
Abstrakt 

Táto diplomová práca je deskriptívnou prípadovou štúdiou permakultúrne orientovaných                 

rodín a jednotlivcov, snažiacich sa o dosahovanie potravinovej sebestačnosti v rámci Českej                       

republiky. Jej cieľom je popísať životný štýl samozásobiteľov, odkazujúcich sa v svojom                       

snažení na permakultúrne princípy trvale udržateľného rozvoja a tvorby poľnohospodárskych                   

systémov. Vychádza z pozorovania a rozhovorov prevádzaných v 8 domácnostiach,                   

relevantnej literatúry a ďalších zdojov dát poskytnutých samostatne respondentmi. Sústredí sa                     

pritom na popis ekonomických a vecných pomerov daných domácností, stratégií a postupov                       

pri dosahovaní potravinovej sebestačnosti a motivácií a prekážok s tým spojených. 


