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6.1 VYSVĚTLENÍ ZKRATEK A AKRONYMŮ 

 

COP Centrum odborné přípravy 

DOA Dialogue About Ability Related To Work  

DOT The Dictionary of Occupational Titles 

FCA Functional capacity assessment 

FCE Functional capacity assessments 

KRL Klinika rehabilitačního lékařství 

LKK, PKK Levý a pravý kolenní kloub 

MKF (ICF) Mezinárodní klasifikace funkčních schopností, zdraví a disability 

NAV The Norwegian Labor and Welfare Service 

O*NET Online The Occupational Information Network  

Obr. č. Obrázek číslo 

pADL Personální aktivity všedního dne 

PCA Physical capacity evaluation 

PCE Physical capacity assessment 

SCI Spinal Cord Injury 

SCIM Spinal Cord Injury Measurement 

WCA Work capacity assessment 

WMR Work-related medical rehabilitation 

WRI Worker Role Interview 

WST Wheelchair skills test 
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6.2 ERGODIAGNOSTICKÁ CENTRA V ČR 

Ergodiagnostická centra v ČR: 

 

A. Existující již při 1. evropském projektu RAP: 

 Fakultní nemocnice Ostrava -Klinika léčebné rehabilitace Prim. MUDr. Irina 

Chmelová, Ph.D., MBA 17. listopadu 1790 Ostrava-Poruba 708 52 GSM: 737 

208 134 irina.chmelova@fno.cz  

 Nemocnice Tábor, a. s., Rehabilitační oddělení Mgr. Alexandra Kučerová Kpt. 

Jaroše 2000 Tábor 390 02 381607100 rehabilitace@nemta.cz  

 Krajská zdravotní a. s. -Masarykova nemocnice v Ústí nad Labem, o. z., 

Rehabilitační oddělení Prim. MUDr. Pavel Maršálek Sociální péče 3316/a Ústí 

nad Labem 401 13 pavel.marsalek@kzcr.eu 477113300 GSM: 731 535 639  

 Krajská zdravotní a. s. -Nemocnice Chomutov, Rehabilitační oddělení Prim. 

MUDr. David Richtr Kochova 1185 Chomutov 430 12 474447636 

david.richtr@nspcv.cz  

 Pardubická krajská nemocnice, a.s., Centrum rehabilitace MUDr. Miriam 

Kmoníčková Kyjevská 44 Pardubice 532 03 466016504, 466016511 

miriam.kmonickova@nemocnice-pardubice.cz  

 Fakultní nemocnice Hradec Králové, Rehabilitační klinika Mgr. Ondřej 

Němeček Sokolská 581 Hradec Králové 500 05 495837403 GSM: 728 763 059 

ondrej.nemecek@fnhk.cz  

 Klinika rehabilitačního lékařství VFN a 1. LF UK Mgr. Kateřina Svěcená 

Albertov 7 Praha 2 128 00 224 968 583 katerina.svecena@lf1.cuni.cz 

 

B. Existující po 2. evropském projektu PREGNET:  

 Krajská nemocnice Liberec a. s. -Rehabilitační oddělení MUDr. Jana 

Trpišovská, Prim. MUDr. Libor Kučera Husova 10 Liberec 1 460 63 

485312431, 485312310, 485312368, 485312359; jana.trpisovska@nemlib.cz 

libor.kucera@nemlib.cz  

 Středomoravská nemocniční a. s. -o. z. Nemocnice Prostějov -Centrum léčebné 

rehabilitace Bc. Eva Mlčochová Mathonova 291/1 Prostějov 796 04 582315392 

eva.mlcochova@nempv.cz  

 Fakultní nemocnice Brno -Rehabilitační oddělení MUDr. Emília Mikešová 

Jihlavská 340/20 Brno -Bohunice 625 00 532233544, 532 233 186, 532 233 183 

emikesova@fnbrno.cz  

 Krajská nemocnice T. Bati, a. s., Rehabilitační oddělení Prim. MUDr. Pavol 

Skalka, Edita Uhříková Havlíčkovo nábřeží 600 Zlín 762 75 577 552 010, 57 

755 2187 skalka@bnzlin.cz, Edita.Uhrikova@bnzlin.cz  

 Nemocnice Třebíč -Rehabilitační oddělení Prim. MUDr. Alena Váňová 

Purkyňovo náměstí 133/2 Třebíč 674 01 568 809 284 avanova@nem-tr.cz  

 Fakultní nemocnice Plzeň, Oddělení léčebné rehabilitace Prim. MUDr. Hana 

Hladová Naděžda Jasenčáková (sekretariát) alej Svobody 80 Plzeň-Lochotín 304 

60 377104200, 377104201 hladova@fnplzen.cz, jasencakovan@fnplzen.cz  

 

Tabulka č. 7: Seznam ergodiagnostických center. Upraveno dle výstupů projektu Pregnet. 

http://pregnet.pracovnirehabilitace.cz/vhost/pregnet.pracovnirehabilitace.cz/upload/letak_PREGNET_final.pdf
http://rap.pracovnirehabilitace.cz/
mailto:irina.chmelova@fno.cz
mailto:rehabilitace@nemta.cz
mailto:david.richtr@nspcv.cz
mailto:miriam.kmonickova@nemocnice-pardubice.cz
mailto:ondrej.nemecek@fnhk.cz
mailto:katerina.svecena@lf1.cuni.cz
http://pregnet.pracovnirehabilitace.cz/cs/
mailto:eva.mlcochova@nempv.cz
mailto:emikesova@fnbrno.cz
mailto:Edita.Uhrikova@bnzlin.cz
mailto:avanova@nem-tr.cz
mailto:jasencakovan@fnplzen.cz
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6.3 METODIKY ERGODIAGNOSTIKY 

METODIKY ERGODIAGNOSTIKY 

Základní Doporučené Speciální 

Kontaktní pracovník  Psychodiagnostika 

cílená  

Odborné vyšetření lékařem 

specialistou 

Pracovně-sociální anamnéza provedená 

sociálním pracovníkem  

Psychodiagnostika 

komplexní  

 RBMT - River Mead Behavioral 

Memory Test 

Vstupní vyšetření lékařem  Spiro/Ergometrie   Předpracovní hodnocení dle Jacobsové 

Základní vyšetření ergodiagnostikem - 

ergoterapeutem a fyzioterapeutem  

Logopedické 

vyšetření  

 FIM - Functional Independence 

Measures 

AMAS - Activity Matching Ability 

System  
 

Oční vyšetření   MMSE - Mini Mental State 

Examination 

WHO DAS II - subjektivní dotazník 

kvality života  

ORL a 

audiologické 

vyšetření  

 ONT - ONO test (Orientační 

psychologický test) 

BI - Barthel Index  Psychiatrické 

vyšetření 

 MEAMS  -The Middlesex Elderly 

Assessment of Mental State 

I ADL - hodnocení instr. ADL    COPM  - Kanadské hodnocení výkonu 

zaměstnávání 

Struktura dne    BIT - Barthel index test 

Dotazník zájmů    Dotazník schopností zvládat problémy 

Sebehodnocení bolesti   Všeobecný kancelářský test 

Vyšetření čití    

Pracovní křivka podle Emila Kraepelina 

a Richarda Pauliho  

  

Jebsen-Taylor model č. 8063    

Purdue-Pegboard, Model #32020    

Dynamometrie JAMAR    

Isernhagen Work System (IWS)    

Loewenstein Occupational Therapy 

Cognitive Assessment  

  

Modelové činnosti   

Kazuistická konference    

Zhotovení Závěrečné zprávy    

Tabulka č. 8: Seznam ergodiagnostických metod. Zdroj: Metodiky psychosenzomotorického 

potenciálu, 2014. 
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6.4 VZORY INFORMAČNÍCH KARET O ERGODIAGNOSTICE 

 

Instrukce k vyšetření 

Jméno klienta 

Adresa 

 

Vážený pane/Vážená paní, 

___________________ požaduje, abychom provedli vyšetření, zaměřené na stanovení 

Vašich pracovních (funkčních) schopností. 

 

Dostavte se, prosím, dne__________________v ___________hod. do budovy ____. 

 

Vyšetření je dvoudenní. První den Vás nejprve prohlédne MUDr. ______________. 

Na oba dva dny testování si s sebou vezměte 

 

výpis ze své zdravotní dokumentace 

rekomandaci posudkové komise (co nesmíte), máte-li ji 

pohodlné krátké kalhoty a tílko (ne tričko) 

ženy mohou mít též plavky s odhalenou oblastí lopatek 

pohodlné sportovní boty s patou 

tekutiny k napití 

brýle na čtení, používáte-li je 

pokud užíváte léky, vezměte si je normálně jako jindy a sepište si, co užíváte 

připravte si, prosím, přehled o tom, jaké práce a u kterých firem jste v životě dělal(a). 

Uveďte všechny pracovní poměry tak, jak za sebou následovaly (vč. rodičovské 

dovolené či ošetřování člena rodiny). 

 

Cílem vyšetření je stanovit objektivně Vaše pracovní schopnosti. Budeme vyšetřovat 

Vaše možnosti v takových činnostech, jako je zvedání, tlačení a tažení břemen, výdrž 

vstoje, vsedě, v předklonu, zručnost, a jiných. Jde celkem o 29 testů, které trvají 3 

hodiny první den a dvě až tři hodiny druhý den. Testování provede odborník, který je 

k tomu proškolen a vlastní platnou registraci. Budou použity jen takové techniky a 

takové zátěže, které jsou pro Vás zcela bezpečné. Terapeut zodpoví všechny Vaše 

případné dotazy. Vaše bezpečnost je prvořadou součástí testu. 

 

Nehodí-li se Vám tento termín, kontaktujte nás. Těšíme se na Vaši návštěvu. 

 

Podpis, kontakt, event. kopie plánku zařízení 

 

Zdroj: Ergodiagnostické centrum 
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VSTUPNÍ POHOVOR 

Začít prodiskutováním smyslu celého testování. Testovaný musí vědět, k čemu 

testování je, jaké jsou od něj očekávány úkoly a jaký může být výstup. 

 

Je dobré konstatovat, že test je objektivní a stanoví fyzickou kapacitu. Nepracujeme pro 

zaměstnavatele, zaměstnance ani úřady. Hodnocení je nestranné. 

 

Je často dobré se zmínit, že každý má určité schopnosti a omezení. Že test 

zdokumentuje, které pracovní polohy a zátěže jsou pro klienta přijatelné; že je důležité 

vyvíjet maximální úsilí po celý test. Zdůrazníme, že to, co hodnotíme, je zapojování 

svalů, mechanika pohybu a další objektivní známky. 

 

Zmírníme obavy. Zdůrazníme, že bezpečnost během testu je nejdůležitější. Testující 

zastaví test, shledá-li známky nebezpečné tělesné mechaniky. Samotný test nezpůsobí 

žádnou škodu. Je pochopitelné, že všechny příznaky se zvýrazní po zátěži, mohou se 

zvýraznit i po testovací zátěži. Vše toto bereme v potaz, zvláště druhý testovací den. 

 

Příznaky a nebezpečí během testů nejdou ruku v ruce. IWS to pomůže rozlišit.  

Zdůrazníme, že testovaný může testování sám ukončit. 

 

Klient, který přichází na test, má často nepříjemné potíže. Musíme je pečlivě 

zdokumentovat. Když je to nutné, pohovoříme krátce o rozdílu mezi nepříjemnými 

pocity a funkcí. Není nutně souběh mezi bolestí a funkcí. Člověk může vyvinout značné 

úsilí i s bolestí. Na druhou stranu si může ublížit, aniž by ho cokoliv varovalo. 

 

Terapeut použije všech svých znalostí a dovedností, aby zajistil bezpečnost během testu, 

současně ale zdokumentuje, zda klient vyvíjí maximální úsilí. Musíme zajistit pozitivní 

spolupráci. 

 

Zdravotní anamnéza: Součástí anamnézy je zjištění úrovně fungování doma, 

v rekreačních aktivitách, v léčebných programech atd. 

Klienti často referují, že při fyzické aktivitě se jim zhoršuje bolest. Vysvětlíme, že při 

testové aktivitě se rovněž může zhoršit bolest, proto je tu testování druhý den, aby se 

vše zdokumentovalo a vzalo v úvahu. 

 

Použití škál bolesti je jen pro informaci testujícího. Rozhodující je subjektivní popis 

bolesti. Korelace s diagnózou pomůže odhadnout spolehlivost subjektivních údajů, je 

též vodítkem k přerušení testů, když je ohrožena bezpečnost klienta. 

 

Při vstupním vyšetření lékař určí, které testy se musí obzvlášť hlídat. Korelace mezi 

fyzikálním vyšetřením a výsledky testů je jeden z indikátorů spolehlivosti naměřených 

výsledků. 

 

Zdroj: Ergodiagnostické centrum 
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6.5 ZPRÁVA Z ERGODIAGNOSTIKY VYUŽÍVANÁ V MINULOSTI 

 

Obr. č. 15 a 16. Vzor ergodiagnostiky pro spinální pacienty. Zdroj: Zdenka Faltýnková. 
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6.6 LETÁK ÚŘADU PRÁCE ČESKÉ REPUBLIKY  

Obr. č. 17 a  18: Leták informující o pracovní rehabilitaci. Zdroj: 

https://portal.mpsv.cz/upcr/letaky/mpsv_mikop_zap_letak_pracovni_rehabilitace.pdf.  

https://portal.mpsv.cz/upcr/letaky/mpsv_mikop_zap_letak_pracovni_rehabilitace.pdf


84 

 

6.7 POČTY ERGOTERAPEUTŮ NA SPINÁLNÍCH JEDNOTKÁCH 

 

Obr. č. 19: Počet ergoterapeutů na spinální jednotce při počtu 10 lůžek. Zdroj: Lee et al., 2013. 
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6.8 ZAHRANIČNÍ STATISTIKY JEDINCŮ PO LÉZI MÍŠNÍ 

Obr. č. 20: Počet a epidemiologie traumatických poškození míchy ve světě. Zdroj: Lee et al. 

2013. 
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6.9 CORE SETY PRO PACIENTY PO PORANĚNÍ MÍCHY 

MKF Core Set pro spin§ln² pacienty  v post-akutn²m stadiu - UCELENħ 

MKF k·d  + popis v angliļtinŊ 

b126 Temperament and personality functions 

b130 Energy and drive functions 

b134 Sleep functions 

b152 Emotional functions 

b260 Proprioceptive function 

b265 Touch function 

b270 Sensory functions related to temperature and other stimuli 

b2800 Generalized pain 

b28010 Pain in head and neck 

b28013 Pain in back 

b28014 Pain in upper limb 

b28015 Pain in lower limb 

b28016 Pain in joints 

b2803 Radiating pain in a dermatome 

b2804 Radiating pain in a segment or region 

b310 Voice functions 

b410 Heart functions 

b415 Blood vessel functions 

b4200 Increased blood pressure 

b4201 Decreased blood pressure 

b4202 Maintenance of blood pressure 

b430 Haematological system functions 

b440 Respiration functions 

b445 Respiratory muscle functions 

b450 Additional respiratory functions 

b455 Exercise tolerance functions 

b510 Ingestion functions 

b515 Digestive functions 

b5250 Elimination of faeces 

b5251 Faecal consistency 

b5252 Frequency of defecation 

b5253 Faecal continence 

b5254 Flatulence 

b530 Weight maintenance functions 

b550 Thermoregulatory functions 
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b610 Urinary excretory functions 

b6200 Urination 

b6201 Frequency of urination 

b6202 Urinary continence 

b630 Sensations associated with urinary functions 

b640 Sexual functions 

b670 Sensations associated with genital and reproductive functions 

b710 Mobility of joint functions 

b715 Stability of joint functions 

b7300 Power of isolated muscles and muscle groups 

b7302 Power of muscles of one side of the body 

b7303 Power of muscles in lower half of the body 

b7304 Power of muscles of all limbs 

b7305 Power of muscles of the trunk 

b7353 Tone of muscles of lower half of body 

b7354 Tone of muscles of all limbs 

b7355 Tone of muscles of trunk 

b740 Muscle endurance functions 

b750 Motor reflex functions 

b755 Involuntary movement reaction functions 

b760 Control of voluntary movement functions 

b765 Involuntary movement functions 

b770 Gait pattern functions 

b780 Sensations related to muscles and movement functions 

b810 Protective functions of the skin 

b820 Repair functions of the skin 

b830 Other functions of the skin 

b840 Sensation related to the skin 

d230 Carrying out daily routine 

d240 Handling stress and other psychological demands 

d360 Using communication devices and techniques 

d4100 Lying down 

d4103 Sitting 

d4104 Standing 

d4105 Bending 

d4106 Shifting the body's centre of gravity 

d4153 Maintaining a sitting position 

d4154 Maintaining a standing position 

d420 Transferring oneself 
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d430 Lifting and carrying objects 

d435 Moving objects with lower extremities 

d4400 Picking up 

d4401 Grasping 

d4402 Manipulating 

d4403 Releasing 

d4450 Pulling 

d4451 Pushing 

d4452 Reaching 

d4453 Turning or twisting the hands or arms 

d4455 Catching 

d4500 Walking short distances 

d4501 Walking long distances 

d4502 Walking on different surfaces 

d4503 Walking around obstacles 

d455 Moving around 

d4600 Moving around within the home 

d4601 Moving around within buildings other than home 

d4602 Moving around outside the home and other buildings 

d465 Moving around using equipment 

d470 Using transportation 

d475 Driving 

d510 Washing oneself 

d520 Caring for body parts 

d5300 Regulating urination 

d5301 Regulating defecation 

d5302 Menstrual care 

d540 Dressing 

d550 Eating 

d560 Drinking 

d570 Looking after one’s health 

d610 Acquiring a place to live 

d620 Acquisition of goods and services 

d630 Preparing meals 

d640 Doing housework 

d660 Assisting others 

d760 Family relationships 

d770 Intimate relationships 

d850 Remunerative employment 
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d870 Economic self-sufficiency 

d920 Recreation and leisure 

d930 Religion and spirituality 

e110 Products or substances for personal consumption 

e115 Products and technology for personal use in daily living 

e120 Products and technology for personal indoor and outdoor mobility and 

Transportation 

e125 Products and technology for communication 

e130 Products and technology for education 

e135 Products and technology for employment 

e140 Products and technology for culture, recreation and sport 

e150 Design, construction and building products and technology of buildings 

for public use 

e155 Design, construction and building products and technology of buildings 

for private use 

e165 Assets 

e310 Immediate family 

e315 Extended family 

e320 Friends 

e325 Acquaintances, peers, colleagues, neighbours and community members 

e330 People in positions of authority 

e340 Personal care providers and personal assistants 

e355 Health professionals 

e360 Other professionals 

e410 Individual attitudes of immediate family members 

e415 Individual attitudes of extended family members 

e420 Individual attitudes of friends 

e425 Individual attitudes of acquaintances, peers, colleagues, neighbours and 

community members 

e440 Individual attitudes of personal care providers and personal assistants 

e450 Individual attitudes of health professionals 

e460 Societal attitudes 

e515 Architecture and construction services, systems and policies 

e525 Housing services, systems and policies 

e540 Transportation services, systems and policies 

e555 Associations and organizational services, systems and policies 

e570 Social security services, systems and policies 

e575 General social support services, systems and policies 

e580 Health services, systems and policies 
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s12000 Cervical spinal cord 

s12001 Thoracic spinal cord 

s12002 Lumbosacral spinal cord 

s12003 Cauda equina 

s1201 Spinal nerves 

s430 Structure of respiratory systém 

s610 Structure of urinary systém 

s710 Structure of head and neck region 

s720 Structure of shoulder region 

s730 Structure of upper extremity 

s740 Structure of pelvic region 

s750 Structure of lower extremity 

s760 Structure of trunk 

s810 Structure of areas of skin 

  

Tabulka č. 9: MKF Core Set pro spinální pacienty  v pos-takutním stadiu - UCELENÝ. Zdroj: 

http://www.icf-core-sets.org/. 

http://www.icf-core-sets.org/
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MKF Core Set pro spin§ln² pacienty v post-akutn²m st§diu - ZKRĆCENħ 

MKF k·d + popis v angliļtinŊ 

b152 Emotional functions 

b280 Sensation of pain 

b440 Respiration functions 

b525 Defecation functions 

b620 Urination functions 

b730 Muscle power functions 

b735 Muscle tone functions 

b810 Protective functions of the skin 

d410 Changing basic body position 

d420 Transferring oneself 

d445 Hand and arm use 

d450 Walking 

d510 Washing oneself 

d530 Toileting 

d540 Dressing 

d550 Eating 

d560 Drinking 

e115 Products and technology for personal use in daily living 

e120 Products and technology for personal indoor and outdoor mobility and 

transportation 

e310 Immediate family 

e340 Personal care providers and personal assistants 

e355 Health professionals 

s120 Spinal cord and related structures 

s430 Structure of respiratory system 

s610 Structure of urinary system 

 

Tabulka č. 10: MKF Core Set pro spinální pacienty  v pos-takutním stadiu - ZKRÁCENÝ. Zdroj: 

http://www.icf-core-sets.org/. 

 

http://www.icf-core-sets.org/
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MKF Core Set pro spin§ln² pacienty v chronick®m st§diu -UCELENħ 

b126 Temperament and personality functions 

b130 Energy and drive functions 

b134 Sleep functions 

b152 Emotional functions 

b260 Proprioceptive function 

b265 Touch function 

b270 Sensory functions related to temperature and other stimuli 

b28010 Pain in head and neck 

b28011 Pain in chest 

b28012 Pain in stomach or abdomen 

b28013 Pain in back 

b28014 Pain in upper limb 

b28015 Pain in lower limb 

b28016 Pain in joints 

b2803 Radiating pain in a dermatome 

b2804 Radiating pain in a segment or region 

b420 Blood pressure functions 

b440 Respiration functions 

b445 Respiratory muscle functions 

b455 Exercise tolerance functions 

b525 Defecation functions 

b530 Weight maintenance functions 

b550 Thermoregulatory functions 

b610 Urinary excretory functions 

b6200 Urination 

d4105 Bending 

d4106 Shifting the body's centre of gravity 

d415 Maintaining a body position 

b6201 Frequency of urination 

b6202 Urinary continence 

b640 Sexual functions 

b660 Procreation functions 

b670 Sensations associated with genital and reproductive functions 

b710 Mobility of joint functions 

b715 Stability of joint functions 

b720 Mobility of bone functions 
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b730 Muscle power functions 

b735 Muscle tone functions 

b740 Muscle endurance functions 

b750 Motor reflex functions 

b760 Control of voluntary movement functions 

b770 Gait pattern functions 

b780 Sensations related to muscles and movement functions 

b810 Protective functions of the skin 

b820 Repair functions of the skin 

b830 Other functions of the skin 

b840 Sensation related to the skin 

d155 Acquiring skills 

d230 Carrying out daily routine 

d240 Handling stress and other psychological demands 

d345 Writing messages 

d360 Using communication devices and techniques 

d4100 Lying down 

d4102 Kneeling 

d4103 Sitting 

d4104 Standing 

d4105 Bending 

d4106 Shifting the body's centre of gravity 

d415 Maintaining a body position 

d420 Transferring oneself 

d430 Lifting and carrying objects 

d4400 Picking up 

d4401 Grasping 

d4402 Manipulating 

d4403 Releasing 

d4450 Pulling 

d4451 Pushing 

d4452 Reaching 

d4453 Turning or twisting the hands or arms 

d4454 Throwing 

d4500 Walking short distances 

d4501 Walking long distances 

d4502 Walking on different surfaces 

d4503 Walking around obstacles 

d455 Moving around 



94 

 

d4600 Moving around within the home 

d4601 Moving around within buildings other than home 

d4602 Moving around outside the home and other buildings 

d465 Moving around using equipment 

d470 Using transportation 

d475 Driving 

d510 Washing oneself 

d520 Caring for body parts 

d5300 Regulating urination 

d5301 Regulating defecation 

d5302 Menstrual care 

d540 Dressing 

d550 Eating 

d560 Drinking 

d570 Looking after one’s health 

d610 Acquiring a place to live 

d620 Acquisition of goods and services 

d630 Preparing meals 

d640 Doing housework 

d650 Caring for household objects 

d660 Assisting others 

d720 Complex interpersonal interactions 

d750 Informal social relationships 

d760 Family relationships 

d770 Intimate relationships 

d810 Informal education 

d820 School education 

d825 Vocational training 

d830 Higher education 

d840 Apprenticeship (work preparation) 

d845 Acquiring, keeping and terminating a job 

d850 Remunerative employment 

d870 Economic self-sufficiency 

d910 Community life 

d920 Recreation and leisure 

d940 Human rights 

e110 Products or substances for personal consumption 

e115 Products and technology for personal use in daily living 

e120 Products and technology for personal indoor and outdoor mobility and 
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transportation 

e125 Products and technology for communication 

e130 Products and technology for education 

e135 Products and technology for employment 

e140 Products and technology for culture, recreation and sport 

e150 Design, construction and building products and technology of buildings  

e155 Design, construction and building products and technology of buildings 

e160 Products and technology of land development 

e165 Assets 

e310 Immediate family 

e315 Extended family 

e320 Friends 

e325 Acquaintances, peers, colleagues, neighbours and community members 

e330 People in positions of authority 

e340 Personal care providers and personal assistants 

e355 Health professionals 

e360 Other professionals 

e410 Individual attitudes of immediate family members 

e415 Individual attitudes of extended family members 

e420 Individual attitudes of friends 

e425 Individual attitudes of acquaintances, peers, colleagues, neighbours and 

e440 Individual attitudes of personal care providers and personal assistants 

e450 Individual attitudes of health professionals 

e455 Individual attitudes of health-related professionals 

e460 Societal attitudes 

e465 Social norms, practices and ideologies 

e510 Services, systems and policies for the production of consumer goods 

e515 Architecture and construction services, systems and policies 

e525 Housing services, systems and policies 

e530 Utilities services, systems and policies 

e535 Communication services, systems and policies 

e540 Transportation services, systems and policies 

e550 Legal services, systems and policies 

e555 Associations and organizational services, systems and policies 

e570 Social security services, systems and policies 

e575 General social support services, systems and policies 

e580 Health services, systems and policies 

e585 Education and training services, systems and policies 

e590 Labour and employment services, systems and policies 
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s12000 Cervical spinal cord 

s12001 Thoracic spinal cord 

s12002 Lumbosacral spinal cord 

s12003 Cauda equina 

s1201 Spinal nerves 

s430 Structure of respiratory system 

s610 Structure of urinary system 

s720 Structure of shoulder region 

s7300 Structure of upper arm 

s7301 Structure of forearm 

s7302 Structure of hand 

s7500 Structure of thigh 

s7501 Structure of lower leg 

s7502 Structure of ankle and foot 

s760 Structure of trunk 

s8102 Skin of upper extremity 

s8103 Skin of pelvic region 

s8104 Skin of lower extremity 

s8105 Skin of trunk and back 

 

Tabulka č. 11: MKF Core Set pro spinální pacienty  v pos-takutním stadiu. Zdroj: http://www.icf-

core-sets.org/. 

http://www.icf-core-sets.org/
http://www.icf-core-sets.org/
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MKF Core Set pro spin§ln² pacienty v chronick®m st§diu - ZKRĆCENħ 

b152 Emotional functions 

b280 Sensation of pain 

b525 Defecation functions 

b620 Urination functions 

b640 Sexual functions 

b710 Mobility of joint functions 

b730 Muscle power functions 

b735 Muscle tone functions 

b810 Protective functions of the skin 

d230 Carrying out daily routine 

d240 Handling stress and other psychological demands 

d410 Changing basic body position 

d420 Transferring oneself 

d445 Hand and arm use 

d455 Moving around 

d465 Moving around using equipment 

d470 Using transportation 

d520 Caring for body parts 

d530 Toileting 

d550 Eating 

e110 Products or substances for personal consumption 

e115 Products and technology for personal use in daily living 

e120 Products and technology for personal indoor and outdoor mobility and transportation 

e150 Design, construction and building products and technology of buildings for public use 

e155 Design, construction and building products and technology of buildings for private use 

e310 Immediate family 

e340 Personal care providers and personal assistants 

e355 Health professionals 

e580 Health services, systems and policies 

s120 Spinal cord and related structures 

s430 Structure of respiratory system 

s610 Structure of urinary system 

s810 Structure of areas of skin 

 

Tabulka č. 12: MKF Core Set pro spinální pacienty v chronickém stádiu - ZKRÁCENÝ. Zdroj: 

http://www.icf-core-sets.org/. 

http://www.icf-core-sets.org/
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6.10 CORE SET PRO PRACOVNÍ REHABILITACI 

 MKF Core Set pro pracovn² rehabilitaci - KOMPLEXNĉ 

d155 Acquiring skills 

d160 Focusing attention 

d163 Thinking 

d166 Reading 

d170 Writing 

d172 Calculating 

d175 Solving problems 

d177 Making decisions 

d210 Undertaking a single task 

d220 Undertaking multiple tasks 

d230 Carrying out daily routine 

d240 Handling stress and other psychological demands 

d310 Communicating with - receiving - spoken messages 

d315 Communicating with - receiving - nonverbal messages 

d350 Conversation 

d360 Using communication devices and techniques 

d410 Changing basic body position 

d415 Maintaining a body position 

d430 Lifting and carrying objects 

d440 Fine hand use 

d445 Hand and arm use 

d450 Walking 

d455 Moving around 

d465 Moving around using equipment 

d470 Using transportation 

d475 Driving 

d530 Toileting 

d540 Dressing 

d570 Looking after one’s health 

d710 Basic interpersonal interactions 

d720 Complex interpersonal interactions 

d740 Formal relationships 

d820 School education 

d825 Vocational training 

d830 Higher education 

d840 Apprenticeship (work preparation) 
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d845 Acquiring, keeping and terminating a job 

d850 Remunerative employment 

d855 Non-remunerative employment 

d870 Economic self-sufficiency 

e11001 Drugs 

e115 Products and technology for personal use in daily living 

e120 Products and technology for personal indoor and outdoor mobility and 

e125 Products and technology for communication 

e130 Products and technology for education 

e135 Products and technology for employment 

e150 Design, construction and building products and technology of buildings for public 

e155 Design, construction and building products and technology of buildings for  private 

e225 Climate 

e240 Light 

e250 Sound 

e260 Air quality 

e310 Immediate family 

e320 Friends 

e325 Acquaintances, peers, colleagues, neighbours and community members 

e330 People in positions of authority 

e340 Personal care providers and personal assistants 

e355 Health professionals 

e360 Other professionals 

e430 Individual attitudes of people in positions of authority 

e450 Individual attitudes of health professionals 

e460 Societal attitudes 

e465 Social norms, practices and ideologies 

e525 Housing services, systems and policies 

e535 Communication services, systems and policies 

e540 Transportation services, systems and policies 

e550 Legal services, systems and policies 

e555 Associations and organizational services, systems and policies 

e565 Economic services, systems and policies 

e570 Social security services, systems and policies 

e580 Health services, systems and policies 

e585 Education and training services, systems and policies 

e590 Labour and employment services, systems and policies 

b117 Intellectual functions 

b126 Temperament and personality functions 
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b130 Energy and drive functions 

b134 Sleep functions 

b140 Attention functions 

b144 Memory functions 

b152 Emotional functions 

b160 Thought functions 

b164 Higher-level cognitive functions 

b210 Seeing functions 

b230 Hearing functions 

b235 Vestibular functions 

b280 Sensation of pain 

b455 Exercise tolerance functions 

b730 Muscle power functions 

b740 Muscle endurance functions 

b810 Protective functions of the skin 

 

Tabulka č. 13: MKF Core Set pro pracovní rehabilitaci - ZKRÁCENÝ. Zdroj: http://www.icf-core-

sets.org/. 

 

 

MKF Core Set pro pracovn² rehabilitaci - ZKRĆCENħ 

Activities & Participation (6) 

d155 Acquiring skills 

d240 Handling stress and other psychological demands 

d720 Complex interpersonal interactions 

d845 Acquiring, keeping and terminating a job 

d850 Remunerative employment 

d855 Non-remunerative employment Environmental Factors (4 

e310 Immediate family 

e330 People in positions of authority 

e580 Health services, systems and policies 

e590 Labour and employment services, systems and policies Body Functions 

b130 Energy and drive functions 

b164 Higher-level cognitive functions 

b455 Exercise tolerance functions 

 

Tabulka č. 14: MKF Core Set pro pracovní rehabilitaci - ZKRÁCENÝ. Zdroj: http://www.icf-core-

sets.org/. 

http://www.icf-core-sets.org/
http://www.icf-core-sets.org/
http://www.icf-core-sets.org/
http://www.icf-core-sets.org/

