Prace Katefiny Marsalkové , Vliv vzristajici popularity fitness na sebepojeti Zzen“ se zabyva
fenoménem fitness ve vztahu k sebepojeti Zen prostfednictvim analyzy zahrani¢ni odborné literatury
a nékolika soucasnych prizkum( a védeckych studii. Stfredobodem textu je kapitola 4 (,,Sebepoijeti,
fitness a média“, s. 14-37).

Problémy tykajici se prace jsou predevsim formalniho charakteru a naznacuji, ze studentka nema
zkusenost s akademickym psanim a Ze ji dokoncéovala narychlo. Mnohdy chybi interpunkce, vétné
konstrukce jsou kostrbaté (,vlivu, ktery ovliviiuje to...“ apod.), Marsalkova ¢as od ¢asu uziva zcela
nevhodna slovni spojeni (,,temné obdobi stfedovéku” je vrcholem ledovce, symptomaticka je vtomto
ohledu celd kapitola , Historie fitness”, ktera je vibec do prace zarazena tézkopadné).

Vytku si zaslouZi i nesystematicnost v uzité terminologii a vymezeni problému, napfiklad kdyz
studentka s fenoménem fitness pracuje na globalni Urovni, aniz by to dokdzala presvédcivé
odlvodnit.

Z druhé strany je tfeba ocenit ochotu zabyvat se v ceskych pomérech spiSe neobvyklym a malo
zpracovanym tématem, stejné tak je pfinosna prdace s celou fadou publikovanych védeckych studii na
dané téma. Marsalkova se s nimi podle mého nazoru na Urovni bakalarské studentky vyporadala
prijatelné, jakkoli vychodiska i zavéry své analyzy podklada spiSe nedostateénym mnozstvim odborné
literatury (v praci ji omlouva jeji sloZitou dostupnosti).

Z téchto dtvodu praci doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnoceni dobfe.
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