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1 Uvod

Socialismus v Ceskoslovensku zpomalil nékteré sociodemografické jevy, které se
v zemich zapadni Evropy zacaly odehravat od Sedesatych let minulého stoleti. V té
dobé byla u nas! dhrnna plodnost? vysoka, jeji tirovenn se pohybovala lehce nad
zachovnou hranici plodnosti, tedy nad hodnotou 2,13. JeSté na konci osmdesatych
let 20. stoleti se tehdej$i Ceskoslovensko vyznacovalo relativné vysokou# tihrnnou
plodnosti, ktera tehdy patrila k jedné z nejvyssich v Evropé. Po padu socialismu se
v devadesatych letech demografické chovani zac¢alo ménit a pribliZovat zapadnimu
modelu. Na prelomu tisicileti se z Ceské republiky naopak stala zemé s jednou
z nejnizsich plodnosti> na svété.> Plozeni déti se odsunulo do pozdéjSiho véku,
rodina piestala byt jedinou instituci na plozeni déti a mnohé pary prestaly mit déti
zamérné.” A pravé dobrovolna bezdétnost muZzi a Zen, tedy osob, které se rozhodly
do svého zivotniho cyklu etapu rodiCovstvi nezaradit, bude tématem mé

bakalarské prace.

s v

[ kdyZ mnoho lidi posouva plozeni potomki do stale pozdéjsiho véku a ma méné

déti, dobrovolné bezdétné osoby tvori pouze malé procento ve spolecnosti, pro

1 Na tizemi dne$ni Ceské republiky, hodnoty pro Slovenskou republiku se lii.

2 Uhrnna plodnost ,vyjadfuje primérny pocet Zivé narozenych déti jedné Zen& b&hem celého jejiho
reproduk¢niho obdobi (15-49 let), za predpokladu, Ze by miry plodnosti podle véku zistaly na
stejné irovni jako v daném kalendafnim roce.“ 2 Ukazatele plodnosti. Cesky statisticky tiad.
[online]. [cit. 2015-05-5]. Dostupné na adrese
https://www.czso.cz/documents/10180/20566735/400811a2.pdf/a9be1440-02df-45b7-a7a2-
44feaB8388f99?version=1.0.

3 Vyjimku tvotila 1éta 1966-1972 a 1980-1989. Uhrnna plodnost v letech 1950-2014. Cesky
statisticky urad. [online]. [cit. 2015-05-5]. Dostupné na adrese
https://www.czso.cz/csu/czso/uhrnna_plodnost_v_letech_1950_2014.

HASKOVA, Hana. Fenomén bezdé&tnosti v sociologické a demografické perspektivé. [online]. 1. vyd.
Praha: Sociologicky tstav AV CR, 2006 [cit. 2015-05-5]. 153 s. ISBN 80-7330-092-3 . Dostupné na
adrese https://archiv.soc.cas.cz/en/publication/fenomen-bezdetnosti-v-sociologicke-
demograficke-perspektive.

4 Mezi lety 1985 a 1990 ¢inila mira thrnné plodnosti v pétiletém priiméru na tizemi dne$ni Ceské
republiky 1,92 ditéte na Zenu, na izemi dne$niho Slovenska 2,15 ditéte na Zenu. ANALYZA: Vyvoj
uhrnné plodnosti v demograficky vyspélych zemich. Demografie. [online]. 13.11.2011 [cit. 2015-05-
5]. Dostupné na adrese https://www.czso.cz/csu/czso/uhrnna_plodnost_v_letech_1950_2014.

5 Nejnizsi hodnota thrnné plodnosti byla v Ceské republice naméfena v roce 1999 a ¢&inila 1,13
ditéte na Zenu. 2 Ukazatele plodnosti. Cesky statisticky tifad. [online]. [cit. 2015-05-5]. Dostupné na
adrese https://www.czso.cz/documents/10180/20566735/400811a2.pdf/a9be1440-02df-45b7-
a7a2-44fea8388f99?version=1.0.

6HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v sociologické a demografické perspektivé.

"MOZNY, Ivo. Sociologie rodiny. Vyd. 1. Praha: Sociologické nakl., 1999. 251 p. ISBN 80-858-5075-3.
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jejiz vétsSinu je charakteristicka snaha zakladat trvalé parové vztahy a dité pro ni
znamena naplnéni Zivota a zlstava hlavni Zivotni kotvou.8 I v modernich zemich
jsou potomci univerzalné sdilenym cilem. Kazda spolec¢nost stoji o svoji kontinuitu,
a proto ustanovila normy a zvyky, které jsou pronatalitni. Tyto tlaky jsou tak silné
zakorenéné v kazdodennim Zivoté, Ze si ani nepripouStime, Ze je to produkt
vytvoreny socializaci, ktera trva od velmi utlého véku. A tak si myslime, Ze déti

chceme , dobrovolné®, i kdyZ ndm to vlastné spole¢nost dala do vinku.?

V mé bakalarské praci se budu zabyvat nazory a postoji osob, které deklaruji, Ze se
nechtéji stat rodici. Budu tedy sledovat nazory téch, ktefi se odlisuji od vétSinové
spolecnosti tim, Ze nesdili jeji pronatalitni naladu. V moderni spolecnosti je totiz
plozeni déti stdle normou, a kdyz se zni bezdétni vychyli, tak jsou vnimani

negativné stereotypné jako nedozrali, sobecti a také osaméli.10

Mym zakladnim cilem bude zmapovat fenomén dobrovolné bezdétnosti pohledem
souboru aktérill. Cesti védci se predev$im zabyvaji faktory ovliviiujicimi pokles
plodnosti v Ceské republice, spise se snaZi o vnéjsi analyzy. Miij pohled na danou
problematiku se v tomto lisi. Pro svilij vyzkum jsem zvolila antropologickou
perspektivu, kdy jsem se zameérila na postoje a nazory jednotlivc z mého
vyzkumného souboru, jakozto vybrané zastupce skupiny dobrovolné bezdétnych,
kteri deklarovali, Ze tak chtéji zlstat celoZivotné!2. Naplni mého vyzkumu se stala
reflexe a naslednd analyza chapani jejich bezdétnosti, jaké cesty je k tomuto
rozhodnuti dovedly, co je v jejich Zivoté ovlivnilo natolik, Ze se nechtéji stat

rodic¢em, atd.

8Tamtéz.

9RABUSIC, Ladislav. Kde ty vSechny déti jsou?: porodnost v sociologické perspektivé. Vyd. 1. Praha:
Soc1olog1cke nakl., 2001. 265 p. Studie (Sociologické nakladatelstvi), sv. 32. ISBN 80-864-2901-6.
10RABUSIC, Ladislav. Kde ty vSechny déti jsou?: porodnost v sociologické perspektivé.; HASKOVA,
Hana, Lenka ZAMYKALOVA. Mit déti-co je to za normu. Ci je to norma? Biograf [online]. 2006, 40-
41 [cit. 2015-05-5]. Dostupné na adrese http://www.biograf.org/clanek.php?clanek=v4001.

11Bezdétnost se vyznacuje znacnou diverzitou pri¢in a divodi. Pro potfeby své prace budu na
dobrovolnou bezdétnost z pozice aktéri nahlizet jako na reflexi jejich Zivotniho rozhodnuti.
12 Nebo v soucasné dobé nechtéji nikdy zaradit rodicovstvi do svého zivota.
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2 Teoreticka cast

2.1 Diverzita ve zkoumani bezdétnosti

Bezdétnost je znacné variabilni pojem, ktery zahrnuje mnoho vyznamd, a to svédci
o rozdilném, respektive nejednoznacném chapani samotného jevu. Vzdy zaleZi na
kontextudlnim ramci, ve kterém chceme pojem uchopit. Ve spolecenskych védach
se bezdétnost zkouma z hlediska psychologie, pravnich véd, etiky, filosofie,
demografie, ekonomie a sociologie; 1ékatské obory sleduji predevSim zdravotni
hlediska neplodnosti. Kazda spoleCenskd véda stimto pojmem zachdazi jinak,
v souladu se svymi potiebami, zaméruje se na jiny dil¢i fenomén, coz studium

tohoto pojmu komplikuje.13

V soucasnosti mnoho podnéti pro odborné studie bezdétnosti predstavuje
neplodnost a sterilita.1* Asistovana reprodukce otevira mnoho oblasti, které jsou
néjakym zplisobem nové, Kontroverzni, revolu¢ni atd. Asistovana reprodukce
vyvolava prostor pro mnoho diskuzi, které presahuji oblast mediciny. ,Socialni
védci zkoumaji neplodnost a nedobrovolnou bezdétnost predevsim jako neustale
otevieny a revidovany proces, zahrnujici mnoho arbitrarnich limiti a rozhodnuti,
do nichZ vyrazné zasahuji spolecenské normy, hodnoty a postoje.“1> A tak
praktikum asistované reprodukce vyvolava mimo mediciny odezvu i v pravnich

védach, filosofii, etice a psychologii.

Medicina zkouma bezdétnost prevazné z hlediska 1é¢by neplodnosti a z hlediska jiz
zminéné asistované reprodukce. V dnesni dobé stale vice roste vék lidi pri prvnim
poceti, a tak se Sance Zeny na otéhotnéni zmensuje. Asistovana reprodukce se stava

stale vyhledavanéjsSim reSenim, v ptipadé selhani ptirozené cesty vedouci k poceti

13HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v sociologické a demografické perspektivé.

HTamtéz.

15SLEPICKOVA, Lenka. Nedobrovolna bezdétnost jako sociologické téma/Involuntary Childlessness
in a Sociological Perspective. Sociologicky ¢asopis/Czech Sociological Review [online]. 2006, 937-951
[cit. 2015-05-5]. Dostupné na adrese
http://sreview.soc.cas.cz/uploads/9090dcc5f2023f0345aaf6267388d9960a87f9fa_610_06Slepick
oval6.pdf.


http://sreview.soc.cas.cz/uploads/9090dcc5f2023f0345aaf6267388d9960a87f9fa_610_06Slepickova16.pdf
http://sreview.soc.cas.cz/uploads/9090dcc5f2023f0345aaf6267388d9960a87f9fa_610_06Slepickova16.pdf

potomka.l6 Pravni védy se potykaji snécim, co pravé prineslo praktikovani
asistované reprodukce. Ta vytvari nové pravni situace, které potrebuji legislativni
Upravu. V této souvislosti se jedna o redefinici materstvi. Zavadi se pojem nového
materstvi, a to materstvi fyzického. To definuje téhotenstvi a porod, na rozdil od
materstvi biologického, kdy matka sdili genetické informace se svym ditétem.1”
Etika a filosofie vétSinou pojednavaji v souvislosti s asistovanou reprodukci o mire
zasahu c¢lovéka do procesu zplozeni, jaké na to maji lidé pravo, kdy se jedna o
nového clovéka a kdy jen o embryo, atd.1® Psychologie vétSinou resi problém
nedobrovolné bezdétnosti v souvislosti s neplodnosti. Pomaha prekonat smutek
z nenaplnéného rodicovstvi a vyrovnat se svoji novou identitou, vétSinou jakoZto
neplodného?? a resi, jaky ma pro Zenu mateistvi vyznam.20 Demografie, ekonomie
a sociologie se zabyvaji bezdétnosti zvlasté v souvislosti s demografickymi
zménami.?l O téchto zmeénach a nahledu odbornikii na né, bude pojednano

v dalSich kapitolach.

2.2 Pojem bezdétnost

Bezdétni mohou byt jak muzi, tak Zeny, ktefi si prosli rozlicnymi Zivotnimi drahami
a osudy, svoji bezdétnost chape kazdy jinym zplisobem. Proto je velmi obtiZné
definovat jednotlivce, pro které by byla spole¢na charakteristika bezdétnosti, do

néjakych skupin ¢i kategorii, ale mlizeme se o to alespon pokusit.

Bezdétnost Ize rozdélit do dvou kategorii, a to na nedobrovolnou a dobrovolnou.
Hranice mezi témito dvéma kategoriemi bezdétnych nejsou moc ostré a béhem
Zivota je mozné mezi dobrovolnou a nedobrovolnou bezdétnosti plynule

prechazet.22

16HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v sociologické a demografické perspektivé.

17Tamtéz.

18Tamtéz.

19HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v sociologické a demografické perspektivé.; SLEPICKOVA,
Lenka. Nedobrovolna bezdétnost jako sociologické téma.

20 HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v sociologické a demografické perspektivé.

21Tamtéz.

22Tamtéz.



Co ale maji vSichni bezdétni spolecné je, Ze na né celkové spolecnost nahlizi
v podstaté negativné?23. Spolecnost a média ve svém pristupu k bezdétnym patraji
po piicindch bezdétnosti. RozliSuji dobrovolnost nebo nedobrovolnost, kdy se

k obéma skupindm pristupuje jinym zptisobem.

U kategorizace bezdétnosti na dobrovolnou a nedobrovolnou je zasadnim
parametrem koncept volby. Jak je ale z kvalitativnich vyzkuma o bezdétnosti24
patrné, pro mnohé aktéry je téZko popsatelné, zdali si sviij stav (bezdétnost)
skutecné zvolili. Samotni bezdétni ¢asto nedokaZou nebo nechtéji vymezit, zdali se
v jejich pripadé skutecné jednalo o volbu Zivota bez potomka nebo to pouze

vyplynulo ze zpisobu jejich dosavadniho Zivota.

2.2.1 Nedobrovolna bezdétnost

Nedobrovolnou bezdétnost miiZeme chapat jako problém, kdy v usili o rodi¢ovstvi
stoji néjaké prekazky. Tyto prekazky mohou byt jak biologické, tak kulturni, ¢i
socialni. Nejcastéji stoji nedobrovolné bezdétnym vcesté za potomkem
neschopnost pocit dité nebo to, Ze nemaji partnera. [ kdyZ v dnesSni dobé lidé Ziji
v riznych typech rodin, vétsina lidi planuje rodicovstvi v heterosexualnim svazku,
vrozhodovani o rodicovstvi hraje velkou roli partnersky status.2> Haskova uvadi

prehledné schéma, jakou roli v rozhodovani o potomka hraje ptitomnost partnera

(srov. schéma ¢. 1).

23LETHERBY, Gayle a Catherine WILLIAMS. Non-Motherhood: Ambivalent Autobiographies.
Feminist Studies [online]. 1999, 25(3), 719-728 [cit. 2015-05-5]. ISSN 00463663. Dostupné na
adrese
http://search.ebscohost.com/login.aspx?direct=true&db=edsjsr&an=edsjsr.10.2307.3178673&sco
pe=site.; HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti.

24 Napriklad kvalitativni vyzkum Hany HaSkové, ktera provedla rozhovory s 68 bezdétnymi
osobami, HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti,; nebo kvalitativni vyzkum Cainové, rozhovory se
125 dobrovolné bezdétnymi Zenami, CAIN, Madelyn. The childless revolution. Cambridge, Mass.:
Perseus Pub., c2001, xvii, 190 p. ISBN 07-382-0460-9.

25 HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v sociologické a demografické perspektivé.

5



Schéma¢. 1

Typy bezdétnych strukturované podle ne/existence partnerstvi (dimenze

bezdétna partnerstvi - singles)

Partnerstvi Bez zkuSenosti partnerstvi
(v soucasné dobé nebo v minulosti)

Snaha o rodiéovstvi Bez snahy o rodicovstvi

Fertilita Infertilita Biologické duvody Ostatni
dtavody

Snaha L Nové L Snaha Bez snahy

o bleloglcke reprodukt.lvm o nebiologické o rodifovstvi

rodicovstvi technologie | ] rodidovstvi

v

(napt. adopce)

v

A4

Zdroj: HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti. strana 14.

Nedobrovolna bezdétnost je tedy néco zdmérné nevoleného, nevolba. Haskova a
Slepickova?é vsak uvadi, Ze nedobrovolnda bezdétnost je kvili dnesSni Urovni
asistované reprodukce také v jistém smyslu volbou. Pfi dnesnim rozvoji mediciny,
zvlasté pak asistované reprodukce, se nabizi spousta zpiisobti, jak neprizen
zdravotniho stavu reSit a lécit. Neplodni se nachazi vjistém piechodu mezi
dobrovolnou a nedobrovolnou bezdétnosti. Casto se pary, kterym otéhotnéni
nevyslo kvili prodélanym potratiim, prestanou o dité snazit. Neplodné pary si
Casto pred podstoupenim 1é¢by davaji hranici, kolik 1é¢ebnych procedur, atd. jsou
ochotny podstoupit. DneSni medicina nabizi tolik moZnosti, Ze je tézké je vycCerpat

vSechny a dojit do stadia, kdy je 1écba zcela beznadéjna.2”

26 SLEPICKOVA, Lenka. Nedobrovolna bezdétnost jako sociologické téma., HASKOVA, Hana.
Fenomén bezdetnosti.
27 SLEPICKOVA, Lenka. Nedobrovolna bezdétnost jako sociologické téma.
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I kdyZ je ale zpusobii Feseni neplodnosti mnoho, nejsou dostupné pro vSechny.
Asistovana reprodukce, jakoZto jedno z moZznych reSeni, ma své limity. Vékovou
hranici pro umélé oplodnéni Zeny je 40 let. Do 40 let je umélé oplodnéni hrazené
pojistovnou?® a po 48. roce neni mozné pro Zenu podstoupit asistovanou
reprodukci viibec.?? Tato vékova omezeni vSak plati jen pro Zeny. Je tomu tak
jednak zdivodu fyziologického, a to, Ze vajicka jednoduSe starnou a také
srostoucim vékem Kklesd uspéSnost asistované reprodukce. Dilezita je
,prirozenost” téhotenstvi pro télo Zen, kterou ohranicuje menopauza. DalSim
aspektem vékového limitu je socialni hledisko. Je vyZadovano, aby byla Zena
schopna dité vychovat do dospélého véku. Pro muzZe zadna vékova hranice
neexistuje. Nenachazime u néj zadny fyziologicky predél jako u Zeny v podobé
menopauzy, apod. Sice se s pribyvajicim vékem kvalita spermii snizuje, ale pro

muZe je stale ,prirozené”“ a mozné oplodnit Zenu i ve svém vysokém véku.30

Dal$im limitem asistované reprodukce je sexualni orientace osob a rodinny stav,
resp. typ souziti partnert3l. Rodinny stav je podstatny kviili definici asistované
reprodukce, jakoZto 1éCby neplodnosti. Neplodnost je definovana jako porucha
reprodukce. Zeny nejsou schopné otéhotnét nebo je muzi nejsou schopni oplodnit.
Proto se asistovana reprodukce tyka jen neplodnych pard, jakozto pacientd. Navic
fakt, Ze osoby podstupujici asistovanou reprodukci musi tvorit pdr muZ a Zena,
predstavuje spoleCensky Zadany model socidlniho rodicovstvi muZe a Zeny, obou
jako nepostradatelné soucasti ve vychové déti. V Ceské republice neni legislativou
dovoleno homosexudlnim parim podstupovat asistovanou reprodukci, podobné
tak svobodnym Zenam. AvSak tento zdkaz neni Uplné jednoznacné definovany.
Nékteré kliniky asistované reprodukce sice dovoli podstoupit umélé oplodnéni
napft. lesbickym pariim nebo single Zendm, tato praktika je ovSem na hranici, je

vyjimecna a neni oficialni.32

28 7ena ma narok na ¢tyii hrazené cykly. ZAMYKALOVA, Lenka. Kdo smi participovat na asistované
reprodukci? Ustavovani hranic neplodnosti. Biograf [cit. 2015-05-5]. 2003, 31, 86 odst. Dostupné na
adrese http://www.biograf.org/clanek.php?clanek=v3103.

29 Tamtéz.

30 Tamtéz.

31 Tamtéz.

32ZAMYKALOVA, Lenka. Kdo smi participovat na asistované reprodukci? Ustavovani hranic
neplodnosti.



Podobné je tomu také u adopce. Tam sice nejsou limity presné ukotvené v zakoné,

ale s vyssim vékem, absenci manZelstvi nebo partnera se snizuje Sance, Ze danému

paru pridéli dité. Homosexualnim parim je adopce nepristupna zcela.

[ kdyz se miize zdat, Zze pojmy nedobrovolna bezdétnost a neplodnost jsou
podobné, ne-li totozné, ve skutecnosti tomu tak neni a neméli bychom je vzajemné
zaménovat. Pojem neplodnost je medicinsky a znamena neschopnost pocit dité.
Nedobrovolnd bezdétnost ma vsobé socidlni implikaci a je spiSe socialnim
konstruktem33. Spolecensky je vice akceptovatelnd nez ta dobrovolna, nejcastéji
jako diisledek neplodnosti ¢i sterility. Ale i pfes snahu nedobrovolné bezdétnych
(neplodnych) fesit tento problém, jsou Casto stigmatizovani. Spole¢nost jim vycita,
Ze maji problémy s pocetim kvili tomu, Ze posouvali plozeni potomstva az do prili$
vysokého véku, Ze nezili zdsadami spravného Zivotniho stylu vedoucimu ke zdravé
plodnosti, atd.3* Spolecnost totiz legitimizuje neplodnost jako diivod k bezdétnosti
az po dlouholetém snaZeni se o potomka. Vesmés se lidé o nedobrovolné
bezdétnych domnivaji, Ze jsou ,zoufali, nestastni a posedli touhou po ditéti“3>. Je na
né nahliZeno s litosti, jakoZto na nékoho, kdo sice o rodicovstvi, tedy ztotoZnéni se
s normou spolecnosti, usiloval, ale k jehoz zklamani se snaha z néjakého diivodu

nepromeénila v kyzeny cil.3¢

2.2.2 Dobrovolna bezdétnost

Vymezeni toho, kdo je vlastné dobrovolné bezdétny, se u mnohych autort od sebe
1isi. Rabusic37 chape dobrovolnou bezdétnost jako védomou snahu o to, nestat se
rodicem a toto jednani povazuje za velmi ucelové. Naproti tomu Letherbyova a
Williamsova38 a také Haskova3? sice povazuji dobrovolnou bezdétnost za volbu, ale

nevymezuji ji tolik zhlediska cileného usili, ucelu, ¢i zadméru. Podle nich je

33SLEPICKOVA, Lenka. Nedobrovolna bezdétnost jako sociologické téma.

34HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti.

35SLEPICKOVA, Lenka. Nedobrovolna bezdétnost jako sociologické téma. str. 944.
36LETHERBY, Gayle a Catherine WILLIAMS. Non-Motherhood: Ambivalent Autobiographies.
37RABUSIC, Ladislav. Kde ty v§echny déti jsou?: porodnost v sociologické perspektivé.
38LETHERBY, Gayle a Catherine WILLIAMS. Non-Motherhood: Ambivalent Autobiographies.

39HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti.; HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v sociologické a
demografické perspektive.



dobrovolnd bezdétnost ne tolik zamérnou volbou jako spiSe dvojznacnou
probihajici shodou riiznych persondlnich a socialnich okolnosti. Tyto okolnosti se
mohou proméiniovat, a to Ze je osoba dobrovolné bezdétna, nemusi znamenat, Ze se
dana osoba vyloZené rozhodla dité nemit, ale pouze nestoji o to stat se rodicem.

Haskova*® pro vétsi prehlednost uvadi schéma bezdétnosti na zakladé

dobrovolnosti, nedobrovolnosti a odkladani rodic¢ovstvi.
Schéma ¢. 2

Typologie bezdétnosti podle Haskové

Rozhodnuti pro celoZivotni
bezdétnost
(early articulators)

Dobrovolné odkladajici Dobrovolné
rodicovstvi (postponers) celoZivotné
odkladajici
rodicovstvi
< Dobrovolné
docCasné

odkladajici
rodicovstvi

Kulturni/strukturalni bariéry
*: Nedobrovolné bezdétni (nap¥. bez partnerského vztahu)

Biologické bariéry (infertilita, sterilita)

Zdroj: HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v sociologické a demografické

perspektivé [online]. Strana 13.

Cainova*! se z hlediska ,cesty“ k dobrovolné bezdétnosti shoduje s nazory
Letherbyové a Williamsové a také HaSkové. K vymezeni bezdétnosti konceptem

volby, tedy ke kategoriim dobrovolna (zvolend) a nedobrovolnd (nezvolena)

40Tamtéz.
41CAIN, Madelyn. The childless revolution.



pridava jesté jeden typ, a to bezdétnost, kterd je zapiicinéna shodou okolnosti

»stani se“ (srov. schéma ¢. 3, které ve své praci uvadi JokeSova+2).
Schéma ¢. 3

Typologie bezdétnosti podle Cainové

prosta volba

zvolena nabozZenske ddvody

ekologickeé divody

upfednostnéni kariery

bezdétnost vznikla souhrou nahod podlehnuti normam

osobnostni vyvoj

nevhodny partner

nemaoc

ne=zvolena homosexualita

neplodnost

zdroj: JOKESOVA, Martina. Socialni funkce a témata komunikace dobrovolné
bezdétnych na portalu klubu "No Kidding! Praha" [online]. Praha, 2011
[24.6.2016]. 81 s. Bakalarska prace. FHS UK. Vedouci prace Hana Havlekova.

strana 12.

Velmi podobné jako Cainova i Walkerova*3 ve svém déleni bezdétnych zohlednuje
faktor ,stani se“. Walkerova tak wuvadi kategorii dobrovolné bezdétnych
(bezdétnych), kteri by pravdépodobné déti méli, kdyby je Zivot nezaval na jinou

cestu, takze déti prosté nemaji. Tato kategorie je podle ni nejvétsi. Dale zminuje

42 JOKESOVA, Martina. Socialni funkce a témata komunikace dobrovolné bezdétnych na portalu
klubu "No Kidding! Praha" [online]. Praha, 2011 [cit. 2015-05-5]. 81 s. Bakalarska prace. FHS UK.
Vedouci prace Hana Havlekova.

43SWALKER, Ellen L. Complete without kids: an insider's guide to childfree living by choice or by
chance. 2nd ed. Austin, TX: Greenleaf Book Group Press, c2011. 159 p. ISBN 1608320731.
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kategorii téch, ktef{ déti vZdy nechtéli. Jako posledni kategorii jmenuje ty, kteii déti

mit nemohli a citi to jako bolest.

Ve své praci budu dobrovolnou bezdétnost chapat jako volbu Zivotni strategie. Ale
je tieba si uvédomit fakt, Ze je, jak jiZ bylo zminéno vyse, velmi tézké rozliSit mezi
tim, jestli se skutené jedna o volbu nebo pouze o shodu okolnosti ¢i jen

neuskutec¢nény prechod k détnosti.

Navic ne kazdy bezdétny o svém stavu, piiciné bezdétnosti premysli. Nebo i
vzhledem kcitlivé povaze okolnosti neudava ,pravé“ informace. Nedobrovolné
bezdétni totiz ¢asto svoji absenci rodiCovstvi vydavaji za sviij zivotni cil. Chtéji tak
zamaskovat svoje nenaplnéné touhy a navic nemaji zdjem na tom, jevit se
spolecnosti jako ti, kteri tyto touhy nebyli schopni realizovat. A naopak dobrovolné
bezdétni casto prisuzuji svoji bezdétnost vnéjSim faktorim, které nemohou
ovlivnit, i kdyZ druhym tvrdi, Ze by dité ,radi“ méli. Navic se diivody bezdétnosti
proménuji v Case, zvlasté u téch, kteri rodicovstvi pouze odkladaji. Tyto osoby
Casto déti nékdy v zivoté chtéji nebo se asponn nevymezuji tak, Ze by je nikdy
v zivoté nechtéli. Ale vtento okamzik, po détech netouZi a nechtéji je, jsou tedy
aktudlné dobrovolné bezdétni. Tento stav bezdétnosti tak miize byt pouze
piechodny. Jini lidé, ktefi odkladaji rodicovstvi do pozdéjsiho véku, pouze své

plany nakonec zkratka nestihnou realizovat#+.

Avsak co se tyce pohledu verejnosti na dobrovolné bezdétné, média i spolecensky
diskurs se shoduji. Tyto osoby jsou oznaCovany jako sobecké, nedospélé,

nevyzralé+.

2.2.3 Jazykova stranka pojmu bezdétnost

Vzhledem k tomu, Ze je velmi obtiZné rozdélit skupinu bezdétnych osob do

néjakych podskupin, ve kterych bychom rozlisili divody jejich bezdétnosti, je

4“HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v sociologické a demografické perspektivé.
4SLETHERBY, Gayle a Catherine WILLIAMS. Non-Motherhood: Ambivalent Autobiographies.;
HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v sociologické a demografické perspektivé.; RABUSIC,
Ladislav. Kde ty vSechny déti jsou?: porodnost v sociologické perspektiveé.
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rovnéz obtiZné tyto osoby oznacit néjakym pojmem, abychom vystihli pluralitu

pricin, jejich postojti a jejich vztahovani se k fenoménu jako takovému.

[ pres obtizné slovni pojmenovani bezdétnych z hlediska jejich stavu, Haskova a
Zamykalovd upozornuji na dilezité mozZnosti jazyka pravé v souvislosti
s vyjadrenim bezdétnosti. [ kdyZ jsou diference mezi bezdétnosti a détnosti velmi

neostré, jazyk se vymezuje velmi presné, dichotomicky, klasifika¢né.46

V anglické terminologii se pro bezdétnost uZivaji dva pojmy, childless a childfree.
Pojem childless nerozliSuje mezi bezdétnosti dobrovolnou nebo nedobrovolnou.
Nese v sobé nadech netplnosti, védomi nedostatecnosti v negativnim slova smyslu.
Samotny vyraz childless (Cesky ekvivalent pro bezdétnost) je velmi stigmatizujici,

protoze reflektuje predstavu, Ze je clovék kompletnim aZ s détmi?’.

Slovo childless tak ma v sobé spolecensko-jazykovou normativnost, ktera ¢lovéka
upozoriuje, Ze vybocuje z normalnosti (at jiz anglickou koncovkou -less ¢i ceskou
piedponou bez-)48. A tak, i kdyZ je hranice mezi dobrovolnou a nedobrovolnou
bezdétnosti, respektive mezi détnosti a bezdétnosti velmi vagni a neostra, jazykova
strdnka pojmu je velmi nekompromisni*?. VZdy se odkazuje k diskursu, ktery je
normalni a tim je rodicovstvi, bezdétnost zde stoji v opozici jako néco, co je Spatné

vzhledem k tomu dobrému.

Dals$im pouZivanym vyrazem v anglictiné je pojem childfree. Ten implikuje
védomou volbu aktérii, pravo vybrat si zpiisob Zivota, ktery si zvolili. Jedna se o
osvobozeni od déti, volnost Zivota bez déti. Lidé, ktefi se citi byt childfree tento
pojem vnimaji v pozitivnim slova smyslu. Pro tento anglicky vyraz ¢esky ekvivalent
neexistuje, ceStina jej preklada jako dobrovolnou bezdétnost, ale stale vjeho
prekladu citime normativni nddech nedostatecnosti (bez-détnost). Vyraz childfree
vstoupil do verejného povédomi v souvislosti se zakldddnim celosvétovych i
regiondlnich klubd sdruzujicich dobrovolné bezdétné. Tito dobrovolné bezdétni

aktivisté povazuji tento vyraz childfree za lepsi vystihnuti jejich Zivotni situace.

46HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v sociologické a demografické perspektivé.

47 HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v sociologické a demografické perspektive.; LETHERBY,
Gayle a Catherine WILLIAMS. Non-Motherhood: Ambivalent Autobiographies.

48 HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v sociologické a demografické perspektivé.

“9Foucault, 1999b in HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v sociologické a demografické
perspektivé.
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Lépe se ztotozZiuje s jejich postoji a presvédcenimi, kdy si tento Zivot vybrali, chtéli
se osvobodit od Zivota sdétmi a neciti Zadny pocit nedostate¢nosti nebo

neuplnosti z hlediska chybéjiciho ditéte.>0

SOHASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v sociologické a demografické perspektivé.; LETHERBY,
Gayle a Catherine WILLIAMS. Non-Motherhood: Ambivalent Autobiographies.
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2.3 Demograficky ramec

Bezdétnost je forma reprodukcéniho procesu. I kdyZ by se bezdétnost mohla jevit
jako fenomén poslednich let, neni tomu tak. Bezdétnost je a byla ve spole¢nosti

vZdy, pouze se proménuje mira jejiho zastoupeni, a to, jestli je zamérna nebo ne.

V dnesni dobé je mozZné rozliSit mezi dobrovolnou a nedobrovolnou bezdétnosti,
respektive zvolenou ¢i nezvolenou, protoze existuji lidé, kteri se rozhodli nebyt ve
svém Zzivoté rodicem. Drive se vSak podle RabusSice>! vzdy jednalo o bezdétnost
nedobrovolnou, protoZe na manZelské pary byl vyvijen silny pronatalitni tlak ze
strany spolec¢nosti na zakladé tehdejsich naboZenskych a socidlnich norem. Pocet
bezdétnych Zen a muZz byl srovnatelny s poctem téch, ktefi byli celoZivotné
svobodni. A tak byla bezdétnost zpravidla spojena pouze s osobami, které

nevstoupily do manzelského svazku a zistaly tak celoZivotné svobodné.52

Procento bezdétnych se ve druhé poloviné 19. stoleti ve vétSiné casti Evropy,
kromeé jihovychodni a vychodni Evropy, zacalo zvySovat. To zapiicinil pozdéjsi vék
vstupu do manzelstvi a vétsi znalost antikoncepcnich metod. V ¢eskych zemich se
nejvyssi mira bezdétnosti pohybovala u vékovych kohort narozenych na konci 19.
a pocatku 20. stoleti>3, jejichZ reproduk¢ni obdobi bylo ovlivnéno prichodem prvni
svétové valky a naslednou hospodatskou krizi ve 30. letech. Vice neZ pétina>* Zen>>
zlstala celozivotné bezdétna.5¢ U generaci narozenych po roce 1910 miZeme
pozorovat ve vétSiné evropskych zemi vyrazny trend sniZovani bezdétnosti. Ve

vV

vétSiné zemi vyspélého svéta dosdhla bezdétnost nejniZsich ¢isel u Zen narozenych

51 RABUSIC, Ladislav. Kde ty vsechny déti jsou?: porodnost v sociologické perspektive.

52 RABUSIC, Ladislav. Kde ty v§echny déti jsou?: porodnost v sociologické perspektivé.; SOBOTKA,
Tomas. Bezdétnost v eské republice. In Zivotni cyklus (sociologické a demografické perspektivy).
Praha: Sociologicky tistav AV CR, 2006. str. 60-78.

53 Scitani z roku 1961 konkrétné mezi témito vékovymi kohortami uvadi Zeny narozené mezi roky
1888-1904. SOBOTKA, Tomas. Bezdétnost v Ceské republice.

54 Nejvyssi bezdétnost nachazime u Zen narozenych v roce 1894, ktera Cinila 23%. SOBOTKA,
Tomas. Bezdétnost v Ceské republice.

55 Zde mluvime pouze o Zenské bezdétnosti, protoZe data o muzich nejsou spolehlivé zaznamendana.
Vétsinou jsou podobné jako u Zen, ovSem u muZské populace dosahuji vyssich hodnot. SOBOTKA,
Tomas. Bezdétnost v Ceské republice.

56 SOBOTKA, Tomas. Bezdétnost v Ceské republice, str. 59-62.
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ve 40. letech 20. stoleti. V Ceskoslovensku se tyto nizké hodnoty bezdétnosti drzely

u kohort narozenych v roce 1930, i kohort narozenych v 60. letech 20. stoleti.>”

0d 50. let se Ceskoslovensko s nastupujicim socialismem zac¢alo odlisovat od
demografického chovani v zapadni Evropé.>8 Socialismus zakonzervoval tradi¢ni
roli rodiny. Ceskoslovensko a dal$i zemé byvalého Sovétského svazu zacaly tvorit
protiklad k zemim zdpadni Evropy, kde se stdle zvétSoval pocet lidi vahajicich se
vstupem do manzelstvi a rodiCovstvi. Pro vétSinu obyvatel socialistického
Ceskoslovenska znamenal vstup do manZelstvi a rodi¢ovstvi jediny zpisob, jak se
osamostatnit od rodi¢a a ziskat pocit relativni nezavislosti. Pro kohorty narozené
po roce 1930 se vstup do manzelstvi, rodicovstvi ve véku rané dospélosti, stal
univerzalnim a pro vétSinu spolecnosti znamenalo rodicovstvi ten nejdutlezitéjsi
piredpoklad k spokojenému a naplnénému Zivotu.>® Lidé se brali v nizkém véku,
prvorodicky privadély své potomky na svét jako velmi mladé a v 70. letech 20.
stoleti se vlivem propopulacni politiky docasné =zvySila hodnota uUhrnné
plodnosti.?® Dobrovolna bezdétnost tehdy témér neexistovala.b’ Po celé obdobi
socialismu v Ceskoslovensku nedosahovala mira zastoupeni bezdétnych Zen, které
mély jiZ ukonceny reprodukéni proces (ve véku 40 - 45 let) ani 7%.%2 To se vSak
zménilo po padu socialismu. Vék svobodnych Zenichii a nevést se zacal opét
zvySovat, podobné tak vék prvorodicek a hluboce se propadla dhrnna plodnost.

Stejné tak po celé obdobi socioekonomické a politické transformace tento trend

57SOBOTKA, Tomas. Bezdétnost v ¢eské republice.

58 Ceské zemé se podle Rabusice a MoZného do této doby vidy spise fadily do zapadoevropského
rodinného modelu. Tento model vytvoril v roce 1965 Hajnal, kdyZ jako prvni rozdélil Evropu podle
historickych vzorca siiatkového chovani na zapadoevropsky a vychodoevropsky model rodinného
utvareni. Ten definuje geograficka hranici, kterd se tdhne od severu vychodni Evropy k jihu zdpadni
Evropy, tedy po linii Petrohrad - Terst. Zapadni model rodinného utvareni se vyznacoval
formovanim neolokalnich rodin, vysokym vékem svobodnych osob pri vstupu do manzelstvi a
vy$$im podilem celoZivotné svobodnych a bezdétnych. Stiatek byl podminén vlastni ekonomickou
autonomii paru (aspon muze), kterou bylo tézké ziskat kviili individualizované povaze vlastnictvi.
Naopak vychodni model utvareni rodiny, kde byl systém obs¢inového vlastnictvi a par nemusel mit
svoji vlastni domacnost, charakterizuje nizky vék nevést a Zenichd, vyssi plodnost a vytvareni
velkych rodin. HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v sociologické a demografické perspektivé
[online]. a MOZNY, Ivo. Rodina a spole¢nost. llustrace Vladimir Jiranek. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 2006. ISBN 808642958x.

59 SOBOTKA, Tomas. Bezdétnost v ¢eské republice.

60 HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v sociologické a demografické perspektive.

61 SOBOTKA, Tomas. Bezdétnost v ¢eské republice.

62 HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v sociologické a demografické perspektivé.

15



spolu s dalSimi demografickymi ukazateli pokracoval i nadale v obdobi zaclefiovani

CR do Evropské unie.63

Na vySe uvedenych udajich o mire bezdétnosti vidime, Ze demografické chovani
neexistuje samo o sobé, ale Ze je podminéno konkrétnimi ekonomickymi a
socialnimi podminkami. KdyZ se tyto vnéjsi podminky vyrazné zméni, tak ovlivni
reprodukéni chovani, a to vyvola kvalitativni i kvantitativni zmény v demografické
reprodukci.6* Tyto zmény muiZeme oznacit pod pojmem demograficky prechod
neboli demograficka tranzice.®> Proto, abychom bezdétnosti porozumeéli v jeji
dnesSni podobé, musime ji zasadit do SirSiho kontextu demografického vyvoje. V

tomto ohledu je vyznamna teorie demografického prechodu (tranzice).

Demograficky prechod je pojem, ktery rozvinul F. W. Notestein z teorie
demografické revoluce, ktera byla poprvé publikovana A. Landrym v roce 1934.
Demograficka revoluce je historicky proces. Je soucasti globalni revoluce moderni
doby, kdy se zméni reprodukce z extenzivni formy na formu intenzivni. Jeji vznik
zavisi na stupni spolecenského rozvoje dané zemé, na velikosti jeji populace a
stupni jeji homogenity. Pocatek revoluce, jeji priibéh a divody jejiho vzniku jsou
znacné odliSné napri¢ populacemi. Demografickd revoluce vzdpadni Evropé
probihala priblizné v obdobi 1750-1930. Bylo to obdobi celkové modernizace.
Jednalo se o obdobi rozvoje vyrobnich sil, urbanizace, rozpadu tradi¢nich rodin,
zmény zplsobu Zivota a rlstu individualismu. V rozvojovych zemich tento proces
zaznamenavame az po druhé svétové valce a jeho konec se predpoklada zacatkem
21. stoleti. Tato demograficka revoluce se vyznacuje presunem z pocatecniho
rezimu vysoké umrtnosti a porodnosti do reZimu nizké imrtnosti a porodnosti.
Klesa zejména kojenecka umrtnost, prodluZuje se lidsky vék. To ma za nasledek
starnuti populace. Tuto demografickou revoluci oznaCujeme za prvni

demografickou tranzici.6®

63 HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v sociologické a demografické perspektivé.

64 Demografickou reprodukci miizeme chapat jako ,pomérné stabilni a jednoduchy proces, jehoz
vnitfni podstata vede k opakovani jeho stale stejného charakteru.“ KALIBOVA, Kvéta. Uvod do
demografie. 2. vydani. Praha: Karolinum, 2001. U¢ebni texty Univerzity Karlovy v Praze.

65 KALIBOVA, Kvéta. Uvod do demografie. Str. 41.

66 RABUSIC, Ladislav. Kde ty vSechny déti jsou?: porodnost v sociologické perspektivé. KALIBOVA,
Kvéta. Uvod do demografie.
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2.3.1 Druha demograficka tranzice

Pojem druha®’ demografickd tranzice podle RabuSice zavedli v roce 1986 Ron
Lesthaeghe a Dirk van de Kaa. Tento koncept mél vysvétlit novou velkou proménu
demografického chovani, kterou milZeme pozorovat ve vyspélych
postindustridlnich (postmodernich) spolecnostech zapadni Evropy, Severni

Ameriky a Australie od 60. let 20. stoleti.®8

»Zmény, jeZ charakterizuji druhy demograficky prechod nebo prechod mezi dobou
moderni a postmoderni, zahrnuji zmény strukturalni, technologické i kulturni,
které lIze definovat jak na turovni spoleCenskych procesli, tak i na urovni
spolecenskych jednotek (primarnich i sekundarnich skupin) a jednotlivci.“?
Teorie druhé demografické tranzice nejvice vyzdvihuje dimenzi kulturni, avsak ta

je vysoce provazena a zavisla na dimenzi technologické a strukturalni.”?

Zemé, které prosly druhou demografickou tranzici, mély moderni technologie na
velmi vysoké urovni, jejich obyvatelé zacali ve vétSi mire pracovat ve sluzbach a
informacnim sektoru, snizil se podil obyvatelstva ve vyrobni sfére. Lidé se zacali
chovat jako spotiebitelé. Soucasné se s timto strukturdlnim pirevratem meénila
funkce a podoba mnohych socidlnich instituci: zacalo se proménovat lidské
védomi, vznikly nové kulturni normy a vzorce chovani. Nejvyraznéji se druha
demografickd tranzice projevila v oblasti intimniho Zivotniho stylu: sexuality,

manzelstvi a prokreace.”!

Abychom pochopili kulturni proménu norem a hodnot, kterou pfinesla dynamicka
postindustrialni spole¢nost, musime si definovat jinou funkci ¢lovéka, a to ¢lovéka
jakoZto individua.’2 'V tradicni spoletnosti a spolec¢nosti v dobé pocatku
industrializace, byly jasné predepsany Zivotni drahy a c¢lovék Zil v silném zajeti

socialnich norem a ocekavaného chovani, byl také determinovan pozici, do které se

67 Ne vSichni autofi souhlasi s pfidomkem druha. RabuSic podle Roberta Cliqueta namita, Ze tranzic
bylo pét a Ze bychom tuto druhou tranzici méli nazyvat tranzici patou. Podobné také RabusSic uvadi,
Ze Coale je proti tradi¢nimu déleni na dvé tranzice a prvni tranzici déli na dvé c¢asti, tedy na
tranzice dvé. RABUSIC, Ladislav. Kde ty viechny déti jsou?: porodnost v sociologické perspektivé.

68 RABUSIC, Ladislav. Kde ty v§echny déti jsou?: porodnost v sociologické perspektivé.

69 HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti., str. 29.

70 Tamtéz.

71 RABUSIC, Ladislav. Kde ty v§echny déti jsou?: porodnost v sociologické perspektivé.

72 Tamtéz.
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narodil. V dneSnim vyspélém svété mame velké moZnosti socidlni mobility. Rovny
pristup ke vzdélani a na trh prace. Tim se role individuality jeSté zdlraziiuje, kazdy
je striijcem svého socidlniho a ekonomického postaveni. Je kladen dliraz na

seberealizaci, rozvoj osobnosti a osobniho stésti, svobodu volby a sebe artikulaci.”3

Jak uvadi Lesthaeghe podle Abrahama Maslowa, ekonomicky rozvoj zptisobil obrat
od materialnich potieb k potfebdm nematerialnim. Mezi tyto nematerialni potieby
patii pozadavky osobni autonomie, svobody mysSleni a sebevyjadieni se,
emancipace, seberealizace a touhy po uznani.’* Generace dospivajici v 60. letech jiz
nechtély Zit v zajetych kolejich generaci pred nimi, ale chtéji si sami ovladat svij
vlastni osud. Chtéji rozhodovat samy za sebe, byt samy aktéry svych vlastnich
rozhodnuti, nepodléhat jiZ vytvofenym socidlnim rolim, ale chtéji je samy

’ vV

vytvaret.”> Obrat v potiebach zpiisobil obrat v Zebiicku hodnot. Tyto nové hodnoty
postupné nahradily drivéjSi primarni hodnoty solidarity a spoleCenské
soudrznosti. Lidé jsou tolerantnéjsi k rtiznorodosti lidského chovani, maji respekt

k volbam, které jsou na kazdém jedinci.”¢

V pozadi prvni demografické tranzice stoji hodnoty altruismu ve vztahu k ditéti.
Podle Ariese bylo dité kralem rodinnych vztaht a pokles porodnosti byl zaptri¢inén
ohledem na rodinu a déti. Druhd demografickd tranzice znamena piiklon k
individualismu, dlraz na sebe naplnéni a seberealizaci jedince, kdy kralem

rodinnych vztahti neni dité, ale par samotny.””

Prelom v reprodukénim chovani zapticinilo mnoho aspektd. Mezi nimi miizeme
jmenovat tfi revoluce, které formovaly celou druhou demografickou tranzici. Prvni

revoluci byl vynalez uc¢inné hormonalni antikoncepce a znovuobjeveni

73 RABUSIC, Ladislav. Kde ty vsechny déti jsou?: porodnost v sociologické perspektive.

74 LESTHAEGHE, Ron. The Second Demographic Transition: A Conceptual Map for the
Understanding of Late Modern Demographic Developments in Fertility and Family Formation.
Historical Social Research/Historische Sozialforschung [online]. 2011, 179-218 [cit. 2015-05-5]
Dostupné na adrese http://web.b.ebscohost.com/ehost/detail/detail?vid=3&sid=5300c73b-33b9-
48ca-8abc-
ce9ab74cbeca%40sessionmgrl10&hid=118&bdata=Jmxhbmc9Y3Mmc210ZT11aG9zdC1saXZl#db=s
ih&AN=59158769., str.182-183.

75 SINGLY, Francois de. Sociologie soucasné rodiny. Vyd. 1. Praha: Portal, 1999. 127 s. ISBN
8071782491.

76 LESTHAEGHE, Ron. The Second Demographic Transition: A Conceptual Map for the
Understanding of Late Modern Demographic Developments in Fertility and Family Formation.
Str.182-183.

77 RABUSIC, Ladislav. Kde ty vSechny déti jsou?: porodnost v sociologické perspektivé.
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nitrodélozniho téliska.’#  MozZny této revoluci pripisuje epochalni vyznam
srovnatelny s vynalezem kola nebo s ovladnutim ohné.”® U¢inna antikoncepce
umoznila kontrolovat a odkladat plozeni déti. Téhotenstvi se stalo pravem, o
kterém se lidé mohli rozhodnout a cilem leZicim v sobé samym.80 Rodicovstvi
nebylo nadale pouze prirozenym udélem, ale zviditelnila se jeho socialni funkce.
Bylo vice ur¢ovano ekonomii, politikou a védénim.8! Druha revoluce byla sexualni,
jakoZto silna reakce k predchozi upjaté generaci. Mladé generace povaZovaly sex
jako samostatny akt separovany od manZelstvi a prokreace a obvinily starsi
generace z pokrytectvi. Snizil se vék, kdy lidé zacali Zit sexualnim Zivotem. Treti
revoluci byla revoluce genderova. Zeny nebyly nadale podiizené sexudlni vili
muZzl a manzeli a mohly si svoji plodnost regulovat samy. Nemusely se uz
podvolovat osudovosti prirody. Biologickd autonomie rozhodovani o rodicovstvi
byla navic vyjadiena liberalizaci potrat(i.82 Diive byla Zena zavisla ekonomicky a
politicky na muZi, pfimo imérné podle po¢tu jejich déti. Zeny maji v dnesni dobé
prostiedek, jak omezit pocet déti. Pokud zvysi svoji pracovni kvalifikaci, zvysi se
jim piijem, a tak budou moci samy udrZet rodinny systém. To jim poprvé v zZivoté

zajisti rovnopravnost, nezavislost a samostatnost.83

Druha demograficka tranzice zménila mnohé, ale za klicovy jev mlizeme povaZovat
odklon od fertility a sniZeni plodnosti,8* zvySovani véku pti vstupu do manzelstvi a
rodicovstvi.8> Od 70. let se ve vétSiné zapadoevropskych zemi8¢ zacala sniZovat
uhrnna plodnost, rodi¢ovstvi se zacalo odkladat do relativné pozdniho véku - velmi

se snizila troven porodnosti u Zen do 25 let a vyrazné vzrostla u Zen starsich 30

78 LESTHAEGHE, Ron. The Second Demographic Transition: A Conceptual Map for the
Understanding of Late Modern Demographic Developments in Fertility and Family Formation.

79 MOZNY, Ivo. Rodina a spolecnost. llustrace Vladimir Jiranek. Praha: Sociologické nakladatelstvi,
2006. 311 s. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 808642958x.

80 LESTHAEGHE, Ron. The Second Demographic Transition: A Conceptual Map for the
Understanding of Late Modern Demographic Developments in Fertility and Family Formation.

81 MOZNY, Ivo. Rodina a spolecnost.

82 LESTHAEGHE, Ron. The Second Demographic Transition: A Conceptual Map for the
Understanding of Late Modern Demographic Developments in Fertility and Family Formation.

83 MOZNY, Ivo. Rodina a spolecnost.

84 RABUSIC, Ladislav. Kde ty v§echny déti jsou?: porodnost v sociologické perspektivé.

85 SOBOTKA, Tomas. Zmény v ¢asovani matef'stvi a pokles plodnosti v Ceské republice v 90. letech.
In: Demografie. Revue pro vyzkum populacniho vyvoje / Praha: Cesky statisticky tirad 45, ¢. 2, 2003,
s. 77-87 [cit. 2015-05-5]. Dostupné na adrese
http://www.oeaw.ac.at/vid/download/sobotka/Sobotka_Zmeny%20casovani%20plodnosti_Demo
grafie_2003.pdf.

86 'V jizni Evropé se tyto zmény zacaly prosazovat kolem roku 1980. SOBOTKA, Tomas. Zmény v
¢asovani matei'stvi a pokles plodnosti v Ceské republice v 90. letech. str. 78.

19



let.87 Dale se sniZil pocet snatki, vzrostl vék, pii kterém lidé vstupuji do
manzelstvi. Zaroven vzrostl pocet rozvodi a stoupla mimomanzelska plodnost. Ta
souvisi s vét$i mirou osob Zijicich v nesezdaném souZiti. Mnoho lidi také Zije v

single domacnostech.88

2.3.2 Druha demograficka tranzice v ceském kontextu

0d 90. let se v Ceské republice pod vlivem politickych a ekonomickych zmén nové
definovala role jedince ve spolecnosti. Spolu s tim nova koncepce individualnich
prav a povinnosti, byly stanoveny nové individudlni cile a aspirace. Druhy
demograficky prechod v Ceské republice miZeme v Kontextu hodnot a
demografického chovani vnimat jako znovu zaélenéni Ceské republiky do zapadni
Evropy a evropskych spolecenstvi. Oproti socialismu se zménily hodnotové postoje
a preference. Ceska populace se v soucasné dobé& miZe zaradit do soucasti
evropskych mentalnich kohort, ma stejné vzory jako jeji zapadni vrstevnici.
Celkové mizZeme mluvit o ,westernizaci“.8° Obdobi od padu socialismu tedy
miiZeme vnimat jako opozdény druhy demograficky prechod se vSemi prvky, které

obnasi.o0

NiZe uvedené grafy ukazuji zmény od dob socialismu az po soucasnost. Mizeme
na nich pozorovat vyraznou zménu v demografickém chovani po padu komunismu

a vymanéni se z vlivu hodnot vychodniho bloku smérem k tém zapadoevropskym.

2.3.3 Demograficky prechod versus demograficky Sok

VIV

Polemika odbornikii nad pii¢inou demografické promény v Ceské republice po

roce 1989,°1 s hlavnim tézistém diskuze nad poklesem plodnosti, se ubird dvéma

87 SOBOTKA, Tomas. Zmény v ¢asovani matef'stvi a pokles plodnosti v Ceské republice v 90. letech.
88 HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v sociologické a demografické perspektivé.

89 TamtéZ, RABUSIC, Ladislav. Kde ty v§echny déti jsou?: porodnost v sociologické perspektivé.

9 HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v sociologické a demografické perspektive.

91 Klesani plodnosti a jeji presun do vyssiho véku Zen, zvySovani mimomanzelské plodnosti, mensi
pocet uzaviranych manzelstvi, vzriist rozvodovosti a nesezdanych souziti, atd.
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sméry. Jeden pristup Ceskych odbornikli v Cele s RabuSicem?? klade ddraz na
kulturni faktory a mluvi o proméné hodnotovych orientaci smérem k
individualismu, Kktery prosazuje trend sniZujici se plodnosti, v souladu s

vysvétlujicim rdmcem opoZdéné druhé demografické tranzice (viz vyse).?3

Ne vSichni autori vSak s aplikaci konceptu druhé demografické tranzice na zemé
byvalého vychodniho bloku souhlasi. Naptiklad Rychtarikova spekuluje, jestli se v
pripadé postkomunistickych zemi vychodni Evropy nejedna spiSe o néco vychodné
specifického. Namit, Ze je diskutabilni zdali se daji zmény plodnosti vysvétlit jako
zmény v normdach a postojich smérem k individualismu nebo se jedna o krizové
jednani obyvatelstva, které reaguje sniZenim plodnosti stejné jako za hospodarské
krize ve 30. letech. V zemich byvalého vychodniho bloku panovaly jiné vnéjsi
podminky neZ na zapadé, demografické zmény se dély za dob hluboké ekonomické
a socialni transformace, na zapadé probihaly v obdobi klidu. Demografické trendy
devadesatych let v zemich byvalé vychodni Evropy ukazuji na tenzi mezi
aspiracemi (socialni dimenzi) a moZnostmi jejich naplnéni (ekonomickou
dimenzi). A tak spiSe neZ o postojich, které by uprednostiiovaly sniZenou plodnost
(bezdétnost) Rychtatikova v tomto regionu mluvi o vSeobecném pocitu nejistoty a
stresu. Vzrustajici bezdétnost a snizujici se plodnost chape jako disledek
socioekonomické transformace.’* Rychtatikova je mezi ceskou odbornou
vefejnosti nejvétSim zastancem druhého pristupu, ktery vyzdvihuje faktory
strukturalni.s Se zménou politického reZimu v Ceské republice odpadly statem
garantované socidlni a ekonomické jistoty ve formé vyhodnych pijcek,

pridélovanych bytd, velkého mnozstvi skolek, apod. 96

Podobné jako Rychtarikova, M. Kucera, L. Fialova, D. Hamplova a S. Vymétalova
prikladaji vahu strukturalnim faktorim. Podle nich porodnost a siatecnost

(negativné) ovliviiuji tfi vyrazné ekonomické faktory, jimiZ jsou: financni

92 Rabusic timto pokracuje v linii uvaZovani Prestona, van de Kaa, Kirka a Lesthaegheho. RABUSIC,
Ladislav. Kde ty vSechny déti jsou?: porodnost v sociologické perspektivé..

93 RABUSIC, Ladislav. Kde ty véechny déti jsou?: porodnost v sociologické perspektivé..

94 Rychtarikova, 1999, 2001, 2003 in HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti v sociologické a
demografické perspektivé [online]. (str. 29 - 30).

95 RABUSIC, Ladislav. Kde ty vechny déti jsou?: porodnost v sociologické perspektivé..

96 SAMANOVA Gabriela. ,Hodnota ditéte v individudInim Zivoté a pro spole¢nost.“ Nae spoleénost 2:
10-14. Praha: Sociologicky tstav AV CR, 2006, [online]. Dostupné na adrese:
http://cvvm.soc.cas.cz/media/com_form2content/documents/c3/a3958/f11/100061s_Hodnota%
20ditete%20v.pdf [naposledy navstiveno 14. 06. 2015].
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nedostupnost bytli pro novomanZele, vzestup finan¢nich ndkladli po narozeni

ditéte a tretim faktorem je rostouci a zvySujici se nezaméstnanost.?”

97 Rychtatikova in HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti.; RABUSIC, Ladislav. Kde ty viechny déti
jsou?: porodnost v sociologické perspektive.
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3 Analyticka cast

3.1 Cil a vyzkumné otazky

Maj vyzkum si klade za cil porozumét dobrovolné bezdétnosti z pohledu aktéri.
Vyzkum je rozdélen na tri ¢asti (roviny). Prvni ¢ast se zabyva divody a cestami,
které zapricinily to, Ze mi informatori deklaruji, Ze déti nechtéji. Druha cast
vyzkumu pojednava o reflexi reakci na rozhodnuti informatort ze strany rodiny,
pratel, znamych a o tom, jak jsou dobrovolné bezdétni/rodice prezentovani v
médiich. Zdmérem treti ¢asti vyzkumu je zjistit, jakym zptisobem informatori ve

svém Zivotnim stylu kompenzuji absenci rodiovstvi.

3.2 Vyzkumna strategie
Vzhledem k povaze dat, ktera chci zjistit, jsem si zvolila kvalitativni vyzkumnou
strategii. Tuto strategii jsem vybrala, abych ziskala komplexni obraz dobrovolné

bezdétnosti a porozumnéla vSem jeho aspektiim.?8

3.3 Techniky sbéru dat

Data pro vyzkum jsem cCerpala z polostrukturovanych rozhovora. Tento typ sbéru
dat nabizi vyzkumnikovi jednodus$si analyzu rozhovori, protoZe rozhovor ma
pfedem dand témata a mantinely. Zaroveinn vSak povaha polostrukturovaného

rozhovoru skyta moznost dale se zamérit na podstatné aspekty problému.?®

K rozhovoru jsem si vytycila osnovu, ktera mi slouZila jako opérné body pro jeho

vedenti (srov. Priloha ¢.1).

V rozhovorech jsem nechala svym informatortim volnost, az tam, kam mi to povaha
polostrukturovaného rozhovoru dovolila. Snazila jsem se nevstupovat do
rozhovoru svym hodnocenim nebo informatorim nepodsouvat své nazory a
myslenky. Rozhovor jsem zacala pratelskou konverzaci, abych se svymi

informatory navazala prijemny, otevieny vztah.100 Poté jsem jim vysvétlila cile

98 DISMAN, Miroslav. Jak se vyrdbi sociologickd znalost: prirucka pro uZivatele. 4., nezmén. vyd.
Praha: Karolinum, 2011. 372 s. ISBN 978-80-246-1966-8].
99 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace. Vyd. 1. Praha: Portal, 2005. 407 s.

ISBN 80-736-7040-2.
100 DISMAN, Miroslav. Jak se vyrdbi sociologickd znalost: prirucka pro uZivatele.
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vyzkumu, poZadala o jejich souhlas s porizenim nahravky rozhovoru. Své
informatory jsem dale seznamila s metodou zpracovani a uchovani dat a

upozornila je na to, Ze pokud budou chtit, mohou kdykoli z vyzkumu odstoupit.

3.4 Vybér vzorku

Vzorek pro vyzkum jsem vybrala tucelové. Na facebookové stranky skupiny, ktera
sdruZuje dobrovolné bezdétné osoby, jsem umistila informacni letacek s prosbou o
ucast na mém vyzkumu. Na letacku byla uvedena kritéria pro vybér vzorku. Témito
kritérii byla celozivotni dobrovolna bezdétnost muzi ¢i Zen, vék okolo 40 let a
bydliSté v Praze. Pro tyto osoby je vzhledem k jejich véku jejich rozhodnuti témér
definitivni a neménné. Nachazeji se na hranici reprodukc¢niho vékul?l, ale zaroven
je pro né tato problematika aktualni, hlavné z diivodu reakci svého okoli a rodiny.
Na zakladé téchto kritérii se mi ozvali muzi a Zeny, ktefi méli zajem o ucast ve
vyzkumu. Z nich jsem vybrala osoby do svého vyzkumu. BohuZel se vSak dva

prislibené rozhovory z osobnich diivodd informatort nakonec nerealizovaly.
Seznam informdtorti a jejich identifikacni udaje:

1) Dan, 35 let, VS vzdélani, bez partnerky, pracuje jako IT technik.

2) Eliska, 36 let, nedokoncena VS vzdélani, zasnouben, podnikatelka.

3) Ivana, 41 let, SS vzdélani, 8 let s partnerem, pracuje v manualni vyrobé.

4) Klara, 38 let, SS vzdélani, rozvedena, 9 let ma partnera, uvérova poradkyné.
5) Lenka, 34 let, VS vzdélani, Zije s pritelem, laborantka.

6) Michaela, 36 let, VS vzdélani, vdana, podnikatelka.

7) Matgj, 35 let, VS vzdélani, v komplikovaném vztahu, pracuje na volné noze.

8) Nikola, 36 let, VS vzdélani, bez partnera, Urednice.

3.5 Analytické postupy
Rozhovory byly prevedeny do pisemné podoby transkripce. Dalsim krokem byla
segmentace dat, kdy jsem data rozdélila do radki, odstavct, atd. podle toho, jaky

méla vyznam pro cil vyzkumu. Dale jsem data zpracovala za pouziti otevieného

101 J muzd, jak jiz bylo zminéno vyse, biologicka hladina plodnosti témér neexistuje.
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kédovani. Pri pronikani do textu jsem zaznamenavala témata, tiidila je, dopliovala

v dalSi analyze a vyhledavala v nich odpovédi na vytycené otazky.102

3.6 Analyza okruhii

3.6.1 Reflexe diivodti, pro¢ nemit déti

Formulace divodd, pro¢ mi informatofi nestoji o dité, se ukazala jako pomérné
komplikovana a odpovédi na tuto otazku nebyly tak primocaré, jak by se mohlo
zdat. Po poloZeni této otazky mnozi informatofti zacali vypravét sviij Zivotni piibéh,
jak k tomu, Ze nechtéji déti, dospéli. Ukazalo se tedy, Ze v souladu se zjiSténimi
Hany HaSkovél03 se nejedna o ucelovou volbu. Neni to tak, Ze by si nékdo cilené
vybral bezdétnost za svoji Zivotni strategii. Sice se jedna o rozhodnuti, Zit bez déti,
ale neni mymi informatory vnimano a voleno zameérné. ,Jd to nemdm postaveny,
jako treba kdyZ jsou ekologové, tak to vidi jako néjaky prelidnéni treba nebo
ekologickou stopu, (...).104“ Malokdo si dobrovolné zvoli bezdétnost, uz jen kviili
tomu, Ze plodit déti je spoleCenskou normou a ti, kdo se z ni vymykaji, specialné
zZeny, jsou spolecnosti povazovani jako ti, kdo prekracuji spolecenské tabu.195 To co
se vétSinou voli, jsou déti.l% Jedna se tedy o néjaky vnitini pocit, o néjaké
podvédomé i védomé smérovani, které nevede k rodiCovstvi. ,Jd to mdm jakoZe
nechci, néjak mé to neldkd, Ze by to takhle mélo smérovat. (...) tahleta Zivotni ndpli
neni asi uplné pro mé. 197“ Podobné tak uvérova poradkyné Klaral% explicitné

uvadi, jak svoji bezdétnost reflektuje ona. ,,Nemdm fakt Zddnej konkrétni diivod, ale

prosté si to nepreju.”

Urcita shoda v otazce bezdétnosti panovala ve vypovédich informatort pouze v
reflexi ,absence touhy po ditéti“. Tato ,absence touhy“ je ale vyjadiena v
nejruznéjsich souvislostech a zdliraziiovana nejriiznéjSimi slovy. Jak vyplynulo z
rozhovorl s mymi informatory, v souladu s predchozim zjiSténim se tedy misto
otazky proc¢ dité nemit nabizi otazka, proc¢ dité mit. A proc¢ dité mit, kdyZ po ném mi

informatori netouzi. Tento postoj zformulovala vystizné 38leta Klara. ,Prosté nikdy

102 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni metody a aplikace.

103 HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti.

104 Dan, 35 let, VS vzdélani, bez partnerky, pracuje jako IT technik.

105 MOZNY, Ivo. Sociologie rodiny.

106 HASKOVA, Hana. Fenomén bezdétnosti.

107 Dan, 35 let, VS vzdé&lani, bez partnerky, pracuje jako IT technik.

108 Kl4ra, 38 let, SS vzdélani, rozvedend, 9 let ma partnera, ivérova poradkyné.
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neprisla ta potireba, Ze bych to dité chtéla mit. Ne, jako, viibec.(..), a tak to

nepotrebuji ménit. 109“

Informatori z mého vyzkumného souboru deklaruji ze své pozice bezdétnost pravé
proto, Ze podobné jako Klara neciti potfebu potomka zplodit. Touhu po ditéti
(matersky pud!19) vnimaji jako néco, co ma clovék v sobé od narozeni, protoze
nam ji dala do vinku pftiroda. ,Jd si myslim, Ze vétsina Zen md néjakej matei'skej pud,
Ze to maj v sobé. Ale jd ne.111” | kdyZ matefsky pud Nikola, i dal$§i mé informatorky
podle vypovédi nemaji, nezpochybniuji jeho existenci. ,SpoluZacky, jd se tésim, aZ
budu mit miminko, aZz budu maminka, to bude pékny a cizi déti obdivovaly (...)112.“
Tento vyrok mimo jiné dokldda védomi své odliSnosti od ostatnich Zen. Ostatni

Zeny podle mych informatorek néjakou touhu po ditéti, ¢i mater'sky pud maji.

Z predchozich nazort informatord z mého vyzkumného souboru se vymykaji Maté;j
a Ivana. Triceti pétilety Matéjl13 sice akceptuje obecné uplatiiované tvrzeni
vrozenosti pudu po rozmnozovani, a to jednozna¢nymi slovy: ,Samozrejmé, Ze
geneticky je to v kazdém zakddovany, Ze se rozmnoZovat chce,114“ ale on dité nechce.
Na prvni pohled je tedy v jeho nazorech urcity rozpor. Zmiiuje, Ze ,samozi'ejmé” a
»V kaZzdém" je tento rozmnozovaci pud, avsak on dité nechce. Tim ovSem nepopir3,
Ze tento pud osobné nemd. Matéj jako jediny z mého vyzkumného souborii
neodmitl to, Ze by viibec nemél touhu po ditéti. U néj vsak jsou diivodem toho, Ze
nechce déti spiSe vnéjsi faktory nez vnitini. Kdyby se zménily vnéjsi podminky
(mél by idealni partnerku, piestéhoval by se do jiné spolecnosti), tak ,vérim, Ze pak

zachovdni genetickyho kédu prijde na preties.”

U Ivany!15 je zajimavé sledovat vyvoj jejtho materského pudu od intenzivniho
prozitku, aZ po totdlni absenci. Svému télu nasloucha a jedna podle svych pociti.
Ivana se s byvalym ptitelem o dité snazila, velmi po ném touZila, chodila na rtizna

vySetieni, ale nakonec neotéhotnéla. Potom pak uZ dité nikdy nechtéla a nechce.

109 T4z.

110 V odborné literatuie se diskutuje o materském pudu (instinktu) jako o vrozeném nebo jako o
socialnim konstruktu. RABUSIC, Ladislav. Kde ty vsechny déti jsou?: porodnost v sociologické
perspektivé.

111 Nikola, 36 let, VS vzdélani, bez partnera, Urednice.

112 [,enka, 34 let, VS vzdélani, Zije s pritelem, laborantka.

113 Matéj 34 let, VS vzdélani, Praha, v komplikovaném vztahu, pracuje na volné noze

114 Matéj, 35 let, VS vzdélani, v komplikovaném vztahu, pracuje na volné noze.

115 [vana, 41 let, SS vzdélani, 8 let s partnerem, pracuje v manualni vyrobé.

26



»(..) Ta priroda nechtéla, aby se to stalo. (...) Myslim si, Ze priroda vidi, Ze bych nebyla
sprdvnd matka. 116“ Kdyz to tak chtéla ptiroda, tak to tak mélo byt. Podle Ivany je to
pravé priroda, kterd ji chrani pred chybnym jednanim, protoZe podle ni vi, co je

spravné.

Matetsky pud se podle mych informatorti a jak néktefi z nich vypovédéli i podle
uvazovani spolecnosti, projevuje (respektive mél by) v mnohych situacich. Jednim
z jeho projevi je tikot biologickych hodin, ktery zesiluje s pribyvajicim vékem. Ale
ani tyto biologické hodiny nemély v pripadé mych informatorek pro jejich postoje
témér zZadny vyznam. ,(...) nepocituju, Ze by prisly néjaky biologicky hodiny co by
Fikaly, ted’ je posledni Sance mit déti, za 5 let uz to nemusi jit. Myslela jsem, Ze to

prijde, protoZe mi to vsichni rikali, pockej, aZ ti bude tolik a tolik let, budes chtit a ono

to neptijde. 117

Tyto biologické hodiny zacinaji tikat, aby Zeny pocitily, Ze uZ je ¢as dité mit, maji
vyvolat matetrské pudy, které povedou ke zplozeni potomka. Nikoli vSak u Elisky.
,Néjakd biologie nefunguje.” Dale by se mateisky pud nebo touha po ditéti mély
projevit v pritomnosti malych déti ,Nikdy mé nepritahovaly kocdrky, nic mi nerikaly
déti kamarddii.’’8“ nebo kdyz pratelé zacCinaji mit déti. V konfrontaci s détmi svych
znamych by ¢lovék mél zatouZzit po svych vlastnich, ale, jak vypovédéla obchodni
zastupkyné EliSkal19, tak v této souvislosti zjistila, Ze ,to jsou myslenky, které ti'eba

viibec nemdm.“

Dalsi situaci, ve které by se mél matetsky pud projevit, je, kdyZ ma clovék toho
spravého” partnera. Toto oCekavani se vSak v pripadé mych informatort vétSinou
neukazalo jako platné. Prevazna vétSina z nich ma dlouhodoby vztah se svym
partnerem (manZelem), se kterym si predstavuji budoucnost a raddy by s nim
stravila zbytek Zivota, povazuji ho za svou rodinu. , Ta potieba mit détdtko nikdy
neprisla, a to jsem méla dva vztahy, vadzny, dlouhodoby.“’?? Naopak vztah s

partnerem miize absenci matefského pudu jesté zesilit, jak je tomu u

116 Aby méla dité, pozn.aut.

117 Eli§ka, 36 let, nedokon&end VS vzdélani, zasnouben3, podnikatelka.

118 Kl4ra, 38 let, SS vzdélani, rozvedend, 9 let ma partnera, ivérova poradkyné.
119 Eligka, 36 let, nedokon&end VS vzdélani, zasnouben3, podnikatelka.

120 Nikola, 36 let, VS vzdélani, bez partnera, Grednice.
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vysokoskolacky Michaely!?l. ,My se v tom vlastné jako podporujem?2, protoZe

nemdme ani jeden potrebu to néjak resit.123“124

Michaela23, EliSkal26 a Klaral?? se shoduji na tom, Ze absence vnitini touhy po
ditéti, materského pudu, jakési vnitfni emoce, je ovliviiuje pri uvaZovani o
rodicovstvi. Mit touhu po ditéti je pro né podminka rodi¢ovstvi. ,Jd potirebuju nutné
v sobé mit tu touhu. NemtiZu se rozhodnout jenom tak, Ze jsem se prosté rozhodla ...

opravdu ta touha. To je néco, co jd opravdu nemdm, jako fakt ne.“128

Touha po ditéti a biologické faktory jsou tedy nécim, co pro informatory z mého
vyzkumného souboru ma sviij vyznam pti tvahach o rodi¢ovstvi. Nicméné se
shoduji, Ze je konkrétné tyto faktory ovliviiuji v negativnim slova smyslu, ¢ili Ze je
nijak nemotivuji, aby méli déti. Absence touhy po ditéti byla zasadnéji zminovana

Zenami, muZi o ni tolik nemluvili.
Politickd a spolecenskd situace

Jako argument, pro¢ nepocit déti, byla pro Matéje, Ivanu a EliSku politicka a
spoleCenska situace této doby. Nejvyraznéji zaznivala spojitost dobrovolné
bezdétnosti se soucasnou politikou a hodnotami dne$ni spole¢nosti u Matéje. On
sam neni spokojeny se svym Zivotem v prostoru, ktery nam dnesni svét nabizi, a o
to méné do néj chce privést dalsi osobu, tedy své dité. ,Jak se ten svét vyviji, asi je to
i tou spolecnosti, ve které ¢lovék Zije, takZe kdyZ bych se teda pro dité rozhod, tak
bych ho chtél vychovdvat na jiném misté neZ je momentdlné soucasné Ceskd
republika, Evropa a asi i svét. Spojené stdty a prosté ta konzumni spolecnost.129“
Pravé obava z politického sméfovani a nespokojenost s mezilidskymi vztahy a
hodnotami, které v zadpadni spolec¢nosti panuji, je pro néj padnym diivodem pro to,

nemit dité. ,Bojim se toho, Ze bud’ budou vychovdvany v tom, tady mds pusku a bojuj

121 Michaela, 36 let, VS vzdélani, vdana, podnikatelka.

122V tom, Ze netouZi po ditéti, pozn.aut.

123 Kdyby jeji manZel chtél, tak by to pro ni byla motivace, jak,(...) v sobé probudit touhu.“

124 Nikola a Dan, ktef{ jsou v soucasnosti single, zavislost touhy po ditéti na partnerovi nezminili.
Jak jiz bylo uvedeno vyse, jediny Matéj uvedl, Ze za predpokladu, Ze by nasel tu pravou, tak by o
ditéti zacal mozna uvazovat (ale absence partnerky u néj neznamenala jediny diivod, pro¢ déti
nechce).

125 Michaela, 36 let, VS vzdélani, vdan4, podnikatelka.

126 Eli$ka, 36 let, nedokon&end VS vzdélani, zasnouben3, podnikatelka.

127 Klara, 38 let, SS vzdélani, rozvedend, 9 let ma partnera, Uvérova poradkyné.

128 Michaela, 36 let, VS vzdélani, vdana, podnikatelka.

129 Matgj, 35 let, VS vzdélani, v komplikovaném vztahu, pracuje na volné noze.
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od mala, protoZe vyritstaj v néjaky takovy zéné a nebo vyriistaj teda v konzumu
(-.)139“ Nikola souhlasi s Matéjem v jeho predikci tiZivé politické a ekologické
situace, kterd cekd budouci generaci. Podle ni je cisty nerozum vystavit déti
takovym rizikm. ,Dochdzi zdroje, ropa, voda, (..) Zemé je precerpand. To je taky
diivod, pro¢ nechci déti. Vidis néco, co se déje v tom svéte a furt to mds v hlavé, co se

tém détem miiZe stat.131”

Ivana podobné jako Matéj zase zdiiraziiuje nespokojenost s nemozZnosti pripadné
vychovy ditéte v souladu s jejimi hodnotami. Ty jsou totiZ podle ni v opozici k tém,
které panuji v dneSni spolec¢nosti konzumni. ,Kdybych chtéla néjaky dité, jako
normdlni, podle mojeho, aby mélo rddo zvirata, prirodu, aby bylo Setrny ke viemu,
tak by muselo Zit jen se mnou v néjakym prostoru a nepoustét ho viibec k ostatnim.
Ale to nejde. ProtoZe ty ostatni ho jako nakazej.132* Vlastnictvi téchto hodnoty podle
ni neni pro dité udrzitelné, protoze vétSinova spole¢nost vyviji takovy tlak na nas

smér mysleni.

Politicka a spoleCenska situace ovliviluje mé informatory z hlediska jejich
reprodukénich plant. Pri avahach o rodicovstvi tyto faktory podle nich ¢lovék musi
zvazit. Smér, jakym se dnesSni svét podle nich ubira, neni vhodnym prostredim,
kam privést déti, pokud jim c¢lovék chce nabidnout kvalitni Zivot s kvalitnimi

zivotnimi hodnotami.

130 Ty,
131 Nikola, 36 let, VS vzdélani, bez partnera, drednice.
132 [vana, 41 let, SS vzdélani, 8 let s partnerem, pracuje v manualni vyrobé.
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Vztah dobrovolné bezdétnych k détem

Maj vyzkumny soubor informatort jako celek deklaruje, Ze nestoji o to mit svoje
vlastni déti. V této souvislosti jsem se zajimala o to jaky maji moji informatori
obecné vztah k détem. Konkrétni vztah dobrovolné bezdétnych z mého souboru k
détem nelze charakterizovat jednoznacné, naopak se, vidéno oc¢ima informatord,
jednalo o zcela rozdilné pristupy, které se pohybovaly na Skdle od (a) témér

pozitivnich, pres (b) neutralni, az po (c) negativni/odmitavé postoje.

a) Pétatricetileta Nikolal33 ma velmi dobry vztah k détem své starsi sestry. , Ty déti
miluju, jsou to nejkrasnéjsi bytosti na svété.” Ke své neteri se synovcem se stavi jako
jejich nahradni matka. Se svou sestrou ma natolik tizky vztah, Ze Nikola mtze citit v
téchto détech i kousek sebe a tedy i jakési, i kdyZ ne uplné primé, pokracovani
rodu. To podporuje i fakt, Ze ji ostatni déti viibec nezajimaji. Co ji na tomto vztahu s
détmi sestry vyhovuje to, Ze nemusi mit pocit Zddné zodpovédnosti, ale na cas si
vyzkou$i komunikaci s détmi. To povazuje za idedlni a dostacujici. S ismévem

uvadi, ,mné staci ségry déti, nemusim mit vlastni.”

Obchodni zastupkyné Eliskal3* je jedinal3> z informator(i, ktera ma néjaké
zkuSenosti i s nepribuznymi détmi. Déti ma rada. Sviij vztah k détem si realizuje
skrze zajmovou ¢innost (dlouho pracovala jako dobrovolnice v pionyrské skupiné,
kde vedla déti). Dokonce s détmi chtéla pracovat profesionalné jako ucitelkal3¢. Ale
jeji pozitivni vztah k détem je zaloZen na bazi hlidaci teticky. ,Jd pohliddm,
prebalim, nakrmim, vykoupu, pohraju, uspim. S timhletim nemdm Zddnej problém, a
dokonce mé to bavi, ale jen do té doby neZ to dité vrdtim tém rodic¢im. (...) Décka
supr, (...) Ale opravdu jen docasné.” Na tomto fungovani hlidaci teticky vyzdvihuje
to, Ze vi, Ze Cas straveny s détmi, je néjak omezeny. To ji na tom bavi a to je na ném
to krasné. Eliska si rada, na ¢as zahraje na mamu, se vSim, co to obnasi. Ale tuto
ulohu si uzije jen kvili tomu, Ze vi, Ze ji déti neziistanou na stalo, Ze nemusi nést

omezeni, které trvala péce o vlastni déti prinasi.13” Ta uz by ji vadila. , Predstava, Ze

133 Nikola, 36 let, VS vzdélani, bez partnera, Urednice.

134 Eligka, 36 let, nedokonéend VS vzdélani, zasnoubens, podnikatelka.

135 Nikola ma sice také zkuSenosti s détmi, ale pouze s détmi ve své rodiné (své sestry), ne s cizimi.
136 To se ale, kdyz Eliska zjistila, jak funguje Skolstvi, nestalo.

137 Michaela se shoduje s EliSkou ,vzdyt ja nepotfebuju mit svoje vlastni déti, ale mizu nabizet
sluzbu hlidani svym zndmym, sourozenclim a bude tam ten mij takovy to, pijcCit si a pak je zase
vratit.“
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to mdm doma a Ze je to moje denni prdce, je pro mé neprijatelnd.”. Je zajimavé si

povSimnout i jazykové stranky, kdy tato informatorka déti oznacuje zajmenem to.

b) Neutralni vztah k détem na ,bazi nezajmul1“ reflektovala uvérova poradkyné
Klara13s. Tu déti viibec nezajimaji a netouzi po tom, byt s nimi v bezprostrednim
kontaktu. Materské pudy, které se u ostatnich Zen casto objevi v pritomnosti
malych déti, se u ni nikdy neozvaly, blizkost malych déti v ni nevyvolava Zadné
emoce. ProtoZe ji to nic neprinasi, povazuje to tedy za zbytetné, a proto s détmi
vlibec nekomunikuje. Déti jsou pro ni zkratka néc¢im udplné cizim. ,Nikdy jsem
nemeéla potrebu si s nima hrdt nebo je mazlit nebo chovat. Prosté ne. Nic mi to prosté

z M

nerikd.“ O kontakt s détmi nestoji, zkratka déti nékde existuji a Klaru to nijak

nezajima. Jak vystizné uvedla, ,KdyZ si mé nevsimaj, tak jsem v pohodé.”

c) Naopak spiSe negativni vztah k détem ma IT technik Dan13°. Tento vztah se vSak
méni s rostoucim vékem ditéte, od odporu po toleranci. ,No, nemdm je rdad. V
momenté, kdy je to décko maly, ne, prosté ne. Takovej odpor k nim mdm.” Co na
malych détech nema rad jsou pravé jejich détské iracionalni projevy, které Dan
nechdape a jsou pro néj neprijatelné. Snazi se tedy uplné vyhnout situacim, kde by,
jak vtipné charakterizuje vyrazem ,hrozi“ kontakt s malymi détmi. Teprve, kdyz je
dité starsi a rozumné, tedy kdyz se jeho projevy zacinaji podobat projevim
dospélého a je mozné zahajit néjakou komunikaci, kterou ditéti nemusi

prizpusobit, tak je s nim schopen vychazet, do té doby se o to ani nechce pokusit.

Dvaceti sedmiletd Lenkal4? ma velmi negativni vztah k détem. Zajimavé je, Ze to tak
citila uzZ odmala i v dobé, kdy to byli jeji vrstevnici. V té dobé uz ji vadily. ,Jjecej,
prudéj, pryc od décek.” A vadi ji zejména jejich pro ni obtiZné projevy, kterymi se
déti vyznacuji. Cim je star$i, tak déti a ve co je s nimi spojené nesnasi vic a vic.
Snazi se jim vyhybat, viibec se nevyskytovat v jejich blizkosti. ,Byly jsme nékde a
tam pétimésicni holCicika a vsichni waau a pohladili si ji. Jd prosté jsem sla pryc,
abych se na ni nemusela ani koukat.” Na détech neshledava pozitivniho viibec nic,
vSechny jejich aspekty ji ptijdou odpudivé, neptistojné, nepochopitelné. ,Rvou, furt

néco chtéj, otravujou, Zerou ti nervy, Zerou ti c¢as.” Lenka z pozice své optiky viibec

138 Klara, 38 let, SS vzdélani, rozvedend, 9 let ma partnera, ivérova poradkyné.
139 Dan, 35 let, VS vzdé&lani, bez partnerky, pracuje jako IT technik.
140 Lenka, 34 let, VS vzdélani, Zije s pritelem, laborantka.
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nechape, jak nékdo miiZze mit dobry vztah k détem nebo proc si lidé déti viibec
poftizuji. Jedinym vysvétlenim proc¢ lidé maji déti je plisobeni hormont. ,Jsou to

pudy, hormony, protoZe kdyby zmizely hormony, tak dité nechce nikdo.”

Podobné obtizné snasi pritomnost déti Ivanal4l. Takova situaci ji obcas
znemoZziuje i vykonavat néjaké Cinnosti, které by normalné délat chtéla.
Nesnasenlivost k détem je pro ni natolik silna, Ze se radSi vyhne situacim, ve
kterych by se déti mohly viibec vyskytnout, aby s nimi nemusela prijit do Zadného
kontaktu. ,Kdyby rekla kamarddka, kterd md 2 maly déti, pojd’ na kafe, jd je vezmu s
sebou, tak ja bych nesla.” U této informatorky je zajimavy jeji vyvoj vztahu k détem.
Ivana nejdrive pracovala ve velkoskladu s vécmi pro déti, ptisly ji iZasné, dokonce
je sama chtéla. ,V tu dobu jsem vidéla dité a brecela jsem, koukala jsem do kocdrku,
do vseho."” Ale poté, co 12 let pracovala jako prodavacka v détském oddéleni s obuvi
a denné prichazela do kontaktu s détmi, se jeji vztah k nim zménil ve vyrazné
negativni. Tuto pracovni zkuSenost popisuje jako ,hodné velkou antikoncepci“ a déti
charakterizuje jako ,rozmazleny parchanty”. To podle ni souvisi s chybami ve
vychové, kterych se jejich rodice dopousti. ,Ale za to nemiiZou déti, ale jejich rodice,

Ze je takhle rozmazlili, Ze jim dali vSechno co ty déti chtély.”

Za specificky rys, ktery se vymyka z predchozi skaly postoji k malym détem, lze
oznacit, Ze néktefi informatofi k détem pristupuji stejné jako k dospélym,
nepovaZzuji je za nékoho, kdo by potreboval néjaké specidlni zachazeni. Michaelal42
uvadyi, ,Jd mam tu prirozenou potrebu s nima komunikovat, jako kdyby byly dospély.
Nejsem ten, kdo jde k tém détem a tutu a délat si srandicky. Jako nemam tendenci
prizptisobit komunikaci ditéti.,” Naopak upozornuje na to, Ze ostatni k détem
pristupuji jako ,s prominutim k blbeckiim“ jako kdyby dité nebylo mladym
Clovékem, ale pouze natvrdlé. Viibec tento pristup dospélych lidi nechape a ma
pocit, Ze naopak déti oceni, kdyZ se s nimi ¢lovék bavi normalnég, jako se sobé

rovnym na bazi komunikace , dospélého”.

Bez ohledu na rozdilné pristupy, které reflektuji vztahy k détem z pohledu mého
souboru dobrovolné bezdétnych, panovala mezi informatory shoda v tom, co jim

na détech nejvice vadi. ,Samozrejmé rvouci déti v kavdrné, (..) litaj tam s

141 [yana, 41 let, SS vzdélani, 8 let s partnerem, pracuje v manudalni vyrobé.
142 Michaela, 36 let, VS vzdélani, vdan4, podnikatelka.
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prominutim rvouci fakani a délaj binec.“#3 Jsou to tedy hlavné hlasité a vyrazné
projevy déti na vefejnych mistech, kde se podle normativniho chovani takovéto
projevy nehodi. ,Vadi mi pochopitelné, kdyZ obtéZuji ve spolecnosti, tak treba v
restauraci nebo tam, kde podle mé déti nepatril#*“ Takovéto chovani narusuje
komfortni zénu kazdého c¢lovéka a tolerance k témto projeviim z pohledu mého
souboru bezdétnych neni na misté. ,TakZe nejsem tolerantni, v tomhle sméru
viibec.“145 V této souvislosti kritizuji laxni pristup rodica déti (matek), které nijak
neomezuji nepristojné projevy svych déti a nedavaji jim Zadné mantinely. ,Ale vadi
mi v souvislosti ty rodice. Jako dité ive, ale r've proto, Ze rodic se mu névenuje nebo, Ze
s nim neumi zachdzet nebo nevim, a proto rve. Mné vadi déti, potaZzmo jejich rodice,

kteri si téch déti nevsimaji a tim otravuji zbytek lidi.146“

Vztah mych dobrovolné bezdétnych informatort se tedy neda shrnout do jednoho
pristupu, ale naopak se jedna o vSechny mozZné reakce na pritomnost déti. Ve
spektru odpovédi napii¢ mym vyzkumnym souborem nepozoruji Zddné rozdily v
pristupech k détem zaloZenym na genderu. Rozdilné postoje k détem se vice lisi
napii¢ jednim pohlavim nez v rozdili reakci muzi a Zen. Jedind shoda mych
informatorti v tomto okruhu otazek je jejich negativni vztah k pro né obtiZznym

projeviim déti na verejnosti.

143 Eli$ka, 36 let, nedokon&ena VS vzdélani, zasnouben3, podnikatelka.

144 Klara, 38 let, SS vzdélani, rozvedend, 9 let ma partnera, ivérova poradkyné.
145 T4z.

146 E]igka, 36 let, nedokonéena VS vzdélani, zasnoubena, podnikatelka.
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3.6.1.1 Svobodny zpiisob Zivota

Témér vsichni moji informatori zminovali jako nejzdsadnéjsi diivod toho, Ze se
nechtéji stat rodicem, svobodny zpiisob Zivota, ktery jim bezdétnost nabizi.
Intenzita dilezitosti tohoto faktoru je pro kazdého z mych informatora jing, ale
vSichni ho do svych tvah o rodicovstvi néjakym zplisobem zahrnuli. Bezdétnost ve
spojitosti s nezavislym, svobodnym zivotnim stylem vSak u informatorti z mého

vyzkumného souboru nabyvala rozdilnych forem projevujici se jinou optikou

reflexe problému.

Nejvyraznéji zaznivala souvislost bezdétnosti s nezavislym Zivotni stylem u
uvérové poradkyné Klary, IT technika Dana a laborantky Lenky. Ve svém Zivoté
nejvice vyzdvihovali dtlezitost osobni svobody, nezavislosti a nulové
zodpovédnosti za Zivot nékoho jiného. ,Nechci se o nikoho starat, chci délat jen to,
co chci jd.’#7" Podle nich pocit osobni svobody, nezavislosti a nezodpovédnost,
nejsou s rodicovstvim kompatibilni, ,(...) abych si rekl, Ze ted’ zrovna pojedu nebo
poletim nékam do hdje nebo, Ze pijdu nékam na veceri, tak Ze bych se misto toho
musel starat o déti doma nebo néjaky zabezpeceni rodiny.1#8“ Dité vnimaji jako
omezeni volnosti, a celkového rozhodovani. ,Nechci se vzddt svého pohodli , na
které jsem zvykld a nechci svoje rozhodnuti prizptisobovat nékomu jinému.14°“
,Nesedi mi to, byt privdzanej a omezenej, (...).150“ Péce o dité podle informatori z
mého vyzkumného souboru ¢lovéku brani délat to, co chce, ptrinasi vysoké ¢asové
ndklady na ukor ztraty vsSech volnocasovych aktivit. ,Mdm hromadu néjakejch

zdjmii a tak riizné, takZe by to byla asi néjakd prekdzka.l>1“

V trochu jiné formé reflektovala souvislost bezdétnosti a svobodného Zivotniho
stylu ve smyslu zodpovédnosti za druhou osobu EliSka. Ta ji neproZiva tolik jako
omezeni svého Zivota, jakoZto nemoZnosti vykonavani rozli¢nych aktivit jako vySe
zminéné osoby, ale zdiiraziniuje hlavné problematiku zodpovédnosti za potomka v

souvislosti s néjakymi tézkostmi, hlavné finan¢niho razu. ,Kdyz nebudu mit penize,

147 Klara, 38 let, SS vzdélani, rozvedena, 9 let ma partnera, Gvérova poradkyné.
148 Dan, 35 let, VS vzdélani, bez partnerky, pracuje jako IT technik.

149 Klara, 38 let, SS vzdélani, rozvedena, 9 let ma partnera, Gvérova poradkyné.
150 Dan, 35 let, VS vzdélani, bez partnerky, pracuje jako IT technik.

151 Ty,
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prijdu o prdci nebo se néco stane, tak se to tykd jenom mé. Nemdm odpovédnost za

rv s

dalsiho c¢loveka, kterej by byl vystavenej néjakejm obtiZim.152"

Objevuji se i nazory ohledné stale se zvysujicich pozadavki osobni svobody a
mensi ochoty se omezovat vzhledem ke zvySujicimu se véku. Mé informatorky citi,
ze uz nemaji tolik sily prizptGsobovat se nékomu jinému ,(...) ¢im jsem starsi, tim
oceriuji vétsi pohodli, klidek a vim, Ze to bude ¢im ddl tim vic. A kdybych si jako v 38
poridila dité a bylo by mu v mejch 45 letech 7 let, tak si Fikdm, mdm i obavu, Ze na néj
nebudu mit dost energie.’>3“ Podobné uvaZuje i tficeti Sestiletd Nikolal5%. ,Jd na
sobé normdlné cejtim, Ze jak jsem starsi, tak mdm mensi chut' se prizptisobovat
nékomu jinymu, délat néjaky kompromisy. Mam vétsi pocit, Ze si chci délat véci po

svym neZ sem to méla, kdyZ jsem byla tifreba mladsi.”

Silnym argumentem proti zahajeni pripadnych reprodukénich plant byla tplna
ztrata soukromti a vlastniho Zivota v pripadé prichodu potomka. AZ na Matéje tuto
ztratu vSichni hodnotili negativné jako véc pro né nezadouci, podobné napftiklad
LUZ neZit jen sviij Zivot. (...) uZ nikdy nejste sama. UZ nadosmrti tam nékdo je. A pordd,
aZ do konce Zivota, je to néjaky zpiisob zodpovédnosti nebo néjakého spojeni, (...).15>“
Podnikatelka Michaela se obava ztraty vlastni osobnosti, prevratu Zivota o 360°
»() kdybych méla déti, tak vSechno najednou, celej mij Zivot by se musel néjak
zamérit na ty déti. Ze by tam skoro nebyl prostor pro néco jinyho, jako. A to je taky
pro mé ta predstava néjakym zpilisobem neprijemnd.’5¢“ Jediny Matéj nehodnoti
zaméreni veskeré pozornosti smérem k ditéti tak negativné, ,Jakmile se to dité
narodi, tak ¢lovék na sebe nemd cas a vse ddvd tomu ditéti. Pak pozndte zase jiny

méritka. (...) Tak bych si to i predstavoval, Ze mu ddm sdm sebe (...).157“

Toto zaméreni se na dité samotné na ukor vlastniho Zivota daného rodice, vidi mi
informatofi na riznych prikladech chovani svych pratel a znadmych. Na toto
chovani nahlizi vesmés jako na néco, co je pro né neptijemné. ,To, Ze se lidi

najednou uzavrou do rodinnyho Zivota a fakt se jako ztrdci. (...) Lidi jsou schopny

152 EJi%ka, 36 let, nedokonéena VS vzdélani, zasnouben4, podnikatelka.

153 Michaela, 36 let, VS vzdélani, vdana, podnikatelka.

154 Nikola, 36 let, VS vzdélani, bez partnera, Giednice.

155 Eligka, 36 let, nedokonéena VS vzdélani, zasnoubend, podnikatelka.

156 Michaela, 36 let, VS vzdélani, vdana, podnikatelka.

157 Matéj, 35 let, VS vzdélani, v komplikovaném vztahu, pracuje na volné noze.
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bavit se jen o ty rodiné a dalsi spolecny zdjmy nebo cile, ty uz prosté nejsou.58"
Podobnou zkuSenost doklada i Eliskal®?, ,to jsem vidéla u kamarddek, pomérné
inteligentnich, tak po tom, co porodily, tak jediny véci, co byly schopny resit byly
plinecky a podobné.” A kdyZ uz nahodou znaji nékoho, kdo harmonizaci vlastniho
zivota (svych zajmd, tuzeb a potieb) s rodicovstvim zvlada, tak pochybuji o tom, Ze
by to zvladli oni. ,Jedna nase zndmd myslim si, Ze s piilrocnim ditétem odletéla do
Kanady na néjakou rodinnou ndvstévu. Jako jde to urcité. (...) Ale nevim, jestli bych

toho byla schopnd jg.160"

Omezovani osobni svobody, zména Zivotniho stylu po prichodu potomka jsou
podle mych informatort véci, které by ve svém Zzivoté neakceptovali nebo o to
minimalné nestoji. Tato omezeni a zmény dokladaji na prikladech rodict ze svého
okoli. Svobodny zptisob Zivota je pro osoby z mého vyzkumného souboru jednim

ze zasadnich faktord, ktery je odrazuje od rodic¢ovstvi.

3.6.1.2 Dobrovolné bezdétni jsou sobci?

Spolecnost casto interpretuje dobrovolné bezdétné jakozto sobce.l6l OvSem tato
interpretace je dle mych zjisténi sporna. Presvédceni spolecnosti o sobeckosti
téchto osob, které jsou zaujaté pouze samy sebou a nehodlaji se ni¢cim a hlavné
nikym omezovat, je zCasti zaloZzené na realité (o téchto omezenich a dalSim
vypovidaji mi informatofi - srov. kap. Svobodny zptisob Zivota), ale je zde na misté
vysvétlit, jak to skute¢né vnimaji informatofi z mého vyzkumného souboru.
Abychom jejich jednani pochopili, méli bychom vyloZit, jak nahliZeji na rodi¢ovstvi
a péci o dité. ,(...) mit déti je velkd zodpovédnost a ¢lovék by si mél uvédomit, jestli je
schopen postarat se o né ve vsech ohledech a vychovat z nich kvalitni lidi.’62“ Clovék
by mél zhodnotit, jestli jeho potomek muze byt Stastny, za takovych podminek,
které mu my, jakozZto jeho rodice miizeme nabidnout. ,Chtél bych tomu ditéti ddt,
kdyZ uz bych ho chtél mit, néco co ho naplni, co ho bude délat stastnym a né privést

dalsiho nestastnyho clovéka na svét.163“ AvSak informatori z mého vyzkumného

158 Dan, 35 let, VS vzdélani, bez partnerky, pracuje jako IT technik.

159 EJi%ka, 36 let, nedokontena VS vzdélani, zasnouben4, podnikatelka.

160 Michaela, 36 let, VS vzdélani, vdan4, podnikatelka.

161 RABU§IC,, Ladislav. Kdﬁ ty vSechny déti jsou?: porodnost v sociologické perspektivé,;
ZAMYKALOVA, Lenka.; HASKOVA, Hana. Mit déti-co je to za normu. Ci je to norma.

162 Eli%ka, 36 let, nedokonéena VS vzdélani, zasnouben4, podnikatelka.

163 Matéj, 35 let, VS vzdélani, v komplikovaném vztahu, pracuje na volné noze.
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souboru jsou presvédceni a také reflektuji, Ze takové zazemi by svému ditéti
neposkytli. Velmi c¢asto zaznivala z Ust mych informatori obava o vlastni
rodicovské schopnosti, ,mdm pocit, Ze bych byla tiplné strasnd matka, Ze bych prosté
nedokdzala tém détem ddt to, co potrebujou (..).16#“ ,(..) nebyla bych sprdvnd
matka.16°“ Lenka se také obava kvality svych vychovnych schopnosti, ,(..) dité
potrebuje péci a ja si myslim, Ze bych v tomhle nebyla dobra mdma.16¢“ SpiSe neZ o
sobeckost se tedy ze strany mych informatori jedna o deklarovanou ochranu jejich
piipadnych potomkd. Dle jejich nazoru je lepsi, kdyZ dité mit nebudou, protoZe by
dité nebylo Stastné, jelikoz védi, Ze by mu nemohli pripravit takovy start do Zivota,

aby se Stastnym mohlo stat.

164 Michaela, 36 let, VS vzdélani, vdan4, podnikatelka.
165 [yana, 41 let, SS vzdélani, 8 let s partnerem, pracuje v manudalni vyrobé.
166 1,enka, 34 let, VS vzdélani, Zije s pritelem, laborantka.
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3.6.2 Kompenzace absence rodicovstvi

V rozhovoru s Klaroul6¢7 se ukazalo, Ze zvolena formulace otazky, jakym zptisobem
mi informatofi ,kompenzuji absenci rodiCovstvi“ nebyla zvolena uplné Stastné.
Klare tato otazka implikovala pocit, Ze absence etapy rodicovstvi v jejim Zivoté je
néco, co by méla se zarmutkem postradat nebo by méla mit pocit néjaké prazdnosti
¢i neudplnosti Zivota. Takhle to ale neciti. ,Jd opravdu nemdm pocit, Ze by mi néco
chybélo, Ze bych potrebovala néco nahradit. To rozhodné ne, mné nic nechybi.168“ Po
této zkuSenosti s Klarinou odpovédi jsem se snazila informatory upozornit na to,
tato otazka je poloZena z pohledu nazorl spolecnosti, ktera vétSinové povazuje
rodicovstvi za nejzasadnéjsi soucast zivota ¢lovéka a pro mnohé jsou vlastni déti,

pozorovani toho jak rostou, atd. smyslem Zivota a jeho hlavni naplni.169

Utednice Nikola popisuje sviij pohled na protividhu k rodi¢ovstvi takto: ,Jd si
nemyslim, Ze kdyZ nebudu mit déti, tak Ze bych si v Zivoté méla najit néjaky jako
posldni. Nebo Ze bych tomu Zivotu méla dat teda néjakej jinej velkej cil.170“ Podobné
uvazuje i Eliska. ,Neupindm se k tomu, Ze na tomhle svété musim splnit néjakej ukol,
rozmnoZit rod, ziskat majetek.171“ U vSech mych informatori panuje shoda na tom,
ze vzna$i pochybnost o Zivoté, jakoZto plnéni néjakého vysSiho ukolu nebo
néjakého poslani a hlavné tedy poslani plodit déti. ,Nemyslim si, Ze jsem tu proto,
abych zplodila potomka a predala svoje geny. MiiZu predat spousté lidem spoustu
hodnotnejch véci a nemusi to byt zrovna détil72“ V této souvislosti narazi moji
informatofi na tvrzeni o nesmyslnosti Zivota bez déti, ,spousta Zen v mym okoli md
pocit, Ze jako Zivot bez déti viibec nemd Zddnej smysl.173“ VSichni z mého souboru
toto tvrzeni spolec¢nosti odmitaji a uvadi, Ze rodi¢ovstvi neni jediny zplisob
zivotniho naplnéni ¢lovéka. Naopak podle Lenky, ktera reaguje nejvyraznéji, ,Lidi,
kteri nemaj treba zdjmy, tak je dité ndplni Zivota, ale kdyZ ¢lovék md ndplni Zivota,

md svoje zdjmy, md véci, co ho bavi, md kolem sebe lidi, takZe mi prijde, Ze tol’# je

167 Klara, 38 let, SS vzdélani, rozvedend, 9 let ma partnera, uvérova poradkyné.

168 Elika, 36 let, nedokonéend VS vzdélani, zasnouben3, podnikatelka.

169 ZAMYKALOVA, Lenka.; HASKOVA, Hana. Mit déti-co je to za normu. Ci je to norma.
170 Nikola, 36 let, VS vzdélani, bez partnera, Urednice.

171 Eli$ka, 36 let, nedokon&ena VS vzdélani, zasnoubena, podnikatelka.

172 Klara, 38 let, SS vzdélani, rozvedend, 9 let ma partnera, ivérova poradkyné.

173 Michaela, 36 let, VS vzdélani, vdana, podnikatelka.

174 Mit déti, pozn.aut.
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spis minus.175" Triceti Sestileta Michaela argumentuje, ,,Dovedu si predstavit, Ze miij

Zivot miiZe byt dost dobr'e naplnén i bez déti. 176"

Podle osob z mého vyzkumného souboru se o néjaké protivaze k rodicovstvi nebo
o kompenzaci jeho absence uplné neda mluvit. SpiSe neZ o kompenzaci se jedna o
jinou Zivotni napln, zaméreni se na jiné aktivity a distribuci jinych Zivotnich hodnot
nez je rodicovstvi. ,Co miiZe byt alternativou k tomu nemit déti? Asi néjaky vyZiti

nebo naplnéni svejch potreb.177"
Sebenaplnéni a dileZitost hodnot

Jakousi kompenzaci k rodi¢ovstvi tedy z pohledu mych informatorti neni plnéni
néjakych ,zivotnich ukold“, ale sebenaplnéni a celkové sméfovani ke Stastnému
zivotu. Tyto poZadavky hrajou u mych informatort hlavni roli. ,Chci Zit Zivot tak,
abych se v drtivé vétsiné dni citila stastné, cokoli to bude znamenat.178" Spokojenost.

UZivat si toho, co je a citit se naplnénd.”, Prosté si chci ten Zivot uZit.17%“

V analyze rozhovord bylo mozné vysledovat tii hlavni zdroje Zivotniho Stésti a
naplnéni. Jednim z téchto zdroji zivotni radosti, ktery pro mnohé z mych
informatori plni dtlezitou ulohu v cesté po sebenaplnéni Zzivota, je prace.
Nejvyraznéji spojeni prace s naplnénim zaznivalo u Michaely. ,(...) moje prdce mé
opravdu velmi naplriuje. Velmi mé na tom napliiuje prave to, jak to funguje pro druhy
lidi, kterejm to prdvé poskytuju. (...)189“ Michaela zdUraziiuje, Ze prace pro ni neni
pouze zdrojem piijmd, ,(..) ale musim vidét néjakou pridanou hodnotu ve smyslu
toho, Ze vidim, jakej vliv, ne vliv, jakej prinos to md pro ostatni lidi.“181 Napln prace je
pro osoby z mého vyzkumného souboru velmi dilezitym méritkem jejich Zivotniho
Stésti. Od své pracovni pozice neocekavaji tolik uzndni druhymi ¢i postup v
kariérnim ZebrtiCku, ale spiSe prijemné prostiedi. ,Mit jakoukoli prdci, kterd mé

bude naplriovat, kam budu chodit rdda, protoZe tam c¢lovek travi spousta ¢asu, misto,

175 Lenka, 34 let, VS vzdélani, Zije s pritelem, laborantka.

176 Michaela, 36 let, VS vzdélani, vdan4, podnikatelka.

177 Matgj, 35 let, VS vzdélani, v komplikovaném vztahu, pracuje na volné noze.
178 Eligka, 36 let, nedokon&end VS vzdélani, zasnouben3, podnikatelka

179 Nikola, 36 let, VS vzdélani, bez partnera, drednice.

180 Michaela, 36 let, VS vzdélani, vdana, podnikatelka.

181 T47.
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kde mé to nebude Stvdt a budu se citit dobre.182“ Pro Dana je dilileZita prace, ktera je

spojena se zabavou.,Mdm prdci, kterd je zdroveri mym konickem, a to se mi libi.183"

DalSim zdrojem naplnéni, o kterém v mych rozhovorech informatori casto
vypovidali, byla pritomnost milovanych osob v jejich Zivoté. Jednalo se zejména o
harmonicky vztah s partnerem ¢i manZelem, dale také s rodici a prateli. Takto
vypovida Eliska. ,Byt na misté, kde mi bude dobre a s ¢lovékem, se kterym mi bude
dobre. 184" Potiebu pratel a rodi¢i ve svém Zivoté zdlraziuje Klara, ,(...) uZivat si
kaZdy den a tésit se s rodicema a prdtelema ze svéta.l8>“ ,Jd nejsem kariéristka, pro

mé je to partnerstvi. Aby jsme se s pritelem méli dobre.186"

Tretim zpisobem jak podle mych informatort dosdhnout stastného a naplnéného
zivota, je zazivat svobodu. Zit Zivot podle svych predstav, které jsou nezavislé na
okoli. Lenka spojuje pojem svoboda se svobodou rozhodovani, které je v souladu s
jejimi touhami a potfebami a ne nikoho jiného. ,Chci Zit sama za sebe a bude to
podle mé, ne podle rodic¢ii.187" Klara také jako Lenka pozaduje moznost prosazovani
vlastniho zpilsobu Zivota. Podle jejich prani by mél byt jeji Zivot autonomni a
oprostény od nuceného jednani v ramci normativnosti a nepodlehnutim tlakl ze
strany okoli. ,A tak, jak chci jd a ne, jak musim.188” EliSka chce zase sviij Zivot
naplnit svobodou od zavazkid, které omezuji Zivotni spontaneitu. Ze nebudu
svdzand néjakejma povinnostma, kdekoli kamkoli, kterd by mi brdnila ze dne na den
jet na vylet. Abych byla volnd a svobodnd v tom, Ze kdyZ budu chtit néco udélat nebo
neudélat, tak to udéladm nebo neudéldm a nebudu se muset na nic a na nikoho

ohliZet, protoZe je to prosté miij Zivot.189“

V této casti jsem vychazela ze svého predpokladu, Ze si informatoii z mého
vyzkumného souboru ve svém zZivoté zvoli néjakou aktivitu ¢i ¢innost, ktera bude
slouzit jako alternativa k rodicovstvi. Ocekavala jsem, Ze touto aktivitou nebo

¢innosti budou ve svém zZivotnim stylu kompenzovat absenci rodicovstvi. Timto

182 Eligka, 36 let, nedokonéend VS vzdélani, zasnouben3, podnikatelka

183 Dan, 35 let, VS vzdélani, bez partnerky, pracuje jako IT technik.

184 Eligka, 36 let, nedokonéend VS vzdélani, zasnouben3, podnikatelka.

185 Kl4ra, 38 let, SS vzdélani, rozvedend, 9 let ma partnera, ivérova poradkyné.
186 [yana, 41 let, SS vzdélani, 8 let s partnerem, pracuje v manudalni vyrobé.

187 Lenka, 34 let, VS vzdélani, Zije s pritelem, laborantka.

188 Klara, 38 let, SS vzdélani, rozvedend, 9 let ma partnera, ivérova poradkyné.
189 Eligka, 36 let, nedokonéend VS vzdélani, zasnouben3, podnikatelka.
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zplisobem vSak mi informatofi neuvaZzuji a nejednaji. Nelze totiz fici, Ze by méli
potirebu néco kompenzovat. Nemysli si, Ze by mél lidsky Zivot plnit néjaké poslani
¢i vykonavat néjaky vyssi cil, kterym se pro vétSinovou spolecnost jevi pravé
privadéni potomki na svét. SpiSe nez o kompenzaci se tedy jedna o jinou distribuci

zZivotnich postoji, které pro mé informatory plni funkci Zivotniho naplnéni.
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3.6.3 Reakce okoli na jimi deklarované rozhodnuti o bezdétnosti

Vétsinou se jednotlivé ndzory mych informatort na danou problematiku lisily, ale
v otazce reakce spolecnosti na jimi deklarovanou dobrovolnou bezdétnost, se
pomérné shodovaly. Téméi u zadného z mych informatort z hlediska jejich
nulovych plant na reprodukci nezaznivaji ze strany spolec¢nosti pozitivni ohlasy a
nebo jsou v menSiné k neutralnim nebo negativnim. Jedina Klara zminila pozitivni
reakci svych znamych. ,Oni za mnou chodéj a rikaj, kdyz zaZivaj s détmi néjaky

peripetie, pubertu, atd, ty se mds, Ze nemds déti, ja ti tak zavidim.190“

V otdzce reakce okoli mych informatori na jejich dobrovolnou bezdétnost lze
nejvice zaznamenat rozdilnost z hlediska genderu neZ u jinych Casti analyzy.
,Predevsim feminita je Uzce spjata s realizaci matefstvi a materstvi je nezridka
povaZovano za nezbytnou podminku ,naplnéni zZivota“ Zeny, zatimco vztah mezi
realizaci otcovstvi a ,naplnénim Zivota“ muZe neni tak primocary.1°1“ To potvrzuje
i analyza mého vyzkumu. Oba mi muzsti informatori nezaznamenali néjaky tlak z
jejich okoli, ¢i néjaké negativni ohlasy. ,Mezi vsema, co jsem to rekl, sem se nesetkal s
Zddnou negativni reakci’?” Dan také nema zkuSenosti s negativnimi reakcemi.
Vysvétluje si to tim, Ze je muZ, ,mdm tu vyhodu, Ze nejsem holka. U mé se to ani
néjak nepredpoklddd, Ze se rekne, on mad cas®3“. Jak bylo zminéno jiZ v teoretické
Casti, Zenska biologie je vyraznéji limitovana vékem neZ ta muzska. OvSem neni to
jen limitace biologicka, ktera u Zen vytvari vétsi tlak na jejich reprodukéni plany,
ale i socidlni. O téchto rozdilech v rozdilny ndhled na muZskou a Zenskou
rodicovskou roli mluvi EliSka a vystizné popisuje sviij ndhled na genderové
vnimani dobrovolné bezdétnosti pohledem spolecnosti. ,Myslim si, Ze se spolecnost
divd lip na chlapy, ktery nemaj déti neZ na Zeny. KdyZ je bezdétnej muz, tak se rekne,
to je bohém, frajer, kanec, ten si Zije takovym zpiisobem Zivota a to je jasny, Ze se
nedopracoval k détem. Ale kdyZ je Zena, tak je to kariéristka nebo je sobeckd, Ze md
rdda spolecenskej Zivot a kdyby méla déti, tak ji vtom budou brdnit, pokud by neméla
chitvy. TakZe vlastné, kdyz déla Zenskd to samy, co chlap, tak se na to divd jinym

pohled.”

190 Klara, 38 let, SS vzdélani, rozvedend, 9 let ma partnera, ivérova poradkyné.
191 HASKOVA, Hana. Mit déti-co je to za normu. Ci je to norma.

192 Matéj, 35 let, VS vzdélani, v komplikovaném vztahu, pracuje na volné noze.
193 Dan, 35 let, VS vzdélani, bez partnerky, pracuje jako IT technik.
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Zenské informatorky tedy na rozdil od muzi zaZivaly v reakcich na svoji
bezdétnost jiné ohlasy neZ muzi, vétSinou vyrazné negativnéjsi. Lenka ma
zkuSenost s chadpanim svého rozhodnuti druhymi jako vybocujictho z normy
plozeni, Cili jako divného, nenormalniho. ,Mysli si, Ze jsem divhd a nemocnd, méla
bych se Iécit, Ze to neni normdlni, velice negativni’®%.“ Odkaz na léceni koreluje se
spolecnosti tradovanou prirozenosti touhy po ditéti u Zen nebo prirozenosti
materstvi pro Zenu, jakoZto zakdédovanou v genetice Zeny, neménnou, z vnéjsku
danou.1?> ,Pordd v téch lidech ziistdvd podvédomej bod, Ze je to1% neprirozeny.197“
Zenska role je ve spole¢nosti velmi spjata s matefstvim198 a zeny, které matefstvi
do svého Zivota nechtéji zaradit, tuto roli narusuji. To dosvédcuji narazky Nikolina
okoli, ,Ty snad ani nejses Zenskd.1%?" Irelandova uvadi, Ze bezdétné Zeny maiji
zkuSenost, Ze je spolecnost vnima rozpacité, protoze Ziji mimo tradi¢ni parametry
Zenstvi200, Pro Zenu je z pohledu vétSinové spolecnosti plozeni déti vrchol jejiho
Zivota, s vlastnim ditétem podle spole¢nosti prichazi Stésti a Zivotni naplnéni.201
Eliska primo popisuje, nardzky jejiho okoli v této souvislosti, ,to je ale smysl naseho
Zivota, aby jsme se mnoZili a méli détiz?2”, Tato reakce spolecnosti je
informatorkami z mého vyzkumného souboru prozividna nejvyraznéji a
nejbolestnéji. ,Nejsilnéjsi asi bylo to, Ze prdvé ta formulace v tom, Ze ten lidskej Zivot

bez déti vlastné nemd Zddnej smysl.203“

Za nejcastéjsi reakce lidi ze svého okoli mé informatorky povazuji nepochopeni
jejich rozhodnuti, jeho neakceptace a neuznani. ,(...) oni tfeba, pockej, aZ budes mit
déti, ono té to taky cekd. (...) Mné prijde takovy zvldstni, Ze nékdo, protoZe on déti md,
automaticky predpoklddd, Ze vsSichni ostatni je taky musi mit. (...) Ale oni to maj, Ze
takovdhle moZnost?% prosté neexistuje.2%5“ Rodicovstvi je podle pohledu vétSinové

spolecnosti soucast biografie jedince. Mit vlastni déti je podle ni norma, ktera se

194 Lenka, 34 let, VS vzdélani, Zije s pritelem, laborantka.

195 ZAMYKALOVA, Lenka.; HASKOVA, Hana. Mit déti-co je to za normu. Ci je to norma.
196 Nemit déti, pozn.aut.

197 Eligka, 36 let, nedokon&end VS vzdélani, zasnouben3, podnikatelka.

198 ZAMYKALOVA, Lenka.; HASKOVA, Hana. Mit déti-co je to za normu. Cf je to norma.
199 Nikola, 36 let, VS vzdélani, bez partnera, Urednice.

200 JRELAND, Mardy S. Reconceiving women: separating motherhood from female identity. New
York: Guilford Press, 1993, xii, 195 s. ISBN 0-89862-123-2

201 Haskova

202 Eligka, 36 let, nedokon&ena VS vzdélani, zasnoubend, podnikatelka.

203 Michaela, 36 let, VS vzdélani, vdana, podnikatelka.

204 Nemit déti, pozn.aut.

205 Michaela, 36 let, VS vzdélani, vdana, podnikatelka.
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tyka kazdého na cesté k dospélosti. To, Ze bude mit clovek dité, se ocekava a
predpoklada.2%¢ ,90% lidi mi nevéri, Ze ty déti mit nebudu.297“ ,A mné prijde, Ze ty
lidi to viibec nechtéj brdt v potaz, Ze jd ty déti nechci. (..) Treba jedna moje

kamarddka, jd vim, Ze nechces déti, ale jd bych ti je stejné prdla.208"

Pravé nepochopeni rozhodnuti nemit déti ma za nasledek, Ze se mé informatorky
jejich okoli snaZzi presvédcit, aby zménily své rozhodnuti na ,spravné“, coz je déti
mit. ,(...) nepochopeni a snaha mé privést na tu sprdvnou cestu. Je to jenom, ty jses
péknej sobec, aZ po snahu debatovat a vyargumentovat to az tak, Ze zménim ndzor,
ale poklidnou cestou.?2%?“ Lidé z okoli mych informatorek se jim Casto snazi
predloZit argumenty pro plozeni déti takové, aby je nakonec obratili k rodicovstvi.
To uvadi Ivana. ,A proc nechces? VZdyt je to tak krdsny. (...) Mné to lidi cpou jako

musis.?10“

V této Casti analyzy se ukazalo, Ze z pohledu spolecnosti je plozeni déti stale
normou, povinnym predmétem na cesté k dospélosti. Toto vnimani je genderové
rozliSné u muzské a Zenské bezdétnosti, kdy u muzi je toto vnimani o dost volnéjsi.
Muzsti informatofi z mého vyzkumného souboru nezazivali néjaky tlak na zahajeni
rodicovstvi, naopak Zeny ano. Reakce okoli Zenskych informdatorek na tuto

problematiku byla z jejich okoli vyraznéjsi a negativnéjsi nez u muza.

3.6.3.1 Prezentace dobrovolné bezdétnych v médiich

VSichni z mého vyzkumného souboru uvedli, Ze cilené nevyhledavaji medialni
sdéleni zabyvajici se problematikou dobrovolné bezdétnosti. Mluvili tedy o
medialnich sdélenich, které nahodou zachytili. Reflexe mych informatort ohledné
medialni prezentace dobrovolné bezdétnych relativné shodovala na tom, Ze média
chtéji spise informovat o dobrovolné bezdétnosti jakoZto nové se rozsirujicimu
fenoménu. ,Jo, obcas zaslechne ¢lovék v rddiu nékde néjakou statistiky, Ze je vic
singles a Ze lidi Zijou vic na psi knizku a Ze je mens$i porodnost?11“ Klara také
povazuje medialni obraz dobrovolné bezdétnosti za snahu konstatovat soucasnou

situaci ,Sem tam vyjde néjaky cldnek, Ze pribyvd bezdétnych pdrii. Ale spis to tak

206 MOZNY, Ivo. Sociologie rodiny.

207 Nikola, 36 let, VS vzdélani, bez partnera, Urednice.

208 [yana, 41 let, SS vzdélani, 8 let s partnerem, pracuje v manudalni vyrobé.
209 Eligka, 36 let, nedokon&ena VS vzdélani, zasnoubena, podnikatelka.

210 [yana, 41 let, SS vzdélani, 8 let s partnerem, pracuje v manudalni vyrobé.
211 Ty,
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popise a nic.212“ Média se podle vétSiny mych informatord snazi informovat o této
problematice objektivné, bez néjakych hodnotovych soudt, ,jsou nestranni a Ze nds
neodsuzujou, neutrdlni postoj. Neodsuzujou a nepovzbuzujou.?13“ s timto pohledem
souhlasi Dan, ktery primo uvadji, ,Z toho medidlniho pohledu je to takovy az ne tiplné

hodnotici.“

Michaela upozoriiuje na zvysSujici se tendenci vyskytu zprav o dobrovolné
bezdétnost v médiich a s tim i souvisejici riist jeji akceptace na spolecenské trovni.
,To téma se ve spolecnosti zacind daleko vic otvirat a ve spolec¢nosti se ten postoj
zacind daleko vic akceptovat neZ to bylo treba pred deseti, dvaceti lety.” Dan souhlasi
s Michaelou v tom, Ze média vnimaji dobrovolnou bezdétnost jakoZto svobodné
rozhodnuti kazdého z nas. ,dneska uz je ten stav takovej, Ze to neni néjaky stigma,
ale Ze to je legitimni ndzor.214“ S timto ndzorem nesouhlasi Ivana, kterd sice na
jednu stranu uvadi, Ze v médiich je rozhodnuti nemit déti prezentovano jako
svobodna volba a nepovaZuji ho za Spatné ,jsem vidéla cldnek, Ze kdyZ nechce, tak
pro¢ by méla mit,215“ ale na druhou stranu média mluvi o bezdétnych ,I negativne,
to jsem Cetla néjakej Cldnek, Ze kdyZ Zena nemd déti, Ze by viibec na svété neméla byt.

U toho jsem se rozcilila. TakZe ono je to pro a proti.216“

Rostouci medidlni pozornost zamérenou na tento fenomén si EliSka vysvétluje
jakozto disledek soustiedéni se na slavné dobrovolné bezdétné osobnosti, ,vidéla
Jjsem seznam dobrovolné bezdétnych slavnych Zen a ty rikaly diivody, pro¢ déti nemaji
a byly to pomérné rddny argumenty a myslim si, Ze kviili tady tém lidem, se na to dost
obraci pozornost.?17* Klara vSak nesouhlasi s tim, Ze by se média dobrovolné
bezdétnosti dostateCné vénovala, tato zalezitost stale zlistava na okraji. ,Jd mdm
pocit, Ze ani neprezentuji. Mdm pocit, Ze obcas vyjde ¢ldnek v MF Dnes, ale jinak se o

tom nemluvi 218

212 Kl4ra, 38 let, SS vzdélani, rozvedend, 9 let ma partnera, Uvérova poradkyné.
213 Lenka, 34 let, VS vzdélani, Zije s pritelem, laborantka.

214 Dan, 35 let, VS vzdélani, bez partnerky, pracuje jako IT technik.

215 Jvana, 41 let, SS vzdélani, 8 let s partnerem, pracuje v manualni vyrobé.

216 Lenka, 34 let, VS vzdélani, Zije s pritelem, laborantka.

217 Eligka, 36 let, nedokon&end VS vzdélani, zasnouben3, podnikatelka.

218 Kl4ra, 38 let, SS vzdélani, rozvedend, 9 let ma partnera, ivérova poradkyné.
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Prezentace dobrovolné bezdétnosti médii se podle mych informatort spiSe snaZzi
objektivné ukazat soucasnou situaci vétSinou se k ni stavi jako k svobodnému
rozhodnuti, avSak podle nékterych informatorek se i presto obcas nevyhne
negativnim konotacim. Média se snaZi tomuto tématu vénovat vice prostoru, ale

stale to neni Uplné dostatecné.

3.6.3.2 Prezentace rodicovstvi v médiich

Mnozi mi informatofi uvedli, Ze dobrovolna bezdétnost je v médiich zobrazovana
Casto neutralné, bez zhodnocujicich soudii, i kdyZz jak obcas zaznélo z ust
nékterych mych informatorek, ob¢as v negativnim kontextu. Naproti tomu je podle
nich naopak rodicovstvi v médiich vyobrazovano s velkym citovym zabarvenim a
jsou mu prisuzovany velmi pozitivni charakteristiky a také zaruka Zivotniho Stésti.
V reflexi mych informatord zaznivalo, Ze v oCich médii je rodiCovstvi nejlepsi véc,
ktera mize clovéka potkat. ,Vsude je, jak jsou vSechny?1? stastné, jak je to skvélé a
jak mds pak riiZové miminko a jsou vsichni stastni.?20“ Podobné podle Ivany, je v
médiich rodicovstvi davano do spojitosti se Zivotnim naplnénim. , Ty maminky, Ze je
to krdsny, Ze by bez déti nemohly byt.221” EliSka upozornuje na to, Ze v médiich byva
rodicovstvi spojovano témér vyhradné s materstvim. ,Matka se strasné vyzdvihuje,
az adorace. (...) Vsude jsou kojici matky.?22" Toto pozitivni zobrazovani rodiCovstvi v
médiich nabyva podle osob z mého vyzkumného souboru az extrémnich forem.
LSpousta cldnku je?23 az glorifikuje.?24“ Velebeni matefstvi v médiich ma podle Klary
prilakat budouci rodice, aby zacali plodit potomKky. ,Strasné se vyzdvihuje rodina,

protoZe se snaZi vyzdvihnout porodnost.225“

Z pohledu mych informatord média pomahaji spoluvytvaret rodiCovstvi jako
normu, jediny spravny model. I kdyZ v kapitole o prezentaci dobrovolné
bezdétnosti zaznélo, Ze posledni dobou média zacinaji vnimat dobrovolnou

bezdétnost jako alternativu k rodicovstvi, stale v nich z pohledu mych informatora

219 Matky, pozn.aut.

220 Lenka, 34 let, VS vzdélani, Zije s pritelem, laborantka.

221 Jyana, 41 let, SS vzdélani, 8 let s partnerem, pracuje v manualni vyrobé.

222 Elika, 36 let, nedokondena VS vzdélani, zasnoubena, podnikatelka.

223 Rodice, pozn.aut.

224 Dan, 35 let, VS vzdélani, bez partnerky, pracuje jako IT technik.

225 Kl4ra, 38 let, SS vzdélani, rozvedend, 9 let ma partnera, ivérova poradkyné.
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prevazuje pristup, Ze, ,Rodina s détmi je na prvhim misté a vSechno ostatni je

Spatné.2z6“

226 Eligka, 36 let, nedokoncena VS vzdélani, zasnoubend, podnikatelka.
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4 Zaver

Na zakladé analyzy vyzkumem shromazdénych dat jsem dospéla k témto zavérim.
Zaprvé, odborna literatura??? zabyvajici se nartistem bezdétnosti tuto bezdétnost
vysvétluje hlavné bud’ jako vysledek ptsobeni kulturnich (hodnotovych) faktort
nebo faktorl strukturdlnich (vnéjsich, vnitiné neovlivnitelnych). V této casti
vyzkumu jsem zjistila, Ze toto mymi informatory deklarované rozhodnuti nemit

déti, je podle jejich nazoru kombinaci vyse zminénych faktort.

Zadruhé, zasadni dilezitost v Zivoté mych informatori maji pozadavky osobni
svobody a seberealizace jedince, naleZejici ke kulturnim faktorim, tedy jevy, které
prinesla druha demograficka tranzice. Tyto poZadavky se podle informatorl z
mého vyzkumného souboru v jejich reflexi neslucuji s rodicovstvim. Jedna se podle
nich o potiebu osobni autonomie, rozhodovani o svém vlastnim osudu nezavisle na

ostatnich, hlavné na détech.

Zatreti, vyrazny vliv na nulové reprodukcni plany, ktery zastreSuje kulturni
faktory, je absence touhy po ditéti, na které se shodli témér vSichni informatofti z

mého vyzkumného souboru.

Zatteti, nezanedbatelnym strukturalnim faktorem je spolecenské klima. Jedna se o
nespokojenost s hodnotami, které v dneSni spole¢nosti panuji a také o obavu z

politické situace u nas a ve svéte. To vSe prispélo k rozhodnuti nemit déti.

Zactvrté se ukazalo, Ze o kompenzaci dobrovolné bezdétnosti mymi informatory se
nejedna, spise podle nich jde o jinou distribuci hodnot a traveni ¢asu nez ma détna

spolecnost.

Zapaté, v otazce po dtlezitosti zivotnich hodnot jsem zjistila, Ze v souladu se
zménou pripisovanou dtlezitosti individua, kterou ptinesla druhd demograficka
tranzice, byla pro mé informatory velmi vyznamna vlastni seberealizace,
sebenaplnéni a pocit nezavislosti. Jak vétSina uvedla, jejich cilem je si svij Zivot
uzit si po svém, tak jak sami chtéji a potiebuji a nikoli tak, aby Zili v souladu
normou. Pravé nepodlehnout tlaku okoli, kdyZ sami nechtéji, je pro né vyznamnym

zdrojem radosti.

227 Naptiklad RABUSIC, Ladislav. Kde ty vSechny déti jsou?: porodnost v sociologické perspektivé.
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ZaSesté, spolu s tim, jak v poslednich desetiletich stoupa hodnota paru samotného,
bylo smyslem Zivota mnohych mych informatort proZit ho ve vzajemné lasce se
svym partnerem/manZzelem. V této ¢asti se potvrdily zmény hodnot, které piinesla

druha demograficka tranzice.

Zasedmé, z reflexe osob z mého vyzkumného souboru je patrné, Ze spoleCnost stale
pojima plozeni déti jako normu, ze které dobrovolné bezdétné osoby vybocuji. Ve
spojitosti s genderovou stereotypizaci rodi¢ovstvi, spojujici jej spiSe s Zenskym
udélem, také nebylo prekvapenim, Ze se oba muzi z mého vyzkumného souboru s
negativnimi reakcemi ze strany spolecnosti nesetkali, na rozdil od naprosté vétsiny
Zzen z mého souboru, které naopak negativnim reakcim celi pomérné casto.
Zajimavé zde ovSem bylo, Ze malad ¢ast informatorek, se v omezené miie dockala
reakci pozitivnich. Dle reflexe mych informatori maji zminky v médiich pouze
informativni charakter neutralniho typu a rodicovstvi je zde vyzdvihovano jako

nedilna soucast biografie kazdého jedince.

Na zavér bych chtéla dodat, Ze navzdory spolecenskému vnimani dobrovolné
bezdétnych jakoZto sobcii, se na zakladé analyzy mého vyzkumu toto tvrzeni neda
tak aplné prijmout. Mi informatofi sice zdlraznovali dlohu individuality a
pozadavki rozhodovani nezavisle na druhych v souladu se svymi vlastnimi
touhami a potiebami, ale je diileZité pochopit vnimani rodicovstvi z jejich uhlu
pohledu. Rodic¢ovstvi pro né znamena velky zdvazek a zodpovédnost za Zivot
druhého (ditéte). Tento zadvazek skyta to, Ze by ¢lovék mél ditéti nabidnout vse, aby
mohlo prozit Stastny Zivot. Mi informatofi se vSak obavaji, Ze by tento zavazek z

riznych diivodid nesplnili, a tak radsi dité mit nechtéji.
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6 Prilohac¢.1

Tématické okruhy pro polostrukturovany rozhovor
PROC?

e Divod
o Cojetim diivodem, Ze o déti nestojite?
e Kdy jste se tak rozhodl(a)?Védél jste vzdy, Ze déti nechcete?
o Pokud ano, kdy jste poprvé zjistil, Ze o né nestojite?
o Pokud ne, kdy nastala zména ve vasi touze po ditéti?
o Déti
o Jaky mate vztah k détem?
o Jaké mate zkuSenosti s détmi? (hlidani, pomoc pii vychové,...)
o Jak se stavite k détem ve vasi rodiné€? (netefe, synovci) Jak se stavite

k cizim détem?
KOMPENZACE
e Cojeprovasv zivoté dllezité?
e Covasv zivoté napliuje?
e Jaky je pro vas smysl Zivota?

POHLED SPOLECNOSTI

e Artikuloval jste své rozhodnuti své rodiné, prratelim?)
o pokud ano, jak se k vasi bezdétnosti stavi vasi blizci?
o Setkavate se nékdy s néjakym tlakem z okoli? Pokud ano, jak
vypada?
o SnaZi se vaSe okoli zménit vase rozhodnuti?

o Meéni se néjak reakce okoli s vasim rostoucim vékem?
Média

e Jakdle vaseho nazoru prezentuji média dobrovolné bezdétné?

e Jakdle vaseho nazoru prezentuji média osoby s détmi?
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e Jakreagujete na pronatalismus (pedocentrismus) spole¢nosti? (Je to pro vas

neprijemné, citite, Ze jste jiny? Popripadé chapate to, Ze chce kazdy dité,...)
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7 Priloha ¢.2

Co je diivodem, Ze o déti nestojite?

Diivod je takovej, Ze kdyz to feknu jednou vétou, tak mam pocit, Ze bych byla Gplné
straSna matka. J& mam pocit, Ze bych prosté nedokazala tém détem dat, to co
potirebujou, Ze bych jim nedokazala dostatecné dobie porozumét. To je asi takovej
psychickej blok. No, tak to je moZna u kazdy Zeny, ktera se takhle rozhodne, néco
mozna podobnyho, nevim. Ale ja to vnimam jako blok. Mam to spojeny s tim, Ze
docela béZzné ve svém Zivoté pracuju s tim, co jsem si odnesla ze svého détstvi.
Ackoli moje détstvi nebylo néjak katastrofalni. Nebylo idealni, ale nezazivala jsem
néjaky vydirani nebo néjaky katastroficky scénare. Nebylo to super, tam byly velky
rezervy, myslim si, Zze celkem primérny détstvi jsem méla. Ale prosté protoze s tim
hodné pracuju ve svym Zivoté, co mi to jako zptlisobilo, néktery véci, které jsem v
détstvi tfeba zaZivala nebo nedostavala a jak mé to obdivuje v mym dospélym
zivoté, tak si ¢im dal tim vic uvédomuju, jak bych to stejny prenasela na svy déti a
je to pro mé tak nepredstavitelna predstava, prosté véc, jako, Ze bych to tak hrozné
nechtéla vlastné, Ze asi tohle je pro mé ten hlavni diivod. J4 mam dojem, Ze kdybych
méla déti, tak bych jim fakt chtéla ddt maximum jako toho, aby byly spokojeny,
abych treba neutlaCovala jejich prirozeny smérovani, jejich talenty a zajmy,
protoZe to jsem ja sama zazivala tohle, protoze mé smérovali rodice tam, kam oni
chtéli. J& jsem neméla mozZnost délat to co chci ja. A j4 mam uplné pocit, Ze ja to
mam v sobé taky, Ze bych méla naky predstavy o tom ditéti, co by mélo a kdyby to
nenapliovalo, tak bych to hrozné Spatné snasela. Jako ja vim, Ze je samoziejmé
moznost, Ze s tim mutzu dal pracovat jako matka, abych tomu ditéti mohla dat vic,
ale v tenhle moment, jako ja jsem rozenej perfekcionista, jako ja s tim hrozné
bojuju, uz se to i celkem odnaucuju, ale myslim si, Ze to celkem souvisi s tim, Ze
nejdiive musim byt ja jako perfektné zrald osobnost a pak teprve vychovavat
nékoho jiného. Jako ja vim, Ze je to Uplné uchylna predstava, ja si nemyslim, Ze to
takhle je v poradku v podstaté. Ale rikam to, jak to ja na néjaky podvédomy urovni

vnimam.

TakzZe v tom hraje roli strach?
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Jo, asi jo. Strach a urcité vztah k mym vlastnim rodi¢iim nebo k my ptivodni rodiné.
A toto je pro vas tedy tim nejzasadnéjsim faktorem?

To je asi to nejdileZzitéjsi. Druha véc, kdyZ takhle o tom premejslim, je asi Ze ja
vlastné, ted'’ka az, v 35 letech jsem se dostala k tomu, co v Zivoté délat chci. Pred
tim jsem v podstaté méla pocit, Ze néjak tapu, necitila jsem se nijak ukotven3,
nemeéla jsem ani vlastni bydleni, ani praci. Jako ja jsem méla praci, ale ja jsem se v
ni jako uplné necitila, jako Ze je to to moje poslani, ta moje kariéra. Celou dobu
jsem meéla pocit, Ze jsem pracovné nenaplnéna. A azZ posledni rok se vénuji tomu,
¢emu se vénovat chci, co mé bavi, co mé déla Stastnou, reknéme, Ze mi ta moje
prace prinasi hodné. A mam pocit, Ze jsem v tomhle jako zabrzdéna. J& mam pocit,
Ze si to vétSinou lidi odZijou do téch 30 let. Takovy to hledani prace nebo tifeba
takovy vétsi kariérni postup nebo tak a v téch 30 jsou takovy jako dobry, tak ja uz
jsem si néco odpracoval a ted’ bych si uZ mohla dat tu matefskou. Tak k tomuhle ja
jsem zatim nedoSla a nevim. Mné pripadalo, Ze jako do tedka jsem pro ty déti
vliibec neméla absolutné zazemi. Tak jako dusSevni moje, tak to fyzicky. I teprve
ted’ka se budem stéhovat do vlastniho bytu. Fakt si normalné pripaddm zabrzdéna.
My jsme se zrovna v€era s muzem bavili, Ze to nemame tak dplné striktné hozeny,
Ze jakoze nikdy, za Zadnou cenu, ale spisS oba dva, i on, citime to oba podobné. Ale
rikali jsme, Ze nas zajima, co se stane, az kdyZ se ted'’ka prestéhujeme do svyho
bytu, kde budeme mit fakt jako svoje zazemi. Ten byt je vétsi, pohodlnéjsi,
prijemnéjsi a tak a jestli se tfeba néco nezmeéni, jestli to tieba nepfinese néjaky
novy pocity, energie, jestli tfeba tim jako nedojde k nakymu posunu, Ze se to tfeba
nak stabilizuje. Ale v tenhle moment, kdyZ mluvim za to, jak to mam ted, tak jsem

si k tomu asi vyjadrila.
TakZe vy uplné to, Ze byste nékdy mohla mit déti neuzavirate?

Nemam to takhle pravé uplné. I kdyZ vam ted budu tvrdit ne, ne, ne, nikdy, nikdy,
nechci a najednou za mésic mi rupne v bedné a zblaznéj se mi hormony a vSechno
muze bejt uplné jinak. Neni to tak, Ze to mam striktné nastaveny jako, Ze nikdy v
zZivoté, ale uz si na to i pripadam stara. Jako ja si sobé stara nepripadam, ale viibec
si nejsem jist4, jestli za 5 let, aZ mi bude 40, budu zvladat 5 lety dité. To je jako

vrchol pro mé. Ono uz jako ve 40 ta energie jde dolu. I kdyZ ja si myslim, Ze budu
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energickej ¢lovék, néjak jako furt, Ze to v sobé mam, ale presto zacindm mit pocit,
Ze Cim jsem starsi, tim ocenuji vétsi pohodli, klidek a vim, Ze to bude ¢im dal tim
vic. A kdybych si jako v 38 poridila dité a bylo by mu v mejch 45 letech 7 let, tak si
rikam, mam i obavu, Ze na néj nebudu mit dost energie. TakZe i v tom smyslu mu
nebudu schopna dat, co bych chtéla. Moje idealni predstava je, Ze budu mlada
matka, coZ uZ nemam Sanci, prosté. ProtoZe i kdybych déti chtéla, tak jsem si
vzdycky predstavovala, Ze bych k nim chtéla byt jako i vékové blizko. Je to i o ty
energii a nastupujici vét${ tinavé s vékem. Ze kdyZ ma ¢lovék dité v mladsim véku,

tak je jim bliZ nebo tak néjak mam ten dojem, Ze ma vétsi Sanci jim porozumeét.

Rikala jste, Ze jste vdana a nat'ukla jste, Ze vas manZel dité taky tipIlné nechce.

TakzZe o tom spolu mluvite?

Ale on to ma podobné. Ja si myslim, Ze tfeba kdyby on dité néjak chtél, tak Ze by mé
to mozna néjakym zplisobem ovlivnilo, Ze bych to tieba vyloZené snazila v sobé vic
reSit tfeba proc¢ nechci, Ze bych se s tim snazila néjak vic pracovat, na néjaky treba i

jako duchovni drovni nebo tak, jo. Nebo tfeba néjaky odblokovani néjakejch véci.
Takze vas partner hraje ve vasi (ne)touze o ditéte roli.

Jako jo. My se v tom vlastné jako podporujem, protoZe nemame ani jeden néjak
potfebu to resit. My to mame fakt hodné podobné. Myslim si, Ze kdyZ jako jeden
Clovék (treba ta Zena), kdyZ to ma jako Ze chce a partner by chtél, tak pro mé by to
byla velka motivace se s tim v sobé daleko vic zabejvat. A tesit jako to, jestli jsou
néjaky cesty, jak to v sobé odblokovat nebo probudit v sobé tu touhu. Ja potfebuju
nutné v sobé mit tu touhu. NemtZu se rozhodnout jenom tak, Ze jsem se prosté
rozhodla. To si viibec nedovedu predstavit. Jenom pod tlakem spolec¢nosti nebo i
partnera, si vilbbec nedovedu predstavit, Ze bych jako rekla no tak jo, tak ja teda sice
nechci, ale jo. To je Uplné nepredstavitelny, uplné. To mam pocit, Ze bych tplné
nejvic ze vSeho ubliZila sama sobé, protoZe bych to musela hrozné téZce
zpracovavat. To dité v prenatalnim obdobi néco cejti. Jako tieba, jestli bylo chtény
nebo nechtény.A pak si to jako v sobé velmi dlouho nese, zasadni problémy. Urcité

bych se jako nenechala do toho natlaci, spolec¢nosti rodinou, manZzelem, fakt ne.

Takze pro vas je mit dité volbou, racionalnim zhodnoceni, chci, nechci, sama

od sebe?
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SpiSe nezZ racionalni zhodnoceni, touha. Néco, spis jako poslani, néco jako Ze tim, se
budu citit, Ze je mUj Zivot naplnénej. Opravdu ta touha. To je néco, co ja opravdu
nemam, jako fakt ne. A prosté dovedu si predstavit, Ze mij Zivot miZe byt dost
dobte naplnén i bez déti. Ze mizu predat spoustu lidem spoustu hodnotnejch véci
a nemusf to byt zrovna déti. Ze mam dojem, %e pravé spousta Zen v mym okoli, Ze
maj pocit, Ze jako Zivot bez déti viibec nema Zadnej smysl. To mi prijde treba jako

hodné zvlastni. A ja to prosté takhle nemam, no.
Co ma pro vas v Zivoté smysl?

Pro mé ma smysl urcité to, abych byla nebo aby ¢lovék dokazal prosté predat lidem
kolem sebe néco, co jako kdyZ to feknu tak jako, Ze bejt schopnej pomahat lidem ve
svym okoli. Tak jako to zni strasné jako prvoplanové a jako i kliSovité jo, ale
myslim to ted tak, Ze eeeh, Ze vlastné jako spi$ v tom smyslu, Ze mizu pomoct
pomérné hodné lidem zkvalitiiovat jejich Zivoty. Jestli to jako dava lepsi smysl.
Pomahat, jako ja nevim, kdyzZ to tfeba takhle hodim do kontextu svoji prace, tak
prosté tim, co jako délam, tak pomaham vlastné posouvat na lepsi uroveén jejich
byznys. A kdyz jim pomahdm posouvat na lepsi droven jejich byznys, tak jim
pomaham vydélavat vic penéz, mit ¢as na jejich rodinu, Ze se to takhle vlastné
retézi, Ze jo, Ze to, co vlastné, co délam ja, je vlastné takovej malej dilek v néjaky
mozaice nebo v néjakym dominu. JakoZe miliZu vlastné prinaset néjakou hodnotu
lidem kolem sebe a pomahat jim posouvat nékam k lepSimu jejich Zivoty a jejich

tfeba smérovani néjaky.
Je tedy pomoc druhym nebo pomoc najit cestu druhym to, co vas naplnuje?

Jo, jo. Asi by mé nenapliiovalo délat néjakou praci, jenom pro to, Ze mi prinasi
penize. Musim vidét néjakou pridanou hodnotu ve smyslu toho, Ze vidim, jakej vliv,
ne vliv, jakej pfinos to ma pro ostatni lidi. A kdyZ vidim, Ze tam néjakej pfinos pro
ostatni lidi je, kdyZ vidim, Ze ostatni lidi to vnimaj jako, Ze jsem jim dala néco, co
jim prinasi néjakou kvalitu, Ze to pro mé nenti jen to, Ze za to dostanu néjaké penize,
ale Ze tam musim mit i ten aspekt, Ze druhym lidem prinasim fakt néjakou kvalitu
do Zivota. Tak ted’ si myslim, Ze sem to vystihla fakt jako nejlip. A ted’ si myslim,
tim padem, Ze to nemusi byt néjaka vychova ditéte, ale Ze dokaZu na néjaky urovni

prinaset do Zivota néjakou kvalitu pro druhy. Na druhou stranu kdyZz budu mit
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treba déti, tak budu sice treba predavat néco svejm détem a ted’ mozna placam. A
zase ja si myslim, Ze jA mam potirebu prirozené se intenzivné orientovat na to, co
délam a délat to prosté na maximum. Tak si myslim, Ze bych jako nedokazala asi
stejné dobre délat vedle sebe praci a dobte vychovavat déti. To je dalsi véc, Ze je to

pro mé nekompatibilni.
Vy se tedy potiebujete soustiedit na jednu véc a tu délat maximalné?

Ale to je moZna jen néco, co mam ted takovej pocit v hlavé a prosté skute¢nost by
si asi vyzadala, aby to Clovék néjak zkoordinoval a vérim tomu, Ze by to asi
fungovalo. Ale to je asi i jedna z véci, ktera mé trochu lezi v hlavé. Ktera mé jako
napada. Mam pocit, Ze jako kdybych si poridila déti, poridila, to je hrozny slovo,
kdybych méla déti, tak vSechno najednou, celej miij zivot by se musel néjak zamérit
na ty déti. Ze by tam skoro nebyl prostor pro néco jinyho, jako. A to je taky pro mé
ta predstava néjakym zptisobem nepifjemna. Ze si nemyslim, Ze jsem néjaka
kariéristka, to viibec ne, ale co ted’ka délam, ta moje prace a to mé opravdu velmi
napliiuje. Velmi mé na tom napliiuje praveé to, jak to funguje pro druhy lidi, kterejm
to pravé poskytuju. Pro ty moje klienty a ta zpétna vazba pravé v tom smyslu, co
jim to pfinasi, jak jim to zkvalitiiuje prosté byznys nebo viibec jako Zivot je pro mé
fakt hodné diilezita. Ted v tenhle moment mi to viibec nezapadd, kdybych ted’ méla
déti, tak bych to musela na néjakou dobu, no nevim, ale tak jako, kolem sebe vidim
spoustu takovejch matek, ktery maj kolem sebe nékolikamési¢ni dité a normalné s
nim taky jedou. Ale ja myslim, Ze bych to fakt jako nedokazala. Ja mam fakt silnou

koncentraci na jednu véc. Mné ten multitasking nikdy moc nesel. (smich)
Mate néjakou predstavu o vasi budoucnosti?

Mam no. Mam takovou vizi, Ze. J4 to mam ted hodné spojeny s tou praci. Hodné
dobfe jsem si ted’ rozjela podnikani, takze to je ted pro mé takovy klicovy téma.
Pracovat na tom a jeSté vic rozvijet to, co jsem zacala a chtéla bych se urcité do
budoucna dopracovat do, vim Ze v dnesSni dobé to zni jako takovy kliSe, ale do
néjaky faze jako urcity jako finac¢ni svobody, abych jako mohla bez problémi
treba... Hodné tam mam tieba cestovani. Nebo kdyz budu jako mit chut’ se sebrat a
odletét na druhej konec svéta treba na dva mésice, tak to udélat. S timhle to mam

hodné spojeny. Jinak fakt v tom cejtim tu svobodu. Kdyz se rekne finacni svoboda,
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tak pro mé to znamenda délat to, co v ten moment citim, Ze potiebuju a chci. A
velkou roli hraje svoboda toho pohybu. Ze se miizu sebrat a nékam se zdekovat a

uZzit si novy prostredi, zemé a kraje. To mé hodné laka.
Je tieba tohle i diivodem, Ze byste si dokazala piredstavit Zivot bez déti?

Jo, myslim si, Ze jo pravé, Ale na druhou stranu vérim, mam v hlavé tak prirozené
nastaveny, Ze nic neni nemozny. I to vidim kolem sebe. Jedna nase zndma myslim
si, Ze s pllro¢nim ditétem odletéla do Kanady na néjakou rodinnou navstévu. Jako
jde to urcité. A i sama upozornuju. Jako nema partnera, ma asi sedmilety dité a ted’
asi piil ro¢ni. A prosté se sebrala. Je schopna s nima cestovat. Takze véfim, Ze to
jako jde. Ale nevim, jestli bych toho byla schopna ja. TakZe jo. Myslim si, Ze to tam

tu roli hraje.
Jaky mate vztah k détem?

Pozitivni bych rekla, jako ale piijCit si to a pak to vratit (smich). Ja to mam, jak
nejsem ten pecovaci typ, tak ja nejsem jako ten, kdo jde k tém détem a tutu a délat
si srandicky, ale mam tendenci k nim pristupovat, i kdyZ je to mimino, no, moje
kamaradka ma asi ro¢ni, rok a par meésici holc¢icku a vétSinou prosté vSichni mi
pripadaj, Ze na ty déti jdou jako s prominutim na blbe¢ky. A maj vztah k nim je, Ze
jako ja mam tu prirozenou potiebu s nima komunikovat, jako kdyby byly dospély.
Jako nemam tendenci prizpiisobit komunikaci ditéti. Je to, mam pocit bavi. Jako
kdyZ na né ¢lovék nejde jako na nevim, jakoZe mé to docela bavi v jistym zpisobu s

nima interagovat, protoZe se k nim chovam jinak neZ ostatni.
TakZe jste docela rada v jejich spolecnosti.

Docela jo, no. Ale jako viibec mé to néjak neirituje. Takhle, vadi mi, kdyz jsou nékde
v restauraci nebo tak a jsou nevychovany, hlu¢ny moc nebo tak, tak to mé irituje.
Ale jinak obecné tfeba k détem svejch zndmejch mam vztah pozitivni a dokazu si
treba predstavit jejich hlidani. To je taky jedna véc, co si rikam, vzdyt ja
nepotiebuju mit svoje vlastni déti, ale mizu nabizet sluzbu hlidani svym zndmym,
sourozencliim a bude tam ten miij takovy to, ptijcit si a pak je zase vratit, ale jako to

nevim.
Mate néjakeé zkusSenosti s jejich hlidanim?
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Nemam, to fakt nemam. Mam zkusSenost, Ze mimochodem mtij manZel ma o hodné
mladsiho bratra, ted je mu 13 asi, ale pamatuju si, Ze jsme ho méli, kdyZ mu bylo
asi 5 let, tak jsme s nim jeli na takovej pobyt, to ani nebyl tabor, to bylo takovy
parta pratel a pratel pratel.Jeli jsme Uplné do lesa, néjaky a seSlo se tam hodné déti
a bylo to takovy neorganizovany, ale délali jsme néjaky vylety a ohné a tak. A bylo
to takovy hodné prijemny. A my jsme tam vzali tadytoho 5 letyho kluka. A to bylo
jediny, kdy jsem ho méla na starost. A bylo to takovy fajn. Bylo to pravé dité
takovejch pomérné starejch rodici, myslim si, Ze kdyZ ho maminka méla, tak ji bylo
40 let a je teda vlastné jedinacek, takze je hodné takovej jako rozmazlenej, kdyz to
reknu jednoduse. A ja jsem ho vidéla uZ potom tejdnu, jako kdyz se k tomu ditéti
pristupuje uplné jinak, tak ja jsem mu dala moZnost néjaky samostatnosti nebo
kdyZ se mu ukaze, tak si je mnohem vice véci schopen udélat sam, tak jsem vidéla,
Ze on jako na to reaguju, Ze prosté zjiStoval, Ze jako aha a uz po tom tejdnu se
choval jako trochu jinak a byl mnohem vic takovej jako v pohodé a samostatnéjsi a
méla jsem dojem, Ze kdybych ho dostala do roky na mésic, tak Ze vratim uplné jiny
dité. Tady po tom tydnu to nemélo zadny dlouhodobéjsi efekt. Pro mé to byla
zajimava zkuSenost. Ale jinak fakt s vychovou nebo hlidanim zkuSenost viibec
nemam, no. Jako u svejch sourozenct, kdyz jsem byla mal3, ale to se asi neda

pocitat.

Mate néjaké déti (mensi) v rodiné?
Ani ne, pravé.

A jak se treba stavite k détem pratel?

No, to uz jsem fikala. Problém nastava v momenté, kdyZ se téch pratel sejde vic a

vSichni maj déti a my ne. Tak si s nima nemam o ¢em povidat.
Zménil se vas vztah k vasem pratelim po tom, co méli dité?

Hmmm, myslim si, Ze nijak zadsadné. Ze vétsinou jsou schopny to néjak akceptovat,
jakoZe my to mame takhle. No, jak se to vezme, ale hmmm, spis jako vnimam rozdil
v momenté, kdy jak jsem rikala, Ze se pratelé sejdou i s téma détma a my jsme tam
taky pritomni a déti nemame, tak mam pocit, Ze jsme tam jako tplné blbé. Ze tplné

jako najednou jinej svét. Jako dva vesmiry. Oni furt co to dité a tohle uz umi a co ty
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plinky, jako kdyby se fakt uZ neumeéli bavit o niCem jinym. Jako fakt vilibec.
Najednou néjaky precvaknuti v mozku a najednou neexistuje nic jinyho. Tak to je z
myho pohledu takovy zvlastni, ale jinak jako si myslim, Ze se nijak zasadné vztahy
neproménily, protoZze to, Ze my nemame déti neznamena, Ze bychom
neakceptovali, Ze oni maj déti. To jako viibec. Téch déti okolo mé zase neni tolik a
co si vybavuju my pratele, ktery maj déti, tak jsou to vétSinou fakt décka pohodovy.
Takovy jako fajn, vSechny vlastné, Ze nemam okolo sebe Zadny rozmazleny fracky

nebo mi to aspoii tak prijde.

A treba kdyZ se stykate (setkate) s tim, kdo ma déti, utvrdi vas to nebo

ovlivni vas to v tom, Ze déti nechcete?

Asi ne, jako pozoruju to tady v sobé. Rikam si jako Eliska je hezka ne, ale jako pidjcit
si a vratit. Furt to tak mam, nevnimam néjakej zasadni vliv, Ze ty déti okolo mé

néjak jsou.
Rekla jste nékdy své rodiné prateltim, Ze déti nechcete?

Jo. No. S prately se mam pocit o tom tolik nekomunikujem, jak s kteryma. Nékteri
to védi, Ze déti nechcem, nékterym jsme to prinejmensim naznacili, Ze na to pfimo
neprisla rec, ale oni tfeba pockej, az bude$s mit taky déti, ono té to ¢eka. A ja no
neceka. Tak to chci spiS naznacdit a oni to stejné nepochopéj, tak v komunikaci
nastavaj takovy mirny kolize. Mné prijde zvlastni, jakoZe nékdo, protoze on déti
m3, automaticky predpokladd, Ze vSichni ostatni je taky musi mit. A neberou v
potaz ani to, Ze tieba, Fikdm, oni to tfeba ani nevédi. Co kdybych ty déti jako mit
nemohla. Co kdyZ je mit nemiiZu, teoreticky, protoZe nékteii nevédi, jaky je mijj
dlivod, tak jak si mohou s klidnym svédomim dovolit vlastné furt chodit a rikat,
pockej, ono té to taky cekd. Co kdyZ jako hypoteticky trpim, strdddm tim, Ze
nedikym@zu mit déti. To by byla z jejich strany jako necitliva reakce mi to prijde. A
nechdpu, Ze si to vétsina lidi tohle neuvédomuje. Myslim, jako, Ze vétSina lidi, se
kterou se o tom nebavim, proc¢ ty déti nemam, tak 80% z nich reguje takhle. Jako
mivaj ty tendence na vas, tak vSak vas to taky Ceka. Tak si rikam, jak miiZete jako
védét, Ze tohle pro mé neni citlivy téma. Ja nad tim jako mavnu rukou, ale ja bych si
nikdy nedovolila tohle clovéku fict, protoZe nevim, jak ten Clovék na tom je.

Protoze mam kolem sebe lidi, ktefi nemGzou mit déti a ukrutné tim trpi. TakZe
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mné to v tomhle prijde takovy nezraly. TakZe pratelé to vcelku akceptujou, Ze do
mé jako nekérujou, ale néktery Zensky maj jako tendenci Fict, jo ja to akceptuju, ale

bez déti by pro mé zivot nemél cenu, takze to nechapou.

No a rodina je pro mé akorat sourozenci a mama. Tak sourozenci to védi, ale viibec
to jako neresSej, ty s tim jako viibec nemaj problém, ségra ta si jako neni jist3, jestli
nékdy déti jo nebo ne, ale ta je o 8 let mladsi, takZe ta ma jeSté ¢as s tim néjak
pracovat. A mama ta to snasi Spatné, ale mam s ni nastavenou komunikaci, tak, Ze
ona vi, Ze si nenecham do véci kecat, Ze si nemtiZe dovolit do takovyhle véci mluvit.
Ona jako néco naznac¢i nebo se mé na néco zepta. Treba ted jsem tam byla o
vikendu a ona méla potfebu se mé na to zeptat, protoZe ona vi, Ze se jako zajimam
o vychovu, ale zase je to jako dany tim, Ze mam vystudovanej pedak, takze jako
psychologie, didaktika, vychova, jsou mi blizky, takZe mé to zajima. A ona jako, to té

nelaka jako vychovat to dité podle téch principd, ktery ty jako vyznavas?
A snazi se vas zlomit?

Jo, jako rejpe, ja jako cejtim, ona to ma jako, vnima jako néjakou ne jako krivdu, ale
ona by chtéla ty vnoucata. Ona to cejti jako ja to vlastné nedokazu popsat, jak ona
to cejti, no, chtéla by mé asi zlomit. Jako nechape to, viibec to nechape. Ona si jako
nedovoli na tohle téma se mnou vést spory, to jako ne, protoZe vi, Ze bych si to jako
nenechala, Ze to néjakym zpisobem takhle mame nastaveny, Ze vi, Ze ji nezbejva
nez to néjakym zplisobem akceptovat, ale kdyz na tohle prijde, tak to zpracovava v

sobé téZce.

Kdy jste to, Ze nestojite o déti, zacala zminovat nebo resSit pred vasimi

blizkymi?
Ja vlastné viibec nevim.

To vlastné souvisi s tim, jestli jste dité nechtéla vZdycky. Nebo byl ve vasem

zivoté néjaky zlom nebo posun?
Ne, to si myslim, Ze ne. Néjak prirozené.

Ze jste nikdy neméla predstavu, Ze budete mit déti?
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No to jsem méla jako dité. Ze budu mit tu hol¢i¢ku a chlapecka. Ale to je, Ze jsem to
vidéla ve spolec¢nosti, ten model, Ze to vlastné ani jinak neni mozny. Ale jakmile,
tim, Ze clovék dospiva a zraje, tak zjiSt'uje, Ze to jde jinak a Ze vlastné kdyz pracuje
sam se sebou a se svejma potrebama, tak vim, Ze ja fakt nemam tu potrebu a to je
pro mé klicovej faktor. Ja fakt potrebuju v sobé citit to nutkani, tu potrebu, to
chténi dité mit. A kdyz to tam neni, tak si nedokdzu viibec predstavit, Ze bych jako
Sla pres to. A myslim si, Ze fakt jsem tam neméla Zadnej zasadni moment, zlom, Ze
to tak néjak prirozené, kdyz mi bylo téch 30, tak se mé lidi zacali ptat a ja jakoze
nevim. A to jsem je tenkrat spiSe tak odbejvala s tim, Ze jeSté je Cas a kdyZ to prijde,

tak prijde.
Méni se reakce vaseho okoli na vasSi bezdétnost s vasim rostoucim vékem?

Ne, a to mé prekvapuje. Ted uZ je mi 36, tak uZz se mé lidi neptaj a budete ty déti
mit? Oni jako, Ze by si to viibec nepripoustéli jako moznosti. Oni furt jako, ono té to
stejné Ceka, to je fakt ta nejCastéjSi véta, se kterou se setkdvam. To mi prijde fakt
zajimavy. Mné ptijde, Ze spiS v tomhle véku by se lidi mohli zacit zajimat, jestli ano
nebo ne. A jestli ne, tak by se mohli zajimat proc. Ale oni to maj, Ze takovahle
moznost prosté neexistuje. U rodiny je to nastaveny docela jasné. Ja totiz se
piiznam, Ze ani nevim, komu piesné jsem jako rekla, Ze nechci a s kym se o tom ani
nebavim, protoze se do toho tématu nechci ani poustét. Tak ted’ka asi mluvim o
lidech, se ktejma jsem se o tom ani oteviené nebavila, kterejm jsem to jen
naznacila, Ze to pro mé neni prioritni nebo Ze si dovedu predstavit, Ze to dité ani
nikdy mit nebudu a prijde mi to jako kdyby to ani neakceptovali. A s témi, kdo to
jako védi se o tomhle ani jako nebavime. Mam tfeba kamaradku, ktera je ve
stejnym véku jako ja a dlouhodobé Zije sama. Prijde mi, Ze se ji dlouhodobé nedari
najit si néjakyho partnera, ale Ze tim jako nestrada, Ze to neni, jako clovék
stradajici. Ze je jako sama a ted’ ji je 36 a asponi kdyZ o tom mluvim, tak ona tieba,
hele ja taky vlastné nemam chut. Ja si jako dovedu predstavit, Ze bych dité méla,
ale Ze to mam nastaveny jako, Ze nechci, ale viibec mi nebude vadit, kdyz to dité
mit nebudu. Jo a s tou samoziejmé se o tom muzu bavit iplné oteviené a neni jako
viibec problém. Nebo mam jednu kamaradku, ktera vlastné dité m4, ale sla do toho
skrze vlastné svoje rozhodnuti, protoZe pro jejtho manzZela bylo absolutné

neakceptovatelny dité nemit. TakZe ona pristoupila na to dité mit, coZ je pro mé
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naprosto nepochopitelny a nepredstavitelny. Ted' je jako rada, Ze ho ma a tak, ale
dokaZe velmi dobie pochopit, Ze ho nékdo nechce, byt ona sama ho ma. Takze s tou
se taky o tom mliZu bavit Uplné oteviené. TakZe riizni lidi jsou stejné nastaveni. Ale
mam mezi sebou par lidi, ktefi jsou vérici a ty teda viibec. Ty to nechapou,
absolutné. Pro né je smyslem Zivota plodit déti. Stvorit ten dalsi Zivot. A jinak Zivot
nema smysl, takZe s nima je to trosku tézky a pak pravé se do téch diskuzi ani

nechci poustét.

Takze kdyZ otuknete, Ze by reakce mohla byt negativni, tak se do diskuze ani

nepoustite?

Jo, mné to prijde jako zbytecny. Ja to vhimam jako, Ze to je moje véc. A vlastné tém
lidem do toho nic neni. Jako rozumime si ve spousté jinejch vécech a dobre, v
tomhle tom tématu si rozumét nemusime, tak se o tom nemusime bavit. Takze to
vétSinou néjak zahraju, zamlZim a jdu od toho. A pro to asi vznikaj ty situace, Ze oni
pristé na to narazej znova nebo se zeptaj. Oni se vlastné nezeptaj, Jen spis, no vSak
vy taky, ono vas to taky ceka. Ja to jako prechazim, nerada se do toho poustim, kdyz
vim, Ze ty pristupy jsou diametralné odliSny. Jako nemam potiebu nékoho
piesvédCovat, Ze mam taky narok na svoje vlastni pocity a v uvozovkach narok na
néjakou vlastni pravdu nebo to, co je jako pro mé dtlezity, to co ja vinimam jako ve
svym Zzivoté klicovy, tak nékdo to mlZe mit uplné jinak, tak ja to respektuju a mam

pocit a kdyZ to tam tak néjak necitim, tak mi prijde nesmysl to teba otvirat.

KdyZz to takhle teda natuknete nebo zminite pied znamymi, rodinou,
vnimate, Ze by méli muZi a Zeny néjaké rozdilné reakce? Nebo Ze by v tom

vnimani byl néjaky rozdil?

Prijde mi, Ze je to dost podobny. Nebo takhle, chlapi, ktery maj déti, jak rikam, furt
opakuju tu vétu, ale ona je to asi ta nejcastéjsi véta, kterou slycham, ono vas to taky
¢eka nebo vsak pockejte, aZ vy budete mit déti. Tak to slychdm, jak od téch chlapt,
tak od téch Zenskejch. Od chlapli, pokud maj jako déti. Pokud je nemaj, tak
vétSinou na to téma ani fe¢ neprichazi a u Zenskejch to byva trochu silnéjsi urcité.
Ze v tom bejva nékdy aZ takova agrese. Jako ne mezi mejma piatelema, ty jsou
jakoZe, vidim, Ze tomu fakt jako nerozumi, Ze vidim, Ze jim to hlava fakt jako

nebere, ale Ze vidim, Ze jako néjak chapou, Ze jim nezbyde nez jako nad tim néjak
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mavnout rukou a fict si délej si, co chces. Ale jak rikate, kdyZ narazim nékde tireba
na néjakejch diskuznich férech nebo teba na néjakejch skupinach facebookovejch
na néjaky debaty na tadyta témata, tak skute¢né lidi uméj bejt agresivni a potom si
myslim, Ze Zeny uméj bejt daleko agresivnéjsi nez treba chlapi. Ale z myho okolj,

bych tekla, Ze to je takovy podobny.
S jako nejagresivnéjsi reakci nebo nejnegativnéjsi reakci jste se setkala?

KdyzZ ja ptisobim na lidi, Ze si na mé jako nedovolej. Oni néjak vycejtéj, Ze si to od
nich libit nenecham, Ze ja jako osobné jsem Zadnymu otevienymu utoku nikdy
vlastné necelila. Ale nejsilnéjsi asi bylo to, Ze pravé ta formulace v tom, Ze ten
lidskej Zivot bez déti vlastné nema Zadnej smysl. KdyZ to se mi jako nékdo snazi
podsunout, tak to mé jako dost tak néjak vnitiné depta. Ale nemyslim si, Ze bych ja
néjak osobné byla tercem néjakyho utoku nebo néjaky agrese v tyhle souvislosti.
[00:55:09] Ale tohle je téma, o kterym pripada re¢ mezi prately, znamyma a
rodinou, ale nefeSim to nékde s lidma na internetu, fakt jako nemam pottebu s

cizima lidma. A cizi lidi si k vdm samoziejmé dovole;.

Ted bych se vas chtéla zamérit na medialni oblast. Jak podle vaseho nazoru

prezentuji média osoby dobrovolné bezdétné, narazila jste na to nékdy?

No, ja jsem narazila vétSinou pravé na clanky v novinach, ja televizi jako viibec
nesleduju, jen internet a pripadné internetovy noviny a nebo pripadné néjaky
tistény média, ale to taky nemam Zadnej velkej prehled. Ale viibec nevim co v
televizi. Ale internetovy nebo tiStény noviny, co jsem zachytila ¢lanky, ktery se ke
mné dostaly, tak jsou spiS takovy, Ze se to téma ve spolecnosti zac¢ina daleko vic
otvirat a ve spolecnosti se ten postoj za¢ina daleko vic akceptovat neZ to bylo tfeba
pred deseti, dvaceti lety. Dokonce jsem Cetla dokonce nékolik, zase nevim, jestli je
nebo neni pravda, ale cetla jsem nékolik ¢lankii o tom, Ze souCasna mira
bezdétnosti neni viibec jako vyssi nezZ mira bezdétnosti pred sto lety. Akorat diiv
se o tom nemluvilo. KdyZ nékdo nemoh mit déti, tak to vedlo leckdy k dplnymu
uzavieni se od spolecnosti nebo nedej boZe k Uplnymu ukonceni Zivota, bylo to
vyloZené jako patologicka zdleZitost a prosté se o tom nemluvilo a v dnesni
spolecnosti se o tom mluvi vic, takZe je to vidét, ale ve skutecnosti, Ze ta mira

bezdétnosti neni o nic vyssi neZ byla tenkrat. To mé treba prekvapilo. To sem ani
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nevédéla a nevim. A nevim jaky byly zdroje a jestli to tak opravdu je, nevim. Spi$
mam jako z médii, ke kterym ja mam pristup, tak mam pocit, Ze se to v dneSni dobé
zatina néjak jako prijimat Ze ty média prezentujou to, Ze se Zeny nebo manzelé
néjak rozhodnout déti nemit, Ze je to vlastné ok. Ze se to snaZej ukazovat tak, Ze na

tom neni nic Spatnyho.

A jak naopak prezentuji podle vas média osoby s détmi (rodice).

Mné nikdy o tom nenapadlo premyslet.

TakZe jste nikdy nezaznamenala néjaké medialni tlaky na to mit dité?

Ne. Pokud bych nad tim zacala hloubat, tak bych asi na néco prisla, ale takhle

jakoZe ne.

Jak reagujete na pronatalismus ve spolec¢nosti? Vy uz jste o tom mluvila. Ale
chtéla bych se jesté zeptat, jestli se citite kviili nému ti‘eba prirozené nebo

neprirozené popripadé, jestli to na vas ma néjaky vliv?

Zasadné ne. Necitim se néjak zasadné vydélena ze spolecnosti. Citim se nepatficné,
kdyz, jak uz jsem rikala, se sejdou lidi s détma a ja jsem tam jako jedina bezdétna se
psem. Ted mam v hlavné takovy konkrétni, byli jsme treba s muzem pozvani od
nasich pratel na néjaky piknik. Tak jsme tam dorazili, ale viibec jsme netusili, Ze to
bude takova pirevazné akce rodicti s détmi My jsme jako védéli, Ze tam budou déti a
my s tim jako vlibec nemame zZadnej problém, prijit nékam, kde jsou déti, jakoze
vibec, ale nevédéli jsme, Ze to bude fakt jako hozeny tak, Ze to byla fakt jako uplné
matei'ska skupina. To byla pravé ta skupina véticich kamaradi a jejich kamaradd,
ktef{ se znaj pres néjakou farnost evangelickou. TakZe to opravdu byl vyloZené
tady ten vzorek, ale ted se tam vSichni sesli a my jsme viibec neméli s nikym zadny
spole¢ny téma. My jsme se tam viibec nemohli niceho chytit, protoZe vSichni a tam
bylo opravdu téch lidi 20, takze velka skupina lidi plus prosté kazdej tam mél to
svoje dité a my tam s tim naSim psickem. My mame pravé malyho psa, takze to je

takovy obcas, Ze se nas lidi ptaj, jestli toho psa mame misto ditéte a tak.

A mate?
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MoZna trochu jo (smich). Jako taky jsem kolikrat o tom premyslela, Ze kdybych
toho psa neméli, jestli by tieba ty moje potreby o nékoho pecCovat byly tieba
silnéjsi nebo jestli mi to ten pes do jisty miry vynahrazuje. Jako fakt nevim, to
nedokazu rict, ale taky mé to parkrat napadlo. Ve spolecnosti se necitim néjak
nepatricné nebo nedostatecné, ale akorat kdyZ prijdu do spolecnosti, kde je téch
déti hodné, tak si pripadam trochu divné. A jeSté mé napadlo, Ze jsem jednou méla
nabidku na Skoleni pro skupinu matek. Nebylo to téma, kterym se zabejvam ted’ka,
ale bylo to do jisty miry téma prace s Zenskym cyklem a jak se proménuje vlastné
fungovani psychika, ale i treba fyzi¢no, Ze to tfeba neni jen o tom, Ze kdyZ mam
menstruaci, tak je mi blbé, ale Ze ten cyklus s sebou prinasi néjaky zesileny a
zeslabeny stranky a jak se s tim da treba pracovat. ProtoZe s tim mam néjaky
zkuSenosti. TakZe jsem méla jako moZnost tohleto Skolit, ale byly to matky. A ja
jsem to tenkrat odmitla z dlivodu toho, Ze jsem si tenkrat nedokazala predstavit, Ze
ony by mé byly ochotny ptijmout jako jejich $kolitelku. Ze ja bych jim pomahala
zkvalitiovat jejich Zivoty, kdyZ nemam zkuSenost s tim ditetém. Ja si myslim, Ze
jsem velmi empaticka, Ze se dokdzu naladit na vSechny situace, v€etné toho mit
dité. Ale samoziejme nemam zkuSenost toho, takZe nedokazu presné rict, ale
myslim si,Ze by mé pravé ty matky, kterejm bych pomahala s time managementem
a s jeho nastavenim tak, aby jim to zabiralo minl energie a prinaselo jim to jako
lepsi, ziskaval by ten jejich zivot na kvalité, tak Ze by to ode mé nedokazaly viibec
prijmout, si myslim. ProtoZe nemam tu zkuSenost s tim ditétem pravé. A tam jsem
se trochu bdla téch reakci ve smyslu toho, co vy nam tady jako budete kazat, kdyz
vy tu zkuSenost nemate. TakZe to jsem piesné tady z toho diivodu odmitla, protoze

to jsem méla obavu, Ze by mé tady z toho divodu viibec nepftijaly.

Kdybych se jesté vratila k sfére toho partnerstvi, méla jste tfreba nékdy v
minulosti partnera, kterému byste iekla, Ze nechcete dité? Jak na to

reagoval?

Partnera pred tim, kteryho jsem méla dlouhodobyho, vlastné dlouhodobej vztah
jsem méla vlastné jen jeden mnohaletej vlastné pred mym manzelem, tak ten to
mél taky tak. Taky déti nechtél, takze tam nebylo co reSit. Ja jsem to v ty dobé taky
cejtila stejné, takze nebylo o Cem se bavit. A jinak ty ostatni vztahy byly natolik

kratkodoby, Ze to nebylo téma, ktery by bylo néjak jako zasadni resit.

68



Takze pri hledani vaseho potencidlniho partnera to pro vas nebylo néjakou

prekazkou.

Ne. Byla to spis asi jako nahoda, Ze se to takhle seslo, jak s mym bejvalym pritelem,

tak s mym muzem ted’ka. Ne, ja jsem to neresila.
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