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,Bdla jsem se reakce rodicii, Ze si budou myslet, Ze ze mé bude striptérka, protoze svét to s tim porad

spojuje...to si myslim, Ze se u pole dance prosté nikdy nezméni ... “ (Nikola)

,,--.jako podle mé uz trochu pomohly ty talentovy soutéze treba, kde pole dance taky uz je, ale stejné

prosté nemiizes ve veskery spolecnosti Fict, Ze to délds...a kdyz uZ, tak Feknes, Ze délds tanec a je to.“ (Pavla)

1. Uvodem

Kdyz jsem se s pole dance setkala poprvé, bylo to pred tfemi lety, prostfednictvim
fotografie na sociélni siti, kterd zachycovala mladou divku ve spodnim préadle a podpatcich
visici vzhiiru nohama na vertikélni ty¢i. K mému velkému piekvapeni néasledn¢ zacalo na
dané socialni siti fotografii a videi divek na ty¢i vehementné ptibyvat, ackoli tentokrat byly
divky vétSinou bos¢ a oblecené do sportovni podprsenky a kratasti. Z komentatii u téchto
fotografii jsem se dozvédéla, ze se jedna o sportovni disciplinu zvanou pole dance a po zadani
tohoto vyrazu do internetového prohlizeCe jsem byla doslova zavalena odkazy,
pojednavajicimi o této aktivité a postupem casu se to i v mém okoli zacalo doslova hemzit
nadSenkynémi, které se rozhodly si pole dance vyzkousSet a nasledné se také pochlubit svou
fotografii ¢i videem na ty¢i. A o rok pozdéji se dokonce jedna z mych kamaradek stala
lektorkou pole dance v jednom z prazskych studii. Zapaleni, se kterym mi kamaradky li¢ily
sve zazitky z lekci, a touha téch, které s nim jesté¢ nemély vlastni zkuSenost, si jej alespoil
jednou vyzkouset, nasledné podnitily mou zvédavost a tak jsem absolovala zacateCnické
kurzy. Nasledovalo ptecteni spousty blogu, for, ¢lanku, ale téz vyzkumut zabyvajicich se

tématem pole dance.

Pole dance, doslovné ptekladany jako tanec u tyce, tedy aktivita, dfive spjata vyhradné
se striptyzovymi bary a no¢nimi kluby, se nové zacal objevovat ve fitness centrech,
télocvicnach a specializovanych studiich a najdou se téz taci, ktefi si potizuji vlastni ty¢, aby

tak mohli cviéit 1 z domova.

Dosavadni vyzkumy vSak ukazuji, Ze jeho obraz neni, navzdory jeho oziveni ve forme

fitness, vzdy pravé kladny.

Od doby svého vzniku se vsak pole dance rozsifil do téméf celého svéta a na jeho
podporu tézZ vznikla fada organizaci a soutéZzi, usilujicich o jeho zafazeni mezi uzndvané

fitness €1 umélecké aktivity. O jeho vzristajici oblibé pak svéd¢i téz vznik svétového



Sampiondtu v pole dance, kterého se v soucasnosti Ucastni velké mnozstvi aktérh
Z nejrizndjsich zemi. A také v Ceské republice, kde se pole dance objevuje poprvé piiblizné
na pielomu let 2008 a 2009, stale piibyva studii vénujicich se jeho vyuce a v roce 2012 se zde
uskute¢nilo téZ prvni Mistrovstvi Ceské republiky v pole dance, které se od té doby stalo
kazdoroc¢ni zalezitosti, a obliba této aktivity zde tak, zda se, roste. Kromé¢ zen, jimiz byla dana
aktivita zprvu provozovana témeét vyluéng€, dnes navic jak ve svété, tak téz u nas nachézi své
pfiznivce téZ mezi muzi a juniory a od loniského roku se tak i na zmiflovaném Mistrovstvi
poprvé objevuje t€Z muzska a juniorska kategorie. V poslednich nékolika letech jsme navic i

svédky pokusii o zatazeni pole dance na letni olympijské hry.

Vzhledem ke zna¢nému, stale pokracujicimu rozvoji a rostouci oblibé této aktivity a
s ohledem na rozsifeni informacni zakladny, kterou ma vefejnost v soucasné dobé o pole
dance k dispozici a také vzhledem Kk blizicim se olympijskym hram, na nichz mél byt pole
dance poprvé prezentovan jako regulérni sportovni disciplina, jsem se rozhodla polozit si

nasledujci otazky:

Setkavaji se aktérky mnou vybraného pole dance studia Xy v soucasnosti se

stigmatizaci?

Pokud ano:

a) Jak se dle jejich zkuSenosti tato stigmatizace v praxi projevuje a co k ni dle téchto

aktérek prispiva?
b) A jak se s ptipadnymi negativnimi reakcemi vyrovnavaji, nebo jak jim piedchazeji?

To jsou otazky, které bych pomoci vypovédi ze strany samotnych aktérek pole dance

v této praci rada zodpovédéla.

2. Poznamky k praci:
K Zenam, vénujicim se pole dance, v praci nékdy odkazuji pojmem aktérky pole

dance, nékdy je oznacuji pojmem pole dancerky. Tento termin totiz u nas, stejn¢ jako samotny

termin pole dance, nemé ¢esky ekvivalent, proto v praci stiidam tyto dva pojmy.



Termin pole dance, ktery v praci pouzivam byva v nékterych studiich ¢i vyzkumech
doplnén jesté nazvy ,fitness* ¢i ,rekreacni®, aby se tak odlisil od erotického (neboli

profesiondlniho) tance u ty¢e z no¢nich podnik.

3. Teoreticka cast

3.1. Fenomén pole dance
Nazory autort jednotlivych vyzkumi, zabyvajicich se tématem pole dance, se rizni.

Setkavame se s tvrzenim, Ze pole dance je aktivitou, kterd v sob¢ zahrnuje jak sportovni, tak
také taneéni ¢i umélecké prvky (Hradecka: 2014, Struncova: 2013, Dale: 2013), Ze je
zdbavnou a také legitimni sportovni disciplinou, kterd4 je osvobozujici a posilujici
(empowering), a ktera se 1isi jak od jinych typt tance ¢i cviceni, tak také od erotického tance
u ty€e, provadéného ve striptyzovych barech (Holland: 2010), ovSem objevuji se téz nézory,
Ze v porovnani s jinymi volno¢asovymi aktivitami je pole dance sexualizovanou aktivitou,
kterd z této své image dokonce i tézi (Donaghue, Kurz a Whitehead: 2011, Bahri: 2012).

3.1.1. Definice pole dance
Definovat soucasnou podobu pole dance je velmi obtizné, nebot’ v dnesni dob¢

existuje velké mnozstvi jeho variant - napt. Pole fitness, Pole acrobatic, Pole gymnastic, Pole
art, Duo pole, Chinese pole, atd.!, které se navzajem li§i v tom, co je a neni piipustné a
zé4doucti, stejné jako je tomu v ptipad¢ lekci a soutézi, na nichz jsou jednotlivé typy pole dance

prezentovany.

Jak navic podotyka Dale, na rozdil od jinych aktivit, s nimiz muze mit pole dance
mnoho spole¢ného, jako je naptfiklad gymnastika ¢i cirkusové umeéni, nejsou jeho hranice

pevné stanoveny, a tak zde neustale vznika prostor pro fadu inovaci (Dale: 2013).

Obecné se vSak da fici, Ze se jedna o pohybovou aktivitu, kombinujici silové a tanecni

prvky odehravajici se kolem a na vertikalni ty¢i.

3.1.2. Historie pole dance
Ackoli ohledné historie pole dance panuje znacné neshoda (Holland: 2010), za koteny

této aktivity byvaji nejcastéji oznacovany tii typy aktivit. Z oblasti Asie jsou to artistické

1 Stanovy Czech pole & aerial sports federation. 2011 [online]. [2015-09-01]. Dostupné z
http://www.cpasf.cz/files/cpasf/Stanovy CPASF new_1211.pdf
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uméni Chinese pole a tradi¢ni indicky sport Mallakhamb a ze zépadniho svéta pak predevsim

ruzné formy erotického tance. Pojd’'me si je nyni pfedstavit.

3.1.2.1. Chinese pole
Chinese pole je druhem artistického uméni, které ma svtj ptvod ve 12. stoleti, kdy

tehdejsi cirkusovi profesionalové pouzivali k jeho praktikovani 3-9 metra vysokou ty¢
pokrytou gumovym materidlem. Protoze je tato aktivita zaméfena predevsim na Splh, skluzy,
prvky zamétené na protahovani a vytrvalost, salta a skoky, predvadéné nékdy i dvéma a vice
aktéry na dvou a vice tyc¢ich, vyzaduje od svych aktéri predevsim silu a zru¢nost. A dle
International Pole Dance Fitness Association (o této asociaci bude bliZze pojednano v kapitole
o institucionalizaci pole dance) jsou to pak piedevSim jemné¢ ladéné artistické dovednosti,

které Chinese pole predal sou¢asné podobé pole dance.?

3.1.2.2. Mallakhamb
Mallakhamb je indicky sport pochézejici téz ze 12. stoleti, ktery byl pivodné urcen

k tréninku zapasnikt. Doslovny pteklad zni ,,zapasnik na ty¢i“, kde ,,Malla®“ znamena
,»zapasnik“ a ,,Khamb* zase ,,na ty¢i“. SpiSe nez ty¢ je ovSem pii této soutézni aktivité

vyuzivan hladky dievény kil, ktery se smérem nahoru zuzuje.’

Mallakhamb je prevazné muzskou aktivitu, které se Zeny Gc€astni jen ziidka a jeji aktéfi
cvi¢i v minimu oble€eni a bosi, aby mohli kil 1épe uchopit. Zaméten je pfedevsim na salta,
provadéna piimo na kiilu, a proto je k jeho praktikovani potfeba velka pfesnost a hbitost.
Kromeé toho klade dliraz téz na rychlost, koncentraci, koordinaci, vytrvalost a silu. Pravé dané
energické akrobatické dovednosti, jez jsou v souasnosti soucdsti pole dance, jsou

pripisovany Mallakhambu.*

Ob¢ tyto discipliny jsou povazovany za nezapadni kofeny soucasného pole dance a
byvaji Casto zmiflovany za ucelem vyzdvihovani sportovniho razu, ktery, jak uvidime, byva

u pole dance casto piehlizen. Daleko vétsi dlraz totiz oproti tomu byva kladen na

2 International Pole Dance Fitness Association. History of pole [online]. [2015-09-01]. Dostupné z: http://ipdfa.com/about/history-of-pole/
3 Sports in India. Mallakhamb [online] [cit. 2015-09-01 ]. Dostupné z: http://sports.indiapress.org/mallakhamb.php

4 International Pole Dance Fitness Association. History of pole [online]. [2015-09-01]. Dostupné z: http://ipdfa.com/about/history-of-pole/
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problematické spojovani pole dance se striptyzovymi kluby, které jsou naopak znamy ze

zépadniho svéta.

3.1.2.3. Zapadni svét
Co se zapadniho svéta tyce, nelze se, v souvislosti s pole dance, nezminit o erotickych

tancich, znamych naptiklad z Mouline Rouge, déle o starovéké formé biiSniho tance ¢i
dokonce o tancich latinskoamerickych, jako jsou Rumba ¢i Tango. A velky duraz je téZ kladen
na spojitost pole dance s putovnimi veletrhy, které se objevuji v USA v dobé hospodaiské
krize z 20. let minulého stoleti, kdy tanecnice, znamé jako ,,hoochie coochie, za pouziti
stanovych ty¢i bavily davy svidnymi pohyby. Pravé tyto sviidné a smyslné tanec¢ni

dovednosti pak dotvaii podobu sou¢asného pole dance.®

V poloving 20. stoleti, tedy v dob¢ rostouci popularity aktivit jako jsou burleska ¢i
striptyz se pak zminovany ,,hochie coochie tane¢nicemi vykonavany tanec za¢ina pozvolna
pfesouvat ze stanil do barli, kde tanecnice k jeho praktikovéni stale Castéji uzivaji tyce, jez
zlustavaji dodnes jednou z hlavnich rekvizit pouzivanych ve striptyzovych barech (Allen:

2011).

V roce 1994 pak kanadska striptérka Fawina Dietrich (znama téz jako Fawina Mondey
— pozn. aut.) otevird prvni pole dance Skolu a za¢ind vydavat instruktaZzni videa a manudly,
zaméiené jak na vyuku pole dance, tak také tance na klin€ (lap dancing) a my se tak stavdme
svédky vzniku prvnich lekci pole dance (Allen: 2011). Ty se pak zacinaji §ifit do svéta, kde
Jjsou potencialnim aktérkam prezentovany jako fitness lekce oprosténé od svych striptyzovych

kofenu.

3.1.3. Pole dance a soucasnost
Pole dance, vyucovany ve fitness centrech, télocvicnach a specializovanych studiich,

prezentujici se od roku 2003 jako nova fitness aktivita®, ktera svym potencialnim aktérkam

slibuje zvySeni nejen fyzické kondice a postavy, ale téZ psychické posileni a to vSe v plivodné

®International Pole Dance Fitness Association. History of pole [online]. [cit. 2015-09-01]. Dostupné z: http://ipdfa.com/about/history-of-
pole/ ibidem

¢ International Pole Sports Federation.Quick Pole Sports History. [online].[cit 2015-09-01]. Dostupné z:
http://www.polesports.org/ipsf/ipsf-pole-sports-history/
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Cist¢ Zenském prostiedi, kde si zeny nejen zacvici, ale kde se té€Z pobavi, si rychle nasel své

piiznivce.

Postupem casu se tak zacind Sifit do Spojenych stat,, Evropy, Australie a Asie a
Vv pomérn¢ kratké dobé se zaCinaji téméef po celém svété objevovat prvni lekce, studia,
akademie, soutéze a mista urend k jeho tréninku.” Dle International Pole Sports Federation
(o dané federaci bude téz pojedndno pozd¢ji) je tato aktivita v soucasnosti vyucovana jiz ve

vice neZ 60 zemich svéta.®

K masovém rozsifeni této aktivity nésledné prispivaji svétové hvézdy, jako jsou
Madonna, Angelina Jolie ¢i Kate Moss, které kolem roku 2004 zacinaji pole dance predvadét
Vv televizi a damskych magazinech (Dale, 2013). Za sviij nasledny rozvoj pak vdeci predev§im
internetu, ktery umoznil mezindrodni komunikaci mezi aktéry pole dance a to zejména
prostfednictvim socidlnich siti a informacnich kanald, jako je napt. YouTube. A svét pole
dance zaCina nasledné produkovat své vlastni celebrity, mezi néz jsou fazeni znami a
obdivovani tcastnici a vitézové soutéZzi, stojici obvykle za vznikem instruktaznich materiald,
kteti cestuji po svété, kde hostuji v mistnich pole dance studiich, potadaji nejriznéjsi
workshopy a meetingy. Mezi nejznamé;jsi z nich pak v kategorii Zen patii napiiklad Oona

Kiveld, Jennyne Butterfly ¢i Anastasia Skukhtorova.

Do Ceské republiky se pole dance dostava zhruba na pielomu let 2008 a 2009. Od té
doby se zde znaéné rozmohl a Cesky svaz pole & art sports uvadi, Ze zde v soudasnosti
nalezneme pres 30 studii specializovanych na jeho vyuku®, pricemz fada téchto studii ma vice
nez jednu pobocku. A nejsou to jen mista uréena k tréninku pole dance, ale také soutéze v této
aktivité, jako jsou napfiklad Pole Battle League &i Mistrovstvi Ceské republiky v pole sport.
A také Ceska republika ma své pole dance celebrity, mezi néZ mizeme zafadit napiiklad Lucii

Simkovou ¢i Riizenku Kunstyiovou.

Jak ve svétg, tak v Cechach se vlivem vzriistajici obliby pole dance za¢inaji na trhu
objevovat prvni pole dance magaziny, u nas se jedna napiiklad o magazin Pole Mania, a

internet nabizi nepfeberné mnozstvi blogt, for a dalSich stranek poskytujicich v§emozné rady

" International Pole Dance Fitness Association. History of pole [online]. [2015-09-01]. Dostupné z: http://ipdfa.com/about/history-of-
pole/
8 International Pole Sports Federation. Members. Who Does Pole Sports? [online].[2015-09-01]. Dostupné

Z:http://www.polesports.org/members/who-does-pole-sports/

9 Cesky svaz pole & art sports.Studia [online]. [cit 2015-09-01]. Dostupné z: http://www.cespas.cz/studia
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a tipy, tykajici se této aktivity, slouzici té€z k jeji propagaci a které jsou téZ mistem virtualniho

setkavani a budovani pole dance komunity.

3.1.4. Institucionalizace pole dance
Jak bylo jiz uvedeno, na podporu pole dance doslo nejen ve svété, ale i v Cechach ke

vzniku fady soutézi a organizaci, které si kladou za cil pfedstavit jej jako seridzni sport a
piispét k jeho rozvoji ¢i k vytvofeni kvalitniho a profesionalniho zazemi pro studia i
jednotlivé aktéry. Co se organizaci tyCe, u nas je to predevSim Czech pole & aerial sports
federation (CPASF), vznikla v roce 2011, kterd pole dance definuje jako druh sportu,
vyzadujici mimofadné schopnosti a naro¢nou fyzickou ptipravu, kde je kladen diraz na
spojeni tanec¢niho uméni a akrobatickych prvki. Tato federace si klade za cil, ,,predstaveni a
prezentaci netradicnich druhii pohybovych aktivit tak, aby byly spolecnosti prijimany jako
seriozni sporty“.1® CPASF dale podporuje spolupraci mezi studii a $kolami a snazi se zvysit

povédomi o pole dance a aerial sportech ve spole¢nosti a to na mezinarodni Grovni.

Dal3i vyznamnou tuzemskou instituci z oblasti pole dance je pak Cesky svaz pole &
art sports (CESPAS). Cilem tohoto ob&anského sdruzeni je zpopularizovat a rozvijet pole
dance a skrze soutéze a rizné vzdélavaci akce usilovat o zapojeni SirSi vefejnosti do pole

dance a to na vech jeho tirovnich.!!

Ze svéta pak uved'me vySe zminovanou International Pole Dance Fitness Asociation
(IPDFA), jejimz cilem je zviditelnéni pole dance ve fitness podob¢ a tato asociace je téz

iniciatorem snah zatadit pole dance mezi jiné sportovni discipliny na olympijské hry.*2

A jmenujme téz International Pole Sport Federation (IPSF), jeZz je neziskovou
organizaci, fizenou dobrovolniky z oblasti Pole Sports, ktera vznikla za icelem prezentace

pole dance jako atletické discipliny a jeZ je pofadatelem svétového sampionatu. '3

v v

Upteme-li vSak pozornost k samotnym soutézim a lekcim, zjistime, Ze je zde patrna
jistd ambivalence. Donaghue, Kurz a Whitehead, ktefi se ve svém vyzkumu zabyvaji tim, jak

je pole dance prezentovan australskymi studii potencialnim kurzistkdm, upozoriuji na to, Ze

10 Maresova, Olga. Historie CPASF. Czech pole & aerial sports federation [online]. [cit. 2015-09-01]. Dostupné z: http://cpasf.cz/historie
1 Cesky svaz pole & art sports. 2013. O nas [online]. [2015-09-01]. Dostupné z: http://www.cespas.cz/0-nas

12 International Pole Dance Fitness Association. History of pole [online]. [2015-09-01]. Dostupné z: http://ipdfa.com/about/history-of-

ole

13 International Pole Sports Federation. About us [online]. [cit. 2015-09-01]. Dostupné z: http://www.polesports.org/ipsf
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ackoli néktera studia zobrazuji ucastnice lekCi v jasné osvétleném studiu, oble¢ené do
klasického cvicebniho tboru, u jinych je osvétleni mirngjsi a ucastnice kurzli jsou zde
vyobrazeny v kalhotkéch a s botami na podpatku (Donaghue, Kurz a Whitehead: 2011). Také
Bahri uvadi, ze nazory jednotlivych pole dance studii ohledné vnimani erotickych tanecnic a
striptyzovych baru se lisi a fika, Ze existuji téz takova, kterd jsou na vyuku erotického tance
piimo zameétena, ackoli zaroven dodava, ze ta jsou spiSe vyjimkou (Bahri: 2012). A
Whitehead a Kurz si dale v§imaji, Ze fada studii poskytuje nabidku damskych jizd (,,Hens
Nights*), které maji zeny naucit sexy pole dance pohybiim a spravnému svadéni (Whitehead

a Kurz: 2009).

A nejinak je tomu i u soutézi. Ackoli Holland zastava nazor, ze pole dance prezentujici
se nyni jako fitness ¢i tanecni aktivita, je zbaven teatralnich aspektii (Holland: 2010), Dale
naopak tvrdi, Ze ptestoze byl z pole dance fitness samotny striptyz odstranén, urcité prvky,
odkazujici k jeho historické formé coby erotického tance, jsou v ném ptitomny dodnes. A tak
ackoli se pravidla jednotlivych soutézi 1isi, teatralni prvky, které byvaji spojovany spise s
uménim, jsou dle jeho nazoru pfitomné v nich vSech. Prestoze tak organizatofi pole dance
soutézi usiluji o ,,0¢i8téni* této aktivity od jejich striptyzovych kofend, zminéné prvky, tj.
Wflitry a viajici hedvabi, peri a kiizi, tipytivy make-up a boty na platforme*, které se obvykle
u sportovnich aktivit neobjevuji, jsou zde Casto tolerovany, coz dle autora mize zptisobovat

ambivalenci v pohledu na tuto aktivitu (Dale: 2013:385).

3.2. Stigma
Pojem stigma pochézi ze starovékého Recka a puivodné odkazoval ke znakiim, je
byly v tehdejsich spolecnostech vypalovany ¢i vyfezavany do téla a které slouzily k oznaceni

vvvvv

tomu v soucasnosti stigma daleko spiSe spjato s hanbou samou (Goffman: 2003: 9).

Nadale budu vychazet z knihy Ervinga Goffmana Stigma, Poznamky o zptusobech
zvladani naruSené identity a vzhledem k podobnostem které pole dance sdili s bfisnim
tancem, a které jsou vedeny nize, dale vychazim téz z prace Rachel Kraus s nazvem ,,We are
not strippers *“: How Belly Dancers Manage a (Soft) Stigmatized Serious Leisure Acitivity a
z jejiho pojeti ,,slabého* stigmatu ve spojitosti S naro¢nymi (,,serious”) volnoc¢asovymi

aktivitami.



3.2.1. Erving Goffman: Stigma

Dle Ervinga Goffmana je spolecnost tvofena kategoriemi osob, se kterymi se zde
pravdépodobné setkame. O osobach patficich do danych kategorii si vytvarime stereotypni
piedstavy, které se nasledné promitaji do naSich normativnich ofekdvani a pozadavka
ohledné toho, kym by tyto osoby mély byt a jak by se mely chovat. Mlze se vsak stat, ze
0soba, s niZz se setkame, vykazuje negativni odliSnost od zbytku osob, patficich do dané
kategorie, tedy atribut, ktery neni v souladu se zmifiovanymi o¢ekavanimi a ktery tak neni
povazovan za zadouci, vlivem ¢ehoz v nasSich ocich klesa jeji hodnota, coz ma za nésledek,
7e se dané osobé nedostava plného socialniho piijeti. Takovy atribut se pak nazyva stigmatem
a jeho zakladem je tak pravé onen nesoulad mezi virtualni socidlni identitou dané osoby, tj.
identitou pfisouzenou ji na zadklad€ naSich predstav a skute¢nou socialni identitou dané osoby,

tedy tim, kym tato osoba ve skute¢nosti je (Goffman: 2003:10).

Je dilezité si uvédomit, ze pti stigmatizaci nehraji roli vSechny nezddouci atributy, ale
pouze ty, které nejsou shodné s nasi stereotypni pedstavou ohledné toho, kym by mél dany
Clovék byt a jak by se mél chovat. Zaroven také plati, ze atribut, stigmatizujici jednoho
¢loveka, nemusi byt pficinou stigmatizace jiného. Kromé toho téz plati, ze vzhledem k tomu,
ze kazdy clovek se muze diive ¢i pozdéji ukazat jako nositel utajované vady, neplati, ze by
urcité osoby byly jen normalni a jiné jen stigmatizované, ale ze kazdy jedinec se muize za sviij

zivot stat aktérem obou téchto roli.

U stigmatu je dale tfeba rozlisit, zda je odliSnost stigmatizovaného o€ividna a znama
¢i nikoli. V piipadé, ze ano, je jedinec oznaCovan jako diskreditovany, v opa¢ném piipadée
pak jako diskreditovatelny. Celkové se pak Goffman ve své knize zmifiuje o téech typech
stigmatu, pfi¢emz prvni z nich se tyka télesné osklivosti, druhy pak vad charakteru a tretim

jsou kmenové stigmata rasy, naroda a nabozenstvi (Gofman: 2003:12).

ProtoZe si stigmatizovany osvojuje perspektivu normalnich, je si tak védom toho, co
je povazovano za normalni a co nikoli a utvafi si tak hrubou predstavu ohledné toho, jaké to
asi je byt stigmatizovany. Pozdé&ji si tak zaroveil uvédomuje, Ze je sdm nositelem urcitého
stigmatu. Toho si miize byt védom jiz v prubehu socializace, v ptipadé, ze se se stigmatem
jiz narodi a nasledné zjist'uje, ze je mu vlastni atribut, ktery neni v souladu s tim, co je za
normalni povazovano. Pokud je vSak k ditéti navzdory faktu, ze je mu jista odliSnost vlastni,
napfiiklad ze strany rodiny a blizkého okoli, od narozeni pfistupovano jako k osob& normalni,

o své odlisnosti se dozvi az v momenté, kdy toto chranéné prostedi opusti — tj. napiiklad



s nastupem do Skoly. Stigma vSak mtize ¢loveéka postihnout i v mnohem pozdé¢jsim véku,
nebo se o ném muze teprve tehdy dozveédet a zjistit tak, ze byl cely Zivot diskreditovatelnou

osobou.

Stigmatizovany se tedy stava nositelem negativniho atributu, ktery brani jeho plnému
socialnimu pfijeti a s danym jedincem tak neni zachazeno s tymz respektem, jaky byva
vyjadfovan osobam normalnim. To zptsobuje jeho naslednou diskriminaci a z ni vyplyvajici
snizovani zivotnich Sanci. Protoze stigmatizovany si uvédomuje, co je v dané spolecnosti
pojimano jako normalni a co nikoli, je si obvykle védom toho, v ¢em tkvi jeho ,,poskvrna‘“ a
Casto tak dochézi k ndzoru, Ze nedostatek pozornosti €i Ucty ze strany zbytku spolecnosti viici

jeho osobé miize byt, vlivem této poskvrny, opravnény.

Je vsak tfeba si uv€domit, Ze okoli stigmatizovaného tvoii téZ lidé, poskytujici mu
V jeho situaci moralni oporu. Sem Goffman fadi jednak nositele t€hoz stigmatu, u nichz se
také projevuje Casta tendence hovoftit o sobé jako o ,,skupiné‘ nebo pouzivat napt. vyraz
,my*“ (Goffman: 2003: 34) a dale téz osoby, jez Goffman nazyva ,,zasvéceni , kam patii
normalni jedinci, ktefi jsou se situaci stigmatizovaného obeznameni a souciti s nim, a kam
mohou patfit jak osoby v podstaté cizi, tak téz osoby blizké, na né€z se ovSem miize

potencialné stigma daného jedince prenést (Goffman: 2003:39).

Protoze stigmatizovany obvykle nevi, jak bude tzv. normalnimi pfijat a co si 0 ném
pomysli, mize se stat, Ze bude pfi kontaktu s nimi velmi opatrny a bude se o to vice snazit
pusobit patficnym dojmem. Zde je pak dilezitou otazka viditelnosti stigmatu, tedy nejen to,
zda je odlisnost stigmatizovaného znama, ale predevsim je-li viditelna. Neni-li totiz jedincovo
stigma znamé ani viditelné, nemusi vejit ve znamost a stigmatizovanému je tak umoznéno
regulovat informace ohledné jeho vady, pfi¢emz rozhodujicimi jsou pro néj pak otazky: ,, Dat
Ci nedat najevo, Fici ¢i nerici, priznat ¢i nepriznat, lhat c¢i nelhat, a v kazdém jednotlivem
pripade: komu, jak, kdy a kde® (Goffman: 2003: 54). OvSem téz osoby, jejichz stigma je
Znamé ¢i ziejmé usiluji o odvraceni pozornosti od svého stigmatu a tak i1 diskreditovani
vyuzivaji nejraznéjsich technik, jez jim umoziuji vyporadat se s napétim, doprovazejicim

jejich kontakt s normalnimi.

3.2.2. Rachel Kraus: ,Slabé“ (,,soft”) stigma a ndroc¢né volnocasové aktivity
Rachel Kraus poukazuje ve svém vyzkumu na to, Ze v porovnani s vyzkumy,

pojednavajicimi o marginalizovanych skupindch obyvatel, je t€ém, jeZ se zabyvaji ,,slabymi*

(,,s0ft*) formami stigmatu vénovano mnohem méné pozornosti.
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Z téchto forem stigmatu neplynou jeho nositeli zadné tvrdé ¢i zavazné dusledky, jako
je tomu u jedinct, ktefi musi vlivem marginalizace ¢elit napiiklad izolaci, ztraté obzivy nebo
vV krajnim ptipad€¢ i ohrozeni samotného zivota, nebot’ v porovnadni s nimi celi slabé
stigmatizovani pfedevsim urazkam, kritice, posmésktim a podobnym neptijemnostem (Kraus:

2010: 436).

Za nérocné (,serious”) volnoCasové aktivity, jsou povazovany ty, jez vyzaduji
intenzivni a trvalou angazovanost, znacné dovednosti a odhodlani. Slabé stigma, jez mlize
byt s danymi aktivitami, zejména jedna-li se o aktivity se sexudlnim podtextem spojeno, a
které je tak pojimano jako moralni poskvrna jejich aktéri, mize dle Kraus zmirnit prospéch,
jenz lidem z i¢asti na nich obvykle plyne a ohrozit nebo zmirnit tak vytvaieni vztaht ¢i pfimo
identifikaci se skupinou, vyuziti osobniho talentu, svobodné vyjadieni vlastni osobnosti,

dosahovani uspéchi, sebetctu ¢i hrdost (Kraus: 2010:439-440).

Vzhledem k tomu, Ze ucast na téchto aktivitach je otazkou volby, je stigma s nimi
spojené oznacovano za ,,slabé“, nebot’ je tak pro jejich aktérky jednodusi danou aktivitu

opustit (Kraus: 2010: 437-439).

Dané stigma tak pro aktéry téchto aktivit predstavuje ,,dan“ (cost), spojenou s ucasti

na ni (Kraus: 2010: 436) a jeho dopady je t¢Z moZno zmirfiovat ¢i jim pfedchdzet.

Zda jsou aktérky pole dance, vlivem své Ucasti na této aktivité¢ vnimany jako osoby se

Spatnym moralnim profilem, je otdzkou tohoto vyzkumu.

Vzhledem k faktu, ze s praktikovanim pole dance neni spojen zadny trvaly fyzicky
znak a diskreditujici atribut tak neni na prvni pohled patrny ¢i znamy, 1ze aktérky pole dance
zaradit mezi osoby diskreditovatelné, kterym, je, jak bylo uvedeno, umoznéno informace o

poskvrné regulovat.

Pro aktérky pole dance, které v souladu s vyse uvedenou definici, miZeme téz,
vzhledem K jejich pravidelné ucasti a angazovanosti na pole dance nejen v ramci lekci, ale
téz prostiednictvim workshopti a jinych akci pofddanych studii, zafadit mezi aktérky naro¢né
volnocasové aktivity, byla Ucast na pole dance také otazkou volby a stejné tak je jim
umoznéno z ucasti na této aktivité kdykoli odstoupit. Dobrovolnost i¢asti na pole dance je

pak také tim, co poskvrnu potencidlné spjatou s ucasti na ni odliSuje od té, jez se vaze
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k osobam, kter¢ se vlivem svého stigmatu dostanou at’ jiz okamzité po narozeni ¢i v pozdéjSim

stadiu zivota do nevyhodné situace zcela nedobrovolné.

3.2.3. Pole dance a stigma
Jak jiz bylo feceno vyse, v kapitole o historii pole dance, tato aktivita ma své koteny

mimo jiné v erotickém tanci, provozovaném ve striptyzovych barech, jehoz piedstavitelky se

ve spolecnosti tési pomerné negativni povéesti.

Dle Bahri je na eroticky tanec médii a §irsi vefejnosti nahlizeno jako na vykofistujici
¢i nemoralni zaméstnani (Bahri: 2012) a Allen zmiiuje vyzkum, ktery realizovali Skipper a
McCaghy, ktefi zjistili, Ze striptérky jsou vnimany jako zeny neinteligentni, nevzdé¢lané,
hii$né a nemoralni, velmi podobné prostitutkam (Skipper a McCaghy 1970 in Allen: 2011).
A téz Colosi potvrzuje, ze literatura zabyvajici se timto prumyslem, jej popisuje jako

vykofistujici (Colosi: 2008).

Ackoli potencialnim aktérkam pole dance je tato aktivita prezentovana jako aktivita
oprosténd od striptyzovych kofent, zda se, ze ne vzdy je na néj tak i skute¢n¢ nahlizeno a

dosavadni vyzkumy nasvédcuji spiSe tomu, Ze jsou tyto dvé aktivity zaménovany.

Dtivodem, pro¢ se vSak erotické tanec¢nice netési ve spolecnosti dobré poveésti je dale
dle Thomosna fakt, Ze G¢asti na ném dané Zeny jednaji v rozporu s tim, co je spole¢nosti
povazovano za moralni a pii ¢emZ se dopousti porusovani norem tykajicich se ptijatelné miry

odhalovani na vetejnosti (Thompson et al.: 2003 in Kraus: 2010).

Jak jsme vidéli u Goffmana, stigmatizovanym se ¢lovek stava pii kontaktu s
normalnimi pasobenim spoleCensky uplatiovanych norem, které by mély byt nejen
podporovany, ale téZ naplihovany (Goffman: 2003). A jak déale pfipomind Fafejta, t€émito
normami se sice nemusime fidit, ale za neochotu tak ucinit, neseme odpovédnost. To se
samoziejm¢ tyka také nasi genderové role (Fafejta: 2004: 14-15). To, zda jsme Zenou ¢i
muzem dale urcuje i to, jaké mame schopnosti a jakym povinnostem a ocekavanim musime
dostat, pficemz nejednat v souladu s nasi genderovou roli obvykle znamena vystavit se riziku

sankci v podobné napft. nevole ¢i vysméchu ze strany ostatnich (Fafejta: 2004: 32-34).

Dle Bourdieua: ,,zZena existuje predevsim skrze - a pro - pohled téch druhych*
(Boudieu: 61), a tak je neustdle nucena uzplsobovat své chovani tak, aby zplsob, jimz

zachazi se svym télem a jak jej prezentuje byl vzdy ocefiovan. Zeny jsou proto vystaveny
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neustalé nejistoté a jejich ,,selhani“ v této oblasti tak, vlivem obav z pohledu spole¢nosti,
casto vede napiiklad k pocittim studu ¢i nesmélosti. Ackoli je totiz po zenach na jednu stranu
pozadovano, aby byly krasné a svidné, zaroven je dulezité: ,, vSechny sviidnické pokusy, jez
onim nadbihanim muzskému pohledu samy zdanlive podnécuji, aby zaroven odmitaly*

(Bourdieu: 62-63).

V disledku pojimani pole dance jako aktivity totozné s erotickym tancem u tyce tak
mohou byt pole dancerky vnimény jako lacin€ se nabizejici erotické objekty prezentujici se
v souladu s muzskymi fantaziemi, poruSujici tak normy ohledné vhodného chovani a

zachazeni se svymi t¢ly.

3.2.3.1. Stav vyzkumu
Pole dance prezentujici se jako fitness aktivita opros$téna od svych striptyzovych

kotent si, jak jsme vidé€li, béhem své existence ziskal velké mnoZstvi ptiznived témét po
celém svété. Tato aktivita, slibujici svym, zpocatku piedevsim, aktérkam zabavu spojenou
jak s fyzickym, tak také psychickym posilenim se tak dostala do povédomi vetejnosti, u niz
vyvolala ¢etné diskuse, spojené s otazkou, jiz se rozhodli zodpovédét téz nékteti vyzkumnici,
a sice, pro¢ se zeny rozhodly pro Gcast pravé na ni a zda je tak jejich zkusenost v souladu s

prezentaci jejich inzerentd.

Whitehead a Kurz ve své studii ,,'Empowerment’ and the pole: a discursive
investigation of the re-invention of pole dancing as a recreational activity*, si v§imaji, ze
zminované posileni (empowerment), které ma aktérkdm provozovéani pole dance dle jeho
inzerentd ptfinasSet, se sice muze jevit jako lakavé, avSak ve skute¢nosti mize byt ptinos této
aktivity naopak, pravé vlivem spojovani pole dance se sexudlnim pramyslem, ze strany

vefejnosti problematicky (Whitehead, Kurz: 2009).

A pravé toho si v monografii ,,Pole dancing, Empowerment and Embodiment* v§ima
Samantha Holland, autorka mezindrodniho vyzkumu, kterd zde li¢i svou nespokojenost 1
nespokojenost ucastnic dané¢ho vyzkumu, ohledné pojimani pole dance ryze v kontextu
sexudlniho primyslu. Jeji participantky se zde zminuji o kritice a nadavkach s nimiz se
sestkavaji a dodavaji, ze tak jako nelze piehlizet sviidnost této aktivity, ktera vSak nemusi

nutné souviset se sexem, nelze naopak piehlizet ani jeji fitness charakter (Holland: 2010)
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Kerry Louise Allen, autorka vyzkumu konaneho ve Velké Britanii, si u pole dance
jistého posilujiciho potencialu také v§ima, avSak na zakladé vypovédi svych participantek,
které se setkavaji s velice podobnymi reakcemi jako participantky Samanthy Holland a téZ na
zaklad¢ vlastni zkuSenosti s ucasti na nékterych lekcich pole dance, zaujimd sama vici
pojimani této aktivity jako zcela oprosténé od kontextu sexualniho primyslu, spise skepticky

postoj. (Allen: 2011)

Také Lucie Hradecka, ktera se ve své praci zaméfila, stejné¢ jako autorky vyzkumu
zahrani¢nich, na zodpovézeni otazky, jak je Zenami, jez se pole dance vénuji, v jejim piipadé
(spolu)majitelkami Ceskych pole dance studii, tato aktivita vnimana, zde podobné jako
Holland zduraznuje, Ze u pole dance by nemél byt prehlizen jeho fitness rozmér, ovSem na
zéklad€ vypovédi svych participantek dodava, Ze jeho pojimani jako aktivity spojené se

sexualnim prumyslem, pfevazuje (Hradecka: 2014).

A také Tereza Struncova, uvadi ve svém vyzkumu, Ze u pole dance pietrvava vlivem
pfedstav vetejnosti o nahot€ spojené s touto aktivitou, pfedsudeéné¢ zaménovani s tancem
Z noc¢nich klubti a hovoii zde o okamzitém naruseni interakce poté, co se okoli dozvi, Cemu

se vénuje, coZ potvrzuji téZ jeji participantky (Struncova: 2013).

Dle Jacenty Bahri naopak tato stigmatizace pole dance piidava dané aktivité¢ na
atraktivité¢ (Bahri: 2012), k ¢emuz se ptiklani téZ Donaghue, Kurz a Whitehead, ktefi
zkoumali, jakym zptisobem je pole dance prezentovan potencialnim kurzistkdm australskymi
studii, a ktefi zjistili, ze vlivem tohoto propojeni pole dance s jeho historickymi kofeny tak
mohou byt lekce pole dance pojimany jako néco vic nez jen obycejné a nudné fitness lekce

(Donaghue, Kurz a Whitehead: 2011).

Z dosavadnich vyzkumd je tak patrné Ze pojimani pole dance v kontextu sexualniho
primyslu je u této aktivity pfitomné. Vzhledem k tomu, Ze participantky existujicich
vyzkuml se zminuji predev§im o nadavkach ¢i oplzlych komentatich, svédcicich o
nezadoucnosti jeho povahy, stigma, s nimz se aktérky téchto vyzkuma setkavaji, 1ze oznacit

za ,,slabé”.
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3.3. Studio XY
Participantky meho vyzkumu byly vybirany z prazského pole dance studia XY a to

jednak z divodu dobré dostupnosti vzhledem k jeho umisténi v centru mésta, ale predevsim
téz z divodu dobré obeznamenosti s jeho prostfedim a vyukou (sama jsem zde absolvovala
kurzy pole dance a ucastnila se akci pofadanych studiem) a z toho plynouciho snazsiho
ziskavani kontakt. Dané studio jsem dale volila téZ s ohledem na fakt, Ze nabizi mimo jiné
téz lekce nazvané ,,pole sexy®, K jejichz praktikovani jsou uzivany dopliiky, které Dale
oznacuje jako teatralni a které pojima jako faktory ambivalence v pohledu na pole dance, a

.....

vliv na jejich vnimani pole dance jako celku.

Dané pole dance studio se nachazi v centru Prahy na samém konci dlouhé, nepiilis
rusné ulice. Vzhledem ke svému umisténi v centru mésta je dobife dostupné, nebot je
umisténo pobliz zastavek autobusu, metra i tramvaje a v blizkosti je téz dostatek parkovacich
mist. Vzhledem k tématu stoji jisté za zminku i fakt, Ze naproti studiu se nachazi ¢ervenymi
svétly jasné ozafeny strip bar. Samotné studio nelze prehlédnout diky vyraznému napisu nade

dveimi.

Dvefmi pak vstupujeme do svickami osvétlené recepce s podlouhlym pultikem,
botnikem, véSdkem a dvéma barovymi zidlickami. Zde se navstévnice zouvaji. Jakousi
ozdobou této mistnosti jsou pak na horni polic¢ce umisténé a kaminky poseté boty na platforme
s nékolikacentimetrovymi podpatky, které jsou zahalené do rud€ zbarveného bolerka, tedy
rekvizity vyuzivané pfi lekcich zminovaného ,,pole sexy* . Odtud se dostavdme do mistnosti,

ktera slouzi jako Satna.

V Satn€ bychom skiinky hledali jen téZko — obleeni si vSak navs§tévnice mohou
odkladat bud’ na velky vésak nebo do pfitomnych boxt. Dale je zde mozné nalézt dvé
pohovky se stolky a tfemi sedaky, prevlékaci plentu, détsky koutek a sprchu. V Satné vSak
nedochazi pouze k pievlékani, ale je také mistem vymény informaci, tedy prostorem, kde
byva — nutno v8ak podotknout, ze Casté&ji spise pied zacatkem lekce nez po jejim skonceni —
velmi rusno. Poskytuji se zde napiiklad rady ohledné toho, kde sehnat konkrétni kus pole
dance obleCeni — od topii, ptes krat’asky az po navleky, jak se vypotadat s modiinami ¢i
spaleninami ¢i se zde debatuje nad spravnou technikou aktudln€ procvicovanych prvku.
Probirana jsou se zde vSak také jina témata — od Skolnich ¢i pracovnich zaleZitosti az napft.

po vareni ¢i jiné domaci prace.
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Nedaleko Satny je pak umisténa toaleta s koupelnou. Recepce, Satna a toalety jsou
vzajemn¢ propojeny chodbou, kterou vstupujeme do hlavni ¢ésti celého studia, totiz do

tréninkového salu.

Sal je zapInén tyCemi a celd jeho zadni strana je pokryta zrcadly. Pfedni ¢asti salu pak
dominuje hifi véz, ktera pti piehravani pisni méni barvu. Kromé ty¢i je mozné zde nalézt téz

karimatky, zinénky, boxovaci pytel, gymnastické mice a fadu nastrojii a pomticek na strecink.

Vedle lekci pole dance, rozdélenych podle urovné pokrocilosti od ,,Beginners* az po
,»Top“, jejichz zaméfenim je uceni se prvkiim a jejich propojovani do sestav, nabizi dale
studio tzv. ,,Mix“, kde jsou propojovany prvky z riiznych trovni pole dance, dale ,,Pole sexy*,
jehoz naplni jsou sexy moves - ladné a sviidné propojovani prvku, pficemz jejich nezbytnou
soucdsti jsou praveé zminované boty na platformeé ¢i podpatku a téz lekce ,,Dance variations®,
které jsou zaméfené na samotny tanec, tedy na uceni se choreografiim riiznych tane¢nich
styli. V nabidce studia se vyskytuji také tzv. ,,Open class®, tedy zkuSebni hodiny pro
zacateCniky ¢i tréninkové hodiny pro pokrocilejsi rovné. Studio také potada vystoupeni na

vecirky ¢i oslavy.

’

4. Metodologicka ¢ast
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4.1. Vyzkumné otazky
Cilem daného vyzkumu je tedy zjistit, zda se aktérky mnou vybraného pole dance

studia setkavaji vlivem praktikovani pole dance se stigmatizaci. Pokud ano, jak se v praxi
dané stigma projevuje, co dle aktérek samych stoji za vznikem dané stigmatizace a jak se
vyporadavaji s ptipadnymi negativnimi reakcemi ¢i jak jim predchazeji.

Zvoleny byly nasledujici vyzkumné otazky:

Je podle zkuSenosti participantek z prazského pole dance studia XY pole dance
stigmatizovan?

A pokud ano:

a) Jak se dle zkusenosti danych aktérek tato stigmatizace v praxi projevuje a co k ni

dle nich piispiva?

b) A jak se s ptipadnymi negativnimi reakcemi vyrovnavaji, nebo jak jim pfedchazeji?

4.2. Vyzkumna strategie
Vzhledem k tomu, ze byl mym zamérem zisk jedine¢nych vypovédi participantek, ke

kterym bylo pfistupovdno individudln¢ (Vailkkova: 2009/2010) a dilezité pro mé byly
predeviim porozuméni a vhled (Stovickova Jantulova: 2009/2010), zvolena byla kvalitativni
vyzkumna strategie — slovy Creswella ,,proces hledani porozuménic (Creswell 1998:12 in
Hendl: 2005:50).

Kvalitativni vyzkumna strategie mi téZ umoznila ziskat hlubsi popis jednotlivych

ptipadd, novych nazort a provedeni nasledné komparace. Pouzita byla analyza rozhovort.

4.3. Technika sbéru dat
Aby otazky nebyly ovlivnény mymi pfedpoklady, snazila jsem se vzdy participantkdm
poskytnut dostatek prostoru pro jejich vlastni vyjadieni. Zaroven vSak bylo do rozhovori
potfeba misty zasahnout, aby nebyla opomenuta témata, kterd pokladam za dulezita
zodpovedét a aby tak participantky pfili§ neodbihaly od tématu. Déle jsem se také snazila
zajistit, aby byl jak mné¢, tedy badatelce, tak i participantkdm, poskytnut dostatek prostoru pro

doptavani na ptipadné nejasnosti.
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Ke sbéru dat byl tedy pouzit polostrukturovany rozhovor — téz rozhovor pomoci
navodu, ktery, jak uvadi Hendl ,,se vyznacuje definovanym uicelem, urcitou osnovou a velkou
pruznosti celého procesu ziskavani informaci* (Hendl: 2005: 164). Navodem k rozhovoru
pak byly pravé otazky a témata, jez bylo tfeba zodpovédét, aby v pritbéhu rozhovoru nedoslo

k opomenuti néeho dulezitého a zajimavého.

Otazky, které poslouzily jako navod v mém rozhovoru, byly rozdéleny do nékolika

okruhi.

Kazdy rozhovor byl zapocat tzv. ,,avodem*®, ktery slouzil k ptedstaveni participantek
a kde jsem se dale zamétila napt. na otazky ohledné toho, jak dlouho uz se pole dance vénuji
a zda a jaké maji participantky zkuSenosti s pfedvadénim pole dance jinde nez ve studiu na
lekcich a s jakymi se zde setkaly reakcemi. Soucasti tvodu byly téz otazky, jejichz cilem bylo
zjistit, kdy a jak se participantky o pole dance poprvé dozvédély a jaka byla jejich prvni reakce
na n¢j, komu vSemu participantky sdélovaly, Ze se chystaji s pole dance zalit a jaké byly
reakce. Soucasti ivodu byly téz otazky, jaka jsou dle participantek s pole dance spojena

pozitiva a negativa.

Nésledoval okruh, obsahujici napt. otazky zda je dle participantek pole dance znamym
pojmem nebo zda musi vysvétlovat, ¢emu se vénuji a jak v takovém piipadé postupuji a
s jakymi reakcemi se pak setkavaji, jak jde dle jejich nazoru pole dance ve spole¢nosti
vniman, kdo vSechno o jejich zalibé vi a s jakymi reakcemi se po sdéleni toho, ¢emu se vénuji
nasledné setkavaji, zda se n€kdy vlivem sdéleni, Ze se pole dance vénuji, setkaly s problémy
napf. ve Skole ¢i v zamé&stnani a zda je v jejich okoli téz nékdo, kdo o tom, Ze se pole dance

vénuji, nevi, a pokud ano, kdo a proc.

V zavislosti na odpovédich participantek jsem se pak blize zaméfila na reakce, které
toto sdéleni doprovazely a v ptipad¢, ze pro okoli participantek ptredstavovalo pfijeti toho, ze
se pole dance vénuji problém a pokud tak vlivem této skute¢nosti musely celit negativnim
reakcim, nasledovaly otazky dalsi, jejichz cilem bylo na zdklad¢ piedchozich odpovédi zjistit,

pfi jaké prilezitosti, od koho a kdy se s nimi participantky setkaly a jak reaguiji.

Polostrukturovany rozhovor (rozhovoru s navodem) byl zvolen téz vzhledem k tomu,
ze umoziiuje odkryt nova témata, kterd vyzkumnik nemusel pfedpokladat. Vyhodou pak je,

ze jak vyzkumnik, tak informator mohou v pribéhu vyzkumu interagovat, coZz zmensSuje
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moznost neporozumeéni (Vankova: 2009/2010). Dany typ rozhovoru mi tak zaroveit umoznil

meénit poradi 1 formulace otazek a participantkdm zase poskytnuti vlastniho pohledu.

Rozhovory se vzdy konaly na misté, které si zvolily samy participantky. Nejcastéji se
jednalo o kavarny ¢i restaurace a ve dvou piipadech se rozhovor odehral u participantek
doma. K nahravani mi poslouzil mobilni telefon, konkrétné aplikace ,,Zaznamnik*, ktery se
osveédcCil, nebot’ participantky samy v nékolika ptipadech poznamenaly, Ze vzhledem
k cetnosti, s jakou se mobilni telefony v soucasnosti pouzivaji je jeho pfitomnost nijak

nerus$ila a nebyla jim nepfijemna jako by tomu mohlo byt v ptipadé€, ze by byl pouzit napf.

o324

4.4. Vybeér vzorku

V kvalitativnim vyzkumu ziskdvame mnoho informaci o malém poctu jedinct, s tim, ze
generalizace na populaci nemusi byt vzdy mozné (Disman: 2002). Cilem konstrukce vzorku
je reprezentace populace problému a jde tedy pfedevsim o ziskani vyéerpavajicich dat k dané
problematice (Novotna: 2009/2010).

Vyuzit byl ucelovy vybér, pfi kterém je vzorek konstruovan s ohledem na vyzkumny

problém a Kkritéria pro zatazeni do vzorku jsou pfedem dana (Novotna: 2009/2010).

Participantky byly do daného vyzkumu vybirany z zen, které se vénovaly pole dance
a to po dobu del$i nez 6 mésicli po které trvaji zacateCnické kurzy a které tak jiz jsou
obeznameny se zakladnimi prvky této aktivity a tedy maji povédomi, co zhruba G¢ast na ném
obnasi. Mimo to se mezi t€émito aktérkami vyskytuje téz vyssi pocet téch, které maji zkuSenost
S Ucasti na této aktivité mimo oblast studia. Vybirany byly téZ Zeny, které byly starsi 18 let,
aby nemusel byt vyZzadovan souhlas rodi¢t. Jednalo se téz pouze o Zeny, a to jednak z divodu
lepsiho piistupu k Zendm vénujicim se dané aktivité, ale téz proto, ze muzsky styl pole dance
se od toho, jenz je praktikovan zenami, 1i§i, nebot’ byva zaméten vyluéné na silové prvky.
Dalsi kritéria, jako je napf. profese ¢i dosazené vzdélani nehraly pii vybéru participantek roli.

Dany vzorek je tudiz homogenni.

Z davodu vyse uvedenych byly vybirny participantky z jednoho konkrétniho
prazského studia XY. Participantky jsem ziskavala jednak pii navstéve studia béhem vlastni
ucasti na lekcich a téz pred konanim lekei jinych kurzistek, kde jsem stru¢né predstavila sviij
vyzkum a z4jemkyné¢ pozadala o kontakt, ktery na pfani participantek probéhl ptes socidlni

sit’ Facebook ¢i pres e-mail.
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Celkové je tedy vzorek sloZzen z deseti Zen. Nejmladsi z participantek bylo v dobé
konani rozhovoru devatenact, nejstarSi pak dvacet osm let. Pole dance se vénuji rizné
dlouhou dobu, v rozmezi od sedmi mésicti do tii let a kromé& navstévy lekci ve studiu ¢i
lektorovani maji nckteré zkuSenost téz s workshopy, soutézemi ¢i jinym vefejnym

vystoupenim.

Participantkami byly jak studentky rtiznych oboru stfednich a vysokych skol — od
umeéleckych ptfes ekonomické az po humanitni ¢i ptfirodovédné, tak také vykonavatelky
raznych profesi — od stylistky v médnim salonu, ptes zdravotni sestru az po asistentku prodeje

¢i vychovatelku.

4.5. Analytické postupy

Je dulezité mit na paméti, zZe nejen participant, ale i vyzkumnik je ucastnikem
vyzkumu. Aby tak odpovédi nebyly zkresleny mymi pfedpoklady, snazila jsem se do
rozhovorl zasahovat co nejméné, coz byl v ptipadé zvolené techniky, pii niz mi coby
vyzkumnici bylo umoznéno Vv prubéhu zasahovat, zejména pii prvnich rozhovorech, nelehky
Ukol. S participantkami vSak bylo zaroven tfeba interagovat, aby se piedeslo piipadnému
nedorozuméni. V piipadé nastalych nejasnosti tedy byly participantky pozadany o pfipadné
vysvétleni, a stejné tak byly samy upozornény, aby se kdykoli nebaly na cokoli zeptat a
ujistily se, ze otdzce spravné porozumély. Otazky jsem se snazila pokladat vzdy co
nejsrozumitelngji a jednotlivé, coZz mi vSak né€kdy Cinilo, zeyména ze zacatku, mirné obtiZe,
avSak s pfibyvajicimi rozhovory se mi podafilo tuto zalezitost celkem spéSné eliminovat.

Nejen neporozuméni otazce, ale i ptitomnost vyzkumnika pii vyzkumu, tedy fakt, ze
informace jsou ziskavany piimou interakci, mize vést Kk jejich zkresleni ze strany
participantek, nebot’ v piipadé rozhovoru védi, ze jsou predmétem vyzkumu. Z tohoto diivodu
jsem se snazila ziskat si co nejdfive jejich divéru a ujistit je o naprosté anonymite.
Participantky byly informovany o tom, Ze dané rozhovory poslouZzi ryze vyzkumnym tuc¢elim
a ze jejich vypovédi budou uvadény vzdy pouze pod prezdivkou.

U rozhovort jsem si nepoznamenavala jen otazky a odpovédi, ale i dalsi informace,
jako napt. délku rozhovoru ¢i pocet netispéSnych kontaktd, coz mutze byt dulezité pro
organizaci budoucich vyzkumi.

Primérna délka rozhovord v tomto vyzkumu byla Sedesat minut a rozhovory byly
provadény vZdy jednotlivé a vyjma hostll v podnicich, kde se vétSina rozhovorl konala, tedy

probihaly bez ptitomnosti dalSich osob, které by do vyzkumu mohly zasdhnout a ovlivnit tak
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vypoveédi participantek. Kontakty se mi dafilo vzhledem k vySe zminéné obezndmenosti
s prostfedim ziskavat celkem snadno a vSechny participantky, které byly do doby, nez byla
data saturovana ziskdvany, nemély s ucasti v daném vyzkumu nejmensi problém a
s rozhovorem bez vyjimky souhlasily.

Pti vyzkumu je dilezité, aby vyzkumné téma, vyzkumny problém, techniky sbéru dat
a jejich nasledna analyza byly vzdy v souladu. To, zda tomu tak bylo, jsem se také v prub¢hu
vyzkumu snazila neustale reflektovat.

Jak poukazuje Hendl, vyzkum by mél byt hodnocen také z hlediska svého vyznamu
pro rozsifeni poznatkli ve zvolené oblasti (Hendl: 2005).

Z ptedchozich studii vyplyva, Ze obraz pole dance mezi vetejnosti neni vzdy kladny,
o ¢emz sveédci i vznik fady organizaci a soutézi, zamétenych na podporu pole dance snazicich
se piedstavit jej jako regulérni sportovni disciplinu. Cilem mého vyzkumu bylo tedy zjistit,
zda je dle aktérek z konkrétniho prazského studia XY v Ceské republice, po svém znaném
roz§ifeni, nedlouho pted konanim letnich olympijskych her, kam by néktefi ¢lenové pole
dance komunity tuto aktivitu radi ptiradili, pole dance stigmatizovan. Zameéteni se na
konkrétni skupinu pak mtze vést k rozsifeni poznatki ohledn¢ stigmatu a piipadné i zptisobu
jeho zvladani. Vyzkum nabizi pohled ze strany aktérek samych.

Uvédomuji si, ze volbou participantek pouze z jednoho prazského studia, mohu dojit
k odlisnym zjisténim nez v piipade, ze by byly zahrnuty i participantky z jinych studii. Stejné
tak je pravdépodobné, ze odlisné by byly i vypoveédi muzskych aktérti pole dance, jejichz styl
se od toho, jenz je provadén Zenami lisi.

Dale jsem si védoma téZ toho, Ze vzhledem k tématu, mohlo byt snahou nékterych
participantek zamlcet ¢i zmirnit nékteré aspekty pole dance, které samy vnimaji jako
negativni a které by tak mohly k jeho pifipadné stigmatizaci ptispét. Tento predpoklad
participantky ve svych vypovédich potvrzuji, kdyZ napt. na otdzku ohledné negativ, ktera
s sebou pole dance dle jejich ndzoru piinasi, odpovidaji napf. tak, Ze jich nechtéji fikat moc,
protoze dana aktivita pro né predstavuje spiSe pozitivum, nebo Ze negativni reakce, s nimiz
se setkaly, se snazi vytésnovat a uchovavat si jen to dobré.

Tak jako v kazdém vyzkumu i v tomto se také mohlo stat, ze se participantky snazily
odpovidat spise v souladu s tim, co ja sama, jakozto badatelka, povazuji za pfijatelné. Z tohoto
davodu jsem také participantkdm pred zacatkem rozhovort zdiraziovala, ze tim, co m¢e
zajima je jejich nazor a zkuSenosti.

Za ptinosnou pak — vzhledem k povaze zvoleného tématu - povazuji skutecnost, ze

jsem, stejné jako mé participantky, zenou, coz pro né mohlo byt pozitivem, nebot’ pii kladeni
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daveérngjsich otazek se mohly citit 1épe, nez by tomu mohlo byt v ptipadé, kdy by byl
badatelem muz. Stejn¢ tak povazuji za ptinosny téZ fakt, Ze se sama lekci v daném studiu
ucastnim, coz se ukézalo jako pifinosné predevSim vzhledem k participantkami casto
zdraziiovaném predpokladu, ze kdo nemd s pole dance osobni zkuSenost, nemuze
zkuSenostem participantek zcela porozumét.

Okamzité po ukonceni rozhovori jsem si zapisovala celkové dojmy, které jsem si

b&hem rozhovoru o jeho pribéhu i participantce udélala.

4.6. Etické otazky
Na samém pocatku jsem se potencidlnim participantkam piedstavila jakozto studentka

Univerzity Karlovy, ktera pro potieby bakalaiské prace shani pole dancerky star$i osmnacti
let, které jiz absolvovaly zakladni kurz a které by byly by ochotny si se mnou popovidat o své
zkuSenosti s pole dance. Vsem Zenam bylo téZ sdéleno, Ze jejich odpovédi pro mne budou
velkym pfinosem.

Nasledné jsem Zeny, které souhlasily s ucasti na rozhovorech, pozadala o libovolny
kontakt, abychom se domluvily na dal$im postupu, kterym kromé& struéného piedstaveni
vyzkumu, bylo téZ smluveni mista a ¢asu konani rozhovorti. To urCovaly vzdy samy
participantky, nebot’ mym cilem bylo, aby jim zvolené misto i ¢as vyhovovaly a aby se pii
rozhovorech citily co nejlépe.

Pied zacatkem rozhovoru jsem participantky obezndmila s podminkami daného
vyzkumu. Participantkam byla sdélena jejich prava, tedy ze kdyby ¢emukoli neporozumély,
mohou se znovu zeptat. Stejné tak jim bylo umoznéno na nékteré otazky neodpovidat a
nevstupovat do jim nepifijemnych témat, nebot’ jsem si byla védoma toho, ze v pribéhu
rozhovoru mohou byt zminéna témata, jez jsou pole dancerkami povazovana za pfilis citliva
a mym cilem rozhodné nebylo je jakkoli poskodit. Participantky proto byly dale ujistény o
tom, Ze rozhovor miiZe byt na jejich pozadani kdykoli pferusen ¢i zcela ukoncen a Ze od

vvvvvv

rozhovoru, ale objevila se az v jeho prubéhu.

Participantkdm bylo z mé strany také sdéleno, Ze veSkeré informace, které mi
poskytnou, budou zcela anonymni, nebot’ ve vyzkumu nebudou pouzita jejich skute¢na jména
ani dal§i informace, které by mohly vést k odhaleni jejich totoznosti a participantkam jsem

téz sdélila, ze data, kterd od nich ziskam, poslouzi ryze vyzkumnym ucelim.
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Rozhovory byly se souhlasem participantek nahravany a nasledné piepsany . Pro
z4ddnou z nich nepfedstavovalo nahravani rozhovorti nejmensi problém, coz mohlo byt
ovlivnéno mimo jiné i tim, Ze k nahravani poslouzil misto diktafonu mobilni telefon, na jehoz
pfitomnost jsou participantky zvyklé, takze, jak samy uvadély, po kratké chvili uz vibec

nevnimaly, Ze je rozhovor nahravan.

Poté, co byl vyzkum ptedstaven a participantky byly obeznameny se svymi pravy, jim
byl ponechan prostor pro piipadné dotazy a pro vysvétleni pfipadnych nejasnosti. Nasledné
bylo potieba ziskat jejich informovany souhlas, pficemz vSechny participantky souhlasily

s jeho Ustni podobou.

Nahréavky, které byly z rozhovort pofizeny, byly ukladany v mém soukromém PC,
kde byly oddéleny od osobnich udaju participantek. Po skonceni rozhovorti jsem
participantky pozadala o moznost dal§iho kontaktovani, v ptipad€ potieby, s ¢imz zadna

Z nich neméla nejmensi problém.

5. Empiricka ¢ast

Participantky mého vyzkumu se pole dance vénuji rizné dlouhou dobu, v rozmezi od
sedmi mésicti do tii let. Bez ohledu na to, jak dlouho se pole dance vénuji, jsou vSak
piesvédéeny o tom, Ze zatimco v dobé&, kdy zadinaly, byl pro vétinu lidi v Cechach pole
dance neznamym pojmem, s pfibyvajicim ¢asem se vlivem vzrustajici popularizace za¢ina
dostavat do povédomi vetejnosti.

Presto vSak zlstava stale povazovan spiSe za lacinou aktivitu, spojenou s no¢nimi
kluby a striptyzovymi bary neZ regulérni sportovni ¢1 uméleckou disciplinu. Svou
nespokojenost s tim, jakym zpisobem je pole dance ve spolecnosti nahlizen vyjadiovaly
nékteré participantky jiz v rdmci Uvodnich otazek rozhovoru, tedy bez toho, Ze bych dané
téma nadnesla.

Naptiklad na otdzku, tykajici se negativ pole dance uvadi Hana mimo jiné nasledujici:

., Mrzi mé, Ze je to takovej specifickej sport, Ze se o tom da Spatné mluvit, ze
tam jsou néjaky predsudky. Kdybys rekla, Ze behas, nebo Ze délas atletiku, tak nad
tim se nikdo nepozastavi.(...) PFitom ja prosté uz kdyz jsem se prihlasovala, tak mné
se to libilo - vidéla jsem ve studiu ty Zensky v kratdaskdach a podprsence a libilo se

mi to, bylo prosté videt, ze maj to sebevedomi a jako uplné to Z nich zdrilo, jo, tak
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Fikam, Ze, tyjo, Ze to chci taky, tak jsem si zjistovala vic a jako vedéla jsem teda, ze
to bude ten tanec u tyce, ale jako libilo se mi to, protoze mé to celkem jako ldakalo
tyhle véci a chtéla jsem si to prosté zkusit, ale zdrover jsem hned védéla, Ze to prosté
nebudu nikde moc Fikat, protoze by to asi jako nikdo moc nesezvejkal a prosté meé
mrzi no, Ze to nemiizu nikde ani predvist, Ze tfeba mam néjaky fotky svoje na tyci,
ale ja je jako moc neukazuju, takze viastné doted’ spoustu lidi to o mé vitbec nevi,
protoze spoustu lidi ma predsudky a prosté to nevezmou a myslej si prosté, zZe se

‘

chodis ucit sviikat a vydelavat za to penize...*

Svou nespokojenost s reakci nékterych lidi vyjadiila téZ Martina:

., No treba mé Stvou reakce nékterejch lidi, protoze to (pole dance — pozn.
aut.) jako osobné povazuju za plnohondnotnej sport a ted’ prosté prijde néjakej idiot
za tebou a rekne: ,Jooo, to je to tancovani u tyce, mmm"....to mi treba vek jeden
kluk, kdyz jsme se o tom bavili jednou...ja si myslim, Ze takovy lidi jsou proste asi
takovi...no prosté hloupi - nezajimaj se o novinky a prvni, co je napadne pak je, ze
to patri do baru... jako mas tam tu tyc, ktera je v tom baru taky, no, takze jediny, co
se okolo toho da podle nich déelat je se kolem toho prosté svijet a jako...ty lidi si
prosté neuvedomujou, ze se to mohlo vyvinout v néco smysluplnéjsiho, nez ze se
jenom svlikas a vystavujes. (...) pFitom prosté takovej fotbal, Ze jo, je prosté fotbal,

¢

tak pole dance je zase pole dance a ne Zadnej tanec u tyce.*

A o této problematice jakozto o hlavnim negativu v souvislosti s pole dance se dale
vyjadiuji téz Katka, podle niz mize ke spojovani pole dance s erotickym tancem u tyce

ptispivat fakt, Ze se obéma variantam vénuji prevazné studentky:

,Vadi mi treba to, Ze u toho mas porad ty predsudky, ze kdyz nékomu
Feknes, co to viastne delas, tak ze se pak treba zacnou lidi divit a jako nechapou to
— ja jsem to treba Fekla par kamoskam a jako ty se prosté divily, Ze to délam a jako
rikaly, Ze by to samy délat nechtély, ale zajimavy je, Ze mi nikdy nerekly,
proc...proste byly udiveny, ale nastésti to nijak dal nekomentovaly...asi si prosté lidi
myslej, Ze jak si spousta holek jakoby studentek driv treba privydeldavala klasickym
tancem u tyCe v baru a jako pole dance viastné taky délaj hlavné studentky, tak Ze

¢

si to néjak spojej nebo co a divéej se kviili tomu, nebo jako nevim. *
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A Kk ptedsudkium ohledné dané aktivity se dale v rdmci negativ spojenych s pole dance

vyjadiuje téz Pavla:

., Mné se nelibi, Ze o tom nemuizu tak oteviene mluvit...treba kdybych to rekla
babicce, tak prosté ieknu: ,Byla jsem tancovat ‘ a ona se mé zeptd: ,Jo a kde? “ A ja
JiFeknu: ,No, na tyci...to prosté nemiizes..to je takovy blby...ses pri tom takovd jako
svlecenéjsi, s tim jsem sama méla ze zacatku problém, Ze kdyZz jsem prosté vidéla,
Ze se to treba deéla v ty sportovni podprsence, tak jsem si Fikala, ne ne ne, protoze
ja jsem zvykla cvicit v legindch a tilku, jo (...) Jako vis co, mné prijde, Ze my jsme
tady v Cechdch prosté hodné zvykli hodnotit, kdo by mél co délat a kdo ne a jako
jsou tady porad dost ty predsudky...a lidi tFeba vitbec nehodnotéj néjaky tvoje
vykony nebo tak, ale hodnotéj to, na co ses dala a Ze ses to zrovna ty...ale jako ja si
nemyslim, ze by byl pole dance néjaky negativum, to prave vidim spis v téch lidech,
ktery si to myslej...prece jsme svobodny, tak si snad kazdej miize délat, co chce, tak

nechdpu, ze té pak nekdo za néco takovyho tieba odsoudi...

Neékteré participantky pak 1i¢i své obavy z negativnich reakci, které se u nich objevily
v dobé¢, kdy se jesté pole dance aktivné nevénovaly. O tom hovoii Katka:

,,Jad jsem se treba bala toho, ze na mé budou lidi koukat jako na striptérku,

co tancuje u tyce, protoze to neni jesté tolik znamy... "
A podobné reaguje téz Nikola:

., Bala jsem se reakce rodicii, Ze si budou myslet, Ze ze me bude striptérka,
protoze svét to s tim porad spojuje...to si myslim, Ze se u pole dance prosté nikdy

‘

nezmeni ... "

A nékteré participantky se dale zmifiovaly o svém rozpacitém ¢i ptimo negativnim
piistupu k pole dance v dob¢ pied tim, nez si jej samy vyzkousely. Svou prvni reakci poté, co

se o pole dance dozvéd¢la li¢i Jana:

,,Ja kdyz jsem pole dance vidéla prvné na Facebooku na fotkach, tak to fakt
ten prvni dojem byl: ,, Jezis, tanec u tyce? Fuj, co to je?! Jak to ta holka miiZe takhle
predvadeét?** Protoze to viastné jsem vidéla holku ve spodarech jak tam prosté
predvadi néco na tyci a to jsem vitbec nechdpala, co tim sleduje, ze si da nekam
takhle fotku takovouhle...ale pak jsem se na netu dostala k jinejm fotkam a viastné

tam se mi to uz zas celkem libilo a rekla jsem si: ,To dokdzu taky! ...takZe nejdriv
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jsem na to naddvala a pak, kdyz jsem si to sama vyzkousSela, tak jsem z toho byla

‘

nadsena a désné mé to chytlo.
A také Pavla zaujimala zpocatku ponekud rozporuplny postoj viici této aktivité:

., Mé k tomu hrozné premlouvala kamaradka, Ze jako: ,Hele, tohle musime
Jit vyzkouset “...tak jsem si hledala, o co jde a jako...napred jsem jako jsem méla
skoro jasno v tom Ze si to nezaplatim, Ze néco takovyho prosté delat nebudu, ale pak
Jjsem si nasla i soutézni videa néjaky z téch talentovejch souteézi a jako pochopila
jsem, Ze to neni jako nékde v baru, Ze je to jakoby prevazné o téch prvkdch...a sice
jako méla jsem v hlave, zZe se mi to nebude libit, ale méli tenkrat ve studiu zrovna
vypsany ty open lekce, tak jsem se nakonec nechala ukecat, rikam si, jedna hodina
mé nezabije, ale stejné to furt bylo takovy jakoze ,Haha, jdu to zkusit, ale ja to délat
nebudu‘,..prosté jsme se tomu hrozné smaly obé a braly jsme to tenkrat spis jako

takovou vyzvu, Ze to ale asi stejne nebude nic pro nas, takZze pak jako jsem sama

¢

nechdpala, Ze mé to tak chytlo, Ze od ty doby jsem uz chodit neprestala...

Jak si miizeme povSimnout, a¢koli Pavla pocituje jistou frustraci ohledné toho, jakym
zpusobem je pole dance ve spole€nosti vniman, vlivem ¢ehozZ povazuje za nutné se se svou
zalibou prili§ nesvéfovat, ¢imz se zaroven citi ochuzena o pfilezitost k tomu pochlubit se
S nové nabytimi dovednostmi, druhym dechem pak zarovein dodava, ze téZ ona sama
hodnotila urcité aspekty pole dance, alespon zpocatku, jako nezddouci a Ze k nému tudiz jako
outsiderka svéta pole dance nepfistupovala pravé pozitivné ani ona. Vzhledem k prvotnim
reakcim, o nichz se Pavla s Janou zminuji, je pak patrné, ze pole dance neni ve spole¢nosti
povaZovan za néco zcela bézného ¢i vylozené pozitivniho. Nekteré participantky se tudiz,
stejné jako Pavla s kamaradkou, rozhodly zvolit nejprve navstévu open class a teprve
nasledné se rozhodly si kurzy zaplatit. Osobni zkuSenost s pole dance a Cerpani informaci o
ném z relevantnich zdroji tak, jak jsme vidéli a jak také uvidime pozdé¢ji, hraje podle

participantek pfi utvareni ndzoru na tuto aktivitu dilezitou roli.

Minimum obleceni, které je k praktikovani pole dance nutnosti, vzhledem k tomu, ze
latka po ty¢i klouze, coz znemoznuje provadéni narocnéjsich prvkl a které se tudiz ¢asto
sklada ze sportovni podprsenky a krat’aski, je dalsim z Casto uvadénych negativ nejen, jak
uvidime pozd¢ji, ze strany outsiderd, ale téz ze strany pole dancerek samych, nebot’ prave
fakt, Ze se dana aktivita odehrava v tomto obleceni, neziidka stal, predev§im v dobé pied
jejich ucasti na ném, za jejich rozporuplnym postojem k ni. Pfitomnost tyce, kterd je dle

minéni participantek ve spole¢nosti spojovana spiSe s lascivnimi pohyby a svlékanim za
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Uc¢elem vydélat si penize spiSe nez se sportovnimi vykony, a fakt, Ze v porovnani se striptyzem
je pole dance v Ceské republice stale spise novinkou, patéi mezi participantkami zmitiované
pti¢iny jeho negativniho obrazu, o kterych bude bliZe pojednano pozdéji. Dle Katky pak navic
ke spojovani pole dance s erotickym tancem u ty¢e muze ptispivat téz fakt, ze ob¢ aktivity

jsou, jak uvadi, vykonavany piredevsim studentkami.

Spatfovani negativ v lidech, ktefi pro pole dance a ucast participantek na ném nemaji
pochopeni a ktefi tak maji dle participantek tendenci pohlizet na tuto aktivitu v souladu se
stereotypy svazujicimi ji s erotickym tancem u tyce a rozhodnuti pied takovymi lidmi fakt,
ze se pole dance vénuji, skryvat, patii, jak uvidime, ke zptisobum, jimiz se participantky
pokousi negovat a predchazet nazoraim outsidert, ze by pole dance a jejich ti¢ast na ném meély

byt povaZzovany za nemoralni.

Mnoho participantek dale vyjadfilo nespokojenost, zklamani, vztek, ale i pocit studu
¢i strachu z reakci, jaké vyvolalo, nebo by dle jejich minéni mohlo vyvolat, u nékterych lidi
sd€leni, ze se pole dance vénuji. Uvadély tak konkrétni ptiklady negativnich reakei, s jakymi
se setkavaji od lidi z riiznych sfér — od rodinnych ptislusniki ptes ptatele, partnery, az po Sirsi

vetejnost.

5.1. Oblasti stigmatizace

5.1.1. Rodina
Jak jsme vidéli, n€které participantky mély za zac¢atku z reakci svého okoli obavy. Ty

se v nékterych ptipadech ukazaly jako opravnéné, jindy se naopak participantky setkaly

s pozitivni reakci.

Navzdory prvotnimu strachu z reakci rodici, o kterém se Nikola zminila jiz v Gvodu,

se zde participantka nakonec setkala s kladnym pfijetim:

,.jsem i Fikala, Ze kdyby si o mé vilastni mama s tatou mysleli, ze se
chystdm na drahu striptérky nebo tak, tak to by nebylo dobry, takze jsem se
rozhodla, Ze jim to treba nebudu hned ze zacatku Fikat radsi...ale pak mama jednou
objevila modrinu a zacala se vyptavat, Ze z ceho to mam, tak pak jsem si rekla, Ze
prosté nema cenu kolem toho chodit, a tak jsem prosté jim oboum ukazala fotky a

néjaky videa, co jsem nasla ...a jako dokud jsem jim to jenom vysveétlovala, tak se
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porad spis divili a chteli to videt, ale jak jsem jim to pak ukazala prave, tak uz byli

vSichni nadseny.

Ackoli se tedy Nikola zpocatku uchylila k zatajovani své zaliby pied rodinou, pozdé&ji
zvitézilo rozhodnuti svéfit se. S pouhym popisovanim se vSak rodina nespokojila, a proto se
rozhodla piedejit  potencidlnim  negativnim  reakcim, kterych se  zpocatku
obavala, piedstavenim pole dance skrze vybrana videa a fotografie. To se ukazalo jako

ucinné, nebot’, jak popisuje, po jejich shlédnuti se rodiné pole dance nakonec zalibil.

A naopak o svém zklamani, co se ty¢e reakci rodinnych piislusniki ohledné pole
dance a toho, ze se mu vénuje, hovoii Jana, ktera se rozhodla pted rodinou s jeho
praktikovanim naopak rovnou svéfit. Reakce, s nimiz se setkala nésledné, se snazila zménit
jednak vlastni prezentaci pole dance, ale téz vyuzitim vybranych pole dance videi a fotografii

dostupnych z internetu, tedy podobn¢ jako Nikola:

., U mamky pritele, nebo u dédy taky, tam je to problém, ¢y to pordad maj za
néco prosté vulgdrniho. PFitom jd jsem jim rikala, Ze to délam i co to je, ukazovala
jsem jim i fotky a videa na internetu a mamky pritel, tomu se to vitbec nelibilo a
Fikal, Ze je to hnusny a prosté ma na mé kecy kvili tomu. (...) Meli jsme prosté ve
studiu vecirek, kam se mu viibec nechtélo jit, protoze prosté s tim nesouhlasi, no a
pak teda nakonec prisel a celou dobu bylo videt, jak je nastvanej a taky hned, jak
Jjsem dotancovala, tak se sebral a Sel domu...vitbec mé treba nepochvalil nebo tak...a
jen co jsem prisla, jsem si vyslechla, Ze je to hnusny a Ze se tam akorat kroutime jak
striptérky u téch tyci a Ze to uz moh rovnou jit naproti do bordelu a vyslo by to
nastejno. (...) No a viastné u dédy, tak tomu jsem chtéla ukdzat video z toho vecirku
a tomu se na to prosté nechtélo ani koukat...pritom jako on kdyz se mu néco libi
nebo tak, tak té za to prosté pochvali a jako rekne ti to prosté a ted’ najednou byl
uplné ticho. (...) TakZze maj prosté oba za to, Ze je to striptyz a oni na to koukat
nebudou a basta...a vis, co, kdyz si treba vyslechnes od néjakyho tamhle kamose
nekoho kecy o striptérkdch, tak si o ném myslis svoje, ale kdyz prosté je to takhle

nekdo z rodiny, kde spis cekas néjakou pochvalu nebo tak, tak té to prosté mrzi... "

Jak jsme vidéli, jak Nikola, tak Jana se rozhodly vypotadat s (potencialn¢) negativnimi
reakcemi dal$im pomérné ¢asto uzivanym zplisobem, tedy snahou ptedstavit pole dance
pomoci vybranych videi a fotografii dostupnych z internetu ¢i osobni prezentaci jako seriézni
aktivitu, ktera neni vulgarni a nepfipravuje participantky na ,,drahu striptérek®. Zatimco u
Nikolinych rodi¢t vedlo shlédnuti danych videi a fotografii k pozitivnim reakcim, u Jany ani

tato strategie negativni reakce nezmirnila a k piijeti dané aktivity u zminénych rodinnych
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piislusnikii nedopomohla. Jeji situace tak naopak souzni s tim, s ¢im se, jak uvadi Kraus,
slabé stigmatizovani potykaji, tedy se situaci, kdy posméch ¢i urazky a kritika, kterym aktérky
dané aktivity ¢eli, mohou zmirnit pozitiva, kterd jim jinak jeji praktikovani pfinasi, mezi néz

fadi naptiklad hrdost ze zdafilého vystoupeni ¢i zvladnuti ur¢itého prvku (Kraus: 2010).

Iva se pak zminuje o kritice matky, ktera vyjadfila svou nespokojenost ohledné

nedostatku obleceni, které Iva pfi pole dance nosi:

,,Mama kdyz to vidéla na Facebooku na fotce, co jsem tam méla, tak hned
na mé zpustila, Ze jsem p¥i tom skoro svlecend, Ze je to Oblecent kratky strasné a ze
Jje strasny se takhle odhalovat a pak si to jeste davat na Facebook, Ze je ji hanba na
to koukat a Ze je to prisSerny, Ze co tomu reknou ty lidi, co to tam takhle uvidej a ze
snad mame mit soudnost néjakou ...takze to kdyz jsem videla jak reaguje ona, tak to
Jjsem rovnou védeéla, Ze treba babicce s dedou to Fict nemiizu uz vitbec, protoze tam
uz je to ta starsi generace, takze tam by ty reakce byly, podle mé, hodné podobny,

mozna spis horsi.... "

| ve vypovédi Ivy si tak miiZzeme pov§imnout, Ze vyznamnou roli pfi odsuzovéni pole
dance a jeho aktérek hraje jiz diive participantkami zmifiované kratké obleéenti, které je k jeho
praktikovani nosSeno, obzvlast’, jak uvadi Iva, prezentuji-li se pole dancerky takto téz vetejn¢,
mimo prostfedi pole dance studia, v némz jsou jejich jedinymi divaky ostatni kurzistky a

lektorka.

Lucie, ktera se, na zakladé reakce na pole dance ze strany matky a s ni, dle jejiho
minéni, spojena nutnost si svou zalibu obhajovat, rozhodla, Ze se o faktu, Ze se pole dance

sama také vénuje, pted ni radéji vitbec nezmini:

., Bylo to (pole dance — pozn. aut.) v talk show Jana Krause, tak tam byla
néjakda slecna to tam prezentovat...n0 a tak to tam piedvadéla a prosté mama z toho
byla uplné mimo, prosté reagovala, Ze je to strasny, kdyz se nékdo takhle prezentuje,
Ze se tam sviji u tyce jenom v podprsence a kalhotkdach a to bylo reci jako: ,No, Ze
se nestydi se tam takhle predvadet, kdovi, kde se to naucila‘ a ,Podivej se, jak to
vypadd a co ma na sobé...protoze prece jenom vystupovala ve spodnim pradle pred
spoustou lidi...takZe ja prosté zndm jeji nazor a vim jakej je, a tak prosté nemdam
vitbec chut se s ni o tom bavit a Fikat ji to a vysvétlovat ji, ze ja se takhle
neprezentuju, Ze to délam pro sebe a svy zdravi a protoze mé to bavi, tak to by byla
spousta energie a hadek, takze tam jsem méla jasno hned, Ze ty to prosté nemiizu

¢

rict, kdyz jsem to slysela ...*
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K rozhodnuti tajit svou zélibu nejen pied matkou, ale i pred zbytkem rodiny, jak
uvidime pozdé¢ji, vedla Lucii piredchozi Spatna zkusSenost s reakci matky na pole dance, tedy
situace, kdy, vlivem daného predstirani sice nemusela sama ¢elit pfedsudkim ohledné vlastni
osoby, ale musela, jak zmifiuje Goffman celit faktu, Ze je pfijimana lidmi, ktefi jsou vici tém,
k nimz sama patii pfedpojati a tudiz hrozi, ze v ptipad¢ prozrazeni by se dané predsudky a

kritika mohly pfenést i na ni (Goffman: 2003).

Z vypovedi participantek je pak patrné, ze ve spolecnosti existuji ocekavani ohledné
vhodného zpisobu, jakym by zeny mély nakladat se svymi tély, a zda se, Ze, zpusob, jakym

se svym télem nakladaji aktérky pole dance, mize byt s témito o¢ekavanimi v rozporu.

.Co se ty¢e rodinnych piislusnikil, participantky byly povétsinou jednotné v ndzoru,
ze nejhuife na pole dance a jejich ucast na ném reaguje, nebo by piipadné reagovala ,,starsi
generace“, kam pievazné fadi své prarodice, nékdy téz rodice. Obavy z reakci rodiny, které
participantky vyjadiovaly jiz v samotném tivodu rozhovorl a o nichz pojednéava téz zavérecna
Cast analyzy, vedly v né¢kolika ptipadech k rozhodnuti se rodinnym pftisluSnikim
s praktikovanim pole dance nesvéfit, coz bylo neziidka ovlivnéno piedchozi Spatnou
zkuSenosti. Jak jsme vSak vidéli, téz participantky, které se naopak rozhodly se svou zélibou
rodin¢ svéfit, pocitovaly zna¢nou nejistotu ohledné toho, jak bude rodinou pfiijata. O tom,
kromé jejich explicitniho vyjadfeni této skutecnosti, svéd¢i t€z volba zpiisobu, jakym pole
dance predstavily, a sice jeho prezentaci skrze zvolena internetova videa ¢i fotografie a/nebo
vlastni prezentaci, tedy v souladu s tim, jak jej samy vnimaji, aby tak zamezily ptipadnym
nezadoucim reakcim, tedy metodou edukace (Kraus: 2010). To se n€kdy ukazalo jako u¢inné,
nebot’ se ze strany rodinnych ptislusnikd participantky nasledné setkaly s kladnymi reakcemi,
jinde vSak pojimani pole dance jako aktivity totoZné se striptyzem a pole dancerek jako osob
porusujicich normy tykajici se vhodnosti zptisobu jejich prezentace, pietrvalo. O zatajovani
faktu, Ze se pole dance vénuji a o predstavovani pole dance pomoci internetovych videi ¢i
fotografii nebo vlastni prezentaci ze strany participantek, jimiz se tyto snazi zmirnit negativni
reakce na pole dance ¢i je pfimo zménit v reakce pozitivni a vyvratit tak predsudky, které o

ném, dle jejich nazoru a zkuSenosti panuji, bude blize pojednano pozdéji.

5.1.2. MuZi a partnefi
Podle né€kterych participantek miize zminka o tom, Ze se vénuji pole dance, vést ke

zvySenému zajmu o jejich osobu ze strany muZzu, ktery je podle participantek nékdy vitany a

jindy uz méné. Jiné naopak vypravi o nespokojenosti partnerd, poté, co byli obeznameni s tim,
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ze se jejich partnerky pole dance vénuji. Shoduji se vSak v nazoru, ze jak zajem ze strany
muzu, tak jejich nespokojenost s volbou aktivity, jiz se jejich partnerky veénuji, prameni

vétSinou z jejich mylné predstavy ohledné toho, o ¢em pole dance ve skutecnosti je.

O tom, ze image pole dancerky miize byt ze strany muzti nékdy az piehnané vitanou,

hovofi Jana:

,,...-nékdy to jako ma svy vyhody, protoze treba klukiim se to prosté libi,
zacnou ti psat, zvou té na rande a myslej si, Ze to je sexy a prosté viibec jim nedojde,
Ze se$ obycejnd holka, co se rano vzbudi rozcuchand a chodi doma v teplakach, ale
jako nékdy uz je to trochu hranicni - treba jako kdyz jsem si dala fotku na tyci na
Facebook a zacli se hned ozyvat riizny stalkeri a podobné..tak to uz pak neni
dobry...proste jakmile se nékde ukdazes na tyci, tak ses hned hrozna dracice pro

v§echny.

V Janiné vypovédi je pak patrnd jeji snaha vzepftit se predstavam outsiderti ohledné
toho, jaké zeny se pole dance vénuji a jimiz jsou, jak uvadi Jana, ve skutecnosti ,, 0bycejné

holky .

Hana pak popisuje, jak reagoval jeji pritel, se kterym v dobé, kdy s pole dance

zacCinala, chodila:

,,...ten (byvaly pritel — pozn. aut.) prave si furt myslel, Ze skoncim v baru
nekde, porad Fikal, Ze to vede akordt k tomu, Ze si budu vydeélavat po barech a zZe to
Jje cilem, Ze budu nekde vystupovat polonaha, a ze kdyz mi nevyjde kariéra jinde,
miuizu to zkusit tam a podobny hldsky takovyhle tam zaznély prosté, jo a dyZ jsem mu
treba ukazovala fotky svoje z pole dance, tak on to ani nechtél videt, prosté ho to
nezajimalo a stal si furt za svym, Ze: ,JeziSmarja!‘, Ze se mu to prosté nelibi, takze
to jsem védéla, ze S nim se o tom proste nemiizu bavit, coz mé jako u néj Strasné
mrzelo, protoze je to blizkej clovek, kteryho jsem prosté celou dobu méla za
chytryho, vzdélanyho cloveka, kterej takovy rFeci nema zapotrebi, takze tomu jsem
pak uz neukazovala ty fotky, nebavili jsme se o tom, nic. (...)Méla jsem tendenci ho
néjak presvédcovat, jo, Ze prosté je to uplné normalni, ale jako...Zadna zména nebo

néjakej posun v tom ndzoru proste nebyl u néj. “

I u Hany se tak vyskytuje tendence hledat negativa v c¢lovéku, ktery ucast
participantky na pole dance hodnoti jako nevhodnou — v daném piipad¢ tedy u vlastniho
partnera, se kterym se Hana rozhodla neshody ohledné své ucasti na pole dance vyfesit

kompromisem, tedy tim, Ze se danému tématu budou pfti konverzaci radé€ji vyhybat. Podobné
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jako u rodinnych piislusniki se i zde objevuje tendence zménit vnimani dané aktivity a
piesvedcit blizké osoby o tom, Ze se na pole dance neodehrava nic nevhodného. Tak jako u
Iviny matky i zde, u Hanina byvalého partnera, si muizeme povSimnout vytek
ohledn¢ nedostatku obleeni a v daném piipadé téz spojovani pole dance s piipravou

participantek na vydé¢lavani penéz vystupovanim v barech.
Svou nespokojenost s reakci partnera dale vyjadiuje téz Lucie:

,, PFitel no, on jako...tomu jsem prosté rekla, zZe délam pole dance a on
Z anglictiny tak néjak si to rekl, jako tanec a ty¢, takze se ptal, co to ma bejt a Ze:
,Co tam jako délate u ty tyce? * No a vlastné jsem mu pres youtube jakoby ukdzala
néjaky takovy ty jako jednoduchy prvky, co se délaj na ty prvni hodiné, tak jako ho
celkem uklidnilo, kdyz pak teda zjistil, Ze jsem tam normdalné oblecena u toho a
v§echno, tak to ho jako trochu uklidnilo, ale stejné porad Fikal, Ze prosté to je parta
holcicek, co se tam toci okolo tyce a porad si tak néjak mysli, Ze se prosté chodim
Jjenom vecer takhle nékam bavit. (...) Rikala jsem mu, at’ mé de nékdy vyzvednout,
Ze bych byla strasné rada, jakoby aby to videél, Ze fakt jako na tom makam a

prosté...nevim, asi na mé ta makacka neni tak videt, tak proto si to mysli, ale kdyby

¢

prisel, tak by vidél, Ze to je fakt diina...*

V porovnani s Hanou si miZeme u Lucie naopak povS§imnout minéni, Ze za nazorem
jejiho partnera ohledné pole dance stoji jeji nedostatecné snazeni, a proto by partnerovi pole

dance rada piedvedla osobn¢, ¢imz by ho dle svého ndzoru presvédcila, ze to je ,,makacka™.

Jak jsme tedy vidé€li, podobné& jako u rodinnych pfislusnikid se i v pfipad€ partnert
nékteré participantky uchyluji k prezentaci pole dance skrze vlastni €i internetova videa a
fotografie ve snaze piedvést tuto aktivitu zplsobem, jakym ji samy vnimaji. Zatimco
v nékterych ptipadech nezadouci reakce z partnerovy strany vyustila v tabuizaci pole dance,
jinde pak vedla naopak k jesté vétsi snaze zménit vnimani této aktivity. Z vypovédi
participantek dale vyplyva, ze muzi obvykle povazuji pole dance za sviidnou a sexy aktivitu,
coz je n€kdy vitano, jindy naopak vede k vyzdvihovani faktu, ze pole dance ,,je fakt diina‘“a
ze jeho aktérkami jsou ,,obycejné holky*, tedy ke snaze vymezit se vici pfedstavam, Ze by

jejich cilem bylo byt sviidné a sexy.

Zajimavymi se pak jevi téZ rozdily v pfistupu participantek k predvadéni pole dance

pied partnery. Podle nékterych je v takovém piipad¢€ na misté prezentovat pole dance jako
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tanec s prvky, jenz jsou ,, hezky na pohled* a kterymi by chtély partnera zaujmout. O tom

hovoii Hana:

., Pokud budu predvadeét pole dance pro pritele, tak tam proste nebudu
ukazovat néjaky prvky, ktery jsou pro mé tézky, Ze jo, protoze toho fakt nebude
zajimat, co umim udélat hlavou dolu treba, tam bych prosté musela zapojit i ten
tanec, aby to bylo koukatelny, prosté hezky na pohled, protoze bych ho tim chtéla
zaujmout a mé to na tom pravé bavi prosté a myslim si, Ze to k tomu patii taky trosku

to krouceni, neni to jako o striktnim prosté prvku, o tom je gymnastika, ale tohle je

¢

iotanci.’
A naopak o za nepfijatelnou povazuje takovou prezentaci Jana:

,,...miize (partner — pozn. aut.) prijit na vystoupeni, ale soukromé jenom pro

néj bych to nepredvadéla, protoze se stydim a neumim se prodat sexy. Kdyby chtel

¢

naucit néco a byla bych pri tom v keckach a teplékach, tak to klidné, ale jinak ne.
(Jana)

Jak si tedy mizeme vSimnout, mezi participantkami panuje neshoda ohledné
vhodnosti pfedvadéni pole dance pied partnerem. Podobné jako pro Janu téZ pro vétSinu
dalsich participantek bylo ptedvadéni pole dance pouze pied partnerem povazovano za néco

nevhodného nebo néco, pfi ¢em by byly v rozpacich nebo se stydély.

Ptitomnost sexualné ladénych prvki u pole dance, tedy zminovaného ,,krouceni®,

byla, jak uvidime pozdé&ji, participantkami ¢asto diskutovanym tématem.

5.1.3. Pratelé a Sirsi verejnost
Participantky se zminuji téZ o urcité frustraci ohledné reakci svych pratel a také obav
Z jejich ptipadnych reakci v momenté, kdy se dozveédéli, Ze se pole dance vénuji. Kromé toho

uvadi téZ nevitané reakce ze strany spoluzaku a ucitele a také pro n€ neznamych lidi..

O reakcich svych ptatel hovoii Pavla:

,, Od kamaradii jsem si vyslechla svoje a jako vadi mi, kdyz si ze mé délaj

srandu: ,Aha, ty se jdes povesit na ty¢!”. Ne, Ze by ti rekli: ,Aha, jdes na pole dance ",
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ale primo, Ze jdes na ty¢, jakoze ti tam proste predhazujou, Ze to je laciny a ted’ se
ti treba zacnou smat, nadavat ti, predhazovat ti véci, co nejsou pravda, jo, Ze prosté
se tam chodime svlikat a podobné a uméj u toho bejt i hnusny, takZze u mé to treba
prave hodné z téch kamaradii ani nevi a vlastné mi piil roku trvalo nez jsem to rekla
tem uplné nejblizsim a jakoby i tam jsem to jako Fekla jenom vybranejm, protoze
Jjsem pravé nechtéla slySet takovy to: ,Zrovna ty delas pole dance?! A proc,
proboha? ‘. AV tomhle je to jeste horsi, kdyz to takhle nevnima treba jenom babicka,
ale Ze to muzou vnimat takhle i lidi v mym véku - kluci to maj spis jako zabavu,
takovy to: ,Joo, jasné, ty chodis k tyci, hahaha, ty v tom prosté vzidycky maj néco
sexistickyho a holky ti Feknou, Ze by se stydély, Ze by to nemohly délat...proto je
dobry, kdyz mas kamaradky, ktery to délaj taky, protoze ¢im vic jich znam, tim je to

‘

lepsi, protoze ty se taky porvaly s predsudkama a védi, co za tim je.*

Ve vypovédi Pavly si pak mizeme téz pov§imnout onoho uspokojeni, které jak uvadi

Goffman pfinési nékdy stigmatizovanym jedinciim spole¢nost stejné stigmatizovanych osob.

A také Lucie popisuje, jak se stala teréem negativnich komentatii ze strany svych
pratel. O pole dance se dozvédéla spoleéné s kamaradkou z blogu jedné pole dancerky, na
kterou vsak jeji kamaradka reagovala negativné a kdyz se pak dozvédéla, ze se pole dance

zacala vénovat i Lucie, pfenesly se tyto reakce i na ni:

,»...ja jsem pak videla néjaky fotky a vekla jsem si, Ze to (pole dance — pozn.
aut.) zkusim, ale ty kamaradce jsem védéla, Ze Fict nemiizu, ta prosté porad méla
Feci, Ze je to striptyz a Ze na sebe chce (blogerka — pozn. aut.) akorat upoutat
pozornost, takze to jsem védéla, zZe ta by nesla ani nahodou a jakoby kdyz jsem to
treba pred nekym vekla, tak hned prisly reci, Ze jestli se tam sviikaim a Ze to
nechdpou a jako na rovinu jsem si vyslechla, Ze tohle miizou délat akorat stétky a
to jako...to jsem fakt méla vztek a jako sama jsem se proste trochu stydela, kdyz
prosté reagovali hned takhle vulgarné. (...) Ta kamardadka jako kdyz se to pak
dozvédela, tak u ty, jak jsem predpokladala, ta prosté rikala, Ze to délam, abych se
zalibila, Ze na to vabim chlapy a jako..prosté to absolutné nevzala a viibec
nepochopila, o co tam jde, ale zase ona je prosté takova nesebevédoma, utdpnuta
a rada se prosté navazi do druhejch, ja si myslim, Ze prosté zarlila akorat, Ze prosté

¢

dokazu néco, co ona ne... takze jsem se s ni o tom pak uz prestala bavit a bylo to.

I zde si tak muzeme povSimnout nazoru, ze pokud nékdo povazuje ucast participantek
na pole dance za negativum, je tomu tak proto, Ze ono negativum se ve skutecnosti skryva ve

vlastnostech dané osoby, kterd je ,,nesebevédomd, utdpnuta a rada se prosté navdzi do
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druhejch®. Z reakci pratel je pak téZ patrné, ze cast participantek na pole dance predstavuje
odliSnost, ktera neni povazovana za zadouci, ackoli v pfipadé kamaradky Lucie tento postoj
pojima jako projev zarlivosti, ¢imz participantka vyjadiuje své presvédceni, Ze ucast na ném
naopak zadouci je. Toto tvrzeni vSak oslabuje fakt, ze, jak sama ptizndva, se sama za ucast

na ném, vlivem negativnich komentari, také stydéla.

Jana déle uvadi nespokojenost s reakcemi pratel, kterou nakonec vyfesila ukon¢enim

vzajemnych kontakti:

,,Ze zacatku hlavné jsem poslouchala takovy ty recicky klasicky, Ze prosté
si timhle urcite zaridim budoucnost a prosté das si treba na Facebook fotku a uz ti
to tam kamaradi piSou takovyhle véci, holky té za to akordt pomluvéj, protozZe prosté
kdyz ti nékdo néco nepreje, tak te pomluvi i za to, ze mas na hlavé drdol misto culiku
a kdyz jsi prosté lepsi nez oni, tak to treba nevezmou a zacnou si o tobé povidat,
takze tyhle lidi maj prosté smiilu, ty jsem uplné odstiihla, takovyhle kamardadi u mé
skoncili, protoze prosté kdo te¢ nepodpori, tak to prece neni kamarad... ja jsem
normalni, siusnd holka a nenechdam si rvat do hlavy, Ze délam néco, co nedélam
prece...navic od doby, co delam pole dance, tak uz mam vlastné kamosky skoro

vyhradné tam, takze aspon uz ty blby reci radoby kamaradii nemusim poslouchat...

Taktéz u Jany si miizeme vSimnout myslenky, ze pokud s ucasti participantek na pole

dance ostatni Zeny nesouhlasi, je to proto, na participantky zarli nebo jim zavidi.

Zatimco n¢kdy vedlo odsuzovani ucasti participantek na pole dance ze strany pratel
ke kompromisu, kterym bylo vyhybani se danému tématu, jindy se problematické ptijeti této

aktivity stalo divodem k Gplnému ukonéeni kontaktti s nimi.
O obdobnych reakcich ze strany svych spoluzaki a ucitele ze Skoly hovoii Gébina:

L Lidi ve tride se jako dozvédeli, ze delam pole dance a jako tam to
komentujou Kluci, jako Ze se mi to bude hodit do prace no, Ze tam (v baru — pozn.
aut.) jako po Skole mizu pracovat... A nedavno mél taky télocvikar reci, ze je pole

dance akorat o mazleni se s #y¢t, takhle prosté na férovku mi to rek...
A pokracuje Iva:

., Porad maj lidi prosté za to, Ze je to jako ten tanec v baru u tyce. Treba my
tedka méli tridni sraz a pravé se mé tam lidi néktery vyptavali, Ze videéli fotky na
Facebooku co tam mam,ze co to je, tak jsem rekla, ze prosté takovy cviceni a to se

hned zacali tlemit a Ze to musi bejt dobrej vedlejsak pri Skole a kolik mi za takovy
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cvicni platéj a za kolik jim pristé néco taky predvedu a prosté vis co, myslej si, jak
nejsou chytry a pritom se uméj do druhyho akorat navazet a kritizujou té za néco,

Cemu prosté nerozuméj... “

Jak si tedy mizeme povSimnout, stereotypni pojiméni pole dance jako erotického
tance u tyce ze striptyzovych barti a no¢nich podniki, je v okoli participantek pomérné Castym

jevem.

Vzhledem k tomu, Ze pole dance je fyzicky naro¢nou aktivitou, pfi niz jsou velmi
namahany pfedevsim ruce, mize se u pole dancerek krom¢e modfin a spalenin vyskytnout také
napt. zanét Slach ¢i podobna nepiijemnost, kterd je ¢asto feSena navstévou ortopeda. O tom,

s jakou se zde setkala reakci, hovoti Lucie:

,, Doktorka jakoby reagovala dost divné jsem K ni prosté prisia, protoze
Jjsem prosté méla problémy s rukou a rikala jsem si uz cestou, ze jak ji vlastné jako
reknu, co delam, protozZe jsem tusila, ze kdyz Feknu pole dance, tak prosté nebude
vedet a ted’ jak ji to mas vysvétlit, Ze jo...tak ona samoziejmé nevédéla, co 10 je, tak
jsem ji Fekla, Ze prosté takovy jako tancovani a posilovani u tyce, prosté sport
namahavej... a ted’ ona se prosté zastavila u ty tyce a prosté se mé zeptala, jestli je
jakoby takhle (v horizontalni poloze — pozn. aut.) nebo takhle (ve vertikalni poloze
— pozn. aut.), tak jsem ji to ukazala a ted ona prosté vyvaleny oci a pak jako
komentovala, Ze to snad nemam zapotrebi...tak to jsem fakt uz nekomentovala
jako...no, a pak mi udélala rentgen, dala mi na to mast a poslala mé domii a ja
Jjsem si prisla tak odbyta, tak jsem Sla k jinymu ortopedovi, a tam jsem zjistila, zZe
ona mi méla délat néco uplné jinak jako, takze prosté...prosté bylo poznat, zZe si o
tom myslela svoje, tak se mé prosté chtéla co nejdiiv zbavit a takhle mé odbyla, bylo
to prosté vidét na ni. Podle mé prosté lidi, ktery jsou proti tomu, tak to prosté jsou
lidi, ktery jsou fakt jako konzervativni, takovy prosté proti ty dobé dnesni, cO ti
Feknou, zZe tahle generace je takova a makova a ze to by si za nas nedovolili a tak a

ty to prosté asi nevezmou....

Vzhledem k vyse uvedenému jisté nepiekvapi, Ze jednim z Casto uvadénych klada
pole dance byl zisk novych pratel pravé z jeho prostiedi, nebot’ jak uvadi participantky, mezi
lidmi, z protfedi mimo pole dance komunitu, a to véetné osob blizkych, se totiz neziidka

vyskytli ti, ktefi participantkam ,,prredhazujou, ze je to laciny™ .

Jak jsme vidéli, fakt, ze se vénuji pole dance nebyl okolim participantek praveé kladné

piijiman. Jak bylo zmin€no, samy participantky jiz na po¢atku rozhovorti vyjadiovaly obavy
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Z reakci zejména ze strany rodinnych pfislusniki a piratel poté, co se dozvi, Ze se pole dance
vénuji a nékteré navic samy zaujimaly pfed absolvovanim prvni lekce pon€kud rozpacity ¢i
pfimo negativni postoj viici dané aktivité, ktery je nasledné neziidka vedl k tajeni faktu, Ze se
ji samy aktivné ucastni. Kritika souvisejici s nevhodnou prezentaci participantek pii pole
dance, nepochopeni, odsuzovani, urazky posméch a nesouhlas, které doprovazely zjisténi, ze
se dané aktivité vénuji, ¢asto vlivem stereotypniho pojimani pole dance coby erotického tance
u ty¢e, znamého se striptyzovych barti a no¢nich podnikd, a z toho téz plynouci neposkytnuti
adekvatni 1ékatské péce Ci zdkaz vystoupeni na ..., s tim v§im se participantky setkavaji. O
faktu, Ze jim tyto reakce nejsou lhostejné pak svédci predevsim participantkami vyjadiované
pocity studu ¢i vzteku, je-li pole dance okolim pojiman jako nevhodna ¢i vulgarni aktivita,
ale téz poukazovani na ty, kdo pole dance odsuzuji nebo pro n€j nemaji pochopeni jako na
hloupé, stereotypné smyslejici, negativni, nesebevédomé, konzervativni ¢i kritické. A
negativni reakce jsou navic né€kdy téz divodem k omezeni ¢i Gplnému ukonceni kontaktii
S témi, od nichz ptichazeji ¢i vedou k vyfazeni tématu pole dance z konverzace. V piipadé
blizkych osob se vSak ze strany participantek setkavame spiSe se snahou zménit jejich

vnimani a prispét tak ke kladnému pfijeti jejich zaliby.

Co za pojimani pole dance zmifiovanym zptisobem stoji a jak se mu participantky

snazi branit ¢i predchazet, to je predmétem nasledujici ¢asti analyzy.

5.2. Priciny stigmatizace a zpUsoby jejiho zvladani
Jak bylo uvedeno vyse, dle ndzoru a zkuSenosti participantek je, jak ze strany jedinct

Z jejich okoli, tak téZ mezi Cleny SirSi vefejnosti, pomé&mé Castym jevem kladeni rovnitka
mezi pole dance a eroticky tanec z no¢nich klubt a striptyzovych bart, jakoz i kritika pole

dancerek tykajici se spravného chovani a zachéazeni s jejich tély.

K tomu dle participantek pfispiva mimo jiné spojeni tyCe a tance, vyskytujici se navic
Vv samotném ndzvu dané aktivity. Ac¢koli participantky vyzdvihuji fakt, Ze ty¢ zndma ze
striptyzovych barti a podobnych noénich podnika se od té, jeZ je vyuzivana k praktikovani
pole dance, lisi, zaroven jsou si védomy, Ze je praveé tim, co odliSuje pole dance od jinych
druhti pohybovych aktivit, s nimiz jinak mtze mit mnoho spole¢ného a o ¢em je dle nich
vefejnost, presvédcena, ze, slovy Martiny: ,,jediny, co se okolo toho da podle nich délat, je

se kolem toho prosté svijet “.
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5.2.1. Ddraz na sport
Protoze dle nazoru participantek muze byt samotny nazev v kombinaci s nedostatkem

dalSich informaci ¢i blizSich zkuSenosti s touto aktivitou zavadéjici a mize tak prave
k negativnimu vnimani této aktivity pfispivat, voli tak participantky nejriznéjsi pojmenovani,

aby tak zamezily faleSnym predstavam ohledné toho, co se na pole dance odehrava.

Vzhledem k piedpokladu, jaké reakce by mohlo vyvolat sdéleni, ze se vénuje ,tanci u
tyCe a s tim spojené nutnosti vysvétlovat a ospravedliiovat svou zalibu, popisuje Gabina pole

dance jako ,,cviceni na ty¢i®:

,, Lidi si to jenom preloZej a z toho hned délaj zavery, proste nemaj treba
ani potrebu zjistovat si o tom vic...a mé jako vétsinou se nechce to vysvétlovat, ze

nekdy cekam tu reakci jako: ,Pockej, a co to jako je?"...tak prosté vikam, zZe je to

¢

cviceni a jako na tyci a ne prosté u tyce.
TaktéZ Olga se pii predstavovani své zaliby uchyluje radéji k vyrazu cviceni:

,,Doma kdyz se zajimali, co to teda je, co to délam, tak jsem jim to popsala

Jjako cviceni, u kteryho se pouziva ty¢, ale kde se nesvlikame..

To Pavla sice voli pifi pfedstavovani své zéliby vyraz tanec, ovSem pro zménu

vynechdva slovo ty¢:

., ...jako podle mé uz trochu pomohly ty talentovy soutéze treba, ale stejné

prosté nemiizes ve veskery spolecnosti Fict, Ze to délds...a kdyz uz, tak rFeknes, Ze

‘

delas prosté tanec a je to.

A Casto vyuzivanou strategii je pak uvedeni jak slov tanec, tak ty¢, ovSem téZ se

zdlraznénim, ze se tato aktivita odehrava nikoli u tyce, ale pfedevsim na ni, jak uvadi Jana:

, Kdyz nekdo viibec nevi, co to je, tak to predstavuju jako tanec na tyci,
rozhodné ne nekde v baru... jako lepsi je pravé rikat na tyci, kdyz totiz Feknu tanec

u tyce, tak ty lidi si hned predstavujou striptyz. *

Protoze dle participantek mtize popisovani jejich zaliby pouzitim vyrazu pole dance
¢i tanec u tyCe vést k nepfijemnym otazkdm a naslednym nevitanym reakcim, sahaji
participantky pii jeho popisovani radé€ji k vyraziim cviceni ¢i tanec a slovo ty¢ bud’ tplné
vynechdvaji nebo ji pojimaji jako sportovni pomiicku, na niz a nikoli u niz je jejich aktivita
provadéna. To, Ze je dle jejich minéni jinak na pole dance vefejnosti nahliZzeno jako na aktivitu

odehravajici se v prostiedi nocnich baru, jejiz naplni je odkladani svrsku se projevuje téz
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Vv darazu, , ktery pii samotném piedstavovani kladou na to, co se pfi pole dance neodehrava:

,....5e nesvlikame...* a kde se tato aktivita neodehrava: ,,...rozhodné ne nékde v baru...”.

A kromeé spojeni tance s ty¢i jsou to téz dalsi aspekty pole dance, co dané reakce mize

dle participantek vyvolavat.

5.2.2. Skupinova a individualni separace

Z vypovédi participantek je patrné, Zze pole dance je spojovan ¢i zaménovan s
erotickym tancem u tyCe odehrdvajicim se v prostiedi striptyzovych bart a klubd.
Participantky se nevyhnuly komentdiiim ohledné svlékani, krouceni, ptfedvadeéni taneckd,
naradzkam, tykajicim se ptipravy na budouci povoléani a pole dance byl povazovéan za aktivitu,
jiz délaji striptérky ¢i, jak uvadi Lucie, ,,stétky™. Mimo to Celily nékteré participantky téz
kritice spojené s jejich prezentaci pti praktikovani této aktivity. Jisté tedy nepiekvapi, ze
jednim ze zplsobtl, jak poukéazat na bezithonnost jejich zaliby, bylo postavit ji do kontrastu
nejen s erotickym tancem u tyée provadénym striptérkami, ale, jak uvidime téz s jinymi
aktivitami, v porovnani s nimiz je na pole dance v podani participantek poukazovano jako na

¢innost zasluhujici pfijeti ¢i uznani.

Této tendence si v piipadé srovnani pole dance s erotickym tancem u ty¢e mizeme

povSimnout u Martiny:

.. VIS co, jako pokud ma nékdo za to, Ze je to, co délame sSpatny, tak to at
Fekne tém, co tancujou v baru... u nas je to o tom, vytrénovat se k néjaky discipliné,
prekonavat se, holky by s tim radi na olympidadu jednou a prosté to ma vic tech cilit
— ty silovy prvky tam hodné jsou a jako i ty vizudlni, ale je to vyvdzeny, kombinuje
se to...miize to jako striptyz treba na prvni pohled vypadat, ale tam je cil
Jjasnej...prosté nalakat chlapy na to, co vidéj, aby zaplatili co nejvic penéz, je to
prosté takovy jednouhelny a jako mozna taky néco uméj, ale to, co jsem vidéla ja,
tak je prvoplanovy upoutat na partie, na ktery je potieba a jen se tam tak motat, aby

ty lidi tam sedéli a hazeli ty prachy.

U Martiny si tak mizeme povSimnout snahy vymezit se vii¢i domn¢lé nevhodnosti
pole dance a casti participantek na ném, a to jednak pojetim ,,vizualnich prvkt*, ptitomnych

jak u pole dance, tak u striptyzu, jako prvka, které, jsou-li zkombinovany s prvky, k jejichz
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praktikovani je potifeba vynalozit téZ silu, sportovni charakter pole dance nenarusuji, ale také
vuci ucelu predvadénych prvka, kterym je dle Martiny u pole dance predevSim prace pole
dancerek na sob& samych, ¢imz se participantka snazi vymezit vici predstavam, ze by jejich
snahou mélo bylo ,,upoutat na partie, na ktery je potreba a jen se tam tak motat, aby ty lidi

tam sedeli a hazeli ty prachy*, jako je tomu v piipad¢ striptyzu.

Dle Jany ke spojovani téchto dvou aktivit do jedné pfispivaji téz filmova vyobrazeni

striptyzu, vici nimz se také snazi vymezit:

,,...myslej si vSichni, Ze to je jako ve filmu a i kdyz treba obcas tam i mas naky
podobny, nebo i stejny prvky jako na pole dance, tieba to vinéni, nebo tak, tak kdyz
ty vinky nekdy lidi vidéj u pole dance, tak si pak hned i u néj predstavéj, ze se tam
svlikas a ses pri tom proste vystréena nékde na podiu u chlapii... takze ¢im je prosté
znamej striptyz, tak tim je pak znamej i pole dance a nikdo uz neresi, Ze my tam
treba ty viny taky délame, ale Ze my to tam mdame prosté proto, Ze je to prosté jenom
jeden z prvki, pri kterym prosté zpomalis, povolis ruce a taky to tam prosté dodava
tu ladnost a ne Ze déldas jenom to a nic jinyho...pritom sou tam pak prvky, na ktery

trénujes treba i mésice a to ty holky v baru prosté neudélaj....

Takeé v Janin¢ vypovédi si tedy miZzeme povSimnout vyzdvihovani sportovni stranky
pole dance, kde je vInéni sice pfitomno taktéz, ale jedna se pouze o ,,jeden z prvku*, ktery tak
tuto aktivitu ¢ini ladnou, v porovnani s vinénim, provadénym striptérkami ve filmech, které
predvadi ,,jenom to a nic jinyho*. Tim se participantka zaroven snazi vymezit vici piedstave,
ze se pri pole dance jeho aktérky svlékaji a predvadi pfed muzskym publikem, kterou si mize
vefejnost po shlédnuti filml v nichz je striptyz takto prezentovan, praveé vlivem pritomnosti

sexualné ladénych prvki u obou téchto aktivit, udélat téZ o pole dance.

U Jany je pak dale patrna téZ tendence o niz hovofti u stigmatizovanych Goffman, tedy

tendence oznacovat kategorii stejné stigmatizovanych napft. vyrazem ,,my* (Goffman: 2003).

A neni to jen eroticky tanec zndmy ze striptyzovych klubd, ¢i filmi, ale je to téz
sexudlné provokativni tanec na popularni hudbu, zahrnujici pohyby boky v podfepu, znamy

jako twerk, vii¢i némuz se participantky snazi vymezovat.
Toho si mizeme povSimnout u Hany:

,,Si vem takovej twerk, tam to fakt neobhdjis, Ze to je silovy - dyt to prosté

vrti§ zadkem akordat a to je vsechno a tady bude nékdo hanit pole dance? “
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A podobné reaguje téz Katka:

,,Je tady ted’ takovej spolecenskej kontext, Ze hodné frcej takovy sexy veéci
prosté a pak maj lidi tendenci si to spojovat, ze prosté kdyz je takovy jedno, musi
takovy bejt i to druhy, takze mas treba ted’ riizny twerkovy akce a to se kazdymu
nemusi libit... a pak si to akorat vsichni davaj dohromady i s pole dance, Ze je to
prosté néco lacinyho...pritom ten je, na rozdil od téhle véci, prosté hlavné o sportu,

ale to uz ty lidi nevidej... *

Jak jsme tedy vidéli, pfitomnost sexualné ladénych pohybt byla béhem rozhovora
Casto diskutovanym tématem. I u pole dance se totiz pohyby jako jsou ,,vIny* (,,body waves*),
tedy vinéni celym télem a ptidrzovani se tyCe, dale krouzeni boky (,.hip circles®) a téz tzv.
,,osmicky* (,,eight hips*), tedy pohyby boky, kdy jeden bok opise polovinu osmicky a druhy
pak druhou polovinu, vyskytuji. Zatimco u striptyzu ¢i napf. twerku bylo neziidka
poukazovano na jejich nevhodnost, vzhledem k ¢etnosti, s jakou se zde vyskytuji, ¢i vzhledem
k jejich ucelu, tedy ,upoutat na partie, na ktery je potreba®, u pole dance byla jejich
pritomnost ospravedliiovana faktem, Ze se jednad pouze o jeden z prvkd, ktery je obvykle

vyvazen prvky, na néz je tfeba vynaloZit predevsim silu a kde ,,dodava to tu ladnost*.

Z tohoto divodu se pak participantky snazi distancovat téz od pole dancerek, které

svou prezentaci ke spojovani pole dance se striptyzem naopak pfispivaji.

Ta se, jak uvidime u Lucie, tyk&d mimo praveé Cetnosti, ale téZ charakteru zminovanych

pohybti:

., U téch waves, jak je to do toho bejt sexy, nebo takovy to vstavani, jak
napred leZis na zemi a pak musis kroutit zadkem a se tak jako prohnout, tak to mi
Jjako prijde uz hodné nemistny u toho pole dancu a jako vim o holkach, ktery zrovna
tohle radi predvaddej a tieba i celou dobu jenom takovyhle véci a to si prosté myslim,
ze i kvuli tomuhle to tém lidem vadi, Ze jako néktery ty vystoupeni jsou...zZe jako tam
Jsou takovy ty sexy pohyby prosté a oni nerozlisujou ze ty to takhle nedelas, videj to

prosté jednou u nékoho a hned automaticky to tak délame vsechny...

Jak tedy zminuje Goffman, zatimco n¢kdy se u stigmatizovanych objevuje tendence
spojovat se s lidmi s tymz stigmatem, jindy, pokud se u nich setkaji s chovanim, které je

Vv souladu se stereotypy, které o nich panuji, maji spiSe tendenci se od nich separovat.
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A nejsou to pouze sexudln¢ ladéné prvky, ale téZ obleceni, které je pii jeho
praktikovani noSeno, které patfi mezi Casto zminované priCiny negativniho vnimani pole

dance. Slovo ma opét Lucie:

,,--.jako kdyz jsem si tfeba hledala na netu néjaky véci nez prosté jsem
zacala chodit, tak ted’ tam na mé vyjely prosté ty platformy, jo a to uz jsem trochu
zacla mit podezieni, Ze co mad sakra bejt, protoze ja jsem teda pied tim vidéla fotky
jako co davala na net ta blogerka treba a ta tam byla prosté normdlné oblecend,
ale pak jako jsem vidéla, ze skoro kazda, co to predvadi, tak je pokérovand a ted’
prosté jsem tam vidéla ty podpatky k tomu, tak to jsem trochu znejistéla teda, no a
pak kdyz jsem prisla a vidéla ve studiu to bolerko, Ze jo s téma botama, tak to kdyz
Jjsem prisla jakoby na tu prvni hodinu, tak ja uplné: ,Jezismarja, kam jsem to viezla
a to jako mam mit na sobe, jo?!" ... jako jo, chapu to, Ze to tam prosté je na efekt,
Ze jako ty holky prosté si oblecou ty bodycka flitrovy, Ze jo a mds to jak
latinskoamericky tance treba, Ze prosté ten tanec je jakoby hezkej, ale pak to
obleceni, jak je takovy pompézni a vsecko, tak to uz podle mé kazi ten dojem...ale
Jjako jsou treba holky, kterejm se to libi, ale ja prosté kdyz vidim slecnu, co déla
treba Xko (prvek pole dance — pozn. aut.) a ma u toho tireba ty Sileny jehly, tak to
se mi nelibi, a jako podle mé pak maj i lidi ty reci, kdyz tohle vidéj, jakoZe to vypada

hrozné a tak... "
A podobné¢ pokracuje téz Pavla:

., Nelibéj se mi u toho ty podpatky, 10 t0 prosté shazuje, tim to davaj do ty
laciny formy, to uz se mi nelibi...navic ty, co uz to berou néjak vaznéjc, tak maj na
sobée tieba jenom spodni pradlo a takovy ty kozeny oblecky, takze tomu moc
nepomahaj a niko uz nevi, Ze prosté je i mistrovstvi svéta, jo, Ze na ty tyci taky musis
bejhlavou dolii a tak, coz je hrozna skoda... lidi prosté vidéj jenom ty minisukné a
podpatky a to jim pak nevysvetlis, Ze takovyhle, co to takhle délaj, to jsou jiny typy,
kterejm se ta klubové scéna libi, ale to je tak deset procent ze vsech, co to délaj a

zbytek sou uplné normalni holky... "

Zde si pak mizeme povSimnout snahy participantky vymezit se vici
aktérkam, kterym se, na rozdil od ni, ,,klubova scéna libi a popfit tak, Ze by
jeji ucast na pole dance méla ohroZovat jeji povést, nebot’ na rozdil od nich

se 1 ona fadi mezi ostatni ,,normalni holky*.

A o tom, Ze pfitomnost bot na platformé& miiZe naruSovat sportovni rdz dané aktivity,

hovoii téz Katka:
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., ...nejsem ten typ, ze jako bych si k tomu stoupla v podpatkdch a prosté to se mi nelibi, kdyz
vidim ty holky to tak délat, jednou je to prosté spot, tak by to mélo néjak vypadat, jako béhat taky

prece nepujdes na jehlach...
A podobné reaguje téz Iva:

,,Je fakt, ze kdyz k tomu pak holky maj ty jehly, tak to pak uz je divny, to uz k tomu

prosté nepatri a ja bych v tom treba nikdy nevystoupila...

Jak tedy bylo feceno, tyto vypovédi jsou v souladu s tim, co také Dale popisuje jako
faktory ambivalence v pohledu na pole dance, tedy pfitomnost teatralnich prvkd, jimiz dle ngj
vyjadiuji pole dancerky vice nez pouhou fyzickou zdatnost. Z danych odpovédi je tak téz
patrné, Ze pokud jde o obleéeni, rozhodujicim zde neni jenom fakt, Ze ho na sob&é maji pole
dancerky pouze minimum, ale tim, co zptsobuje jeho negativni vnimani mize byt téZ jeho
druh (spodni préadlo, minisukné) a jak fika Lucie - ,,pompéznost* (bolerko, kiize, boty na
platformé a podpatku). A Lucie si dale v§ima téz Castého vyskytu tetovani u pole dancerek,
coz dle jejiho minéni mize v kombinaci se zminénymi prvky k negativnimu vnimani pole

dance prispivat.

Ackoli bylo az dosud snahou participantek vyzdvihnout pfedevsim sportovni rdz pole
dance, objevily se v jejich vypovédich ¢as od Casu zaroven téz ptipominky ohledné
nevhodnosti Gi¢asti déti na této aktivité. Détské kurzy pole dance v Ceské republice zdaleka
nejsou vyjimkou a soutéze, véetné Mistrovstvi Ceské republiky méa ve svém repertoaru
zafazenu téz détskou a juniorskou kategorii. Podle nékterych participantek vSak neni ucast
déti na pole dance zadouci a je prave tim, co pfispiva k negativnim reakcim ohledné této

aktivity a jejich aktérek.
O vhodnosti praktikovani pole dance az od ur¢ité vékova hranice hovoii Katka:

.,...je fakt, Ze ja treba kdybych méla deti, tak jako taky bych je na to treba
nedala diiv jak od osmndcti, protoZe prosté to neni jeste jako sport moc vyhranény...
avV takovym véku ma uz clovék sviij nazor...a taky prosté kdyby to zacaly holky délat
driv, tak by treba jednou fakt skoncily v baru u tyce, davaly by si to na net a lakaly
by akorat tak uchylaky .

A myslenku, Ze by se pole dance mély ucastnit az dospé€lé zeny dale podporuji téz

Lucie;

., Mné treba vadilo, kdyz jsem vidéla maly holcicky tancit u tyce, protoze

jako i kdyz jsem vidéla, ze tam neni prosté...prosté to byla mala holka a mas lidi,
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ktery tohleto dokdazou pretocit prosté a prepitvat to na takovou véc, ze jim to
nevysvetlis, jo...a ukazat jim holku malou, ktera tanci u tyce, tak to myslim, Ze bych
to jeste podporila... kdyz si to pak néjak v dospélosti srovnaj v hlavé, tak to uz pak
problém neni, ujasnéj si, Ze existuje Spatna varianta, ktery se maj vvhnout a pak uz

je to jako s drogama - bud’ nékdo tomu propadne a bude na Spatny cesté nebo prosté

I

ne.
A podobné reaguje téz Pavla:

., Jako maly déti by to podle mé délat nemély, k tém mi to nesedi - v pole
dance hodné upozornujes na to Zenstvi, ale u téch déti, prosté to mi prijde
nebezpecny...pro¢ by se mélo vyzdvihovat Zenstvi osmilety holcicky??! To je
zvrdceny...ani se mi nelibi, Ze na tom mistrovstvi je specidlni kategorie pro deti -
jako déelas to proto, aby to vypadalo hezky, abys ty sama vypadala hezky, mas u toho
kratasky, pordd je tam to propojeni s klubem, ktery je i v mysli ty holky, ktera to
dela a snazis se vypadat hezky, prodavas to svy zZenstvi no a u téch deti je to pak

divny, ty by si mély hrat na tyci tak nékde u klouzacky a ne ve studiu... *

Vyzdvihovani dospélosti pole dancerek jako obdobi, kdy jiz maji sviij vlastni nazor a
dostatek rozumu na to, aby i pies ,,propojeni s klubem* nakonec ucasti na této ,,Spatné
varianté “ pole dance nepodlehly, ale mohly si zaroven dovolit ,,prodavat svy Zenstvi, patii
mezi dal$i zpisob, jimZ se participantky pokousi odporovat tvrzeni, ze by pole dance v jejich

podani mohl byt povazovan za ,,zvraceny*.

A samostatnou kategorii pole dance dale predstavuje téz kategorie muzskd a ucast
muzll na pole dance byla ze strany participantek ¢asto diskutovanym tématem. Ackoli plati,
Ze v nazorech ohledné ti€asti muzl na této aktivité nejsou participantky jednotné, shoduji se
V nazoru, ze pokud se muzi pole dance Ui€astnit chtéji, mél by jejich styl byt odliSny od stylu,

ktery pfedvadi Zenské aktérky.
O tom, Ze pole dance je vhodny i pro muze, ov§em pouze za ur¢itych podminek, hovoii Jana:

., Pole dance neni rozhodné jenom pro holky, je to urcité i pro chlapy, at ho
urcite délaj, jenom by to spis meli mit zvlast' a delat spis prvky zaméreny na tu silu

a ty otocky a viny, ty jsou zase spis pro holky...

A naopak o tom, Ze pole dance je aktivitou vhodnou spise pro zeny a 0 dopadech na
atmosféru diive pouze Zenského prostiedi poté, co by jej zacali navstévovat i muzi hovoti

Lucie;
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,,...vim, Ze jsou lekce o pro chlapy a to je zas pro mé takovy...Ze prosté kdyz
vidim chlapa na tyci, tak se musim hrozné smat, mi to prijde jako néco
neprirozenyho...a jako ty kdyby chodili tam s ndma, to bych méla Spatnej pocit
Z toho, protoze ja mam Spatnej pocit kdyz délam prvky, kde musim bejt jenom
V kratasech a v podprsence a to jsme tam jenom samy holky, a ted’ kdyby tam do

toho byli ty chlapi, tak to by...prosté by mi to bylo neprijemny... "

A ohledné nepfijemnych pocitl, které by v participantkach vyvolala pfitomnost muzli na

lekeich, jichZ se samy ti¢astni, dale hovoii Iva :

,,Jako abych tam ja byla v podprsence a kalhotkdach pred cizim klukem a on

na mé pri tom koukal? Tak to v Zadnym pripade!*

Jak jsme tedy vidéli, i u aktérek pole dance byla patrna tendence na niz poukazuje
Goftman, a sice zaujimani téhoz pfistupu ke znatelnéji stigmatizovanym pitislusnikiim vlastni

kategorie, jaky zaujimaji ,,normalni* k nim (Goffman: 2003).

Jak si navic miizeme povsimnout_spojovani tance u ty¢e s primarnim cilem zapuisobit
na muzské publikum, se odrazi téZ v Uvahach participantek ohledné ucasti muzd na
smiSenych lekcich pole dance. Snaha participantek branit se v ptipadé pole dance této
predstavé je pak patrna ve vyzdvihovani bezithonnosti pole dance a jeho aktérek v ptipade¢,
ze je predvadén v Cisté Zenském prostiedi. Diive zminované sexudln¢ ladéné prvky, které
byly u pole dance v kombinaci s prvky silovymi pojimany jako neutralni ¢i ladné, se jako
takové ukazaly pouze v ptipadé, ze byly provadény zenami. Ackoli jsou to dle participantek
pravé tyto prvky, které mohou vést k negativnim reakcim a stereotypnimu spojovani této
aktivity s erotickym tancem u tyCe, jejich pfitomnost je zaroven kromé zmifované
vyvazenosti téchto prvkll s prvky silovymi neutralizovana téz skute¢nosti, ze jsou-li
provadény Zenami, neni jejich pfitomnost nemistna, jako by tomu bylo v ptipadé, ze by je
provadéli muzi.

Na tomto misté bych rada uvedla jednu zajimavost. Podobné jako jsme si mohli
povSimnout snahy participantek jiZ pii samotném predstaveni dané aktivity zamezit kladeni
rovnitka mezi pole dance a eroticky tanec u tyCe ze striptyzovych barti vyzdvihovanim jeho
sportovni stranky, téz nejvyssi tuzemska soutéz se od roku 2015 ptejmenovala z Mistrovstvi
Ceské republiky v pole dance na Mistrovstvi &eské republiky v pole sport a podobné té7
instituci, ktera diive nesla nazev Cesky svaz pole dance & fitness nyni najdeme pod nazvem

Cesky svaz pole & art sports. Zajimavym se pak jevi téz fakt, ze v piipadé zmitiovaného
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Mistrovstvi navic k pteméné tohoto nazvu doslo az v roce, kdy se jej poprvé ucastnili téz
muzi a juniofi. Zda se tak, ze pokud jde o ti¢ast muzi a déti na pole dance, vyzdvihovani jeho
sportovniho charakteru je obzvlast dulezit¢ nejen podle participantek, ale téz podle

organizatori zminéné soutéze.

5.2.3. Poskytovani relevantniho zdroje

Ackoli n€které participantky zminovaly pocatecni nejistotu a obavy ¢i zaujimaly
piimo negativni postoj ohledn¢ pole dance pted tim, nez se samy rozhodly jej vyzkouset, po
prvni lekci se u nich tento postoj zménil. Participantky hovoftily o kladech, které¢ jim zacala
ucast na pole dance, n¢kdy navzdory jejich ocekavani, ptindset, ale které ma dle nich
vetejnost tendenci piehlizet. Nékteré participantky se jiz zminily o vyuZzivani pfimé osobni
prezentace nebo téz prezentace skrze vybrana videa a fotografie, které povazuji za vhodnou
ukazku toho, ¢emu se vénuji, a to v¢etné téch vlastnich, pofizenych na lekcich, které nasledné
neziidka umist'uji na web, predevsim na socidlni sité, aby tak zamezily pfedstavam outsidert

o nevhodnosti své i¢asti na pole dance a vyzdvihly tak jeho sportovni charakter.

O prehlizenych kladech dané aktivity a o propagaci pole dance timto zpisobem hovoii

Gabina:

,,NO ja kdyz slysim, Ze je to podle nékoho nevhodny, tak to prosté...vidyt
Jako je to véc, ktera té posili nejenom fyzicky, ale i dusevné, takze je to prosté vhodny
uplné pro viechny a lidi by to neméli hned odsuzovat, ale méli by tomu dat sanci...ja
bych to klidné i nekoho naucila, predavala bych to prosté dal, protoze je to néco,
co mé bavi a co mé napliuje prosté, a zatim teda hlavné pres ten Facebook to
propaguju nebo na Instagramu mam néjaky fotky svoje, protoze se s tim prosté chci
i pochlubit, ale jako nejsem zase clovék, co si da hnedka fotku s tim, jo, Ze prosté
mds jednu a uz si to tam davas, to ne, to az potom, kdyz jsem néco uméla, tak jsem
si to tam dala, protoze to prosté beru po ty sportovni strance a tak by to podle mé

meélo bejt...
A podobné postupovala téz Hana:

., ITeba u rodici, tam tu odvahu vict jim, co viastné délam, to jsem méla az
kdyz jsem méla prvni fotky, protoze mné se to prosté libi a nevidim v tom néco vic,
je to zajimav, .prosté jiny - je to zdbava, uzasnd véc, kterd sblizuje a prosté spot,

kterej by si méla zkusit kazda Zenska a na kterym proste neni nic Spatnyho, kromé
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ty povesti proste... takze jasné, ze jsem jim nerekla na férovku: ,Jdu tancovat k tyci,
protoze prosté tusim, jakad by pak prisla reakce, by rekli, Ze jsem se zbldznila...takze
ja se na to takhle vzdycky pripravuju, si tim prosté kreju zada, no, aby si nemysleli

buth vi, co a nastésti to pak vzali docela v pohodé kdyz to videli. **

Jak jsme tedy vidéli, ackoli u partnera Hana s pouzitim této prezentace neuspéla,

V ptipad¢ rodiny se naopak ukézala jako ucinna.

O tom, ze by svym vystoupenim vyvratila u potencialnich divakl predstavy o pole

dance, které si o ném tito utvaii vlivem jeho medialniho obrazu, hovoii Jana:

,,Ja vystupuju rada, protoze mé to hrozné bavi, i kdyz to jsou nervy a néjaka
ta tréma taky samoziejmé, ale pole dance je néco, co mé bavi a u ¢eho jsem vydrzela
uz takovou dobu, jako jeste u niceho a chci, aby lidi videli, jak to fakt vypada a o
cem to je, protoze v novindch klasicky do titulkii hodéj, Ze Simkova (mistryné CR
V pole dance, kterd jej predvadéla mimo jiné i v talentové soutézi Ceskoslovensko
ma talent — pozn. aut.) zatanci Maresovi a takovy ty kecy, nebo Ze takovou kocicku
miuize mit a ted je to pro vSechny Silena hanbdrna, jeste kdyz tam pridaj néjaky reci
0 sexu a uz to jede...takZe davam prosté fotky na internet a nemam problém to
predvist, ja to délam rada, bavi mé to, nahlizim na to jako na sport, kterej me Zene
dal... takze v$ude jsem rikala, at ty lidi, co by to chtéli videt, at prosté prijdou tieba

«

na vecirek, Ze jim to tam predvedu a uvidej sami.

Jak vSak Jana jiz n€kolikrat uvedla, ani u ni nebyl tento zplsob prezentace vzdy
uéinny. Zda se tak, ze navzdory piesvédCeni participantek o pisobivosti vlastniho vystoupeni,

neni tato ukazka vzdy zarukou poklesu opovrzeni vici jejich zalibé.

O tom, Ze pravé nevhodna ukazka, zptisobend mimo jiné i tim, Ze ten, kdo ji pfedvadi
jesté neni na dostatecné Urovni, miiZe mit zasadni vliv na vnimani pole dance a jeho aktérek

hovoii Katka:

,,...jako kdyby to tieba chtéli vidét (rodice — pozn. aut.) nebo... nevim,
stejné bych jim to ani neukdazala tak, jak by to méelo vypadat...takze jim bych to
nejspis neukazovala, myslim si, Ze by to bylo takovy...nevim, trapny asi...myslim, Ze

¢

oni by na mé asi koukali divné potom...*

A podobné reaguje té€Z Martina:
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,, Casem urcité néjaky fotky zverejnim, protoze uz to po mé i dost lidi chtélo
videt, jak to vypada a taky se s tim clovek chce pochlubit, ale nemam zatim zddnou
vhodnou, kde by mi nebyl vidét jenom zadek, takze zatim jsem nezverejnila radsi

zadnou, protoze to je mi jasny, co by asi pak Fikali vsichni, Ze co se to chodim ucit

¢

a tak...a to bych tomu asi moc nepomohla...*

Ackoli tedy participantky uvadéji, ze pole dance délaji ptredevSim pro sebe a
vyzdvihuji piednosti Cist¢ Zzenského prostiedi na lekcich, na nichz zaroven odmitaji
pritomnost muzskych divakt, nevylucuji zaroven pritomnost divaka virtualnich, ¢imz sva
tvrzeni pomérné oslabuji, ackoli zaroven podotykaji, ze dand prezentace je zadouci tehdy,
jsou-li pfi ni k vidéni pouze spravné provedené prvky, coz by pii ucasti na lekcich nebylo

vzdy mozné.

Jak jiz bylo zminéno vySe, za své témét celosvétové rozsifeni pole dance vdéci
predevs§im internetu, ktery dodnes k jeho propagaci vyuziva celd fada aktéru, aby se tak
prezentaci, kterou povazuji za adekvatni, pokusili zménit vnimani dané aktivity. Vzhledem
k tomu, Ze tyto ukazky slouzi obvykle jako protivaha zdrojd, prezentujici pole dance
v souladu se stereotypy, které o ném panuji, vynakladaji participantky zna¢né usili, aby jimi
propagovana podoba pole dance zapusobila na potencialni divaky Zadoucim dojmem. Protoze
jsou si védomy toho, Ze nevhodnd prezentace muze negativni reakce ohledné pole dance
posilit, zvitézi u nich n€kdy, navzdory touze pochlubit se nové nabytymi dovednostmi,

rozhodnuti dané fotografie rad¢ji nezvetejnit.

A jak uvidime v nasledujici kapitole, neni to pouze rozhodnuti nezvetejnit své pole
dance fotografie ¢i videa, ale téZ rozhodnuti neinformovat vybrané osoby o tom, Ze se této

aktivité vénuji, k Cemu se participantky neziidka uchyluji.

5.2.4. Zatajovani

Jak jsem jiz zminila, nékteré participantky pocitovaly zpocatku jisté obavy ohledné
toho, jakym zplisobem bude fakt, Ze se pole dance vénuji, pfijat jejich okolim a n€které pied
ucasti na ném zaujimaly vuci této aktivit¢é ponékud rozporuplné stanovisko. Ackoli
v nékterych piipadech se tyto obavy ukézaly ve vysledku jako liché a okoli jejich zalibu
piijalo, jindy se naopak ukazaly jako opravnéné. Nékdy se participantky s negativnimi
reakcemi ohledné své zaliby setkaly jeSté diive, nez stihly okoli sdélit, Ze se pole dance samy

vénuji, a tak se rozhodly se svou zalibou radéji nesvéfit, n€kdy negativni reakce vedly naopak
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k jesteé usilovnéjsi snaze toto vnimani zménit. I navzdory této snaze se vSak nékteré

participantky i nadale setkaly s opovrzenim.

ProtoZe jsou participantky presvédéeny, ze ten, kdo si pole dance nevyzkousi na
vlastni kiizi, nemuze této aktivité nikdy zcela porozumét a protoze by dle jejich minéni mohlo
sdéleni, jaké aktivité se vénuji, ublizit jejich povésti, rozhodly se nékteré participantky se

svou zalibou svétit pouze vybranym osobam a pred ostatnimi tuto informaci radéji zatajit.

O reakci matky na pole dance, prezentovany v televiznim pofadu jednou z jeho
aktérek, se Lucie jiz zminila. Nasledné vSak uvedla, ze o tom, Ze se pole dance vénuje, nevi

z jeji rodiny vlastné nikdo:

., Tak moje rodina o tom nevi do ted, protoze my jsme takovi tézce
konzervativni, hlavné mama, jo, ta jako je tézka konzerva, a hodné jako rychle véci
odsuzuje, aniz by se jako nad tim pozastavila...a vim, ze by bylo tezky ji jako néjak
premluvit, takze bych spalila strasny energie na néco, cemu se da takhle jako
snadno vyhnout a neboli to nikoho...tdta ani ségra o tom nevédi, urcité by oba
rejpali a byli v porddku tak za hodinu z toho...protoZe prosté u ty mamy vim, jaky
by byly ty reakce a ja si myslim, Ze u zbytku ty rodiny by to nebylo jiny, jo...no...ale
prosté.. jako mrzi mé to, vid...Ze proste...moje mame je extrémné sportovni typ a
lektorka kdyz méla ve studiu vystoupeni, tak psala potom na Facebooku, Ze ji mama
rekla, Ze je na ni hrda, jo a jako to kdyby mi rekla mama, Ze ten pole dance, Ze to je

teézky a ze mi fandi, tak jezis, to by bylo super, ale to se asi nikdy nestane... "

To Martina se roding s praktikovanim pole dance svéfit rozhodla, avSak déda by dle
jejiho nazoru mél s pfijetim této skuteCnosti problém, a tak pfed nim participantka tuto

skutecnost taji:

., Ta starsi generace, tam je to podle mé fakt problém...takze déda, tomu
jsem to fakt ani nerikala, on to vidi jinak a je takovej..no proste by to
nepochopil...kdybych mu rekla, Ze chodim na ty¢, tak.to by asi nevydejchal, protoze
pro néj jsem prosté jeho vaucka, co za nim jezdi na Moravu a tancuje v kroji na

hodech a ted’ bych mu rekla, Ze tancim na tyci...to nejde proste...
Strach z negativnich reakci pak vede k tajeni této zaliby téz u Hany:

., ..tFeba moje nejlepsi kamardadka, ta to nevi doted, po roce a piil...jd si
proste myslim, zZe by to néjak jako... nezvala nebo nepochopila a ja bych nechtéla,

aby mé pak odrazovaly treba néejaky negativni komentare nebo tak...a treba na
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Facebook to nedavam a maj vsichni zakdazany mé tam i oznacit, jo...prosté abych
to méla nalepeny na cele, coz jako na tom Facebooku skoro mas, aby to hned videli
tireba personalisti, jo, nebo tak, to jako ne...ani v ty praci co mam ted’ to nikomu
moc nerikam, tam to vi to jenom par lidi a ja si prosté vyberu, komu to reknu, komu
divéruju — my jsme prosté zZenskej Kolektiv a prosté znas to, Zensky, to by byla prosté
akordt zavist a soupereni a ja prosté vim, Ze néktery by mé kvili tomu i pomlouvaly
a to nechci a nechci, aby to vsichni védéli — to je tamta, co déld tamto...bojim se
prosté tech predsudkii, pomluv...jsou prosté lidi, kterejm vis, Ze to miizes rict, ale

Jsou lidi, ktery vis, Ze by to treba odsoudili, i kdyz nevédi, o co de. "

Ackoli je Hana sama piesvédcend, ze na jeji ucCasti na pole dance neni nic Spatného,
zaroven se obava, ze vzhledem k tomu, ze ne kazdy sdili tento nazor, mohl by ji v piipadé
prozrazeni fakt, ze se pole dance vénuje, uskodit. Proto se rozhodla svétit pouze vybranym

jedinctim, u nichz ptedpokladala reakci pozitivni.

Strach z diskriminace poté, co by se o Pavle néktefi dozvédéli, cemu se vénuje, vede

téZ u ni k tajeni této skute¢nosti:

,,...ME proste...mrzi mé, Ze té za to muzou lidi soudit, protoZe ja se s tim
treba chci pochlubit, ale mam pocit, Ze bych neméla nebo nemiuizu, protoze to neni
brany uplné dobre...takze tieba ani na Facebooku nemam jedinou fotku toho, abych
si néco nevyslechla a taky nemam rada, kdyz prosté to lidem ani nereknu a oni to
stejné diky tém fotkam treba védi... prosté se snazim tyhle véci filtrovat, aby se to
nevédelo - tireba do Zivotopisu, nebo tak, bych si to fakt nedala, nebo kdybych se
treba ve Skole hlasila na néjakou staz a nekdo by zjistil, Ze neco takovyho délam,
tak bych s tim urcitée méla problémy a to prosté nechci, aby mi to mélo kviili
nedostatku informaci téch lidi néjak ublizit, aby na tebe lidi néjak koukali, protoze
delas pole dance a abych tu praci ani nedostala potom, nebo by mé vyhodili, clovek
nikdy nevi a ja proste nechci, aby si mé lidi s timhle spojovali a rovnou mé soudili

jesté nejak predem... "

Jak jsme vidéli, téz rozdéleni okoli na osoby, kterym se participantky rozhodly svéfit
a na ty, pred kterymi svou zalibu radéji taji, je Casto vyuZivanym zpiisobem, jak zabranit
stigmatizaci. A, jak si v§ima Goffman, zatajovani faktu, Ze se pole dance vénuji, je
participantkami vyuzivano piedev§im pied osobami, které by v pfipad¢ prozrazeni
predstavovaly nejvétsi nebezpeci, mezi které jsou neztidka fazeny téZ osoby blizké, na néz se
pfirozené¢ snazime pisobit tim nejlepSim dojmem (Goffman: 2003). A jak jsme vidéli,

s takovym dojmem nebyva praktikovani pole dance ¢asto slucitelné.
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Jak jsme tedy vidéli, pole dance je dle zkuSenosti participantek povazovan za
negativni odliSnost, spojenou se stereotypnim pojimanim této aktivity s erotickym tancem u
tyCe a ktera neni v souladu s o¢ekavanimi spole¢nosti ohledné toho, jak by se dané zeny mély
chovat. Socialnim dopadem jsou vSak predevsim urazky, kritika ¢i posméch, tudiz mizme

hovofit o stigmatu, které je ,,slabé*.

6. Zavér

Cilem mého vyzkumu bylo zjistit, zda je pole dance dle jeho aktérek z prazského pole
dance studia XY stigmatizovan. Z deseti polostrukturovanych rozhovord, které jsem s danymi
aktérkami provedla, je patrné, Ze pole dance je stale, navzdory svému intenzivnimu rozvoiji,
vniman jako sexualizovana aktivita a v souladu s dosavadnimi vyzkumy, téZ vysledky mého
vyzkumu ukazuji, Ze je s pole dance spjato ,,slabé“ stigma. Fakt, ze se participantky pole
dance vénuji nebyl jejich okolim piijiman pravé kladné. Stereotypni pojimani pole dance jako
erotického tance u tyce ze striptyzovych barl se ukazalo jako Casty jev a participantky se
setkdvaly s kritikou ohledné nevhodného prezentace pii jeho praktikovani. O strachu, ktery
n¢které participantky pocitovaly v dobé, kdy s touto aktivitou jesté nemély vlastni zkuSenost,
pramenici z toho, ze na né bude vlivem jeho praktikovani nahlizeno jako na striptérky, se
vyjadfovaly nékteré participantky jiz v uvodu rozhovort a nékteré z nich tak i na prvni lekci
ptichdzely pro jistotu spolecné s kamaradkou, nebo se rozhodly navstivit nejdiive pouze open
class a az teprve po této zkusenosti si vybrat, zda si kurzy zaplati, ¢i nikoli. A pravé pojimani
pole dance jako erotického tance u tyCe a strach z toho, ze bude jejich zaliba vnimana jako
vulgarni, s ¢imz se prticipantky setkavaly zejména ze strany rodiny, patiily mezi Casto
uvadéna negativa spojena s touto aktivitou a jak uvadi Kraus, staly se tak onou dani, kterou
participantky plati za Gi¢ast na ni. Mimo to byly téz tim, co participantky vedlo k rozhodnuti

svou zalibu pted vybranymi jedinci ze svého okoli tajit.

A pravé zpusoby, jimiz se participantky pokousi branit ¢i piedchéazet stigmatizaci,
byly déale pfedmétem z4jmu tohoto vyzkumu. Dle Goffmana je jednou z ¢asto vyuzivanych
technik, jejiz pomoci mohou diskreditovatelni kontrolovat informace o své osobé, rozdéleni
okoli na osoby, kterym se stigmatizovani svéfi a na ty, pred kterymi svou zalibu radéji taji.
Tato technika byla vyuzivana tézZ mymi participantkami jako jeden ze zpusobi, jimz se
pokousi branit reakcim ze strany osob, které maji, alespon dle minéni participantek tendenci
pojimat pole dance v souladu se stereotypy, jeZ o ném panuji. Mezi ty, kterym se se svou
zalibou rozhodly radéji nesvetovat patfili zejména rodinni ptisluSnici, zv1aste pak ti ze ,,starsi

generace®, ale téz pratelé, zaméstnavatelé ¢i kolegové v praci. Dle participantek by totiz
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odhaleni skuteCnosti, Zze se vénuji pole dance, mohlo byt naptiklad pfi¢inou ztraty jejich

pracovni ¢i studijni piilezitosti.

Nekteré participantky navic samy vyjadiovaly rozpaky ¢i pfimo negativni postoj viici
pole dance pied tim, nez si jej samy vyzkousely. Ty byly obvykle vysvétlovany jejich
nelibosti ohledné zpiisobu prezentace, s nimz se v podani n¢kterych jeho aktérek setkaly a za
niz byly nekteré z nich téz kritizovany. Separovanim se od téch, ktefi se dle participantek
prezentuji méné vhodnym zptsobem nez ony se tak pokousi zamezit tvrzeni, ze by pole dance
V jejich podani mél byt povazovan za nevhodny. Za nevhodné pak byly participantkami
ozna¢ovany sexualné ladéné pohyby v podani striptérek, aktérek twerku ale i jinych aktérek,
ale téz aktérti pole dance, teatralni dopliiky vyuzivané pfi vystoupenich nékterych pole
dancerek - od minisukni pfes bolerka az po boty na platform¢ nebo téz pole dance v podani

détskych aktért.

Dalsim dtlezitym faktorem je dle participantek téz zdroj, odkud vefejnost Cerpa své
informace o pole dance. Participantky tak vyuzivaly vlastni videa a fotografie, ale téz
moznosti osobni prezentace pole dance, aby tak piesvédcCily okoli a vefejnost o vhodnosti své

zaliby a vyvratily tak predsudky, které o dané aktivité ve spole¢nosti panuji.

A protoze na spojovanim pole dance se striptyzem ma dle participantek velky podil
samotny nadzev, volily participantky nejriznéjsi zptisoby, jak piedstavit svou zalibu a vyhnout
se tak jak terminu pole dance, tak jeho doslovné ¢eské varianté, tanec u ty€e. Pole dance tak
popisovaly jako cviceni ¢i tanec na ty¢i nebo uvadely pouze samotné slovo ,tanec‘ a samotnou

ty€ jiz nezmifovaly.
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