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1. Pfehlednost a €élenéni prace

Strukturou prace odpovida pozadavkim kladenym na bakalarskou praci. Obsahuje Uvod, teoretickou
a praktickou c¢ast, diskusi, zavér a patfi¢né seznamy. V ¢asti teoretické na sebe kapitoly logicky
navazuji a odpovidaji zvolenému tématu.

V &asti praktické vyvazenost chybi — celkem obsahuje jednatficet stran, ze kterych na devétadvaceti
strandch je zpracovdna jedina kazuistika! O shéru dat a jejich zpracovani-viz kapitola ,,Metodologie”,
se autorka rozepisuje az v diskusi.

2. Formalni nalezitosti prace

Prace je bez gramatickych chyb a bez pfeklep(, vhodné doplnéna obrazky a grafy. Citaéni normy
autorka respektovala. Poéet pouzitych literarnich zdroji je dostatecny, z Sestatficeti je deset
cizojazyEnych tituld a tfinact ¢lank( internetovych. Chybi ocislovani zdrojd. Prace celkové obsahuje
vice stran, neZ je doporuceno. Jednou z pfi¢in miZe byt i to, Ze autorka ¢asto opakuje nékteré Udaje
¢i sva tvrzeni nebo Ze v kazuistikach podrobné popisuje ,,co neni” (pf.,,neni fyziologické odvijeni
planty naSlapem na patu a...”). Obéas se vyjadfuje neobratné (pf.“pfitomny hallux valgus vpravo”,
»bolest je pfitomna v klidu”, ,, pacientka zafadila cvicici gumu pro posileni sval(...” apod.)

3. Cil prace
Cile, které si autorka stanovila a které presné definovala v abstraktu i v Gvodu prace, se ji podafilo
splnit.

4. Pfehled problematiky
Autorka zpracovala dostateéné mnozstvim Ceské i cizojazyéné literatury. Vybér odpovidal zvolenému
tématu, aktualni byly predevsim odborné ¢lanky internetovych zdroj.

5. Metodologie

Autorce se podafilo sestavit velmi dobry dotaznik pro sbér dat a vysledky pfehledné vyjadFit i grafy.
V kazuistikach prokazala schopnost uplatnit teoretické poznatky v praxi, a to i v podrobnych
vstupnich a vystupnich vySetfenich, ve volbé fyzioterapeutickych postupti a metod i v zapisu
jednotlivych ,lekci”.



6. Pfinos pro praxi

Vysledky prace poukdzaly na nezodpovédnost k sobé samym, a to i pracovnik(l ve zdravotnictvi

a pfipomnély, jaké rezervy v této oblasti jsou. Snad také autorka méla moznost si pfi zpracovavani
tématu uvédomit své pfipadné rezervy .

7. Narocnost prace na teoretické a praktické znalosti

Autorka pfi vypracovani dotazniku prokazala schopnost vidét pfi¢iny a nasledky. Pfi zpracovani
kazuistik oboji analyzovala a prakticky ukazala, jak Ize u konkrétniho pacienta priciny ovlivnit (pr.
pracovni poloha, stereotypy) a nasledky zmirnit (pasivni intervence, aktivni cvieni, vybér a nacvik
autokorekce i dalsi autoterapie.)

8. Vysledky a jejich analyza
Vysledky dotaznikového prizkumu autorka zpracovala, rozebrala a pfehledné prezentovala pomoci
grafll, ve kterych barevné rozlisila skupiny probandt podle odbornosti.

9, Zavéry a doporuceni

V kapitole ,Zavér” autorka zformulovala své zavéry, ke kterym ji studium literatury i prakticka prace
dovedly. Doporuéeni sice vyplyva z uvedenych zavérd, ale autorka je pfesné nezformulovala.

10. Pristup ke zpracovanému tématu

Autorka pracovala aktivné a samostatné jak pfi vyhledavani zdrojd, tak pfi hledani vhodnych a
ochotnych osob pro kazuistiky i pro dotaznikovy prlizkum. Na domluvené konzultace dochazela,
pfipominky vedouci prace vétSinou akceptovala

Pfres nékteré nedostatky prace spliiuje poZadavky kladené na bakalafskou praci a doporuéuiji ji
k obhajobé.

Pfipominky a otazky k obhajobé:

Na co vie mohou mit vliv vertebrogenni obtize?
Proc¢ myslite, Ze byl pro orientaéni prizkum zvolen pravé soubor pracovnik(l ve zdravotnictvi?
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