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ANOTACE

Bakalarska prace ma castecné didakticky a caste¢né teoreticky charakter. Zabyva se

moZznosti alternativniho vyuZiti dramatické vychovy pro déti v kiestanském prostiedi.

Cilem prace je navrhnout vyuZitelnost kiestanskych principi, hodnot a vychovy
Vv souc¢asném svété v osobnim a obéanskem Zivote.
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in the present world in both personal and social life.
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Uvod

Vice jak tiicet let se vénuji v riznych formach praci s détmi a dospivajici mladezi,
predevdim v rdmci kiestanské cirkve. V této praci bych se r&d zabyval moznym vlivem
ptibéhi biblické déjepravy na bézny Zivot déti. Obsah biblickych témat se prakticky muze
odréZet v oblastech vztahovych, etickych, mravnich a moralnich. Cilem préce je ukazat, zda
se piedstavena biblickd témata shoduji s pohledem a vnimanim soucasného a stale se

rozvijejiciho svéta.

Byl to Jan Amos Komensky (1592-1670) jako ucitel, ale predevdim jako biskup
Jednoty bratrské — Unitas fratrum, ktery stal na pocatku mého z&mu o praci s détmi a
dospivajici mladezi. On sdm byl na poc¢atku novoveké pedagogiky. Vychodiskem jeho
pedagogické prace byla piedevsim vira v Boha a aplikace biblickych principa v b&Zném
zivoté. Jeho didaktické vnimani svéta v souvislostech, kde kazda jednotlivost poukazuje na
celek, kde Ize vechny, véemu a viestranné ugit a dovést k boZimu ¥adu a jejich osvicent, !
mé vedla k jistoté, Ze vzdélavat a vychovavat je mozné kazdé dit¢, a proto Zadné neni z tohoto
procesu vyloucené. J. A. Komensky svym postojem pedagogického optimismu podporuje
vSechny pedagogy a vychovatele, Ze jejich prace neni marnd a Ze stoji za to, vénovat se
s maximalni péc¢i kazdému ditéti.

Prace je rozdélend do dvou ¢asti, na teoretickou a praktickou. V teoretické casti se
budu zabyvat tématem volného ¢asu a jeho vhodnym a smysluplnym vyuZitim. Jako soucast
¢innosti ve volnoc¢asovem klubu je dramatickd vychova a vychova zaZitkem. Védni obory
pedagogika volného &asu, dramaticka vychova a vychova zazitkem doznaly v Ceské republice
dynamického rozvoje az po roce 1989. Témto védnim oboram se vénuji razni autofi. Na
zéklade¢ jejich publikaci jsem se snazil postihnout vzajemné rozdilné pohledy a definice

pojmu, kterymi se v konkrétnim védnim oboru zabyvaji.

V praktické casti predstavuji projekt v kiestanském volnoc¢asovém Kklubu, ktery
obsahuje nékolik na sobé nezavislych lekci vychazejicich z biblické déjepravy. Vyklad
biblického textu (exegeze) zohlednuje historické, dobové a politické souvislosti. Pti exegezi
budou respektovany principy hermeneutiky (vyznam pro souc¢asnou situaci) s ohledem na

vyuZziti poselstvi jednotlivych lekci pro bézny spolecensky a obéansky Zivot.

Pouzitou formou sdéleni je ptibeh, ktery ma funkci prostredku, jehoZ cilem je vyvolat
odezvu ze strany posluchac¢u. Pribéh vzdy vyvold rozmanité ohlasy a reakce, které jsou

ovlivnény Zivotem a vlastnimi zkuSenostmi kazdého posluchace, kteti jsou p¥imo ovlivnéni



sociokulturnim prostiedim, aktudlnimi zvyklostmi a obecné prijatymi normami, které se

béhem vyvoje lidské spole¢nosti mohou v ur¢itych oblastech vyznamné ménit.



Teoreticka ¢ast

1. Pedagogika volného ¢asu

Pedagogika volného c¢asu je jednou z pedagogickych disciplin a patii mezi
spolecenské védy. Zabyva se vychovou ve volném case, cili, podminkami a prostiedky vychovy
ve volném case, pedagogickym ovliviiovdnim ¢i zhodnocovanim volného casu. Sleduje
moznosti rozvoje osobnosti ¢loveka v riznych vekovych obdobich — deti, mladeze, dospelych
v produktivnim veku i seniori ve volném case.' Pedagogika volného casu Uzce souvisi i
s dalSimi pedagogickymi obory. Jednd se o obecnou, specidlni a socialni pedagogiku.
Spolupracuje take s jednotlivymi obory psychologie, a to predevsim s psychologii obecnou,
socialni a vyvojovou. V této souvislosti nelze opomenout pohledy a stanoviska filozofické,

nabozenske, politologické a zdravotnicke.

1.1 Historie pedagogiky volného ¢asu

Pedagogika volného ¢asu je obor, ktery nemé dlouhou historii. Pocéatky se datuji do
druhé poloviny devatendctého a prvni poloviny dvacatého pololeti. Prvni, kdo poskytoval
v této oblasti péci détem byly cirkve, dobroc¢inné organizace a spolky. Pozdgji vznikaly obecni
utulky. Jednalo se piedevSim o péci o bezprizorni déti nebo déti z chudych rodin. Déti zde
nachazely Gtogciste, dostaly jidlo a piti a mnohdy také odévy a obuv. Tato péce byla spiSe péci
socialni.

Problematikou vyuZiti volného c¢asu se zacali zabyvat vyznamni predstavitelé —
Wrozinski (Polsko), Dumazedier (Francie) a Opaschovski (Némecko). Kvalitativni vyvoj
smerem k humanni, socialne spravedlivé a ke zménam oteviené demokratické spolecnosti
musime chépat jako proces individualniho a spolecenského osvobozeni od zavislosti a
natlaku, existencni nouze, celoZivotniho osudového urceni prostredi, spolecenskeé determinace
roli muZe a Zeny a totality role zamestnance. Musime jej chapat jako pedagogicky a politicky
cil osvobozeni k sebeurceni (realizace principu svobody), spolurozhodovani (realizace

principu pokroku), socialni spravedinosti (realizace principu solidarity), rovnosti Sanci

! PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu. Praha: Univerzita Karlova v Praze, 2014, str. 8.



(realizace principu spravedlnosti), Zivotni kvalité (realizace principu humanity).?
V soucasnosti se v Ceské republice tomuto oboru vénuji napt. Hajek, Hofbauer, Pavkova,

Spousta, ZUMArova.

Nazory a pohledy na volny ¢as byly a jsou v jednotlivych zemich razné. Jsou
ovlivnény politickym, kulturnim a mnohdy silnym naboZenskym pohledem na svét a Zivot
¢loveka. Vyznamny rozdil je mezi zapadni evropskou kulturou a kulturou vychodni nebo

asijskou.

Do roku 1989 se v tehdej$im Ceskoslovensku volny &as organizoval institucionalné a
byl ovlivnén politickym zamétenim té doby. Na rozdil od zapadnich evropskych zemi, kde
byla jiz nabidka volnocasovych aktivit velice pestra. Zrizovateli byly obce a mésta, neziskovy

sektor a v neposledni fad¢ organizace cirkevni a charita.

Po roce 1989 se v Cechach oteviely do té doby netusené moZnosti, které mohly
kopirovat nabidku a pestrost zapadoevropskych zemi. Tyto zmény umoZznily zasadni a velice
rychly rozvoj této védecké discipliny. V soucasné dobé¢ je mozné pedagogiku volného ¢asu a
obory, které s ni souvisi, studovat na stiednich odbornych Skolach, vy3Sich odbornych Skolach

a na vysokych Skolach v bakalaiském a magisterském studijnim programu.

1.2 Zé&sady a principy volného ¢asu
Pojem volny ¢as sdm o sob¢ definuje, Ze se jednd o obdobi, kdy neni ¢loveék vazany
Zadnou povinnosti a muZe se zcela svobodné a dobrovolné rozhodnout o volb¢ ¢innosti, které
se chce veénovat. Je to piileZitost prozit piijemné chvile u ¢innosti vlastniho vybéru. Tyto
¢innosti nam davaji prileZitost k aktivnimu nebo pasivnimu odpocinku, rekreaci a zabave.
V této souvislosti bych rad zminil, Ze také Ceska republika je vazana Umluvou o pravech

ditéte, kterd v ¢l. 31 stanovi:

1. Staty, které jsou smluvni stranou Umluvy, uznavaji pravo ditéte na odpocinek a volny
cas, na Ucast ve hre a oddechové c¢innosti odpovidajici jeho veku, jakoZ i na svobodnou Ucast

v kulturnim Zivoté a umelecké cinnosti.

2. Staty, které jsou smluvni stranou Umluvy, uznévaji a zabezpecuji pravo ditete na

ucast v kulturnim a umeleckém Zivotée a napomahaji k tomu, aby détem byly poskytovany

2 OPASCHOWSKI, H. Padagogik der Freizeit. Grundlegung fiir Wissenschaft und Praxis. Bad Heilbrunn:
Klinkhardt, 1976, 14n.



odpovidajici a rovné moznosti v oblasti kulturni, umelecké, oddechové cinnosti a vyuzivani

volného casu.[*®!

PiestoZe jsou tato ustanoveni vniméana jako samoziejmost, z mého pohledu a Zivotnich
zkuSenosti se jedna o velikou vysadu, které bychom si méli vazit a smysluplné ji soustavné
rozvijet. V soucasné dobé lidé v mnoha zemich nic takového nemaji a je myslitelné, Ze by

stejnd nebo podobnd ustanoveni mohla nékdy platit.

Vychova ve volném ¢ase ma svoje specifika a zvlastnosti, které je potieba vnimat a
respektovat. Zasadn¢ se totiZ 1isi od klasického Skolniho vyucovani, piesto se klade velky
duraz na to, aby byla zachovéna cilevédomost a zamérnost v procesu vychovy, pti zachovani
principu citlivosti, dobrovolnosti a motivovanosti. V odborné literatuie se tato forma vychovy

nazyva neformalni vychova.

1.3 Funkce vychovy ve volném ¢&ase
Jak jiz bylo uvedeno, vychova ve volném ¢ase ma svoje specifika a zvlastnosti.
Funkce vychovy ve volném case jsou predevsim tyto: vychovné vzdélavaci, socialni,

zdravotni a preventivni.

Vychovné vzdélavaci — Tato funkce rozviji potiebu seberealizace a socialni vztahy.
Déle pak usmérnuje, uspokojuje a prohlubuje zajmy jednotlivce. S timto procesem jde ruku
v ruce také objevovani a rozvijeni schopnosti, o kterych jednotlivec ani nevédél. Z pohledu
zajmovych skupin, napf. volnocasového klubu, dochazi k pfirozenému navazovani
vzajemnych vztaht a pfi spolecnych ¢innostech i k osvojovani raznych praktickych
dovednosti a védomosti. Volnoc¢asové kluby mohou mit rozdilné sloZeni uc¢astnika, co se tyka
pohlavi i véku. To umoZiuje vzajemné ovliviiovani a spolupréci pti feSeni ukoli pti riznych
aktivitdch. Tato skutecnost vytvaii prirozeny vztah ke vzdélavani jako nedilnou soucést

lidského Zivota.

Sociélni — Pohledy na sociélni funkci se ¢asto razni. Nekteti ji vnimaji spiSe jako
zajisténi dohledu déti, které jsou mimo Skolni vyucovani a doméci prostiedi. Druzi to vnimaji
spiSe jako prilezitost, Ze se jejich déti dostanou do kolektivu dalSich déti a mohou tak
ptirozen¢ navazovat kamarddstvi a pratelstvi. VétSinou se jednd o jedinacky, ktefti
v ptirozeném doméacim prostiedi postradaji kontakt se svymi vrstevniky. VSechny vySe
zminéné nazory patti do této funkce. Je potieba na tomto misté jeSté zminit zachovani
bezpec¢nosti pii vSech ¢innostech pro Ucastniky a také vytvoteni ptrijemného, pratelského az

doméciho prostiedi. To je duleZité predevsim pro ty déti, které prichazi z prostredi netplnych



nebo problematickych rodin. Takové prostredi jim muze alespon z ¢asti pomoci k odpocinku a

regeneraci.

Zdravotni — \Volnocasové aktivity by mély podporovat zdravy télesny, duSevni a
socialni rozvoj ditéte. Ani zde nelze opomenout hledisko bezpec¢nosti, a to jak télesné, tak
duSevni. Na zéklad¢ volno¢asového zaméieni Ize vhodné usporéadat rezim tak, aby se mohly
stiidat cinnosti rizného charakteru. Jednd se o pravidelné stéidani pohybovych c¢innosti

s ¢innostmi Klidovymi.

Vrédmci této funkce je mozné rozvijet kompetence zdravych stravovacich a
hygienickych navykua. Osvojeni a dodrZzovani zésad bezpecnosti prace, ale i v3ech
pohybovych ¢innosti je pro ¢loveéka nezbytné, stejné jako odstraniovani riznych zlozvyku a
osvojovani si racionalnich reSeni nedorozuméni a konflikti. Zvladnuti téchto kompetenci je

velmi dulezité pro dalsi vyvoj ditéte az do jeho dospélosti.

Preventivni — SmyslupIné a hodnotn¢ vyuZity volny ¢as je nejlepSim a ptirozenym
predpokladem prevence nezddoucich jev a prevence kriminality. V soucasné dobé se na
prevenci nezadoucich jevt a prevenci kriminality klade na Skolach i pifi volno¢asovych
aktivitach velky daraz. V kompetenci straznika Méstské Policie i pislusnika Policie Ceské
republiky je osvétova a piedndSkova c¢innost. Aktivity téchto Utvara v ramci prevence jsou
jednim z pozitivnich aspektut, které ptisobi na vychovu déti. Na zakladé mych zkuSenosti je
stdle maly zdjem ze strany Skol a volnoc¢asovych skupin vyuZit tyto moZnosti prevence.
Podobnou c¢innost provozuje také Hasi¢sky zachranny sbor. V ramci jejich osvétové a
preventivni ¢innosti je mozné, aby si déti osvojily nékteré dovednosti a kompetence v oblasti
bezpecnosti prace s nékterymi materidly, bezpe¢ného pohybu na komunikacich, ptirodé i
v lese. Nékteré dovednosti si déti mohou ovetit piimo pti preventivnim programu piislusnika
Hasic¢ského z&chranného sboru. Tato primarni prevence je pomérné U¢innd a ekonomicky

dostupna, nékdy je pro Skoly a volnocasové skupiny zcela zdarma.

1.4 PoZadavky na vychovu ve volném ¢ase
Pro naplnéni stanovenych vychovnych cili, je nezbytnd jednak znalost podminek
vychovy a také volba vhodnych vychovnych prostiedku. V této souvislosti je vhodné zminit,
Ze predpokladem pro to, aby bylo moZno naplnit poZadavky na vychovu ve volném case je

kvalifikovany vychovatel nebo pedagog volneho ¢asu.



Neékteré z pozadavka formuloval ve svém dile J. A. Komensky, napi. postup od

blizkého k vzdalenému, od konkrétniho k abstraktnimu, od zndmého k neznAmému.

Existuji pozadavky sraznou mirou obecnosti. Ty nejobecnéjSi jsou pozadavky
humanity, demokrati¢nosti, védeckosti a spojeni teorie s praxi. PoZadavky pro vychovu ve

volném case jsou nasledujici:

e pedagogické ovliviiovani volného ¢asu

e pozadavek dobrovolnosti

e poZadavek jednoty a specifi¢nosti vychovy mimo vyu¢ovani
e pozadavek aktivity

e pozadavek seberealizace

e pozadavek pestrosti a pritazlivosti

e poZadavek zajimavosti a zajmového zaméieni

e poZzadavek odpocinkového a rekrea¢niho zaméreni

e pozadavek citlivosti a citovosti

e poZadavek socialniho kontaktu®

Pedagogické ovliviiovani volného &asu — Ceska republika je zemi, ktera prijala
mezinarodni smlouvu zajistujici pravo déti na volny ¢as a jeho vSestranné vyuZiti. Aby byla
tato smlouva o pravech ditéte naplnéna, je dulezité zajisténi odborného, pedagogického
ovliviiovani volného c¢asu. To je piedpokladem pro smysluplné a hodnotné vyuZziti volného
¢asu ditéte. Jedna se predevsim o odborné vedeni vraznych zajmovych, sportovnich a

uméleckych ¢innostech.

PoZadavek dobrovolnosti — poZadavek dobrovolnosti Ize vnimat v ur¢itém rozporu
s poZzadavkem pedagogického ovliviiovani volného casu. Jednd se viak pouze o zdanlivy
rozpor, nebot ziskané kompetence pedagoga mohou zajistit spravny pristup Kk ditéti.

Vhodnymi zpasoby pak muZe dité k dané ¢innosti vést a motivovat ho. Pedagog s vlastnimi

$PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu. Praha: Univerzita Karlova v Praze, 2014, str. 23-25.



zkuSenostmi a aktivitou se stava ditéti nendsilnym, ptirozenym piikladem, aniz by dité
vnimalo, Ze se jedna o pedagogické vedeni. Pedagog je tim, kdo ptipravuje vhodny program
¢innosti tak, aby byl zajimavy, ptitazlivy, piiméteny véku a schopnostem ditéte. Tato prace
vyZaduje od pedagoga vysoké nasazeni, kreativitu, schopnost rychle a adekvatné reagovat na
meénici se situaci. Je to prace velmi zajimava, ale také naro¢na. Pokud vysledek jeho usili je

spokojené a St’astné dite, pak jeho prace byla dobie odvedena.

Pozadavek aktivity — Spide ne? déti bavit, je spravné naucit se bavit.* Cilem tohoto
poZadavku je aktivné zapojit déti do vSech ¢innosti. Od pripravy planovani akce, pies jeji
realizaci az po kone¢né hodnoceni celé ¢innosti. Ukolem pedagoga je tyto ¢innosti fidit a
koordinovat. Podporovat u déti samostatnost, napaditost a vzajemnou spolupraci ve skupiné
tak, aby se kazdy ucastnik mohl plnohodnotné zapojit do cinnosti. DuleZitym ukolem
pedagoga je také vhodna a predevsim citliva podpora téch déti, které jsou nesmélé, maji nizké
sebevédomi a boji se toho, Ze Ukoly, které vyplyvaji z dané ¢innosti, udélaji Spatné. Strach ze
selhéni a z nasledné chyby mutize byt tak silny, Ze se maZe stat pri¢inou toho, Ze dit¢ bude stat
stranou. Spravnym pedagogickym vedenim lze tyto déti povzbudit a pomoci jim zbavit se
strachu ze selhani a dat jim pocit z Gspéchu. DuleZité je, aby dit¢ mohlo opét ziskat spravnou

miru sebevédomi a radost pii seberealizaci.

Pozadavek seberealizace — Jednim z piedpokladt naplnéni tohoto pozadavku je, aby
dit¢ mohlo uplatnit svoje vlohy a schopnosti ve svém volném ¢ase a bylo v této ¢innosti
Uspé&sné. Prave Uspéch je dulezitym a zasadnim momentem pro dalsi rozvoj ditéte. Jsou déti, o
kterych Ize fici, Ze jim jde vSechno. Jsou jiné déti, které nezvladaji svoje Skolni povinnosti
podle svych piedstav, piipadné podle piedstav rodi¢t nebo prarodic¢i. Pro tyto déti je obzvIast
dulezité, aby mohly ve svém volném c¢ase délat takové cinnosti, které jim jdou, libi se jim a
ptindSeji jim radost a uspokojeni. Takto navozena duSevni pohoda mtZe byt jednim z atributu,
ktery muZe pomoci prekonat obtiZze, problémy nebo nedspéch pii plnéni jejich Skolnich

povinnosti.

PoZadavek pestrosti a pritazlivosti — V dnesni dob& nepieberného mnozstvi riznych
lakadel a moznosti je mnohdy velmi obtiZzné poZadavek pestrosti a ptitaZlivosti naplnit. Je
tieba si vZdy poloZit otdzku, co chceme détem poskytnout a jakymi prostiedky a metodami

toho dosahnout. Toto snaZeni by se mohlo nazvat napi. pestrost a pritazlivost v jinakosti. Byt

* PAVKOVA, J. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Univerzita Karlova v Praze, 2014, str. 25.



jiny a piesto originalni. Nekopirovat komeréni a mnohdy velmi jednoduché a ne zcela vhodné
postupy, jak ziskat pozornost déti. Naplnit tento poZadavek neni snadné. WZaduje vysokou
profesni zdatnost, kreativitu a nadSeni pro véc. Je to umeéni spravného vyvazeni mezi

organizovanymi ¢innostmi, pti zohlednéni prani a tuZeb déti.

Pozadavek odpo¢inkového a rekreaéniho zaméreni - Podle zaméreni
volnoc¢asového klubu je vhodné brat v Gvahu odpocinek a regeneraci. Neznamena to vzdy
klidové ¢innosti jako je napi. pobyt na liZku, ale mohou to byt pohybové aktivity, které
vhodn¢ kompenzuji ¢innosti spojené napt. se Skolnim vyucovanim. Pokud je to mozné, tak je
tieba zvolit takové pohybové ¢innosti, které Ize realizovat venku na ¢erstvém vzduchu. Jako
ideélni lze povazovat pohyb v ptirodé. Cilem je odstranit Unavu, stres a umoZnit obnovu
télesnych, ale piedevsim duSevnich sil. Odpocinek je predpokladem, aby déti mohly opét plnit

svoje Skolni a dalSi povinnosti.

Pozadavek citlivosti a citovosti — Citlivost a citovost vyzaduje od pedagoga velkou
miru empatie. Vhodné a pfimérené jednani v této oblasti vytvaii prostiedi klidu, pohody a
davéry. Davéra je jednim z nejdulezitgjSich atributa ve vztahu mezi pedagogem a ditétem. Je
mostem a pojitkem mezi nimi. Pedagog ve volno¢asovém klubu ma odlisné postaveni nez
pedagog ve Skole. Muze se ditéti osobné a mnohdy i ¢asové déle vénovat. Jejich vztah mize
byt osobnéjsi a pratelstejsi, ale vzdy pti respektovani postaveni osoby pedagoga. Piedevsim
v naro¢ném obdobi, kterym dité maZe prochazet, je tento vztah nanejvys dilezity a je zde
velka Sance G¢inné pomoci v feSeni konkrétni situace. Tato skute¢nost miZze byt pro pedagoga

VyzZVvou.

Pozadavek socialniho kontaktu — Volnocasovy klub mtze mit velmi rozmanitou
skladbu déti. Jsou to déti, které pochézeji z rizného socialniho, ekonomického, kulturniho,
etnického a ndboZenského prostiedi. Je to prostiedi, kde se ptirozenym zptsobem mohou
navazovat vztahy kamaradstvi a pratelstvi. Stava se, Ze tyto vztahy navazané v détstvi trvaji
aZ do dospelosti. V tomto prostiedi dochazi k ptirozenému posilovani vzajemné komunikace a
respektu. Nedilnou soucasti volno¢asového klubu mohou byt déti s urcitymi druhy postiZeni.
V této souvislosti bych rad zminil napf. déti se sniZzenou télesnou pohyblivosti. Integrace
téchto déti do kolektivu zdravych déti je nanejvys prospédna pro obé skupiny déti. Posiluji se
kompetence vzajemné pomoci, respektu a prospésSnosti. Pokud dit¢ pozna, Ze muzZe byt
prospésné druhému ¢lovéku a jeho pomoc je potiebna a G¢inna, méa to pozitivni vliv na jeho
dalSi vyvoj. Takové dité i v dospélosti neni Ihostejné k drunym lidem, umi s nimi jednat i

uc¢inné jim pomoci. UZ ho nepiekvapi jinakost druhého ¢lovéka.



2. Dramaticka vychova

Po roce 1989 se vnaSi zemi zacala velmi intenzivné v pedagogicko-vychovném
procesu rozvijet dramatickd vychova a zazitkova pedagogika. V soucasné dobé jsou obé tyto
discipliny nedilnou soucasti vychovy a s jejich rozvojem dochazi i k otevirani dalSich dimenzi
a moznosti pasobeni na mladou generaci. Na zaklad¢ této skute¢nosti je duleZité tyto védni

discipliny piedstavit.

2.1 Co je dramaticka vychova

Pojem dramatickd vychova je vnimdm a definovan raznymi autory rozdilné¢ a s
ur¢itymi odliSnostmi. Eva Machkova definuje dramatickou vychovu nésledujicim zptisobem:
Dramatickd vychova je uceni zkuSenosti, tj. jednanim, osobnim, nezprostredkovanym
pozndvanim sociélnich vztahii a déji, presahujicich aktudlni realnou praxi zlGcastneného
jedince. Je zaloZena na prozkoumavani, poznavani a chapani mezilidskych vztahii, situaci a
vnit/niho Zivota lidi soucasnosti i minulosti, redlnych i fantazii vytvorenych. Toto
prozkoumavani a poznavani se deje ve fiktivni situaci prost/ednictvim hry v roli, dramatického
jednani v situaci. Je to proces, ktery muize, ale nemusi vyustit v produkt (ps/edstaveni). Cile

dramatické vychovy jsou pedagogické, prostiedky dramatické.’

Krista Blahova popisuje dramatickou vychovu jako obor zabyvajici se osobnostné
socialnim ucenim. V jejim obsahu a metodach se prolinaji poznatky a principy predevsim
z oboru dramatickych umeni, pedagogiky a psychologie. Zakladnim stavebnim kamenem,
s nimZ dramatickd vychova pracuje, je fiktivne navozena dramaticka situace zaloZend na
mezilidské interakci a vyuZivajici simulacnich a rolovych her k aktivnimu poznavani svéta,

¢lovéka, spolecnosti a sama sebe.’

Marie Pavlovské vyklada dramatickou vychovu jako pedagogickou disciplinu, ktera v
procesu uceni klade diiraz na jednani a aktivitu, vyuziva pr/imého prozitku a vlastni zkusenosti
v jednani, Uzce souvisi s dramatickym uménim, nebor vyuZiva jeho prostiedki: a postupz k
splneni svych cili, tzn. vychovat cloveka tvorivého, vnimavého, citlivého, empatického,

schopného kontaktu a slovni i mimoslovni komunikace, cloveka kulturniho, cloveka, ktery se

® MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy. Praha: IPOS, 1998, str. 32.

® BLAHOVA, K. Uvedeni do systému $kolni dramatiky. Praha: ARTAMA, 1996, str. 22.
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umi orientovat v béZznych i méné beznych Zivotnich situacich a mezilidskych vztazich, ktery se

umf rozhodovat a jednat svobodné a z&roversi zodpovedné.’

Josef Valenta pak definuje dramatickou vychovu takto: Dramaticka vychova je systém
rizeného, aktivniho umeéleckého, socialniho a antropologického uceni deti ¢i dospélych

zalozeny na vyuiti zakladnich princip:i a postup: dramatu a divadla.®

V dramatické vychové se klade také zietel na kreativnée-umelecké (divadelni a
dramatické) a na pedagogické (vychovné ¢i formativni) poZzadavky a na druhé strané na bio-
psycho-socialni podminky (individualni i spolecenské mozZnosti daldiho rozvoje zlcastnénych
osobnostf).”

Dramatickd vychova je estetickou vychovou a patti v Ramcovém vzdélavacim
programu mezi vychovu vytvarnou, hudebni a télesnou. Dramaticka vychova nasla také svoje
pevné misto v mateiské Skole. Na prvnim i druhém stupni zakladni Skoly je vyucovana jako

samostatny predmg¢t.

2.2 Co neni dramaticka vychova
Dramaticka vychova byvd mnohdy mylné interpretovdna jako nacvicovani raznych
scének nebo divadelniho ptedstaveni. Nejednd se o socialné psychologicky vycvik, ani o
prehrévani problemové situace, kterd vznikla v t¥idnim kolektivu nebo ve volnocasovém
klubu. Neni to také nahodily sled jednotlivych aktivit v tiéidnim kolektivu nebo volnoc¢asovém
klubu, kdy se razné aktivity stridaji bez logickych navaznosti.

2.3 Zakladni metody dramatické vychovy
Z&kladni metodou dramatické vychovy je hra v roli. Hra v roli v dramatické vychové
neznamend roli divadelni, jak ji muZeme sledovat pii divadelnim predstaveni, ale je
definovéana jako sociélni, tedy zptsob ur¢itého jednéni a chovani. Ocekava se, Ze role se bude
odehrévat v roviné jako. Jedna se 0 moznost hledat, ovérovat a vyzkouset si rtizné role.
Josef Valenta hru v roli definuje jako vychovnou a vzdélavaci metodu, kterd vede k

plnéni esteticko-vychovnych, osobnostné a socialné rozvojovych a vecne vzdelavacich ciliz na

" PAVLOVSKA, M. Dramaticka vychova. Brno: MSD, 2007, str. 91.
8 VALENTA, J. Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: Grada, 2008, str. 40.

% Tamtéz.
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zakladeé vetSinou spiSe improvizovaného rozehrani a nasledné reflexe fiktivni situace (vetSinou
dramatické) s vychovné hodnotnym obsahem. Tato situace se uskutecruje prost/ednictvim hry
hracii (aktéri, hercui, zastupujicich svym chovanim a jednanim vice ¢i méné fiktivni objekty
(zejména osoby, ale i jiné bytosti, jevy apod.), véetné moznosti hrat v rizné mie autenticity
sebe samého.™
Podle promeny hréce v jinou skutec¢nost je mozno rozlisit tfi roviny hry v roli.
Simulace — v tomto typu rolového hrani se vyZaduje, aby hra¢ ve hie jednal
sdm za sebe tak, jak by se zachoval v konkrétni situaci, ktera je fiktivni, ale
jakoby realna.

Alterace — pti tomto typu rolového hrani bere hra¢ na sebe néjakou jinou roli,
ne jiz ve fiktivnich okolnostech. Josef Valenta tuto roli vysvétluje nasledovng:
ja, kdy? jako hréc hraji néjakou postavu-ja (v hernf roli).**

Charakterizace — je nadstavbou alterace, hra¢ plné vstupuje do jiné role
véetné jeji charakteristiky, postoji, nazora a vnittni motivace. Je zde shaha
hrace co nejvice porozumét postavé a identifikovat se sni. Ktomu Josef
Valenta vysvétluje: zobrazeni individualnosti a sloZitosti vnit/niho Zivota

postavy, p/ipadné té7 ja, kdy? Ziji postavou ¢i postava ve mné — role ve mné.*2

V souvislosti s témito rovinami hry v roli Josef Valenta zminuje rovinu autentickych
socilnich roli vramci dramatu. Hra¢ ziskdva roli mimo hru — samovolné. Hra¢ mé
v kolektivu ur¢itou poveést, napi. SaSek, vtipalek apod. Poukazuje i na role ziskané
v mimorolovych ¢innostech, napt. mluvéi skupiny, koordindtor nebo planovac. Hra roli je

zakladni princip dramatické vychovy.

Eva Machkova povazuje hru v rolich a fikci za z&kladni principy, na kterych jsou
zaloZeny metody a techniky dramatické vychovy. Hraci proZivaji razné Zivotni situace pouze
jako. Za z&kladni metodu dramatické vychovy povaZuje improvizaci, ktera je zaloZena na hie

bez scénére, d¢j je tvoien pri realizaci. Improvizace poskytuje autenticky proZitek ve fiktivni

19\JALENTA, J. Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: Grada, 2008, str. 53.
! Tamtéz, str. 56.

12 Tamtéy, str. 58.
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situaci, hrac se v ni setkava a vyporadava se skutecné vzniklou obtizi. Nabizi jak znamé, tak
dosud neproZité situace, umoZiuje poznavat Zivot v celé jeho Siri a poskytuje prileZitost
vyzkouset si situace v nezavazné, ale kontrolované podobe.*?

Improvizace v pravém slova smyslu neboli volnd improvizace — vznikd bez

predchozi domluvy a ptipravy. Spontanné se reaguje na aktualni situaci.
Hra sparta — je bez scénére, ale po predchozi domluve.

Vypilovand improvizace — je také bez scénaie, ale s predchozi ptipravou. Jedna

se 0 vysledek del$iho procesu prace na zvoleném tématu, nametu, situaci.'*

Improvizace je naro¢na pro nezkusené hrace a malé déti, protoze dialog hrac¢i vymysli

ptimo na misté. Z tohoto davodu Eva Machkova doporucuje zacit s nejjednodussi formou

improvizace, ktera vyuziva rytmického pohybu a pantomimy béznych ¢innosti.

Krista Bldhova povaZzuje improvizaci také za z&kladni metodu dramatické vychovy, ale
pridava druhou zékladni metodu — interpretaci. Improvizaci rozdéluje Krista Bldhova na dva
typy.

Improvizace bez dramatického déje — netreSi problémy, konflikty, nehleda
vychodiska a souvislosti v déjové navaznosti.

e bez kontaktu — kazdy hraje podle své piedstavy sam pro
sebe a nikdo nikoho nesleduje.

e skontaktem — je zaloZena na spolupréci a souhie, je
mozné pouZit jak simulace, tak vstupu do role nékoho
jiného.

Improvizace s dramatickym déjem — je urcena pro dramatickou situaci, kterd
nuti hledat pfic¢iny, zaujimat k ni postoj a né&jakym zpasobem ji feSit.

Improvizace s dramatickym déjem vychazi z divadelnich princip:i a zakonitosti.*®

¥ MACHKOVA, E. Uvod do studia dramatické vychovy. Praha: NIPOS, 2007, str. 72.
“MACHKOVA, E. Jak se uci dramaticka vychova. Praha: AMU, 2007, str. 99.

1 BLAHOVA, K. Uvedeni do systému kolni dramatiky. Praha: IPOS, 1996, str. 51.
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Interpretaci Krista Bldhova v obecném vyznamu chépe jako zpracovani a néasledné

tvirei predvedeni konkrétniho dila (jeho casti) divékovi nebo posluchagi.®
2.4 Cile dramatické vychovy

Cile dramatické vychovy jsou definovany v Ramcovém vzdélavacim programu pro
zakladni vzdélavani. Na zékladé Ramcového vzdélavaciho programu je zpracovavan Skolni
vzdélavaci program kazdé Skoly. Cilem vyuky dramatické vychovy je naugit zakladni prvky a
postupy dramatické vychovy, umét se vyjadrovat, zaujimat postoje a nazory, projevovat svoje
pocity a emoce.

Eva Machkova popisuje cil nasledujicim zpasobem: Cil znamen& rozhodnout se, co je
prioritou, co lze odlozZit na jindy ¢i viibec vynechat, popripadé co ponechat nahode a
véeobecnému pusobeni zvolenych metod a témat.® Déle pak uvéadi, 7e formulace cile
umoziiuje zpétnou vazbu, tedy srovnani toho, co bylo zamysleno, s tim, co skutecné nastalo.'’

Definuje pak dalsi cile v riznych rovinach:

Dramatické rovina
Dovednost v dramatické oblasti.

Dovednost v dramatickych aktivitach a divadle.

Sociélni rovina
Struktura skupiny a jeji dynamika.
Vztahy ve skupiné a kooperace.

Poznavani zivota, svéta, lidi.

Osobni rovina

Psychické funkce, schopnosti, motivace, zajmy, hodnotovy Zebiiek, postoje.*®

' MACHKOVA, E. Jak se uci dramaticka vychova. Praha: AMU, 2007, str. 38.

1 Tamtéz, str. 34.

8 MACHKOVA, E. Jak se uci dramatické vychova. Praha: AMU, 2007, str. 35.
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3.  Zazitkovéa pedagogika

Zijeme ve svété, ktery se velice rychle méni. Nové technologie nabizeji dosud
nevidané moznosti v mnoha oblastech lidské ¢innosti. Ovliviuji tak nejen nasi kaZzdodenni
praci, ale vytvareji také nové profese a novy styl prace. Stale vétsSi mnozZstvi informaci, které
kazdy z nds musi denné zpracovavat, jsou mnohdy velkou zatézi. V tomto tlaku se vytraci
osobni komunikace mezi lidmi. Dusledkem jsou narudené vzajemné mezilidské vztahy,
nedorozumeéni a stres. Tyto zé&téZze maji vliv na celkovy zdravotni stav ¢lovéka v oblasti

t&lesné, dusevni a duchovni.

Jednou z alternativ jak naloZit se svym Zivotem je konzumni zptsob Zivota, uZivani si
komfortu a materialniho uspokojeni naSich potieb. Tato alternativa je ndm stéle velice
sofistikované a intenzivné nabizena. To v3e ovliviiuje na$ postoj k informacim, vzdélavani i
problémum kolem nas, ktery se stava ¢im dal ¢astéji Ihostejnym a pasivnim. Tato pasivita se

projevuje také v oblasti vzdélavani a traveni volného ¢asu.

Stale vice laiki a odborniki na tento stav reaguji a hledaji rizné zpasoby, jak se
stouto situaci efektivné vyporadat a omezit negativni trendy, které produkuje konzumni
zpusob Zivota. Jednou z mozZnosti jak celit témto trendam je smysluplné a hodnotné vyuZiti
volného ¢asu. Ktomu nam vyznamnym zpisobem pomuaZe dynamicky se rozvijejici obor —
zazitkovd pedagogika, kterd pracuje se zkuSenosti, proZitkem a zaZzitkem. Disponuje
s dostatkem podnéta a stimuld, které této veédecké discipling pridavaji na atraktivité a

oblibenosti ji pouZivat v procesu vychovy a vzdélavani.

Z&kladnim principem zazitkové pedagogiky je ve viech pripadech vyuZiti redlného
proZitku k vychove a vzdeldvani. To, vcéem se jednotlivé pristupy a projevy zaZitkové

pedagogiky lisi, je zpisob navozeni a zpracovani zaZitku. Hledani nejvhodnéjsSich zpzsobii se

pak odviji piedevim od toho, pro koho a jakym pedagogickym ciliim je program urcen.*®

3.1 Co je zaZitkovéa pedagogika
Se zazitkovou pedagogikou se ve vychové a vzdelavani da velmi efektivné a Gspésné
pracovat. Stavd se nedilnou soucasti vychovy a vzdélavani pii volnocasovych aktivitach.
Definovat pojem zaZitkova pedagogika neni jednoduché. Nekteti autoti vnimaji zaZitkovou

pedagogiku spiSe jako koncepci, dal3i jako metodu a objevuji se i ndzory, Ze se jedna o

9 SVOZILOVA, P. Moznosti tu jsou. Gymnasion. 2004, &. 1, str. 24,
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pedagogicky smér. U mnoha definic se setkame s vyrazem zkuSenost. Hartl ji definuje jako
kazdy duSevni jev, ktery jedinec proziva (vnimani, mysleni, predstavivost), vidy vnit/ni,
subjektivni, citove provazany, zdroj osobni zkuSenosti, hromadi se cely Zivot a sklada
jedinecné dudevni bohatstvi kazdého c¢loveka.?

Jirasek popisuje zazitkovou pedagogiku jako teoretické postizeni a analyzy takovych
vychovnych procesii, které pracuji s navozovanim, rozborem a reflexi proZitkovych udalosti za
ucelem ziskéni zkuSenosti prenositelnych do dalSiho Zivota. Cile téchto vychovnych prostredki
mohou byt vytycovany a dosahovany v riznorodém prostiedi (Skolnim i mimoskolnim,
prirodnim i kulturnim), v rozmanitych sociélnich skupinach (diferencovanych vekem,
socialnim statusem, profesnim postavenim ¢i dalSimi demografickymi faktory) a napliovany
nejriznéjSimi prost/edky (hrami vSech typ:, modelovymi situacemi, dramatickymi dilnami,
besedami a diskusemi, fyzicky i psychicky narocnymi vyzvovymi situacemi, sebepoznavacimi i

k tymové spolupréci smerujicimi aktivitami).?

Pro z&Zitkovou pedagogiku je proZitek prostredkem, ne cilem. Cilem je starorecky
idedl — v3estranny rozvoj k harmonii smeérujici osobnosti.?? Masilka ve své préaci konstatuije,
Ze zazitkova pedagogika je koncepce uZivajici jako prostredek autenticky proZitek, se kterym

dale pracuje, ve smyslu vyvolani budoucich vychovnych zmeén jedince.?®

3.2 Hlavni pilife zaZitkové pedagogiky
Pro zaZitkovou pedagogiku je stéZejnim cinitelem zaZitek jako prostredek ke
zkuSenosti. Jirdsek k tomu dodava: Pro z&Zitkovou pedagogiku je typické zakotveni prozitku
do jeho SirSich souvislosti. (...) Tedy nejenom vyvolani. Ale predevsim znalost ciliz navozovani
proZitkovych situaci, zpracovani proZitku a jeho prevedeni do zkuSenosti, jez miize byt opet
vyuzita.?* Hanug a Chytilova ve své publikaci uvadgji nasleduijici: ceska zazitkova pedagogika

zdiraziuje predev$im prozitek, zaZitek a zkudenost.”

2 HARTL, P., HARTLOVA H. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2000, str. 701,461.
21JIRASEK, 1. Wmezeni pojmu zazitkova pedagogika. Gymnasion. 2004, &. 1, str. 14-15.

22 JIRASEK, 1. Wmezeni pojmu zazitkova pedagogika. Gymnasion. 2004, &. 1, str. 14-15.

2 MASILKA, D. Z4zitkova pedagogika. Diplomova préace. Olomouc: FTK UP, 2003, str. 12.
# JIRASEK, 1. Wmezeni pojmu z&zitkova pedagogika. Gymnasion. 2004, &. 1, str.14-15.

% HANUS, R., CHYTILOVA, L. ZazZitkové pedagogické uceni. Praha: Grada, 2009, str. 12.
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ProZitek — psychicky jev charakterizovany proudem vedomi kazdého vice ¢i méné
uvédomovaného dusevniho obsahu, je prisné individualni, tézko sdélitelny.?® Prozitek je
urcitd udalost nebo proZiti néceho uceleného, co ndm v proudu proZivani z/etelne vyvstava
diky zvlastni intenzite, obsahovosti nebo zvlaStnosti. ProZitek se vetSinou odliSuje od
z&zitki bezného dne a znamena pro proZivajiciho néco opravdu zvlastniho.?” Z vyse
vysvétleného pojmu je mozno jako znaky proZzitku chapat jeho individuélnost, jedine¢nost
a nenahraditelnost, protoZe je prozivan odlisn¢ a nelze jej zameénit za jiny, véetné jeho
obsahu. Jirasek definuje prozitek jako souhrn komplexnosti, verbalni neprenositelnosti,

nedefinovatelnosti, jedinecnosti a intence.*”!

Podle Jiraska je mozno definovat proZitek jako pravé prozivanou aktivitu. Po jejim
uplynuti se stdva zazitkem, ke kterému se ubiraji naSe vzpominky a ke kterému se miaZeme

op¢t vracet.

Zazitek — v sobe obsahuje soucasné uskutecnéné proZitky (emocni ndboj ze situace a
jednani) a zvnitinéné zkuenosti (proces uvedomeéni a zvnitineni).?® Zazitek (experience)
obsahuje vSe, co se deje pod povrchem organismu v jakykoli dany moment a co je
potencialne pristupné uvedomeni. Obsahuje déje, které si clovek neuvedomuje, ale i
véechny jevy, které jsou ve védomi.?® Zazitek a prozitek jsou spojené nadoby. Jeden bez
druhého nemohou existovat. Pokud se snazime tyto dva pojmy co nejpreciznéji definovat
tak, aby nesplynuly v jeden vyraz, je dulezité vnimat ¢asovou posloupnost a souvislost
obou pojmi. Z pouzitych publikaci nékolika autoru je patrny rozdil v definicich tohoto
pojmu. Nemusi se v tom spatiovat pouze rozdily, ale maZe to byt vnimano jako rozSiteni a

obohaceni pohledu pro vymezeni definice tohoto pojmu.

Zkusenost — aktivita sama vSak neni cilem, ale prost/edkem. Nasledna rizena debata nad
vysledky i chovanim skupiny v pribéehu 7eSeni Ukoli (rewiew, debriefing) podporuje proces
sebepoznani a pomaha prevést konkrétni zazitek do polohy zkudenosti.*® Zkuenost je
vysledny otisk, ktery ma v kazdém jedinci jinou dimenzi, a p/edevsim je to vysledek procesui

28 JIRASEK, 1. Wmezeni pojmu z&zitkova pedagogika. Gymnasion. 2004, &. 1, str. 14-15.

2’ NEUMAN, J a kol. Piekazkové drahy, lezecké stény a vychova prozitkem. Praha: Portél, 1999, str. 34.
% HANUS, R., CHYTILOVA, L. Zazitkové pedagogické uceni. Praha: Grada, 2009, str. 12, 89, 88.

2 Tamtéz.

9 HANUS, R., CHYTILOVA, L. Z&Zitkové pedagogické uceni. Praha: Grada, 2009, str. 12, 89, 88.
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uvedomovani a jednani ze situaci, které mely znacnou emochi piisobivost, velkou emocni
hodnotu.**

Hlavnimi piliti zazitkové pedagogiky jsou proZitek, z&Zitek a zku3enost. Cilem je
ziskéni trvalé podoby proZité udalosti nebo aktivity, tedy zazitku. PouZitim v dalSich
obdobnych situacich dochazi k obohaceni o nové zkusenosti.

3.3 Zpétnéa vazba

Zpétna vazba je nezbytnou soucasti jakekoli lidské ¢innosti. UmoZiuje ndm zmapovat
¢innosti a aktivity, které maji pozitivni ohlas a které byly Gspédné. Ziskévaji se informace o
tom, co se nepovedlo a kde se naskyta potencial k dalSimu zlepSovani a rozvoji. Potencial,
ktery s sebou zpétnd vazba nese, by nemél byt promarnén, a s veSkerymi informacemi takto
ziskanymi by se me¢lo disledné pracovat. Reitmajerova a Broumova ve své publikaci definuji
zpétnou vazbu jako informaci upozorsujici na to, zda chovani nejakého systému je nebo neni
na Zadouci ceste. PreloZzeno a zjednoduSeno — jde o informaci poskytujici nahled na vnéjsi

projevy (nejen) Zivoucich bytosti.*?

V odborné literature se mtZzeme setkat s vyrazy reflection, debriefing, reviewing. Jeden
z nejcastéji uzivanych vyrazu je praveé debriefing. Jedné se o 7Fizené zpracovani predchoziho
zazitku pomoci otézek v arteterapii a riznych forméach skupinové terapie a také terapeutem

Fizeny rozhovor s cilem pomoci zpracovat predchozi zkugenost.®

Zpracovanim zazitku se dostaneme k proZitku. DalSim uzivanym pojmem je reflexe.
Je povaZovana za urcujici prvek procesu uceni.* Jedna se o #izeny proces hodnocenf aktivity,

ktery vyuziva informaci zpétné vazby k hledani Sirsich souvislosti a vyznam:i.®*® Dalsim

%1 SIFFELOVA, D. Rogersovska psychoterapie pro 21.stoleti. Viybrana témata z historie a souasnosti. Praha:
Grada, 2010, str. 46.

2 REITMAYEROVA, E., BROUMOVA, V. Cilena zpétna vazba. Metody pro vedouci skupin a ugitele. Praha:
Portél, 2007, str. 12.

*®¥ HANUS, R., CHYTILOVA, L. Zazitkové pedagogické uceni. Praha: Grada, 2009, str. 12, 89, 88.

* HARTL, P, HARTLOVA H. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2000, str. 97, 502.

¥ REITMAYEROVA, E., BROUMOVA, V. Cilena zpétna vazba. Metody pro vedouci skupin a ugitele. Praha:
Portal, 2007, str. 12.

% REITMAYEROVA, E., BROUMOVA, V. Cilena zpétné vazba. Metody pro vedouci skupin a ucitele. Praha:
Portal, 2007, str. 12.
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pojmem je vyraz review. Tento vyraz je mozno pieloZit jako prezkoumani, zhodnoceni nebo

ohlédnuti se.

Podle rtiznych autord Ize vnimat zpétnou vazbu jako soucast jednosmérného procesu

popisu supervize pracovnich skupin nebo tymda.

Reitmayerova a Broumova rozvijeji pojem cilend zpétnd vazba jako smyslupiny,
efektivni a ptinosny proces. Tento proces pomahé cloveku si zpétnovazebni informace nejen
uvedomit, ale také zpracovat a aplikovat na jeho chovani v budoucich, typové podobnych
pripadech. Pritom plati, Ze ne vidy musi nutné dojit k planu do budoucna. Proces mize byt
zastaven v kazdém jeho okamZiku podle toho, co je pro konkrétni skupinu Ucastnikii
zpéetnovazebniho sezeni v danou chvili nejp7ihodnéjsi. To, Ze se Ucastnici nedozvedi néco, co
se dozvedet meli, je lepSi neZ ztratit jejich zajem o zpétnovazebni proces jako takovy nebo o
predchozi aktivitu.*” V tomto kontextu autorky vymezuiji cilenou zp&tnou vazbu nésledujicimi
tremi deji:

e Formulovani a vyjadiovani proZitka spjatych s okolim, a to formou postiehi,

mysSlenek a pocit.

e Pfijimani proZitka formulovanych okolim a jejich nasledné zpracovani.

e Formulovani a vyjadiovani proZitki spjatych se sebou samym.

Jaky tedy mé podle Reitmayerové a Broumové vyznam cilend zpétna vazba? Co ndm

muZe umoznit a ¢im nesmi byt?

Cilena zpétna vazba umoziiuje:

e Sdileni pocitu a zazitka

e Zacileni pozornosti uréitym smérem
e Uskuteénéni reflexe a sebereflexe

e Zachyceni hlavnich momenta a jejich pojmenovani

¥ REITMAYEROVA, E., BROUMOVA, V. Cilena zpétné vazba. Metody pro vedouci skupin a ucitele. Praha:
Portal, 2007, str. 13-14.
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e Uchovani zkuSenosti, emoci i dojmu a jejich pieneseni do budoucna
e Zmapovani riznorodosti v feSeni problému
e Planovani vyvoje jedince na zakladé prozitych individualnich zkuSenosti

e ZviditeInéni latentnich (dlouhotrvajicich) problémi bez ambice je vyiesit

Cilena vazba nesmi byt:

e Prednaskou na jakékoli téma

Stereotypnim zazitkem

e Diskuzi instruktora mezi sebou

e Me¢lkym rozborem kvalit predchozi aktivity (anketa libilo — nelibilo)

e Hodnoceni technického provedeni piedchozi aktivity nebo ptimo cilené zpétne vazby
e Diskuzi vnucujici jediné schéma ¢i model vysvétleni urcitého jevu nebo chovani

e Individuélni psychoterapii

Cilena zpétna vazba je nastrojem, ktery pomaha chapat chovani lidi, se kterymi je
¢lovek v kontaktu. Napomaha poznat sam sebe. Informace ziskané zpétnou vazbou pak
mohou byt z&kladem pro korekci Zadoucim smérem ke chténym zménam. Dusledkem maZe

byt srozumitelngjsi spolecny zé&zZitek.
3.4 ZkuSenostni uéeni

Schola Ludus (Skola hrou, Skola na jevisti) Jana Amose Komenského (1592-1670)
je stale zdrojem a studnici inspiraci. Jeho pojeti divadelni hry zanechalo mimotadny vliv pro
dalsi rozvoj vyuZiti divadla v pedagogické vychoveé. Hlavnim piinosem bylo odliseni Skolni
hry od divadelniho uméni. V roce 1640 na bratrském gymnaziu v polském LeSn¢ uvedl se

svymi studenty svoji prvni hru Diogena.

% REITMAYEROVA, E., BROUMOVA, V. Cilena zpétné vazba. Metody pro vedouci skupin a ucitele. Praha:
Portal, 2007, str. 13-14.

-20 -



O mnoho let pozdéji americky filozof, pedagog a psycholog John Dewey (1859-
1952) se v ramci svych odbornych zajmu zabyval, kromé jiného, roli Zaka v procesu vyuky.
To, co zastaval a o ¢em byl presvédcen, vyjadiuje volné parafrazovana polemika K cemu je
zisk hromady informaci ze zemépisu, déejepisu, nac bezchybné osvojeni ¢teni a psani, pokud
béhem tohoto procesu jedinec prijde o schopnost ocenit smysluplnost véci a uvedomit si
hodnoty, s nimiZ se tyto veci poji? K cemu je takova vyuka, p7i niz Zak ztraci schopnost zurocit
zkusenost ze svych z&Zitki, prijde o chuz aplikovat to, co se naucil?* Jeho nézory a vliv mély
zasadni vyznam pro rozvoj projektového vyucovani na americkych Skolach. Tymova prace pfi
feSeni konkrétniho projektu (tématu) ziskala velkou oblibu. Pro GspéSné zvladnuti dkolu je
nezbytnd vzajemnd komunikace ve skuping, diskuze, hledani vychodisek a zavére¢na
obhajoba celého projektu. Skupinova prace na projektu se mnohdy neobejde bez konfliktt a

$patné komunikace.™™”

Pro Uspésné zvladnuti téchto problému vyplyvajicich ze vzajemného nedorozumeéni a

nepochopeni je Zddouci ziskani potiebnych schopnosti je prekonat.

Prukopnikem v teSeni konflikti ve skupiné byl némecky psycholog Kurt Lewin
(1890-1947), ktery od roku 1933 pusobil ve Spojenych statech americkych. Do té doby byli
psychologové zaméteni na feSeni problémut jednotlivce. Kurt Lewin zalozil Centrum pro
vyzkum skupinové dynamiky. Zkoumal procesy probihajici ve skupiné. SnaZil se sledovat
jejich prabéh, pojmenovat je, nachéazet reSeni a vyhodnocovat vysledky diskuzi. Kurt Lewin
tak objevil feedback — zpétnou vazbu. Timto terminem pak oznacoval sledovani vlivu
skupinového déni na jednotlivce. Lewin odpozoroval, Ze na efektivit¢ zpétné vazby se
pozitivné podili minimalni ¢asovy odstup od ukoncené aktivity a také zapojeni vech ¢lent

sledované skupiny.*°

Na vyzkum a préci Johna Deweyho a Kurta Lewina navazuje americky psycholog
David Kolb (1939). Kolb ve svém modelu popisuje z&Zitek, vnimani, poznani a chovani.

Piedstavme si jednoduchy popis Kolbova modelu:

1. Konkrétni aktivita — konkrétni zkuSenost, ucastnik proZiva, vysledek je proZitek.

¥ REITMAYEROVA, E., BROUMOVA, V. Cilena zpétné vazba. Metody pro vedouci skupin a ucitele. Praha:
Portél, 2007, str. 17-18.

40 Tamtéz.
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2. Ohlédnuti a reflexe — aktivni premysleni, Ucastnik vnima, premysli o proZzitku,

vysledkem je pojmenovani jednotlivych soucasti prozitku, situace.

3. Zobecnéni — ucastnik premysli, generalizuje na zaklad¢ piedchozich zkuSenosti, hleda, co
by bylo vhodné v budouci zkuSenosti zopakovat a ¢eho se vyvarovat, zajima se o pficiny,

vysledkem je formulace moznych zmen.

4. Aktivni zkouSeni — experimentovani, G¢astnik kona, proZiva nové situace, obohacuje si

zkugenost — cyklus zagina od zacatku, [ %]

Kolbiav model zkuSenostniho u¢eni ma velkou oblibu pro svoji jednoduchost a ndzornost,
proto je v praxi stale vyuzivan. K jednotlivym stupiim modelu je mozno si prifadit

jednoduché otézky.

o Ohlédnuti a reflexe

Jak se splnil obsah zadani?

e Zobecnéni — Co se udélalo dobie a co Spatng?

Iy

e Aktivni zkouseni Jak se bude postupovat priste?

e Konkrétni zkuSenost Jak bude vypadat nové kvalita dalsiho

cyklu?

Tyto otazky skytaji moZnost mnoha odpovédi, ale predevsim aktivit. Cilovym ieSenim

nejsou diskuze, ale aktivita.
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4. Kiest'ansky volno¢asovy klub

4.1 Co je krest'ansky volno¢asovy klub

Jednou z duleZitych aktivit kiestanskych denominaci, feholnich ¥ada a kongregaci, je
pé&e 0 vychovu, vzdélavani a napliovani volného asu déti a mladeZe. V Ceské republice tyto
aktivity fungovaly jiz pied rokem 1989. Po sametové revoluci doslo k velkému rozvoji prace
sdétmi a mladezi vcelém tomto spektru. V mnoha piipadech se jedna nejen o praci
vychovnou a vzdélavaci, ale také sociélni s cilem pomoci integrovat do spolec¢nosti déti a
mladeZ v raznych ohledech znevyhodnénych.

Kongregace Salesiant je mezi verejnosti pomérné dobie znama. Diky prof. Bendlovi a
jeho vyuce socialni pedagogiky je kongregace popularizovana mezi studenty Pedagogické
fakulty UK v Praze. Je ale mnoho dalSich kiestanskych organizaci, které vénuji své aktivity
praci s détmi a dospivajici mladezi. V kratkém vyétu uvadim pouze nékteré organizace s
celorepublikovou, ptipadné mezinarodni pasobnosti, bez ohledu na to, jaky cirkevni subjekt je

provozuje.

e Détskd misie — mezinarodni organizace, kterd se vénuje praci s détmi, pordda mnoho
akci pro déti a dospivajici mladez. Poméha zakladat Kluby, které se pak této préci
vénuji. Je soucasti mezindrodniho svazku Child Evangelism Fellowship Inc.(CEF),
ktera prostiednictvim svych pracovniki a mnoha dobrovolnika ptisobi ve 192 zemich

svéta (z celkového podtu 207).!

e Teen Challenge — je mezindrodni organizace zabyvajici se prevenci a péc¢i o déti a
mladé lidi, ktefi jsou v zajeti raznych zavislosti, 1Zi a beznadé&je. Pomaha jim projit
procesem, ktery ma za cil je vrétit a naucit fungovat ve spole¢nosti. K tomuto cili
nabizi mnoho programi a sluzeb, jak témto lidem pomoci. Zakladatelem této

mezinarodni kiestanské organizace je David Wilkerson.[*!

e Salesidni Dona Bosca — cilem vychovy zakladatele salesiani bylo vychovat dobré
kirestany a cestné obc¢any. Tato kongregace se vénuje vychové a vzdélavani déti a
mladeZe z celého spektra sociokulturniho prostiedi. Pusobi ve farnostech, Skolach,
divadlech i na prazdninovych pobytech déti. Do prace se zapojuje velké mnoZstvi

dobrovolniki. Pasobi ve vice nez 132 zemich.[*"]
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e Orel - cilem této kiestanské organizace jsou rtuzne sportovni ¢innosti. Kromé nich se
vénuje Orel také kultuie. V soucasné dobé mnoho orelskych jednot mé ochotnické
divadelni nebo pévecké soubory. Snahou pti pravidelnych ¢innostech v orelskych
jednotach a Zupach je ukézat, co znamena Zit podle kiestanskych hodnot
v kazdodennim Zivot¢ i ve sportu. Aktudlné ma 17 tisic ¢lent v témer 250 jednotéach.

Jeho ptisobnost je na celém tzemi Ceské republiky ve 23 zupach.®!

e YMCA - kiestanské sdruzeni mladych lidi, které usiluje o harmonicky rozvoj
¢loveka, jeho duse, ducha a téla. Je oteviena viem lidem bez rozdilu rasy, pohlavi
nabozenskeho vyznéni, socialniho postaveni, fyzickych i duSevnich schopnosti.
Pracuje ve 119 zemich svéta a ma pres 58 miliont ¢lend, z toho v Ceské republice 3
569 &lend (stav k 30.11.2015).1%

Kromé vySe uvedenych organizaci se vétSina sborti nebo farnosti vénuje détem a
mladezi v raznych wveékovych skupindch. Tyto détské a mladeZznické skupiny pracuji
na principu podobném jako napi. Skaut. Nedilnou soucésti téchto volnoc¢asovych Klubi je
vyuka biblické d¢jepravy scilem vést déti ke kiestanskému zpasobu Zivota, ktery by
uplatiiovaly také ve svém obcanském Zivoté. Préce jednotlivych volnocasovych kluba se
muze velmi lisit, predevsim v nevyukovych oblastech. ZaleZi predevsim na zajmu déti, zda se
bude jednat o sportovni, ptirodovédni nebo rukodélnou ndpli. Nezanedbatelnou roli zde hraji
personélni a materialni podminky pro tuto praci. Jedna se pievazné o dobrovolnickou préci,
kterd je podporovana dobrovolnymi dary pro zajisténi a fungovani téchto volno¢asovych
Klub.

4.2 Jaké jsou principy a zasady prace v klubu
Zakladnim prostiedkem vzdélavani a vychovy v kiestanském volnoc¢asovém Kklubu je
Bible. Je mozZno se setkat i s jinymi vyrazy pro tuto knihu. Pro piiklad uvadim jen nékolik
dalSich pojmenovani — Kniha knih, Pismo nebo BoZi slovo. V kratkém wvyctu jsou

charakterizovany zéakladni informace o této knize:
e Skladéa se ze dvou oddili a obsahuje 66 knih.
e Stary zakon ma 39 knih a byl napsan v hebrejsting, jen mala jeho ¢ast v aramejsting.
e Novy zadkon ma 27 knih a byl napsan v fecting.

e Napséna byla postupné vice nez ¢tyriceti autory a jeji vznik se datuje béhem asi 1 500
let.
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e Prvni Bible byla vytisténa na Gutenbergové tiskarském stroji v roce 1456.
e Bible nebo jeji ¢asti byly preloZeny do vice jak 2 500 jazyka nebo nareci.
e Je nejvydavangjsi a nejétensjsi knihou v dgjinach lidstva.™

Po staleti stale zastdva ucebnici duchovnich a moralnich hodnot ve spole¢nosti. Byla
zdrojem pro formulovani spolecenskych, politickych, pravnich a socialnich fada. Stala se

inspiraci pro tvorbu umeleckych dél a ovlivnila architekty a stavitele mnoha staveb.

Spravna prace s biblickym textem — vykladem neboli exegezi textu je sledovana
vykladova linka, kterd zohlednuje obsahovy, historicky, kulturni, politicky a literarni kontext
jednotlivé lekce. Pro Uspésné zvladnuti exegeze je zapotiebi pozorné ¢ist text a naucit se klast
spravné otdzky. Jedna se o dva zakladni druhy otézek tykajici se kontextu a obsahu. Exegeze
ma svij pavod v feckém exégésis (vyklad, vedeni). Fee a Stuart chapou tento pojem takto:
exegeze je peclive, systematické studium Pisma, jehoZ cilem je najit pzvodni zamysleny
vyznam. V zasade se tento Ukol tyka historie. Je to snaha slySet BoZi slovo tak, jak ho meli
slyset jeho psivodni prijemci, zjistit, co bylo pivodnim zdmerem biblického textu.** Nedilnou
soucasti interpretace biblického textu je hermeneutika. Toto slovo pochazi z feckého
herméneuein. Ptesné definovani toho pojmu neni ale jednoduché. Hroch priklada

hermeneutice nasledujici vyznamy:
1. Umeéni vyznamoVvé interpretace textu.

2. Proces, jehoz pomoci lze zjistit hledisko, které podminuje postoj mluvéiho k predmétu

rozhovoru.
3. Nauka o piedpokladech a fenomenologii rozumeéni (chapani).
4. Metoda rozumeéni, tj. hermeneuticky kruh: od celku k ¢&sti, od ¢asti k celku.
5. Teorie zdavodiovani procesu rozuméni.

6. Filosofickd metoda rozumeéni lidskému byti a byti vibec jakoZto zéklad veSkerého

poznani.*?

*' FEE, G. D., STUART, D. Jak cist Bibli s porozumenim. Praha: Navrat domi, 1997, str. 18.

“2HROCH, J. Filozoficka hermeneutika v déjinach a soucasnosti. Vyd. 1. Brno: MU, 1997, str. 12.
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Fee a Stuart vykladaji pojem hermeneutika nasledovné: oznacuje hledani starovekych
textzz pro dnesni dobu. V této knize ho budeme pouZivat vyhradne takto, pri kladeni otazek
tykajicich se vyznamu Bible — tady a ted. Koneckoncu nas k Bibli privadi predevSim prave jeji

vyznam pro nasi dnesni situaci.*®

Vyznam pojmu hermeneutika autori Feea a Stuarta je mi velice blizky a srozumitelny
Hermeneutiku vnimam jako aplikaci principt mysleni a chovani vychazejici z biblické
déjepravy a kiestanského pohledu na svét do bézného Zivota, s cilem naugit ¢lovéka tentyz
vyznam chéapat v novych nebo odlisnych kontextech nasi souc¢asnosti. Pochopeni a predevsim
osvojeni si téchto principa jiz v dobé dospivani muze byt vyznamnou pomoci pro orientaci
v tomto velmi rozkolisaném svété a v neposledni fade také pro reSeni riznych probléma a
situaci, do kterych se kazdy ¢loveék béhem svého Zivota dostane a které ho potkaji. V téchto
souvislostech vnimam kiestanstvi jako naboZenstvi, které vychazi ze zdi katedrél, kostelu a
modliteben, stdva se moZnou alternativou pro Zivot kazdého c¢loveéka. Kiestanstvi je mozné
vnimat v oblasti vztahové, jak ve vertikalnim, tak i v horizontalnim sméru. Pokud tyto dva

sméry graficky spojime, zobrazi se k¥iz. Ten je jednim ze symbolu kiestanstvi.
Na zéklad¢ kiest'anské vychovy a vzdelavani jsou o¢ekavany nasledujici kompetence:
e Odpovednost za vlastni Zivot a jeho smysluplné proZiti.
e Odpovednost za svoji rodinu a piatele.

e Pfipravenost a ochota pomoci podle svych moznosti a schopnosti lidem

V nouzi, nemocnym, opusténym a trpicim.

e UZivat svych dovednosti a schopnosti k ochrané Zivotniho prostredi a

odpovédné zachézet s prirodnimi zdroji.
e Nebyt Ihostejny a pasivni ke spolec¢nosti a jejim problémuam.

e Pokud je to mozné, vytvaiet obohacujici, vzajemné vyvaZené

mezilidské vztahy pii respektovani osobni svobody, nazort a postoji.

Oblast vzdjemnych mezilidskych vztahtt m& obrovsky piesah do dneSniho tak
neklidného a hekticky rozvijejicino se svéta. Vzajemné mezilidské vztahy zacinaji v rodinach

mezi partnery, sourozenci, Skole a v zaméstnani. Tyto vztahy prochazeji mnohdy obtiznymi a

“FEE, G D., STUART, D. Jak ¢ist Bibli s porozumenim. Praha: Navrat domii, 1997, str. 23-24.
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slozitymi obdobimi. Laici i odbornici raznych védnich obort se snazi na negativni trendy
v této oblasti adekvatn¢é reagovat a hledat uspokojiva teSeni. Zvlastni kapitolou jsou tzv.
mezinarodni vztahy, kde vzajemné dohody, sbliZovani nazoru a postoju na konkrétni témata a
problémy byva obzvIast slozité.

Pres veSkeré dobie minéné snahy o zménu této situace z okruhu odbornikd, politiki a
raznych instituci, jsem piesvédcen, Ze prispét ke zlepSeni nebo také ke zméné tohoto stavu
muze kazdy z nds svym rozhodnutim a aktivnim piistupem. Vzdy ale zéaleZi na pohnutkach,

které nas k témto zménam vedou.

V Bibli se velmi ¢asto setkavame s podobenstvimi, a to jak ve Starém, tak v Novém
zakong. Podobenstvi ve formé pribéhia maji funkci prostiedku, ktery si klade za cil vyvolat
odezvu ze strany posluchacut. Jsou sdélovana, aby oslovila a upoutala posluchace, zastavila je
v jejich vlastnim jednani nebo je piiméla k néjaké reakci. Tyto piibéhy mohou mit kontexty
sdélené i nesdélené. Mnohdy se miZe jednat o piibéh s vice vrstvami, ¢asovymi i dobovymi.
Hermeneutickym Gkolem je jak vyznam a naboj podobenstvi proZit znovu v dneSni dobe a

v nasi vlastni situaci?*

Biblické piibéhy mohou vyvolat rozmanité ohlasy. Tyto rekce jsou mnohdy ovlivnény
Zivotem a vlastnimi zkuSenostmi posluchace. Mnozi se v téchto piibézich poznavaji nebo maji
ptiklady ze svého okoli. Posluchaci jsou ovlivnéni sociokulturnim prostiedim, aktudlnimi
zvyklostmi a obecné prijimanymi normami, které se béhem vyvoje lidské spole¢nosti mohou

v ur¢itych oblastech vyznamné ménit.

* FEE, G. D., STUART, D. Jak cist Bibli s porozumenim. Praha: Navrat domi, 1997, str. 125.
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Prakticka ¢ast
5. Volnocasovy projekt

V praktické ¢asti predstavuji lekce pro volno¢asovou aktivitu ve smiSené skupiné déti
ve véku 8-13 let. Podminkou pro piipravu kazdé lekce je zohlednéni, zda déti ptibéh jiz
alespon ¢asteéné znaji, nebo se s nim setkavaji poprvé. Kazda lekce ma vlastni ptipravu, kde
jsou definovany cile a dramaturgie. VWucujici nikdy presné nevi, v jakém vékovém slozeni se

skupina sejde, a tak se musi operativné pfizptsobit tomuto sloZeni.

Piibeh, ktery je détem velmi dobie znam, je obvykle nejprve zadan jako hra v roli.
Déti mohou ztvarnit dialog hlavnich postav lekce tak, aby rozhovor vedly podle vlastnich
predstav. V momentu pted vyusténim zapletky vyucujici hru zastavi a spole¢né s détmi reSi
mozna vychodiska a reSeni situace. Aktualné se reaguje na konkrétni zkuSenosti déti s touto
situaci. Pokud se otevie n¢jaky problém, ktery déti maji, a je potieba o ném spole¢né hovotit,

program dale pokracuje zacilenim k feSeni toho problému. Lekce se rozdéli a na pristim

setkani se pokracuje dale ve vykladu.

DalSi zpisob vykladu lekce zacina prectenim konkrétniho piibéhu. Soucasti
precteného textu lekce je zasazeni piibéhu do rdmcového kontextu, ktery muaZe objasnit
situaci Zivota tehdejSich kiestani nebo se muze jednat o symbolicky piibéh, ktery vyjadiuje
samy v pribéhu sleduji a co je nejvice zaujalo. Pokud se objevi néco dulezitého, co déti
oslovilo, pak se tato lekce maze zUZit na jedno téma a na dalsi lekci pokracovat v rozvinuti

potencionalnich témat.

Neverbalnim zptasobem vyjadieni pieéteného piibéhu muze byt kresba obrazku, ve
kterém déti mohou zobrazit to, co je na ptibéhu nejvice zaujalo. Nasledné rozhovory s détmi
nad jejich kresbami mohou vést celou skupinu k tématam, kterd déti zajimaji a jsou pro né

aktudlni.

Cilem kaZdé lekce je nechat déti individudIné reagovat na ptibéh a dat jim svobodu ho
sledovat tak, jak ony samy chtéji. Nechat déti samostatné piemyslet, hledat a navrhovat
vlastni feSeni a vychodiska. Umoznit jim, aby se kreativnim zptisobem ugily a vnimaly dany
ptibéh. Nasledné pak ovérovat, zda navrhovana teSeni a vychodiska jsou aplikovatelnd
v Zivot¢ a pokud ano, tak proc, a pokud ne, tak hledat pfi¢iny a davody, které brani v jejich

aplikaci. Pred ukoncenim lekce je nutné dbat na to, aby se naslo realizovatelné eSeni. Jediné
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otazky, které si déti po ukonceni lekce odnaseji, souvisi s dalSim pokrac¢ovanim piibéhu,

ptipadn¢ s jeho dalsi zapletkou, gradaci a vyusténim.

Biblické podobenstvi (ptibéh) je mozno vykladat z raznych Ghli pohledu, jeho
hloubky, poselstvi i aplikace pro aktudlni situaci. Je mozné Kklast dirazy teologické,
filozofické, etické, mravni nebo moralni. Tato prace si necini narok na vycerpavajici
zpracovani textu, ale pouze v uzkém sméru navrhnout nékterd mozné teSeni vyplivajici z
ptibéhu a jejich vyuZziti v béZném Zivote.

Jednotlivé lekce tohoto projektu mohou byt realizovany nezavisle na sobé v rizném
¢asovém obdobi podle moznosti volno¢asového klubu. Zakladem kazdé jednotlivé lekce je
vzdy konkrétni biblicky text, na kterém se stavi cile a dramaturgie. Inspiraci pro stanoveni
cila a dramaturgie jednotlivych lekci byl 1. Baldermann, ktery ve své publikaci Uvod do
biblické didaktiky zminuje termin bibliodrama. V bibliodramatu se rozehrani konfliktu stalo
metodou, kterd nam zpristupruje netuSené hlubiny textu. Mezi dramaturgicky zaloZenym
vyucovacim rozhovorem a bibliodramatem existuji pomérné hladké prechody.” Pti praci
s biblickym textem lze pouZit ruzné pieklady, které umoZnuji upozornit na rozmanitost
ceského jazyka i pochopeni rozdili v jednotlivych prekladech Bible. V této préci je citovan
Cesky ekumenicky pieklad. Sougasti ptipravy je vyuZiti vykladovych a dalich odbornych

teologickych textt, které uvadim v seznamu pouZitych informacnich zdroj.

5.1 Vztah otce a syna
Piibéh 0 marnotratném synovi
Cil lekce: Wjasnit a definovat vztah ditéte k otci a v zobecnéni vici rodicam.
Dramaturgie: Jedna se o velice zndmy ptibéh, proto pied vykladem textu se zada hra
vroli pro dvé osoby. Déti budou pracovat s postavami piibéhu jesté pied jeho pirectenim.
Dostanou moznost ztvarnit rozhovor syna, ktery se vraci zpét domi se svym otcem. Jejich
vnimani rozhovoru syna a otce bude jeden ze zé&kladnich momenti, kam se bude ubirat

nasledujici ¢ast vykladu tohoto piibéhu. Zasazeni ptibéhu do aktualniho ramce jejich rodiny.

"Rekl také: ,Jeden &lovék mél dva syny.

"“Ten mladsf fekl otci: ,Otée, dej mi dil majetku, ktery na mne pripada. On jim rozdélil své jmént.

3Po nemnoha dnech mladsi syn viechno zpenéil, odesel do daleké zemé a tam rozmarilym Zivotem sv(j
majetek rozhazel.

YA kdy? uz véechno utratil, nastal v té zemi veliky hlad a on za¢al mit nouzi.

“* BALDERMANN, I. Uvod do biblické didaktiky. Jihlava: Mlyn, 2004, str. 145.
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“Sela uchytil se u jednoho ob¢ana té zemé; ten ho poslal na pole péast vepre.

'°A byl by si chtél naplnit Zaludek slupkami, které Zrali vepii, ale ani ty nedostaval.

"Tu %el do sebe a fekl: ,Jak mnoho nadeniki u mého otce mé chleba nazbyt, a ja tu hynu hladem!

'8ystanu, pajdu k svému otci a feknu mu: Otee, zhiesil jsem proti nebi i vii tobg.

“Nejsem uz hoden nazyvat se tvym synem; piijmi mne jako jednoho ze svych nadenika.

2% ystal a $el k svému otci. Kdy? jesté byl daleko, otec ho spatil a hnut litosti b&zel k nému, objal ho a polibil.
2syn mu fekl: ,Otee, zhiesil jsem proti nebi i vigi tobé. Nejsem uz hoden nazyvat se tvym synem. *

?2Ale otec rozkazal svym sluzebnikiim: ,Pfineste ihned nejlepsi odév a obleéte ho; dejte mu na ruku prsten a
obuv na nohy.

“privedte vykrmené tele, zabijte je, hodujme a budme veseli,

24protoie tento maj syn byl mrtev, a zase Zije, ztratil se, a je nalezen.' A zacali se veselit.

2Starsi syn byl pravé na poli. Kdy? se vracel a byl uz blizko domu, usly3el hudbu a tanec.

#07avolal si jednoho ze sluzebnikd a ptal se ho, co to ma znamenat.

#’0On mu odpovédél: Vratil se tvij bratr, a tviij otec dal zabit vykrmené tele, 7e ho zase méa doma Zivého a
zdravého!

%8| rozhnéval se a nechtél jit dovniti. Otec vysel a domlouval mu.

2Ale on mu odpovédél: Tolik let uz ti slouzim a nikdy jsem neporusil zadny tvaj piikaz; a mné jsi nikdy nedal ani
kazle, abych se poveselil se svymi prateli.

*%Ale kdy? prisel tenhle tvaj syn, ktery s dévkami prohyfil tvé jmént, dal jsi pro ného zabit vykrmené tele:
*10n mu Fekl: ,Synu, ty jsi stale se mnou a viecko, co méam, je tvé.

%Ale mame pro¢ se veselit a radovat, ponévadz tento tvj bratr byl mrtev, a zase Zije, ztratil se, a je nalezen.
(Lukas$ 15,11-32)*

Odchod déti z rodiny v ur¢itém obdobi je piirozeny. Vtomto piibéhu odchéazi
z domova jeden ze synia a poZaduje svij podil na majetku. V kontextu dobovém a historickém
se jednd o néco zcela nevidaného. Podil na majetku mohl byt rozdélen pouze a jeding
v dédickém fizeni. Pozadavek o vyplaceni podilu jinym zptusobem znamenal, Ze Zadatel
povaZzoval, v tomto ptipadé svého otce, za mrtvého. To, Ze otec piistoupil na vyplaceni podilu
jeste pred svou smrti, bylo néco vyjimeéného. Otec nechtél drzet svého syna doma proti jeho
vuli. Svym ¢inem mu dal moZnost se osamostatnit. Synovo osamostatnéni mélo riazné faze.
Dokud mél dostatek penéz, mél i mnoho tzv. préatel a kamaradi. Jak penize mizely, mizeli i
pratelé tohoto muze. Nakonec zustal zcela bez prostiedki i pratel. PtiSel o vSechno. Jeho
snahou bylo ziskat néjakou ¢ast zpét, aby se mohl vratit doma, alespon s malou cti. Ani tyto
snahy nebyly naplnény. Mlady muz se dostal na GpIné dno. Sel a uchytil se u jednoho obcana
té zemé; ten ho poslal na pole past vep/e (Lukas 15,15).*" Stal se pasakem vepia. V kontextu
Zidovské spole¢nosti je vept vniman jako negisté zvite, pro Zida tudi? néco naprosto
neptijatelného. V této situaci mlady muz zavidi i Zradlo, které prasata maji, a vzpomina na
sluzebniky svého otce, kteti kromé jiného maji pIné zabezpeceni. K rozhodnuti vréatit se domu

ale potiebuje odvahu. Jediné, s ¢im se chce vratit, je mySlenka, Ze pozada svého otce, aby

“6 Bible. Praha: UCN, 1979, str. 839.

4 Tamtéz.

-30 -



mohl zastévat praci jeho sluzebnika. Doma se mu pti pomysleni na setk&ni s otcem nepiichézi
snadno. ,,Jaka bude jeho reakce?“ ,,NevyZene m¢ pry¢?“ , KdyZ jsem rozhazel majetek, ktery
mé dal?* Tyto a moZznd mnoho dalSich otézek se honi hlavou tohoto mladého muze. Nema ale
vubec tudeni, jak celou tuto zaleZitost proziva jeho otec. Je to otec, ktery miluje svého syna,
bezpodminecné. Jeho srdce je zarmoucené steskem po ztraceném synovi. Nevzdava se vsak
nadéje, Ze prijde okamzik, kdy tento syn najde opét cestu domu. Proto svého syna nepiestava
vyhliZet. A ten den nastane. Vidi ho, jak se vraci domi. Nevaha a jde mu naproti s otevienou
naruc¢i. Nejen, Ze ho ptijiméa zpét a vraci mu jeho pavodni postaveni v podob¢ Sati a pecetniho
prstenu, ale vystroji velkou hostinu na uvitanou. Pecetni prsten v té dobé¢ znamenal obdobu

dnedni platebni karty.

KdyZ se o této udalosti dozvédél druhy syn, nesdilel radost svého otce. WWeetl mu, Ze
pro néj takovou hostinu nikdy neusporadal. Otec mu vSak pripomnél, Ze vse, co je jeho, je i

jeho — tohoto poslusného syna.

Vztaznymi body tohoto podobenstvi jsou otec a jeho dva synové. Zakladnimi
myslenkami jsou odpusténi a s neskryvanou radosti prijeti ztraceného syna. Ti, kdo se
povazovali za spravedlivé, sami sebe odhaluji jako nespravedlivi, pokud nesdileji radost otce
a ztraceného syna. V tomto ohledu nezapominejme na kulturni zvyky a historicky kontext, ve

kterém se pribéh odehrava.
Reflexe, zpétna vazba:

1. Co sev piibéhu dalezitého stalo?

2. Nemélo by se toto podobenstvi jmenovat Dva ztraceni synové, pokud ano, tak
proc?

Jak se asi citil mladsi bratr, kdyZ se vracel zpét doma?

Jak se asi citil starsi bratr, kdyZ se dozveédél, Ze jeho mladsi bratr se vréatil doma?
Pro¢ byl mladsi syn povaZan za ,,mrtvého,* kdyZz pozbyl sviij majetek?

Kde v piibéhu vidis spravedinost a nespravedinost, pokud tam jsou?

N oo g &~ w

Jak bys charakterizoval chovani mladSiho bratra (ztraceny syn) po jeho névratu

doma?

8. Jak bys charakterizoval chovani starSiho bratra, kdyZz se dozvédél, Ze jeho mladSi
bratr se vratil domu?

9. Jak bys charakterizoval postoj otce k obéma synim po navratu mladSiho domu?

10. Jak by ses ty zachoval k témto bratram?
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Obecna reflexe:

Jsou duleZité dobré vztahy mezi lidmi?

a.
b. Jaké s tim mas zkusenosti?

o

Jaké mas vztahy se svymi sourozenci?

o

Existuje pouze jedno feSeni problému nebo jich miaZe byt vice?

e. Co si mysli$ o odpusteéni?

Aplikace:

A. Zustal by jsi se svym problémem sam nebo by ses nékomu sveéfil?
B. Pokud by ses dostal do situace mladSiho syna, co bys udélal?

C. Jsou Tvoji rodice ve vztahu k Tobé spravedlivi?

D. Zazil jsi pocit kiivdy?

E. Pokud ano komu by ses sveril?

F. Jsi presvédceny, Zze Té ma nékdo rad a Ze mu na Tob¢ zalezi?

G. Koho mas rad Ty sém?

5.2 Pomoc druhym lidem

Piibéh 0 milosrdném Samaritanovi

Cil lekce: Najit spole¢né zpusoby, jak mtiZzeme pomahat potiebnym.

Dramaturgie: Po piecteni piibéhu si déti vyzkousi, jak vnimaji, kdyZ si lehnou na
desku, na které budou rozprostirené kameny, a nasledné na molitanovou matraci. Mohou tak
proZzit situaci, jak se citil ¢loveék lezZici na cesté, a porovnat stim, jak se leZi napi. v posteli.
Potom utvoii dvojice a jeden se zavdzanyma o¢ima bude veden druhym. Role si pak obrati.

V nasledné diskuzi si vzajemn¢ sdéli svoje poznatky.

2Ty vystoupil jeden zakonik a zkousel ho: ,,Mistie, co mam délat, abych mél podil na vé&ném zivot&?“
2%Je7{§ mu odpovédél: ,,Co je psano v Zakon&? Jak to tam &ted?”

2’0n mu fekl: ,,,Miluj Hospodina, Boha svého, z celého svého srdce, celou svou dusi, celou svou silou a
celou svou mysli‘ a ,miluj svého blizniho jako sdm sebe.*

*8Je7i§ mu fekl: ,,Spravné jsi odpovedal. To & a budes Ziv.

297akonik se viak chtél ospravedinit, a proto Jezisovi rekl: ,,A kdo je maj blizni?*

%%Je7{§ mu odpovédal: ,Jeden &lovék Sel z Jeruzaléma do Jericha a pad| do rukou lupicd; ti jej obrali, zbili a
nechali tam leZet polomrtvého.

*INahodou $el tou cestou jeden knéz, ale kdyz ho uvidél, vyhnul se mu.

%2 stejné se mu vyhnul i levita, kdy? pisel k tomu mistu a uvidél ho.

%ale kdy? jeden Samafan na své cesté prisel k tomu mistu a uvidél ho, byl pohnut soucitem;

pristoupil k nému, odetfil jeho rany olejem a vinem a obvazal mu je, posadil jej na svého mezka, zavezl do
hostince a tam se o néj staral.

**pruhého dne dal hostinskému dva denary a fekl: ,Postarej se o n&j, a bude-li té& to stat vic, ja ti to
zaplatim, az se budu vracet."

%®Kdo z tech t¥, myslis, byl bliznim tomu, ktery upadl mezi lupice?“
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¥774akonik odpovédél: ,Ten, ktery mu prokazal milosrdenstvi Jezi$ mu Fekl: ,,Jdi a jednej také tak. (Lukas
10,25-37)*

Vzdalenost z Jeruzaléma do Jericha je priblizné pétadvacet kilometri a vySkovy rozdil
je asi 1 050 metri. Cesta je misty velmi strma a vede pustou horskou krajinou Judského
pohoti. Tato oblast v dob¢, ve které se pribéh odehrava, byla nebezpec¢na a ¢asto tu byli lidé,
ktefi tudy prochézeli, okradeni. | ztéchto davodt se obchodnici, ktefi tudy prochazeli,
spojovali v karavany. Clovék z naseho piib&hu padl do rukou lupict, kteii ho nejen okradli,
ale také zbili. Nechali ho svému osudu, leZet na cesté. Prvni, kdo na tohoto ¢lovéka narazil,
byl knéz. To nebyl jen obycejny ¢clovek, ale patiil mezi vysoké zastupce knézské vrstvy a byl
jednim z mocnych a vlivnych tehdejSiho svéta. Knéz se mu vyhnul a pokracoval ve své cesté
dal. Druhym, kdo mohl tomuto ¢lovéku, ktery leZel zranény na cesté pomoci, byl levita, ktery
patiil také mezi elitu tehdejSiho svéta. | ten se mu vyhnul a nepomohl. Treti, kdo Sel po cesté,
byl Samatan. Kdo to byli Samarané? Samatané byli ti, od kterych $lo oc¢ekavat ledacos, ale
pomoc jen tézko. Nemeli dobrou povést, neocekavalo se od nich nic dobrého. Jednalo se o
potomky pristéhovalct. Mezi Zidy v té dobé se jednalo o nadavku nejhrubsiho zrna. Dalo by
se fici, Ze se jednalo o socidlné vylou¢enou komunitu. A pravé tento Samaian se 0 okradeného
a zranéného cloveéka, kterého vabec neznal, postaral. Komu vlastné Jezi§ vypravi tento
ptib&éh? Je jim velice dobry znalec Zakona, ktery ve snaze o vlastni ospravedinéni, se ptal: A
kdo je mazj blizni? Na tuto otdzku v piibéhu odpoveéd’ neni. Zde se velice vymluvné odhaluje
samolibost a sebespravedinost tohoto z&konika. Vice nez kdo jiny si je védom, Ze podle
Zakona méa milovat svého blizniho jako sebe samého, je pfipraven definovat blizniho tak, aby
ukazal, jak zboZzné dodrZzuje Zakon. Odhaluje se zde lidské pokrytectvi a fales, aby byl pred
ostatnimi povaZzovan nejen za vzor lidskych ctnosti, ale také za toho, kdo striktné dodrzuje

Zakon a neporusuje ho.

Vztaznymi body toho podobenstvi jsou zranény muZz a Samaran. Zakladnimi
mySlenkami jsou pomoc v nouzi druhému c¢lovéku a odhaleni lidské sebestfednosti a

Ihostejnosti k druhym lidem.

Ani na konci piibéhu (ver§ 37) z&konik nepouZije slovo Samaran, piestoZe jeho
odpovéd’ je spravnd, a je mu naprosto ziejmé, kdo se zachoval nejen spravné, ale také podle
Zéakona. V piibéhu byla odhalena jeho zaujatost, nenavist, pohrdani a tudiz i to, Ze neni

mozné, aby prikazani o lasce k bliznimu mohl ve skute¢nosti dodrZzovat. Od této chvile uz

8 Bible. Praha: UCN, 1979, str. 833-834.
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nelze blizniho definovat omezené. Na zavér si opét polozme otazku: Kdo je mazj blizni?
Odpoved’ muze znit trochu kontroverzné. Mauij blizni neni automaticky kazdy, ale ten, kdo mi
pomzze. A stejné tak Nejsem blizni kazdému, ale pouze tomu, komu jsem ochoten v jeho nouzi

pomoci.

Pomoc lidem v nouzi je jednim z aktudlnich témat dnesni doby. Jesté stale panuji
nazory, Zze pomoc lidem ma byt institucionalizovana a realizovana placenymi pracovniky,
ktefi jsou k tomu urceni a maji k tomu potiebnou kvalifikaci a vzdélani. Pomoc druhym lidem
v nouzi ma vSak mnohem Sirsi rozmér. Tyka se kazdého z nas, déti nevyjimaje. Jedna se vzdy
o0 dobrovolnou aktivitu, kterd p#inasi prospéch pro obé strany. Piedpokladem efektivni pomoci
je zvladnuti technik, metod a dovednosti jak poméahat. Jedna se napi. o lidi nevidomé,
s omezenim v pohybu atd. Oblast, kde je potiebna dobrovolnicka prace, je pomérné rozsahla.

Jako piiklad uvedu préci v nemocnicich (napt. ¢teni knih) nebo v domovech pro seniory.
Reflexe, zpétna vazba:

1. Co si piedstavuje$ pod pojmem maj blizni?
2. Proc asi knéz a levita nepomohli zranénému ¢loveku?

3. Jak se asi citil zranény ¢lovek, kdyZ se mu druzi vyhybali?

Obecna reflexe:

a. Pomohl bys i nezndmému ¢lovéku v nouzi?

b. Veédél bys jak to mas ud¢lat?

c. V jakych ptipadech si miZeme pomoci sami?

d. Jaké predpoklady by ¢loveék mél mit, aby mohl nékomu pomoci?

e. Proc jsou nekteti lidé Thostejni k lidem, kteti jsou nemocni, trpici nebo v nouzi?

Aplikace:

A. Jak bys ses citil, kdyby T¢ tvi pratelé, sousedé, kamaradi povazovali za nechopného
nékomu pomoci?
B. Jak by ses citil, kdybys potieboval pomoc druhych a byl jsi jim lhostejny?

C. Jak vysvetlis réeni Poméhat néco stoji?
5.3 Strach a piekonani problémi
Piib¢h Davida a Goliase

Cil lekce: Strach ma velké o¢&i. Clovek se v Zivoté nemusi bat.
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Dramaturgie: Déti se rozdéli do dvou skupin. Kazdy ¢len skupiny bude mit jeden
pokus v hodu mi¢kem na pyramidu z plechovek. VVzdalenost mezi hazejicim a plechovkami je
zavisla na veku ditéte. Touto hrou si déti oveéri, jak je sloZité nebo naopak jednoduché jednou
ranou shodit vSechny plechovky.

'Pelistejci shromazdili své Siky k bitvé. Shromazdili se do Soka, je? patti Judovi, a utabofili se mezi Sokem a
Azekou v Efes-damimu.

*Také Saul a izraelsti muzi se shromazdili, utabofili se v doliné Posvatného stromu a sefadili se k bitvé proti
Pelistejctm.

*Na hote z jedné strany stali Pelidtejci, na hofe z druhé strany stél Izrael a mezi nimi bylo tdoli.

*| vychazival z pelistejskych ikt soubojovy zapasnik jménem Golias z Gatu, vysoky est loket a jednu pid.
®Na hlavé mél bronzovou prilbu a byl odén do $upinatého panciie; véaha panciie byla pét tisic sekeld
bronzu.

®Na nohou mél bronzové holenice a na ramenou bronzovy ostép.

"Nasada jeho kopi byla jako tkalcovské vratidlo a hrot jeho kopi vazil $est set Sekeld Zeleza. Pied nim
chodival Stitonos.

8Golias staval a volal na izraelské fady. Rikal jim: ,Pro¢ vychazite a Fadite se k bitvé? Coz nejsem ja
PeliStejec a vy sluZebnici Saulovi? Vyberte si nékoho, at ke mné sestoupi.

Kdyz mé v boji premiize a zabije mé&, budeme vagimi otroky. Aviak jestlize ja premohu jeho a zabiji ho,
budete vy naSimi otroky a budete nam slouzit.”

'9A Pelistejec dodaval: ,,Dneska jsem potupil izraelské fady. Vydejte mi nékoho a budeme spolu bojovat
K dykoli Saul a cely Izrael sly3eli tato Pelistejcova slova, désili se a velice se bali.

“David byl synem Efratejce, toho z Betléma Judova, jenz se jmenoval Jidaj a mél osm synii. Za dnd
Saulovych byl ten muz p¥ilis stary, aby mohl jit mezi vojéaky,

Bale §li tii nejstarsi Jisajovi synové; odesli se Saulem do valky. Jména jeho t#i syna, ktefi odesli do valky,
jsou: prvorozeny Eliab, druhy po ném Abinadab a treti Sama.

“David, ten byl nejmladsi. Se Saulem odesli tfi nejstarsi.

“David odedel od Saula a vratil se, aby pasl stado svého otce v Betlémé.

'°A Pelistejec se predvadél za ¢asného jitra i naveger a stavél se na odiv po &tyFicet dni.

'7Jisaj vybidl svého syna Davida: ,Vezmi pro své bratry éfu prazeného zrni a téchto deset chlebd a béZ do
tabora za svymi bratry.

81&chto deset homolek syra doneses veliteli nad tisici. Navitivi své bratry s pranim pokoje a

prevezmes od nich vzkazy.

“Bojuji se Saulem a véemi izraelskymi muzi proti Pelistejcéim v doling Posvatného stromu

207a ¢asného jitra prenechal David stado hlidaci, nalozil si véechno a Sel, jak mu Jidaj prikazal. Kdyz
prichazel k lezeni, vojsko vychéazelo, fadilo se a vydavalo vale¢ny pokfik.

!1zrael i Pelistejci se sefadili, Fada proti fadé.

?David slozil své zasoby u strazného nad zasobami a b&zel k bojové fadé. Prisel a popral svym bratram
pokoj.

*%)este s nimi mluvil, kdy? tu z ¥ad Pelidtejca vystoupil soubojovy zapasnik jménem Golias, Pelistejec z
Gatu, a mluvil taZ slova jako dtive. David je slySel.

Yyichni izraelti muzi, sotvaze toho muze uvidéli, dali se pied nim na Gték a velmi se bali.

%A ngjaky Izraelec Fekl: ,Vidéli jste toho muze, co vystoupil? Vystupuije, aby tupil Izraele. Aviak toho, kdo
ho zabije, zahrne kral velikym bohatstvim, d4 mu svou dceru a jeho rod ucini v Izraeli svobodnym.*
*®*David se tazal muza, kte¥i u ného stali: ,,Coze dostane muz, ktery zabije tohoto Pelistejce a sejme z Izraele
potupu? Vidyt kdo je ten neobrezany PeliStejec, Ze tupi fady Zivého Boha?*

“’Lid mu odpovédél stejné: ,To a to dostane muz, ktery ho zabije.”

?8)eho nejstarsi bratr Eliab vsak slysel, jak mluvil s muzi. Eliab vzplanul proti Davidovi hnévem a okfikl ho:
»Proc jsi sem ptisel? Komu jsi nechal ten houfec¢ek ovci na stepi? VSak znam tvou drzost i tvé zlé srdce!
P¥iSel jsi sem dold, aby ses mohl divat na bitvu.”

*David se otazal: ,,Copak jsem udélal? Nejde o kralovo slovo?“

%%0pratil se od ného na jiného a tazal se stejné. A lid mu odpovédél stejné jako poprveé.

%15lova, ktera David promluvil, se roznesla, hlasili je Saulovi a on ho pijal.

*David Saulovi fekl: ,Clovek nesmi klesat na mysli. Tvij sluzebnik pajde s tim Pelistejcem bojovat.”

%33aul Davidovi odvétil: ,Nemazes jit proti tomu Pelitejci a bojovat s nim. Jsi prece mladicek, kdezto on je
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bojovnik od mladi.”

**David tekl Saulovi: ,Tvdj sluzebnik byl pastyfem ovci svého otce. Kdy? prisel lev anebo medvéd, aby
odnesl ze stada ovci,

**hnal jsem se za nim a bil jsem ho a vyrval mu ji z tlamy. Kdy? se proti mné postavil, chytil jsem ho za dolni
¢elist a bil jsem ho, az jsem ho usmrtil.

*®Tviij sluzebnik ubil jak Iva, tak medvéda. A tomu neobiezanému Pelistejci se povede jako jednomu z nich,
protoZe potupil fady Zivého Boha.”

%A David dodal: ,,Hospodin, ktery mé vytrhl ze spard Iva a medvéda, ten mé vytrhne i ze spard tohoto
Pelistejce.” Saul tedy Davidovi fekl: ,,Jdi; Hospodin bud's tebou!*

*8poté Saul oblékl Davida do svého odéni, na hlavu mu dal bronzovou pfilbu a oblékl ho do pancife.

**Na jeho odéni si David pripasal jeho me¢ a pokusil se chodit, ale nebyl na to zvykly. David tedy Saulovi
fekl: ,,Nemohu v tom chodit, nejsem zvykly.“ A svlékl to ze sebe.

*%vzal si do ruky svou hal, z potoka vybral p&t oblazka, viozZil je do své pasty¥ské torby, do brasny, a's
prakem v ruce postupoval proti Pelistejci.

*pelistejec se k Davidovi pomalu ptiblizoval a pted nim jeho $titonos.

“pelistejec se podival, spatfil Davida a pohrdl jim, protoze to byl mladicek, ryavy, krasného vzhledu.
“pelistejec na Davida pokfikoval: ,,Copak jsem pes, e na mé jde$ s holi?“ A Pelistejec zloFetil Davidovi
skrze své bohy.

**pokfikoval na Davida: ,,Pojd ke mné, at vydam tvé t&lo nebeskému ptactvu a polnimu zvitectvu.

**Ale David Pelistejci odpovédél: ,Ty jde$ proti mné s me¢em, kopim a o$tépem, ja véak jdu proti tobé ve
jménu Hospodina zastupd, Boha izraelskych rad, kterého jsi potupil.

*%Jeste dnes mi t& Hospodin vydé do rukou. Zabiji t& a srazim ti hlavu. Jesté dnes vydam mrtvoly z
pelistejského tdbora nebeskému ptactvu a zemskeé zvéri. Cely svét poznd, Ze pfi Izraeli stoji Buh.

*"A celé toto shromazdéni pozna, ze Hospodin nezachrariuje me&em a kopim. Vzdyt boj je Hospodindv. On
vas vydéa do nasich rukou.”

*kdy? Pelistejec vykrotil a priblizoval se k Davidovi, David rychle vyb&hl z Fady proti Pelistejci.

**David sahl rukou do mosny, vzal odtud kamen, vymrétil jej z praku a zasahl Pelistejce do ¢ela. Kamen mu
prorazil ¢elo a on se skacel tvari k zemi.

*%Tak zdolal David Pelistejce prakem a kamenem, zasahl Pelistejce a usmrtil ho, aniz mél v ruce met.
*!David pribéhl a stanul u Pelistejce. Popad! jeho meg, vytrhl jej z pochvy a usmrtil ho; utal mu jim hlavu.
KdyzZ Pelistejci vidéli, Ze jejich hrdina je mrtev, dali se na Gték.

*%|zraelsti a judsti muzi vyskocili, spustili vale¢ny pokfik a pronasledovali Pelistejce az tam, kudy se
vstupuje do udoli, a aZ k branam Ekrénu; i padali ranéni Pelistejci cestou od Saarajimu aZ ke Gatu a k
Ekronu.

>%pak Izraelci prestali Pelistejce stihat a vyplenili jejich tabory.

**David vzal Pelistejcovu hlavu, pfinesl ji do Jeruzaléma a jeho zbroj ulozil ve svém stanu.

**Kdyz Saul vidél Davida, jak jde proti Pelistejci, otazal se vojevidce Abnéra: ,,Ci syn je ten mladenec,
Abnére?“ Abnér mu odvétil: ,,Jakoze jsi Ziv, krdli, nevim .

*®Kral mu porudil: ,,Zeptej se, &i syn je ten mladik.“

*Kdyz se David po vitézstvi nad Pelistejcem vratil, uved! ho Abnér pred Saula; Pelistejcovu hlavu

mél David v ruce.

*83aul se ho otazal: ,,Ci syn jsi, mladence?* David odvétil: ,Syn tvého sluzebnika Jidaje Betlémského. (1.
Samuelova 17,1-58)*

Izrael byl napaden Filistinskymi (tzv. Motsky narod) zvanymi Pelistejci. Tento
staroveky kmen priSel z Kréty a usadil se na Gzemi dnedni Palestiny. Izraelsky kral Saul
povolal své vojsko, aby se postavil proti nim. Obé armady staly proti sobé ¢tyficet dni a
nedélo se prakticky vibec nic. Dochazelo ale ke vzajemnému zastraSovani, coz bylo jednou
z tehdy pouZivanych vojenskych strategii. Jednalo se o jakousi psychologickou valku, jejimz
cilem bylo neptitele zbavit odvahy a ochromit ho strachem. Strach mél rozloZit celé izraelské

9 Bible. Praha: UCN, 1979, str. 220-221.
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vojsko. Pelistejcim Slo zastraSovani mnohem lépe, protoZe ve svém stiedu méli udatného a
velmi obdvaného bojovnika — GoliaSe (jméno znamena Zajeti). Vysledek této bitvy by pak
rozhodl o zachovéni vlastni identity a ndboZzenského vyznani Izraelci. Pro¢ by mély proti
sobé bojovat celé armady, kdyz by mohl o vysledku valky rozhodnout souboj dvou
bojovnika? Proto Golias stale vyzyval bojovniky Saulova vojska, aby se néktery z nich s nim
utkal. Zadny z bojovniki viak k tomuto kroku nenadel odvahu. Neni se co divit. Golias
pochézejici z Gatu byl vice jak t¥i metry vysoky, mél na sobé bronzovy pancii, ktery vazil
priblizné Sedesat kilogramu a v ruce drZel kopi, jehoZz hrot vazil asi sedm kilograma. Na
GoliaSovy vyzvy zareagoval jeden mlady muZz. Jmenoval se David. Nebyl vojakem, ale
pastyrem a hlidacem stad dobytka svého otce. David byl odvazny a statec¢ny. Svoji odvahu
musel ¢asto osvedéit tim, Ze celil atokam dravé zvéie na stdda dobytka svého otce. Jeho
vyzbroj byla takova, na kterou byl zvykly. Hil, mosna a prak. Pred bojem s GolidSem vzal
z potoka pét kament, oblazki, a viloZil je do mosny. Tyto kameny symbolizuji ptipravu k boji
proti neptiteli, ktery byl zjevné nad jeho sily. David, vyzbrojen prakem a kamenem, se
postavil proti GoliaSovi. VIoZil kAmen do praku, roztocil ho a zasahl GoliaSe doprostied cela.

Golias se skacel mrtvy na zem.

Strach je néco, s ¢im se v Zivoté setka snad kazdy ¢loveék. MuZzeme se bat sami o sebe
nebo o ty, ktefi jsou ndm blizci a které mame radi. Strach a obavy z néceho neznamého nebo
velkého muZe ¢loveka zcela ochromit. Pii¢inou maZe byt problém mezi kamarédy, ve Skole i
v rodiné. Zdanlivé nefeSitelnou véc je mozné za asistence nebo pomoci druhého ¢lovéka ¢i
skupiny lidi vyiesit. David je ztélesnénim obycejného ¢loveéka s celym spektrem lidskych
vlastnosti. Neni moZzné na ného pohlizet jako na dokonalého a bezchybného ¢loveka.
Z dalSich textu biblické dejepravy se dozvidame, Ze byl obdaien mnohymi talenty a pozdéji se
stal i kradlem lIzraele. V obdobi jeho kralovani je patrné, jakd zména je mozna v mysleni a
¢inech ¢loveéka, co muzZe udélat moc a postaveni. V postavé GolidSe si uvédomime pravdivost
Uslovi strach ma velké oci. Clovék zasazeny strachem sleduje své okoli pomoci zvétSovaci
lupy. Strach je také fenomén, ktery se Siii jako virus mezi lidmi a maZe zasahnout i celou
spole¢nost. Se strachem v Zivoté ¢lovéka se musi umét pracovat tak, aby svymi destruktivnimi
uc¢inky zcela neparalyzoval i dalsi Zivotni funkce. Strach se muZe také stat velmi efektivnim
nastrojem k ovladnuti ¢loveka, skupiny lidi i celych ndroda. Lidé, ktefi jsou v zajeti strachu,
pak velmi ¢asto zcela dobrovolné svéfuji vladu na riaznych drovnich lidem, ktefi tento
fenomén vyuZivaji pouze pro naplnéni vlastnich ambici, ekonomickych, politickych a

mocenskych z&jmu.
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Piibéeh o Davidovi a Goliasi byl ve tricatych letech minulého stoleti inspiraci pro

Voskovce a Wericha pro napsani stejnojmenné hry. Golia$ totiz maze zosobnit princip zla,

ktery v dneSnim svété vystupuje pod ruznymi jmény a maskami. Pri nerovnosti sil neni

Vv 7

pravidlem, Ze vétsi a silngjSi musi zvitézit nad slabSim a znevyhodnénym. Je dobré proto mit

na pameéti:

Neztratit viru, pokud prochazime situaci, kter& vyZaduje ohlazeni naSich hran.

Mitit piimo k cili, nezranovat ostatni a nepachat dalsi Skody pti feSeni problému.

Nevzdavat se, kdyZ prijde nepochopeni a kritika.

Reflexe, zpétna vazba:

4.

Pro¢ si vybral David kdmen z potoka a ne napt. z cesty?

Co zpusobilo strach a obavy v izraelském vojsku?

Znés n¢jaké literarni, filmoveé, divadelni nebo jiné umélecké dilo znazornujici tento
ptibeh?

Jak bys charakterizoval Davida?

Obecna reflexe:

a. Proc¢ je strach tolik nakazlivy?

b. Jak vnimas$ lidskou state¢nost a odvahu?

C. Znas néjakeé skutec¢né hrdiny dneska nebo z nedavné historie?

d. Co méame na mysli, kdyZ se fekne, Ze je n¢kdo filistin?

e. Ke kterému hrdinovi bys ptipodobnil GoliaSe (film, kniha..apod.)?
f. Kdo jsou GoliaSové dnesni doby a jak je pozndme?

Aplikace:

A. Co si predstavis, kdyZ se rekne jméno Golias?

B. Zaskocil T¢é nekdy neocekdvany vyvoj udalosti?

C. Co T¢ ve Tvém Zivot¢ zbavilo strachu?

D. MuZe byt Golias dnes pro nékoho sympaticky, pokud ano, tak ¢im?
E. Byl jsi nékdy zdeptan, kdyZz T¢ nékdo kritizoval?

F. Pokud ano, jak jsi tuto situace ieSil?
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5.4 Zdi mezi lidmi
P#ib&h o NehemiaSovi.

Cil lekce: Jaké prekéZzky mohou stat mezi lidmi a co se dé& udélat pro jejich odstranéni.

Dramaturgie: Kazde dité m& moznost vytvofit nebo ztvarnit néjakou pirekazku.
K dispozici budou mit papirové kostky, kostky ze stavebnice Duplo, dievéné kostky, papir a
pastelky, hromadku kaminka, lepidlo. Na zakladé nakreslenych nebo jinak ztvarnénych
prekéZzek kazdé dité ostatnim sdéli sviij zamér. Spole¢né je mozné hledat rizna vychodiska

k odstranéni piekazek ve vztazich mezi lidmi.

'Jakmile usly3eli Sanbalat a Tbijas, Arabové, Aménci a Asdédané, ze obnova jeruzalémskych hradeb
pokracuje, Ze se trhliny opét uzaviraji, velmi vzplanuli.

2Vzajemné se smluvili, Ze vytahnou proti Jeruzalému do boje a e v ném vyvolaji zmatek.

*Modlili jsme se ke svému Bohu a stavéli proti nim na obranu straze ve dne v noci.

*Juda fikal: ,,Sfla nosit je podlomena, véude jsou hromady sutin, nejsme schopni hradby dostavét.

®Nasi protivnici fikali: ,, Nic nepoznaji a nic neposttehnou, dokud mezi n& nevtrhneme. Pobijeme je a to
dilo prekazime.”

®Aviak Judejci, ktefi sidlili v jejich blizkosti, ptichazeli a varovali nas znovu a znovu: ,,Ze véech mist, kam se
obrétite, jdou proti ndm!*

"Proto jsem postavil straz pod svatym mistem p¥i hradbach na nechranénych Gsecich. Postavil jsem tam lid
podle ¢eledi s meci, kopimi a luky.

®Kdyz jsem viechno prehlédl, el jsem a fekl dlechticim, predstavenstvu a ostatnimu lidu: ,,Nebojte se jich,
pamatujte na Panovnika velikého a budiciho bazeri! Bojujte za své bratry, syny a dcery, Zeny a domy!*
%Jakmile nasi nepratelé uslyseli, ze je nam vie znamo, pochopili, ze Bah piekazil jejich zamér. My vsichni
jsme se vratili na hradby, kazdy ke svému dilu.

'%Aviak od onoho dne pracovala na dile jen polovina mych lidi, zatimco druha polovina byla ozbrojena
kopimi, Stity, luky a pancifi. Velmozové stéli p¥i celém domé judském.

'7i, kdo stavéli hradby, nosi¢i bremen i nakladaci, pracovali jednou rukou na dile a v druhé drzeli zbrar.
'2\sichni, kdo stavéli, m&li me¢ piipasany na bedrech a tak stavéli, a vedle mne stal trubac.

Rekl jsem $lechticam, predstavenstvu a ostatnimu lidu: ,,Dilo je veliké a rozsahlé a my jsme rozdéleni po
hradbéch daleko od sebe.

YUslysite-li z nékterého mista zvuk polnice, shromazdéte se tam k nam. Na$ Biih bude bojovat za nas.“

>A pokracovali jsme v dile; polovina muzt drzela kopi od svitani az do soumraku.

1%V té dobé jsem také Fekl lidu:,,Kazdy se svym sluzebnikem nocuijte uprostfed Jeruzaléma;v noci nas budou

streZit, ve dne pracovat. (Nehemias 4,1—16)50

Zidé jsou jiz téméi sto padesat let v babylonském zajeti. Nehemias, kralovsky ¢&isnik,
byl poddanym perského krale Artexerxa |. Longimana (465-424 pt. Kr.). Jeho postaveni u
kralovského dvora bylo velmi vyznamné. Nehemia$ pochazel z druhé generace Zidu, kterd
Zila mimo Jeruzalém. Za tu dobu byl Jeruzalém v troskéch a z jeho zdi zbyly pouze ruiny. Od
krale Artexerxa |. Longimana dostdvd povéieni obnovit hradby Jeruzaléma a na zékladé
tohoto povéreni byl jmenovan mistodrzitelem Jeruzaléma. Spole¢né s dalSimi navratilci
z exilu Nehemia$ organizuje obnovu hradeb tohoto mésta. Kémen po kameni se opét vraci na

své pavodni misto. Jeho dilo mé& viak mnoho odpurct a nepratel, kteii se snazZi jeho dilo a

%0 Bible. Praha: UCN, 1979, str. 356.
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obnovu zdi Jeruzaléma i chramu piekazit. Jednim z nejsilngjSich nepiatel, ktery se proti nému
postavil, byl mistodrZici Samati Sanbalat Chéronsky. Aby se délnici, kteti se podileli na
obnoveé ochrannych hradeb mohli branit nepratelim, museli byt ozbrojeni. Nechranénéd mista
a prurvy v rozbotrenych hradbdch se musely neustéle stieZit. Jedna ¢ast vzdy pracovala na
obnoveé a druhd ¢ast stala na strdZi. Nestaci jen stavet. Je nutné také rozdelané dilo chranit.
Deélnici musi byt zarovern: bojovniky pripravenymi prispechat na pomoc, kdekoli a kdykoli se
objevi nebezpeci. Proto m& Nehemias pri sobe trubace, aby v pripade potieby svolal viechny

do boje, proto se délnici ani nesvlékaji a stale p7i sobé nosi zbrasi.™

Pii praci byl nejdualeZitéjSim materialem kédmen. A proto vtéto vybrané ¢asti
NehemiéSova piibéhu je kdmen Ustiednim tématem a zaroven razné pohledy na kameny,
jejich ucel, pouziti a vnimani.

Kamen jako zakladni stavebni material slouzil v minulosti i v dnesni dob¢ k budovani
silnic, cest a chodniki. Wyznacuje se svoji trvanlivosti, dlouhou Zivotnosti a odolnosti proti
raznym vlivam. Tvoti zaklady domi a v nékterych zemich se i celé domy stavi z kamene.
Slouzi také jako dekorativni obkladovy material v exteriérech a interiérech doma a dalSich
obytnych stavbach. Kameny se pouzivaji ke stavbé raznych opérnych zdi kolem poli a cest.
Jsou znich postavend opevnéni vojenskych staveb, hradby sidel panovnikd, vymezeni
pozemku i celych spravnich celkt. Hrani¢ni kameny jsou nedilnou soucésti pro piesné
oznaceni statnich hranic, které zndme piedevsim v evropskych zemich. VWymezeni hranic
pomoci zdi vystavénych zrtznych materiala je znamé nejen z historie, ale také ze
soucasnosti. Jedna se o velice znamou a turisty velmi navstévovanou Cinskou zed’ nebo
v nedavné historii zbouranou Berlinskou zed’, kterd oddélovala ve své dobé vychod od
zapadu. Aktualné v médiich c¢asto zminovand zed’, kterd oddéluje Izrael od UGzemi

Palestinského statu.
Kamen muze mit jesté dalsi vyznamy:

e Zbran — miZe se vloZit do praku nebo podobného zatizeni. Lze ho vzit piimo do

ruky

%1 Bi¢, M., a kolektiv. Ezdras — Nehemjas — Ester. Praha: Kalich, 1970, str. 90.
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e Umeélecké dilo — kamen jako zé&kladni material pro vytvoieni sochy (napt.
Michelangelo Buonarroti a jeho Pieta vytvoiena v letech 1498-1499 nebo David
z roku 1504)

e Sperky — drahé kameny, napi. z diamanti zlatnici vyrabgji nahrdelniky, nausnice,

naramky a dalSi ozdoby

Zed’ jako metafora oddelujici:
e Lidi jako jednotlivce, narody a staty

e Na zékladé¢ barvy pleti, etnického puavodu, pohlavi, kultury, naboZenstvi,

politickych nazori, sexualni orientace

e Podle pohledu na ekologii, ochranu ptirody, zac¢lenovani jednotlivct a celych etnik

do spole¢nosti, pomoc a ochranu détem, seniorim nebo uprchlikim

e Kamenna srdce — biblicky obraz ¢loveéka, ktery se vzdalil Bohu i c¢loveéku.
Kamenna srdce jsou bez lasky, plna nendvisti, hoikosti a krutosti. Jsou piic¢inou

bofeni mezilidskych vztaha, konflikta mezi lidmi.

Prace na spolecném dile, kterd je pro vSechny motivujici, ptindSi svoje vysledky a
ocekdvany uspéch. Predpokladem je také jasné a cilevédomé vedeni. PrekdZzky a problémy
v prubéhu spolecné ¢innosti se snadnéji piekonavaji. | pies razné uklady a snahy nepratel se
podatilo dosdhnout lidem, kteti se navrétili z exilu, obnovit hradby Jeruzaléma a tim zajistit
ochranu zvn¢jSku za padesat dva dny. Na pocéatku obnovy, ale predevsim pozdégji, kdyZ se
objevily problémy, by asi nikdo nevéfil, Ze se dilo podaii viibec dokoncit, natoZ v tak kratké
dob¢. Jednotlivé kameny, které byly hlavnim stavebnim materidlem se staly symbolem
ochrany, pevnosti a bezpec¢i. Dokladem toho je, Ze do dnedniho dne tato zed’ u Jeruzaléma
stoji. Jednim ze symbolu je vzajemné spoluprace a sjednoceni téch, kteti pracovali na jeji

obnoveg.
Reflexe, zpétna vazba:

1. Pro¢ v ¢ele obnovy Jeruzaléma stal pravé Nehemjas?

2. Co spojovalo lidi raznych profesi pfi stavbé hradeb Jeruzaléma?

3. Jaké meéli divody nepréatelé judejct prekazit obnovu hradeb a mésta?
4

Jakym zpisobem reagovali judejci na postoje svych neprateli?
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5. Jaky motiv méli lidé, kteti se vrétili z exilu k obnové hradeb, chrdmu i mésta

Jeruzaléma?
Obecna reflexe:

Jaké prednosti a nedostatky méa spole¢né prace?

a
b. Mas problémy se zapojit do spole¢né prace nebo projektu?

o

Myslis si, Ze je daleZité, aby stal pti spolec¢né praci nékdo v cele?

o

Je pro Tebe problém poslouchat a plnit pokyny vedouciho?

e. Jaké vlastnosti by mél mit ¢lovek, ktery by vedl néjakou skupinu a tidil spole¢nou
praci?

Aplikace:

A. Ucastnil ses nékdy v Zivote spolec¢né préce napt. pii stavbé rodinného domu?

B. Jakym zptasobem bys feSil problémy a piekazky, se kterymi by ses setkal napt. ve
Skole nebo pii pInéni néjakého ukolu?

C. Jerada a pomoc druhého ¢loveka pro Tebe dulezitd a umél bys ji pFijmout?

D. Jak rozumis$ prislovi bez préace nejsou kolace?
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5.5 Vztahy mezi sourozenci
Piibéh Kaina a Abela

Cil lekce: Co udg¢lat proto, aby vztahy mezi sourozenci byly dobré.

Dramaturgie: Skupina déti se rozdéli do dvojic. Dvojice bude piedstavovat
sourozence. Jeden z dvojice zjisti, Ze mu sourozenec poskodil jeho hracku. Na zékladé tohoto
zjisténi dojde ke vzajemnému rozhovoru s ¢asovym limitem. Po skonceni limitu si déti role
vymeni. K néjakému zavéru v rozhovorech nemusi dojit. Po ukonceni této aktivity nésleduje
spole¢ny rozhovor a kazdé z déti vyjadii svoje pocity pii rozhovoru v obou rolich. Nasledné

se cel& skupina pokusi dojit k zavéru, jak danou situaci zpracovat a jakym zpiasobem ji feSit.

' | poznal élovék svou Zenu Evu a ta otéhotnéla a porodila Kaina. Tu fekla: ,.Ziskala jsem muze, a tim Hospodina.
? Dale porodila jeho bratra Abela. Abel se stal pastyem ovci, ale Kain se stal zemédélcem.

¥ po jisté dobé prinesl Kain Hospodinu obétni dar z plodin zemé.

* Také Abel pFinesl obét ze svych prvorozenych ovci a z jejich tuku. | shiédl Hospodin na Abela a na jeho obétni
dar,

® na Kaina viak a na jeho obétni dar neshlédl. Proto Kain vzplanul velikym hnévem a zesinal v tvéFi.

® | fekl Hospodin Kainovi: ,,Pro¢ jsi tak vzplanul? A pro¢ mas tak sinalou tvar?

’ Coz nepfijmu i tebe, budes-li konat dobro? Nebudes-li konat dobro, h¥ich se uvelebi ve dvefich a bude po tobé
dychtit; ty vSak mas nad nim vladnout.”

% | promluvil Kain ke svému bratru Abelovi... Kdy? byli na poli, povstal Kain proti svému bratru Abelovi a zabil jej.

® Hospodin Fekl Kainovi: ,Kde je tviij bratr Abel?* Odvétil: ,,Nevim. Cozpak jsem strazcem svého bratra?*

1% Hospodin pravil: ,,Cos to ucinil! Sly3, prolita krev tvého bratra k¥i&i ke mné ze zemé.

' Nyni budes proklet a odvrzen od zemé, ktera rozevrela sva Usta, aby z tvé ruky pfijala krev tvého bratra.

'2 Budes-li obdélavat padu, u? ti neda svou silu. Bude$ na zemi psancem a $tvancem.”

'3 Kain Hospodinu odvétil: ,,Mj zlogin je v&tsi, neZ je mozno odcinit.

Y Hle, vypudil jsi m& dnes ze zemé. Budu se muset skryvat pred tvou tvafi. Stal jsem se na zemi psancem a
Stvancem. Kazdy, kdo mé najde, bude mé moci zabit."

> Ale Hospodin fekl: ,Nikoli, kdo by Kaina zabil, bude postizen sedmeronasobnou pomstou A Hospodin
poznamenal Kaina znamenim, aby jej nikdo, kdo ho najde, nezabil.

'® Kain odesel od tvare Hospodinovy a usadil se v zemi Nédu, vychodné od Edenu. (Genesis 4,1-16)

Piib&h o dvou bratrech Kainovi a Abelovi je velice znamy. Kain byl zemédélec a Abel
pastyi. V hebrejstiné ma kazdé jméno sviij vyznam a je zajimavé, Ze jejich jména (Kain a
Abel) predznamenavaji i jejich Gdé&l. Kain vychéazi z hebrejského kanaja, které znamena ziskat
a v nekterych souvislostech i tvorit. Stejné je tomu se jménem Abel. Hebrejsky hebel
znamend opar nebo paru, ktera se za chladného rana vznasi nad vodami, ale v okamzZiku, kdy
vzejde slunce, se rychle rozplyne. Tento opar se stal v hebrejstiné symbolem pomijivosti,
vSechno do ¢asu, vSechno ma sviij ¢as.

Kazdy z bratrii obétoval Hospodinu. Abelav obétni dar Hospodin piijal a na Kainav
ani neshlédl. Kainova reakce nenechala na sebe dlouho cekat. Vzapéti dostdva nekolik otazek
Pro¢ jsi tak vzplanul? A pro¢ ma$ tak sinalou tva/? CoZ neprijmu i tebe, budes-li konat

dobro? A zéroven odpoveéd’: Nebudes-li konat dobro, h7ich se uvelebi ve dverich a bude po
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tobe dychtit, ty vSak mas nad nim vladnout (Gen 4,7). Text maZe byt vykladan jako soupeteni
a spor mezi koc¢ovnymi pastevci a zemédélci usazenymi v Grodnych nizinach. V kontextu
knihy Genesis se vSak jedna o Siieni hrichu, ktery se nezastavil u Adama a Evy, ale pokracuje
dal v jejich détech. Kain, nespokojeny s Bozim rozhodnutim, se snazil si piizen Boha vymoci
nasilim. To se mu v3ak nepodatilo. Co je tedy hiich? Tomas Halik definuje hiich jako odcizeni
vii¢i Bohu i lidem i sobé samému, svému nejvlastnéj$imu urceni.*

Jiz na poc¢atku tohoto déjinného obdobi se stavame svédky fenoménu lidské zavisti a
hnévu prerastajiciho v nenavist, kterd vede aZ kradikdlnimu feSeni — bratrovrazdé. Po
dokonani tohoto hréizného ¢inu byla Kainovi poloZena otazka — Kde je tvij bratr Abel? Kain
vzapéti odpovidd — Nevim. CoZpak jsem straZce sveho bratra? (Gen 4,9) Kain po tom, co
vykonal svij ¢in, jako by byl zbaven smyslu. Pro slovo strdZce je v hebrejském textu pouZit
vyraz S6mér, coz znamend byt nékomu straznym. Kain nem¢l byt bratrovym stréznym, ale
jeho povinnosti bylo mladsSiho bratra chranit.

Smrti Abela ptibéh zdaleka nekongi. V dobg, kdy platilo oko za oko, zub za zub, by
bylo snadné potrestat Kaina smrti. MoZna by to i leckdo ocekéval. Stdvame se svédky jiného a
prekvapivého feSeni. Ne smrt, ale naopak znameni ochrany pied smrti. Najednou tu byla pro
Kaina Sance Zit, i kdyZ treba jako tuldk nebo bezdomovec. Byla mu dana moZnost poucit se
z chyb, dokonce se pokusit proZité zlo pietavit v dobro. Bih se snaZil zastavit fetéz zloby a
nasili, a aby se vyhnanstvi nestalo synonymem pro trest smrti, poznamenal Kaina znamenim.

Kainovo znameni je znamenim ochrannym. A Hospodin poznamenal Kaina znamenim,
aby jej nikdo, kdo ho najde, nezabil (Gen 4,15). Kain se nasledn¢ usazuje v zemi Nédu,
vychodn¢ od Edenu. NAd je hebrejsky vyhnanstvi. Pokud se ¢lovek stava vyhnancem, kazdé
misto, kde se pravé nachazi, je pro ného v biblické symbolice zemi Néd.

Jan Heller rozpoznava dvoji zakladni lidsky ptistup k Zivotu — pasty¥ a lovec.* Pastyt
se zasazuje ve prospéch Zivota druhych lidi, kdeZto lovec Zije na Ukor jiného Zivota.

Slavny heidelbersky katechizmus zacina slovy — Mym jedinym poteSenim je, Ze nejsem
sam sviij, ale svého verného spasitele Jezise Krista.™ To je humanisticky zaklad, na kterém

bychom se mohli a méli sejit se vSemi, at’ uz je to s jejich virou v Boha jakékoliv. Pokud

2 HALIK, T. Vzdalenym na blizku. Praha: Nakladatelstvi Lidové noviny, 2011, str. 202.

¥ HELLER, J. Pastyt a lovec jako dva typy lidskych postoji. Piednaska na jednani Spolecnosti pro trvale
udrzitelné Ziti. Praha, prosinec 1992.
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¢lovek nebude pouze sém sviij, ale bude chtit alespon trochu pattit svym bliznim, pak to maze
byt prvni krok k Bohu.>

Reflexe, zpétna vazba:

1
2
3.
4

Proc se bratti nedohodli, ze budou obétovat spoleé¢né?
Pro¢ se nedohodli na zptasobu sprdvného provedeni obéti ze svého podnikani?
Co bylo na poc¢atku rozkolu mezi bratry?

Co vedlo Kaina k zapiréni toho, co u¢inil?

Obecna reflexe:

a. Kde vznikla zavist, ktera vyustila v nenavist?

b. Je bezné, Ze se nékomu dafi vice a jinému meng?

c. Jaké dalsi dasledky mtze mit nendvistné jednani?

d. Co znamena Kainovo znameni?

e. MuZe nasili vyiesit n¢jaky problém?

f. Da se n¢jakym zpisobem nendvisti piedchazet?

g. Jak rozumis Gslovi oko za oko, zub za zub?

Aplikace:

A. Zavidi$ néco sourozencum?

B. Jakym zptisobem fe$i$ konflikty a nedorozuméni se sourozenci?
C. Ma3 problémy v komunikaci a vzajemném porozumeéni se sourozenci?
D. Soupetis o postaveni v rodiné se sourozenci?

E. Jaké ma$ mezi nimi postaveni? Vyhovuje Ti?

F. M@aS pocit, Ze rodi¢e uptednostiuji tvé sourozence?

G. Byl jsi nekdy odmitnuty? Pokud ano, jak jsi to prozival?

H. ZaZil jsi pocit kiivdy?

Setkal ses s nenavisti?

*HELLER, J. Pastyk a lovec jako dva typy lidskych postojii. Prednaska na jednani Spolecnosti pro trvale
udrzitelné Ziti. Praha, prosinec 1992.
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6. Zavér

Principy krestanské vychovy a kiestanského pohledu na svét jsou jednim ze zé&kladu
evropské kultury a moralné-mravnich zésad. Tyto zé&sady jsou také metitkem uréujicim
hodnoty lidského Zivota. Z téchto zasad a pohledu na Zivot ¢lovéka vychazi i pravni systém
mnoha evropskych zemi. V§tépovani téchto hodnot détem je daleZitym a pozitivnim vkladem
pro jejich dalsi rozvoj. V prabéhu ¢asu bylo ovéreno, Ze hodnoty vychazejici z biblickych
zasad jsou pro rozvoj lidské spole¢nosti spravné a piindSeji pozitivni vyvoj. Odchyleni se od
téchto zésad je ve spole¢nosti i Zivoté jednotlived velmi patrné, ¢asto s mnoha negativnimi

pravodnimi jevy.

Praktickd c¢ast této prace svym zpracovanim byla cilena ktomu, Ze krestanské
principy, vychova a hodnoty mohou byt pro ¢lovéka dneSni doby pouzitelné v osobnim i
obcanském Zivoté. Do jaké miry aplikace téchto principti a hodnot maze z&sadné nebo
¢asteéné zmenit nasmérovani Zivota jedince, je ryze individudlni a rozhodnuti spociva na

kazdém ¢loveku.

Wyucovani kiestanskych principti a hodnot v dneSnim svété povaZuji za prirozené a
vzhledem ke stavu spolecnosti, ve které Zijeme, za zcela nezastupitelné. Jednim z kol
dnedni cirkve je angaZovanost v oblasti vychovy, vzdélavani a napliovani volnocasovych

aktivit déti a mladeZe. Pouze tak mtiZe cirkev opét ziskat ztracenou duveéru a uctu svého okoli.

,,Usiluji piedevsim o zprosti‘edkovani hodnovérné nadéje budouci generaci a mam
za to, Ze déti, mlade? i dospéli mohou ziskat novy, bezprostifedni pristup k Bibli a nauéit se

s ni zachézet kreativnim zpiisobem.* (Ingo Baldermann)
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