Abstrakt

Nazev: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta po poranéni kolenniho kloubu

Cile: Hlavnim cilem této bakaladfské prace je zpracovani kazuistiky pacienta
s poranénim kolenniho kloubu, navrZeni a sledovani prabéhu terapie, shrnuti

teoretickych poznatkli o dané diagnéze, zejména o instabilité¢ kolenniho kloubu.

Metody: Tato bakalaiska prace vznikla jako reSerSe s pfipadovou studii béhem odborné
praxe V Institutu klinické a experimentalni mediciny, ktera probihala od 4.1.2016
do 29.1.2016. Préce se skldda z obecné a specialni ¢asti. Obecna Cast se zabyva
teoretickymi poznatky z oblasti anatomie, kineziologie a biomechaniky kolenniho
kloubu, poranénim kolenniho kloubu a moznosti feSeni a fyzioterapeutickych
postupti. Druha cast popisuje kazuistiku pacienta po poranéni kolenniho kloubu

S instabilitou, prab¢h terapii a jejich efekt.
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