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IKazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta po plastice predniho zkfizeného vazu kolena

Cil prace:

ilem prace je seznamit se s problematikou poranéni mékkych struktur kolenniho kloubu, predevsim predniho
kfizeného vazu, moznostmi IéCby a nasledné rehabilitace. Specialni Cast je tvorena kazuistikou fyzioterapeutické
péce o pacienta po plastice predniho zkfizeného vazu.

1. Rozsah:
[ stran textu 35
[* literarnich pramenu (cizojazyCnych) 30 (14)
* tabulky, grafy, prilohy 24 tabulek, 5 priloh, 3 obrazky
2. Narocnost tématu na: nadprumerne prumerne podprumerne
[F teoreticke znalost X
¥ vstupni Udaje a jejich zpracovani | | X |
* pouzite metody | | X |
stupen hodnoceni
3. Kritéria hodnoceni prace: vyborné velmi dobre vyhovujici nevyhovujici
stupen splneni cile prace X
Samostatnost diplomanta pri zpracovani
kématu X
Ilogicka stavba prace | X | | [
fprace s literaturou vcetne citacl [ [ [ X |
adekvatnost pouzitych metod | | X |
liprava prace (text, grafy, tabulky) | X | |
stylisticka uroven | X | |
4. Vyuzitelnost vysledk( prace v praxi: [ nadprimeéma | primérna |




5. PFipominky a otazky k event. zodpovézeni pri obhajobé:
Il;réce Jje rozdélena na cast teoretickou a specialni, teoreticka cast se vénuje poznatkidm o kolennim kloubu,

7 vors

oranéni a nasledné Iécbé predniho zkfiZzeného vazu. V praktické casti studentka pracovala s pacientkou, ktera
byla 5 tydnd po plastice LCA prijata k rehabilitaci. V ramci 8 terapeutickych jednotek studentka prokdzala
lschopnost vysetieni, navrZeni vhodného terapeutického planu a jeho pinéni v ramci vyuZiti naucenych metod a
Vpostupd.

Otazky:
1. V teoretické Casti jste se zamérila i na fyzikalni terapii — jaké funkcni obtiZe (spojené s diagnozou) jsou indikaciy
k vifivé koupeli a jaké ke kryoterapii?

2. Pacientka je 18leta zavodni lyZarka, Uraz se ji stal pfi tréninku, jaka byla Vase doporuceni pro nasledné
zapojeni do tréninku a ndvratu k lyZovani?

6. Doporuceni prace k obhajobé: | ANO | NE |

7. Navrzeny klasifikacni stupen LLVyborne-velmi dobre, dle obhajoby |
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