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Příloha č. 2 - Informovaný souhlas 

INFORMOVANÝ SOUHLAS 
 

Vážený pane, vážená paní, 

v souladu se Všeobecnou deklarací lidských práv, zákonem č. 101/2000 Sb., o ochraně 

osobních údajů a o změně některých zákonů, ve znění pozdějších předpisů a dalšími 

obecně závaznými právními předpisy (jakož jsou zejména Helsinská deklarace, přijatá 

18. Světovým zdravotnickým shromážděním v roce 1964 ve znění pozdějších změn 

(Fortaleza, Brazílie, 2013); Zákon o zdravotních službách a podmínkách jejich 

poskytování (zejména ustanovení § 28 odst. 1 zákona č. 372/2011 Sb.) a Úmluva o 

lidských právech a biomedicíně č. 96/2001, jsou-li aplikovatelné), Vás žádám o souhlas 

s Vaší účastí ve výzkumném projektu v rámci bakalářské práce názvem Kazuistika 

fyzioterapeutické péče o pacienta po plastice předního zkříženého vazu kolena. 

Bude zabezpečeno, aby získaná data nebyla zneužita. 

Prohlašuji a svým níže uvedeným vlastnoručním podpisem potvrzuji, že dobrovolně 

souhlasím se svojí účastí ve výše uvedeném projektu a že jsem měl(a) možnost si řádně 

a v dostatečném čase zvážit všechny relevantní informace o výzkumu, zeptat se na vše 

podstatné týkající se mé účasti ve výzkumu a že jsem dostal(a) jasné a srozumitelné 

odpovědi na své dotazy. Byl(a) jsem poučen(a) o právu odmítnout účast ve výzkumném 

projektu nebo svůj souhlas kdykoli odvolat bez represí, a to písemně Etické komisi UK 

FTVS, která bude následně informovat předkladatele projektu. 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-372
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-372
http://www.slg.cz/umluva-o-lidskych-pravech-a-biomedicine
http://www.slg.cz/umluva-o-lidskych-pravech-a-biomedicine


 

Příloha č. 3 - Seznam zkratek 

a. - arteria 

ACL - anterior cruciate ligament 

bpn - bez patologického nálezu 

DK - dolní končetina 

DKK - dolní končetiny 

HKK - horní končetiny 

IP - interphalangeální 

L - levý 

LCA - ligamentum cruciatum anterior 

LCP - ligamentum cruciatum posterior 

LDK - levá dolní končetina 

m. - musculus 

MTP - metatarzophalangeální 

mW - miliwatt 

n. - nervus 

P - pravý 

PDK - pravá dolní končetina 

PIR - postizometrická relaxace 

PNF - proprioceptivní neuromuskulární facilitace 

RHB - rehabilitace 

 



 

Příloha č. 4 - Seznam obrázků 

Obrázek č. 1: Menisky (Bartoníček, 2004). 

Obrázek č. 2: Vazy v kolenním kloubu (Netter, 2010). 

Obrázek č. 3: Rekonstrukce zkřížených vazů (Hayashi, 2008). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Příloha č. 5 - Seznam tabulek 

Tabulka č. 1: Stoj na 2 vahách (vstupní kineziologický rozbor) 

Tabulka č. 2: Antropometrie DKK - obvodové rozměry (vstupní kineziologický rozbor) 

Tabulka č. 3: Antropometrie DKK - délkové rozměry (vstupní kineziologický rozbor) 

Tabulka č. 4: Goniometrické vyšetření (vstupní kineziologický rozbor) 

Tabulka č. 5: Vyšetření hypermobility dle Jandy (vstupní kineziologický rozbor) 

Tabulka č. 6: Vyšetření zkrácených svalů DKK dle Jandy (vstupní kineziologický 

rozbor) 

Tabulka č. 7: Funkční svalový test na DKK dle Jandy (vstupní kineziologický rozbor) 

Tabulka č. 8: Vyšetření kloubní vůle DKK (vstupní kineziologický rozbor) 

Tabulka č. 9: Vyšetření reflexů DKK (vstupní kineziologický rozbor) 

Tabulka č. 10: Vyšetření povrchového čití DKK (vstupní kineziologický rozbor) 

Tabulka č. 11: Vyšetření hlubokého čití DKK (vstupní kineziologický rozbor) 

Tabulka č. 12: Vyšetření pyramidových jevů DKK (vstupní kineziologický rozbor) 

Tabulka č. 13: Stoj na 2 vahách (výstupní kineziologický rozbor) 

Tabulka č. 14: Antropometrie DKK - obvodové rozměry (výstupní kineziologický 

rozbor) 

Tabulka č. 15: Antropometrie DKK - délkové rozměry (výstupní kineziologický rozbor) 

Tabulka č. 16: Goniometrické vyšetření (výstupní kineziologický rozbor) 

Tabulka č. 17: Vyšetření hypermobility dle Jandy (výstupní kineziologický rozbor) 

Tabulka č. 18: Vyšetření zkrácených svalů DKK dle Jandy (výstupní kineziologický 

rozbor) 

Tabulka č. 19: Funkční svalový test na DKK dle Jandy (výstupní kineziologický rozbor) 



Tabulka č. 20: Vyšetření kloubní vůle DKK (výstupní kineziologický rozbor) 

Tabulka č. 21: Vyšetření reflexů DKK (výstupní kineziologický rozbor) 

Tabulka č. 22: Vyšetření povrchového čití DKK (výstupní kineziologický rozbor) 

Tabulka č. 23: Vyšetření hlubokého čití DKK (výstupní kineziologický rozbor) 

Tabulka č. 24: Vyšetření pyramidových jevů DKK (výstupní kineziologický rozbor) 


