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Nazev prace: Detekce meticilin — rezistentniho Staphylococcus aureus (MRSA) v Nemochnici

Ceské Budégjovice, a. s. a ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové

Rezistence mikrobt k antibiotikiim se tadi mezi celosvétové zdravotnické problémy.
Infekce zpusobené methicillin-rezistentnim Staphylococcus aureus (MRSA) se vyskytuji
ptedevs§im v nemocnicich. Divodem vzniku rezistence téchto kmenl je nespravné a
nadbyteCné uzivani antibiotik. Na Sifeni kmenli se poté podili nedostate¢né¢ dodrzovani

hygienicko-epidemiologickych postupt.

Cil prace: Cilem prace bylo zjistit vyskyt MRSA kmenti ve dvou ¢eskych nemocnicich — v
Nemocnici Ceské Budgjovice, a.s. a ve Fakultni nemocnici v Hradci Kralové v roce 2015.
Zaroven posoudit a porovnat vyskyt kmenit MRSA u riiznych skupin pacientl a dal$i zakladni

charakteristiky izolovanych kmen@ v obou nemocnicich.

Metodika: Vysledky prace vychazeji z retrospektivni analyzy dat z elektronické databaze
laboratorniho informaéniho systému Mikrobiologického oddéleni Nemocnice Ceské
Budgjovice (NemCB) a Ustavu klinické mikrobiologie Fakultni nemocnice Hradec Kralové
(FNHK). Do studie byla zafazena data vSech pacientii hospitalizovanych v nemocnici nebo
pfichazejicich k ambulantnimu oSetfeni, u kterych byl izolovan methicillin-rezistentni
Staphylococcus aureus z klinického materialu z obdobi 1. 1. 2015 — 31. 12. 2015. Zpracovani
a kultivace vzorku probéhly dle standardnich mikrobiologickych postupt. U uréenych izolati

Staphylococcus aureus byla testovana jejich citlivost k antibiotiktim.

Vysledky: Nejvétsi zachyt MRSA byl ve FNHK na Klinice gerontologické a metabolické (32
% ze 493 izolatl), v NemCB byl podobny vyskyt na Internim oddéleni a na Oddéleni
nasledné péce (27 % a 25 % z 882 izolati). NejcastéjSim mistem néalezu byly ve FNHK horni
cesty dychaci (34 %), v NemCB rany a defekty (28 %). Pievazoval vyskyt u muzi a pacienti



ve véku 50 let a vice. NejcastéjSim fenotypem rezistence byla kombinace ciprofloxacin,
erytromycin, klindamycin (73 % FNHK 67 % NemCB). Citlivost (100 %) byla zachovéana
k vankomycinu, linezolidu, a tigecyklinu.

Zavéry: Obé nemocnice nepiekracuji celorepublikovy vyskyt MRSA (14 % EARS-Net).
V NemCB se zvySuje rezistence MRSA ke gentamicinu a objevuji se nové fenotypy
rezistence. Je proto nutné situaci neustale sledovat, zajistit informovanost Iékait a pii vyskytu

MRSA dodrzovat hygienicko-epidemiologické postupy.
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