Abstrakt

Nazev prace:

Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s diagndzou subarachnoidalni krvaceni
Cil prace:

Ziskani a zpracovani teoretickych poznatki o anatomii, etiologii, klasifikaci
subarachnoidalniho krvaceni. Dale pak o vyuziti diagnostickych a 1écebnych metod.
Cilem specialni ¢asti je zpracovani kazuistiky pacienta s timto onemocnénim spole¢né

s navrhem terapie a jejim praktickym provedenim.
Souhrn:

Tato bakalarska prace ma dvé ¢asti, obecnou a specialni. Obecna ¢ast obsahuje teoretické
poznatky o cévni mozkové piihod€, mezi které fadime anatomii cévniho zasobeni mozku,
etiologii, klasifikaci CMP, rizikové faktory spole¢né s prevenci, klinickymi pfiznaky,
diagnostikou a fyzioterapeutickym ptistupem.

Specialni ¢ast je vénovana kazuistice fyzioterapeutické péce o pacientku s diagndézou
subarachnoidadlniho krvaceni. Obsahuje kineziologické vySetfeni, kratkodobé a
dlouhodobé cile, terapie a zavérecné vysetieni. V zavéru specidlni ¢asti je shrnuty efekt
provadéné terapie. Tato &ast byla zpracovana béhem souvislé odborné praxe v UVN
v obdobi 0od 9. 1. —3. 2. 2017.

Vysledek:

Stav pacientky byl pted a po terapiich rozdilny. U pacientky doslo ke zlepSeni v oblasti
svalové sily na hemiparetické poloviné téla spole¢né s aktivnim rozsahem pohybu.
Pacientka méla progres 1 v posturalni stabilité ve stoji 1 chlizi. ZlepSeni bylo zfejmé 1 u

zakladnich dennich ¢innosti (ADL).
Zavér:
Rehabilitace u pacientky byla velmi dilezitou soucasti pro rekondici. Béhem terapie byl

zaznamenan progres ve smyslu zlepSeni ztracenych funkci.
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