
Univerzita Karlova v Praze, Fakulta tělesné výchovy a sportu 
__________________________________________________________________________________ 

 

Posudek vedoucího bakalářské práce 

Jméno posluchače Karolína Moulisová 

Téma práce Vliv kouření, konzumace alkoholických nápojů a pohybové aktivity 
na riziko vzniku demence 

 

Náročnost tématu na úroveň 

nadprůměrná průměrná podprůměrná 

teoretické znalosti x   

praktické zkušenosti x   

podkladové materiály (vstupní data) a jejich 
zpracování 

x   

 

Kritéria hodnocení práce úroveň 

nadprůměrná  průměrná  podprůměrná  nelze hodnotit 
stupeň splnění cíle práce x    
samostatnost při zpracování tématu x    
logická stavba práce x    
práce s českou literaturou včetně citací  x   
práce se zahraniční literaturou včetně citací  x   
adekvátnost použitých metod x    
hloubka provedené analýzy  x   
formální úprava práce (text, grafy, tabulky) x    
stylistická úroveň x    
nároky BP na podkladové materiály, 
konzultace, průzkumy … 

x    

použití analýz, matem. Statistických a jiných 
metod, komparací apod. 

x    

využitelnost námětů, návrhů a doporučení k 
řešení problému 

x    

obsah a relevantnost příloh v textu či příloh. 
Části BP (tabulky, grafy, propočty apod.) 

 x   

 

Odpovídající hodnocení jednotlivých hledisek označte:    

 

Připomínky k obhajobě: 

Bakalářská práce se zabývá vlivem vybraných faktorů na riziko vzniku demence. Autorka práce 

čerpala data z mezinárodní studie Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe (SHARE). 

Výsledky analýzy prokázaly statisticky významně kouření tabákových výrobků jako rizikový faktor 

vzniku demence. Naproti tomu celkem překvapivě neoznačuje jako rizikový faktor konzumaci 

alkoholických nápojů. Pohybová aktivita na základě výsledků studie byla označena jako protektivní 

x 



faktor. Studentka přistoupila k práci zodpovědně a prokázala schopnost samostatně pracovat. Práce 

má velmi vysokou úroveň. 

 

 

Navržený klasifikační stupeň: 

Do rámečku vypsat slovní hodnocení z této škály: výborně, velmi dobře, dobře, nevyhověl/a 

 

V Praze dne 2. května 2017 

        Mgr. Michal Šteffl, Ph.D. 

výborně 


