
Abstrakt 

Tématem předkládané diplomové práce je neurodegenerativní autoimunitní onemocnění, 

roztroušená skleróza mozkomíšní. Přestože tato závažná nemoc je v posledních desítkách let 

předmětem intenzivního výzkumu a je k dispozici nepřeberné množství literatury, nebyly 

zatím zcela poznány příčiny nemoci a nemáme ani takovou účinnou léčbu, která by vedla ke 

konečnému uzdravení pacientů. Předmět svého zájmu jsem zúžila na dva hlavní okruhy: 

prvním je popis a především srovnání postupů v rámci farmakoterapie s důrazem na její efekt 

pro pacienta, druhým pak pohled na jinou významnou, ale přesto ne vždy doceňovanou složku 

terapie, a sice fyzioterapii či rehabilitaci; zde se soustředím na studium procesů a aktivit 

z pedagogického hlediska. 

 


