Hlubinna abreaktivni psychoterapie je bez pochyby terapii velmi nekonvencni.

Kromé toho, Ze se zabyva fenomény shodnymi s uznavanymi psychoterapiemi jako je
organismus, mysl, trauma, bere v Gvahu i fenomény spiritualni (tj. duchovm'). Dokonce
v nich hleda pficinu potizi svych klientd. Je proto zavrZzenihodna? ZaslouZzi si ignoraci?
Anebo tak jako jiné fenomény reality Fadné védecké prozkoumani? Jestlize plati, Ze
vCda je otevieny systém a tudiZ neexistuje Zadny jev, ktery by a priori nechtéla zkoumat
nebo ktery by a priori odmitala bez fadného prozkoumani, mély by i spiritudhu jevy
patfit do okruhu jejiho z4jmu. S timto tvrzeni souhlasim a proto jsem se rozhodla ve své
diplomové préci zabyvat pravé jednou formou psychoterapie alternativni, kterd

s takovymi spiritudlnimi fenomény pocit4, ¢i na nich dokonce stavi.



