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Piedklddand diplomovd prace se zabyva rozdily v kvalit¢ zivota dialyzovanych a
transplantovanych pacientl. At uz jedna nebo druhd forma ,,postizeni“ s sebou nese velmi
tézky zasah nejen do Zivota samotnych nemocnych, ale i jejich blizkych, ma dopad na veskeré
vazby, vztahy a socidlni zdzemi.

Diplomova prace ma charakteristické ¢lenéni na teoretickou a empirickou ¢ast v celkovém
poctu 82 stran.

Teoretickou ¢ast prace diplomant rozd¢lil na tfi rozsahlejsi celky.

Prvni kapitola s nazvem ,,Medicinské aspekty nezvratného selhani ledvin® nabizi zakladni
informace — pfi¢iny, rizikové faktory, epidemiologické pticiny, véetné klinickych a
metabolickych komplikaci a terapie selhdni ledvin. Autor v této kapitole piehledné shrnul
medicinské aspekty tak, aby Ctenar veskerym udajliim a terminim rozumél, zaroven vsSak
nepropadl do p#ili$ slozitého medicinského pojednani.

Druhd kapitola s ndzvem ,,Psychosocialni aspekty chronického onemocnéni® je ¢lenéna na
dvé subkapitoly. V této &asti autor cilené prezentuje rozdily v somatickych, psychickych i
socialnich aspektech tak jak se 1i§i u pacientli s dialyza¢ni a transplantaéni 1é¢bou.

Tteti kapitola s ndzvem ,,Kvalita zZivota® pojednava o teoretickych konstruktech a zpisobech
meéfeni kvality Zivota. Zavér diplomové prace autor vénoval pichledu dosavadnich
vyzkumnych studii zaméfenych na tuto problematiku.

Empiricka ¢ast diplomové prace je postavena na testovani subjektivné vnimané kvality Zivota
ve dvou souborech pacientd. Prvni vzorek tvofili pacienti snezvratnym selhanim ledvin
léCenych hemodialyzou — celkem 122 osob, druhy vzorek pacienti s transplantaci ledvin —
celkem 33 osob. Vyzkumné cile autor pro prehlednost rozdélil do tii oblasti. Vlastni testova
baterie obsahovala 2 typy dotazniki.

Pii celkovém hodnoceni prace musim konstatovat, ze teoretickou ¢ast autor zpracoval velmi
ptehledné, ucelené a ¢tivé. Prokazal, Ze se v problému dobfe orientuje.

Vysledky vyzkumné &asti prace diplomant zpracoval do ptehledovych tabulek a vyhodnotil
v obsahlé zavérecné diskusi, kde velmi vystizné reflektoval nejen klady, ale i1 rezervy svych
vysledki. A pfesto, Ze vysledky vyzkumu neprokdzaly statisticky vyznamné zavéry, nebot” se
shoduji s jiZ znamymi vysledky zahrani¢nich studii, poukazuji na moznosti a rezervy dal§iho
védeckého vyzkumu mezi Ceskymi pacienty.

Zavérem musim konstatovat, Ze prace spliuje poZadavky kladené na diplomovou praci a
doporucuji ji k obhajobg.
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