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Bakalářská práce Jana Musila se zabývá analýzou a srovnáním výskytu a příčin porušování 

pravidel v basketbalu mládeže. Cílem práce bylo posouzení míry porušování pravidel v utkáních 

basketbalu dvou věkových kategorií s předpokladem, že ve vyšší kategorii bude výskyt, zejména 

přestupků, nižší.

„Kdo méně kazí, vyhrává“, tak se dá velmi zjednodušeně popsat jedna z charakteristik nejen 

basketbalu, ale asi i všech sportovních her a sportu obecně. Družstva, která si váží držení míče, 

která hrají s rozvahou a která se vyvarují chyb především v klíčových okamžicích utkání, zpravidla 

odcházejí ze hřiště se vztyčenou hlavou. Mírně opačný názor však může namítnout, že kdo hraje 

příliš na jistotu, „při zdi“, zdravě neriskuje, nemusí být vždy ten šťastnější na konci utkání. A do 

těchto dvou rovin úvah ještě přimíchejme hlavní trend současného basketbalu, tedy jeho realizaci

v maximální rychlosti – podmínku, která výskytu ztrát a porušování pravidel značně napomáhá. Jak 

se s tím vším dohromady vypořádávají české mládežnické týmy?

V teoretických východiscích se autor věnuje mj. charakteristice současného elitního 

basketbalu, nárokům na specializovanou sportovní přípravu či basketbalu dětí a mládeže. Následná 

kapitola pojednává o metodologii práce, kde se poměrně značná pozornost věnována diagnostice, 

přestože v práci se spíše využívá analýza a srovnávání dat získaných ze zprostředkovaného 

pozorování (videozáznamu). Výsledková část obsahuje analýzu 5 utkání v kategorii U15 a stejného 

počtu v kategorii U19 chlapeckých družstev USK Praha. Je otázkou, zda tato „monotematičnost“ 

při výběru družstva byla práci ku prospěchu. Minimálně využití i statistik ze hry soupeřů by 

sesbíraným číslům dodalo větší váhu a „pestrost“. Získané údaje jsou zpracovány do přehledných 

tabulek a grafů, které autor doplňuje vlastním stručným komentářem. Lepší orientaci v tabulkách a 

grafech by jistě prospěly jejich popisky, ale na to, co obsahují, se dá usoudit i z doprovodného 

textu. Ke zvážení je i umístění souhrnných tabulek na úvod výsledkové části – možná by, logicky, 

patřily spíše na její závěr, společně s diskusí. Nízký počet a výše zmiňovaná monotematičnost 

sledovaných utkání neumožňuje vyslovovat příliš „silné“ závěry, ale přesto autor ve shrnutí 

výsledků práce poměrně zdařile vystihuje hlavní příčiny ztrát u mládežnických družstev. Možná, že 

pro lepší ilustraci souhrnných výsledků, mohly být obě tabulky doplněny i grafy.

Celkově práci hodnotím jako velmi dobrou jak po odborné, tak formální stránce a 

doporučuji ji k obhajobě. Případné otázky na autora jistě vyplynou z diskuse při vlastní obhajobě.

V Praze dne 4. května 2016         Mgr. Tomáš Kaprálek


