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Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta s embolizací spinální arteriovenózní malformace 

s nidem v úrovni Th12-L1 s rozvojem těžké paraparézy DKK. 

Cíle práce: 

Cílem této práce je shrnutí teoretických a praktických poznatků, přiblížení problematiky 

spinálních arteriovenózních malformací a z pohledu fyzioterapeuta zpracovat kazuistiku 

pacienta, který podstoupil spinální embolizaci arteriovenózní malformace ThL páteře, po 

které se rozvinula těžká paraparéza DKK. 

Metoda: 

Práce je rozdělena na část obecnou (teoretickou) a speciální (praktickou). Část obecná byla 

zpracována na základě odborné literatury a shrnuje základní informace o problematice 

míšních lézí a podrobněji o samotných arteriovenózních malformacích, o diagnostice 

a operačním řešení jednotlivých druhů malformací a nakonec o práci fyzioterapeuta u 

takového druhu diagnózy. Část speciální zaznamenává průběh terapie s pacientem po 

embolizaci spinální arteriovenózní malformace s rozvojem těžké paraparézy DKK v rámci 

souvislé odborné praxe. 

Výsledky: 

Nejlepších výsledků bylo dosaženo v rámci terapie zlepšení celkové kondice, zvýšení svalové 

síly a zvýšení rozsahu pohybu na dolních končetinách. Výsledný efekt byl zaznamenán jak 

objektivně, tak subjektivně. 
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