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Piiloha & 1 — Zadost o vyjadieni etické komise

UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Zadost o vyjadieni Etické komise UK FTVS
k projektu vyzkumné, kvalifikaéni ¢i seminarni prace, zahrnujici lidské ucastniky

Nizev projektu: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s diagn6zou paréza n. facialis
Forma projektu: Bakaléfska prace

Obdobi realizace: Leden, 2016

Predkladatel: Veronika Kubartova

Hlavni FeSitel: Veronika Kubartova

Vedouci préce (v pfipadé studentské prace): Mgr. Irena Novotna

Popis projektu:

Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s diagnzou paréza n. facialis bude zpracovana v Oblastni nemocnici
Kladno pod odbornym dohledem zku3eného fyzioterapeuta na ambulantnim oddé&leni. Prace bude obsahovat teoretickou
a praktickou ¢ést. V teoretické ¢asti oziejmim pacientovu diagnézu a v praktické €asti vyberu a aplikuji vhodnou terapii
pro pozitivni ovlivn&ni pacientova stavu. Vy3etfeni a terapie bude probihat pfi plném vé&domi pacienta a bude zaloZena
piedev$im na metod¢ dle sestry Kenny. Diiraz bude kladen na edukaci dennfho reZimu a autoterapii pacienta.

Zajisténi bezpe&nosti pro posouzeni odborniky: Veskera vy3etieni a terapie bude probihat pod odbornym dohledem
zkudeného fyzioterapeuta v Oblastni nemocnici Kladno.
Nebudou pouzity zadné invazivni techniky.

Etické aspekty vyzkumu:

Informovany souhlas zdkonného zastupce- otce, osobni data a udaje ditéte budou anonymizovana.
Informovany souhlas: ptiloZzen

Povinnosti viech u¢astnikii vyzkumu na strané FeSitele je chranit Zivot, zdravi, distojnost, integritu, pravo na sebeur&eni, soukromi
a osobni data zkoumanych subjekti, a podniknout k tomu veskera preventivni opatieni. Odpové&dnost za ochranu zkoumanych
subjektu leZi vzdy na ucastnicich vyzkumu na strang fesitele, nikdy na zkoumanych, byt’ dali sviij souhlas k uasti na vyzkumu.
V3ichni ugastnici vyzkumu na strané fesitele musi brét v potaz etické, pravni a regulaéni normy a standardy vyzkumu na lidskych
subjektech, které plati v Ceské republice, stejné jako ty, jez plati mezinérodng.

Potvrzuji, Ze tento popis projektu odpovida navrhu realizace projektu a Ze pfi jakékoli zmé&né projektu, zejména pouZitych metod,
za$lu Etické komisi UK FTVS revidovanou Zadost.

;g '
V Praze dne 15.1.2016 Podpis ptedkladatele: _,4{‘,{%,&%

Vyjadieni Etické komise UK FTVS

SloZeni komise: PFedsedkyné: doc. PhDr. Irena Parry Martinkova, Ph.D.
Clenové: prof. PhDr. Pavel Slepitka, DrSc.
doc. MUDr. Jan Heller, CSc.
doc. Ing. Monika Sorfova, Ph.D.
Mgr. Pavel Hrasky, Ph.D.
MUDr. Simona Majorova

Projekt prace byl schvalen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim &islem: .......0. .0 A 270 A .

Eticka komise UK FTVS zhodnotila predlozeny projekt a neshledala Zadné rozpory s platnymi zdsadami, predpisy a
mezinarodni smé&rnicemi pro provadéni vyzkumu, zahrnujiciho lidské ucastniky.

Regitel projektu splnil podminky nutné k ziskani souhlasu Etické komise.

razitko UK FTVS _ podpis predsedkyné EK UK FTVS




Ptiloha €. 2 — Informovany souhlas

INFORMOVANY SOUHLAS

V souladu se Zakonem o péci o zdravi lidu (§ 23 odst. 2 zakona ¢. 20/1996 Sh.)
a Umluvou o lidskych pravech a biomedicing &. 96/2001, Vas zadam o souhlas
k vySetfeni a nasledné terapii. Dale Vas zadam o souhlas k nahlizeni do Vasi
dokumentace osobou ziskavajici zptsobilost k vykonu zdravotnického povolani v ramci
praktické vyuky a s uvetejnénim vysledkd terapie v ramci bakalaiské prace na FTVS

UK. Osobni data v této studii nebudou uvedena.

Dnesniho dne jsem byla odbornym pracovnikem poucena o pldnovaném vySetieni
a nésledné terapii. ProhlaSuji a svym déle uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji,
ze odborny pracovnik, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem
tohoto pisemného informovaného souhlasu, a méla jsem moznost klast mu otazky,

na které mi fadné odpoveédél.

Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni pln¢ porozuméla a vyslovné souhlasim

s provedenim vySetfeni a naslednou terapii.

Souhlasim s nahlizenim niZe jmenované osoby do mé dokumentace a s uvetfejnénim

vysledk terapie v ramci studie.

DatuUM: oo,



Priloha ¢. 3 - Seznam zkratek

ADL - activities of daily living (v§edni denni ¢innosti)
AGR - antigravitacni relaxace

Bilat. — bilateraln¢

bpn - bez patologického nalezu

Cp - kréni pater

CT- pocitacova tomografie

DKK - dolni koncetiny

EMG- elektromyografie

HKK - horni koncetiny

L - levy

Lp - hrudni patet

m. - musculus

m. SCM - musculus sternocleidomastoideus
MRI- magneticka rezonance

n. — nervus

OA- osobni anamnéza

PA- pracovni anamnéza

P — pravy

PIR - postizometricka relaxace

PNF- proprioceptivni neuromuskularni facilitace
RA- rodinn4 anamnéza

SA- socialni anamnéza

St.p.- status praesens

Thp - hrudni patet



Priloha ¢. 4 — Seznam obrazki
- Obrazek ¢. 1 — Prubéh a vétveni nervus facialis (Ambler, 2010)

- Obrazek ¢. 2 — Rozdil mezi periferni a centralni parézou (Thiemstra

etal., 2007)
Priloha ¢. 5 - Seznam tabulek
- Tabulka ¢. 1 - Rozdily mezi centralni a periferni parézou (Seidl, 2015)
- Tabulka €. 2 - Vysetteni svalové sily mimickych svala
- Tabulka €. 3 - VySetfeni svalové sily zvykacich svali
- Tabulka ¢. 4 - VySetfeni hlavovych nervii
- Tabulka ¢. 5 - Vysetfeni povrchového Citi
- Tabulka €. 6 - VySetfeni hlubokého ¢iti
- Tabulka €. 7 - VySetteni reflext
- Tabulka ¢. 8 - VySetfeni pyramidovych jevit HKK
- Tabulka ¢. 9 - VySetfeni pyramidovych jevii DKK
- Tabulka ¢. 10 - VySetfeni mozeckovych funkei
- Tabulka ¢. 11 - VySetfeni vestibularniho aparatu
- Tabulka ¢. 12 - VySetieni svalové sily mimickych svala
- Tabulka €. 13 - VySetteni svalové sily Zvykacich svali
- Tabulka ¢. 14 - VySetteni hlavovych nervi
- Tabulka €. 15 - VySetfeni povrchového citi
- Tabulka €. 16 - Vysetteni hlubokého ¢iti
- Tabulka €. 17 - VySetieni reflexti
- Tabulka ¢. 18 - VySetfeni pyramidovych jevii HKK
- Tabulka ¢. 19 - VySetteni pyramidovych jevii DKK
- Tabulka €. 20 - VySetfeni mozeckovych funkci

- Tabulka €. 21 - VysSetieni vestibularniho aparatu



