
ABSTRAKT 

Disertační práce popisuje rozhodovací proces rodičů o odložení povinné školní docházky 

nebo jejím zahájení v termínu. Kvalitativní výzkum je založený na celkem 41 

polostrukturovaných rozhovorech s rodiči a dvou ohniskových skupinách doplněných o 

pozorování a následné rozhovory s rodiči a učiteli. Výzkumným cílem práce bylo osvětlit 

pozadí vysokého počtu odkladů v České republice, kde každoročně nastupuje do první třídy 

cca 20 % dětí o rok později. Práce přináší rovněž pohled na toto téma v komparativní 

perspektivě a analyzuje zahajování povinné školní docházky ve vybraných evropských 

zemích. Výsledky výzkumu prezentované ve formě zakotvené teorie dokládají, že rozhodnutí 

rodičů vychází především z potřeb rodiny a to zejména z potřeby být dobrý rodičem. 

Rozhodování je ovlivňováno také postojem, jaký rodiče k odkladu zastávají a který má také 

vliv na to, jakou váhu přikládají další faktorům rozhodovacího procesu jako je například 

školní zralost a jednotlivé oblasti školní připravenosti či měsíc narození dítěte. V průběhu 

rozhodovacího procesu hraje důležitou roli i zkušenost rodičů u zápisu do první třídy. 

Z realizovaného šetření vyplynulo, že rozhodovací proces rodičů v mnohém neodpovídá teorii 

racionální volby, což je tématem závěrečné diskuze disertační práce.  
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