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1. VSeobecna charakteristika

PredloZzend bakalarska prace se zabyva problematikou cervikobrachialniho
syndromu, je ¢lenéna jako cast teoreticka a specialni dle pokynu pro zpracovani
zavérecné bakalarské prace.

V Casti teoretické se autorka vénuje popisu anatomie, biomechaniky a kineziologie
ramenniho kloubu a kréni patefe, fyzioterapie u cervikobrachialniho syndromu.
Nasledné se autorka zabyva problematikou transplantace ledvin a pohybové aktivity
dialyzovanych a transplantovanych pacientd. V ¢&asti specialni je predstaven
fyzioterapeuticky pfistup u pacientky po transplantaci ledvin s obtizemi
cervikobrachialniho syndromu.

Prace je v rozsahu 55 stran Cistého textu a obsahuje 7 pfiloh. Autorka v praci vychazi
z 41literarnich pramenu, z ¢ehoz je 13 cizojazyCnych.

2. Hodnoceni prace

Zvolené téma prace bylo z hlediska naro¢nosti zpracovani nadpriimérné.

Pfistup studentky ke zpracovani tématu byl samostatny a prokéazal velmi dobrou
orientaci v problematice. Teoreticka ¢ast prace struéné shrnuje hlavni aspekty
problematiky, je psand vystizné a ctive. Kladné hodnotim podrobnéjSi popis
pohybové aktivity u pacientll s poruchou funkce ledvin. Prace s literaturou je na
dobré arovni.

Specialni ¢ast prokazuje schopnost tvorby dobrych zavérl a pouzité metody jsou
piné adekvatni. Stav pacientky byl komplikovany dialyzou pacientky a zavedenim

shuntu v horni konceting, i vtomto pfipadé studentka zvolila vhodny pfistup k terapii
a volila adekvatni metody.

Formalni Gprava prace je na vyborné arovni. Cile prace byly splnény bez vyhrad.

Po obsahové strance nemam zasadnich pfipominek, mam vSak nasledujici dotaz:

» Jaké je mozné zvySovani pohybové zatéze u dialyzovanych pacientu a jaké
pohybové aktivity by jste z tohoto hlediska doporucila pacientce pro prevenci
recidiv cervikobrachialniho syndromu.



3. Zavér

PredloZzena bakalarska prace prokazuje pfedpoklady autorky k samostatné praci a
doporuduji k obhajobé. V pfipadé uspésné obhajoby navrhuiji klasifikovat praci jako
vybornou.
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