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Bakalatska prace se vénuje tématu vlivu spoleCenského tance na rozvoj partnerskych
vztahll a je koncipovana jako kvalitativni vyzkum, kterému pfedchazelo potiebné mapovani
aktualni situace ve vyzkumu i teoretického zakotveni tématiky. Autor poukazuje na paradoxni
situaci, kdy zejména samotnymi tanecniky je vliv spole¢ného tanceni v paru na mnohé
aspekty partnerského souziti vniman jako samoziejmy, pfesto je vSak relevantnich vyzkumi
v dané oblasti v Ceském i zahrani¢nim prostiedi doposud velice malo. | z tohoto divodu je
autorovou hlavni ambici otevfit svym textem prostor pro dals$i a hlubsi zkouméani moznosti
vyuziti spolecenského tance pro rozvoj partnerskych vztaht. Autor nastifiuje moznost vyuziti
spolecenského tance v parové terapii ¢i poradenstvi.

Z formalniho hlediska tato prace spliuje potfebné nalezitosti, obsahuje vSechny
dualezité ¢asti odborného textu, rozsah prace (67 s.) odpovida pozadavkiim bakalarské prace.
Z jazykového 1 stylistického hlediska je prace bez vétSich komplikaci (obsahuje jen drobné
preklepy a chyby, napf. s. 30, . 21, s. 47 posledni fadek, s. 54, t. 29), dobie se ¢te a je
ptehledné strukturovand. Pouze v tivodu ke tteti kapitole (kapitola 3.1 Vyzkumny problém)
bych vytkla autorovi mirné sklouznuti k vypravécimu stylu o své vlastni zkuSenosti
s vnimanim souvislosti tance a partnerského souziti, které je sice vzhledem k tématu
relevantni a v textu se muze objevit, avSak spiSe se hodi do tvodu celé prace (nikoli do
kapitoly o vymezeni vyzkumného problému). Jediné, v ¢em se ¢tenai muze hiie orientovat,
jsou uryvky ptimych vyrokl u€iteld tance a tane¢niho paru, které poskytuji samy o sob¢ velmi
zajimavé informace, avsak chybi u nich pro ptehlednost odkaz na jejich autora (resp. zda se
jedna o vyrok ucitele tance ¢i ucastnikti taneénich lekci), zejm. od s. 38. Literatura ¢i jiné
zdroje, které autor pouziva, jsou vzhledem k tématu prace adekvatné volené a zaroven
spravné citované jak v textu prace, tak v zavérecném seznamu. Prace obsahuje pfilohy, které
umoziuji ¢tendfi seznamit se s materidlem ziskanym prostfednictvim kvalitativniho vyzkumu
V celém svém rozsahu (rozhovory, za¢astnéna pozorovani).

V tivodu prace jsou jasné popsana vychodiska, dale motivace pro vybér tématu, je
provedena zakladni analyza aktualni situace ve vyzkumu dané¢ho tématu a hlavné je
srozumitelné popsano zvolené téma (napt. vymezeni spoleCenského tance vii¢i jinym druhlim
a formdm tance) a jasné stanoveny vyzkumné otazky. Teoreticka Cast obsahuje kapitoly,
jejichz zatazeni je zcela jasné vztazeno k zakladnimu cili prace. Pouze v kapitole v 2.5
(Manzelska a parova terapie a poradenstvi) by bylo vhodné vice se zaméfit jiz na témata,
kterd mohou byt spole¢na pro manzelskou ¢i parovou terapii a spolecensky tanec. V podobé,
jaké ji autor uvadi, tato kapitola obsahuje v podstatné jen definovani manzelské a parové
terapie a poradenstvi. Tteti kapitola vystizné popisuje zékladni nélezitosti vyzkumu a jeho
design a metodologii. Zvolenou strategii vyzkumu a celkovou volbu metodologie povazuji za
relevantni vzhledem k zaméfeni prace a zvolenym cilim. V této kapitole pouze postradam



cast o etickych nalezitostech vyzkumu, které by mély byt soucasti kazdé odborné prace.
Ctvrtd a pata Kapitola tvoii jadro celé prace. Ve &tvrté kapitole jsou piehlednym a &tivym
zpusobem prezentovany vysledky kvalitativniho vyzkumu. Ve svém vyzkumu autor zjistil,
jaka psychologicka témata se mohou objevovat ve vyuce spoleCenského tance na
individualnich lekcich s tane¢nimi uditeli. Kapitola patd prezentuje dva modely, které autor
vytvofil na zdklad¢ interpretace ziskanych dat. Prvni znich (Model uU¢innych faktora
spolecenského tance V rozvoji partnerskych vztahli) povazuji za velmi originalni a vystizny a
muze velice dobfe poslouzit jako vychodisko pro hlubsi zkoumani tfeba na vétSim vzorku
zkoumanych osob. Pfi tvorbé druhého modelu si autor vytkl slozity tkol, naznacit souvislost
mezi specificnosti spole¢enského tance a parového poradenstvi, kdy vychazel z klasického
modelu Vygotského mediované akce. Model naznacuje ,,vzajemné souvislosti klicovych
povazuji zjisténi, ze jak v parové terapii, tak pfi vyuce spolecenského tance dochazi
Kk tréninku vzajemné komunikace mezi partnery a k nacviku feseni problému. Dalsi aspekty
popsané v modelu dle mého nazoru vyzaduji hlubsi zkouméani a dalsi vyzkumy, na coz ostatné
upozoriiuje sdm autor v diskusi a zadvéru své prace. Ob¢ zaveérené kapitoly jsou zpracovany
se zietelem k pfedchozim ¢astem prace, v diskusi ocenuji, ze autor uvadi, ze néktera jeho
zjisténi jsou podobnd s vysledky vyzkumt jinych autort (napt. Hankeové), ale zaroven uvadi,
jakd nova témata piinasi jim realizovany vyzkum. V diskusi se také autor vyjadiuje
k odlisnosti vlivu spole¢enského tance na rozvoj partnerskych vztahd od ucinki tane¢né-
pohybové terapie, coz povazuji za dilezité uvést.

Prace Maridna Vanka pfinasi originalni pohled na psychologickou rovinu v parovém
spoleCenském tanci, zabyva se dilezitymi psychologickymi tématy, z nichz nékterd jsou si
velmi podobna s tématy parového a manzelského poradenstvi. Za vyznamné povazuji nejen
to, Ze autorova prace se muze stat podnétem pro dal§i vyzkumy toho, jak by bylo mozné
spolecensky tanec vyuZzivat terapeuticky, ale také proto, ze i samotni ucitelé tance mohou
prezentované vysledky vyuZit jako inspiraci pro sviij dal$i pedagogicky/trenérsky rozvoj.

Bakalatskou praci doporucuji k obhajob¢é a navrhuji hodnotit zndmkou vyborné az
velmi dobre.
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