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Piiloha &. 1: Zadost o vyjadieni etické komise UK FTVS

UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

tel.: 220 171 111

http://www.ftvs.cuni.cz/

Zadost o vyjadreni
etické komise UK FTVS
k projektu vyzkumné, doktorské, diplomové (bakaléi'ské) prace, zahrnujici lidské uigastniky
Nazev: Kazuistika fyzioterapeutické pée o pacienta po totélni endoprotéze hlavicky radia
Forma projektu: bakalarska prace

Autor (hlavni fesitel): Katefina Cerna

Skolitel (v pripadé studentské prace): Mgr. Lenka Satrapova

Popis projektu:
Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta po totalni endoprotéze hlavicky radia bude zpracovéana pod
odbornym dohledem zkuseného fyzioterapeuta v CLPA — Centrum 1é¢by pohybového aparatu.

Zajisténi bezpecnosti pro posouzeni odborniky:
Nebudou pouZity zadné invazivni techniky.

Etické aspekty vyzkumu
Osobni udaje ziskané z Setfeni nebudou zvelejnény.

Informovany souhlas (ptiloZen)

V Praze dne 0.4, 2014 Podpis autora: Cél’ilﬂ Al

Vyjadreni etické komise UK FTVS

SloZeni komise: Doc. MUDr. Staga Bartiiikova, CSc.
Prof. Ing. Vaclav Bunc, CSc.
Prof. PhDr. Pavel Slepi¢ka, DrSc.
Doc. MUDr. Jan Heller, CSc.

Projekt prace byl schvalen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim &islem: ......Y.>. i Wil S

Etickd komise UK FTVS zhodnotila predloZeny projekt a neshledala Z4dné rozpory s platnymi
zésadami, predpisy a mezinérodni smérnicemi pro provadéni biomedicinského vyzkumu, zahrnujiciho
lidské ucastniky.

Resitel projektu splnil podminky nutné k ziskani souhlasu etické komise.
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Priloha €. 2: Vzor informovaného souhlasu

V souladu se Zakonem o zdravotnich sluzbach (§ 28 odst. 1 zadkona ¢. 372/2011 Sb.)
a Umluvou o lidskych pravech a biomedicing ¢. 96/2001, Vas zadam o souhlas k vySetieni a
nasledné terapii. Dale Vas zadddm o souhlas k nahlizeni do Vas$i dokumentace osobou
ziskavajici zpusobilost k vykonu zdravotnického povolani v ramci praktické vyuky a
s uvetrejnénim vysledku terapie v ramci bakalaiské prace na FTVS UK. Osobni data v této studii

nebudou uvedena.

Dnesniho dne jsem byla odbornym pracovnikem poucena o planovaném vySetieni a nasledné
terapii. Prohlasuji a svym dale uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, ze odborny
pracovnik, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto pisemného

informovaného souhlasu, a méla jsem moznost kladst mu otazky, na které mi fadné odpovedél.

Prohlasuji, Ze jsem shora uvedenému pouceni plné¢ porozuméla a vyslovné souhlasim

S provedenim vySetieni a naslednou terapii.

Souhlasim s nahlizenim niZe jmenované osoby do mé dokumentace a s uvefejnénim vysledka

terapie v ramci studie.



Priloha €. 3: Seznam obrazki
Obrazek ¢. 1: Totalni nahrada hlavice radia (Kleiner et al, 2010)

Obrazek ¢. 2: Pfedozadni a bo¢ni snimek endoprotézy (Knight et al, 1993)



Priloha €. 4: Seznam tabulek
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: Antropometrické méteni obvodi HKK

N

: Antropometrické méteni délek HKK

. 3: VySetteni kloubnich rozsahti ramennich kloubti aktivné a pasivné

. 4: Vysetieni kloubnich rozsahti loketnich kloubi aktivné a pasivné

. 5: VySetieni kloubnich rozsahii ptedlokti aktivné a pasivné

. 6: VysSetieni kloubnich rozsahi zapésti aktivné a pasivné

~

: VySetfeni svalové sily

o0

: Vystupni antropometrické meteni obvodit HKK

(o]

: Vystupni antropometrické méeteni délek HKK

. 10: Vystupni vySetieni kloubnich rozsaht ramennich kloubi aktivné a pasivné
. 11: Vystupni vySetieni kloubnich rozsaht loketnich kloubt aktivné a pasivné
. 12: Vystupni vySetieni kloubnich rozsahti predlokti aktivné a pasivné

. 13: Vystupni vySetieni kloubnich rozsaht zapésti aktivné a pasivné

. 14: Vystupni vySetieni svalové sily

. 15 Zhodnoceni antropometrie u PHK

. 16: Zhodnoceni pasivnich pohybli v P ramennim kloubu

. 17: Zhodnoceni pasivnich pohybu P loketniho kloubu

. 18: Zhodnoceni pasivnich pohybt P predlokti

. 19: Zhodnoceni pasivniho pohybu zapésti

. 20 : Zhodnoceni aktivnich pohybt v P ramennim kloubu

. 21: Zhodnoceni aktivnich pohybt loketniho kloubu

. 22: Zhodnoceni aktivnich pohybt predlokti



Tab.

[@X3

. 23: Zhodnoceni aktivnich pohybt zapésti
Tab. €. 24: Zhodnoceni zkracenych svali
Tab. €. 25: Zhodnoceni svalové sily u PHK

Tab. €. 26: Zhodnoceni svalové sily u LHK



Priloha €. 5: Seznam pouzitych zkratek
AP- aktivni pohyb

Bil., bilat.- bilateralné
C-Th- cervicothorakalni

C.- &islo

HKK- horni koncetiny

HI.- hlavice

L- leva

Later.- lateralni

LDK- leva dolni koncetina
LHK- leva horni koncetina
Lig.- ligamentum

Lok. Kl.- loketni kloub

Lp- bederni patet

M.- musculus

Med.- medialni

MM.- musculi

N. nervus

Obj.- objektivné

P- prava

PHK- prava horni koncetina
PIR- postizometricka relaxace

PNF- proprioceptivni neuromuskularni facilitace
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PP- pasivni pohyb

Proc.- processus

Prox.- proximalni

Rhb.- rehabilitace

RTG- rentgenové

St.- stupeni

Subj.- subjektivné

Thp- hrudni patet

TMT- techniky mékkych tkani
Tzn.- to znamena

UK FTVS- Univerzita Karlova, Fakulta télesné vychovy a sportu

Zlom.- zlomenina



Priloha €. 6: RTG snimky

Snimek ¢. 2; 3; 4; 5 Snimani loketniho kloubu p¥i pohybu v predozadni roviné (archiv

pacientky)



