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Název práce: Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta s diagnózou difúzní 

axonální poranění mozku 

 

Cíle:  Teoretické zpracování diagnózy difúzní axonální poranění mozku a 

vypracování postupu fyzioterapeutické péče o pacienta s touto 

diagnózou formou kazuistiky. 

 

Metody:  Tato bakalářská práce vznikla za souhlasu pacienta v rámci konání 

souvislé odborné praxe v Ústřední vojenské nemocnici v Praze na 

lůžkovém rehabilitačním oddělení od 12. 1. 2015 do 6. 2. 2015. Práce je 

rozdělena na dvě hlavní části – část obecnou a část speciální. V obecné 

části jsou zpracována teoretická východiska pro diagnózu difúzní 

axonální poranění mozku. Tato část obsahuje kromě základní 

charakteristiky onemocnění ještě etiopatogenezi, incidenci, diagnostiku, 

léčbu a typy fyzioterapeutických postupů, vztahujících se k difúznímu 

axonálnímu poranění mozku. Speciální část obsahuje kazuistiku 

pacienta, návrh a průběh terapie a také zhodnocení efektu terapie. 

 

Výsledky:  U pacienta došlo během terapie ke zlepšení zvládání běžných denních 

činností, zlepšení pohybu a koordinace v prostoru, dále ke zvýšení 

svalové síly a celkově ke zvýšení fyzické kondice. 

 

Klíčová slova:  Difúzní axonální poranění mozku, rehabilitace, fyzioterapie. 

 

 


