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Abstrakt

Tato prace pojednava o buddhismuCaeské republice. Zabyva se buddhismem jakoZto
komplexnim fenoménem, ktery v sobbsahuje filosofické, nabozenské, socidtnlturni,
psychologické a etické roviny. Tyto kategorie seaalmji k zakladnim strukturam lidské
existence a jsou tak bytostnyrredmétem wdy o ¢lovéku — antropologie. V tomto smyslu je
prace pedkladana jako prace antropologicka.

Prvni kapitola nazvana ,Buddhismus od Buddhy pocasmost* pedstavuje velké
buddhistické Skoly, jejich spaled vychodiska, zakladni nauky, charakteristiky,cfp@ a
vyvoj. Déle je zde popsan proces etablovani buddisa ZapatlaZz do sotasnosti a jsou
zkoumany zakladni rysy séasného zapadniho buddhismu.

Druha kapitola nazvana ,Buddhismug£eské republice* popisuje historii buddhismu
v Ceské republice a mapujeind na sodasnéceské buddhistické scénPodavéa fehled v
Cechéach psobicich buddhistickych 3kol, skupin, center a d&ibnych iniciativ, zabyva se
jejich hodnotami, praxi, metodami, pravidelnymiiaikami, jejich vztahem k buddhistické
tradici a autoritam. Popisuje zakladni charaktiéysta projevy sotiasného buddhismu
v Ceské republice a rozdily od tradich forem buddhismu v Asii.

Treti, za¥retna kapitola nazvana ,Praktické aplikace buddhisnau Zapad” se
zabyva tim, co z buddhismu je na Zapaiejimano a prakticky vyuzivano i mimo jeho
tradicni ndboZensky ramec. éWuje se témam jako je kultivace mysli progdnictvim
meditace, osobni rozvoj zaloZzeny na meditaci, bismeém ovliviena psychologie a
psychoterapie, buddhistické pojeti smrti a buddbisminspirovanad pomoc umirajicim a
pozistalym.
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