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Cil prace: Cilem prace bylo zjistit, zda onemocnéni v détském véku pUsobi jako
protektivni Ci rizikovy faktor pro vyskyt alergii. Zabyvali jsme se pfedevsim
onemocnénimi infekéniho charakteru. Vychazeli jsme prevazneé z tzv.
hygienické hypotézy, ktera tvrdi, ze kontakt s mikrobialnimi agens v raném
détstvi posiluje imunitni systém ditéte. Déje se tak zrejmé mechanismem
aktivace Trq lymfocytd.

Metody: Rozeslali jsme celkem 2793 dotaznik na 69 zakladnich skol po celé
Ceské republice. Zpatky se nam jich vratilo 1697. Pomoci urcitych kritérii jsme
definovali dvé skupiny, alergiky a nealergiky. Jasnych alergikt bylo 420, jasnych
nealergikQ 774. Pomoci dalSich kritérii jsme dourcovali, zda prodélani daného
onemocnéni plsobilo jako protektivni i rizikovy faktor pro vyskyt alergickych
obtiZi v pozdéjsim véku.

Vysledky: U naprosté vétsiny onemocnéni jsme neprokazali statistickou
vyznamnost mezi prodélanim onemocnéni v 1. roce zivota a vyskytem
alergickych obtizi v pozdéjsim véku (po 1. roce Zivota). Vyjimkou byl vSak zanét
pradusek, jehoZ prodélani v 1. roce Zivota vyrazné zvysilo riziko vyskytu
alergickych obtizi v pozdéjsim véku. Dle vysledk(l této prace miZeme tedy
tvrdit, Ze zanét pridusek je rizikovym faktorem pro vyskyt alergickych obtizi. U
velké fady onemocnéni uvadi alergici ve vétSim procentu oproti nealergikiim

V 1. roce zivota soucasné vyskyt alergickych obtizi a prodélani daného
onemocnéni. Zfejmé je tomu tak kvali narusenym imunitnich mechanismim
alergik(. U alergik( jsme celkové prokazali vyssi nemocnost a to od narozeni az
do 12. roku Zivota.



Zaveéry: Nase zjiSténi jsou v rozporu s predpoklady hygienické hypotézy, ktera
mimo jiné tvrdi, Ze imunitni systém v raném détstvi je posilovan kontaktem

s mikrobialnimi agens. Nenalezli jsme zadnou statisticky vyznamnou
protektivni souvislost mezi prodélanim urcitého onemocnéni a vyskytem
alergickych obtizi. Zanét pradusek je dle nasich vysledk( naopak rizikovym
faktorem pro vyskyt alergickych obtizi.



