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Název: Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta po tříštivé zlomenině os calcaneus. 

Cíl: Shrnutí teoretických poznatku a vypracování kazuistiky vybraného pacienta s danou 

diagnózou. 

Souhrn: Závěrečná bakalářská práce se skládá ze dvou částí, z části obecné a části speciální. 

Obecná část obsahuje teoretický úvod dané diagnózy. Součástí je anatomie, kineziologie nohy. 

Teoretický základ o zlomeninách kostí, jejich léčbě z pohledu traumatologie. Dále obsahuje 

informace o operačním postupu a využití fyzioterapeutických metodik v následné rehabilitaci. 

Ve speciální části bude zpracována kazuistika pacientky s diagnózou stavu po tříštivé 

zlomenině os calcaneus. Bude zde uveden vstupní kineziologický rozbor, návrh krátkodobého 

a dlouhodobého rehabilitačního plánu, průběh jednotlivých terapeutických jednotek, výstupní 

vyšetření a zhodnocení efektu terapie. Kazuistiku jsem zpracoval během mé souvislé odborné 

praxe v Rehabilitační klinice Malvazinky v Praze. 
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