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Diplomova prace se zabyva problematikou hudebnosti ve vztahu k zdvodnicim esteticko-koordinacnich
sportt, konkrétné akrobatického rokenrolu, latinsko-americkych tanci a moderni gymnastiky. Vzdy u 10
zavodnic ve véku 7 az 10 let byly méfeny hudebni schopnosti prostfednictvim testu hudebnosti podle
Arnolda Bentleye.

Pfes polovinu prace je vénovano souboru citaci odborné literatury jak o oblasti hudebnosti, tak
charakteristice jednotlivych sportovnich odvétvi s minimem vlastntho komentife k vybranym
poznatkim.

Vysledky vyzkumného méfeni jsou porovnany nejen s primérnou populaci a také vzajemné mezi sebou
i v jednotlivych komponentich formou procentniho zastoupeni. Pro ilustraci jsou zndzornény
prehlednymi grafy. V diskusi jsou strucné vysvétleny vysledky a jejich mozna interpretace. Z dalSiho
vedlejsiho Setfeni vyplynulo, ze vysledek v testu je vyznamné ovlivnén ptipadnou hrou na hudebni
nastroj. Zajimavym porovnanim by bylo napf. i porovnani obsahu sportovni pfipravy déti a mladeze v
jednotlivych sportech a zac¢lenéni hudebné-pohybové vychovy do programu tréninku.

Po formadlni strdnce se autorka prace nevyhnula nékterym nedostatklim. Jsou jimi drobné pieklepy v
posunu interpunk¢ni ¢arky, chyby v mezefe pfi uvedeni procent a procentniho podilu, ale také pouziti
,heformalnich® emociondlné zabarvenych slov misto vice odborného textu (zejména v kapitole Uvod).
Piinosem by bylo porovnani i s n¢kterou dal§i metodou posuzovani hudebnosti. V zavéru je doporucen
dalsi vyzkum v dané problematice a opatieni pro trénink.

Otazky k obhajobé:

1)Jak je mysleno ,,rozvijeni schopnosti* uvedené na s. 10?

2)Co bylo diivodem k vyjadteni hypotézy ¢. 27

3)Jakym jinym zplsobem je mozno hodnotit irovenn hudebnosti u déti a mladeze v danych sportech?
4)Jaka jsou zavére¢na doporuceni pro vyuziti vysledki diplomové prace ve sportovni pfipravé déti a
mladeze?
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