
Tradicpj annenska kuchyne je vysledkem nekolikasetleteho V)Tvoje, spjareho
s geografick:yrni, klimatick-ymi, historick-ymi a kulturnimi podminkami. Ve sve praci jsem
se sousrredila pfedevsltn na vyvoj armenske stravy v sirsltn pfirodnim, kulturnl-rn a
sociaInim kontextu. Zvi<iStni pozomost jsem tedy venovala i yYvoji armenske rodiny a
domu.
Tradicni armenska rodina byla patriarchaIni, patrilokaIni a patriline3.mi. Na konci
19. stol. se v Armenii jeste vyskytovaly velke rozsifene rodiny - gerdastany. Postavepj
jednotlirych clenil rodiny vcetne delby prace bylo striktne rozliseno podle veku a pohlavi.
Zenskou domenou byly veskere domaci pnice, vcetne pfipravy pokrmu a udrzovani ohne,
mliZi obhospodarovali pole a starali se 0 dobytek. Toto rozdeleni se promitlo napf. i do
stolov3.ni, kdy muii a zeny nejedli spolecne u jednoho stolu. K rozpadu techto rodin doslo
na konci 19. stol. v souvislosti s pfechodem od naturaIniho k penezrumu hospodarstvi.
V soucasnosti je v Armenii nejtypictejsi nukleami rodina. K yYvoji doslo i v pI'ipade
armenskeho domu, vcetne topeniste. Zatimco se na konci 19.stol.varilo jeste na otevI'enem
ohni nebo v zahloubene peci, je dnes samozrejmosti vybaveni spotfebiCi. S vYvojem
topeniste i rodiny souvisi i pouzivane nadobi a naCini.
Na a..rmenske strave je zajimave to, ze se za poslednich sto let remef nezmenily
pouzivane suroviny, ani postupy pfipravy pokrmu. Zmenila se funkce nekterych pokrmu -
jidla, ktera byla dove spfS svatecni, se stala be.znYmi, nektera obfadni jidla z jideLrricku
vymizela temef uplne. Zmenily se i nektere suroviny, napf. varena cela obi Ina zrna byla
nahrazena kroupa..-rni a nebo casteji ryzi, masivne se rozsifily brambory, skopove maso je
vytlacovano dfive ne pfilis rozsiI'enYm vepfoyYm. Doslo take k diferenciaci mezi me stem a
ven..1wvem.
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