ABSTRAKT

Nazev: Koucink trenéra v utkani

Cile prace: Diagnostikovat trenérskou ¢innost ve dvou soutéznich utkanich mladeznické

kategorie. Ve sledovani se zaméfim na formy chovani trenéra a jeho postojovou aktivitu.

Vyzkumné otazky:

Jakym zptsobem a jakou formou by mél trenér své svéfence v zapase motivovat?

Jaky vliv bude mit zapas a jeho vysledek na postojovou aktivitu trenéra ve sledovanych

zéapasech?

Jakym zpiisobem trenér podava instrukci a zpétnou vazbu?

Metody: Pro dosazeni cili vyuZiji metodu pozorovani, metodu audio a videozaznamu a

metodu didaktické interakce (ADI)

Vysledky: Cil této prace byl splnén. Vyzkumné otazky byly zodpovézeny. Byla prezentovana

doporuceni pro trenéry.
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