PRILOHY

¢.1 Rozhovor s lékarkou (LA)

H: Prvni otazka je, s kolika klienty/kami feSicimi svou piipadnou transsexualitu jste se
ve své praxi setkala, tak odhadem.

LA: Odhadem to budou desitky. Protoze jsem pracovala v té komisi pro zménu
pohlavi. A ta komise byla v rdmci nasi fakultni nemocnice.

H: A mate néjakou predstavu, jestli bylo vic male to female nebo female to male?

LA: My to ted’ pocitame. Mam soubor, ze kterého délam ptfednasku, osmdesatipéti
pacientd, kteti maji dokon¢enou pfeménu pohlavi. A nejvic je jich FtM. Vykladame si
to jako specifikum jizni Moravy, ktera je vice ndboZensky zaméiena a Ze tady

pietrvavaji porad ty postoje k tomu, Ze muz je néco vic a ma to v zivote lehci.

H: Kdybyste dokazala né&jak specifikovat zjakych teoretickych predpokladi
vychazite? Pfedpokladam, Zze medicinské.

LA: Urcité¢ vychazime z mezinarodni klasifikace nemoci, kde je ta diagnostika ptesné
popsana, ty kritéria.

H: A co se ty¢e vyvoje transsexuality? K jaké teorii se pfiklanite?

LA: J& se ptiklanim k teorii, ze je to zakédovano jiz s narozenim. Tim ovlivnénim
mozkovych center v druhém trimestru nitrodélozniho vyvoje.

H: Kdybyste mohla struéné popsat, jak u vas probihé diagnosticky proces a ktery tfeba
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LA: My jsme si vypracovali svoje standardy. Prvni je sexuologické vySetfeni,
vySetteni 1 psychologické,  vySetfeni  falopletismografické,  genetické,
endokrinologické. VSechno toto je potieba.

H: Hm. A vy osobn¢ provadite které z téchto vysetieni?

LA: J& provadim to sexuologické vysetieni a potom hodnotim vysledky téch dalSich
vySetfeni, ddvam je dohromady. To je dilezité pfi t€ diagnostice.

H: A sexuologické vySetteni spociva v...rozhovoru...?

LA: V rozhovoru, télesné vysetieni.



H: A co je cilem tfeba toho rozhovoru?

LA: Cilem toho rozhovoru je zjistit postoje a nazory doty¢ného pacienta, ktery piijde
s touto problematikou a vyloucit 1 jiné faktory. V tom ndm pomiize psycholog. Kdyby
to byla jinak strukturovana osobnost, poruchy OS jsou kontraindikované.

H: To télesné vysetieni, co je jeho cilem?

LA: T¢lesné vysetieni. Podivat se na télesnou stavbu, jak je télo vyvinuté, jak vypadaji
ty ptivodni pohlavni orgéany, které ten pacient nenavidi a chce se jich zbavit a chce je
vymeénit za organy jiného pohlavi.

H: Hm. A mé to potom néjakou souvislost ta podoba téch organii s Vasim doporucenim
dalSiho postupu?

LA: Ma to souvislost v tom sméru, ze pokud se rozhoduje o operativnich zakrocich,
aby ty operatéti veédéli, jak je ten clovék vyvinut. Tieba, kdyz je to female to male a

¢lovéka upozornit, aby s tim pocital.

H: Hm. To psychologické vySetfeni to provadi...

LA: To provadi nasi psychologové.

H: A vite, z ¢eho se sklada?

LA: To vam neteknu, jakou baterii testti pouzivaji. To byste se musela ptat jich.
H: Urcité€ je tam kresba postavy...

LA: Urcité. Zcela jisté. A projektivni testy.

H: A potom jste fikala falopletismografie...Co je jejim cilem zjistit?

LA: Jejim cilem je zjistit sexudlni preferenci a vzrusivost.

H: A to potom taky ovliviiuje dalsi postup?

LA: Taky to bereme v tvahu. Ono typicky vysledek té falopletismografie jsou nizké
reakce na sexualni podnéty.

H: Hm. A ¢im si to vysvétlujete?
LA: Oni nejsou néjak zvIast’ vzrusivi. A to se dfiv o nich fikalo, Ze je ta sexualita,

sexudlni Zivot az tak nezajima a je jim celkem jedno, jaky sexudlni Zivot povedou. Ale
hlavné chtji, aby ty organy vypadaly tak, jak orgdny toho preferovaného pohlavi.



Dnes uz se spis priklanime k tomu, ze ti female to male vice jim zéalezi na téch
pohlavnich organech, Ze oni chtéji vic uspokojit partnerku. Aby byli rovnocenni ve
vztahu.

H: A je to vilbec mozny potom?

LA: Je to mozny. Nasi plastici... ono je to popsano v té knizce Fifkové. Ta operace, Ze
je tam mozny naznak erekce a pohybu penisu. To, co délaji u nas v XX nasi plastici,
jak délaji penis ze svalu na zadech.

H: Hm. A co se tyCe, vy uz jste se k tomu dostala, té terapie, kterd zahrnuje 1écbu,
psychoterapii atd, tak jestli byste taky mohla stru¢né popsat, jak to probiha?

LA: Jak to probihd. Prvni relace 1éCby, toho postupu, spociva v tom, ze my nic
ned¢lame, ze je vySetfujeme a dochazi tam k psychoterapii a u¢ime je, aby se naucili
vystupovat v té opacné roli. Oblékat se tak, fikat si v jiném rod¢, to je pro né dost
obtizny, aby na to pfipravili okoli. A oni na nas tlaci a spéchaji a chtéji, aby ta zména
probéhla hned. A to se jim nelibi. Za to ndm docela nadava;.

H: Hm. A ta psychoterapie, kromé toho, Ze je zaméfena na, jak jste fikala...
LA: Real life test, jak se tomu fika. To je z toho, ze jsou schopni tu roli absolvovat.
H: Takze vy potom v roli psychoterapeutky je jakoby provadite?

LA: Ano, my je provadime a povzbuzujeme a zaroven testujeme, jestli to mysli vazné,
jestli to unesou, tu zménu. Jestli unesou ten socialni tlak v okoli a zatadi se do Zivota.

H: Hm

LA: A ono se diive doporucovalo jim nevyhovét a byt na né docela pfisni a odrazovat
je od toho. Abychom poznali, jestli to mysli vazné. O nich se tvrdi, Ze jsou mimotadné
asertivni. A to oni jsou a jdou si za svym.

H: A z jakych pficin to tfeba nemusi myslet vazné?

LA: Vite, na svété je spousta lidi, ktefi maji tak strukturovanou osobnost, ze si mysli,
ze by bylo zajimavé prozit par let v jednom pohlavi a pak to vratit zpatky. Ono to
nejde.

H: Hm.

LA: Ty zékroky jsou ireverzibilni. No a nebo pak jsou lidé, ktefi si mysli, Ze by
zménou pohlavi vyfesili svoje problémy snadnéji, nez v ty préci, lip se zatadili do
spole¢nosti. A jsou taky pfipady..mohou to byt silné vétici homosexudlni dvojice.



Vime, Ze cirkev tu homosexualitu a ziti v homosexualnim svazku nema rada, a Ze na
né tlaci, aby sexudlné abstinovali, aby popfieli svoji preferenci a nékdo z nich se mize
rozhodnout, ze zméni pohlavi, protoze ta cirkev na né tlacit nemize, aby to vratili
zpatky, to nejde. Ale toto neni diagnoza transsexualismu, toto neni diivod, abychom
jim vyhoveéli. Jesté si vzpomindm na piipad, jak ptibéhl mlady homosexualni prostitut
s tim, abychom ho pted¢lali na Zenskou, Ze mu to poradil jeho pasék, Ze je o to zajem,
aby m¢l lepsi kSefty. Takze toto jsme taky vytadili.

7 owvr

jako v roli toho druhyho pohlavi se v§im vSudy. Tteba maji...tfeba si chtéji zachovat
zpusob oblikani, ktery pfedtim spiS korespondoval s tim piivodnim pohlavim nebo
maji povolani jako hodné typicky pro to ptivodni pohlavi. Tak ptihliZite k tomu n&jak?

LA: Piihlizime k tomu. Ale to by asi nebyl transsexualismus. Ti, ktefi nechtéji zménit
operativné pohlavi a jenom vystupuji v opacné roli nez se narodili, tak to jsou spis$
transvestité, to také zvazujeme.

H: Hm. A jak s takovymi pacienty tedy naklddate? Abychom si to jen ujasnily. Tak
piijde pacient a fekne, Ze by chtél zit v opacné roli, ale ze nechce podstoupit operativni
pfeménu pohlavi. Tfeba mize chtit hormony, nemusi chtit hormony.

LA: Tam jsme s témi hormony opatrni, neZ je nasadime.

H: Hm. Takze takovymu pacientovi konkrétné...?

LA: Takovymu pacientovi konkrétné asi moc ne. To pak velmi zvaZzujeme v tymu a
jesté se radime s psychology. Protoze ty hormony nejsou tak neskodné. Tam je rizné
riziko pfeci jenom poskozeni organismu, jater a to..

H: Hm. Jo. Takze vy byste spi$ opatrné nebo nedoporucovala...

LA: Nedoporucovali. My bychom je ucili zit tak, jak jim se to libi.

H: Tak jaky je potom tedy rozdil, kdyz pfijde fakt pacient a jestli je transsexudl nebo
je, jak jste fikala, transvestit nebo jind varianta... Tak kde vy sama potom vidite ten
diagnostickej rozdil?

LA: Jo, tu hranici, to je trosku obtizné urcit. O tom vzdycky diskutujeme a sbirdme
diukazy a v kazdém ptipad¢ si toho doty¢ného pozveme, abysme ho vidéli. Nekdy jim
staci, ze je bavi vystupovat v té roli opacného pohlavi a Ze nechtéji operativni zmeény.

H: A komu to teda stac¢i?

LA: No tém doty¢nym lidem.



H: Aha. Jasné.

LA: Mn¢ jednou pfisel do ambulance mladik a uz se nikdy nevratil. S tim, ze asi
transsexual nevypadal, Ze by vystupoval jako zenska, mél bat'oh a v té€ pracovné se mé
prevliknul za Zenskou. Vytahl krasny dlouhy vlasy az po zadek, bohaty. Nastrojil se do
ruzovych puncochact, balerinek a predvedl mné, jak mu to slusi. Ale kdyz jsem mu
vykléadala o téch operacich a tak, to se mu nelibilo a uz se nikdy nevratil.

H: Hm.

LA: No, ptisel se pochlubit spis.

H: Takze to podle vés nebyl transsexual..

LA: Nebyl, to byl podle vSeho transvestit dvoji role. To je ta jedna diagnoza.

H: Takze byste vidéla ten rozdil, Ze by souvisel hodné s tou touhou po operativni
pfeméné?

LA: Ano, s tim, ze ti pravi transsexudlové, oni to svoje télo nendvidi a délaji vSechno
proto, aby se to zménilo, aby vypadalo vic jak télo toho psychického pohlavi, toho
opacného.

H: A ted mé jenom napadlo, kdyz vy se specializujete na praci s transsexualnimi
lidmi, tak kdo se specializuje nebo, na koho by se mohli obratit ty lidi, kteti jsou spi$
teda smérem k tomu transvestitismu.

LA: No. Oni se obraci na sexuology. (ticho)

H: A mizou jim poskytnout n¢jakou pomoc?

LA: MuZou, to vite, ze ano. To se v sexuologickych ambulancich déla.

H: A v ¢em potom to spociva? (ticho)

LA: Jako jak to myslite?

H: Kdyz to neni transsexualni pacient...

LA: No, tak mu vysvétlime, ze asi ne. Dame ty rozdily. Oni neradi by do sebe
nechavali pichat, fezat. Tady toto je jim nepfijemny. A néjak o tu zménu pohlavi
nestoji. My jim vysvétlime, ze si mtzou délat, ze spolecnost je tolerantni, ze mizou
vystupovat jako n€kdo jiny, ale to jméno a rodny cislo se jim nezméni, mizou si Zit
svij zivot tak, jak jim to vyhovuje. Mné¢ to trosku pfipominé ty Almodovarovy filmy.

On tam téch translidi mé spoustu. On se tim zabyva. A to jsou lidi, ktery to bavi, je
vidét, ze se raduji, Ze jim je v tom dobfe. V tomto zptsobu zivota. Pro¢ ne.



H: TakZe vy jim poskytujete takovou jako konzultaci...

LA: Ano, ano. Ano, takovou podporu. My jsme takovi pruvodci tim jejich zivotem,
pokud oni o to stoji, pokud chodi. Jim n€kdy staci pfijit jenom jednou, nechat si to
vysvétlit a pak uz se nevrati.

H: TakZe k vam jakoby dochézi, aniz by byla ta vidina, Ze budou chtit pfeménu...
LA: Ano..

H: Ted mam takovou otazku pro mé dulezitou, jestli pro vas piinasi ta prace
s transsexualnimi pacienty néjaka specificka uskali, jako na strané pacienta i na stran¢
terapeuta..

LA: No, zcela urcité. Nemusi se ndm to povést a oni nemusi byt spokojeni v zivote.
Protoze ty korektivni operace, vSecky jsou rizikovy, jsou to operace a oni somati¢ti
1ékafi je nemaji moc radi. Oni tomu fikaji mrzaceni zdravého téla.

H: Hm.

LA: A tam ty komplikace miizou vznikat... Ze to ani ti lidé nemusi s tou pfeménou bejt
spokojeni, nemusi se jim to libit, jak vypadaj.

H: Hm.
LA: Nemusi se to povést.

H: A jakou byste potom pfikladala tomu pfi¢inu? Kdyz ten ¢lovék prosté po operativni
pfeméné neciti vys$i spokojenost v zivoté a fika si jako, Ze nevi, jestli to udé¢lal
spravng...

LA: Tak mozna tém osobnostnim faktorim. a nebo n¢kdy se v té roli neciti, my tomu
fikame, ale ono to musi byt tzv. povedena piemeéna, to si musi s tim ¢lovékem sednout,
musi byt na ném vidét. Po fadé operaci cloveék rozkvete a je v zivoté velice spokojen.
Najde si protéjSek a vypada tak dobie v tom novém pohlavi, Ze by nikdo nehadal, ze
pivodné to byl nékdo tplné jiny.

H: Hm. To je ten lepsi ptipad, kterych je asi vic... Ale ...

LA: No, kdyz se stane vyjimka, tak se snazime, tak se ten Clovék musi 1écCit
psychiatricky, kdyz je tam ta nespokojenost. Ono to zpatky vratit nejde, je to
ireverzibilni, ty operace.

H: A kdyz by se tfeba zeptal ten pacient nebo nékdo, kde se stala chyba, kdyby ho to
takhle napadlo, tak jak byste to vidéla...



LA: Co bych vid¢la...mozna piimo v tom pacientovi, Ze tam n¢kde se néco, nebo my
jsme néco prehlidli, Ze tak tlacil, aby to rychle bylo, Ze jsme mu vyhovéli, Ze to moc
povedeny neni, Ze nevypada nejlip, neni spokojeny... Ale vzpominam si jesté, kdyz to
bylo docela tézky, ty pfemény délat. U nas se dé€laly i v 60. letech. M¢li jsme jednu
male to female a z té byla strasn¢ krasna zenska, jako modelka. Tu vsichni obdivovali.
Mysleli jsme, jak je pékny ze Skaredyho chlapa udé¢lat krasnou zenskou. Nebo ta
jedna, ten pivodni Honzik a ted’ nevim, jak se jmenuje, ta divenka je moc pckna,
sympatickd, ona délala manekynku, dokonce vystupovala ve Stiepinach na Nové. To
byl tak povedeny potad o transsexualech, ja jsem si ho stahla, prostiihala a promitam
ho v ramci vyuky, aby studenti vid¢li, jak to vypada.

H: Hm. KdyZ jsem se ptala na ty tskali, tak jenom, jestli vidite n&jaky specificky
uskali na stran€ terapeuta, ¢im je to pro terapeuta tézky ta prace?

LA: Tézky je to tam oddavkovat ty hormony a naucit toho ¢lovéka, aby se zaradil do
zivota v tom opacnym pohlavi. Protoze nékdy ho zavrhne rodina, ty operace jsou
strasné t€zky a naro¢ny a kdyz nema zadnou podporu, kdo ho tim provede, tak to je
Spatny. My ty rodice suplovat nemtizem.

H: Takze je pro vés tézky smifit se s tim, nebo prozivat to spolu s tim pacientem, to
nepfrijeti tfeba toho okoli nebo ...

LA: Jo, tak ono je tézky pomoct pacientovi, aby si né¢koho, kdo ho ptijme a podpofi,
nasel. Toho, kdo za nim pfijde do nemocnice po ty operaci, piinese mu tam ty
pomerance, pohladi a fekne, to jsem rada, ze to dobie dopadlo. To my nedélame toto.

H: Hm. Jesté mé napadla takova prakticka otdzka. Kdyz k vam pfijde néjaky pacient
nebo pacientka, tak v jakém rod¢ s nimi mluvite?

LA: No, mluvime s nim v rodé&, ktery on si pieje. Mame to poznamenany v ty karté. A
fikdme mu 1 jménem, ktery si pieje.

H: A bez ohledu na to, v jaky je fazi nebo jak vypada...

LA: Bez ohledu. Ono to pravé, abychom je nestresovali. Oni se snazi vystupovat
v opa¢ném pohlavi a my voldme sle¢na Novakové a vSichni se koukaj, co ten chlap
jako, co se k tomu hlasi. A kdyz nékdo pieje, abychom mu fikaly Dany nebo Robin, no
tak volame do ¢ekarny: ,,Je tady Robin? Prosim, pojd’'te dal*“. No, a pokud uZ vypadaji
jako to preferovany pohlavi, tak to uz se ¢lov€k neplete, to uz je jednodussi.

H: Mam jesté¢ otazku. Jaky je vas postoj k soucasnym legislativnim predpisim, které
souvisi s ufedni zménou pohlavi, tady u nés?

LA: To my fikame, Ze nam trosku ty novy piedpisy, co plati od loiiska, od prvniho
ledna, Ze nam to zkomplikovaly, protoZe zrusily nase lokalni komise. A ted’ jsou ty na



ministerstvu. Jezdi tam nase pani primatka a ta to nehodnoti moc jako zodpovédnou
praci, protoze podle pfedpisii tam o tom pacientovi nesmi rozhodovat jeho oSetfujici
l¢kat. Takze my tady nejradsi bysme se vSichni sesli a mezi sebou se poradili, jak se
bude co operovat, v jakym pofadi. Ze ten dotyény, ktery tu praci dél4, Ze toho ¢lovéka
vidél.

H: TakZe ptredtim mohl byt soucasti té komise...

LA: Mohl byt soucasti komise, ano. A uz se véd¢lo, napsal se zdpis, napsaly se
poznamky. A on si s tim pacientem sedl a vysvétlil mu, jak to bude délat, jak to bude
vypadat, co miize ¢ekat, jaky tam jsou uskali, rizika, co se povede, co se nepovede a
tady toto...

H: Hm.

LA: To se nam libilo vic, kdyZ jsme méli ty komise tady. No a nas pan feditel, ktery je
vedl, ten se umél moc krasné k tém pacientiim chovat, to se mné libilo.

H: No a jestli mate predstavu, jak je to tfeba v zahranici, jak je to s tou Gfedni zménou
pohlavi..n¢jaky model zahranicni...

LA: J4 ty zahrani¢ni modely upln€ nezndm a u nds ma cela tato skupina lidi obrovskou
vyhodu, Ze hradi pojiStovna ty zdkladni zakroky. V zahranici si to musi platit a tam to
neni tak svazano zédkony. Nase zdkony by nedovolily, jak byl ten skandal, senzace, ze
muz je t¢hotny. To by nebyl muz z nasich zakoni, to by byla Zena.

H: Hm. A jak vy osobné¢ byste se k tomu stavéla, kdyby byl muz téhotny?

LA: No, Ze to se nem¢lo dovolit t¢émto osobam. Takto zménit pohlavi...to docela dobie
nejde. Oni se s tim musi smifit, ze proste vlastni déti mit nebudou. To natfizuje zakon.

H: A jaky je vas osobni postoj teda, ze Clovek je zdkonem vedeny k ty sterilizaci, aby
mohl ufedné byt uznan tim pohlavim, kterym se citi byt?

LA: KdyZ chce nékdo byt novym pohlavim, tak by se nemél mnozZit v tom pohlavi
puvodnim. To jako s tim bych souhlasila. Oni jsou schopni si i adopce zajistit, pokud
maji dobry... Tadytém female to male davaji prednost zeny, ktery uz maji déti, ktery se
v Zivoté s n€jakym chlapem spalili a tihleti transsexualové jsou k nim hodnégjsi. Jsou
tam harmonické svazky.

H: Tteba v Argentiné miize ¢loveék pozddat o Gfedni zménu pohlavi bez operativnich
zmén téla. Jak vy se k tomu stavite?



LA: Mné to ptijde trochu divny, kdyz ma déti jako osoba jednoho pohlavi a vystupuje
jako druhy pohlavi. Pokud by to bylo, mozna by to feSilo né&jaky ty lesbicky pary, Ze
by se takhle domluvily, aby to tolik nebilo do o¢i.

H: Jako, aby byly heterosexualni...
LA: Ano, aby to vypadalo z venci jako heterosexudlni.

H: Takze, kdyby byl u nas takovyhle navrh, ze bude mozny ufedné ménit pohlavi bez
ohledu na to, jestli ten Clovék podstoupi néjakou 1écbu, nemusi tfeba ani uzivat
hormony. Staci, kdyz by tieba jen zil v ty roli, tak co byste na to fekla?

LA: Mné by to nevadilo. Myslim, Ze fada lidi by to uvitala. Ale urcité¢ by byl proti
tomu velky odpor. Jak je odpor proti t€ém registrovanym partnerstvim homosexuall a
k vychové déti...

H: Ze strany koho by byl ten odpor...

LA: No, ten odpor... Tak naSe spoleCnost je cela takova...velice konzervativni a
myslim, Ze by byl velky odpor ze strany cirkve.

H: Hm. A medicina by se na to divala...

LA: Medicina by se na to divala podle toho, jak je kazdy zaméteny, v ¢em vyrostl,
jaké ma osobni postoje

H: Tak jest¢ posledni otdzka. V rdmci té terapie, kdy by mélo uz dojit k operativni
preméné? V jaké fazi jste si jisti...

LA: No, tak chirurgové tvrdi, ze ¢im dfiv se délaji ty operace, tim 1épe dopadnou, 1épe
se hoji, jsou lepsi vysledky. Ale my zastdvame nézor, my cekdme, az je uzrala ta
osobnost. AZ ma ujasnéné zZivotni postoje, je trosku v tom zivoté etablovana a délat to
potom. M¢li jsme 1 piipady, to bylo female to male, velice zodpovédna osoba, ktera
meéla syna. protoze zdkony byly pfisné a vypadalo to tak, ze by teda o ného mohla
piijit, tak ¢ekala, az do jeho plnoletosti, kdy teprve doslo k t€ém operacim. A jinak byla
spokojena, se synem maji vyborné vztahy. To se nam libilo, to jsme hodnotili, to jsme
tu doty¢nou osobu velmi psychicky podporovali a i ji ocenovali, ze to dokazala.

H: A souvisi to né&jak jesté s motivaci toho pacienta? Kdy musi prokdzat tu motivaci
pro to, aby byl doporucen na operativni pieménu.

LA: No, zcela urcité to s tim souvisi. Aby to vydrzel. I kdyZ oni spéchaj, oni na vas
tla¢i a nemaj radi, kdyz to odkladame. Tak musi pockat, kdyz komise néjaky zakrok
zamitne. Podmini to jesté néjakym vySetfenim nebo tim, Ze si musi najit praci, musi si



najit bydleni. ProtoZe nemtze zlstat jenom tak viset ve vzduchu s takovou zavaznou
pfeménou, tak ...

H: Takze jesté pied tou operaci by si mél najit praci a bydleni...
LA: Ano, my bysme chtéli, aby byl socialné ten cloveék ukotveny.
H: No a tu motivaci jesté n¢jak zkousite?

LA: No, on se zkousi tim, Ze se mu kladou do cesty prekazky, Ze je schopen 1 pfes né
stale trvat na svém, Ze ho to neodradi.

H: A co mize byt takovou prekazkou?

LA: Takovou piekazkou je, Ze odloZime jednani komise, komise zamitne Zadost. A
nebo podminime, ze hormony ddme, az absolvuje vysetfeni.

H: TakZe jsou to trochu i programovy ty zamitnuti od komise...

LA: Ano, pfesné. V ramci toho testu, t¢ diagnostické jistoty, abysme si ovéfili, Ze to
mysli opravdu vazné, Ze je to opravdu transsexual, ze toho nebude litovat, Ze mu
neublizime.

H: Chtéla byste mi néco doporucit nebo dodat k t€émhle otdzkam, na co bych se tfeba
konkrétné méla zamétit? Nebo co vam prtijde dulezity, co jsme nezminily?

LA: M¢ uz nic nenapada. Myslim, ze uz jsme to probrali vS§echno. No, mame (pozn.
vlastni statisticky vyzkum 85 pacientli/ek po pfeméng)...z téch pétaosmdesati, jak jsme
se koukala, tam je zajimavy to, Ze vSichni jsou spokojeny, Ze nikdo toho nelituje.
Muzeme se podivat, ja tady ty vysledky mam. Jest¢ ndm vyslo, ze v partnerskych
vztazich ziji vic female to male, Zze maji vic protéjskt, kdyzto male to female jsou vic
osamoceny

H: Jaky jsou podle vés pficiny toho rozdilu?

LA: Ono je i tezky si pro ty Zensky najit si partnera. ProtoZe je spousta chlapti, ktefi o
ty partnersky vztahy moc nestoji, a mozna, pokud o n¢ stoji, tak davaji pfednost jako
pravym Zenam, ktery mizou mit déti a tady to.

H: A vzpominate si, kolik z téch 85 lidi nemé€lo heterosexualni orientaci?

LA: (ukazuje na tabulku v pocitaci) No, to ja tam asi nemam.

H: Jestli tam takovi byli...



LA: Moznd tam byli ti, co méli homosexudlni orientaci. J& jsem to myslim
nevypisovala.

... Nikdo ndm v tom souboru nezemiel. VéEtSinou to byli sttedoskoléci. A vSichni byli
spokojeny. Kdyz se divate subjektivni spokojenost, mam tady samy ano. Tady mam
jenom dva, ze byli ambivalentni.

H: To jsou jenom Vasi pacienti?

LA: To jsou jenom ti, ktefi dochdzeli k ndm. To jsou ti tzv. aktivni. Oni musi
celozivotné brat hormony, €ili chodit celozivotné pro hormony.



¢.2 Rozhovor s lékarem (LB)

H: Uvedte, prosim, pfiblizné, s kolika klienty/kami feSicimi svou piipadnou
transsexualitu jste se ve své praxi setkal?

LB: Tak feknéme desitky.
H: A dokézete odhadnout, jestli bylo vic klientd nebo klientek?

LB: No, tak mi tradicné mame vic transsexualti female to male, nez téch opacnych,
takze podle toho jak to pohlavi charakterizujete. Oni jsou to vlastné klientky v tom
finalnim pohlavi.

H: Female to male jsou klienti...

LB: Jo, female to male, takze vy chcete to findlni. Dobfe, takze jsou to klienti, chcete-
li.

H: A mohl byste néjak odhadnout, pro¢ vice klient...

LB: Ja nevim, j& nevim, jestli je to ted’ jesté plati. J& uz jsem dlouho n¢jakou statistiku
nevidél. My jsme vzdycky operovali tim, Ze to je ddno horSim postavenim Zen v téch
vychodoevropskych zemich, ale ani tim si nejsem zas az tak tplné jisty. Jisté je jedno,
ze v tom findlnim pohlavi ty transsexudlové female to male se citi podstatné 1épe. Ta
uspésnost té€ zmeény pohlavi, po vSech strankéach - psychologicky, socidlni i zdravotné,
byvéa podstatné lepsi nez opak. Ono udélat z chlapa Zenskou je nadlidsky vykon a
podafi-li se to, ona ta zména pohlavi se nikdy nepodafi, Ze jo, upln¢, ale to ud¢lat
z muzského zenu se vam nikdy nepovede dokonale, to je vzdycky jenom problémové.
Protoze chlapi jsou narostli, Ze jo, a kdyz jim podavate zensky hormony, tak se z nich
nikdy ta Zenskd nestane. Zatimco Zeny, kdyz zméni pohlavi, tak pod vlivem téch
muzskejch pohlavnich hormonti jsou velmi takovy chlapacky, takze se jim v té
muzské dafi mnohem 1épe nez tém chlapiim. Pro m¢ je tohle to vysvétleni.

H: A co aspekt té operativni pfemény? Ja vim, Zze u muzi je ten penis vétSinou ne zcela
funkeni...

LB: Ja osobné transsexualim female to male neopenis nedoporucuji. Protoze nechat si
tam naSit néco jenom pro ozdobu je podle mé zbytecnej luxus a funkcni penis jim
stejné nikdo neud¢ld, 1 kdyZ jim to nékdy slibuje. TakZe j4 mam pocit, Ze tohle je...s
tim jsou...mate recht, jestli myslite tohle, jsou s tim komplikace, samoziejmé. No, ono
1 s neovaginou jsou problémy u téch dam, takze tohle ty radikalni vykony ja se snazim
ty lidi pfed tim spi§ odrazovat nez jim to né&jak doporucovat. Ja jsem pro minimalni
chirurgické vykony a to ze zcela praktickych divodi a myslim, Ze to... To je pravda,
ze ty komplikace téch chirurgickych vykont nikdy nestojej za to, Ze jo.



H: Tak to se posouvame k otazce, kterou tu mam a je pro m¢ hodné dilezita. Tak, jestli
je ta operace podle Vas az n¢jaky konecny feseni...

LB: No, neni. Tak chirurgicky vykon je nezbytny k matricni zméné pohlavi. Protoze
minimalné musime odstranit nepfislusné pohlavni zlazy, abychom mohli hormonalné
1&¢it a aby ty zlazy byly pry¢, protoze kdyz mate Zenu a nechate ji délohu a vajecniky,
tak se o tu délohu a vajecniky pak nikdo nestard, protoze to je chlap, jestli mné
rozumite.

H: Tim myslite, Ze nechodi na pravidelné gynekologické prohlidky...

LB: A jak mtze chodit, kdyz je muzskej? No, on nebude nikdy muzskej, ale ja mluvim
o0 tom, Ze to je podminka té definitivni matricni zmény pohlavi, rozumite mn¢?

H: Hm, tak to je asi tim, Ze u nds neni zatim zadna péce, kterd by byla specificky
urcena...

LB: Ale to neni o tom, Ze neni Zadna péce. Ta zména je nezbytnd, abyste mohla
matricn¢ zmeénit pohlavi.

H: Jak se ktomu tedy stavite, k tomu legislativnimu pfedpisu? Napiiklad tfeba
Anglie...

LB: No v Anglii to je jinak a potom vam teda chlapi rodi déti a Zensky jsou otcové. To
j& povaZuju za naprosto nesmyslny a nevim, pro¢ bychom to sledovali. Podivejte, ta
zména pohlavi nemusi nikdy dostoupit toho matri¢niho vrcholu a tfada lidi zlistane
v né¢jaké mezi-etapé a potom po nich nikdo zaddnou chirurgii nechce, ale kdyz uz se
rozhodnou uplné¢ zménit pohlavi a mit ob¢anku, ze jsou muzi nebo Zeny, no tak pak je
ta minimalni chirurgie nezbytnd, to je pravda. Ale to ja myslim, ze je medicinskej
nazor, kde prosté pravnici jenom sledujou naSe odborné postoje. Podivejte se na
postoje mezinarodni spole¢nosti Harryho Benjamina. J4 myslim, Ze v tomhle nejsem
néjak uplné mimo. To je otazka toho, co povazujete za zménu pohlavi. Jestli vam
n¢kdo zméni pohlavi jenom proto, Zze o vas néjakej obvodni psychiatr napiSe, Ze jste
muzskej, tak to ja povazuju za nesmysl. Téhle upravé ja ftikdm ,,genderova
samoobsluha“. Potom nepottebujete doktory. Pak se deklarujete, my vam to
potvrdime, Ze se tak citite a sbohem. Nemam diivod o vas pecovat jakkoli. To potom
neni zdravotnickej problém. Kdyz se tohle uzdkoni, rozumim tomu, potom se vSechna
ta chirurgie odbyva Cisté jako liblstka téch lidi prosté, jako kosmeticky chirurgie. To
1ze, kdyZ pfijmeme tuto Gpravu. J& jenom nevidim zadny vyhody ty Upravy. Z hlediska
meého zdravotnického je to nesmysl. J& pfistupuju k tomuhle druhu pacientii jako
k lidem, ktefi maji poruchu sexualni identifikace, tedy zdravotni problém a ja se jim
snazim ten zdravotni problém néjakym zptisobem pomoci fesit, jo? TakZe to neni o
zakonech, to je o tom, co s nimi d¢lat. Ale kdyz mi né€kdo napiSe, Ze jsou zdravi a Ze se



jenom citi jako v opa¢ném pohlavi, no pak to neni zdravotni problém. Nékteré zemé
uz to snad udélaly. Francie deklaruje, Ze transsexualita neni porucha zdravi. No, tak
jestli si to fekneme, ja si ulevim od pomérné neptijemnych zdravotnickych problémd.
To neni klientela, s kterou bychom rostli a padali. To je klientela, ktery se snazime
dlouhodob¢ pomahat. V dob¢ starych profesori Benjamina, Hynieho, ja nevim, koho,
péce o transsexudlni osoby povazujeme za dulezitej vydobytek moderni sexuologie.
ProtoZe to nebylo, Ze? My jsme prosadili, Ze je to chdpano jako porucha, kterd
vyzaduje chirurgickou, taky hormondlni 1écbu, Ze jo. A 1écbu, kterd je hrazena ze
zdravotniho pojisténi. Jakmile z toho udélate zdravi lidi, tak co jim chcete hradit?

H: A co vy konkrétné miizete nabidnout nebo dokézete zprostiedkovat klientovi, ktery
nechce k té finalni pfeméné operativni dojit? Tak jakou péci od véas miize...

LB: No, miiZze dostat tfeba hormonalni léky. MlZe dostat zménu jména a piijmeni na
sexudlné neutralni. To vSechno lze jest¢ udé€lat bez toho, abyste absolvoval néjakou
chirurgii, samoziejme.

H: A vlastné jako néjaké drobné&jsi operativni zakroky?

LB: Jako co myslite?

H: No drobng;jsi to neni moc. Ale jako tfeba odstranéni prsou...

LB: To je kosmeticka chirurgie, kdyZ nepiijde o tu zménu pohlavi a v tom piipad¢ si to
musi zaplatit. To jako samoziejmé. Ale to je vSude na svété, tedy. To jako neni nic, co
by v Cesku bylo né&jak jinak.

H: A néjaka psychoterapeuticka péce?

LB: Tak ja myslim, Ze celej ten kontakt sdm je v podstaté psychoterapeuticky.

H: A jaky cil se sleduje v ramci té psychoterapie?

LB: No, aby se ¢lovek s tou svou poruchou néjak vyrovnal. Tak to je samoziejmé. On
se musi n¢jak najit v t€ spolecnosti. Ten problém je, jak se k tomu postavi jeho rodina,
jak se k tomu postavi jeho okoli, jak se k tomu postavi jeho pracovisté, jak si zvoli
povoléani a takové véci.

Tak to jsou véci, ktery se musi néjak fesit, samoziejme. A v tom jim snad obcas
pomtiizem.

H: Hm. A poméhate jim, aby se teda vyrovnali s tou novou roli...

LB: No samoziejm¢, kdyz se stim cht&i vyrovnat. To neni vZdycky tak uplné
jednozna¢né. Rada téch lidi vlastné ani poradné nevi, co chce, takze nékdy trva hezky



dlouho, nez se rozhodnou, jestli ptijdou dal, nebo jestli...jak se vlastné rozhodnou. To
je velmi Siroké spektrum problémil. J& né¢kdy mam pocit, Ze se to zejména
v masmédiich tak jako zjednodusuje, ekl bych kazuisticky. Nékdo néco zazije, néco
se mu podaii nebo naopak nepodafi a pak se to zobecni a fekne se: ,,Podivejte se, to
jsou prasvihy, ta chirurgie ma tyhle komplikace, podivejte se, jak je to fajn, on
nepodstoupil Zadnou 1écbu a je spokojenej.” Takze to se neda takhle zobecnit. To je
ptipad od ptipadu. Opravdu hodné¢ riizny.

H: A kdybyste si mohl jenom vzpomenout na né&jaky konkrétni pfipad a fict mi,
k ¢emu jste tfeba toho ¢lovéka vedl v ramci real life testu...

LB: Nezlobte se, j4 vam nebudu popisovat jednotlivy ptipady. To je strasné
komplikovany. Nevim. Nevim, co bych vam popsal. To si promluvte s t€éma
transsexudlama, at’ vdm feknou sviij pfibéh. To by bylo asi nejrozumé;jsi.

H: To mam také v planu...
LB: Jako samoziejm¢, ze lidi znam fadu, ale co vam o nich mam fikat.
H: Myslela jsem tteba, jestli je jako podporujete v z4jmech...

LB: Ale my tady nejsme socialni zafizeni. Ja4 je podporuju ve zdravotnickych
problémech. J& nejsem socidlka, ani nejsem néjaka nevladni organizace, ktera by se o
n¢ starala, o jejich blaho. J& je miZu jenom provést téma problémama, kterym
rozumim a kde jim jsem néco platnej. J& mizu promluvit s jejich ptibuznejma, ja
mizu promluvit s jejich zaméstnavatelem, kdyZ je to nezbytné. Musim jim dat néjake;j
papir pro matriku, kdyz chtéji ménit pohlavi, nebo chtéji meénit jméno a piijmeni. To
jsou véci, ktery jim samoziejm¢ pomahame fesit, ale tady nejste prosté v instituci,
ktera by je vodila za ruku. My na to nemame ani lidi, ani ¢as.

H: A spolupracujete s nékym, kdo by ...

LB: Ja osobné ne. Ja se této problematice néjak specificky nevénuju. To si promluvte
s doktorkou XX nebo mozna kolega XX by vam k této véci néco tekl. Protoze oni jsou
vic specializovani. Ja se tim zabyvam jenom zcela okrajové.

H: A jen takova otazka. Kdyz se stane, ze n¢jaky klient po operaci zjisti, Ze to nefesilo
ten jeho problém, ze vlastné jako nedojde k vyssi spokojenosti. Tak kde vidite n¢jaky
mozny piticiny?

LB: No, mozny pficiny. Nejvetsi mozna pticina je Spatna diagndza. To znamend, néco
se podcenilo. Velmi Castou pfi¢inou jsou podcenény psychopatologie, komorbidity.
Kromé té poruchy identifikace, ktera je solo, v podstaté u normalnich osob, je jesté
porucha osobnosti, nékdy velmi t€Zkd nebo je tam psychdza. Nebo je to clovek,



feknéme, socidln¢ konfliktni, kriminalnik, asocidl. To jsou véci, ktery to hodné
komplikujou. Ta Spatna diagndza, to nas mrzi nejvic jako doktory, ale to se stava
opravdu velmi vzéacné€. Ja si pamatuju to, nepamatuju nikoho, kdo by jako Spatné
diagnostikovan dospél az k chirurgii. Ale pamatuju si, kdyz chcete kazuistiku, na dvé
damy z né&jakyho détskyho domova, ktery jsme brali jako partnerky, kde ta jedna se
deklarovala jako transsexudl female to male a my jsme s nimi zacli pracovat jako
sparem a u ni jsme zacli pfipravovat, Ze teda jako zméni to pohlavi a Ze se bude
chovat v tom vztahu jako muZzskej. A ona dokonce tenkrat podepsala hormonalni
1é¢bu, tak se zacla 1€¢it hormonalné a pak najednou jsme s nimi ztratili kontakt. No a
kdyz jsme ztratili ten kontakt, tak asi tak za dva, za tii roky mné¢ vold n¢kdo ze
zahrani¢i. Tenkrat to bylo jesté takovy vzacny a muzskym hlubokym hlasem tika, ze
by se se mnou chtél objednat, spojit. Ja jsem fikal ,,Pfijed’te”, Ze jo. No a najednou
piijede zenska, s hlubokym muzskym hlasem po téch hormonech. A fika mné¢, Ze si to
n¢jak rozmyslela tu 1é¢bu, Ze to bylo spis§ naléhani ty partnerky, Ze vona teda tvrdit, ze
ma opacné, tedy jako Ze ma ten pocit opacného pohlavi, ale Ze se pak rozesly. A ona
ted’ je vdana, zije nékde v Anglii nebo kde, ma dvé nebo tii déti, ale ten hlas ji vadi. A
chtéla n&jakou radu, co s tim hlasem. Jsem ji odeslal na foniatrii, tam ji snad trochu
pomohli. Ale to je diivod, to je dikaz, Ze kdyz mi jim davame podepsat revers, ze
podstupujou terapii, kterd mize mit jako nevratné dopady, tak je to strasné dilezity,
aby si to uvédomili. Takze my se je snazime spi§ od téchto hormondlnich a
chirurgickejch metod spis§ odrazovat, nez Ze bychom, aspoii ja osobné& se jim to snazim
spis ztizit, nez Ze bych je do toho néjak cpal, protoze to si myslim, Ze si musi kazde;j
hodn¢ dobfe rozmyslet. No a pak jsou véci, kdy ta zména pohlavi ma vyfesit
pacientovy problémy. Znam jednoho transsexudla, kteryho ja jsem teda nelécil, ja bych
mu pohlavi neménil, delikvent, psychopat, kterymu né¢kdo zménil pohlavi, no a on je
ted’ Zenska. Neddvno jsem byl na psychiatrickym odd¢leni, kde mné fikali, ze uz ho
tam maj potieti. On pfedtim z toho vézeni vzdycky polykal 1Zice, to ty kriminélnici
délaj, tak ted je polyké jako Zenska. Spolyka i vidlicky. Takze, ona ta zména pohlavi
n¢kdy prosté nevyiesi socialni problémy, ktery ty lidi maji. To je taky potieba jim
zdiraziovat. Oni nékdy maji od toho naprosto nekriticka ocekdvani. Nedavno
predé€lanej transsexudl, kterej si vzpomnél, Ze bude Zenskd a vzpomnél si na to
v n¢jakejch padesati péti letech, ale to byl, je transsexudl. Ted” je v Zensky roli, oni mu
udé¢lali neovaginu chirurgové, no a on si ted’ pofdd chodi stéZovat, Ze se tam nevejde
nikomu ten penis, Ze ta neovagina je moc mala. Coz je asi pravda, ono do muzské
panve vyvrtat né¢jakej primefené rozmérnej otvor neni n¢jak jednoduchy. Ale ono to
muze byt 1 dramatictéj$i. J4 pamatuju transsexuala, kterymu ta neovagina dokonce
perforovala do konecniku, takze je tam rektovaginalni pistél. To je pékny svinstvo a
kdyz to jako potom vidite, tak je vam téch lidi lito. No, to je praveé ten problém.
Jakmile se do vas za¢ne né€kdo z chirurgl vrtat, tak je to vzdycky problém. Kdyz se to
povede, je to fajn. To mate jako kosmetickou chirurgii. Ze vam udélaji lifting tvafe,
dobry, ale kdyZ se vam to podebere, zajizvi, no tak mate vystarano na dlouho. TakZze ja
se tedy své pacientky a pacienty snazim poucovat prave o téch rizicich, aby si jich byli
védomi, aby to nepodceniovali. Mam né€kdy pocit, Zze jsou sexuologové, kteti tohle
vibec jako nerespektujou a jdou jim tak néjak na ruku az nekriticky. Chépou to jako



nezvratnej, jednosmérnej proces. Vy jste transsexual, tak musite zménit pohlavi a
musite si nechat ufiznout tamhleto a tdmhleto. To takhle neni, jo? Ono by to mélo bejt
vzdycky velmi individualni.

H: A v jakém rod¢ s témi lidmi mluvite, kdyz ptijdou?

LB: No, kdyZ uz maji neutralni pfijmeni, tak v té cilové no.

H: ...To s ¢im se identifikuji...

LB: Jasné. Kdyz ke mné piijde zenskd jako vy a bude fikat, ze chce bejt chlap, tak ji
rozhodné netfikdm jako muzskym. Na to nejdu. Jsou lidi, ktery na to jdou, ale mné se

to nelibi. To az pro to néco ud¢la, az se néco jako zac¢ne dit, tak je to jasny.

H: A kdyz jste zminoval jenom tu diagnostiku, tak jenom jaky metody nejcastéji
pouzivate?

LB: Vysetieni svoje. Pohovor s nima a samoziejmé psychologicky testy.

H: Ktery to jsou?

LB: To se zeptejte psychologa.

H: Jo, to vy odesilate klienty vzdycky k doktoru XX?

LB: Povinné. Nejméné na dvé psychologicky vysetieni.

H: Takze tam je asi kresba postavy...

LB: To urcité... to bych tekl, ze urcité. Ono kdyz si pak ¢tete v téch psychologickejch
analech, tak jako, kdyz date psychologovi jenom ty testy a neukazete mu ten objekt,
tak oni neum¢j rozliSit pohlavi. Nepropadejte predstavam, ze existujou né&jaky
psychologicky testy, ktery odli§i pohladi. Neexistujou. J& nevim, jestli jste Cetla tu
hezkou knizku, Lippa se jmenuje, myslim, ten autor.

H: Pohlavi, ptiroda...

LB: Jojo. To je moc hezké kniha. Tam jsou ty psychologicky ty problémy docela dobie
rozebrany.

H: Jenom jesté otdzka, ta mi pfijde taky dilezita. Jestli podle véas pfinasi ta prace
s trans klienty néjaka specifickd uskali. A to jak na stran¢ klienta, tak na strané
terapeuta.



LB: Co myslite jako uskali?

H: Mozna uz jste to zminil na strané terapeuta s tou diagnostikou, ze se mize stat, i
kdyz ve vyjime¢nym pfipad¢, Ze ta diagndza nent...

LB: Tak to neni nic vyjimecnyho. Splést se mlize kazdej, tedy i doktor. Takze to neni
uskali. J& nevim, co by bylo uskali. J& myslim, Ze zvlas$tni na tomhle je spiS to, Ze ti
lidé jsou nekdy tak hodné motivovani dosdhnout rychlého pokroku, tak to je docela
problém je vést k trpélivosti. To je, myslim, ten hlavni problém. Nenaletét tomu
¢lovéku na néjaké ukvaltovani toho problému. Oni nés musi presveédcit, Ze to maj jakz
takz vyfeSeny doma, Ze to maji néjak vyfeSeny na pracovisti, Ze maji jasno o své
budoucnosti, profesni napiiklad asponl , spoleCenské. Maji néjakého partnera nebo
partnerku a radi pohovoiime s nimi a tak. Ale to jsou tskali, bych netekl uskali, v tom
z4dny uskali moc nevidim, to jsou spi$ ty komplikace. No ale to je ddno spis tou
strategii.

H: A jaky komplikace?

LB: No, té 16¢by. Ze ma ty hormonalni zmé&ny, ktery on nechtél. Nespokojenost toho
pacienta, ze? Muzsky jsou nespokojeny, Ze jim rostou vousy. Mulzete to chlapa rvat
antiandrogeny a estrogeny a stejné mu rostou vousy. Kdyz to chce zménit, tak to musi
se nechat depilovat n¢kde a to je drahy a oni ty prachy nemaji a maji pocit, Ze byste
jim méli ty vousy vykousat jako doktofi, Ze jste tady od toho. Takze to jsou spi§ takovy
takticky véci.

H: TakZe nadmérny ocekavani klient?
LB: To je, myslim, ten hlavni problém. Takovej ten jejich tlak na rychla feseni.

H: Jest¢ jak jsme se bavili o ty legislativé, tak ja ted’ka nevim pfesné, jak je to
momentalné, ale myslim, Ze v Argentiné byl specifickej model, nebo je, kdy je mozny
zazadat o ufedni zménu pohlavi bez jakyhokoli dolozeni...

LB: Jo, myslim, Ze v Australii néco takovyho taky vymysleli. J& myslim, Ze je to
pitomost. Mn¢ se to nezda ani prakticky. Ja pro to nezndm pacienty. Mozna tento druh
lidi k ndm nepfijde, ale ja jsem nikoho takovyho nevidél, kdo by chtél jenom zménu
pohlavi. Oni chtéj vzdycky trochu vypadat jako to opac¢ny pohlavi a to nejde bez
hormonti. A j& nebudu psat hormony nékomu, kdo je zdravej a chce se jenom jen tak
zménit. U nas to nejde koupit si..., no jde, fada té€ch lidi si to shani na internetu a
nacerno se do sebe rve lecos. Kdyz mtzou kulturisti do sebe cpat anabolika, tak ono
ziejmée u téchhle lidi ten Cernej trh taky néjak bézi, ale my o ném nevime, ze jo.

H: A jak jste to myslel, Ze je ten &lovék zdravej? Ze chce jen hormony a zarovei je
zdravej.



LB: No, to je pfece ta mySlenka, Ze jim nic neni, Ze se jenom deklarujou v opaénym
pohlavi.

H: Ze to teda neni diagnoza...

LB: Ze to neni zdravotni problém. Je to jenom problém toho pasu. Tam se da razitko
opacny a je vystarano.

H: A kdyz to je diagn6za porucha pohlavni identity, tak jaky je rozdil, Ze chce ten
¢loveék hormony a chtél by tfedni zménu pohlavi...

LB: Pro¢ by zdravej ¢lovék mél uzivat hormony? Mn¢ feknéte.
H: Ted’ jsme se zamotali...
LB: No, to je ale pravda!

H: Kdyz je to clovek, kterej se identifikuje opravdu s tim jinym pohlavim a chce
uzivat hormony a nechce mit operaci, ale zdroven by si pral ufedné vystupovat v ty
roli...

LB: No, nemiize uiedné vystupovat. Muize zlstat v tom mezikroku. Mlize mit neutralni
jméno a miZe vystupovat v opacném pohlavi, miZze. Ale j& nikdy neorazitkuju, Ze je to
muzskej, kdyz to ma délohu a vaje¢niky. To ja jako 1ékat prosté¢ odmitam. To, at’ si fesi
nékdo jinej. Jestli to politikim za to stoji, tak at’ si to feSej. J& bych to jako lékar
nedovolil. Mn¢ se to vyslovené nelibi. Mn¢ se to zda naprosto nesmyslny. To je
zdravotnicky, profesionalni postoj. To neberte jako, Ze se (jméno lékate, pozn. HC)
zblaznil. To prost¢ takhle je. Ja jsem 1ékar, ne néjakej agent nevladni organizace, ktery
bojuje bihvi za co. J4 to vidim jako zdravotni problém. A pokud mi n¢kdo tekne, Ze to
neni, Zze se to da ziskat na razitku né¢kde v ufadu, tak prosim. To je jasny, to je bez
problémt, ale pak nechci slySet o zadnejch pacientech. Pak to nebudu ani
diagnostikovat. Pro¢? A kdyz ke mné sem ptijde néjakej muzskej, tak si nejdiiv musi
stahnout gaté, abych se podival, jestli ndhodou neni Zenskd, ne, kdyz budu doktor.
Protoze bude mit rodny ¢islo opacnyho pohlavi. Zajimavy. To by vznikaly zajimavy,
velmi zajimavy problémy pii takovéhle pravni upravée, protoze...Tak ted’ uz neni
vojenska sluzba, to byl vzdycky velkej problém, jestli transsexualové miizou na vojnu
nebo nemiizou, homosexudlové, jestli mizou na vojnu. Ted neni povinnd vojenska
sluzba, tak jedna starost by odpadla. Nevim jesté na co bychom mohli narazit, ale
piece pohlavi neni volba svobodnd toho ¢loveéka. To jako opravdu neni, to musi mit
v ty hlavé néjak naprogramovany. MiiZze to mit obracenég, ale potom se to musi fesit
jako zdravotni problém.



H: A to jeSté moznd souvisi s tim, teda vy vychazite z teorie, nebo kdybysme to
zafadili do néjakyho diskursu, tak samoziejmé medicinskej, tak vy vychézite z toho, Ze
genderova, pohlavni identita se utvari v mezimozku v obdobi prenatalniho vyvoje?
LB: A vy ne?

H: Ja to asi jeSté nemam ujasnény.

LB: Tak si to ujasnéte. Vychazim. Ano, je to programovano pied narozenim. Naprosto
jednoznacné. Je to védecky dokazany. Neni védecky dokazanej opak.

H: Ja si jen neumim ptedstavit, jak se tohle mohlo zkoumat...
LB: To si najdéte. Ontogeneze sexuality. Dokonce morfologicky studie rozdila
mezimozkovych jader mezi muZzi a Zenami homosexualli a transsexudlid. Takovy

vyzkumny préce jsou a daji se dohledat.

H: To mi pfijde sci-fi trosku, jak se miize zkoumat identita, Ze se to neda vibec
uchopit jako veli€ina...

LB: No to se zkoumaji ty klinicky piipady. To neni jako, Ze by se nasla identita tim, Ze
zmétite néjaky jadro, ale vySetfite sto transsexudlll a sto heterosexudlnich muzi a
homosexualnich muza a pak to porovnavate a tam vam vyjdou néjaky zakonitosti, to

jisté ano.

H: Tak jenom Uplné€ posledni véc. Jestli byste chtél k tomu, o ¢em jsme se bavili néco
dodat nebo co byste mi tfeba doporucil, na co se zaméfit v t€ moji diplomové praci.

LB: Ja nevim, o ¢em chcete psat. Transsexualita je straSn¢ Sirokej pojem. Ja nevim, jak
to chcete pojmout.

H: Mam tu praci zaméfenou na psychologické aspekty premény.

LB: Tak potom si promluvte s t€ma psychologama, ktery se tomu vénujou, jestli tam
maji, kdyz chcete psychologické aspekty. Protoze psychologie je koneckonct
samostatna véda, tak...

H: Ale dotyka se toho 1 vase prace...

LB: Ja nejsem psycholog, ja jsem psychiatr a sexuolog.

H: To ja vim. Jen pokud jde o ty psychologicky aspekty, tfeba co prozivaji ty klienti,
tak to je 1 u vas...



LB: No, co ja vim, co prozivaji. Ja jen vim, co o tom fikaji. Tam se od lidi zas tak moc
nedozvite. Ale ne, j& myslim, Ze nemam néjakou extra poznamku. Ja jsem jenom
znepokojenej tim poslednim vyvojem, kterej se chape jako pokrok. Kdyz rozdil mezi
muzem a zenou bude jenom v tom, ze o sob¢ feknu, ze jsem to a nebo ono. To mné
prijde uplné zvraceny. Nerozumim tfeba zakontim v Australii, kde se zfidilo né&jaky
tieti pohlavi. V letadlech, kdyz tam nemaji ani zachody pro tieti pohlavi. Nevim,
k Cemu to treti pohlavi je. Mné je uplné jedno, kdo vedle m¢ sedi, pohlavi stejné
posuzujete podle toho, jak kdo vypada, Ze jo. Ale, aby mné teda néjakej chlap
s koulema fikal, Ze je Zenska a porodi dité€ nebo ja nevim, co bude fikat takova zenska.
Ja takovy pacienty zndm z Iékafsky praxe. Dostanete se do situace, kdy pfijde
muzskej, ze jo a vy najednou chcete udélat télesny vysetfeni a ona je to Zenska, Ze jo.
Nebo naopak. To se mize stat, ale nechtél bych to legalizovat prosté. Mn¢ se to zda
nesmyslny. I pro n¢, protoze jim to vytvaii takovej faleSnej pocit, ze to vyfresili a
nevyfesili nic. No ale to je kazdyho véc. J& jenom jako 1€kaf si furt myslim, Ze je tieba
drzet ten transsexudlni fenomén jako lékaiskej problém. Je to pro ty pacienty
konfortngjsi, pro ty lidi. ProtoZe jakmile to dostanete z mediciny, tak je to potom
takovej problém, ze oni litaji mezi kosmetickyma chirurgama a néjakejma
Sarlatdnama, ktery do nich cpou néjaky hormony. Nikdo to nedozoruje potadné. Tak to
ja myslim, Ze neni jako moc v zajmu téch lidi. Bylo by dobie taky se zeptat téch lidi.
J4 si pamatuju na jednu transsexualku, kterd mné psala rozhotcenej dopis, ze po ni
chtgj, Ze ji nut§ k chirurgii. Ona furt operovala t€éma tragickejma vysledkama téch
neopenisu a téch neovagin. Tak jsem se ji snazil teda vysvétlit, Ze nikdo po ni nechce,
aby si nechala namontovat neopenis, ze to chapu, ze se ji do toho nechce a zase na
druhy stran€ nikdo po mné¢ nemiiZe chtit, abych napsal, Ze je to muzskej, kdyZ to ma tu
délohu a vajecniky. Ono je to totiz slozity v tom, Ze ten ¢loveék vlastné dozivotné musi
brat néjaky hormony a ja vibec nevim, nikdo nevi na svété, jak rizikovy by to bylo
tieba z hlediska néjakych nddord na vajecnikach. A je fakt, ze kdyz nechate zensky
vajeCniky, davate jim muzsky hormony, tak ten ucinek téch hormont je daleko slabsi.
Ona si sama vyrabi v podstaté estrogen, Cili antihormon, takze mné to nepfijde
prakticky. A u téch muzskejch je to stejny, oni maji vydatnej zdroj vlastniho
testosteronu a vy do nich potom perete antiandrogeny a estrogeny a snaZzite se je
feminizovat. Na to je ten minimdalni chirurgickej ptistup dobrej. A potom na to, Ze on
neni schopnej se rozmnozovat v té cilové roli. Protoze to je docela nesmysl, aby Zena
plodila muze, rodila déti...jako muz, tak to myslim.

H: Ten minimdlni chirurgicky zakrok je tedy, Ze se odstrani reproduk¢ni organy...
LB: No, odstrani se jim gonady. Muzskejm vétSinou trvaji na odstranéni penisu.

H: Takze zena, ktera je female to male, mize prod¢€lat odstranéni délohy a vaje¢nikd,
ale pochva se ji necha...

LB: Pochva se muZe odstranit a muze se i nechat.



H: A bude mit ufedné zménéné pohlavi...
LB: To jo. Kdyz nemé dé€lohu a vaje¢niky, tak samoziejmé.
H: Ale muz ve sméru male to female, tak mu nemtize ztstat penis...

LB: MizZe, to je jenom na jeho dohod¢ s tim chirurgem. To je tak pracna chirurgie,
kdyz se musi rozebrat penis a ud¢lat z toho néco, to je... Do toho se zadnej chirurg
s nadSenim nevrhne, takze kdyZ se rozhodne tam ten penis nechat, tak proc ne.

H: TakZe miize mit funk¢ni penis a nebude mit varlata a maze byt ufedné uznan...

LB: To jo, ten penis nam tak nevadi. My naopak jsme radi, kdyz ten transsexual
female to male pod hormondlnim vlivem hypertrofuje klitoris a ma tam néco jako
takovej minipenis. Takze to urcité neni nic proti ni¢emu.

H: To jenom potom mi pfijde zajimavy vzhledem k tomu, co jste fikal pfedtim. Kdyz
piijde takovejhle transsexual do ordinace k l€kari, tak stejné to v tom l€kati vyvola
otazku, kdyz ho potom télesné vySettuje a vidi u té Zeny ten penis, protoze dovnitf ji
nevidi...

LB: No, tak to uz vétsSinou tusime, vo co jde, takze to neni takovy piekvapeni. Ale to
je otazka spis jinejch diagnéz. Vlastné to télesny vysetfeni téchhle lidi zrovna...to jsem
asi zvolil blbej ptimér. To jsou jiny véci, to jsou spis fetiSisti a takovyhle.

H: Ja jen, Ze bych pak nevidéla rozdil v tom, jestli ten cloveék mé vnitini, reprodukéni
organy nebo ne...

LB: Pro¢ v tom nevidite rozdil? To je rozdil zasadni, jestli ma nebo nema gonady. To
neni jenom o reprodukeci, ty gonddy jsou hlavnim zdrojem pohlavnich steroidu.

H: V tom, co my vidime jako vné&j$i pohlavi, tak v tom uz takovy markantni rozdil
neni...

LB: No tak u muzl je to rozdil dost podstatnej, jestli ma gonady nebo nema. Tak je to
na prvni pohled vidét, Ze nemate Sourek. Takze to je pak velkej rozdil. No ne, to je spi$
takova kosmetika. Takze takhle ja to vidim, kdyZ vam §lo, co ja k tomu...

H: Moc dékuju za rozhovor.



¢.3 Rozhovor s psychologem (P)

H: Uvedte, prosim, pfiblizné, s kolika klienty/kami feSicimi svou piipadnou
transsexualitu jste se ve své praxi setkal?

P: Pokud by to méli byt jenom mi klienti, tak to bude nékolik desitek, jinak to bude
urcité vic nez sto lidi, s kteryma jsem mél kontakt.

H: A bylo vice klientil nebo klientek?

P: Vic bylo ptipadu spis asi FtM, ale nemiizu to takhle uplné fict, protoze ty skupiny
chodi s jinyma vécma. Na zacatku procesu pfeméeny, pii hledani ty identity chodi spi$
ty FtM - ja budu fikat kluci a holky, podle toho, jak se citi - takze ty kluci, a ty holky
chodi spi$ po ty pfeménég, Ze maji potiZe. Jako: ,,Nemam prsa, lidi mé nerozpoznavaj
tak, jak pottebuju®. A tfeba mi chodila jedna sle¢na takhle na terapii, aby méla ode mé
podklad k zadosti ke komisi, aby ji proplatili silikonovy implantaty, nebo prosté kvtli
tomu neprochazeni hodné Casto chodi.

H: TakZe chodi spiS po operativni pfemén¢?

P: Ke mné jo, ale ja to pfikladam tomu, ze neni spoluprace se sexuologama, ktery
nemaji z4jem posilat klienty, ktery tu terapii by skoro vSichni potfebovali nebo asi i
uvitali.

H: Pfiblizte, prosim, z jakych teoretickych pfedpokladii tykajicich se transsexuality
(transgenderu) ve své odborné ¢innosti vychazite.

P: Pro mé je to hodn¢ obecna otdzka, kazdopadné povazuju transsexualitu nebo
transgender véci za vrozeny a osobn¢ je mam i za biologicky podminény a ja teda
transsexualitu osobn¢ fadim pod intersexualitu. Povazuju ji za soucast intersexuality,
piestoze to nelze védecky vzdy prokazat, tak moje teorie je spojend s dalSima vécma,
kteryma se zabyvam a to je naptiklad chimérismus a ztraceny dvojcata. Protoze jsou to
témata, o kterych se nikdy moc nemluvilo, nebylo to zndmy a je to dost védecky novy,
tak na to nejsou zadny vyzkumy, ale mam diivod se domnivat, ze aspon ¢ast trans lidi
vznikla tak, ze piivodné by to, stejné tak jako u intersexuality, kterd je tak prokazana,
meli bejt plivodné tfeba dva lidi opacnyho pohlavi. Netfikam, ze je to tak vSude, ale
mam za to, ze ty mozkovy centra, ktery jsou néjak formovany, ze to je soucast ty
matérie, ktera nese néjaky, prosté¢ formovanej mozek feknéme jakoby vic muzskej, i
kdyz to télo je Zensky. Na to se dé¢laly néjaky vyzkumy v Japonsku, bylo to spi§
biochemicky prokazovany, ale bohuzel se to dalo dé€lat jen na lidech, ktery uz nebyli
na zivu, takze v podstaté nejsou na to podklady.

H: A tohle souvisi s teorii mezimozku a vyvoje genderovy identity?



P: Souvisi to s tou teorii, kterd je jmenovana v Transsexualité, ty knizce od Fifkovy a
kolektivu, s tim, Ze se formuji mozkovy centra v hypothalamu. Ale nejsem si uplné
jistej, Ze je to, respektive nevéfim tomu, ze to souvisi pouze s jakousi hormonalni
boufi a uz jenom proto, Ze jsem potkal dvojcata, ktery méli stejny tclo, byli
jednovajecny, ale jeden znich byl trans a druhej nebyl trans. Potkal jsem jich vic,
nebyl to jeden par. Takze to si nemyslim, Ze je to takhle jednoduchy. Tim spis, ze u
téch dvojcat mize jit o to, ze tam bylo piivodné vic oplodnénych vajicek nebo proste,
ze se to narejhovalo, Ze by tfeba ptivodné méli bejt trojcata. Ale prosté, Ze ty zygoty
mohly splynout a vytvortit pravé ¢loveka, kterej vliastné ma tu dispozici takovou.

H: Takze vnimate transgender Cloveéka jako nékoho, v kom se misi predpoklady
muzsky 1 Zensky?

P: Ano, ja to tak vnimam, urcite.

H: Jak byste stru¢né¢ v bodech popsal prubéh diagnostického procesu pii zvazovani
transsexuality?

P: Tak samoziejm¢ zasadni je néjakej rozhovor o Zivoté, kterej ten cloveék vedl a
hledani toho, jak se mu dafilo, v kterych rolich. Mam to hodné takovy svobodny
v tom, Ze nevidim diivod prokazovat néco, pokud ten ¢lovek se rozhodne zit v jakykoli
roli. J& jsem hodné& ovlivnénej tou intersexualitou, protoZe tam je to hodné markantni,
j& nerozumim tomu, pro¢ délat n&jaky striktni opatfeni, kdyz jsem prosté za néjakyho
protektoratu, ze chlapi museji na vojnu, tak musime oddé¢lit jednu skupinu od ty druhy.
Ale kdyz teda délam tu diagnostiku, nebo kdyz hledame s tim klientem, tak se
zamétujem opravdu na to, jak sam sebe proziva a jak se srovnava s okolim, ktery
modely jsou mu blizky, s kym se identifikuje v literatufe a tak dal. To je takovy uplné
to zasadni, ale samoziejmée je to komplikovany, protoze Casto ty lidi to museli vytésnit,
aby prezili. Nékdy je to proces na dlouho s tim, Ze opravdu to jsou teda véci jako, kdyz
byste si méli upln¢ svobodné vybrat v obchod¢ obleceni nebo doplitky nebo zpusob
péce o tvar, bylo by to radsi holeni nebo malovani nebo ani jedno? V podstaté ta moje
prace je spiS najit, jakoukoli polohu v tom genderovym spektru, kde tomu ¢lovéku
bude dobfte, at’ uz déla cokoli, v podstaté najit si svoji roli. Bejt tfeba feminni chlap
v Zenskym téle a mize tak fungovat jenom v soukromy sféte, je to upln¢ jedno.

H: Uvedte prosim na zdklad¢ vlastnich odbornych zkuSenosti, jaké body
diagnostického procesu povazujete za stézejni a proc.

P: Pokud mam udélat néjakou diagnozu, jako, ze mam vyiknout: ,,Tady ten c¢lovek se
mi jevi jako F64.0%, tak vychdzim z toho, co se dozvim, k jakym povoldnim ten ¢lovek
tihne, jaky ma rolovy ocekavani sebe, ke komu se chce vztahovat, v jaky roli vCetné
sexu, jaky chce mit povolani, jaky mé konicky, v ¢em jemu se daii dobfe plus ja délam



diagnostiku lidsky postavy, takze identifikacni postavu s tim, ze ale délam vzdycky
zpétnou vazbu, protoZe ono je to nékdy hodné matouci.

H: MiiZete mi k tomuhle fict vic? To mé zajima.

P: Tak ta lidskd postava, tak se samoziejm¢ povazuje ta prvni postava za tu
identifika¢ni. Ne vzdycky tomu tak je. Moje zkuSenost je u biologickych zen bez
ohledu na to, jestli se cejti dobfe v ty roli, Castéjc se prosté kresli muz, i kdyz je to
zena, ktera se identifikuje jako Zena. TakZe ja jsem na tohle hodné opatrne;j,
kazdopadné hodné se ukazuje, ze ta prvni postava opravdu odpovida tomu, jak je ten
¢lovek nastavenej uvnitt bez ohledu na to, co ma. J4 jsem jednou délal se zahrani¢ni
adeptkou na pfeménu diagnostiku a bylo tam hodné vidét 1 to, jak ta kultura jeji byla
zameifena na to, co je navenek, jak se musi projevit. A bylo tam striktni prosté, kdyz
mas muzsky télo, tak.., méla propracovanou muzskou postavu, prestoze identifikace
byla s tou Zenskou a ta byla takova jako s prazdnejma oc¢ima a tak dal. Jo a ona prosté¢
méla opravdu tu personu muzskou vypracovanou perfektné, takze ja se vzdycky
vyptavam, kdo to je, co d¢la, délam z toho néjakej dalsi Sirsi kontext. Tieba, pro¢ ten
¢loveék nema nohy, nedavno jsem tady mél takovou hodné naro¢nou slozitou osobnost
a tam to bylo docela logicky v souvislosti ,,nemam mamu, titu, uz jsou vsichni po
smrti, vlastné jsem uplné sama* jako vykotfencnost a tak dal. A pfesto, Ze se citi jako
zenska a chova se naprosto v souladu, tak ta prvni postava byla muzska, ale kdyz jsme
pak, ekl jsem: ,,Tak dobfe, nakreslete ted’ osobu opacnyho pohlavi®, tak ji ud¢lala
perfektni a fikam jako: ,,Co déla™ a tak a ona: ,,No, je nastvana“. Rikam: ,,Pro¢ je
nastvana?*. ,,No, protoze ja, kdyz se kouknu rano do zrcadla a vidim se, tak jsem
prost& nastvana, tak to jsem piesné ja“. Ze vlastn& bylo vidét, Ze identifikace je jasna,
ptesto, Ze je to az ta druha.

H: A kdyz jste mluvil o tom, Ze se ptate, jaky by chtéli d¢lat povoldni, jaky maji
konicky, takze vychazite z n¢jakych genderovych stereotypi?

P: Spi$ se ptdm na to v souvislosti s né¢jakejma principama, protoze to neni o tom, co
maji zeny dé€lat, co maji muzi dé€lat, ale spi§ zenskej princip vnimam bez ohledu na
pohlavi jako to, co je spiS receptivni, pecujici, otevieny a tak dal a muzskej princip
jako to, co je aktivni, linearni, odstiedivy a tak dal. Jako spiS§ to, co je jin a jang
popisovany.

H: A kdyz to tedy nesouvisi s pohlavim a souvisi to s néjakym principem psychickym,
n¢jakym nasmérovanim, tak jak to potom ovliviiuje teda uvazovani o ty diagndze?

P: Samoziejmé kazda kultura ma néjaky vzory nebo néco, co se projevuje spis u
jednoho nebo u druhyho pohlavi. Tam je uplné jedno, jestli v ty kultufe se to néjak
de€la a jestli je to to muzsky nebo Zensky, ale pro mé je dulezity, k cemu ten Clovek
tihne a jestlize jeho koncept Zenstvi bude to, Ze klidn€ miZe Sermovat, jako Ze jsem
mél jednu holku, kterd délala historicky Serm v tom brnéni a tak dal, tak ja s tim



nemam problém, ale samoziejmé mé to dokresluje ten obrazek, kdyz je to uplné jasny.
Akorat, kdyz je tam tfeba n&jakd dalSi diagndza tieba, ktera by mohla komplikovat
proménu, tak pokud ji délam diferencialni diagnostiku pro né¢koho a ta osoba fekne,
cejti se jako Zena a tekne: ,,J4 rdda Siju, tak me to pomaha k tomu, Ze si feknu ,,dobie
nemam s tim problém, tak ale spiS§ si délam mapu toho, co to Zenstvi obnasi pro toho
klienta, co pro n¢j obnasi muZzstvi a kde on se nachazi. Jako bez ohledu na to, abych ja
tam vnucoval, ze prost¢ pokud ten klient béha a Cte, tak prost€¢ neméd zadnou
genderovou preferenci, protoze prosté¢ déla... Jako se stalo u Hajnovy - komise a
podobné, ze prosté kluci musi délat ty drsny sporty a pit pivo a tak dal, tak to skute¢né
neni, jak bych to vnimal.

H: Ptiblizte, prosim, moznosti terapie - 1écba, psychoterapie a tak dal, kterou trans
lidem poskytujete nebo doporucujete.

P: Je to hodné¢ Siroké oblast, protoze terapie transsexuality mné piijde jako nesmysl.
D4 se délat terapie pro toho Cloveka a to 1é€it opravdu to bio-psycho-socio-spiritudlni,
vlastné vSechny ty trovné a ted’ je na to které riiznej odbornik, koho on si najde. Ja
jako ne-doktor nemiizu délat to, Ze napiSu hormony, umoznim pfeménu téla tak, aby se
podobalo tomu pohlavi, ktery chce, ale urc¢it¢ mize s tim ¢lovékem fesit tu roli, jak se
v ni uplatiiovat, jak by méla vypadat jeho role, v ¢em on se vidi dobfe, jak to ud¢lat
s okolim a v podstaté dévat takovou tu podporu, ze se mize projevit autenticky, at’ uz
bude zapadat do téch modelti, jak bude nebo nebude. Prosté, ze muize, feknéme,
prozivat se jako Zena a klidn€ si miiZe opravovat auta. Zase jsem m¢l jednu klientu,
ktera méla muzsky zajmy, ale vlastné€, pro¢ by se nemohla prozivat a chovat jako Zena
a zit v ty roli. TakZe je to hodné€ o hledani n€jakyho sebevédomi, sebeticty, autonomie,
posilovani kompetenci, ustat nepfijeti z okoli nebo jinak si vykladat postoje okoli.
Zase znadm jednu holku, kterd vypada super a ma prosté n&jaky fyzicky atributy, ktery
ona si mysli, Ze jsou napadny, ze podle nich vSichni poznaji, ze prosté je trans.
Suprova, krasnej hlas, v§echno a jako je to o tom, pomoct ji zménit uhel pohledu na to,
7ze mozna ze je zaujala uplné néfim jinym, nez se teda tryznit t€éma traumatickejma
scénafema ,,Zase m¢ odhalili“. A uz to tam promitat a vyvolavat vlastné nepfijeti tim
svym postojem spis nez, ze by tam néco bylo.

H: A kdy je podle Vas vhodna operativni pfeména?

P: Ja bych ftekl, ze ve chvili, kdy ten Cloveék vi, jak chce fungovat a feknéme par
mesict si zkusil, Ze je to ono. Nemusi to bejt rok nebo dva, tak jak se to striktné
dodrzovalo. Je to hodné individualni. Zalezi opravdu na kontextu, na intelektu, na tom,
jak je ten ¢lovek v ty spolecnosti zakotfenénej, jak funguje, v jakych rolich. Vlastné pro
mé je tam jediny kritérium. Ten ¢lovék musi védet, Ze tohleto chee a chvilicku to
ukazat, ze tak funguje. Prosté, Ze to nebude chtit vracet zpatky. Jsou takovy lidi. J&
jsem nevéfil tomu, Ze nékoho takovyho potkam, no, ale potkal jsem ho, protoZe mi byl
poslan doktorem jednim - sexuologem, takZze nemam na to néjakej recept.



H: Jaké terapeutické postupy povazujete na zaklad¢ vlastnich odbornych zkusenosti za

vvvvvvvvvvvv

P: Totalné sebepftijeti. To, co jsem dostal je pro mé v poradku a udélam z toho to
nejlepsi, co je v my moci. VEéetné toho, Ze si najdu spolecenstvi, kde se budu moct
projevovat ptirozené, 1 kdyby bylo omezeny a byl by to jedinej ¢loveék na svéte. Ale
opravdu fict ,,ano* tomu, co mam. Protoze z toho pak se da vychazet, kdyz s tim budu
bojovat, tak nikdy nemtizu uspét, dokud neptijde smrt, porad budu v boji, takze to je
takovy, na ¢em ja stavim.

H: Ptinasi podle Vas prace s trans klienty/tkami néjakd specificka uskali? Pokud ano,
uved’te, prosim, priklad.

P: Ona ta skupina neni jedna. Jsou opravdu minimaln¢ dvé skupiny a to jsou ty kluci a
holky, ktery maj spole¢nyho akorat to, ze potiebujou piijit k sexuologovi a vyttiskat
zné] hormony a operace a tak dale. Takze je to hodné rGzny, co vlastné ty lidi
potiebujou. Ted jsem se v té otdzce ztratil. MlZete podstatu otazky jesté jednou?

H: Jako jestli jsou né&jaky specificky uskali pfi t&€ samotné praci s trans klienty?
Nemusi to byt jen na strané klienttl, ale i na stran¢ terapeuta.

P: Na stran¢ terapeutll samoziejm¢ je tam spousta potizi. J& moc nemam rad posilat
k anonymnim terapeutim. To je to, Ze malokterej terapeut je schopen respektovat a
nasledovat vnitini nastaveni a ten gender v feéi. Ze piijde ¢lovék, kterej n&jak vypada
a kdyz prost€ vypada jako obrovskej chlap a tak dal, ma hlubokej a hlas a mluvi o sobé
v zenskym rodé¢, ze ty lidi s tim maji problém. To je jedna z véci, ktera totaln¢ narusi
sebedivéru a davéru. Prosté ta diivéra tam nemuze nikdy vzniknout. TakZe to je jedna
z véci a pak uz je tam, zalezi na fazi, v ktery ten Clovék pfijde, ale urcité takovy to
,»mam negativni zkuSenost s lidma* a je tam mnohem vic bariér n€kdy. U téch kluki je
to Casto veEtsi ustraSenost, takovy to, co mivd zenskd vychova bohuzel Casto, to
potladovani ty piirozenosti a toho aktivniho projevu. Ze ty kluci bejvaj opravdu, kdyz
to feknu debiln€, Zensky nesebevédomy, podrobivy a tak dal. A u téch holek mné
n¢kdy piijde, ze maj zdiraznény muzskou vychovou takovy to jako prosadit se, ale
bohuzel s tim Zenstvim se to ne vzdycky Stastné spoji, takze je to pak narocny, vzdor
jesté jejich feknéme vztahovacnosti a tak dal, se prokousat k tomu, co skutecné
potiebujou. Je tam hodné obran.

H: A kdybyste se podival obecné na proces péce o trans klienta, nebo ty prace, tak
jestli jsou tam taky néjaky uskali, na ktery by m¢l terapeut, doktor, kdokoli brat zietel
nebo dilezity véci, ktery by mél reflektovat?

P: M¢ teda ted’ka napadla véc, na kterou se mozna vibec neptate, ale je to i svoboda
rozhodovat o svym vlastnim téle a o tom, jestli ja ukon¢im svoji plodnost jenom proto,



abych splnil pozadavek na to, ze smim byt v roli, kterou jsem si vybral. Protoze ¢lovék
se néjak narodi a nikomu jinymu netfeknou: ,Musime vam ufiznout ucho, abyste
vypadal podle naseho vzoru®. To je jedna z véci, ktery jsou vyrazny.

H: Takze to by bylo na stran¢ terapeuta i klienta?

P: To je na strané lékartt, protoze lékafi si udélali na zaklad¢é svych poznatkli komise a
ty komise maj ptedpisy a ty predpisy jsou hlidany atd. A ty klienti jsou nasilim tlaceni
do toho, ze musej vSechny ty pozadavky splnit, aby byli ty pravy, ktery se vejdou do
ty kategorie a tim padem jim mohlo byt pomozeno. Je to trosku lepsi nez to bejvalo, co
vim v historii, nicmén¢ kluci, ktery se rozhodli tieba nechat si vajecniky, tak museli
dlouho bojovat a vim tfeba o jednom, kteryho jsem potkal osobné¢ a zije v muzsky roli,
piesto ma zensky doklady, protoze prosté chce mit délohu a nechce si nechat odstranit
vajeCniky, protoze zjistil, ze s nima funguje upln€¢ normalné. A takovyto straseni
rakovinou mné pfijde uplné jako nesmyslny a neopodstatnény, stejné jako hrozby
riznejma osteopordézama. Jsou to prosté¢ vétSinou nepodlozeny véci a zastraSovani
klientli. TakZe ta neucta k t¢m lidem se objevuje, at’ je to po operacich, pied
operacema, pii vySetfovani. Jako to je masivni téma, ktery se ale hodné tyka ale
zdravotnickyho personalu a zafizeni obecné.

H: Jaky je vas postoj k souasnym ceskym legislativnim pozadavkiim souvisejicim
s tfedni zménou pohlavi?

P: Ono by se to dalo asi splachnout tak, Ze pokud k intersexualité se pfistupuje tak, Ze
se da fict ,,Dobte, tady doslo k omylu pfi ur€eni, protoze to nebylo mozny*. Stejné tak
u trans by se mohlo postupovat naprosto obdobné. Prosté ten ¢lovek, pokud fekne, ja
se citim jako muz nebo jako Zena, tak mu spi§ pomahat, nez mu davat ultimata, co
vSechno musi splnit a prokdzat. Muze se k tomu zase navliknout jako to, co kdyz
prijde blazen, kterej ma jenom schizofrenii a tak dal, ale od toho jsou tady zase
normalni psychologicky vySetteni, ktery, kdyz by ten ¢lovek absolvoval v poradku, tak
by mél mit moZnost si prosté vybrat, jak chce Zit, co si necha na téle, jestli bude brat
hormony nebo prosté, co udéld s tim télem. Takze ta legislativa.. Ona samoziejmée
vychdazi z toho, kdyz doktor néco déla, musi k tomu mit opodstatnéni v podob¢ splnéni
prosté kritérii diagnostickych a manual MKN-10, aby mohl pomahat a aby neposkodil
tu profesi, ze jo. TakZe ono je to tam jako, jeden je rukojmi druhyho a vzdycky se to
prosté ta hierarchie, to, co je nahote, tak jde prosté¢ smérem doll a padé to na vSechny.
Kazdopadné ta nesvoboda, co se tyce vlastné 1 predsudka, kdyz se lidi vezmou, jeden
z nich zméni pohlavi, tak se pfedtim musi rozvést, tak to souvisi 1 se zdkonama, ktery
tfikaj: vzit si mize jenom Zena muze, registrovat zase se miZe pouze zZena se Zenou
nebo muz s muzem, nemizou se registrovat lidi takzvané¢ opacnyho pohlavi, pohlavi,
ktery nejsou stejny. Intersexudlové si ziejmé nejdiiv musej vybrat a pak se musi
faleSn¢ identifikovat s néfim a pak, pokud by nékdy nasli vztah, kdyz jsou tak
zmrzaCeny, tak by se museli budto registrovat nebo...Jako je to slozity, ale



samoziejm¢ lidi potfebujou transparentni svét a jednoduchej, bipolarni, aby se
dokézalo podle toho Skatulkovat a pasovat ty lidi do téch front, kam je potfebujeme.

H: Jaky je V&S nazor na jiné pravni pojeti pfemény pohlavi v zahrani¢i? Napiiklad
Velka Britanie, Argentita a dalsi.

P: Ja si myslim, Ze neni moc lepSich systému nez, ktery mame u nds. Kdyz jsem se
zabyval tim, jak se to fe$i v Asii, jak v Americe, tak my jsme jedna z mala $t'astnych
zemi, kde se lidi, kdyZ nemaji penize, protoze jeSt¢ nezacali ani pracovat, tak maj
Sanci dostat péci, kterou potfebuji. Je to teda néco za néco, je to za tu cenu, Ze se
musej kolikrat potlacit, pokud to délaj, tieba tu pfeménu absolvujou v Brné, tak se
musej opravdu 1 ponizit k tomu, ze se nechaji fotit nahy atd. Ale je to potfad jedna
z nejlepsSich véci. Samoziejmé Holandsko, to asi védi vSichni, co se zabyvaji queer
problematikou, tak tam to funguje asi o néco lip. Tak tam je ta liberalita 1 v téch
snatcich, takze tam je spousta véci usnadnéna tim, ze Clovék mulze fungovat i tieba
v ramci manzelstvi v rtiznejch rolich a tak, ale pfesné nevim, jak ten systém je
nastavenej legislativné ted’ka. Rozhodné ta svoboda je tam nejvétsi, jako genderovyho
projevu - muz s muZem, Zena se zenou. Clovék, kterej je nékde mezi s kymkoli, s kym
chce. Prosté je to volngj$i a svobodngj$i. Mozna jako v San Franciscu v tom
praktickym zivoté, v ramci Ameriky. Nicméné kdyz srovnam tieba Ameriku, tak ty
lidi, co jsem se dozvédél, jak postupovali, kdyZ se chtéli zménit, tak vSechno si musi
¢lovek uhradit sdm, hormony si kupujou na internetu. Nezdd se mi to vibec nic
uzasnyho a ta svoboda tam rozhodné neni takova. Je tam mnoho statt, ale hlavné¢ USA
- Zadné vyhra to rozhodné¢ neni. Kamarad, kterej m¢l za sebou zmény uz a odsté¢hoval
se tam, tak potfeboval néjak zménit doklady, protoze mél zelenou kartu na zensky
jméno a chtél to na muzsky a musel jezdit prosté asi po trech statech a posilali ho po
ruznejch institutech, nez se domohl téch zmén, takze neni to tam vilbec zadna vyhra.
Co se tyce tieba Némecka, tak co jsem cetl, Ze museli kluci kviili operacim genitalii
chodit k soudu, kde jim povolili jako, Ze mizou zménit pohlavi, ale v nékterych
regionech platilo, ze museli mit za sebou i faloplastiky v né¢kterych ne. Nebo takovyhle
veci, ktery u néas se nastésti nevyzadujou, protoze zase nutit cloveka, aby si roziezal
télo, aby mél nahrazku, kterd je spi§ vizudlni nez funkcni, néjakych genitalii, ktery
Clovek dostal, tak taky se mi to nezdalo uplné€ uzasny.

H: A jak byste vid€l ten idedlni systém souvisejici s pireménou, ktery by mohl byt i u
nas?

P: Tak rozhodné by mélo bejt dost kvalitnich sexuologli, aby nestéli ty lidi fronty a
nemuseli se obtizn€¢ dovolavat kamkoli pomoci. Méla by urcit¢ fungovat
psychologicka pomoc na vic mistech. M¢la by bejt 1 soucasti tieba néjaky kliniky, kde
by se tim zabyvali. Ta spolupréace by asi vypadala upln¢ jinak nez, Ze je to povaZzovany
spiS za né¢jaky rivalizovani, nez cokoli jinyho a ten klient se tam nékde ztraci, protoze
kazdej chce nahonit co nejvic bodil. Sexuolog déla zaroven terapeuta, prestoZe nesmi a
kasiruje ty pétistovky po téch deseti minutach, protoze nema vic ¢asu, to mi piijde dost



nestastny... Takze bylo by tam vic ¢asu, byla by tam hodina na kazdyho klienta a ten
klient by se mohl objednavat tak, Ze by se do ¢trnacti dnil, do mésice skute¢n¢ dostal
k tomu odbornikovi. Proces diagnostiky by taky urc¢it¢ mél vypadat trosku jinak nez
jak na ty Moravé. To, co déla doktorka XX mné pfijde v pohod€, protoze tam ten
proces je docela fajn. Pta se ho, co potfebuje, n¢jak se na tom pracuje. Zjist'uje se, jak
funguje ve spolecnosti, pak se udéla psycho vySetfeni. Psycho vySetfeni bych asi
rozebral. Nerozumim tomu, pro¢ by se méla vySetfovat intelektova kapacita Zadatela,
je to nesmysl. Je stejné tak nesmyslny zjiStovat heterosexudlni vyvoj muze ¢i zeny u
Cloveka, kterej se s tim neidentifikuje a zjiStovat, jestli se mu topoii penis, kdyz je se
svoji pritelkyni, kterou nema, nebo jak moc vlhne, kdyz to télo nesnasi. To mné ptijde
upln¢ Spatn€é. Rozhodné je v poradku vySetfovat neuroticismus a néjaky prosté
osobnostni pfedpoklady. Ten proces piemény je dost slozitej a zvladani naporu okoli a
prosté téch negativnich reakci, to je urc¢it¢ nutny. Ale zrovna tam, kdyz by se néco
takovyho zjistilo, tak... Poruchy osobnosti, Ze jo, hrani¢aii tieba, to jsou lidi, ktery jsou
prosté traumatizovany a jako dat jim ultimatum, dokud se nedas do potadku, tak my ti
nevyhovime, je hrozny zlo podle mé. A mam takovy klienty a ty lidi opravdu, misto,
aby jim nékdo pomohl, tak maji delsi frontu, kde musi bojovat a ty sebevrazedny
pokusy jsou jenom logickym vyuasténim toho, co se d¢je. Takze v tom idedlnim
syst¢tmu by snad kromé néjakych psychdéz neméla bejt ptrekazkou ani porucha
osobnosti nebo né&jaka, nevim, mentalni kapacita, kterd je .. To, ze ma 1Q 80, nevidim
diivod, aby ten ¢lovék nemohl fungovat v jiny roli, kdyz je v tom $tastnej. I kdyby se
m¢él jenom pievlikat a nemusel mit operace a dostat doklady, pokud uz by je mél, byl
by svépravnej, tak aby byly na ten vnitini gender spi§ nez na to, co ma mezi nohama.
Nevim, ja to vnimam jako socialni postiZeni tyhlety véci, respektive handicap. Protoze
to postizeni dé¢laji ty lidi zpétné.

H: A jesté co se tyce legislativy - idedlni podoba u nas?

P: Ideélni legislativa by urcit¢ méla fesit to, ze se nemusi ¢ekat do Sestnacti let
s hormondlni 1é¢bou a nemusely by se délat pak ilegadlni kroky, ktery se u S$tastnych
pripada staly, aby mohl doty¢ny, kdyz velice brzo vi, kym je, zabranit ptisobeni
hormont pohlavi, ve kterym nechce fungovat. TakZe bych rozhodné nestanovoval
¢ekat do osmndcti let, nedejboze do dvaceti jedna, jak to navrhovaly jisty osoby a
malem podsunuly do zdkona, na operace. Myslim si, ze operace rozhodn¢, pokud
vyrostou prsa, pres jakoukoli péci, tak pro¢ by se nemohly upravit v¢as, dokud se
nebudou jesté zvétSovat az do téch osmnacti. Rozumim tomu, ze pokud by se musela
ukoncovat plodnost, tak v osmndcti nejdiiv, ale ukoncovani plodnosti mi zase pfiijde
jako pozadavek, takova arogance a zviile, protoze malokdo by, feknéme, kdyz vezmu
kluka, kterej by si ud¢lal dité v Zensky roli, kdyz by se cejtil jako muz, to si myslim, ze
v dnesni dobé uz sotva budou a 1 kdyby chtéli, tak nevim, pro¢ branit nékomu pocit
dité, pokud mu to jeho fyzické kapacita dovoluje a jeho Zivotni styl mu to dovoluje.
Takze by tam nebyly hranice vékovy a nebyly by tam pozadavky v podstaté na



mutilaci téch fyzickych...mutilace jako poskozeni. Takze ten clovek by sam mohl fict,
do jaky miry chce modifikovat svoje t€lo. Protoze kluci si mlizou nechat prsa, holky si
muzou nechat penis a miiZzou si nechat prosté, varlata ne, ale ten zbytek, a nikomu to
nepiekazi. Nerozumim teda tomu, pro¢ odstraiiovat skute¢né jenom jako vajecniky a
varlata jako nezbytnou podminku toho, aby ten ¢lovék mél doklady v poradku.

H: Takze byste ufedni zménu pohlavi povolil bez ty nutnosti sterilizace?

P: Dovolil bych ji v ptipadech, kdy by to bylo opodstatnény. Kdyby ten clovek
skute¢né zil v ty roli, kterou by chtél bez ohledu na to, jak by vypadal. A samoziejme
to, jak to hradi pojistovna, bych jediné podpofil, protoze prosté, kdyz si nékdo znici
zdravi koufenim a obzerstvim a tak dal, tak taky ma zdravotni péci, tak nevidim
davod, proc tohleto by nebylo.

H: Pak mé napadla jesté otazka. Kdyz néjakej clovék po operaci a po pfeméné dojde
k tomu, Ze to nebylo uplné to spravny, tak kde vidite mozny pficiny?

P: Konkrétné, kdyz se vratim k tomu ptipadu, s kterym jsem se setkal osobn¢. Tak tam
Slo o to, Ze diagndza byla feSend straSné dlouho, bylo tam pét let nejistoty a ten clovek
sdm uplné neveédél a necejtil se uplné dobfe ani v jedny varianté. To je znamkou toho,
ze neni nutny ho tlacit nékam, k né¢jakym operacim. A kdyby pravé tohle nebylo nutny,
tak on si mize zkusit roli jakoukoliv, miize v ni fungovat a zjistit, Ze to neni ono. To,
jestli by si nechal rizné to télo roziezat, to uz je jeho riziko, ale nic by ho do toho
netlagilo, ten systém. Ze by si to osahal bezpe¢né. Ale mozna, Ze je to i o tom.

H: TakZe chybna indikace?

P: Urcité¢ tam ta diagnostika nebyla v pofddku. Takhle. Kdyz se vratim k tomu
konkrétnimu ptipadu, tak ten clovék predpokladal, ze mu nékdo vyrobi naprosto
dokonalej funkéni muzskej genital, kde nebudou vibec Zzadny zbytky zenskyho
genitalu. To, kdyby na zacatku se zeptal doktora, kterej méa pro néj prostor, tak se to
dozvédel a mohlo se uSetrit deset let, respektive celej zbytek zivota, kdy on bude
vypadat totalné jako bezpohlavni bytost, kterd nema viibec nic pohlavniho, protoze je
ofezanej nejdiiv ze Zenskyho a pak si nechal ofezat i to muzsky, co mu udélali. Nema
prsa, nema proste nic, mozna n¢jaky torzo a je to prosté Spatné.

H: A ten Clovék se za celou dobu ty péce u sexuologa nedozveédél, jak bude po ty
operaci vypadat?

P: Bud’ se to nedozvédél, anebo na tom byl mentalné tak Spatné, Ze si toho musel
né¢kdo v§imnout. On byl od pohledu zvlastni, jako byla tam né&jaka psychicka odliSnost
od n¢jakyho standardu. Ja si nedokdzu predstavit, jak by se to stalo, pokud by se
skute¢né bavili o vSem. Myslim, ze zrovna tohle je soucést toho, co by mohl délat
psycholog, socialni pracovnik, to je jedno. Probrat s tim ¢lov€kem krok za krokem, co



ho ¢eka, co je redlny, co neni redlny. Tieba moje péce o ty klienty spociva v tom, aby
se neidentifikovali s genitdliema, ale stou roli. A aby snizili o¢ekavani na to, jak
budou vypadat a postavili si svoji identitu a svoje sebepojeti na tom, Ze ta role je to, co
oni budou délat a ze to, co maji mezi nohama nebo na hrudniku nebo kde, budou
ukazovat jenom lidem, ktery si vyberou. Tim padem to zas neni tak zasadni véc. Ale
pokud n¢kdo stavi svoji identitu na tom, ze budu mit prosté perfektni penis a pak si
budu moct najit pfitele, protoze ten clovek chtél muzskyho pfitele a bal se toho, ze to
prosté neptjde, ze to odhali a Ze ho nepiijme atd. To je cely Spatn¢€, protoze tam me¢la
bejt dlouha psychoterapie, ktera evidentné nefungovala. A zrovna v takovych
ptfipadech, ja tusim, je v Rakousku, oni maj vlastné dva roky podminku, Ze musej
absolvovat snad 1 dokonce psychoanalytickou, coz mi pfijde Sileny, ale
psychoanalytickou psychoterapii. Aniz by tohle absolvovali, tak by nemohli
podstupovat zadny piemény fyzickyho charakteru. Coz tady v tom piipad¢ bych to
podminil, pokud budete chodit na tadytu terapii a bude vSechno v poradku, udélame
dalsi kroky. Ale zase ten systém a ten z4jem téch doktorti a viibec tohle neni doktor,
kterej by se na to néjak specializoval a extra tomu rozumél, z myho pohledu, ten, u
koho on byl.

H: Chtél byste néco dodat? Napiiklad néco, na co bych se mohla zaméfit v my
diplomce.

P: Mné pfijde hodné zajimavy zaméfit se na vnitini Zivot. Skute¢né na hluboky
sebepojeti v kontextu i rodinnym i rolovym. Prosté takovyto, co ten clovék dostal za
dédictvi a co s nim udélad a sdm se svym Zivotem v budoucnosti. Jaky vlastné dostal
zdroje a co mu ta spolecnost vytvofila za prostiedi, aby mohl vyuzit to, co dostal nebo
co nedostal. Jsou vlastné rizny druhy vyuziti tohohle osudu v podobé toho, kdy nékdo
zlstane zavienej doma a ma kamarady maximalné v trans komunité. Nékdo se stane
clovékem, kterej prokazatelné jako prosperuje, je UispéSnej ve vSech oblastech zivota
stejn¢ jako, kdyby byl kymkoli jingym s normalnim télem od zacatku. A ted’ ty rodinny
kontexty a tak dal. Treba v Japonsku délali vyzkum, kde se ukézalo, ze tam bylo o 10
% vic rozvodu v téch rodinach, coz je hodné zajimavy. A vlastné ta socidlni slozka je
tam pozoruhodna. Jak ty rodinny systémy si produkujou rtizny typy lidi, v€etné prave i
téch somatickych, feknéme poruch nebo stavli nebo prosté¢ podminek, takze to mi
ptijde hodné€ nosny. Ja, kdyz jsem sledoval rodiny, tieba i zahrani¢nich trans, tak jsem
potkal Clovéka v Berling, kterej Zije teda sice v zensky roli, spi§ v lesbicky, ale je
takovej hodné female to male, spiS bych fekl, a bez operaci. A kdyZ jsme se chvilicku
bavili, tak on fikal: ,,No, m0j déda je prvni transka v Holandsku®, a vlastné zije jako
zenska uz dlouho. Je to zajimavy, jak se to opakuje nebo, kde se to tak rizné sbira.
TakZe 1 tohleto bych doporucil ke zmapovani. VEetné, jesté mné ptipada jedna véc,
prozkoumat jinej vyznam toho slova ,,trans“. Ten rozmér toho, kde oni se ty kvality
spojujou nebo prosté presahujou ty bézny... Tohleto mné ptijde zajimavy. Hodné lidi,
ktery jsem potkal, tfeba intersexuala, kterej délal astrologii zajimave, a opravdu mél
takovy hodné celostni vnimani svéta, ktery malokdo jako ma. Takze i tyhle véci, na ty
bych se zaméril.



¢.4 Rozhovor s Tomasem (T)

H: Tak, prvni véc, o kterou bych té chtéla pozadat, ale uchop to uplné, jak budes chtit
sdm, je néjaka jako asi zkracena verze zivotniho pfibéhu. Ale s tim, ze staci zminit
jenom momenty, ktery jsou pro tebe zajimavy, dulezity, stézejni.

T: Vau. Jak moc mam smrsknout ten Zivotni ptibeh?
H: No, ja myslim, Ze se potom tfeba dostaneme dal od néjakych otazek...
T: OK. Tak ja myslim, nebo nevim, co pro tebe je klicovy.

H: Tak jenom vlastné, abych to ujasnila, tak vis, ze délam préaci na téma né&jakych
psychologickych aspekt premény transgender lidi, ale Siroky kontext ty pfemény. Tak
v rdmci tohodle, ale pokud mas néjakej moment zdsadni, kterej bys tieba chtél fict a
netyka se vylozené jako identity, tak taky...

T: Chapu. No, tak ja nevim, ja bych asi pieskocil ten zacatek, takovej ten toho, jak
jsem vyrustal, tam bych asi Zadny stereotypy uplné jako nehledal. A zacal bych prave
tim momentem, kterej rozdéluje ten zivot na predtim a potom nebo tak né&jak. I kdyz
mozna ja téch pfedtim a potom jsem mél vic, ale... OK, tak mi bylo asi dvacet ti
skoro, kdy jsem se konecné€ rozhod d¢€lat néco s tim, ze to, kym se cejtim bejt a to, jak
meé vnima ta spolecnost a okoli a to, co mam napsany v ty ob¢ance, Ze to prosté uplné
neladi. A tim prvnim kli€ovym momentem asi bylo, Ze jsem si tenkrat piecetl tu
knizku od doktorky, ale ne ty vSechny védécky kecy, co jsou na zacatku, ale ty zivotni
ptibéhy, ktery jsou vzadu. Ze jsem se jako prolistoval na konec...

H: Knizku Transsexualita: diagnostika a 1écba?

T: Jo, jo, jo. Tadytu knizku. No, a vlastné precetl jsem si tam par téch ptib¢ht a tikal
jsem si: "Ty jo’, tak jako v mnohém jsem to mél asi podobné. A to byl asi néjakej jako
moment, kterej mé pfimél k tomu, zacit s tim néco délat. A nebo mozné vlastné, Ze to
byla shoda okolnosti, mozna, Ze bych k tomu dospél jako 1 jinak, ale tadyta kniZka
byla néjakym impulzem, kterej znamenal to, ze jsem se fakt teda jako obratil teda na tu
doktorku, protoze to bylo tak jako na biledni. Takze na ni byl né&jakej kontakt v ty
knizce a... Je fakt, ze tenkrat jsem v téch vécech viibec nemél néjak jako uplné jasno v
tom smyslu, Ze co a jak se bude dit, takze jsem teprve zacal vSechny véci zjistovat. Do
ty doby jsem, piesto, Ze jsem se necejtil bejt jakoze zenou, za kterou mé to okoli
povazovalo, tak jsem ale zaroven né&jak jako nehledal cestu, jak tim muzem bejt jako
legitimné. A dlouho jsem si tfeba na tohle hral, Ze pro mé bylo jako fajn, kdyz si mé ty
lidi pletli uz jako dité. A kdyz jsem si jako mohl vymejslet svoji vlastni identitu a
nemusel jsem sd€lovat tu skutecnou.

H: Jenom, mél jsi pro sebe n¢jakej jako termin pfed tim dvacatym tietim rokem?



T: ... Ty jo, asi ne. Ne, ja se jako pfizndvam, ze rozhodn¢ jsem do ty doby nijak zv1ast’
neuvazoval v néjakym jako kontextu queer identity, to viibec. Jo, Ze si myslim, ze v
tomhle jsem byl hodné ovlivnénej jako klasicky tou socializaci, a tudiz uvazovat o
néem jakoze mezi asi bylo nad rdmec mych moznosti tenkrat. Jako hlavné jsem to
takhle nepojmenovaval. AZ postupem casu, co jsem zacal zjistovat néjaky informace,
Cist, bavit se s téma lidma, tak jsem zjistil, Ze ten svét neni takhle jako, zZe rozdé€lene;j
carou bud’ a nebo. Ale Ze je spousta jako néjakej mezi.

H: Hm. A kdyz jsi to mél Cernobily, tak fikal sis pfedtim, ze se§ kluk anebo, Ze ses$
holka, ktera...?

T: To je zase pravda, ze ja jsem stejn¢ jako ted’, tak i piedtim jsem jako né&jak
konkrétni termin pro to, jak bych sadm sebe oznacil, jako nemél. Ani ted’ ho vlastné
nemam.

H: Jo. To je jedna z mych otazek, tak mozna jenom, kdyZ jsi to ted’ka fek, tak abysme
to pak neopakovali. Tak to byla ta otazka, jestli by jsi dokazal najit néjakej pojem,
ktery v ramci téch, co jako jsou dostupny, tak s kterym by ses mohl jako nejvic
ztotoznit tieba?

T: No, ja nevim. Fakt je to strasn¢ tézky. Protoze, kdyZ o tom c¢lovek pak néjak jako
uvazuje, tak zjisti, ze ho ta Skatullka strasné svazuje. Takze uplné, Ze jo, bych se mohl
sam sebe oznaCovat jako za transgender ¢loveéka a to by bylo asi vSechno. A dal uz
bych to jako neposouval. Ale pro vétsinu lidi to je prazdnej pojem. Jo, nebo nemaj ho
néjak specifikovanej a zeptaj se m&: ,,No, ale co to teda jako je, co to vlastn¢ je?*
Takze spi$ nez, ze bych to vyjadioval jako néjakym jednim slovem, tak to vyjadiuju
jako opisem nebo né&jak se to snazim jako vysvétlit.

H: A jak to vysvétlujes tém lidem?

T: Ja to (pousméje se)... Ja to vétSinou jako fikam, tak tenkrat, kdyz vlastné v ramci
Transgender me tam bylo S transgender me na kafe nebo tak néco, tak jsem, kazdej si
tam mél napsat néco o sobé&, néco, co ho tém lidem jako pfiblizi, jestli pro né je jako
atraktivni, aby si Sli poslouchat ten jeho zivotni pfib¢€h, tak ja jsem si tam tenkrat
nechal napsat, ze... ,,Nikdy jsem ve skutecnosti nebyl Zenou a ptesto jsem byl jako
zena socializovan a vychovavan a zaroven svym zptisobem ani nikdy nebudu muzem,
a ptresto se jim navzdory okolnostem citim byt.“ Ale uplné to neni jakoby to pfesné to,
co, to nepopisuje to, kym jsem, ale spis ten jako piibéh, jak to jako bylo. Ze svym
zpusobem se citim byt muzem, protoze zZadn4 jina legitimni identita pro mé¢ neexistuje,
k niz bych se mohl jako vztahnout. A zaroven jsem si jako prosté¢ védom toho, ze tim
muzem nejsem, nebudu a vlastné ani byt nechci. Jo, Ze to je néjaky...je to strasné
zvlastni a slozity to vysvétlit tém lidem, protoze vétSina téch lidi chee jako védét: "A
co teda se$?” nebo 'Kdo ses?’. Tieba dneska to bylo strasné¢ vtipny, byl jsem



v Kauflandu nakoupit a potkal jsem tam pani, se kterou se znam z minulosti, ktera si
potkal a ona: 'N066, ahoj, jak se mas? Uz se§ celej?” A ja fikdm: "Jako jsem celej, ja
jsem byl vzdycky celej.” (sméje se) Tak mi to pfiSlo strasn€ vtipny. Takze ty lidi se
prosté ptaj, jestli mé jako nékde kousek nechybi nebo naopak nepiebejva, a to je to
klicovy skrze co oni urcujou tu identitu, jo. To, Ze to s tim viibec nesouvisi, je véc jina.
Ale asi nemam pro sebe zadnej termin. Naopak s tim dost bojuju, ze vétSina lidi po
mn¢ néjakej termin chce. I kolikrat jsme vedli pomérné ostry polemiky na Facebooku
v nékterych skupinéch, ktery jsou ureny pro trans lidi, kde se mé¢ snazili ty lidi n¢jak
jako oznacovat nebo mi fikali jako, ze nejsem, "Ty ale nejses jako female to male, jako
ty nejse$ transsexual” a ja fikdm: 'No, ja jsem taky nikdy netekl, ze jsem.” Prosté
takhle m¢ diagnostikoval n¢kdo, kdo m¢ vlastné¢ vlibec neznd, ze jo. Nékdo mi dal
n¢jakou jako nalepku a neptal se mé, jestli s ni souhlasim. A mné nezbylo nic jinyho,
nez s ni souhlasit, protoze jinak bych nemohl ujit ten kus ty cesty, kterej jsem ujit
chtél. V momenté, kdy si tudle nalepku dat nenecham nebo respektive nemam tu kliku,
ze se prosté jako vejdu do tyhle Skatule nebo predstiram, Ze do ni patiim, to je jedno,
jak to oznacit, tak nemam Sanci jako nic. Nedostanu papirek na to, abych si mohl jit
zménit jméno, nic. Takze tak. A k tomu zivotnimu pfib&hu, ja nevim, to bylo strasn¢,
ja hodné jsem premejslel, pro¢ mi to trvalo tak v ivozovkach dlouho. Ze vlastné hodné
dlouho jsem véd¢l, jak se cejtim, ze ty véci neodpovidaj tomu, kym se cejtim bejt. Ale
asi jsem jako fesil spiS jako 1 jiny véci svoje soukromy a tudiz tadyto piislo na fadu, az
kdyz jsem si vyiesil tohle. Se to postupné jako rozkrejvalo v§echno.

H: TakZe ta naléhavost jakoby toho fesit tadyto tam jeSté nebyla pfedtim?

T: Byla, byla, ale spi$ nebyla sila to fesit. Jako ta naléhavost byla vzdycky, jo. Kdyz se
ted’ka divam zpatky na ten svij zivot, tak jsem narozdil jako od vétSiny svejch
vrstevnikd nebyl schopnej zit upln¢ s néjakou perspektivou zivotni, toho jako, Ze si
najdu partnera, partnerku, ze budu mit né¢jakou nebo nebudu mit rodinu, ze proste,
vitbec cokoliv budu délat. Ze jsem hodné il fakt jako ze dne na den. Nedokazal jsem
si predstavit svoji budoucnost a vlastné velmi uzce to souviselo s tim, Ze jsem se jako
necejtil pohodIné tak, jak jsem Zzil, v tom... Ani tak neslo uplné€ o to télo. Je fakt, ze
strasné dlouhou dobu jsem to télo, kdyZ pominu ty prsa, jako fakt netesil, ze mé to
n¢jak jako netrapilo. Ale zaroven to asi souvisi s tim, jak jsem zil jako uzavienej Zivot,
ze jsem neuvazoval o n¢jakym jako fakt dlouho, Ze ve tfinécti, ¢trnacti letech vétSina
mejch kamaradi méla uz néjaky jako lasky a vztahy takovy ty prvni. A ja jsem v
tomhle byl strasné pozadu, jsem si fikal: "Ty jo, tak oni vSichni uz néco a ja nic.”

H: A byla né&jakd oblast, ve ktery ses hodné jako realizoval v ty dobé, tfeba pied tim
ttiadvacatym rokem?

T: Hele. Ja jsem vlastn¢ néjakym zptusobem hledal kompenzaci, protoze jsem nebyl
schopnej zit ten svilj Zivot takovej, jakej byl, Ze jsem tieba psal a hodné jsem utikal
jako do snu. Nevim, jestli to je n¢jak jako klasicky, setkaval jsem se s tim hodné&, Ze



fakt jsem si zil ten svij snovej zivot. Tam jsem si piedstavoval, jak by ty véci jako
mohly bejt. Hral jsem si s tou svoji identitou, vymejslel jsem si prosté situace, ktery
byly nerealny, ale pro mé bylo aspon z ¢asti uspokojujici to, ze jsem si tohle dokézal
predstavit, no.

H: A psal jsi o tom?

T: Psal jsem si jeden Cas fakt jako takovej denik, kterej spis byl jako knizkou. Bylo to
takovy zvlastni, hodné jsem cetl, hodné¢ jsem jako utikal do takovyho osamélyho
zivota, prestoze si nemyslim, Ze bych byl jako z podstaty véci samotar, to uplné ne. I
ted’ jako obcas chci bejt sam, ale spi§ mam rad kolem sebe lidi a.. Takze todle mé
stra$né hendikepovalo. Ale taky se to strasné proméiovalo, ze prosté, ja nevim, s
nastupem do prvni tfidy, to bylo takovy, ja jsem se strasn¢ t¢sil do Skoly a ta Skola mé
zklamala, protoZe byl revolu¢ni rok 89, spousta véci se jako déla, ale spis to bylo o
tom, Ze mé to v ty §kole nebavilo, Ze jsem ¢ekal néco vic. Cist uz jsem umél, psat taky,
pocitat, takze mé to nebavilo, strasné¢ dlouho jsem se tam nudil. M¢li jsem takovou
divnou ucitelku a hlavné ta jinakost, Ze jo, v momenté, kdy hned na zacatku je ¢lovék
oznacenej za Sprta...

H: Jo, to jsi byl, jo?

T: No, asi v podstaté jako jo, ale nemyslim si, ze bych byl jako vyloZené n€kdo, kdo
se, mné to bavilo, zajimalo ty véci, vSechny ty novy. Pro mé bylo fascinujici, Ze znam
jako abecedu (pousméje se) a mizu si néco precist, néco se dozveédét, néco najit,
napsat. Nevim. A to jeSté zas byla vyhoda v tom, Ze piesto, ze jsem byl ten Sprt, tak v
ty prvni, druhy tfid¢ to jesté bylo tak, Ze ten kolektiv nebyl tak vyhranénej, Ze ty kluci
s holkama si jesté docela hrali a ja zase nevim, ja jsem tfeba si myslim, ze jsem byl
relativné sportovni typ, ale viceméné jako trochu i viidce, realizator riznych jako
prasvihd, prestoze se to o mné¢ vibec jako nevédélo. Ja jsem byl skrytej za tou
identitou toho Sprta a ty Sprti prosté takovyhle véci ned€laj, jo. Ale kdyz jsem tfeba s
druzinou nékam chodili, ja jsem byl ten, kterej si vymejslel rizny kraviny a pak nas ty
vychny hledaly po celym parku a my tam byli zalezly v kiovi... Pak tfeba tfeti tfida, to
bylo utrpeni, tam jsme méli povinny hodiny plavani, takze zatim, co tfeba na télocviku
v prvni a druhy tfid¢ to bylo v pohod¢, ja si ani nepamatuju, jestli jsem nosil ty, ten
cvicebni ubor ten holCici, protoze jsem néjaky véci dédili po bratrancich a méli jsem
spoustu véci s brachou po nich. No a ja si myslim, Zze jsem mél 1 tilko i trenky néjaky
(sm¢je se). Takhle jsem ten télak néjak prezival a precejenom, nevim, ja jsem mel
dlouhy vlasy vzdycky, to jsem jako né&jak nefesSil. My télo se na prvni pohled nijak
neliSilo od...jako viibec, ni¢i t€lo se od toho druhyho nebo ta viditelna ¢ast v ty dobé
nijak neliSila, ze to bylo v pohodé. Ale ve treti tfidé¢ jsem zacli chodit na to povinny
plavéni a to bylo utrpeni. Za A j& jsem vodu fakt nemél rad, my jsme nikdy nechodili s
naSima n¢jak extra plavat, no a hlavné, Ze jo, to stigma téch plavek, ktery jsem mél po
ty sestfence. A ktery jako mi za A byly velky (sméje se), za B to bylo prosté divny mit
jako vrsek od plavek. Protoze, co si jako pamatuju, kdyZ jsme diiv chodili nékam



plavat, tak jsem jako nikdy ten vrSek nenosil. Takze to bylo jako strasné vtipny, kdyz
si predstavis, Ze ve tfeti tfidé, kdy, ja jsem teda zadny prsa nemél tenkrat zaplatpanba,
jo, takze to bylo sileny todlecto. Asi i kviili tomu jsem to plavani nemél rad.

H: A jak to mas ted’ s plavanim?

T: Ted docela v pohodé. Ted’ chodim docela jako rad plavat, ale naucil jsem se plavat
fakt jako poradné az n¢kdy, nékdy v ty dobé, kdy jsem jako zacal fesit tu svoji identitu.
V moment¢, kdy jsem to tém lidem okolo fekl, do ty doby jsem se ani nikde moc
neodhaloval. Pro mé to bylo hodné¢ jako slozity, ptesto Ze jsem m¢l rad pohyb a sport a
tak, ale to 1éto bylo takovy,no, komplikovany. Protoze ¢lovék, kdyz si vzal tricko s
kratkym rukdvem, ja jsem tieba jeden Cas jezdil na skateboardu a tak, takze v ty
mikin¢ tim, ze ja jsem nemé¢l moc velky prsa, tak spousta lidi nevédéla, jestli jsem
kluk nebo holka, ale pres to 1éto to bylo fakt sloZity, to bylo jako poznat. No. Clovék
chodil jako vZzdycky tak, aby mu vitr foukal do zad a ne proti jako obli¢ejem (smé&je
se), aby tak ty véci nebyly vidét. Jinak fakt plavat jsem se naucil az pak, Ze jsem tém
lidem kolem sebe tekl, jak to teda se mnou je, a vlastn€ chodil jsem plavat tak, ze jsem
m¢él, tenkrat uz jsem zacal nosit n¢jakej stahovadk a mél jsem tilko néjaky vzdycky
nebo tricko, takZze jsem chodil plavat takhle a chodili jsem k néjakymu rybniku nebo
do n¢jakyho jako zatopenyho kamenolomu.

H: S lidma, ktery jsi znal?
T: Jo. No, tak jako vétSinou tam byli okolo 1 jiny lidi...
H: A chodis$ do bazénu ted’ka?

T: Jo, ted’ka chodim normalné, no. Chystam se i do sauny, jak jsem potad nastydle;j,
tak to musim né&jak vyparit.

H: No a ty jsi mluvil o né¢jakym prvnim stupni a potom, jenom, abysme to jesté, tak
m¢é zajima, co jsi si vybiral vlastné za obor studia po zakladce?

T: Ja jsem Sel na gympl tenkrat a to byla takova, ty jo, nevim. Uz jsem mohl jit
predtim na osmiletej gympl, ale to jsem nechtél. ProtoZe jednak jsem si byl védomej ty
svy jinakosti a, 1 kdyz se ten kolektiv v pribéhu péti let docela proménoval, ale
vicemén¢ vétSina jich ziistavala stejna, a predstava, ze bych mél jit nékam jinam a
znovu si zbykat na né&jakej jinek kolektiv, kdyZ tenhle kolektiv mé tak néjak
akceptoval s tou moji jinakosti a bylo v pohodé¢ tam takhle prochézet, jo, tak do toho
jsem fakt neSel. Ja jsem byl tenkrat takovej, nevim, nakolik to souviselo s tim, Ze jsem
si nebyl jistej sdm sebou, ze pro mé bylo slozity néjak jako vyjadfovat, kym jsem, ze
jsem byl strasn¢ nesmeélej. Uz jenom, kdyz jsem mél jit nékam do kramu pro rohliky,
tak jsem si to jako dvacet minut predtim pfipravoval, jak to bude probihat. TakZe
ptedstava, ze bych m¢l zacit chodit do Skoly na druhym konci mésta, zatimco ted’ jsem



mél skolu pfimo pred nosem, a s lidma, ktery neznam, zatimco na tu zakladku jsem
chodil s lidma z okoli, a pravé viceméné€ jsem si mohl tam tu identitu néjak jako
vytvaret, ja nevim, potvrzovat tu svoji identitu i v jinych kontextech nez jenom v ty
Skole. Ze jsme prosté spolu chodili nékam jako ven. Takze i kdyz v ty t¥id& to nebylo
jako uplné v pohodé¢, byl jsem tam navzdycky jako ten $prt a to ti nikdo uz neodpare...
tak jsem stejné nesel na ten osmiletej gympl a Sel jsem pak normalné na ten Ctytletej
gympl, no, ja nevim. Ted’ uz toho nelituju, ale v prvni chvili m& to docela mrzelo,
protoze jako vybérova skola to sice byla, ale rozhodné ne v tom smyslu, ze by tam
byla jako, my jsme nebyli moc dobrej kolektiv, takze pro mé bylo docela slozity tam
néjak jako existovat obecné.

H: A v ¢em jste nebyli dobrej kolektiv?

T: Ty lidi byli hodné takovy jako individualisti, nevim. Jako nebyli uplné Spatny,
hodné to bylo i o tom, Ze z ty nasi zakladky ja jsem Sel na ten gympl snad jedine;j,
takze jsem tam byl takovej jako osamocenej, zatimco z téch jinejch zakladek se tfeba
dostali na ten gympl 4,5 nebo i1 10 lidi...Vlastné€ ja jsem vstupoval do jiz existujicich
skupin, oni uz si to pfinesli z ty zakladky, ze jich pét byli nejlepsi kamosi na ty
zakladce a najednou, kdyZ se tam objevi né€kdo uplné cizi, tak to bylo docela slozity se
tam dostat do ty skupiny. A ja to hlavn¢ nikdy nemél tak, Ze bych jako s nékym mluvil
a s nékym ne. Spi§ jsem mél jako takzvang, Ze jsem kamaradil se viema a s nikym. Ze
jsem nemél zadnyho néjak jako nejlepsiho pftitele. Nikdy jsem to takhle nemél ani na
ty zakladce, ani jsem po tom vlastné svym zplisobem netouzil bejt jako upnutej na
nékoho jako jednoho.

H: To je zajimavy, zes po tom netouZil.

T: Ty jo, ja nevim. Ja jsem to mél s téma vztaha a ptatelstvim obecné dost jako slozity,
si myslim, do nedavna jeste, par let zpatky, tfeba jako osm.

H: A jak to myslis? (pousmé;ji se)

T: Ja jsem byl n¢jak straSné€ jako nedavetivej vici lidem, nebo nedivetivej... Takhle, ja
jsem se bal se nékomu priblizit a nékoho si pustit k télu tak, aby jemu hodné zalezelo
na mné a mn¢ na ném, protoze jsem veédél, ze, nebo bal jsem se toho, ze me ten Clovek
jako opusti. Tak jako velmi zvracenej postoj.

H: To mi nepfijde.

T: Takze jsem to takhle jako mé¢l, Ze jsem se bal jako, ze jsem, byl jsem rad, ze jsem
m¢él lidi, se kterejma jsem si rozumél, ale bal jsem se prosté, aby mé& jejich ztrata
potom bolela, kdyby k ty ztrat¢ doslo, no. A nevim, taky to asi souvisi s n¢jakejma
jako Zivotnima zkuSenostma ptedtim, s néjakejma vécma, no. A na tom gymplu, no my
jsme to vzali strasné rychle, ty jo.



H: To nevadi. Tak jako to, na co se zamétuju neni uplné jakoby retrospektivni, ale to je
spis takovej jakoby uvod, kontext, no trosku.

T: Jo, jo, jo. Tak se klidn¢ ptej, jestli jesté néco, co se ti zda...

H: Jako ja se v tom nechci rejpat, ale to téma toho jakoby, strach z toho navazani a ten
strach z toho opusténi je fakt zajimavy, jak jsi o tom fikal. A jenom jsem se chtéla
zeptat, jestli to vlastné n¢jak souviselo teda s tvoji identitou. Jako, jestli to v tom taky
hraje né&jakou roli?

T: No, to si myslim, Ze ne. Ze to je n&jakej jako obecnej, bud’to n&jakej muj jako uZ s
ni¢im nesouvisejici, Ze to prosté¢ takhle jako ve mné je, Ze se bojim, nebo bal jsem se
minimalné, se na né¢koho takhle vazat. ProtoZe v podstaté¢ velmi podobny to miize bejt
1 jako v partnerskych vztazich, ale nevim, nevim. Jako mél jsem to tak, my jsem tieba
m¢eli tfeba s nasima pomérné slozitej vztah, jako s rodi¢ema, ja mam mladsiho brachu
jesté. A nevim. Ono je to takovy zvlaStni, takZe moZznd i tim, Ze jsem nemél uplné
n¢jakej jako zéklad toho, jak ty vztahy maj jako optimalné fungovat v ty rodin€, tak
moznd jsem to i proto mél takhle, Ze jsem mél pocit...nevim. MozZna to prosté
souviselo 1 s tim, Ze jsem mél tfeba zkuSenosti, ze kdyZ jsem né€koho fakt mél rad a na
n¢koho jsem se upnul, Ze mé ten ¢loveék jako opustil, to je jedno, jestli zemtel nebo se
prosté odstéhoval. A tudiZ mozna po té€hle jako ne uplné dobrejch zkuSenostech toho,
ze to fakt jako boli, kdyZ nékoho mas hodné rada, tak...jsem zaujal takovou jako mirné
obrannou pozici bezpecnostni.

H: A kdyz jsi mluvil o téch lidech, tak...ty jsi mluvil trochu o rodicich, tak je pro tebe
néjakej rozdil v tom tfeba, ja nevim, kdyZz se posunes o par let zpatky, kdy jsi jeste
jakoby pracoval na ty socialni roli tfeba vic, zes ji nemél tieba jeste tak ustalenou,
tieba v obdobi n¢jakyho coming-outu nebo tak tieba, ale i ted’ka, to mlizeS srovnat
tieba. Tak jestli je pro tebe rozdil, jak t¢ vnimaj tvoji nejblizsi, véetné rodiny tieba a
jak t& vnima néjaky jako vzdaleny okoli? Jakej je ten rozdil, takovad ta anonymni
vefejnost a ty moji neblizsi lidi?

T: ...Hm, tak rozhodn¢ jako na tom zacatku to bylo tak, ze za A v moment¢, kdy ja
jsem si tohle vSechno viceméné néjak uvédomil, nebo uvédomil, zacal jsem o téch
vécech, ktery jsem si uvédomoval, mluvit 1 nahlas a feSit to n¢jak jako navenek, tak to
bylo obdobi, kdy jsem, ja nevim, strasn¢ jako zmeénil se z toho jako introverta uplné
jako na extraverta. Se vSema lidma jsem se jako zacal o tom bavit, byla to takova jako,
nevim, jak kdyby se prolomila n¢jaké jako hraz, ptehrada a vSechno to, co prosté ve
mn¢ bylo za ty 1éta nahromadény, tak se tak jako vyvalilo ven.

H: O jakym obdobi mluvime?



T: Ty jo. Vlastné jesté¢ predtim, nez jsem vibec za tou doktorkou Sel. Kdyz jako
navazu tady na tu myslenku. ProtoZe j4 jsem si néjak jako precetl tu knizku, fekl jsem
'ty jo, tak asi bych se sebou jako zacal néco délat, protoze jinak nebudu spokojene;j
nikdy, budu zit takovej zivot nezivot ze dne na den bez néjaky jako perspektivy’.
Tenkrat jsem ty doktorce nejdiiv napsal email, kterej ziejmé vyfizovala ta jeji sestra,
co tam jako pracuje. A bylo mi feeno, ze tam mam zavolat. Tak jsem tam zavolal,
abych si domluvil n&jakej termin schiizky. Nevim, kdy jsem tam byl, ale kazdopadné
ona méla &as aZ po novym roce. Ze prosté na konci roku uZ nenabird novy lidi, ani
nebyly zadny skupiny. Tak jsem si fikal "ty jo, tak jako co ja& budu délat nebo..tf
meésice, do ledna’. No, tak jsem si pfecetl tu knizku, ten zbytek, diiv jsem si precetl
jenom ty piibéhy na konci. A fikal jsem si 'no, takhle to teda ma bejt, jako mam to
vSem fict, pak je né&jakej jako real life test, mam si vymyslet néjaky vlastni jméno’, tak
jsem todle zacal dé€lat, Zze jo. Tak jsem to nejdiiv fekl svy nejlepsi kamaradce, svy
bejvaly spolubydlici. Jako logicky to nejdiiv ¢lovek fika tém lidem, o kterejch si
mysli, Ze to n¢jak jako akceptujou. No, tak to n¢jak postupné §lo. Pak jsem to tekl i
naSim, tam to uplné to pfijeti nebylo jako optimalni. Tak asi to pro n¢ taky byl Sok. No,
tak n¢jak jsem jako...v praci jsem to fekl, ve Skole, kam jsem tenkrat délal rozdilovy
zkousky, tak jsem to taky fekl, po téch zkougkach, coz bylo taky stra$né vtipny. Ze
vSichni jako prosté nejdiiv nevédéli, kdo jsem. Pak teda podle néjakych papirt fikali
"aha, tak jako jo’. A pak zase bylo upln¢ vSechno, ze ty véci jsou jinak. No a tenkrat
jsem pak pfisel za tou doktorkou n¢kdy v lednu, myslim si, ze to bylo v lednu. Jo, to
taky bylo vtipny. Ona si vlastné nepamatovala, pro¢ jsem ji tenkrat psal, no. Jak ma asi
hodné¢ lidi. TakZe ja jsem tam pfiSel, jeSté jsem se vlastné trochu ztratil v Praze, kdyz
jsem 3el na Zelivskyho. Ale jako nakonec jsem to nasel teda, pfisel jsem pozdé o par
minut a doktorka si vlastné nepamatovala, pro¢ jsem, pro¢ za ni vlastn¢ jdu. Takze mi
dala vyplnit néjakej jako psychologickej zékladni dotaznik takovej jako, jak se cejtim.
No a pak se m¢ jako ptala: "a s ¢im vam mtzu pomoci?’. A ja fikam: 'no, jako néjak s
tim jako, abych mohl bejt sdm sebou konecné...". No, takze takhle se to né&jak jako
ujasnilo. A pak jsem ji fekl, ze teda jsem to uz jako tekl v ty praci, fekl jsem to doma,
7e to védi prosté jako vichni okolo, Ze jsem si vymyslel to jméno. Cim ona byla
troSku jako paf z toho (sméje se), a jako v pohodé, jo. Diky tomu to bylo vSechno
takovy jako rychly. Ze jsem ze zalatku viceméné plnil to, co se ode mé &ekalo. AZ
pozdéjc jsem zacal o téch veécech piemejslet. Ale abych se vratil k ty pivodni otazce
tvoji.

Asi na zacatku, kdyz jsem to tak jako fekl t¢ém lidem okolo, tak ty spiS jako racionalné
nez néjak jako emocionalné, nebo nevim, ono tim, ze mi byli blizky, tak asi obé dvé ty
véci v tom hraly roli. Ale na zaklad¢ toho, ze jsem jim néco tekl, ze jsem jim fekl:
‘hele, ja prost€ asi jsem jako transsexual’, protoZe tenkrat jsem pro to nemél Zadnej
jinej pojem nebo respektive vysvétloval jsem to na zdkladé toho, Ze jsem byl u néjaky
sexuolozky, ze jsem cCetl néjakou knizku, ze teda prosté todle chci jako takhle délat.
Tak na zadklad¢ toho asi akceptovali to, kym jsem. A na spoustu véci prosté zacali
pohliZet jinak. Zatimco pfedtim jim ty véci tieba nedavaly smysl, nebo, jako ja jsem se
tieba bavil uz dfiv s t€éma lidma o tom, jak to mam. J4 nevim, vlastné od stfedni Skoly
jsem nosil pansky spodni pradlo. V nasi domécnosti byla moje mama jedind, ktera,



kdo nosi to damsky spodni pradlo. To je strasn¢ vtipny. Ale nicméné to vSichni piesli
jako bez jakahokoli slova, bez jakykoli otazky. Bylo to takovy zase zvlastni, tieba jako
v Satnach na télocviku, samoziejme vSichni to védeli, vSichni to jako vidéli, ale nikdo
se m¢ na nic nezeptal. To zas jako nevim, jestli to z jejich strany byla n&jaka
ohleduplnost, nebo nevédeli... Ty lidi vlastn€ nevi, jak se tady na to maji zeptat. No, ale
prosté vlastné to my okoli poté, co jsem tak néjak dal najevo, ze véci budou jinak, nez
se jevily na zacatku, tak to zaCalo jako vnimat docela v pohodé¢, respektovali to
rozhodnuti, vétSina z nich to respeketovala. Néktery byli tak jako, viceméné to
tolerovali a tu cestu k tomu respektu tak jako teprv hledali, protoze tomu nerozuméli.
U vétSiny lidi je praveé problém v tom, ze se furt ptaji jako pro¢ nebo fikaj: 'no, ja
tomu nerozumim’, a vitbec jako nechapou, ze nékdy neni uplné jako dulezity, ze tomu
jako rozumé&j nebo nerozuméj, ale aby prosté jako respektovali, Ze to tak prosté jako
je.

H: Ze to nemusis jako vysvétlovat...

T: No, spousta véci se ani vysvétlit nedd, Ze jo. Nebo vysvétlis to a oni feknou: 'no,ale
to je divny” nebo ‘ja tomu nerozumim, jak to teda jako mas?’. Jo, takze to bylo na
zacatku. A postupné vlastné jsem zacal ziskavat jako néjakou sebejistotu nebo
sebedliivéru v tom svym chovani, protoze uz jenom to, Ze jako mas zacit mluvit v
muzskym rod¢ je nezvyk. I vlastné€ to jméno, vyberes si jméno, ktery se ti jako sice
libi, ale pfeci jenom tim jménem, ktery mas a mas ho napsany v rodnym listé a prosté
v obéance, tak ti fikaj jako od détstvi. Ze na to jméno je prosté Elovék zvyklej. Ja jsem
ho teda nikdy nemél rad, fakt jsem nemél svy jméno rad, ani ho nikomu prosté nikdy
netikdm, kdyZz ho nékdo nezna, tak mu ho nefikam. Ale stejné to bylo jako, néjakou
dobu to trvalo, nez si ¢loveék zvykne na to svoje novy jméno, neZ na ngj slysi, kdyz na
n¢j lidi volaj, nez zacne fakt jako mluvit v muzskym rodé¢, protoze nejdiiv hleda rizny
jako klicky, jak se tomu pticesti minulymu jako vyhnout. No. Casto se prefikdva, snazi
se prosté opravit, coz pusobi jesté vic napadné, nez kdyby prosté to presel. Protoze
spousta lidi se jako ptetfekne, jo. Nevim. No, to bylo jako na zacatku...

H: A co ti poméhalo v tom sebevédomi, jak jsi fikal, Ze to jako nartstalo, tak?

T: Nevim. Tak ono jako je to spi§ podle mé psychologickej moment. V moment¢, kdy
to fekne$s a kdy mas prvni lidi, ktery respektujou, ze ses tim, kym se cejtiS bejt a
za¢nou na tebe mluvit taky v muzskym rod¢, tak todle hodné poméha, pak vlastné
¢lovek zacina pomérnée brzo brat jako n¢jaky hormony. A ze zacatku se berou néjaky
jako pilulky a aZ po mésici uzivani téch pilulek jsem presel na néjakou jako injekéni
substituéni hormonélni 1écbu, tak to je taky podle mé spi§ jako psychologicke;j
moment. [ kdyz jako ten testosteron podle mé ma hodné velkej na néjaky jako
prozivani a psychiku taky, no. TakZe todle hodn¢ pomohlo. A postupné ty jednotlivy
uspéchy v tom, Ze jsem fakt uz si dokazal piedstavit, ze ten zivot bude jako jinej. Ale
zaroven jsem bojoval se spoustou véci jako bylo my vlastni télo, Ze jo. Jsem fikal: 'ta
jo, kdyz takhle jako vypadam, tak ty lidi to jako poznaj’, jo. A vlastné, nevim.



Vybavuju si ted’, jak jsem byl vlastné vcera a dneska na stdzi v X, tak se mi vybavil
takovej okamzik, kdyZ jsme tam tenkrat jeli za jest¢ jednou moji kamaradkou s tou
moji spolubydlici, protoze ona se tam vdavala. Takze jsme zapijeli svobodu nebo néco,
byli jsme tam na néjaky oslavé. A ja tam tenkrat jako taky byl s nima a nevédél jsem,
kam mam jit na zachod. Protoze to bylo strasné vtipny. Kdyz jsem Sel vlastné s
Luckou a Janou, to byly ty my kamaradky, na damskej zadchod , kam jsem vlastné jako
patfil v podstaté podle né¢jakych jako dokladl a svyho téla, tak na me viSchni strasné
divné koukali a nevim, pfitom jsem do ty doby na ten ddmskej zachod chodil uplné
normalné, ale nevim, prosté asi jsem mozna tfeba trochu zménil svy oblikani, 1 kdyz
nemyslim si, ze n¢jak jako radikaln¢, ja se oblikam furt jako viceméné stejné. Ale spis
to bylo o tom né&jakym, to, co z ¢lovéka jako vyzatuje...

H: A cejtil ses tam 1 jinak, nez diiv?

T: No, cejtil. Cejtil. To bylo jako n¢kde, to fakt byl ten zacatek, kdy jsem to jako tekl a
fakt jsem zacal néjak navenek prozivat to, co jsem diiv jako snil. Jsem fikal: “jo, budu
tohle d¢lat, budu se takhle jako chovat’, plisobil jsem asi mnohem sebejistéjs, ze do ty
doby mé¢ jako na tom damskym zachod¢é akceptovali, protoze jsem se tam jenom
mihnul jako takovej stin, kterej se snazi jako nebejt vidét, zatimco ted’ jsem tam tak
jako napochodoval tak jako: 'tak jsem tady!” (sméje se). A uplné bylo vidét, ze oni
fikali: "hej, co ten tady jako d€l4 na tom zachod€ s ndma?’. A zaroven na ten panskej
jsem se tenkrat jest¢ vlastné se bal jit. To byl fakt jako ten uplné zacatek, n¢kdy, ja
nevim, kdy, strasn¢ brzo, v dubnu tfeba no... Takze to bylo tohle postupné.

H: Kdyz jsi mluvil o tom téle, vi§? Tak jak je pro tebe diilezity to tvoje télo ted’ka jako
pii uvazovani sdim o sobg&?

T: Jo, hele tak ... Tak ja jsem vlastné jako podstoupil tu jedinou operaci a to byla ta
mastektomie a na zadnou jinou uz jsem nesel, protoze vlastné.. I kdyz se podivam
zpatky do ty minulosti, na mym téle mi fakt vadily vzdycky jakoze od jakziva jako ty
prsa. Protoze jsem cejtil jako né&jakej handicap v tom, ze vlastné spolecnost, ve ktery
Zijeme, je takhle nastavend. Ze holky nemiizou chodit nahofe bez a v momenté, kdy
chodg¢j, tak se stavaj sexudlnim objektem. Jako oni jsou jim, 1 kdyz jsou jako obleceny,
ale...

H: Aty jsi touZil po tom chodit nahote bez?

T: Jo. Mg to, ja si pamatuju, kdyz se podivam zpatky do ty svy minulosti, kdyz jsem se
bavil tfeba o tom plavani v ty tfeti tfid¢, tak pro mé to bylo obrovsky stigma, Ze po
mn¢ nékdo chtél jako nosit horni dil od plavek, kterej jsem nikdy pfedtim nenosil, jo.
Pak na téch fotkdch, na tom malu fotek, co mam a co si vybavuju ve svy paméti, tak
jsem nikdy jako nenosil horni dil do plavek, vzdycky jsem plaval bud’to jako, nevim,
bud’ jsme chodili nahaty, kdyz jsme byli hodn¢ maly, nebo prosté clovék ma jako
néjaky spod’ary a jinak jako nic, takze to jako fakt bylo hrozny pro mé. A vlastné to



télo, kdyz se zaclo nekdy jako kolem mejch jedenécti, dvanacti let jako ménit, tak to
bylo fakt désny, protoze do ty doby jsem, ja nevim, do ty doby to bylo v pohod¢,
protoze jsem naivng, a¢ jsem jako védé€l, Ze to uz neni redlny od urcityho momentu,
doufal, Ze se to n¢jak jako zvrati, Ze prosté to neni mozny (pousmeje se).

H: Co ze se stane?

T: No, ze prosté, ze budu kluk, nebo Ze mi ty prsa nenarostou nebo jako...tak v to jsem
doufal fakt asi do svych jedenacti nebo dvanacti, no. Pak se to teda rozhodlo
(pousmgéje se) jako jinak, takze to bylo velmi nepfijemny a nepohodlny a nevim.

H: No a ty jsi o téch prsou jako o néfem, co nechce§ mit, tak uvazoval takhle uz
predtim, nez jsi zaCal chodit k ty sexuoloZzce nebo té to n¢jak ovlivnilo v tom
rozhodnuti taky?

T: Uz predtim. O tom jsem uvazoval uz piedtim. Zatimco prosté jako o jako pohlavi
jako tadytéch vécech jsem viibec jako nepfemejslel, ve vztahu k sexualité, to mi nijak
jako nevadilo. To si myslim prosté, ze jsem svoji sexualitu prozival upln¢ normalné.
Stejné jako vétSina lidi jsem onanoval, prosté tadyty véci jsem délal uplné bézné, ale
ty prsa mi fakt jako vadily. I kdyz se se fakt jako podivam do svejch snil, protoZe ty
fakt v mym zivoté hraly velkou roli, tak i kdyz se do nich podivam do doby, kdyz jsem
jesté Zadny prsa nemél, jenom jsem vedél, Ze je jednou mi asi jako narostou, tak uz v
téch snech jsem si pral, abych je jako nemél. Nebo vystupoval jsem tam jako v roli,
kdy jsem ty prsa fakt jako nemél, coz bylo strasné zvlastni. A ten zbytek vlastné téla
jsem jako nefesil, dokonce jsem tehdd ani nefeSil néjak tu svoji identitu, ktera je
vyjadfovand jako jménem, t€éma slovama, jo. To bylo strasné zvlastni. No a u ty
doktorky, nebo vlastn¢ vztah respektivu k mymu télo ted se v podstaté v tomhle
nezmeénil, ja jsem jako rad za to, Ze ty prsa nemam, Ze mé to jako osvobodilo v tomhle
a ze je pro m¢ mnohem snazsi v podstaté vystupovat z toho hlediska genderovyho jako
v ty muzsky roli, ale zaroven to prosté¢ neni tak, ze..., ja nevim, no, je to straSn¢ tézky,
protoze...ja jsem vlastné premejslel, nebo zacal jsem o téch vécech pifemejslet jakoby
spole¢nost, Ze jo. Ze vlastné ja bych defakto nemusel na svym téle ménit vibec nic a
mohl bych se cejtit nebo mohl bych vystupovat tak, jak vystupuju ted’. Ale bylo by to
vnima, tak to je do jisty miry dano tim, Ze se my télo se n¢jakym zptisobem zménilo. A
ze proste, ze teda tak, jak to je.

H: A da se fict teda, jaky zmény jakoby na tvym téle se vaZou hodné jako 1 k tomu
vnimani spole¢nosti?

T: Jo, tak minimalné po hormonech mi narostly fousy. Sice mi nenarostly hned, ale
postupné, ze jo, mi n¢jaky fousy narostly a to si myslim, ze je mnohem viditelnéjsi
znak néceho, co je povazovany jako za muzskej atribut nez to, Ze jako mam nebo



nemam prsa. Protoze, kdybych mél prosté jako prsa, nebo ty prsa, ktery jsem mél, coz
uplné jako velky prsa nebyly, a zarovenl bych mél tadyty fousy, tak si myslim, Ze by
m¢ stejné¢ vnimali jako, na prvni pohled by mé stoprocentené vnimali jako muze, jo.
Jinak jako j& nemam ani zadny svaly, ani nic, co by vyloZzen¢ patfilo k tomu
muzskymu télu. To, Ze si myslim, ze ty fousy jsou nejvyraznéjsi.

H: A ty mas dlouhy vlasy. A co ty vlasy?

T: Ty vlasy... Tak ted’ uz si spi§ tou dylkou kompenzuju to mnozstvi (sm¢je se). Ale
jinak, nevim, ja jsem vzdycky m¢l dlouhy vlasy a asi bych, myslim si, ze i kdybych se
narodil jako do muzskyho té¢la a mél bych tu svoji dusi, nebo ja nevim, jak to nazvat,
prosté to svoje jako védomi a vyvijel bych se n¢jak, tak bych stejné ty dlouhy vlasy
chtél. Doufal bych teda, ze nebudu tak brzo plesatét, ale tak to uz prosté k tomu patii,
to neni zadna tragedie, si myslim. TakZe bych asi dlouhy vlasy mél, no... Nebo
minimaln¢ urCitou ¢ast svyho zivota bych ty dlouhy vlasy mé¢l.

H: Kolik let beres hormony?

T: Ted’ zrovna neddvno jsem to pocital a myslim si, ze to bude uz devét let. Ted'ka v
dubnu to bude, myslim si, devét let. TakZe dlouho. PfiCemz na zacatku... j& jsem je
zacal brat nékdy v dubnu 2005, pak jsem asi mésic nebo necelej mésic jsem bral
jenom vlastné ty, co se berou jako ordlné. Az pak jsem piesel na tu siln€jsi davku téch,
ktery se berou jako injek¢éné.

H: A pocit'ujes jesté ted’ néjaky zmény jako v souvislosti s t€ma hormonama?

T: No, myslim si, Ze uz jako uplné ne. Ale zajimavy je tfeba to, ze ted’ka relativné
nebylo, ono se to déje pribézné, ze jo, trosku haprujou dodavky téch hormonti do
Cesky republiky a ja, kdyZ jsem zaginal brat ty hormony, tak jsem bral hormony, ktery
se jmenujou Sustanon, a ty ted’ka, tedka uz by zas mély bejt dostupny, ale byly
nedostupny, takze vSichni lidi, ktery ty hormony brali z jakychkoli divodii najednou
na zaklad¢ prost¢ néjaky jako indikovany diagnozy, kterou oznacujeme jako
transsexualita, tak byli odkdzany na jinej preparat, ten se jmenuje Nebido. Jo a ten
Sustanol se bral jednou za mésic, tadyto se bere jednou za ¢tvrt roku cca priblizné, to
jsou jen orientacni doby, tak to Nebido je mnohem silngjsi, takze tfeba, jako ja
vnimam mnohem intenzivngj$§, Ze ta hladina téch hormont je o hodné vyssi a hlavné,
jako nedokazu to popsat n¢jak jako, neni mi néjak Spatn¢ nebo necejtim se néjak vic
agresivni, ale cejtim se jinak, kdyz to porovndm s tim, kdyZ jsem bral ten Sustanon.
TakZe to je spiS jako hrozné subjektivni zéalezitost.

H: Anevis v ¢em jinak?

T: V ¢em jinak? Nevim. To se prosté stra§né¢ té¢zko né&jak kvantifikuje nebo nevim. Je
to jako jiny. Cejtim se, neni mi to uplné jako pohodlny. Ale zase nepocituju, spousta



lidi pocituje na tomhle druhym preparatu néjaky jako vylozené¢ negativni pocity a
nebo i fyzicky problémy, Ze ho tfeba néco vic boli, zaroven to se tézko jako
porovnava, protoze tady neexistuje zadnej zkusSebni vzorek, jak to fict, kontrolni
skupina, protoZe vSichni stdrnem, Ze jo. Spousta téch zdravotnich problémi miize
souviset i s néim jinym, nez jenom s tim, ze ¢loveék zméni ty hormony. A jestli se jako
néco meéni? Asi ne. Spis by mé docela zajimalo, ja tim jako, ze jsem vlastné podstoupil
jenom tu jednu operaci, tak co vlastné¢ déla my télo na zéklad¢ toho, ze osm let nebo
vic nez osm let beru ty muzsky hormony, jak teda to my télo pracuje s tim, Ze si vyrabi
svy vlastni hormony, jaky to vlastné pro to my télo je. To vlastné nikdo nevi, vétSina
téch lidi podstoupi, vlastn¢ i tu kastraci, tudiz kdyz uz si svy vlastni hormony, asi si
n¢jaky taky vyrabi, ale nevi o nich, ze jo.

H: A mohl by jsi jenom fict... Teda vim, Ze uz jsi mi to fikal, ale mozna to bude pro
m¢é jeste zajimavy se pak nad tim zamyslet, tak pro¢ tomu tikas kastrace?

T: Kastrace tomu fikam, protoZze to je kastrace. Oni se tomu snazi fikat jako sterilizace,
to je takovej eufemismus, ale sterilizace by to byla, kdyby doSlo k pieruseni
reproduk¢nich schopnosti bez toho, Ze by se néjakym zpisobem poskodily i1 ty
vajecniky, ze jo. Ale vzhledem k tomu, Ze ty vaje¢niky jsou upln¢ jako odejmuty stejné
se snazi bejt jako ta medicina precizni, co se tyce ty terminologie, ale v moment¢, kdy
n¢komu nutéj podstoupit kastraci, tak tomu tikaj jako krasné, Ze je to sterilizace. To mi
pfislo, pfijde straSné vtipny (ironie). Takze tak.

H: A v souvislosti tady s tou kastraci mohl by jsi néjak shrnout nebo fict vyvoj toho,
jak jsi byl v "péc¢i" odbornikli? Jako to znamena, Ze poprvy jsi Sel k doktorce a jaky
postupy, jaky zmény jakoby jsi prodélaval, neprodélaval, jaky bylo to vykomunikovani
a tak?

T: Hm. Tak vlastn¢ jako na zacatku to bylo tak, Ze si pani doktorka vlastné viibec
nepamatovala, jak to se mnou je, pro€ za ni jdu, coz mi pfislo straSn¢ vtipny a bylo to
pro m¢ takovy jako roz¢arovani. Stejn€ jako to, ze jsem u ni napoprvy byl asi patnact
minut, stejné jako pfi jakymkoli dal$im setkani jsem u ni byl zhruba stejné€ dlouho, coz
je fakt divny (pousméje se). Tak ja jsem viceméné mél jako jasno v tom, co chci a co
nechci, nebo aspon jsem myslel, pfestoze uplné na samym zacatku jsem asi mozna, jak
jsem byl lapenej v tom svym vysnénym zivoté, tak jsem si jako predstavoval, ze se
probudim a vSechno bude tak, jak jsem si pfedstavoval doopravdy, coz samoziejme
nebylo... Ale poté, co jsem byl u ty doktoryk, tak nevim, jestli hned napoprvy, ale
myslim, Ze na druhym setkani, mi dala né&jakej papir, na zaklad¢ kteryho jsem si mohl
jit na matriku zmeénit jméno na neutralni.

H: Takhle rychle, jo? Po jak dlouhy dob¢ byly ty navstévy tak ze zacatku zhruba?



T: Ja jsem tam byl napoprvy, pak jsem snad Sel na néjakou skupinu, ktera zrovna
shodou okolnosti byla, pak jsem tam myslim byl napodruhy, jako ja fakt si
nepamatuju, jak uz to bylo pfesn€. Je mozny, ze mezitim nékdy jsem musel jit k tomu
psychologovi, ale ...

H: No, pamatujes si to setkdni?

T: Jo, pamatuju si setkdni s panem psychologem, no (pousméje se). Bylo hodné divny
jako. Celej ten sexuologickej ustav, kdyz tam ¢lovék jako Sel, tak v prvni chvili jsem si
tikal, pro¢ jako mam jit na né¢jakou sexuologii jako znovu, kdyz ja teda jako konkrétné
se sexem zadny problémy nemam (sméje se). To mi pfiSlo velmi zvlastni. Pan
psycholog mi piisel jesté divnéjsi nez celej ten Ustav a jak jsem fikal, byl mi straSné
nesympatickej, velmi arogantni, fakt jako, kdybych ho potkal nékde v tom
sexuologickym tstavu na chodbé, tak bych si myslel, Ze je n¢jakej deviant sexudlni, to
mi pfislo hodné vtipny.

H: (sméji se)

T: Vtipny bylo taky to, to jsem ti taky fikal minule, kdyZ jsme se bavili, Ze ma ten sviij
oltafic¢ek v ty svy kancelafi, takovou jako nasténcicku, ne ktery mad povéSeny a
ptiSpendleny vSechny ty vizitky z rtiznejch konferenci a takovy ty jako akreditac¢ni
cedulky, to mi pfislo hrozny. A...nevim. Vynechdm to, jak jednal s n¢jakym tim jednim
klientem, kterej tam za nim pfiSel, to mi pfislo taky hrozny. J& jsem si za sviyj Zivot
prosel jako i jinejma jako psychologickejma vySetfenima z riznejch divodi, at’ uz
kvili tomu, Ze zjistovali moje IQ a soucasti toho je i néjaky jako psychologicky
meéfeni a ja nevim, protoze prosté v puberté jsem zdrhnul z domova, tak mé vSichni
taky zkoumali, pro€ si Sprt zdrhne z domova a co teda jako... TakZze mi pfiSlo strasné,
kdyz to feknu, jako sméS$ny to, na zakladé ceho ti odbornici nebo ty, co se povazujou
za odborniky na moji identitu, uréujou to, kym jsem. To mi pfislo strasné vtipny.

H: Co ti tam ten psycholog dal vlastn¢?

T: No, tak nejdiiv probihal néjakej takovej jako rozhovor. Tam jesté je vlastné
dilezity, ze tenkrat ja jsem mél jakoby pfritelkyni, se kterou jsem tak néjak jako, spis to
byl takovej vztah nevztah, nicméné s nékym jsem byl, a to mi tenkrat ten mj
kamarad, kteryho jsem potkal v autobuse, kdyz jsem jel za doktorkou. To bylo vtipny,
podle mé poprvy jsem byl u ty doktorky a pak né&jak byla skupina, a kdyz jsem jel na
tu skupinu, tak jsem si tady v X pfisedl do autobusu k néjakymu clovéku a jesté jsem
si fikal: "No, ty taky vypadas, Ze neni poznat, jestli jsi kluk nebo holka” (smé&je se),
jako v duchu jsem si to fikal. A nic prosté, viibec jsem si toho ¢loveéka nevsimal, Cetl
jsem si n¢jakou knizku, vystupoval jsem na X, on taky, ale kazdej jsme §li upIn¢ néjak
jinam a u ty doktorky jsme se potkali na ty skupiné a ja fikam: 'No, tak to si délas
prdel.” No, a takhle jsme se jakoby sezndmili, zjistili jsme, Ze jsem oba ze stejnyho
mésta. On uz byl o par mésict jako napied, uz ty hormony bral, uzZ mél jit jako na



operaci. A tenkrat mi fikal: "AZ ptjdes k psychologovi, tak mu hlavné netikej, ze mas
néjakou pfitelkyni.” A ja fikdm: "Pro¢ bych mu to jako netfikal? Co na tom jako je
Spatnyho?” Kdyz to vezmu jako ad absurdum, tak v podstaté jako utvrzuje tu jeho
teorii, ze teda jsem jako chlap, kdyz jsem si naSel jakoze ptitelkyni. A on mi fikal
vlastné ten kamarad, ze kdyz on to takhle jako mél a ekl mu o ty svy pfitelkyni, tak
psycholog jako zkoumal a pozval si na vySetfeni tu jeho pfitelkyni, aby vyzkoumal,
jestli ona neni ndhodou néjaké jako divna, kdyz chodi s clovékem jako je on. To mi
prislo jako uplné absurdni. Takze tenkrat jsem vlastn¢ jako zaptel, ze mam néjakou
holku, ze mam néjakej vztah-nevztah, ze si tak jako konecné ve svych tfiadvaceti
prozivam to, co si jiny odzili v patndcti, Sestnacti a sedmnacti. A to vySetfeni...ja
nevim. Jako chvilku jsme se spolu bavili, j& jsem se snazil, je fakt, ze tenkrat uz
povzbuzenej tou eufourii toho vSeho jsem tam prosté piiSel s tim, nevim, jako, Ze jsem
v podstaté dé€lal jako ramena trochu, Ze jsem se snazil v podstaté bejt jako suverén.
Takze, kdyz se m¢ na néco ptal, tak jsem se snazil odpovidat vtipné¢ a zaroven lehce
arogantné, jo. ProtoZe on se mé& tieba ptal jako: ‘Onanujete?” a ja fikam: "A vy ne?’
(smé&e se). Mné to piislo stra$né jako vtipny ty otazky. Rikam hlavné jako, jak to
doprcic souvisi s tim, Ze se cejtim bejt nékym jinym, nez to co je napsany v ty obfance
jako, jestli onanuju nebo neonanuju, co si jako pii tom piedstavuju. Ja fikdm: "Tak
jako co si pfi tom pfedstavuju, ja nevim...” Podle m¢ jako chéapu to, Ze se tieba snazej
vyloucit néjakou jako poruchu osobnosti, ktera by mohla ¢lovéku zkreslovat vnimani
sebe sama nebo ty reality...

H: Otdzkama na onanii..

T: (smé&je se) No, uplné jako asi ne. Takze tadyto. Potom jeste¢ jako probéhlo par
takovejch otazek. On se mé ptal, jestli jako uz jsem, komu jsem to uz fekl, Ze to madm
takhle, co v praci, jestli studuju, se ptal vlastné, tak jsem tekl, ze studuju a zaroven
pracuju, co rodice...

H: A to jsi studoval tou dobou?
T: Tenkrat jsem studoval jeste jednu stfedni skolu.
H: Jo, aha, to bylo na stfedni?

T: Ne, to bylo, to uz bylo, ja jsem mél po maturité, pak jsem Sel rok pracovat do
fabriky. Po tom roce jsem Sel na vysokou, na obor, kterej studujes taky, psychologie-
specidlni pedagogiku do Prahy, tam jsem vydrZel ani ne rok. Zdrhnul jsem vlastné
tenkrat uz jako po pul roce v podstaté a n¢jak, kdyz jse... Jo, kdyz vlastné...jak to bylo.
Nevim ptesné, jak to bylo, ale bylo to tak, ze kdyz uz jsem néjakou dobu nestudoval,
tak jsem se na tu vysokou vysral a byl jsem v ty fabrice zase zpatky, tak jsem si
uvédomil,, ze fakt jako hloupnu. Pak jsem z ty fabriky odesel a Sel jsem pracovat do
jiny prace, délal jsem v archeologickym ustavu a fikal jsem si, Ze by bylo fajn zacit
studovat aspon néco. A zjistil jsem, Ze teda v X je jako VOSka, tak jsem si fikal, Ze



bych $el aspoit na VOSku, ale problém byl v tom, Ze oni mé tam vzit nechtéli, Ze to
bylo jako jenom denni studium. J& jsem fikal: "Tak jako ja bych délal né&jaky
semindrky navic. Ja si myslim, Ze v tom problém neni, kdyz prosté...” Bylo to navic
placeny, nebyla to zddna zavratna suma. A fikal jsem, tak kdyz prosté nebudu zvladat
to ucivo, tak m¢ vyhodi. Zaplatim dva tisice a ptijdu do prdele. Tenkrat mi tekli, ze ne,
ze to jako nejde. Tak jsem zjistil, ze je tam jeste dalkovy studium stfedoskolsky,
maturitni.

H: A jakej obor?

T: Speciélni pedagogika ve vézeiiské sluzbe.
H: Aha.

T: Tak jsem Sel studovat tohle.

H: Tohle byla stfedni §kola?

T: To byla stfedni, no. Jako nebylo to uplné¢ Spatny. Spousta véci tam byla fajn, ale
uplné jako néjak kvalitni vyuka tam taky nebyla. Jak co. Ja jsem pak maturoval z
prava, to mé fakt nadchlo.

H: TakzZe jsi to dostudoval?

T: Jo. Tam byly rozdilovky. To bylo pravé v ty dob¢, kdy jsem to zacal néjak jako fesit
navenek a hlasil jsem se na tu Skolu. A jesté jsem nemél zménény to...to je divny. No,
to je jedno. Prosté bylo to tak, ze jsem tam pfichazel s tim, Ze jako ménim tu identitu
pravni, spi§ jenom to jméno respektive. A musel jsem tam tém lidem vSechno vysvétlit
a pro mé to bylo docela dulezity, Ze to byla zase jako stfedni Skola a ten kolektiv, i
kdyz jsme byli dalkafi, tak byl docela v pohodé. My jsme byli docela dobra parta.
TakZe jsem si jako napodruhy odzil tu stfedni Skolu v ty muZsky roli, nebo kdyZ to
takhle vezmu. A bylo to pro m¢ dilezity. Tak néjak si jako i1 v téch interakcich, jako se
yjistovat sam v ty svy identité, ze takhle to teda jako chci. Spis to bylo o tom hledani.
I kdyz tézko fict, jako spoustu véci, ja nevim tieba. Zazitek v praci, kdyz jsem to ekl v
praci, ja jsem tam tenkrat pracoval s pani, ja nevim, kolik ji mohlo bejt, sedmatfticet,
osmatficet, a ta méla dceru osmnactiletou, ta tam taky pracovala, obé byly Romky a
ona, kdyz jsem jim to jako fekl, tak nejdiiv jsem si fikal, tak jak to jako oni pfijmou,
ze teda ty Romové jako, ja nevim, maj s tim troSku problém jako s téma identitama,
ale spi§ jako kdyz se to tyka jako jich, jako romskyho etnika, jako homosexualita a
transsexualita, Ze prost¢ jako ne. Ale mé vzaly upln€ v pohodé¢. A druhej den mi ta pani
ptinesla do prace porno Casopisy (smé&je se) od jejiho manzela. Takze néco jako v tom
smyslu jako, tak kdyz ses teda ten chlap, tak tohleto bys mél mit doma.

H: Zékladni atribut (smé&ju se).



T: No, ty kréso. To bylo docela vtipny. Jako prolistoval jsem je. J4 jsem do ty doby
7adnej jako porno ¢asopis nemél, tak jsem se tomu spi§ jako smal (sméje se). Ze mi to
nepfiislo moc jako néjak sexualné vzrusivy nebo vzrusujici.

H: Tak to byla takova rekvizita.

T: (pousméje se) No, jo. Hlavné jsem pak nevédél, co s tim. Jako zbavuj se toho. To
ptjdu hodit n€kam do sbéru, tak si vSichni v§imnou, Ze to jako mam. Tak jsem si fikal,
ty jo, co s tim mam jako délat? Kompromitujici material.

H: M&S to do ted’, doufdm (pousméju se)..
T: Jsem to nékam jako vytadil, nenapadné.
H: A my jsme odklouzli od toho psychologa. Ptal se, co studujes...

T: A to bylo to. Jo a u toho psychologa a on se m¢ potom uz jenom ptal, chtél nakreslit
klasicky takovou tu postavu, coz ja jsem jako za a kreslit neumél, postavu jsem kreslil
velmi nerad. Maluju rad, ale postavy zrovna nejsou jako to, co by mi §lo. Takze jsem
samoziejm¢ prvniho nakreslil kluka a nakreslil bych ho, i kdybych to nevédél, Ze
psycholog ¢eka, Ze prvniho nakreslim toho kluka.

H: A védél jsi to?

T: Nevim, myslim, Ze ani ne tenkrat. Jsem Cekal spi§, Ze po mné bude chtit kreslit
né¢jakej strom nebo néjaky takovy véci...

H: Jo, ale nebyls pfipravenej na to, jakej ma ucel ta postava...

T: Ne, ja si to nepamatuju. Nepamatuju si, ze by mi to nékdo fikal, ale je to mozny
jako, ze v tom mnozstvi téch informaci mi to uniklo. Ale myslim si, Ze jsem jako
nevédél, anebo jsem to védel, ale n€jak jsem to jako nad tim neptfemejslel, stejné bych
jako prvniho kreslil kluka, protoze by to pro mé bylo snazsi. Nebo, ja jsem stejné
kreslil v podstaté dité, ze to byl kluk, kterymi bylo né€jakych ¢trnact, jo. Coz taky jako
o nécem svedei.

H: A ptal se t&€ potom na to nebo to tim skoncilo.

T: Ne, neptal. A pak chtél jesté, abych nakreslil jakoze zenu, tak jsem ftikal: "No, to
bude docela narocny.” Tak jsem nakreslil taky néjakou takovou jako holku, ktery bylo
taky Ctrnact a stejné tak by mohla bejt 1 klukem, takze to bylo docela vtipny. No, ale
jako nic. Jako nijak to nekomentoval. Jako zas obleceny byli ty lidi tak, Ze bylo



poznat, kdo je kdo. No a mozna méli n¢&jaky takovy jako rekvizity. Ten kluk mél skate-
board a ta holka, nevim, co méla tenkrat, ta neméla nic asi.

H: A dal ti jeSté n&jaky testy? Inteligence..?
T: Jo, to dava vzdycky. No, to mi daval.

H: A pak n¢jakej osobnostni dotaznik?

T: Jo, 1 to. Ale to uZ jsem si m¢l vypliovat na chodbé, coz mi ptislo désné vtipny, Ze
celej ten pohovor u ngj probihal, ja nevim, jestli jsem tam byl tieba patnact minut,
néco jsme se bavili, pak jsem pét minut maloval ty postavy, nebo deset minut...

H: To u toho byl?

T: To u toho byl. To na to koukal. A pak mé vlastné poslal na chodbu s téma vSema
lejstrama, ze si tam mam udé¢lat ty 1Q testy a vyplnit ten psychologickej dotaznik,
kterej byl taky jako strasn¢ smésne;j.

H: A vis, co to je za dotaznik?

T: Neznam ho. Ale jako na milion véci se tam doptéavali, respektive na jednu véc, se
tam doptavali tfeba jako deseti riznejma zplisobama v riznejch vétach. Jo, a vzdycky
se to tykalo toho stejnyho. Jo, ze prosté tvlij postoj k né€emu, Ze jako néco vnimas
nebo nevmina§, jednou se t¢ ptd jako, Ze otdzkou, kterd je polozend jako kladné,
podruhy jako negativné, Ze asi aby se vyloucilo, jestli jako nekecas. Ale jako primérné
inteligentni ¢lovék si pamatuje jako, jak odpoveédél na tu otazku na zacatku a vi, ze
prosté jako v sekci dvé, v sekci pét a v sekci sedm ma jako odpovédét na jinak
formulovanou stejnou otdzku stejné€, protoze jinak by to bylo divny.

H: A ptal se t¢€ na tvoji orientaci sexudlni? Probirali jste to?

T: Jako ptal se m¢ na to v momenté, kdy se m¢ ptal na to, jestli onanuju a co si
predstavuju, tak se mé vlastné jako ptal, jestli m& ptitahujou teda jako Zeny nebo muzi.
Takze ja jsem musel zapftit, Ze mam ten vztah, tak bylo docela probolematicky to jako
v tvozovnkach dokazovat.

H: A cos mu fekl?

T: No, tak jsem mu vlastnég fekl, ze jsem jesté nemél zadnej jakoby vaznej vztah, coz v
podstaté byla pravda, ale Ze jsem, Ze vlastn€, nevim, nebo takhle. Tim, Ze jsem nemél
zadnej véaznej vztah a dlouhou dobu jsem néjak jako sexudlné nezil od vétSiny mejch
jako stejné¢ starejch vrstevniki, takze jakoby tézko fict, ale ze, kdyz se koukam na
muze, tak to neni tak, Ze by mé jako sexualné pfitahovali a koukdm se na né spis§ kvuli
tomu, ze v uvozovkach jim zavidim jak jako vypadaj a fikam si, ze takhle bych mohl



taky jako jednou vypadat. A zaroven jako na ty holky nekoukdm jako na sexudlni
objekt, Ze mi to pfijde, Ze mi to je nepiijemny, Ze mi to pfijde jako divny, kdyz se
takhle na ty lidi jako koukdm. A on to né&jak jako nekomentoval, pokud vim.

H: A jak bys odpovédél ted’ka? A ne psychologovi, ale viibec na otazku teda tvy jako
preference sexudlni?

T: Jo, jo... Asi tak, Ze zatim jsem nemél Zadnej vztah s muzem, ale zaroven bych ho
télo. Jo, asi by, nevim, kazdej pracujeme s né¢jakyma predstavama, jak ten sex jako ma
vypadat nebo jak ma probihat. Jsme formovany spoleCenskym ocekavanim,
produktama porno-primyslu, ktery prosté jako clov€k vnima, ale zaroven si jako
myslim, Ze to je osobnosti ¢lovéka. Nedokazu fict, rozhodné nemiizu fict, ze bych
nikdy nemél vztah jako s muzem. Ze to je fakt dany jenom tim, Ze jsem nikdy Zadnyho
jako muze, kterej by mé zaujal jako osobnost, jako celek, prosté nepotkal. Ale je fakt,
ze zatim jsem m¢l vztahy a sex jenom jakoze s holkama. T¢Zko fict, no.

H: Ted jsem si uvédomila, Ze jsme se rozvétvili. Jako zajimavym smérem, ale od
otazky, ktera...Jsem se chtéla asi jest¢ dostat k tvym zkuSenostem s tou sexuologickou
péci a k tém zménam, o kterych si tfeba uvazoval. Protoze ja vim to, cos mi fikal
predtim, Ze jsi uvaZoval i o operaci.

T: Jo, jo. To bylo tak, ze na zacatku jsem chtél vSechno hned a co nejdiiv. Vlastn€ ani
jsem n¢jak nepfemejslel nad jizvama nebo jako nad né&jakejma konsekvencema toho
svyho rozhodnuti. Ale postupné, coz si myslim, Ze mozna na tom procesu toho je asi
jedno z mala pozitiv, Ze to trva relativné dlouhou dobu, nez se Clovek dopracuje,
pokud skace, tak jak se piskd, k ty komisi. Tak béhem toho roku jsem zacal mnohem
vic pfemejslet presné o tom, Ze to, ze néco chci a néco nechci, ze chei néjak vypadat,
je do velky miry jako diktovéano tou spolecnosti, protoze pro to, aby mé ta spolec¢nost
akceptovala tak, jak ja se cejtim, musim spliiovat jeji ocekavani. A v tu chvili jsem si
tikal, tak to je prosté problém, ze jo, protoze stejn¢ jako ted’ jsem musel hrat néjaky
divadlo, protoze se to ode m¢ ocekavalo jako od n¢koho, koho ta spolecnost povazuje
za zenu. KdyzZ chci bejt konecné sam za sebe, bych mél predstirat, ze takhle to jako
cejtim, kdyz to necejtim. Takze jsem hodné o tehle vécech fakt jako premejslel. Jistej
jsem si byl fakt t€éma prsama, ty mi vadily, vadily mi jako i ve vztazich s téma
holkama, protoze pteci jenom to je néco, co jsem vnimal jako ¢ast myho téla, kvili
ktery mé€ oni nemuzou...nebo nemusely by vnimat jako kluka a to pro mé bylo
dilezity. Ze tieba spousta lidi nebo néktery mi kamaradi se mé prosté ptali: ‘Ty jo, a
vi§, Ze to takhle jako chces? Tieba prosté jako jenom jse§ homosexudlni jako...” A ja
fikam: "Ty jo, to ne. Prosté pro m¢ je dulezity, aby ta holka mé nevnimala jako holku
jako ve smyslu, nevim, je to pro mé¢ jako dulezity. I kdyz ty pojmy jsou strasné
problematicky samy o sobé¢, jo. Jako, Ze holka, kluk. Jako, Ze to jak m¢ n¢kdo jako
vnima. Ale necht&l jsem to takhle.V&dél jsem, Ze prosté ne. Ze jako lesba rozhodng



jakoze ne. A bylo to pravé o tom, Ze jako lesba bych asi nemél odpor k svymu t€lu, ani
k ¢asti svyho téla...

H: MéI bys problém s tim bejt lesbou?

T: Ne, to ne. J4 bych mél problém s tim, ze by mi to nesed¢lo do toho tieba, co se k ty
lesbé vztahuje, nemé problém se svym télem, maximalné€ s tim, Ze s... Rozhodné to
neni tak, ze by ji vadily prsa. Dlouho jsem si taky fikal, Ze by tfeba mozna stacilo
jenom fakt hodné cvicit, kdyz se clov€ék podivd na néjaky ty kulturistky, tak tam je
taky nemaj uplné jako prsa, ale..asi, asi bych to nezvladal ve smyslu ze ja fakt jako
nejsem Clovek, kterej de nékam do posilovny a cvicil by, ani by mé to nebavilo,
takZe... a asi by to moZna ani uplné neslo, nevim, nedokazu si to pfedstavit, jestli
¢loveék musi brat est¢ jako néjaky jiny podplirny latky nez, nez..nevim, netusim. No
takze v tomhle jsem mél jasno, ale v momenté, kdy jsem premyslel a bavil jsem se
tteba 1 s lidma okolo mé, jeden miij kamarad se taky straSné€ jako dlouho rozhodoval,
jestli pude 1 na tu kastraci a...nakonec se rozhod, Ze teda jo. ZjiStoval jsem, Ze tfeba
ncktery lidi to tenkrat to esté vlastné Slo udélat i tak, ze si sice jako nechali odejmout
d¢€lohu, ale nechali si vaje¢niky.

H: To slo spolu s uiedni zménou, jo?

T: Slo.

H: A ted?

T: Mmmm..ted’ka v podstaté ne, no.

H: Jo, protoZe v zékon¢ je znemoznéni reprodukénich funkci, nebo?

T: Tam j& nevim, jak to pfesné je ted’ka definovany, ale... lhal bych...ale kazdopadné
v podstaté ted’ka si myslim, Ze uz to je jako uplné neprichodny, Ze dfiv to Slo tim, ze
tam to bylo taky definovany jako velmi podobné¢, tam to bylo vlastné¢ ztrata
reprodukénich schopnosti, jestli vite, co tim myslim a tim padem se to z toho zdkona
dalo vylozit tak, ze ten Clovek, po tom zasahu uz sam nemuze porodit dité, coz je
prosté pravda, ale...ale zaroven miize porad darovat funk¢ni vajicko a tudiz mtize bejt
tim biologickym rodi¢em toho ditéte, byt’ to dité jako neodnosi. TakZe ted’ko ten zdkon
todle upln€ neumoziiuje. A asi by to ani neproslo.

H: Ajak to? No..?

T: Myslim si, ze to vic jako hlid4d, nevim. Nemam s tim jako Zadnou zkuSenost,
protoze ja v moment¢, kdy sem vo tom zacal vic jako pfemyslet, tak nejdiiv sem si
fikal tyjo vzdycky budu mit, pokud na tuhle operaci nepudu, tak budu mit vzdycky
v ty obcance to f, v tom rodnym c¢isle tu pétku na tom tfetim misté, nebudu se moct



jako vozenit, nebudu mit vlastné spoustu prav, ktery bych jako mit chtél a mél, takze
tenkrat, kdyz jsem mél po ty komisi, tak jsem se objedndval nejdiiv na tu
mastektomii a néjak za dva nebo za tii mésice potom jsem m¢l termin na tu... na tu
operaci, prosté na ten kastracni zakrok a vlastné nechtél sem tam jit, jakoze védomé,
nebo racionalné..vnitin€ jsem s tim nebyl jako uplné ztotoznénej..z ty operace, ale bral
sem to jako néjaky nutny zlo.

H: A jak to probihalo vibec, tadyta diskuze o tom jako? Ty jsi chodil v ty dob¢ k ty
dpktprce?

T: No.

H: Tak jak to probihalo s ni, jako?

T: Tohle sem ji ani nefikal.

H: Zjistovani n¢jaky ty motivace a tak?

T: No béhem téch 15ti minut my jsme si toho nikdy jako moc fict nestihli, jo... Ja
jsem tam pfiSel, ona si ne vZzdycky pamatovala to, co jsem ji fikal naposled, koukla se
do néjakejch téch svejch zdznamd, ptala se prosté jako co, jak se mam, jak jako ziju,
co ve $kole, co partnerka nebo néco a to vicemén¢ jako ubé€hlo, strasné rychle téch 15
minut, tam ¢lovék toho moc fict nestihne.

H: Takze chapu dobie, Ze na jedny navstéve jste si fekli, ze si mize$ nechat projit
hlavou, jestli tady ten zdkrok pfipousti, nebo jak?

T: Ne, to ne, to vibec. To si jako nepamatuju, ze by tohle takhle néjak viibec bylo.
V podstaté na zacatku ja kdyz jsem tam prisel, tak... tak... vona mi vlastn¢ snad dala,
nevim, jestli na prvnim, na druhym, na tfetim..prost¢ nékdy na jednom z téch
pocatecnich setkani mi dala ty papiry pro tu matriku, ze mam si vlastné dojit na
gynekologii, ze mam jit k tomu psychologovi, Ze si mam skocit na internu, jo... a
n¢jak tam podle mé neprobihala néjak jako, nevybavuju si to moznd, si to
nepamatuju, ta diskuze o tom, ktery jako zékroky ¢lovék mé podstoupit a ktery nema
podstoupit a ktery sou jako povinny a nejsou povinny.

H: O tom jste se nebavili?

T: Nevybavuju si to, ze bych se o tom jako bavil s doktorkou. My jsme se o tom
vlastné bavili €asto v rdmci téch skupin, ktery tam jako sou.

H: Aha, aha...

T: ..kdy ty lidi fikali, co uZ maj za sebou, na jaky operaci byli a tak, jo?



H: TakZe si za ni ptiSel a tekls ji, Ze prosté by jsi chtél tu operaci prsou a zaroven teda i
tupetu.

T: Ne. Tohle vlastng takhle nebylo. Na zacéatku ja sem ...nevim, na kolikatym sezeni..u
ty doktorky jsem pravé jako tikal, ze fakt mi ty prsa jako vad¢j a jestli by to neslo jit
na tu operaci jako dfiv a ona mi tenkrat prave fikala, jakoze teoreticky by to Slo, Ze ona
jako lidem co maj fakt velky prsa, coz teda neni mij piipad, tak jim nckdy dava
doporuceni, ze mizou jit na tu operaci diiv. Néktery maj ctyrky jako tieba Ctyiky.

H: No.
T: Nebo pétky.
H: Jasné. Hmm...

T: ProtoZe neni pro né realny prochazet jakoze, jako muzi, tak pro tu spolecnost, tak
v moment¢, kdy maj tyhle velky prsa, Ze to je pro né nepohodlny a vlastné neredlny
n¢jak jako ten real life test.

H: Hm, Hm.

T: Coz teda neni mij pfipad a Ze v tomhle sem zase rad, ze mé od toho viceméné
odradila, protoze mi fikala, Ze to jako je Skoda, ze po téch hormonech, kdyz je budu
jako fakt brat, tak se ty prsa jako zmenSej, pak tfeba ¢lov€k ma i mensi jizvy..tak jsem
si fikal, jo, na tom néco bude. Je fakt, ze v ty dob¢ ja sem fakt jako hodn¢ uvazoval o
tom...o tom jakoby jinym stigmatu, ktery jako je spojeny s tim, Ze néceho se clovek
zbavi...ja sem tenkrat si Cet vlastné spoustu téch knizek, o tom jakejma,..nebo
spoustu...i na internetu sem hledal tfeba, jak probihd nebo jak, jak, jak (zakokta se)
jakejma jako chirurgickejma piistupama se fesi to odstranéni prsou, doufal jsem, Ze
prosté nebudu mit moc velky jizvy a stejné tak jsem se koukal, jak tfeba vytvarej tam
jakoby ten penis, protoZze Clovék je v ty fazi, kdy hleda ty informace, ktery tieba pro
n¢j diiv byly, ale n&jak, néjak jako je nevnimal selektivné, néjak si fikal ne, to jako
resit nebudu a v momenté, kdy si sam sobé pfipusti, ze teda ok, néco se svym télem, se
svym zivotem chce jako délat, tak si zjistuje ty informace, aby véd¢l, co chce a co
nechce. Takze piestoze sem vlastné, prestoze je fakt, Ze sem penis nikdy nefesil, takze
ho jako nemam, nebo — nefesil sem to jako zasadng, jo? Ze bych ho postradal..

H: A cht€l jsi ho?
T: Eeeececee....

H: V né&jaky fazi?



T: Do urcity miry ho mozna jako chci nékdy i ted’, protoze to je jako..je to pohodIngjsi
jo, protoze Clovek nemusi ...... nevim, u toho sexu tfeba on jako ho nepostradam,
protoze...nebo takhle: chtél bych jako pln¢ funkéni penis , aby sme se jako bavili o
tom, aby, aby ty véci méli jako spravnej vyznam, aby byly zasazeny do spravnyho
kontextu, protoze nechci jako to, co umoziuje soucasna medicina.

H: TakZze o tom jsi neuvazoval, Ze by sis nechal ud¢lat neopenis?

T: O tom... zjistil jsem jak to jako vypadd, zjistil jsem, Ze prosté stejné...jako
v momente, kdy si clovek precte nebo kdyz si uvédomi, ze mu pfesunou ¢ast svalu ze
zad tam, kde normaln¢ bejva penis, Ze ten penis jako nevypada tak, jak by jako
normalni penis jako vypadat mél, tak sem tohle fakt nechtél. Nehled¢ na to, Ze..ze
pravdépodobné mnohem vétSim stigmatem byla ta viditelnd jizva na téch zadech,
kterou jako kazdej vidi, pfipadné na ptedlokti zejo, takze ... a bylo by mi to k ni¢emu,
Zejo, protoze ten sex stejné bude probihat za pomoci toho, co tam ¢lovék jako m4, od
narozeni v podstaté, takze ...mit tam pfisity n¢jaky jako valecky nebo néco nechci,
takZe asi tak. Ale jako lhal bych, kdybych tvrdil, Ze bych penis jako nechtél.

H: Hmmm.

T: Asi... a ted’ zase nevim, do jaky miry je to skute¢né jako my pfani ten penis mit, do
jaky miry je to vliv ty spolecnosti a ocekdvani toho, jak ten muz ma vypadat a
o¢ekavani i téch lidi okolo a v momenté, kdy mam partnerku néjakou ..eee...tak je to
chté nechté pro ni jiny, mozna divny, mozna zvlastni, mozna to mize bejt pro ni i
zajimavy, ale ne vzdycky, Ze jo. Stejné tak jako kdyZz si du n¢kam zaplavat, kdyz jdu
do sauny, coz tfeba je pomérn¢ jako slozita zalezitost, kdyz jsem kdekoliv, kde vétSina
jako chlapt chodi ¢iirat nékam jako ke stromu, Zejo, tak to sou prosté jako situace,
ktery ¢loveka néjak jako...kompromitujou.

H: Hm. Hm.
T: No,takze tak.

H: A sjakym teda ¢lovékem, odbornikem, odbornici si konzultoval tu moznost ty
operace, ty kastrace teda? Protoze ty jsi se rozhodoval, ze tam pudes?

T: Eeeeeee...

H: Tak byl néjakej takovej ¢lovek?

T: No ja sem tenkrat volal na X pani Y a domlouval sem se, nebo takhle, ja sem
nejdiiv zjistoval, kdyz sem zjistil, ze n¢kde ty operace délaj 1 jinak, Ze nékde vlastné

odstraiiujou jenom tu délohu a ne ty vajecniky, tak sem zkouSel volat na zédkladé
informaci od téch lidi, ktery tuhle operaci podstoupili nékde, nebo na zaklade



informaci, ktery sem nasel na internetu, tak sem zkousel volat i do néjakych jinejch
nemocnic, tam mi potom tieba tfekly, ze uz to nedé€laj vibec, ze uz to dlouho jako
nedélaj, takze sem v podstaté byl odkazanej na tu Y tenkrat, kterd byla na X.

H: A to byla jako uz chirurgicka, nebo?
T: To je jako, ta délala jako na oddéleni gynekologicko- porodnickym.
H: Aha, aha.

T: TakZe tam sem volal a prosté¢ sem si domluvil termin, Ze tam jako piidu, vona mi
jako tfekla co mam podstoupit predoperacni vysetteni, to sem jako podstoupil a kdyz
sem jako...

H: A u komise si byl?
T: Jo, u komise sem byl. Vlastné...
H: To ti zjednévala doktorka?

T: Hm, hm. KdyZ sem..to taky..tam zase tfeba jako z jeji strany, jak sem fikal, jako Ze
...emmm...vona neni ¢lovek, kterej by brzdil ten proces, pokud v podstaté jako ¢lovek
skage, jak vona piska, to znamena, Ze plni ty jednotlivy kroky. Rekne to viem v tom
svym okoli, jako zije si ten Zivot v ty roli, ve ktery se cejti bejt sdm sebou, coZ vlastné
j& sem zacal napliiovat est€¢ nez sem k ty doktorce Sel. Takze jako na ni to muselo
pusobit tak, Ze ja sem jako ten typickej ptipad..

H: Vzorove;j...

T: Ukazkovej, uebnicovej...coz sem vlastné v zadsad¢ nebyl. Jo a v podstaté v kazdym
tom moment¢, kdy ja sem tam jakoby pfichazel, at’ uz k ty doktorce nebo k tomu
psychologovi, tak vlastné ¢loveék pokud vi, co se od néj ¢eka, tak vi, co ma fikat, jo, ze
na tom neni nic védeckyho.

H: Jo.

T: A to v podstateé vyplyvalo i z téch, ani tak ne z téch interakci pfimo s tou doktorkou
v ramci téch patnactiminutovek, ktery sme méli, ale j& sem tam jako jezdil, protoze to
pro m¢ bylo dilezity v momenté, kdyz jsem tam jel napoprvy, potkal jsem toho
¢loveka tady z Mostu, coz pro mé bylo hodné silnej okamzik. Sem si fikal: sem tady
jako sdm, upln¢ ztracenej, viceméné v relativné malym mésté, jo tak bylo to pro mé
jako hodné pozitivni mit né¢koho, kdo si uz spoustu véci odzil, s kym mazu ty véci
sdilet, aniz bych je musel jako pojmenovavat, ten ¢lovék prosté zazival néco
podobnyho, dokaze si to predstavit, takze ty skupiny pro me byly dulezity a na téch



skupinach v téch vzajemnych interakcich to vyplyvalo mnohem...mnohem jako
jednoznacnéjs. To, Ze se néco ocekava a néco je prosté jako nezadouci. Takze prosté
tam byli lidi, ktery ...navzdory tomu, Ze se cejtili néjak jakoby bejt tak, v podstaté
poruSovali ty genderovy hranice a genderovy normy, protoze dal tieba chodili jako
damsky oblec¢eny nebo v obleceni, ktery nebylo ryze jako muzsky, coz bylo jednak pro
tu doktorku zjevné nezddouci a oni tohle nenapliiovali, nicméné ona to jako viceméné
tolerovala, protoze si fikala ok, voni se tfeba jako hledaj, ale jako ta skupina téch lidi,
téch transklukt, ktery tam jako byli, to vnimala jako mnohem jako kritictéjs. Si
divnej, jo.

H: Aha.

T: A jakykoli tadyty pocity...tieba ja si pamatuju jednoho ¢lovéka, sam si fikal jako
Jachym a...ten prosté jako fikal, ze by jednou rdd mél déti. Nebylo to na ty skuping,
fikal to kdyz sme se nékde sesli , Rikal jako ja bych chtél mit jednou vlastni déti, moje
déti, a ted’ jako pro vétSinu téch lidi, ja sem fikal jako ja to chapu prosté, tomu
rozumim, problém je v tom, ze vlastn¢ jako nebude§ moct, zejo, Ze, at’ uz zac¢ne§ brat
ty hormony a esté to sice fyzicky bude mozny, ale musel bys ty hormony vysadit,
anebo potom to vlastné mozny uz nebude, jo, takZe to byly jako jednotlivy momenty,
ktery m¢ vlastné jako formovaly, pfimély mé piemejslet o t€ch vécech jako mnohem
kritict¢js, nepfijimat je tak, jako Ze... a to je jedno, jestli doktorka nebo jakékoli jina
osoba, ktera je povazovana za autoritu, mi fekne hele prosté takhle se to jako déla a
takze, takhle to udéle;.

H: Takze jako paradoxné jako ten vliv ty skupiny, ktera to tam vSechno hlidala a byli
tam ty lidi jakoby jako kontrolujici, tak na tebe to nemélo vliv, Ze by si se stal taky
takovym jako kontrolujicim, ale naopak, Ze si o tom jako zacal takhle uvazovat?

T: A tak asi proto, Zze si myslim, ze od samyho zacatku sem v téch vécech nemé¢l...
nem¢l sem to takhle jednoznacny, byt’ to tak mohlo pisobit, tak sem vo téch vécech
jako pteme;jslel tak néjak v $irSim kontextu, protoZze mé jako zajimalo, pro¢ néco d¢€laj
takhle a nejde to jinak, jo, ze vlastné nikoho nezajmad, ze vlastné nikdo nevi, co ty
hormony s tim, vlastn€ z biologickyho hlediska zenskym télem, ud¢€laj, kdyz vlastné to
télo nebude mit ten sviij ptivodni pfirozenej zdroj svejch vlastnich hormonti. Oni ty
hormony se vlastné v zasad¢ az tak z chemickyho hlediska tolik nelisej a ..ale stejné, je
to jinej hormon.

H: A to byl ditvod, nebo jeden z diivodi, pro€ si potom se rozhodl jinak, kdyz uz si
m¢l naplanovanou tu operaci?

T: Eeeeeee, ne. Jako ten diivod, pro¢ sem se rozhod na tu operaci nejit...ja sem na tu
operaci vlastné nechtél celou dobu. Nebo celou, uplné celou dobu ne, to bych lhal, na
zacatku sem chtél vlastn€ vSechno a hned.



H: Jasné.

T: Ale v momenté, kdy sem o tom potom v klidu si zacal premejslet, tak sem tu
operaci nechtél a... téch divodi bylo vic. Za a protoze sem si myslel, ze pro to to
moje télo neni uplné jako optimalni a za b, protoze sem to bral jako naprosto zbytecne;j
zasah do myho téla. Sem si fikal ok, ty prsa sem jako nechtél, takze sem jako byl
ochotnej jako podstoupit viceméné cokoliv, abych je nemél. Ale...jako jiny véci mi na
mym téle jako nevadi a pro¢ bych se mél nechat n€kde kuchnout, je to prosté
zbytecnej zasah, jako velmi invazivni zdsah do myho téla, jo, fikal sem si teda budiz,
esté sem si fikal, tak jo, chapu, Ze se daj ty vajecniky, teda ty vejcovody jako podvazat,
ten efekt bude jako viceméné stejnej. V podstaté sem se jako 1 bal jako i...jako spousty
véci, nehled€ na to, ze to pro me bylo jako velmi nepfijemny vibec jako podstupovat
to, ze...ja nevim...celkove€, pfiSlo mi to jako divny, ménit néco na svym téle, se
kterym sem byl v ty dobé uz viceméné spokojene;j. A...to vis, zZe jako ten divod pro¢
sem vlastné nakonec na tu operaci nesSel paradoxné byl vlastné UplIn¢€ jinej a to byla
takovata povéstna posledni kapka, kdyz mi asi tejden pted tou operaci naplanovanou
volali, ja a ted’ j4 sem to vlastné splet, ja sem nejdiiv byl objednanej na tu kastracni
jakoby ¢ast, potom teprve sem byl objednanej na tu mastektomii. Takze mi vlastné
tejden pred tou operaci z ty gyneklogie volali, Ze mi tu operaci jakoby, Ze mi rusej ten
termin a pfesunuli mi ho jako na jindy a bylo to jako o vic nez jakoby tejden, snad
jako o devét dni se to piesunovalo jako na jindy.

H: TakZe az po ty mastektomii, vlastné?

T: Ne, to ne, jako to nebylo takle.

H: Jo, aha.

T: Mezi téma operacemi byl rozestup nékolika mésict.
H: Jo jo jo.

T: Jo, ale...mé& se to prosté nehodilo, protoze sem mél jako uz napldnovany, jako tu
operaci, kdyz sem se tam byl objednat, tak sem se Zejo, kdyZ ona mi nabizela né&jaky
terminy, ktery sou volny tak sem to volil s ohledem jako na pldnovany zkouskovy
obdobi ve Skole na...prosté na spoustu dalSich..pocital sem s n&jakou rekonvalescenci,
abych pak mohl jet jako na dovolenou, ale hlavné kvtili ty Skole. Prosté se mi to jako
nehodilo, uz to bylo naplanovany i sem jako pocital s tim, ze si pak vezmu néjakou
dovolenou, abych celou dobu nemarodil. No prosté bylo to slozity. A kdyz mi takle
jako volala, Ze to posouva a ja sem fikal: "Ty vole m¢ se to jako vlibec nehodi’.. ja to
jako chapu, Ze se miiZe stat, ze prosté ten l¢kat tieba z néjakyho divodu jako nema
¢as, nebo néjaky jako nahly véci se fesej, nebo jako je plna, nebo Ze zrovna jako, ze
hodné Zen je téhotnejch a sou na tom oddéleni, jako ze ma to plno, ale...jako o den
nebo o dva, ale prosté jako o devét dni je pro me hodné..no a takZe a vlastné ona esteé



tenkrat fikala ta sestra, to bylo cely vtipny, to bylo to, co m¢ v tom utvrdilo, kdyZz ona
mi fikala hlavné at’ jako se pfipravim, Ze budu muset platit za nadstandard, to bylo
jako, fikdm: "Jakej nadstandard? To vlastné se snad esté neplatily regulacni poplatky,
to bylo esté pted tim, ale chtéli po mé zaplatit nadstandard, ja sem fikal: Jakej jako
nadstandard, ja zadnej jako nechci, ja nepotfebuju televizi, ja si vezmu knizku.” A
vona mi fika: "‘No ale my vés jako nemlizeme dat na normalni pokoj'Ja fikdm: "Proc¢
bysté me jako nemohli dat na normalni pokoj?” "No protoze vy vypadate jako muz’. J&
fikam: "Nomy ted tady telefonujem, jakobyste mé nikdy v zivoté¢ nevidéla, ja si jako
nemyslim, ze bych jako vypadal jako muz. Tenkrat sem nem¢l, jestli jsem mél tfi, tii
fousy na brad¢ tak to bylo hodné...fakt sem jako nevypadal, ani sim sem si jako
nepfipadal jako muz, protoze mé to okoli akceptovalo jako muze prosté bylo dany tim,
ze, zejména tim, ze to vétSina lidi v mym okoli védéla, protoze ta prvni faze toho je, ze
to fakt ¢loveék kazdymu tika, aby.. aby, aby oni m¢ vnimali jako muze, musej rozumét
tomu, pro€ ja se takle chovam a musim vysvétlit ten kontext, takze ¢lovék viceméné
jak debil chodi a tika: Vis, ja sem jako, prochdzim jako procesem zmény pohlavi, jo?
A ty lidi prost€ jen tak jako pokejvaj.

H: Hm.

T: Bud'to si myslej svy ale vétSina z nich to jako brala. TakZe takhle mi volala ta
zenska, ja sem fikal: Ty jo, ja nevim, ja nevypadam jako muz, ste mé prosté v Zivoté
nevidéla? A vona jako(zvysi hodné hlas):"Nemizete bejt na pokoji s téma Zenama!
"Rikam: Pro¢ bych jako nemoh? Rikam: Tak hlavné sme snad jako lidi viichni, tak
jako rozumim, Ze kdyZ tam bude n€kdo s tim mit problém, jo? J4 fikdm: "Hlavné kdyz
jim nebudete fikat, Ze ja sem transsexual nebo, to je jedno, tak jak voni to na mé
poznaj?’Jako to je prvni véc, ja fikdm: Prosté jak oni to na mé poznaj?” Ja, kdyz se
svlecu do naha, tak prosté nevypadam jako muz. Dokonce kdyz se svlec¢u do piil téla,
tak nevypadam jako muz, jo? TakZe vona to straSné jako hrotila, Ze to prosté jako
nejde, ja fikam: "No ale ja nemam "Tenkrat vona fikala, ze to m¢lo bejt asi 500 korun
za den pobytu v ty nemocnici, jo, coz mi pfislo absurdni, ja fikdm: "Tak jak tam budu
dlouho, tyden?Tak jako vysolim tii a ptl tisice za to, ze tam sem?” N&jakou dobu budu
mit vypadek pfimu, protoZe sem na nemocensky, ja fikdm:'Ja na to nemam penize. A i
kdybych je jako mél, tak mi to pfide absurdni, protoZe fikdm, ja tam du, v obCance
mam napsano jako F, tak mé dejte mezi vSechny ty ostatni, co maj ve vobcance taky
napsano F, jo? Anebo jestli to je takovej problém, tak mé dejte mezi ty, co maj
v obCance napsano jako M. ‘No ale my sme jako gynekologicko-porodnicky oddé€leni!
'J& fikdm: 'No ale ste jako cela nemocnice, tak mé dejte nékam jako na chirurgii, nebo
na internu, dyt’ to je celkem jako fuk. Jako na opera¢nim salu to je jedno s kym budu,
na jipce to je taky jedno s kym budu, protoze tam nikdo nezkoumad jako kdo je kdo,
vono to vétSinou je stejné spojeny, tak pak mé date jako nékam, mé to je jedno, proste
nékam mé date, nékam, kde se neplati.” Jo a vona fekla, Ze to prosté jako:'Ehhh
‘spoustu jako kecti, ja fikdm:'M¢ to piide jako na hlavu postaveny, ja Zadnej
nadstandard nechci, a vy mi ho nemate pravo vnucovat. Nehled€ na to, Ze vlastné i po
ty voperaci, budu mit zase, ja si pozadam vo tu zménu v ty vobcance a budu tam myt



napsany to M a pak pudu nékam do nemocnice a voni mi feknou, Zze mé zase nemiizou
dat na pokoj mezi ty co maj v ty vob¢ance to M, protoZe, protoze pro zménu budou
tvrdit, ze vypadam jako zena? To je prosté, to je piece absurdni, jo? A vona prosté se
mnou jako hadala, ja sem tikal: Jako vite, co, tak tak to zruste, pro mé to bude snazsi,
pro vas to bude snazsi.. ‘Rikam, ja sem tam stejné jako nikdy jit nechtél a takhle se to
vlastn¢ vicemén¢ vytesilo za mé¢. Kdyz sem byl jako rozhoicenej tou situaci, ktera je, a
kdyZ sem jako...vlastn€ ad absurdum dosel aZ do toho extrému tak sem si fikal: No jo,
ty vee, a kdyz ja vlastn¢ nemam v planu jit, i kdybych jako nakrasné podstoupil tu
kastraci a na tu mastektomii sem mél v planu jit, s tou se jako pocitalo, tak stejné
nikdy nebudu napliovat to ocekavani ty spolecnosti, jak jako ma ten muz vypadat,
takze jako celej zivot mé¢ né¢kdo bude nékam Soupat jakoze na nadstandard, jako ze
mimo? Vyrazovat? To, Ze..vlastné¢ sem si uvédomil to, ze se pohybuju jako nckde
mimo ty dvé kategorie muz a Zena, jakoze cht¢ nechté, jo? I kdybych se jako nakrasné
k ne¢ktery z téch kategorii jako pfifazoval, tak ta spolecnost mi fekne ty jako ale to
nééé, protoze vy nevypadate, tak jak jako mate. Takze to byla ta posledni kapka takova
prislovecna a rozhod sem se ze na tu operaci prosté nepudu, ale dal sem si, to co bylo
naplédnovany, Ze teda na tu mastektomii sem $el, jo?

H: To nebyl problém?

T: Tam paradoxné stejnd nemocnice to byla taky na X, na plasticky chirurgii, tam to
vlastné nikdo nefesil, a to esté¢ cely byla takova peripetie, Ze sem jako pted tou
v listopadu sem byl na ty operaci v listopadu myslim, nebo v prosinci, to je jedno,
prosté n¢jak takle jako v zimé, eeeeeh, nastydnul jsem asi tejden pied tim, tak fikam ty
kradéso, ted’ jako ¢ekam takovou dobu, nez pfijdu na fadu a ted’ vonemocnim, takze
nakonec sem to jako uhral, Ze sem si tady koupil n&jaky takovy cucavy pastilky a
dezinfekci jako, kdyz mas zanét hornich cest dychacich, bylo tam napsano, Ze nemam
jakoby piekracovat tu davku denné asi tfi, tak sem sezral cely to plato a pfijel sem
vlastn¢ do ty nemocnice sem mél nastupovat néjak jako odpo.. jako je fakt, ze tam to
jako nikdo nehrotil, jako nic, pfijel sem tam, nijak ani netesili, kam mé daj na pokoj,
automaticky mé teda dali jako samotnyho na pokoj, tam na X, na ty plasticky chirurgii
to bylo tak, ze vzdycky sou jako dva pokoje a maj spole¢ny socidlni zatizeni, takze
sem chodil vedle jako k t¢ém dvéma chlapkiim, tam byli takovy starSi chlapkové, ktery
sami sebe titulovali dédek a chodil sem k nim hrat jako karty, protoze tam byla docela
nuda, protoze vlastné ten prvni den, co sem tam pftiSel, tak to sem Sel hned spat, Zze mi
nebylo dobfe, mél sem docela teplotu a fikal sem si, tak ale kdyz uz mé pfijal, tak uz
se vyhodit nenechdm, ze prosté uz na tu operaci pudu, akorat se m¢ ta sestra piisla
zeptat jako: Neni Vam néco? Nejste néjakej nemocnej, vy poiad spite? Rikam:
Nenene, ja sem po no¢ni a tim sem to jako uhrdl, Ze uz se jako neptala a druhej den
vlastné rdno sem Sel hned na tu operac,i takze vlastné¢ nebyl Cas se na nic moc ptat, jo?
No a bylo to v pohodé¢ a pak vlastné druhej den do ty nebo po ty operaci sem vlastné
lezel no a ten tfeti den nas uz vlastné hnali vlastn¢ vSechny, co byli ten den na operaci,
tak normalné jako do jidelny na snidani a jako vSechno, tak jako ¢lovék si nosil ty
bandasky s tou krvi aaa, v pohod¢, tam to fakt jako nikdo nefesil jako, ze strany toho



persondlu sem nazazil jako, nebo nepocitl ja osobné jako jestli si néco fikali n€kde
jako na sesterné, to jako nevim, ale nepocitli sem jako Zadny jako divny jednéani se
mnou, co by nékym, kdo je jinej nebo divnej, takze to bylo uplné v pohodé¢.
Automaticky m¢ dali jako samotnyho na pokoj, s tim prosté problém nebyl, byl to
snad tfiltzak, prosté sem jim tim vyblokoval jako dalsi dvé luzka jo, ale furt to vibec
nikdo neftesil, nikdo nefikal, Ze mam platit n¢jakej nadstandard a $lo jako vo to ze...

H: Hele jako a chtél by si do budoucna, nebo umis si predstavit, ze bys esté uvazoval o
ty operaci?

T: Ne.
H: O ty kastraci, teda...

T: Asi ne, jako, pokud by to nebylo nezbytné¢ nutny i1 z néjakych jako zdravotnich
davodu tak jako urcité ne.

H: Hm, hm.

T: ProtoZze to je pro m& fakt jako naprosto zbytecnej zdsah do myho téla, Zejo? Vo
kterej ani nestojim, kterej jako nic nezméni na tom, nevim, Ze vlastn¢ vSechny ty
argumenty, ktery oni maj, ano sem si védom toho, ze prosté tady néjak, né&jaky jako
riziko toho, zZe prosté mize dostat rakovinu, ale to by potom museli vSem, jako vSem
lidem vodebirat jako spousty orgdnil protoze jako tolik rizika rakoviny jako existuje,
vlastné nikdo nezmapoval, tady neexistujou zadny, jak je ta medicina jako exaktni,
zadny jako vyzkumy, ktery by potvrzovaly to, Ze clovEk, kterej prosté uziva
dlouhodob¢ hormony, ktery sou v podstaté jako patiej k tomu jinymu pohlavi k tomu
opacnymu pohlavi nez ktery jakoby ma biologicky, Ze by zvySovali né&jak
zasadné..prosté neexistuje zadnej takovejdle jakoby vyzkum ..aaa..mmm..nevim asi
bych prosté bych urcité na tu operaci nesel, kdybych nemusel, kdyz si teda mam
vybrat.

H: A esté sem se chtéla zeptat beéhem ty..toho postupu téch zménach a téch procedur,
tak byl si v pé¢i nékoho, kdo by s tebou de¢lal néco jako psychoterapii? Nebo jako
v psychologicky péc¢i? A nemyslim tim jako zadny jsko pfeucovani nebo tak, ale
myslim tim fakt prosté jako psychologickou péci. Prosté rozhovory...

T: Ast ani ne. Jako rozhodné nepovazuju za né¢jakou jako klasickou jako psychoterapii
nebo néjakou psychologickou pomoc to co teda poskytuje pani doktorka teda na
druhou stranu na jeji obhajobu ve vztahu ke mné¢ musim fict to, ze vlastné z my strany
nebyla nikdy ani uplné poptavka po tomhle, jo, Ze je mozny...

H: Jo, ale néco takovyhleho tam jako standardné neprobihalo?



T: No se mnou ne, jako nevim jak, to maj jako nastaveny jiny lidi, ale co se tak jako
s téma ostatnim znam, nebo vim, tak vétSina z nich to ma stejné, to sou prosté patnacti
az dvaceti minutovy takovy jako setkani..

H: Jednou za ...dva més...

T: Chod¢j ted’ka snad jednou za mésic, ja si myslim, Ze jako kdyz ja sem chodil k
doktorce, tak to takle ¢asto nebylo, hlavné sme se vzdycky domlouvali na tom dal$im
setkani az na tom jakoby jednom setkdni jsme si domlouvali ty dalsi.

H: Jo.

T: TakZe co takhle mam informace od lidi, co k ni chodi, tak se hned na zaCatku
domlouvaj dalsi, Ze uz voni maj prosté seznam termint tieba na pilrok, kdy tam za ni
maj piijit, jo? To ja sem fakt nemél takle, Ze sme se domlouvali, vZzdycky kdyz sem
tam pftijel, domluvili sme se na n¢kdy, tfeba za 4 tydny, ja sem fekl:No to je nemlzu,
to zrovna mam $kolu, nebo néco, jo, takze sem to takle néjak upravoval a myslim si,
ze sem tam fakt takhle Casto nejezdil. Je pravda, ze sem jako vyhledaval spi§ ty
skupiny, ktery pro m¢ byly mnohem cenngjsi, kviili tomu, Ze sem se tam potkaval
s lidma, ktery uz byli jako v néjaky jiny fazi toho celyho procesu, fesili jako Uplné
jako jiny véci, moh sem to snima sdilet, hlavné mi to pfiSlo jako mnohem
vyznamnéjsi, nez to, co mi tam jako ta doktorka fikd, protoZze vona vlastné byla
odkézana na to, co ji feknou ty lidi o téch operacich, o ty zkusenosti, a to je jedno jestli
s tou mastektomii nebo s tou jakoby faloplastikou, to je celkem jedno, ale samoziejmeé
oni ji fikali nebo ty informace, ktery ji fikali ji minimalné sdélovali jinak, nez sme si
sdélovali jako u toho piva mezi ¢tyfma ocima, kdy ten ¢lovék nemusi hrat ani pred
doktorkou ani pted zbytkem ty skupiny jako néjakou tuhletu roli, a mize ti fict hele
jako tohle, bylo takhle a takhle.

H: Hmmm.

T: A hlavné uz to je zaloZeny na tom, Ze sem se s t¢ma lidma tfeba znal, tfeba po
druhy, po

tieti a uz nas vlastné, zjistili sme, ze tfeba spoustu véci 1 jinejch mame spolecnej, Ze
jedinym nas$im pojitkem rozhodné neni to, Ze feSime svoji identitu, jo, Ze to bylo o
n¢jakym jako pohledu na svét, o néjakych jako zdjmech podobnejch a tudiz se jako
predpokladalo, ze v momenté, kdy, kdy se jako takhle sblizime vic, tak ty informace,
ktery si sdélujeme sou mnohem jakoby..otevienéjsi, upfimné;jsi.

H: A pro€ si myslis, Ze to tak hrali?
T: Hm (uchichté se), pro¢ si myslim, Ze to tak hrali? Tak to je jakoby soucast n¢jakyho

skupinovyho jednani v rdmci jako téch konformnich tlakt, protoze jako se to vod nich
cekd, zejo? Oni, oni musej hrat tu roli, aby potvrdili jako tu svoji identitu, takhle to



prosté funguje, nehledé na to, Ze sem fikal, ze jednak z ty strany ty doktoryk tam
funguje néjakd jako mnohem vétsi kontrola, coz sem si zacal jako uvédomovat
postupné , je ze strany téch dalSich translidi, ty skupiny, jo, to je prost¢ vobrovskej
tlak, jo, vobrovska jako kontrola, ktera tika jako ty to mas divné, ty to dé€las divné,
takhle se to jako ned¢la jo, teda to ¢lovéka formuje strasné moc, jo?

H: A ten postup souhlasi s tim medicinskym?

T: No jako, zpravidla ano. (delsi pomlka) Nebo uplné ano. (uchichta se) Ze, nevim,
ted’ ze, otazkou je jestli to je tak, zZe ty lidi, sou skute¢né tak jako zpracovany,at’ uz tou
doktorkou anebo tou spolecnosti, nebo to tak jako vnimaj, ze to je néco, co nedokazu
J& ze svy pozice rozkrejt, jestli, jestli ten jejich pocit je jaksi apriorni anebo jestli je
vlastné vytvarenej tou socializaci, to je néco, co vlastn¢ je podle mé nezjistitelny. Ale
kazdopadné to tak jako je ze, ze ty lidi prosté fikaj nic takovyho mezi jako neni, jo? A
sou ochotny se bavit o tom, to je straSn¢ zvlastni, Ze oni si vlastné vybiraj jenom to, co
se jim jako hodi, z téch vSech teorii, ze kdyz se bavime o ty sexualité jako takovy, tak
fikaj, no to je blbost, kdyz I ten psycholog jako tikd, Ze nic, nic jako, jako bisexualita
neni, byt’ je homosexualita, heterosexualita, to je prosté blbost, Zejo, on prosté tvrdi, ze
ta bisexualita neni, ale zaroveinl jednim dechem fikaj jako, to Ze jako sou Zeny a muzi,
to je jasny, Ze sou zeny a muzi a nic mezi tim jako neni, fikam: Aha, tak ,jaktoZze vy
prosté pfipoustite bisexualitu, ale u jinejch jako , u jinejch véci potom vSechno jako
zakladaj na néjakym fakt jako biologickym esencialismu, kdy to vSechno jako
odklongj, fikaj prosté jako Ze to je jasny, jako chlap ma todle a Zenska ma todle, a to
vi§ Ze prosté jako, ja fikdm: Aha! Ale kdyZ to vezmu jako uplné do disledki tak ty ses
jako navzdy Zena. Bez ohledu na to Ze, jakkoli svy télo zménis, tak ta biologicka
podstata je Zensk4, kdyz ti n€kdo udéla geneticky testy, tak prosté bohuzel XX je XX,
jako nashledanou! No ale to je néco jinyho. Ja fikdm: No tak chces$ jit jako do
disledku, tesis tady jako to, ze vlastné jako, nevim, je to straSn¢ zvlastni, se s nima vo
tomhle bavit. A spiS to bylo jako zvlastni v tom, Ze ja sem fikal jako oukej, méjte si to
jak chcete, vy to takle mate, ale pokud tady existuje skupina lidi , ktery ty véci vnimaj
jinak, tak minimaln¢ jako pokud vy ocekavate, ze vas bude spolecnost respektovat
takovy, jaky ste, tak by bylo fajn, abyste respektovali tu dal$i podmnozinu lidi, ktera
tady vznika, takovy, jaky sou a nenutili je ménit svoje, svoje oekavani a piredpoklady,
protoze vam ta spolecnost taky néco porad nuti, vy ste se vici ni vymezili, ale zaroven
vlastné na jednu stranu jako narusujete ty hranice, protoze je piekracujete, ale zaroven
je potvrzujete, protoze vy je vlastné nepiekracujete navzdy, ale tim, ze se stavate,
z vaSeho uhlu pohledu, z Zeny muzem a poptipad¢ z muze Zenou, jo? Takze na jednu
stranu rozméliiujou ty existujici genderovy hranice a pohlavni, na druhou stranu je fakt
jako potvrzujou. To je problém, strasnej.

H: A esté teda jedna asi véc: KdyZ se na to podivam, pro jistotu, tak se na néco hodné
dalezityho nezeptam..jo! No, chtéla sem se zeptat, ale ..to teda fakt staci jako strucné..

T: Ano..?



H: Co pro tebe znamena transsexualita jako lékaiskéd diagnoza.

T: (dlouh4 pomlka) Nevim, nevim jak to jako uchopit, pro mé to je jako diagnoéza, pro
me to je n&jaka Skatule, kterou oni si predpripravili, do ktery jako v podstaté strkaj ty
lidi, ktery nezapadaj do toho konceptu toho, zZe jejich télo neodpovida tomu, kym se
cejté) bejt, ale zaroven ta Skatule umoznuje ty lidi zase jako normalizovat, nebo je fakt
jako strasné normativni, ze vono kdyz ¢loveka stréej do ty Skatule, tak sice tikaji, hele,
von je jinej, ale diky tomu, Ze v ty Skatuli sou pravidla nastaveny takle, tak von zase
bude normalni, takhle to jakoby vnimam ja, jo?

H: Normalni jako v ramci ty svy Skatule...

T: No, jako jasny, nevlastné v ramci i ty spole¢nosti. Ja sem ted’kanc psal ten ¢lanek
pro X, kdy mi kamaréadka jako napsala, jestli bych se moh néjak jako vyjadtit, nebo
napsat o tom, jak to je s tou..jak je to s t€éma translidma u nds....a ja sem to vlastné
nazval, ten ¢lanek: ‘NeviditelnA mensina aneb jak se Zije translidem v Cechach’ a de
pravé o to, ze fakt ty translidi se stdvaj neviditelny. A to v tom smylsu, Ze bud’ to,
vlastné pfijimaj to ocekavani ty spolecnosti a meén¢j to svy télo, chovani a vSechno ku
obrazu ty spolecnosti, to znamena, ze paklize sem jako muz, snazim se vypadat jako
muz, paklize sem jako Zena, snazim se vypadat jako Zena, chovat jako Zena,mluvit
jako zZena atd. Takze vlastné poté, co projdu n¢jakym tim procesem ty zmeny...zmény,
pfemény, promény, to je jedno, tak se stdvdm neviditelnym, protoze se stavam bud’
zase muzem nebo Zenou anebo ta druhd skupina téch translidi, je vlastn€ neviditelna,
protoze jim nikdy neni dan hlas, oni sou tou majoritou, ve smyslu majority jako
spolec¢nosti jako takovy, ale majoritou vradmci ty trans..transkomunity, sou jako
umlcovany, Ze vlastné sou v obou ptipadech neviditelny, jo? Takze. .a to Ze se déla
jako ten, ten pojem, ta diagndza ty transsexuality s téma lidma, ze jako je déla
neviditelnejma. Ale zaroven to je jako néjakej cejch, kterej na zacatku ¢loveék dostane,
ale stejn¢ jako jakakoli jina Skatule je to prost¢ Skatule, ktera prosté ohranicuje ty
pravidla a ty moznosti , jo? Kdyz mi prosté n¢kdo tfekne, Ze ..ja nevim... cokoliv, jo,
ze se maloméstak, ze sem... je to strasné tézko prekrocitelny, néco, co mi na me jako
prilepjej a uz se ode mé jako o€ekava, co budu vlastné jako délat, vSichni jako vlastné
vi, co budu délat a jak to budu d€lat , jo? To m¢ jako, vadi mi to, to ze sem jako Zena,
to ze sem muz, to, ze sem heterosexudl, to ze sem homosexual, to, ze sem podle
psychologa neexistujici bisexudl, tak to prosté me limituje v tom..existujou teda néjaky
ocekavani ty spolecnosti co budu dé¢lat a jak to budu délat a to ja prosté nenavidim,
proto jak si chtéla vlastné¢ na zaCatku, nemam pro sebe zadnej konkrétni jako
termin,kterym bych se oznacil , dokonce si dovoluju tvrdit, Ze v mnohym je to
docela...zZe se to jako né&jak vyviji ..stejné jako Clovek se vyviji, tak se jako vyviji i
vztah mé k sobé samymu, m¢ ke spolecnosti, mé jako k ostatnim lidem ve svym
n¢jakych jako sympatii, antipatii, pfitazlivosti pohlavi, to se strasné jako méni a na
zakladé toho, v jakym sem prostfedi mé to utvaii, ja si fakt jako myslim, Ze, ani
identita, ani sexualita, nejsou jako konec¢nej stav v jednom jako bodé¢, ale Ze to je spis



né&jakej proces, jo? Kterej byt tfeba jenom nepatrné se neustale proméiuje..ten postoj,
toho ¢loveka, tu jeho pozici, ze kdyby prosté zil v jinym prostiedi, byl obklopenej
uplné jinejma lidma, tak se ty véci prost¢ budou dit a ja je budu vnimat trochu
jinak..nevim, je to stra$né tyjo zvlastni , je to zajmavy, spousta si na to myslim ze byla
i zajmavejch studii , ktery se tykaly tifeba i sexuality ve véznicich jo, protoze tam
prosté ¢lovek nema jako jinou moznost, jak tu sexualitu prozivat, takze..takze tak, no.
Ze si myslim, Ze asi kdybych Zil v jinym prostiedi, v jiny dobg&, v jinym méstg, tak...
bych mozné spoustu véci vnimal jinak, no.

H: A esté teda mam posledni dvé otazky v jednom, mozna..tak: Ta jedna otazka zni:
Co by sis pial, sam pro sebe dal do budoucna, jo? Jak by sis to prosté ptal, aby to bylo
dal a druhd otazka je, jak by sis pfal, aby vypadal n¢jakej ten idedlni systém, kde by
bylo ¢loveku, kterej je trans, dobie.

T: Jo... Tak ja zacnu asi tou druhou otazkou..eee...pro mé¢ by bylo fajn,kdyby se ten
proces co mozna nejvic jako oprostil od vSech téch diagndz, sem ochotnej jako
pfistoupit na to, Ze asi je néjakym zplsobem potieba oSetfit to, Ze ten clovek je
schopnej rozhodovat sdm o sobé, nicméné myslim si jako, ze pokud neni ten ¢lovek
zbavenej jako svépravnosti, neni potfeba mu branit v tom, aby sam fek, Ze se cejtgj
nékym bejt a na zdklad¢ toho zacali podstupovat n&jaky dalsi kroky, bylo by urcité
fajn, kdyby se.. kdyby se ten stavajici proces rozd¢€lil na n&jaky jako jiny, dalsi ¢asti, to
znamena, ze ¢lovek, kterej..kterej chece podstoupit jenom, feknéme tu formalni zménu,
a viilbec mu nic na jeho téle nevadi, nebo vadi jenom néco, tak by si zménil jméno, a
pfijmeni a rodny Cislo a tu znacku v kolonce pohlavi a moh by si dal Zit, tak jak chce a
pokud by chtél, tak by podstoupil i n€jaky chirurgicky zékroky, ty ktery by pro ngj
prosté byly dulezity..(odmlka)..asi zase je to problematicky, v tom, Ze a to je bohuzel
jako vétSinou argument vétSiny téch lidi, ze v momenté, kdy to je teda ta diagnoza,
kdy tady probihd néjakd ta medicinskd diagnostika, tak je to oSetfeny tim, Ze vétSina
téch véci je zadarmo nebo hrazena z vétSi Casti z vefejnyho zdravotniho pojiSténi.
Nicméné nemyslim si, Ze by neexisovaly cesty, jak tohle oSetfit i nadale, spis je to jako
o vuli téch 1idi to chtit jako n¢jak udélat. Co bych jako, nevim, jako hodné uvazuju o
tom, kdyz, praveé ted’kon spousta lidi mi tika: A to ti jako nevadi, ze tam mas jako F
v ty ob&ance. Rikam: No jako nevadi, protoZe vlastné v obou piipadech je uplné jedno
co tam mam, ze jako v obou piipadech sem si védom toho, ze nenapliiuju ty ocekavani
ty spole¢nosti na to, abych tam to F mél, nebo moh mit a tudiz vzdycky tak trochu
kecam, vlastné¢ pokazdy to je straSn¢ vtipny, pokazdy, kdyz vyplnuju vétSinu
dotaznikt, tak tam je napsano jako pohlavi F, M, nebo muz, zena a ja si fikam, tak
jako at’ zatrhnu cokoli, tak vlastné¢ kecam, tyjo, tfeba ted’kons ja sem se odmitnul a
nejenom tady z tadytoho ditvodu, ale to sem si fikal, ze bych tak pouzil jako argument,
kdyby mé né€kam posilali pied prestupkovou komisi nebo chtéli fesit to, ze sem to
nevyplnil, ten dotaznik pfi sCitani lidu, kterej prosté taky neumoznoval jako jiny ty
varianty, protoze ja sem fikal: J4 to prost¢ nevyplnim, protoze to je proste
diskrimina¢ni mimo jiny, nehled¢ na to, ze to je prosté jako kravina, kterd stoji stra§né
moc penéz a vypovidajici hodnota je prost¢ nula nula prd ...takze..takZe asi



pfemejslim i vo tom, Ze by mozna bylo fajn nabidnout tém lidem se sebeidentifikovat
jinak a dat jim moZnost tam bud’to nemit jako vibec nic, to bych mozZna, ja bych
mozna ty identifikatory dal jako uplné pry¢, nevim, pro¢ tam jako musej bejt, si
myslim jako, Ze my méno a pfimeni a datum narozeni je dostate¢ny jako k tomu, aby
zjistili, kdo sem, jako Ze ja sem néjaka jako v tom smyslu, Ze sem jako jedine¢na
osobnost a ze ja sem ja a jestli sem muz, zena, jestli sem svobodnej, rozvedene;,
vdanej, nebo tfeba registrovanej, no to je vlastné est¢ dalsi véc, Ze pro mé strasné
problematicky to, ze tady existujou jako paralelné dva..dva jako instituty, ktery nejsou
rovnocenny, a to manzelstvi a registrovany partnerstvi, takze tadyto bych taky do
budoucna stra$n¢ rad jako n¢jak zménil, nebo oSetfil, nebo...ptide mi to divny, aby
prosté lidi, ktery se budou chtit vdat, nebo ozenit, aby to mohli d€lat bez ohledu na to,
jestli je jejich partner je stejnyho nebo jinyho nebo zddnyho pohlavi a stejné tak, aby
lidi, ktery se budou chtit jenom registrovat, ze prosté obé dvé ty pravni formy piinasej
n¢jaky jako vyhody a upravujou né&jaky jako néjaky jejich vztahy vzajemny, tak aby to
prosté bylo mozny pro vSechny, jo? A...asi mi vadi, asi by pro mé bylo dulezity jako
legislativni formu, ale pracovat i s tim, jak lidi o té&ch vécech uvazujou. Prolomit
n¢jaky ty mentéalni jako bariéry a uvazovat jako za ty hranice, ve kterych sme jako
vychovany.

H: V §irsi spole¢nosti, jo?

T: Tak, no. Tak podle mé to je to prvni, co se musi zménit, aby viibec byl vyvijenej
tlak na tu legislativu, vono obracené¢ bude sice fajn, kdyz se néco jako zméni na ty
legislativni urovni, ale pokud to ta spolecnost nebude schopna akceptovat, tak ten
efekt stejn¢ jako nebude takovej. Myslim si, Ze obracené by to skoro bylo lepsi, kdyz
vo tom ty lidi zaénou sami uvazovat a feknou tyjo jako jo, na tom néco je, proc proste,
dyt' to nikomu vlastné nevadi ..viibec jako bych byl rad, aby ty lidi i v rdmci ty
transkomunity zacli uvazovat vo tom, Ze ja sem takovej jakej sem a chovam se tak, jak
se chovam, prozivam ty véci tak, jak prozivam a se svym télem nakladam tak, jak
s nim naklddam, Zadnym zpusobem jako ne...nezpochybiiuje to, kym sou oni, jo?
Zpochybiiuje to mozna do ur€ity miry ty ostry hranice mezi muzem a zenou nebo
vibec tu binaritu toho svéta tak, jak jako oni ho vnimaj, ale rozhodné to nijak
nezpochybriiuje to, Ze oni sou oni, to Ze oni maj ty veci takhle. Vadi mi to, Ze na jednu
stranu se tak dycky mluvi o tom, Ze nelze véci pausSalizovat a ze nelze prosté hazet
vSechny do jednoho pytle, ale zaroven kdyz ja se néjak jako vymezuju vici zbytku ty
transkomunity, tak se jako se objevujou takovy jako nazory, Ze.. kvuli mé na nas
zbytek svéta pohlizi jako skrz prsty, ze kvili lidem jako sem ja, kvili lidem, ktery se
prosté rozhodnou, pfestoZze vystupujou v muzsky roli a maj fousy rozhodnou mit jako
déti a sou téhotny, tak kvili t€émto lidem prost¢ my sme jako divny a uz se mi nedafi
tém lidem vysvétlit, Ze tyjo ale to neni kvuli tomu, Ze by kdokoli byl divnej, ale kvili
tomu, ze vy na n¢ pohlizite jako na divny, vy konstruujete tu jejich jinakost, jo, ne oni
sami, jo? TakZe to asi jako k ttm zménam, co bych jako chtél, aby se zménilo a co
bych jako, jak ja bych si pfedstavoval sviij nebo jak to bylo formulovany?



H: No co by sis prosté dal predstavoval? Tteba ty si ted’ka ekl slovo déti.
T: Déti, jo takle.

H: Jestli do tvy budoucnosti, do tvych plani taky...to mé ted’ jako napadlo, ale miize
to byt cokoli jinyho. Jenom tak, co by sis pro sebe ptal, proste.

T: (uchichtavé se...delsi ticho) Nevim, jako v momenté, kdy uvazuju o sobé musim
vzdycky uvazovat o tom svété kolem, protoze ja neziju v n¢jaky jako bubling, ve ktery
jako de ty véci realizovat beze zbytku svéta. Pro mé prosté je dilezity...nevim, stejné
jako vétSina lidi bych si ptal bejt St'astnej a spokojenej, ale ja sem tim kdo posuzuje
muj vlastni zivot, takze...takze je mi fuk, co si myslej ty ostatni, a vlastné ja urcit¢, ja
uplné nevim, co jako, co presné chci, akorat bych, rad bych prosté¢ mél nékoho, s kym
muzu bejt a kdo bude se mnou eeee, nékoho na koho se mtizu jako spolehnout, rad
bych, radd bych asi vychovaval déti, 1 kdyz, kdyz nad tim jako pfemejslim tak v tomhle
svété je to nesmirné slozity, ta predstava, zkusil sem si to chvili, vychovavat dité, ktery
neni moje, nevim, jestli to v tom bylo snazsi nebo t&ézsi, asi v rtiznejch situacich jako
od kazdyho trochu a...upln€ jako na jednu stranu mé to straSné¢ laka, je to UZasny
prosté pfedavat, pfedavat néco ze sebe jako nékomu dalSimu, vibec to jako zazivat,
ale zaroven je to straSné slozity, vobrovskd zodpovédnost, dyz si uvédomim, jako
bézné, v béznym zivoté to kym sem, to jak se chovam, to jak s téma lidma jako n¢jak
se bavim nebo nebavim, prosté to jak komunikujem, jakym zplsobem ovliviiuju jejich
zivot, tak kdyZ si uvédomim, jak zdsadnim zpiisobem ovliviiuju Zivot prosté ditéte,
ktery vychovavam, to mi ptide jako désivy, Ze cokoliv prosté, co mu dovolim, co mu
zakazu, co mu feknu a co mu nefeknu, prosté tak, tak strasné moc ovliviiuje to, jak dal
bude Zit ten sviij zivot, to mi pride Sileny.

H: (pousmgje se)

T: No,takze, pro m¢ je dulezity to, ze... Ze mam, jako mit kolem sebe lidi, ktery, ktery
me respektujou ..eee...veédet, Ze prosté nejsem sam na ty veci, to tieba pro mé dlouhou
dobu bylo strasné slozity, ze sem mél pocit, Ze na ty véci sem sadm, a to je jedno ..jako
na vSechno. Dulezity pro mé je tfeba se vyjadrovat k tomu, to je taky asi dilezity, ze
pro mé jako jak si ptedstavuju svlij Zivot, do urcity miry né, Ze bych si snad myslel, ze
sem néjakej jako mesia$ ¢ehokoli , ale je pro mé& dulezity mit moznost se vyjadfovat
k tomu, co se v ty spolecnosti déje, ne jenom jako v ramci jako véci, ktery se tykaj
translidi, ale obecné, jo. Jakoze tu tieba postraddim to, ¢emu honosné fikdme
demokracie, ze prosté nemame moc moznosti ty véci ménit, no ze jednou za Cas sou ty
volby takovy jako na prd, ze ta zastupitelskd demokracie nefunguje tak, jak by
fungovat méla ....(ticho)...takZe nevim... nevim co dal. (vykiikne) ESté a pak chci ten
sveétovy mir, jak chtéj ty, ty , tyhlecty v riiznych téch jako soutézich, kdyz se ptaji ty ty
topdesitky: "Tak, co byste si eSté, co je vaSe nejveétsi prani ?” "Svétovy mir.” (uchichté
se) Aby s vSichni m¢li radi, a tak.



H: Tak to je hezky na zavér.
(spole¢ny smich)

T: To bylo takovy jako nadneseny, abych to no, abych to jako uzaviel n&jak jako
vtipné.



¢.5 Rozhovor s Andym (A)

H:(zapinam diktafon) J& se hrozné bojim techniky Ze jo, samoziejmé...
A: Neboj, ja se ji nebojim, takze to se n¢jak dohodne.

H: Jasny. Hele, tak uplné¢ na zacatek, jestli bys mi mohl néjak fict prosté to, co
povazujes za dulezity. Né&jakej sviij takovej jakoby Zivotni ptibéh.
A: Jezi8i, no...

H: A n¢jaky jako momenty, ktery prosté pro tebe jsou jako vyznamny...

A: No, mn¢ trochu jako vadi tadydleta snaha vytvafet takovydle master-narativy.
Protoze prosté to si Clovék o sobé vytvori néjaky jako sebenaplitujici se proroctvi a
pak ma pocit, ze prosté muj ptibeh je todle a jinak uz to nebude, takze j& vlastné jako,
j& k tomu pfistupuju kdyz tak, jako Ze ten zivotni pribeh se furt méni a furt jako ¢lovek
pfichdzi na né&jaky novy véci, ktery do toho miizou zapadat a furt o sobé zjistuje
n¢jaky jako novy zajimavosti, ze jo, kdyz se teda nedrzi néjakyho toho nalajnovanyho
ptibchu. Ale tak mozna jako na néjaky shrnuti, tak mé pfijde asi teda dilezity to, Ze
mam za sebou vlastné jako rtizny obory z4jmu, i tfeba jako ve studiu a tak, Ze jo a ze
jsem prosté spi§ takovej typ, kterej vSechno tak jako sbird a kterej si jako furt néco
ptidava do toho svyho jako zaméfeni. A Ze vlastné nejsem jako Clovek, kterej by moc
operoval s tim bud’ anebo.

H: Jak to myslis?

A: No jako tfeba vramci toho genderu. Tak pro mé prost€ to neni bud'to bejt
maskulinni nebo bejt feminni , ale Ze prosté si myslim, ze je to takovy jako eklekticky,
ze si Clovek prosté vybird z kazdy ty genderovy role takzvany néco. Takze vlastné pro
m¢ je tohleto takovy jako charakteristicky viibec, takova ta eklekti¢nost, no Ze prosté,
7e ja nevim, jsem teda mél rizny obory studia a z kazdyho si jako furt néco pienasi do
téch druhejch. A fakt jako zivotni pfibéh mné to pfijde hrozné jako hrozné neefektivni,
no. Ja vlibec...mé nenapada, co jako fict.

H: A jsou n¢jaky jenom momenty, na ktery by sis vzpomnél, ktery jsou pro tebe néjak
dualezity, pro to jako, co formovaly to, kdo jsi ted’?

A: Ja se zamyslim.. Tak mozna teda...tak asi nau€eni se angli¢tin€, protoze to m¢ tak
jako otevielo n&jaky prosté jiny kulturni prostiedi, uz prosté v ranym veéku, mé prosté
ta anglictina tak jako chytla brzo a ja vlastn€ od ¢trnacti asi uzZ mluvim plynné a to mé
tak asi jako dost ovlivnilo tim, Ze jsem se neomezoval na to, co je jako Cesky a co je
jako typicky pro to ¢esky prosttedi. Takze vlastné¢ mozna todlecto je takovej dulezitej
moment, kterej potom mé tak jako, ja nechci fikat, Ze ja jsem jako osvicengj$i, protoze
umim né&jakej dalsi jazyk, tak viibec to jako neni, Ze jo takhle jednoduchy, ale myslim



si, ze prosté to, jak pro m¢ ta anglictina byla dulezita, tak ze mi to tak jako otevielo
néjaky jiny zplsoby prosté¢ vnimani a tak jako brzo mé to upozornilo na to, Ze vSecko
je strasné relativni. Jo, Ze prosté to, co se zda, ze je normalni tady a ted’ka jako, Ze jo,
budu piedbihat, v rdmci toho genderu se zda, Ze je prosté normalni lidi vydirat
né¢jakyma operacemi, ktery mizou a nemusi oni chtit, ze jo. Tak v ty Anglii tohleto
normalni neni, jo a prosté tim, jak ¢lovék umi ten jazyk, tak to Clovek jako zjisti, ze
vSude je to néjak jinak. No, takZe mozna jako tadydlecto mé tak jako naucilo si v§imat
téch jako riznych odlisnosti a toho jako kontextu. Mozna tadydletim zacalo tadyto
soustiedéni se prosté na kontext.

H: Takze souvisi néjak ta anglictina jako s tvym, tvoji generovou sentizitivou nebo?

A: Asi jo, hele. Nebo s né¢jakym jako vnimanim genderu, protoze vlastné ty jazyky, ze
jo cloveka, tak jako ...tak jako uzpusobujou k tomu, a mné uz to nabihalo prosté
v angli¢ting, Ze jo, they condition you to think in certain way (pousméje se). No prosté
skrz ten jazyk Clovék zaCne uvazovat néjak a protoze CeStina je mnohem vice jako
binaristicky zaméfend nez anglictina, tak si myslim, Ze mé to dost ovlivnilo, se jako
takhle jako naucit néjakej jako jazyk, kterej az tak binaristickej neni. A je pravda, ze
prosté v téch anglicky mluvicich zemich, ne Ze by byly jako utopicky skvély, to jako
absolutné netikdm, ale je fakt, Ze prosté v ty genderovy tieba i neutralité¢ jsou trosku
oteviengj$i, si myslim jako obecné, nez tieba ten Ceskej kontext. Takze urc¢ité¢ me to tak
jako pfimélo pfemyslet n¢jak jako jinak, ze ne furt uvazovat, Ze nékdo je student a
studentka, ale ze prosté to slovo stjidnt je v prosté neutralni, takze tam patii student a
studentka a eSt¢ prosté n&jaka jako tfeti nebo jind ze jo varianta, jo, zZe prosté to slovo
v sobé neobsahuje to genderovani. Takze mozna v tom, Ze jako...asi jo, Ze prosté
neuvazuju v tom smyslu, Ze prosté¢ ve vSem musi bejt obsazenej apriorné ten, ten
gender dichotomickej. To si myslim, Ze asi teda pro tu generovou identitu je hodné
dillezity, protoZze nemam tu potiebu se furt jako vyhraiovat.

H: A ta angli¢tina t¢ zacala zajimat uz na zakladce nebo az na gymplu?

A: Na zékladce no, na zdkladce. No jako ono to nebylo moc spojity se skolou, Ze jo.
My jsme se ji zacali ucit ve 3. Trid¢ jako vlibec, ze jo, vSichni tenkrat v ty generaci.
Nevim, jestli dneska uz je to dfiv. Ale prosté pro m¢ bylo dilezity rozumét tém
médiim, ktery mé zacali v tu dobu zajimat, coz byly prosté néjaky pisnicky a néjaky
jako si néco precist jinak nez Cesky a prosté jako pak mi doslo, Ze Clovék je tou
ceStinou hrozné¢ omezenej no jako vtom, k cemu vSemu ma pfistup jo. A to
neznamena, zZe se teda nutné musi ucit anglictinu, Ze jo. Jsou jiny jazyky. Ja furt si jako
fikdm, Ze se chei vratit k ty Japonsting a tak. Ale to je prosté jako béh na dlouhou trat,
ze jo. Ja teda jako dost, mam dost jazyki, ktery mam jako pasivné, ze jim jako
rozumim, ale Ze moc nemluvim. To mam tfeba s némcinou a s italStinou...no ale ta
anglictina prost¢ je ai pro m¢ byla diilezita tim, Ze jako ten gender v ni funguje jinak a
me to tak jako okamzité pftislo, Ze to na mé sedi vic jo, jak to je v ty aglictin€. Jo, ze
muze$ tieba pouzivat to singularni they a Ze uZz se to bere jako docela normalni. A on



vlastn¢ historicky ze jo, to v ty angli¢tiné bylo skoro vzdycky, to neni tak, ze né&jake;j
vymysl posledni doby. To je fakt jako historicky dolozeny, dolozend, dolozeny
uzivani.

H: A da se to teda né&jak jakoby datovat, kdyz tikas, ze t& ta angliCtina ptivedla
k n¢jakymu jako uvazovani v $ir$i perspektivé vlastniho genderu, tak da se to néjak
jakoby datovat, jakym obdobi si o tomdle zacal uvazovat, jako o svym genderu, Ze to
neni tak jako upln€ jednoznacny vSechno?

A: No, ja si myslim, ze tak jako ta, v podstaté¢ to nebyl problém, dokud c¢lovéka
nenutila ta jako ty socidlni predpoklady néjakych jako vic a vic zatizenejch genderové
prosté jako situaci, takze v détsvi m¢ to tfeba vibec netrapilo, protoze nikdo jako
nepolicajtoval, co délam. A v tom jako béhem toho dospivani, tak jako rodice, ne ze by
to policajtovali, ale prosté ve Skole se néco ocekavalo a zZe jo, jsou takovy ty skvély
akce jako tane¢ni a podobny ze jo...

H: Takze to mluvi$ o gymplu nebo... o osmiletym?

A: O osmiletym no...to je ten posun spis jako na ten gympl. No a zékladka si myslim,
ze to téch prvnich pét let bylo uplné jako v pohodé, takovejch jako dost, mné se zdéalo
negenderovejch, jo. Myslim si jako, ze se na to nedd dneska uz jako takhle blbé
nahlizet, Ze jo, ze urCité uz na téch zakladkach piisobéj néjaky genderovy stereotypy,
jasné. Ale mné se zddlo, Ze prosté na mé né&jak jako nebyly az tak hrozny. A na tom
gymplu se to zacalo néjak vic stupiiovat, tim jak clovék byl furt jako starsi a starsi, Ze
jo a vSichni méli takovy ty vtipny kecy o puberté, Ze jo a o tom proste, ze chlapeCkové
jsou takovydle a hol¢icky jsou takovydle, jo a to na ty zdkladce moc jako, se mi zdalo,
ze neni. A prosté furt se to zacalo jakoby vyhranovat a to mé tak jako pfimélo uvazovat
k tomu, jako vyhovuje mi ta role, do ktery mé oni se snaZzi natlacit, jo, jenom prosté
z néjakyho titulu toho, ze si 0 mné myslej néco, ze me néjak jako vidéj, ze jo. A nebo
mi spi§ vyhovuje néco jinyho. No a né&jakou tu dobu kolem téch osmnécti se mi zdalo,
ze musim jako jit teda totadlné¢ do toho opacnyho jako v tvozovkach zZe jo genderu
(,,opaényho* genderu, pozn HC), do toho vyslovené maskulinniho a ted’ naopak si to
vibec nemyslim, protoze uz si, uzZ mam jako projito takovou tou, ja nevim, prosté krizi
ty identity, kdyz ¢loveék nad tim jako fakt uvazuje a ted’ka si tak prosté jako z obou
téch genderti néco vybiram, tak jak mi to jako funguje, spis tak jako kombinuju no. A
myslim si, ze ten muzskej rod v podstaté pouzivdm, protoze vty cesting, kterd je
prosté binarni, je to jedinej zpusob jak jako indikovat prosté, Ze Clovék néco zmenil.
Jo, ze prosté Clovék se uplné neidentifikoval s tim, co mu bylo pfifazeny a je to
takovej jako jednoduchej zptisob, jak to teda ukézat, ze za¢ne pouzivat ten druhej rod,
kterej je jako moznej. Jo, ale vty anglictiné vlastné furt tak jako osciluju, nékdy
pouzivam to they, n€kdy teda he a v podstaté jako taky zdlezi na tom, jak se mnou
mluvi ostatni a tak jo.



H: A kdyz si tikal, ze si vybiras jako z toho maskulinniho genderu, z toho femininniho
genderu, tak dd se fict nebo néco konkrétniho, co jako na sobé vnimas, ze je
maskulinni a néco konkrétniho, co na sob& vnimas, ze je femininni?

A: No, tak jako, kdybysme se pohybovali v téch stereotypech, tak bysme asi prosté
fekli, ze..Nebo takhle, mné..Ja to feknu jesté¢ trochu jinak. M& jako netrapi ta
hegemonni maskulinita, jo, protoze to je prosté, to je ta policajtovana verze, ze jo, ty
maskulinity, ktera prosté predpoklada, ze musiS bejt antifeminni ve vSem zZe jo, tak
tenhleten problém ja jako nemam. Takze mozn4 je to spis, Ze ja nevim Ze teda, jestli si
o mn¢ lidi mysli, ze ted’ka jsem v tom muzskym rod¢, tak ze vytvarim néjakou jako
alternativni maskulinitu, kterd v podstaté je zkombinovana s tou femininitou? Ja jako
nevim, kdyz mi fekne$ n&jaky konkrétni , jednu vlastnost, tak jako ja nevim. Clovék
by fek asi stereotypné, Ze tieba ctizddost je maskulinni, ze jo, ale s tim uplné zase
nesouhlasim, ze pro¢ by nemély holky bejt ctizddostivy, ze jo, nebo pro¢ by to mélo,
pro¢ by mélo znamenat, Ze n€kdo, kdyZz je ctizddostivej, tak nemiize bejt feminni, ze
jo. Takze jakoby ty stereotypy, pies ty bysme samoziejmé tady mohli jet, ze jo a ze
tteba ta femininita by asi mohla znamenat, Ze teda, ja nevim, mam flexibilni sexualitu,
jo, nebo néco takovyho. Ale v podstaté¢ jako, pro¢ by to nemohla bejt soucast ty
maskulinity. TakZe vlastné moznd spi§ to fekneme tak, Ze mé& jako netrap¢j ty
pfedsudky o tom, jakej mé bejt kluk nebo jakd mé bejt holka jo a Ze prosté si to tak
jako opravdu vybirat ty vlastnosti jako sami za sebe a pak to teda asi vytvaii n¢jaky
jako alternativni genderovy...genderovy vnimani nebo né¢jaky genderovy role. Prosté
pro mé neni tfeba, ja nevim, n¢jaka ta charakteristika, feknéme ta ctizddost nebo ja
nevim to, Ze prost¢ mam uplné nevyhranénou sexualitu, jo, Ze se prosté identifikuju
néjak jako pansexudl, kdyz to musim néjak nazvat, tak pro me to neni jako atribut
maskulinity nebo femininity, pro mé je to prosté to, co to je, jo. A jako pouZzivat to
uplné jako..nesnazim se tomu prifadit feminni nebo maskulinni kvalitu jenom tim, ze
prosté je to n¢jakd moje vlastnost. No, takze mozna je to spi§ takovy jako vybirani si
téch vlastnosti ani ne za predpokladu toho, je to feminni, je to maskulinni, ale prosté
fakt jako samy o sob&? No.

/Asi 5 min pauza - pfesun do jiné mistnosti/

H: A pamatujes si, kde jsme skoncili?

A: Skoncili jsme ...

H: O ¢em jsme se bavili?

A: U téch vlastnosti, Ze vlastn¢ jako pro¢ by mély bejt maskulinni nebo feminni, ze

jsou to prosté vlastnosti. Pockej, ja ho jesté trochu dam takhle jako mezi nas (posouva
diktafon).



H: A vlastné zajimavy je, protoze ty jsi, ty jsi fikal pfedtim uplné na zacatku o ty
anglicting, jak nabizi jakoby né&jaky jako SirSi pojmovy uchopeni nebo otevienéjsi
mozna, tak jestli je mozny, nebo jestli bys mohl pouzit néjaky slovo jakoby..

A: Jako ptiklad?

H: .. .ktery by oznacilo tvoji jako genderovou identitu.
A: Aha.

H: Jako, jestli néjaky takovy je.

A: Jo, na to se m¢ Dana ptala taky a kdyz by mé n€kdo opravdu jako fek, vem si
néjakej label, tak asi gender-queer.

H: Hm.

A: Jo, Ze to prosté...a nebo teda trans s tou hvézdickou (trans*, pozn. HC) jo, Ze to
prosté zahrnuje vSechny ty nebinarni identity.

H: Hm, takZe jakej je potom rozdil mezi transgenderem a gender-queer pro tebe tieba?
A: Jo, no tak ten transgender je jesté takovej jako konkrétnéjsi, jo. J& si myslim, Ze ten
gender-queer je prosté jako SirSi pojem, kterej umoziuje vlastné i, jako on, nebo
takhle, spi$ v tom jako, co to, na co to klade dliraz, jo. Ten pojem prosté gender-queer
nebo ten trans s tou hvézdickou mné pfijdou dost podobny v tom, ze kladou dlraz na
to, Ze je tam i ta nebinarita. Kdyzto ten pojem transgender, on miize znamenat, ze je
taky nebinarni klidné, to neni prosté transsexualita Ze jo, takze mize klidné znamenat
to nebindrni taky,ale myslim si, Ze spousta lidi ho interpretuje v tom jako binarnim
slova smyslu. Jo, takze kdyby mé jako nékdo tek, jo tak pouzijte n¢jakej termin, kterej
jako spiS$ lidi znaj, tak teda asi feknu trans nebo transgender, ale kdyZ mé nékdo jako
fekne vyslovené, vyber si teda termin upln€ jako chces, tak spi$ feknu ten gender-
queer, protoze to ma prosté jako tu, ten diiraz na to, Ze tam je taky néco jinyho neZ m
nebo f. Jo, jestli to dava smysl. To je spi§ o tom jako, co je v ramci toho pojmu
zduraznény. Ten gender-queer zdiiraziuje prosté tu jako nenormativnost vysloveng.
No a ten pojem transgender, si myslim, Ze to v sob¢ taky obsahuje, rozhodné teda spis
nez transsexualita, ze jo. Ale myslim si, ze jako spiS to lidi takhle neinterpretujou,
kdyz to slySej no.

H: No a kdyz se bavime o téch druhych lidech, tak je pro tebe néjakej rozdil, jak sdm
sebe prezentujeS pred lidma, ktery jsou ti bliz§i a pted néjakym jako anonymnim
vefejnym okolim nebo vis jako formalni...



A: No urcité. Jo. Jasn€. No samoziejmé, Ze jo, protoze tak lidi, ktery mé fakt znaj, tak
prosté, Ze jo, vétSinou si o tom tak jako rizné poviddme, jak to pfijde jako téma
hovoru, Ze jo, jako cokoliv jinyho, takze tak jako véd¢;j. Kdezto, kdyz je ¢loveék nekde
na vetejnosti, tak prosté, Ze jo, to s nékym, koho nezna, fesit nechce, takze Casto prosté
jde potom do takovejch téch jednoduchejch, zZe jo, feseni, kdy teda se tvari spis jako
maskulinné nebo spis feminng, ze jo. A prosté, aby ho ostatni nechali na pokoji.

H: A jak to mas ty teda?

A: No, ja to taky tak jako obcas kooptuju, ze prosté, kdyz jsem jako na n&jakym
vefejnym prostoru, tak prosté...Ale zase si myslim, Ze, ja nevim, ja se moc vyslovené
nesnazim jako bejt néjakej macho, vzhledem k tomu, Ze jako mam spis delsi vlasy nez
vyslovené na jezka, ze jo a Ze si tfeba jako holim fousy, nenechavam si je nartst, tak si
myslim, Ze furt jako pro mé bejt n¢jak jako vizualn€ maskulinni neni az tak dualezity a
zase na druhou stranu jako na vefejnosti, mné by tfeba viibec nevadilo nosit i sukni a
to je fakt, ze na vefejnosti si ji nevemu, protoze prosté to uz je takovy, Ze se ¢lovek
boji téch jako Ze jo, téch rtiznejch jako bigotnich reakei.

H: Jakych? Ceho se bojis?

A: No toho, Ze tfeba bys Ze jo narazila na néjakyho blbce, kterej by si z tebe kvili
tomu délal srandu, protoZe jako to nemas nosit. Jo, Ze prosté ¢lovek ma..

H: Jako kluk sukni?

A: No, no, no, zZe by to bylo néco, néco takovyho no. A Ze prosté ty lidi... pfesn¢ jako
v tom vefejnym prostoru furt maj tendenci ¢lovéka skatulkovat na pohled, ze jo. A Ze
nékdy teda, kdyZ se necejtiS uplné jako bezpecné, Ze tady neni néjakej prostor, kterej
by vyslovené byl jako dobrej, takze spiS teda si jako vezme$ to, co je jako
nekonfliktni, no. To neznamend, ze to mize bejt vyslovené maskulinni, ze jo, ale je to
takovy prosté, ze jo, kalhoty v podstaté mlize nosit kazdej, asi takhle no.

H: Hm. Takze néco vic jakoby, j& nevim, unisex jako ...

A: No, no, no. Ale v podstaté jo. Néco, co je spiS jako unisex a nebo néco, co nejde do
vyslovenyho konfliktu s tim, jak spi$ si t¢ ty lidi budou brat.

H: A kdyz uz teda n¢kdo pfijde a jakoby zepta se t&, jestli, jak s tebou ma mluvit teda ,
tak co mu jako...

A: No jako kdyby se ...

H: Ja vim, Zes to asi mozn4 tfeba...nebo ja nevim, jestli se to stalo viilbec nekdy ti, ale
kdyby, tak...



A: Kdyby se lidi ptali takhle, tak by to bylo v pohodé¢, zZe jo, ale mné se to stalo vlastné
jenom...

H: Ale co bys jim tek?

A: Jo. No ja si myslim, Ze vty cestiné¢ prosté¢ ten muzskej rod je pro mé jedinej
zpisob, jak jako ukdzat, Ze se néco zménilo, takze spi§ jako feknu v tom muzskym
rodg, ale to je pravda, Ze od ty doby, co mam jako ten hlubsi hlas, nebo tak jako, Ze jo,
ten s tou rezonanci, ono vlastné to neni o hloubce, ale spi$ o rezonanci, tak ty lidi tak
jako se chytaj sami, jo, ze se m¢ uz neptaj. To bylo dfiv, kdyz prosté to bylo vizudlné
tak jako, ze €lov€k vypadal spiS neutraln€ a kdyz promluvil, tak taky, tak pak teda tak
jako tapali, nevédéli a dneska spis, kdyz na n€ promluvim, tak se tak jako, tak uz spis
je pro n¢ jako default ta maskulinita, jo nebo ta,ta, ten muzskej rod. A Ze prosté...

H: A je to pro tebe jako ptijemnéjsi, kdyz ted’ka ty lidi netadpou a rovnou jako zacnou
mluvit v maskulinnim, nez kdyz ptedtim tapali a byl jsi takovej pro né vic jako ...
praveé nékde nezaraditelne;j. ..

A: Vtom vefejnym prostoru je to piijemnéjsi, kdyz se tak jako netdpou, protoze
jakmile za¢nou tépat, tak ti miizou ud¢€lat rizny nepiijemnosti, Ze jo.

H: Jaky tfeba?

A: No, kdyz ses tfeba, ja nevim, na néjakym , Ze jo, v obchod¢ nebo na tradé nebo tak
a oni ted’ka nevéd¢j, jak s tebou mluvit, Ze jo a tvéiej se jako, co to tam délas, Ze jo.
V podstaté to je jenom o tom, jak vypada to cesky prostiedi jo, Ze to ¢esky prostredi je
op¢t nastaveny na to, ze to musi bejt néjak binarni a Ze kdyz nevédi, jak s tebou jako
mluvit, tak t& berou jako né&jakyho prosté podivnyho tvora, Ze jo a uz na tebe maj ty
svoje, ze jo, uz si té tak jako, tak jako se od tebe odtahujou, jo, Ze v podstaté je to o
tom, je to jako o ty utilitarni vlastné funkci na ty vefejnosti, jo. Ze na ty vefejnosti je
prosté jednodussi, kdyz si t€¢ automaticky nékam zaskatulkujou, protoze té tak jako
berou, ze pro né¢ nemas ten ter¢ na sob¢, ze jo. Kdyzto jakmile je Clovek prosté
jakkoliv, jakkoliv vybocuje vizualn€ nebo prosté, ja si myslim, ze vizualné kolikrat
nekterym lidem se urcité zda, ze vybocuju, jo, to jako je bez debat, jo, ale vétSinou si
tak jako spi$ uz vS§imaji toho prosté, ja nevim, hlasu nebo tohohlectoho, ze jo a tim
padem t¢€ tak jako nechaj bejt. Kdezto, kdyz si nemtizou okamzité zaskatulkovat, tak té
jakoby nenechdvaj bejt a mas pocit, ze t& prosté hrozné soud¢j, jo, ze proste t& furt
jako pométujou. Takze vlastn€ jako v rdmci toho vetfejnyho prostoru je mnohem
jednodussi a mnohem jako min stresujici, kdyz si t& zaradéj, jo. Ackoliv je to
zjednodusujici.

H: TakZe davat jim né&jaky voditka vlastné



A: No, ja si myslim, Ze uZ jim je ani jako neddvam, Ze prost¢ oni jakmile slySej, jak na
né promluvim, tak jako voditko nechtg;.

H: Ale tak jako ja myslim, Ze i ten hlas je vlastné voditko...

A: No, jasné, no. Ze se nemusi$ jako extra, extra snazit nebo jim ho extra jako n&jak
davat, no. Ze vlastné ted’ka uZ pro né to samo o sobé néco znamena.
H: A ty blizky lidi, tak ty, jak by si chtél, aby t€ oni brali?

A: No, tak to je rizny. To je vlastné podle toho, v jakym jazyce, zrovna jsou (sméje
se)..

H: Tak bavme se radsi o ¢eSich nebo jakoby ...

A: (hlasitéji) Ale ja to mam fakt jako pll na ptl, jo. TakZe v ty Cestin€, kdyz mluvgj
v muzskym rodé¢, tak mi tim dévaj najevo, Ze jako respektujou to, Ze se zase, ze jako se
nedrzim toho, co mé bylo pfisouzenyho na zacatku tou spolecnosti, tudi§ je to tak,
jakoby ten save bad, ze jo, ze prosté teda se mnou mluvej takhle. No a v ty anglictiné
tam to v podstaté neptijde tolik na preties, protoZze Ze jo, minuly Casy nejsou
genderovany, vétSinou s tebou mluvéj, ze jo, mezi sebou lidi mluvéj v druhy osobé a
ne ve tieti, tudiZ to velmi Casto jako viibec neni tieba néjak fesit. TakZe to tam vibec
neni takovej jako, takovy téma. A kdyz je to ve tfeti osobé, tak jestli pouzijou ke nebo
to singularni they, je mi v podstaté jedno. Takze tam to v podstaté je takova non-issue,
jo, jako tam je to v podstaté uplné v pohod¢, jenom tim, jak ten jazyk funguje. Jo, a
kdyz jsou to lidi, se kteryma se jO znam, tak my jsme se samoziejm¢ kolikrat jako
bavili o né&jakejch genderovejch, Ze jo, zalezitostech, jak prost¢ z my strany, tak
z jejich strany a vime to o sobé&, jo a neni to takovy, ze bysme museli tim jazykem, uz
ho néjak jako mezi sebou slozité fesit, jo. Ale je fakt, Ze ta angli¢tina je mnohem min
jako v tomhletom né&jak jako...Skatulkujici nez ta CeStina.

H: A jenom, kdyZ oni pouZzijou jako to they na tebe, tak tim na tebe ale nazyraj taky
jinak, nez kdyz pouzijou rovnou jako ke nebo proste. Jako, ze..

A: To by ses jich musela asi zeptat, ze jo, co...

H: Jasng, ale ty to vnimas jinak, vis... kdyZ si zvoli vlastné tady z t€ch moZnosti...

A: A ja si myslim, ze jako spiS, kdyz mi chtéj udélat radost, tak si vemou, tak si
vyberou to they, protoze je to takovy..protoze to je to nestandardni, Ze jo.

H: Udgéla ti to radost?

A: No, jo. Protoze to je takovy to, co zase dava najevo, Ze existuje néco jinyho, nez ta
binarita. To je prosté to, kde je to jako ta priorita to ukazat. Kdezto ty he a she ty jsou
takovy jako, mize pro sebe clovek to zdjmeno pouzit a furt se identifikovat n¢jak jako
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toho they nebo u téch jako novejch, Ze jo, téch inventiv pronounce, téch je ted’ka
hodné, ze jsou lidi, ktery tfeba, ja nevim, piSou to jako Sie jako v némcing, Ze jo, jo a
takovydle to jako téch existuje taky uz dneska spousta a ji si myslim, Ze to they je
takovy jako pochopitelnéjsi, ptistupnéjsi, no. Takze vétSinou spi§ pouzivam to. Jo, ze
to je zase podobné jako u téch pojmi transgender versus gender-queer, ze jo. U toho,
ktery je vysloven¢ jako nebinarni, tak je ta priorita prosté ukazat, ze to jde. Takze jako
v ramci tohodletoho si myslim, Ze je to takovy to radikéaInéjsi, takovy to, prosté, ze to
dava najevo néjakej ten tvlj néazor. Jo, kdezto, kdyz tfekne§ he nebo she, tak je to
prosté, ze se furt drzi§ v téch binaritich. Nebo, kdyz pouzije§ teda pro jednoho
¢loveéka jedno, Ze jo, no. Takze v podstaté jako takhle. Ale ono to fakt ptijde jako na
pietfes velmi malo ta tieti osoba.

H: Aty sdm v anglictin€ pouzivas they?

A: Jo ja, nebo ja to délam takhle, ja jako kdyz se mé¢ nékdo zeptd, tak prosté feknu
they or he. Jo, Ze prosté...

H: Jo, nebo, ja myslim na jiny lidi...

A: Na jiny lidi? Jako to, no jako genericky ja ho pouzivam, no. Kdyz tfeba, j& nevim,
oni jsou takovy ty rizny genericky, ono to mize bejt i negenericky jo, Ze tfeba ne na
jednoho c¢lovéka, ale jako na, kdyz mluvi§ obecné, jo. Takze tfeba j& nevim, diiv se
fikalo takovy ty rlzny, tam bylo prosté he brano jako to genericky jo, ze prosté
genericky maskulinum. Dneska se od toho upousti a ted’ka je otdzka, jak na to jako
zareagujes a jsou lidi, ktery prosté striktné tikaj he or she jo, coz je prosté, jakoby to
néco rozsituje, ale je to furt binarni, takze ja fikam prosté to they, takze tfeba mas, ja
nevim, se fikalo to each his own, jo, znamena to jako kazdému, co jeho jest a v ty
cestin€ to jeho je prosté gramatickej gender, to je néco jinyho a v ty anglictin€ to
opravdu jako bylo /is a bylo to brany jako, ze je to OK, takze ja misto toho fikdm to
each their own, jo a je to uplné¢ stejn¢ spravné a to neni Spatné. Takze jako
v tomhletom generickym vyznamu ho pouzivam vzdycky a pokud jde o druhy lidi, tak
prosté si v§imam toho, co oni preferujou. Jo, kdyz je to nékdo, kdo o sob¢ proste
jednoznaéné mluvi jako, Ze je tfeba zena, tak mi piijde zase jako nefér o ni fikat they
jenom proto, ze prost¢ mné se to libi vic, takze prosté, jo, aby zas ¢lovek nenutil
druhy, aby byli uniform¢ ze jo v n¢jaky neutralité, to taky neni dobry, Ze jo. Takze,
kdyz ten druhej mi dava jako jasn¢ najevo, Ze preferuje néco, tak pouzivam to, co
preferuje a kdyz jsou to ty genericky reference, tak prost¢ mam #ke, to jako to, teda
they jako to prosté neutrdlni no. A pro sebe vétSinou, kdyZ se mé né€kdo zeptd jako, co
preferuju, tak tikam, ze mize pouzivat bud’'to se a nebo jakykoliv prosté genderove
neutrdlni zajmeno, ktery je prosté respektujici, Ze jo. Pro m¢ je teda jako nejcastéjsi to
they, ale mtiZe to bejt tfeba i to Sie nebo tydlecty, ze jo.



H: Jsem se t¢€ vlastné chtéla zeptat jako, co pro tebe znamena ted’ka ten pojem, kterej
vlastné ty fekne§ jako..., ja jsem chtéla pouzit transgender, ale tys vlastn¢ fekl to
gender-queer, takZze...

A: Jo, ale jako mezi sebou, mezi sebou my oba dva vime, Ze jo, Ze to transgender
miZe znamenat i néco jinyho, nez ty binarni role, to je takovy jako. Klidn¢ jako mezi
sebou mizem fikat trans jo, to me jako v ramci tohletoho rozhovoru nevadi...

H: Jo, ja kdyz tikdm transgender, tak to myslim fakt jako to S§ir§i, nezaméiuju to
s transsexual. ..

A: Jo, ja taky, no. Ale pieci jenom jako, kdyZ u druhyho nevim, jestli to takhle jako
taky bere, tak spi§ jako specifikovat, tak ale tady mizem klidné tikat trans nebo
transgender, to mné¢ nevadi. No...co to pro mé znamena, hele na to uz se mé ptala
Dana taky (smé&je se). Ja si myslim, jako pro mé to znamend urcitou moznost jako
sebedefinice asi jo. Ze prosté, Ze si pro sebe to jako definujes ndjakym zptisobem, ten
stivj gender, a Ze prosté€ jsi udélala n¢jaky jako védomy v tom kroky jo. Ono vlastné,
ten diskurs ty transsexuality nebo obecné jako pohlavi, ze jo, v Cestin€ je, ze si to
prosté jako nevybiras, Ze je to néjakd jako nutnost, néjakd esence. No a vzhledem
k tomu, Ze ja jsem jako antiesencialista vlastné jako ve vSech smérech, tak pro mé je
spi$ dilezity prosté ta jako,ta agentnost, Ze prosté ¢lovék néjakym zplisobem ten sviij
gender modifikuje nebo ani ne modifikuje, ale néjak prosté vyjednava sam se sebou a
s tim okolim, takze pro m¢ je vlastné¢ dulezita tahleta jako, ta aktivni role toho
jednotlivee v tom to néjak jako pro sebe ustavit. No a v tom, ze teda ten transgender
nebo gender-queer nebo tyhlecty véci, tak jsou vlastné jako z definice jeSté navic
nenormativni, no. ProtoZe vlastné nezapadaj ani do ty transsexuality, ani do ty jako, no
anglicky by se feklo cis, jo prost¢ do ty netransgender maskulinity nebo femininity
muzstvi, Zenstvi. Jo, ze prosté nezapadaj vlastné ani do jednoho z t€hlenctéch jako
master-narativit. No, takze vlastné jsou takovy jako rezistentni vi¢i tomu
Skatulkovani, si myslim, ale zase na druhou stranu jako nechci fikat, ze kazdej, kdo se
definuje s tim jako pfifazenym pohlavim lomeno genderem, musi bejt, Ze jo, né&jake;j
jako neuvédomeélej jo. To si myslim, Ze to vyjednavani jako funguje vlastné jako ve
vSech genderech. Ale v tom jako nenormativnim je to asi jako jeSté vic dllezity,
protoze, kdyz si to ¢loveék nevyjedna, tak vlastné nic nema (zasméje se). Jo, ze vlastné
nemuzes, kdyz si to nevyjednds, ze si to fakt musiS jako kreativné vykomunikovat
n¢jak sama se sebou a stima druhyma vSechno, protoze vlastné nemds ten jako
master-narativ, na kterej bys v nejhorSim jako, ke kterymu bys v nejhorSim mohla
jako se vztdhnout, kdyby si na to sama jako né&jak nepfisla.

H: Jaky slova by se ti tieba vybavily jako asociace s tim jako ja jako transgender nebo
j4 jako gender-queer...jaky jako, kdybys fakt premejslel jenom o slovech...

A: N¢gjaky adjektiva tfeba nebo... néjaky popisy?



H: No, to je jedno, jestli to budou, to je jedno, jestli to bude podstatny jméno,
ptidavny, to je jedno, prosté slova. Jenom uplné asociace, co t€ napadne k tomu.

A: No...tak urcita agentnost je pro me¢ dulezita...
H: Agentnost?

A: ...prosté agentnost. No...a pak jeSté asi mozna jako rezistence, ale nemyslim jako
aprioristicky vic¢i vSemu, ale spi§ jako viici tomu genderovymu fadu no. Jo, prosté
n¢jakd mozna kreativita v tom mutize bejt urcit¢ , kdyz to ¢loveék bere vyslovené jako,
ze ten gender je soucast prosté néceho, co si vytvari v ramcei svy prosté osobnosti, tak
to chce néjakej kreativni pfistup, takze kreativita asi by v tom urcité¢ byla. A pak
n¢jaka, no urcit¢ nenormativita. Mozna, a to souvisi teda s tou rezistenci a myslim si,
7e vSechny tyhlety pojmy jako mliZou se vézat i jako k jinejm genderim. No a tady
jsou jako extra dilezity. No, zase jsou jako. V podstaté to, na ¢em pro m¢ se to jako
zaklada. Jo, rozhodné mé k tomu nenapadaj terminy jako nemoc a takovydle prosté ty
patologizacni, to jako viibec no.

H: A da se fict, jestli diiv jsi byl vlastné ten ¢lovék, kterej je ten antiesencialista, ten
nenormativni. Jestli to v tobé bylo dfiv, neZ n¢jaké identifikace jako s trans a nebo
jestli...

A: Hele, mozn4 jo, mozna jo...
H: .. jestli diiv byly né&jaky jako...vis...

A: Jo, rozumim, rozumim. J4 si myslim, Ze mozna jo. Ze n&jaky moje jakoby osobni
zalozeni nebrat nic jako na...jo, nebrat nic jako, ze to prosté je. Jo, Ze vlastné...To je
to samy jako, kdyz se mé nékdo zepta, se$ Cech, tak ja feknu jako, na papiie to mam,
ale Ze jako jenom, protoZe jsem se narodil v Cesku, se budu né&jak za kazdou cenu
kulturng identifikovat s Ceskem, to tak jako prosté neni. Jo, vzhledem k tomu, Ze my
jsme sroditema zili vlastné ve Spané&lsku jo, v mym détstvi a pak jsme riizné
cestovali, pokud to §lo a prosté ty rodice me vychovali k tomu, ze neni jeden néarod
nadfazenej jinejm, tak pro m¢ tfeba jako narodni identita, n€jaka ¢eska nebo evropska,
je naprosto prazdnej termin. Takze asi jo, asi je to, asi to souvisi prosté s néjakou
potiebou si vSechno tak jako opravdu projet pro sebe jo, nebrat to jenom, Ze to tak
prosté je nékym piedany nebo néjakym tim fadem, ale ze je to opravdu néco, co jako
si musim néjakym zplisobem jako vyzkousSet, néjakym zptisobem promyslet, néjakym
zpiisobem porovnat s néjakyma jinyma tfeba moZznostma, alternativama a tak, a pak si
fict, todle pro mé funguje, protoze...a ted’ mit ty ditvody. A ne, todle pro m¢ musi
fungovat, protoze takhle je to prosté tradovany z dédy na syna a bla bla bla. (pousmiva
se) Jo, to prosté, to pro m¢ nejde no, takze asi jo. Ja si pamatuju tieba, ze m¢ jedna
spoluzacka na zékladce, taky ta zdkladka byla vtipna v néfem, tikala, Ze, Ze jsme jako
néjak byli na zadchodech zase (pousméje se) a ona tam vidéla jako né&jakou pouzitou



vlozku a fikala, jak je to jako hnusny, Ze to tam n¢kdo nechal valet a ja fikam jako, co
to je...

H: Kolik ti bylo?

A: Ja nevim, asi Sest. Mn¢ to asi jest¢ nikdo nevysvétlil v téch Sesti letech. A pak mi to
jako né&jak samo doslo. Jo, mn¢ to néjak jako pak i mi mdma néco vysvétlovala, ale uz
v podstaté pozde€, ze uz se mi to do toho povédomi dostalo stejn€, ale to je jedno
(sm¢je se). No, tak prosté a ona to jako uz jako védé€la, tak mi vysvétlila, o co jde a ja
fikam, no tak to je, to zni jako docela péknej vopruz a ona, no ale to jako vSechny
holky potom krvacej a ja fikam, fakt vSechny?

H: Hm.

A: Jako uz v tom détstvi mné nebylo jasny, pro€ se na to ptam, ale zdala se mi divna ta
generalizace a to mozna tak jako, takovej jako exemplat toho myho uvazovani, ze ty
generalizace prosté jako neberu. (Sméje se). Jo a tak jako skoro blbej ptfipad, Ze prosté
n¢jaky dveé déticky na zakladce se o néCem baveéj a néjak se neshodnou, ale jako pfislo
mi to dobry, Ze prosté se mi, ze na m¢ fakt jako nezafungovala ta, ten pfedpoklad toho,
ze to tak musi bejt, Ze jo. Prosté todlecto to m¢ jako neptesvédcilo jo tak jako néjak
esencialisticky. A ted’ka uz vim, Ze to opravdu neni vzdycky pravda, Ze jo, Ze to je
s n¢jakym transgenderem. Jo ale, jo, Ze prost€ mé to tak jako napadlo se ptat, pro¢ to
fikd, tak mozna teda to je ten antiesencialismus upln€ to primarni, jo, a nebo
neesencialismus. To n¢kdy, n¢kdy prosté to neberu tak, ze se k tomu esencialismu
musim za kazdou cenu néjak vymezit a n€kdy fakt mam pocit, Ze ho musim jako
odmitnout, ze je mi néjak jako vnucovanej a Ze pak teda jako ¢lovek musi fict ne. No a
mozna to je uplné to primarni.

H: My jsme se trosku dotkli toho téla, tak by mé zajimalo, jak je pro tebe pro
prozivani sebe samyho, tak jak je pro tebe diilezity tvoje télo?

A: No, v podstaté¢ ted’ka uz dost. A jako v pozitivnim slova smyslu no. To se mé
vlastn¢, kdyz se mé na to lidi ptaj, tak vétSinou chtéj slyset, jestli mam s né¢im jako
problém, protoze to tak bejva. Minimaln¢ ten diskurs transsexuality, Ze jo, tak ten to
chce a v podstaté jako ted’ uz ne. Pro mé asi bylo dilezity zkusit ty hormony aspon,
aby Clovek vidél, co to udéla, jo. A ted’ka uz mi to tak vlastné jako dalo vSecky ty véci,
o ktery stojim, coz je prost¢ zména hlasu, ze se nemusim furt hlidat, néjaka jako,
néjakd jako, ja nevim, si myslim, Ze mné to trosku posunulo tfeba zacatek vlasii na
hlaveé, jo a mné se libi, ze mam tak jako ted’ka vétSi Celo na pohled a ze mi vlasy
nelezou do oci, jo. Takovej prosté¢ uplné arbitrarni jako ten, ale to m& jako docela
potesilo, ze to zafungovalo. No a pak jako, co je, no a urcit€¢ to ma jako vliv na, na
prosté¢ genitalni oblast vtom jako, Ze se zv¢tsi, Ze jo, a todlecto, a mé to jako
v podstaté todleto mi uplné staci, jo, takze ted’ka vlastné, co ..a Ze teda nemam



menstruaci no, kterd pro mé¢ byla vyslovené vopruz, protoze ja prosté vim, ze déti
stejné mit nechci a kdyby, a nechtélo se mi jit prosté kvili tomu do antikoncepce, ze
jo, protoze to je vlastn€, to by mohlo mit i opa¢ny jako néasledky nez ma, nez maj ty
hormony, na kterejch jsem ted’. Je to teda zjednoduseny samoziejmé. A zas si myslim,
ze ten testosteron jako neudélal nic, co by v tom téle nebylo uz n¢jakym zptisobem
naznaceny. Jo, ze prosté, ja nevim, ja tfeba jako odjakziva nemam skoro zadnej
hrudnik a skoro Zadny boky, takze ten testosteron v podstaté se fikd, ze jako zmeéni
distribuci, ja nevim, tuku v téle, Ze jo, ale mé v podstaté to tak jako jenom doladilo jo.
V podstaté to bylo vzdycky dost podobny. No a ze ten testosteron, ten vlastné se
adaptuje na to, jak to télo uz je a néco s nim ud¢la, ale jo, néjak to jako. A to samy
estrogen, kdyby to bylo pro n¢koho zase jinak. Jo, zZe prosté to s tim télem udé€la néco,
co uz v tom téle jakoby je. Ono to takhle jenom néco zdiirazni a néco ne. No, takze
jako ted’ka ja jsem stim télem uplné v pohodé. J& tfeba jako od ty doby, je to
zajimavy, ze od ty doby, co jako mam to takhle vyfeSeny, tak mam mnohem
flexibilnéjsi 1 tfeba sexudlni Zivot jo, Ze uz nemam Zadny jako vyslovené zabrany,
todleto urcité ne. Jo, ze ted’ka uz je to takovy situacni spis, ze jo. Chce se mi tohle
délat v tuhle chvili? Kdyz jo, tak jo, kdyZ ne, tak ne, ale tieba n¢kdy jindy klidné&. Jo,
ze to prosté¢ viibec nemam jako uplné€ vyhranény. Jako samoziejmé kazdej ma néjaky
jako limity v tom, ze tfeba nechce néco vyslovené bolestivyho nebo takhle Ze jo, ale to
uz trochu o néfem jinym, Ze jo. Jo, to uz je prost¢ o néjakym obecnym pohodli,
bezpecnosti a tak. Takze rozhodné jako né&jaky, néjaky vyslovené bolestivy véci by mé
neldkaly. Jo, ale takovy ty jako béZny, co prosté ¢lovék mize dé¢lat, tak ty mé jako
v podstaté, vSechno je v tuhle chvili v pohodg.

H: A miizu se zeptat jenom, moznd takova intimnéjsi véc, ale bude to na tobé¢, jestli
budes chtit odpovidat, ale jako, co se ty¢e dotykani sebe samyho, tak...

A: Jo, to je uplné v pohodé...
H: ...tak je to n¢jakd zména tieba jakoby od toho, jaks to prozivat prfedtim?

A: Hm, hele, j& se musim jako pfiznat k tomu, ze vlastn€¢ u mé se zacal, mné zacala
jako bavit masturbace pfedtim, nez mi viibec doslo, Ze to ma bejt néjaky sexudlni jako
fakt v détstvi jo. A pro m¢ je to prosté takovy jako self-care, jako, Ze je to prosté néco,
co je ptijemny d¢lat a samoziejmé dneska uz to kolikrat ten sexualni naboj ma, Ze jo,
kdyz Clovék jako je, Ze jo, dospélej. Tak prosté, Ze jo, pii, o ¢em, pii tom premejsli a
tak, to jako ted’ka je pro m¢ diilezity. Jo, ale me¢ to vysloven¢ jako vzdycky pfislo jako
takova hrozn¢ piijemnd aktivita. Jo a to se v podstaté nezménilo, akorat ted’ka nevim,
ale ani to ned¢lam castgjs, j& mam prosté jako docela vysokej ten sex-drive a to bylo
jako vzdycky. No, takze...

H: Sex-drive?

A: No, jako prosté no libido se tomu fika Cesky.



H: Hm.

A: Jo, Ze prosté...ja klidn€ se ...jako vzruSim docela rychle a tak jo, kdyz se ¢l..se
prosté dostanu do ty nalady jo, takze to si myslim, Ze se moc jako nezménilo. Kazdej
tik4, ze mu to jako stra$né€ stoupne, kdyz jdou na testosteron no, a ja si myslim, Ze jako
ta aroven je furt stejnd, ale jako ona u mé vzdycky byla docela vysoka (sméje se). Jo,
takZze v podstaté jako to nemélo asi moc kam stoupat, no. (Sméjeme se oba) A to jako
vubec neberu jako n¢jaky jako néjaky tabu no. To prosté pro mé nikdy nebylo tabu. Jo,
1 jako, nez mi jesté n¢kdo vysvétlil, Ze..jo a ono to je prosté néco, co jako souvisi s tou
sexualitou, tak mé se to prosté jenom zdalo ptijemny. Pak jako postupem casu, ze jo,
jak Cloveék dospiva a tak, tak prosté samoziejme zjisti teda, co ho vzruSuje nebo takhle,
Ze jo, se to néjak razné vyviji a tak, takze pak se to na to taky nabalilo. V podstaté jako
to sebedotykani jako takovy pro mé prosté vzdycky byla takova jako ptijemna aktivita
no.

H: Hm. A kdyZ jsi se rozhodoval pro ten testosteron, tak jak to vlastné probihalo tady
to...to pfijmuti tadytoho.

A: Hm. V podstaté jako co jsou pro mée ty priority, mné jako zacalo vadit to, jak mé
lidi Skatulkovali predtim.

H: Jenom, jak to je dlouho vlastné, co uzivas testosteron?

A: No, dva roky a kousek...

H: Jo.

A: Od roku 2011 myslim, ze od 1éta néjak. No, tak v podstaté¢ jako nakonec to posledni
rozhodnuti, co mé k tomu rozhoupalo, bylo to, ze bylo lepsi to zkusit, nez to nezkusit,
ze prosté kdyby to ¢lovek nezkusil, tak by nikdy nezjistil, jestli to pro n¢j bude dobry
nebo ne.

H: Jo. A néjak jsi to zvazoval teda predtim...

A: Jo, dlouho docela no. Ale jako myslim si, Ze hlavné kviili tomu straSeni, jo. A kdyz
to pak zkusis, tak zjistis, Ze to viibec neni zddny drama.

H: Hm.

A: A Ze to viibec neni néjaky jako esencni, néjakd prosté esencializacni blbost, jo, kdyz
to takhle feknu, jo. Ze prosté to tak jako v podstaté to zméni jenom né&jakou
rovnovahu, kterou v tom téle mas a to je vSechno, co to déla. V postaté kazdej, nebo
skoro kazdej, kdo mé to télo né&jak jako fungujici, tak ma v sob€ jak estrogen, tak



testosteron, Ze jo. Pokud nemas vyslovené néjakou jako poruchu, ze jo, hormoni a tak.
Takze v podstaté to neni o tom, Ze jako to tam nebylo a najednou to je, to je prosté o
tom, ze se jenom zmeni ten pomér, ¢eho je vic. No a v podstaté to rozhodnuti pro me,
co m¢ k tomu asi rozhoupalo, bylo opravdu, musim to zkusit, at’ vidim, jaky to je a
kdyz se mi to jo nebude libit, tak mizu vzdycky ptestat, ze jo. V podstaté ja si furt
fikdm, ze kdyby mné to prestalo vyhovovat, tak mizu pfestat, ale v tuhletu chvili mné
to vyhovuje, tudiz, jo a prosté z néjakych divoda, ktery asi nejsou uplné standardni,
jo...

H: Jakych?

A: Ze prosté mné nejde o to, aby ¢lovék zapadal do né&jakych $katulek, ale prosté

v

proto, ze me to jenom piijde néjak arbitrarné piijemné;si, jo.
H: Hm.

A: No, ty, viibec mn¢ nejde o n¢jaky Skatulkovani a tak. Ale co mné ptedtim vadilo,
bylo, ze mé prosté¢ lidi bez vyjimky Skatulkovali do ty Skatulky, ktera mné vyhovovala
min. TakZe jestli to mélo néjakej socialni naboj, tak tenhleten. Nebo tak jako na prvni
pohled, ze jo. Kdyz jim ¢lovek fekl, tak se samoziejmée tak jako opravili. Ale ten prvni
pohled mé uz tak jako Stval, jo. To, jak prosté lidi na prvni pohled si vZzdycky myslej
néco a vzdycky to bylo to, co mné tak jako se zdalo min vystihujici, no. Netikam, ze
by to bylo absolutné nevystihujici, nebo Ze by to bylo néjak urazlivy, tak viibec ne, ale
jako vadila mé ta apriornost, jak prosté lidi vzdycky jako skocili k tomuhle jedinymu
zavéru. A kdyz se Clovek tak jako trochu jim to zkomplikuje, tak najednou ten jeden
jedinej zavér udelat nemiizou, jo, a je to takovy, Ze mas pocit, Ze jsi jako néco sama za
sebe jako udélala, jo. Jestli to dava smysl takhle.

H: Jo, jo...
A: No.

H: Jsem se jesté...Jo, to bylo vlastné k tém zméndm no, ty jsi fikal teda, co jako ty jsi
prodélal za zmény, nebo co u tebe probiha za zmény, tak jaky by jsi chtél dal? Co by
jsi chtél dal se svym telem, jak by se mélo zménit? Jestli mas néjakou piedstavu...

A: Ja st myslim, Ze takhle uZ je to uplné v pohodé¢. Jako bylo by jednodussi, si myslim,
jesté¢ jako na to, na ten pohyb prost¢ v takovejch téch mistech jako jsou tieba
koupalisté a todlecto, jesté prosté mit operaci hrudniku, Ze jo a nechat si ho zmensit.
Na druhou stranu, mné v podstaté nevadi tak, jak je to ted. Za sebe, mné to viibec
nevadi. V podstaté, kdyz se svliknu, tak ja jsem uplné v pohod¢. Jediny, co mé obcas
tak jako déla takovej neptijemnej pocit je, kdyz jsem n¢kde na vetejnosti a mam pocit,
ze se tfeba lidem nezda to, jakou mam figuru nebo tak. Ale v podstaté to je ditvod,
kterej sam o sob¢ se mi nezda dostacujici na to jit do né&jaky operace jo, a vzhledem
k tomu, ze mné€ jako samy o sob¢ viibec nevadi, Ze mam tak jako trochu vétsi prsa nez



vétSina klukl, ale zase na druhou stranu mnohem mensi nez vétSina holek, takze
v podstaté jako oni sami o sob¢ mi vlibec nevad¢j. A rozhodné, kdyz, v podstaté, kdyz
jsem doma nebo v n¢jakym partnerskym vztahu nebo todlecto, v podstaté niCemu
nevad¢j, jediny, ¢emu obcas vad¢j je, Ze si nemiizu jen tak sundat venku triko, ze jo.
Ale to je v podstaté problém, Ze jo, té€ch socialnich norem a ne problém t¢la.

H: Hm.

A: To je vlastné ta tragédie podle m¢e toho diskurzu transsexuality, ze se snazi z toho
udélat problém prosté jednotlivce, Zze jo. Totalni dekontextualizace a tla¢i to do toho
patologi¢na, zZe jo, do ty nemoci. Kdezto tady jako jasn¢ vidime, Ze mné viibec nevadi,
jak ten hrudnik ted’ka mam na tom testosteronu, ale Ze prosté ta spolecnost vytvari
klima, ve kterym ja mam pocit, Ze by mi to vadit mélo.

H: Hm.

A: A ja prosté tohohletoho uz mam fakt dost. Takze si myslim, Ze jako pokud mné se
jeste

vyslovené neobjevi né&jakej dalsi divod nékdy v budoucnu, pro¢ ten hrudnik jako mé
nit, tak ménit uz nebudu.

H: A umis si pfedstavit, co by to mohlo bejt za diivod?

A: Tedka ani ne, protoze vSecky ty dilezity véci, ktery pro mé teda osobné jsou
dilezity, coz je teda ta self-image, ze jo a prosté jak se Clovek, jak ¢lovék muze bejt
v posteli, tak ty jsou pro me¢ ted’ka uplné v poho. Takze jediné, Ze by na m¢ opravdu ta
socidlni dimenze tak dolehla, Ze by mi to nedalo. V podstaté by mohl bejt ten diivod,
no. A jako bylo by to i jednodussi, samoziejmé . Bylo by prosté¢ jednodussi moct jit na

to koupalisté, ze jo, a moct to viibec nehlidat, ale v podstat¢ to je jenom ted’ka socialni
dimenze. Tak fikam jediné, ze by se mi zménil jako hodnotovej zebticek v tom, Ze by

vvvvvv

H: A co ty dal$i operace?

A: Jo, hele, mtizu si jenom odskocit?

/pauza 5 min/

A: Jo, co ses ptala, jestli n¢jaky dalsi operace jo nebo ne.

H: No, co se tyce, Ze jo, jakoby dalsi ,,standardnich* zédkroka...

A: Ano, dalSich standardnich fazi pfemény podle doktorky a kol. O ty vlibec z4jem
nemam. Prosté to mé tak Stve, ty jo, jestli by se m& nékdo zeptal, jaky jako, jaka



povéra ohledné transgenderu lomeno transsexuality mée §tve ze vseho nejvic, tak je to
prosté ta pfedstava, ze je to o genitaliich, jo, a ne o n¢jakym, ne o n&jaky identité. Jo,
ja jako nikomu zadnej penis nezavidim, kdyz by mné n¢kdo dal vybrat mezi téma
moznostma, jaky bézn¢ jsou, tak rozhodné¢ mam radsi vagindlni nez analni sex, kdyz to
takhle feknu.

H: Hm.

A: Aehm. Dokonce na to mam i doma krasnej luxusni sklenénej ten... (sméje se). No,
vcera jsme zkouseli s pritelkyni na dalku, to bylo super.

H: Fakt?
A: No. (sméje se)
H: Super. Takze vy takhle jako virtualné sexualné Zijete...

A: No, no, tak jako, kdyz se, kdyz nemas moznost, ze jo, se vidét az tak Casto, tak...
ten virtualni sex je straSn€ nedocenéne;j.

H: TakZe znate svoje télo vlastné.
A: No, uplné. No, i jako fotky jsme si a tak...
H: Aha. Jo, ja jsem praveé nevédéla v jaky fazi jste...

A: No, my jsme, Ze jo, normalné, no. Akorat to mame takovy nestandardni, ze teda
musime takhle jako operovat s témahlectéma technologickejma zazrakama, ale
v podstaté jak nic, neni to tak, ze bysme jako nemohli néco délat. Je to jenom tak, ze
teda vétSinou je to na dalku, kdyz teda nemame jinou pfilezitost. Jako je to strasné
zébavny, neni to vlibec tak, ze by to byla n&jakd z nouze ctnost, je to, sama o sob¢€ to
muze bejt fakt sranda. No, takze jako to ja jsem s tim uplné v pohodé¢. Jediny jako, co
mn¢ piijde ted’ka jako respektivné hezky je, ze ten testosteron opravdu tak jako, Ze jo,
zméni a zveétsi ten klitoris nebo prosté to, co je zase, Ze jo, na téch genitaliich zase
vlastné podobny, ze jo. Takze, jako to je super, ale...

H: Je to dobry v tom jako, v ty, sebeprezentaci, teda nebo pravé v tom self-image
anebo jako v ramci n¢jaky ciltivosti nebo néceho...

A: No, tak ta citlivost, to urcité¢ tam hraje roli, protoze se mi zdalo, Ze se jako troSicku
zvysila, ale no zase to nebylo az tak zdsadni, protoze pro mé to bylo vzdycky jako

dobry, no...

H: Hm.



A: Takze, jako asi trosku jo. A Ze je to takovy, Ze mas pocit, hele ono to fakt jako
dokaze, ze mas pocit, ze to télo se tak jako méni hrozné pruzng, jo. Mné v podstaté
ani nejde tolik o tu velikost samo o sobé¢ jako spis o to, ze prosté o to, ze to télo to tak
jako umi. Ze nepotiebuje zadny jako chirurgicky zasahy na to, abys zménila néco, co
lidi berou jako totaln€ neménny. A ono fakt jako to ma straSnou jako viili samo o sobé¢.
Takze to mné piijde spiS jako ten, celej ten koncept, Ze vibec ten, ta hormondlni
hladina na tohleto ma vliv, mn¢ pfijde jako opravdu hustej. Prosté jenom z toho, Ze to
jako jde. A jinak ta velikost sama o sobé¢, jako je to, uvidime, co vSechno se s tim da
délat (sméje se), ale v podstaté jako ta velikost je taky, se mi zd4, ze je sekundarni,
neni to tak, Ze jako vétsi je za kazdou cenu lepsi. Ale je to zajimavy, no. Mn¢ se prosté
fakt jako libi, ze to jako jde, takze z téch jinejch operac i viibec o to nemam zijem,
protoze riskovat, ze Clovek piijde o tu citlivost kvili néjakymu... jenom kvili tomu,
aby prosté¢ vypadal n¢jak normativné, vzhledem k tomu, ze ta normativista pro me
nemd zadnej vyznam a zadnou jako legitimiza¢ni funkci, kdyz to takhle feknu, tak mi
piijde uplné, upln¢ zbytecny.

H: Operace vajecnikt a délohy tak...

A: To, kdyby bylo ze zdravotnich divodl nutny, tak jako, Ze jo, pro€ na ni nejit, ale
vzhledem k tomu, Ze mné jako, od ty doby, co na tom testosteronu jsem, tak jedinkrat
mi nezacala ta menstruace néjak spontanné, tak mné to viibec jako nevadi. Zase prosté
jako kdo fekl, Ze nemlze$ mit vajecniky, kdyz tohle a tamto. Jenom zase né&jake;j
preskriptivni diskurz, takze vlastn€ jako v tuhletu chvili mé nic jako, mé neobtézujou,
kdyby nékdy jako byl né¢jakej zdravotni, n¢jaky zdravotni riziko spojeny s nima, tak si
feknu jo, tak jako prevenci prosté. Vzhledem k tomu, ze je nepotiebuju, tak je radsi
odstranime. Ale vzhledem k tomu, Ze se to jako zatim nestalo, tak nechat si je odstranit
jenom proto, Ze to povazuje vSemocny stat, ze jo, je docela blbej diivod.

H: A viibec si neumi$ predstavit, Ze by jsi mél svoje dit€, ze by jsi tfeba daroval
vajicko jako...nebo teda daroval, jako, Ze by to bylo...

A: No ja vim. Ze se nechas jako...ja to znam jako egg donation teda, no presné jako. ..

H: No prosté¢ takovyto umély oplodnéni mimo télo, vi§ s tim, ze potom ho jako n¢kdo
jinej odnosi..

A: No prosté surogatni matefstvi... No, hele jako kdyby se mi... kdyby pro mé
néjakym zpiisobem zacalo bejt dulezity mit dité, tak spi§ n¢jaky adoptuju. Jo, pro mé
fakt, jako vétSina lidi, ktery jdou do toho straSné drahyho procesu toho surogatniho
matetstvi, tak prosté jim jde o to, aby ty svoje geny n¢jakym zplisobem rozsifili a to je
prosté tak eugenickej a priblblej diskurz, ze mi to piijde zase..jako jestli to je jejich
jedinej divod, tak to je za to docela soudim, protoze pro¢ by jako rodi¢ovstvi néjakyho
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ptibuzny. Jo, takze to jsme se taky nckolikrat o tom bavili, Ze jo, ze kdybychom se
nékdy rozhodli, ze jako opravdu bez ditéte nemlzem bejt, tak bysme né&jaky
adoptovali uplné jednoduSe, protoze ani jeden nechceme s pfitelkyni, ani jeden
nemame zajem o te¢hotenstvi teda (sméje se). A jet na ten diskurz prosté ty genetiky, to
je tak jako , to je strasné problematicky, Ze jo, protoze prosté jako, kdyz se potom teda
podivas, my jsme se koukali na skvélej dokument tadyhle o tom a byl skvélej, on byl
dost problematickej v nc¢kterejch vécech, ale ze krdsné ukazoval ty nerovnosti, ze
prosté jak to surogatni mateistvi funguje, ze prost¢ bohati to davat chudym odnosit a
tak podobné. A ja stejné jako nejsem zadnej prachac (pousméje se). Takze davat penize
do tohohle, kdyz to pro mé neni dulezity...nevim no. Jako mozna jako jedina véc,
ktera by jako piipadala v iivahu by byla nechat si ty vajicka odebrat a zmrazit n¢jakym
zpusobem, ze by byly pouzitelny, ale to spi§ délali lidi, ktery se fakt rozhodnou, ze
teda fakt chtéji jit na néjaky to odstranéni, Ze jo, ty reprodukcni funkce. Ale jako pro
me to fakt jako neni dulezity. Jako, kdyby to rodicovstvi pro m& nékdy zacalo bejt
néco dilezityho, tak vzdycky existuje adopce a v podstaté jako ty déti, ktery na tu
adopci jsou jako mozny vzit, pro¢ by si oni jako nezaslouzili Zit v néjaky jako rodiné
s nékym. No, a jako jenom ten diivod, jo, at’ je mi to geneticky pfibuzny za kazdou
cenu, ten m¢ prijde vyslovené jako fakt, to je, no je to prosté¢ zaobaleny v néjakym
diskurzu, Ze jo, n&jakyho...apriorniho zvyhodiiovani toho biologickyho rodicovstvi, Ze
jo a zaroveii teda, zaroveii ty eugeniky. Ze prosté jako, tyhlety moje geny jsou tak
skvély, ze ja je musim néjakym zplisobem zaradit do toho genofondu... UZ prosté ty
vyrazy, ze jo, genofond...no, tak.

H: No, a co faloplastika. Umis si piedstavit, Ze za néjakych okolnosti by jsi jako...
A: Jezi§ marja. ..
H: ...chté]l mit neopenis?

A: Ne. Ne, to je to, co jsme si fikali pfedtim. Pro mé to jako fakt neni podstatny, pro
me jediny, co je u téch genitdlii podstatny je, jestli jsou néjakym zpiisobem pro tebe
funkcni a jestli se s nima dat uzit n¢jaka zébava, ze jo. A vzhledem k tomu, Ze tyhlety
atributy splitujou a vzhledem k tomu, Ze pro mé neni viibec dilezita néjaka normativni
maskulinita a néjaky normativni pojeti téla, ze jo, tak ne. Tak to prosté pro mé neni
atraktivni. Je to tak, ze kdyby to bylo opacné a byl bych prosté ¢loveék s penisem,
kterej je na estrogenu, tak bych si asi taky fikal, ze to jak to je, mize bejt uplné
v pohod¢€, Ze neni nutny za kazdou cenu to prosté menit, aby Cloveék spadal do ty
normy...

H: ...jako si nechat odstranit ten penis?
A: No, no. Kdyby to bylo opacné...jako pro mé v podstaté neni ani tak dilezity, co

mas za ty genitalie, ale spi§ jako, jestli pro tebe jsou n€jakym zplsobem jako dobry no
a jako fikdm, mné to fakt vyhovuje tak, jak to je.



H: A myslis, ze je to i jako tim, Ze mas jako spokojenej ten partnerskej Zivot, Ze
vlastng t& jako tohlencto. Ze jses jako akceptovany...

A: Jako urcité by ¢lovek nechtél chodit s nékym, kdo by to neakceptoval. Ale zase si
myslim, Ze jako vztahy, kde jsou ty trans partnefi nebo partnerky nuceny k tomu, aby
se zm¢énili, protoze ten druhej to neakceptuje, jsou vztahy na hovno, s prominutim. A
prosté¢ méli by toho ¢loveka poslat do kopru, protoze jestli by tohleto mél bejt jedinej
davod, pro¢ n€kdo na tu operaci jde, tak je to prosté jako vydirani v podstaté no. Jako
urcité je to...my jsme v podstaté jako vSecky ty véci kolem toho genderu fesili uz
jako, kdyz jsme se spolu jenom kamaradili, ze prosté jsme védéli, co ten druhej na to
ma za nazor, jo.

H: Hm.

A: ..predtim, nez jsme Sli do néjakyho partnerskyho vztahu. A jako ja jsem clovek,
kterej si docela vybird i mezi prosté ptateli. Jo, fakt ze, kdyZ by nékdo mél n&jaky
bigotni nézory, tak ja s nim prost¢ nechci mit nic spoleényho. Koneckonct, Ze jo, i
kdyz jsou né&jaky ptibuzny, Ze jo, jako mam bohuzel s tou svoji ségrou, ktery maj
nazory, ktery mi prosté¢ nevyhovujou, tak ja se nebudu nutit se s nima bavit jenom
proto, Ze jako by se to mé&lo. Jo, takZe ja si tak ty lidi vybiram, Ze prosté jestli by
n¢kdy n€kdo mél problém s tim, Ze prosté gender je sloZitej nebo s tim, Ze, j4 nevim,
néjaky jiny véci, ktery jsou pro né slozity, mé nic nenapada jako ptiklad, jo...kdyby
prosté s tim né¢kdo mél problém, tak ja se s nim prost€¢ nebudu bavit. Jsou prosté
témata, o kterejch se nedaji délat, ve kterejch se nedaji délat kompromisy. No a pro mé¢
ty témata jsou prosté¢ gender, rasismus, kdyz je nc€kdo rasista, tak prosté¢ ho
nerespektuju v nicem, n¢jakej ablismus, kdyz si nékdo mysli, ze prosté postizeni by
meélo bejt vymiceno, tak to taky jako neni ¢lovek pro mé, jo. N&jaky prosté eugenicky
néazory, n&jaky prosté nazory nacionalniho charakteru, Ze jo, ze Cechy Cechiim, to jsou
prosté lidi, ktery fakt jako pro mé nejsou partneti. Takze kdybychom se neshodli na
genderu, tak bysme spolu asi nemohli chodit, to je straSn¢ jednoduchy.

H: A jenom, jak dlouho spolu vlastné chodite?
A: Letos to bude tii roky.

H: Ty jo.

A: A zname se Ctyry roky.

H: Aha.

A: No, nebo teda taky to letos budou ¢tyry roky, co se zndme.



H: No a kdyz jsme mluvili o tom téle, tak bych pfesla trosku k tomu medicinskymu,
tak co pro tebe transsexualita jako diagndza?

A: (Smégje se) No, ten mocenskej nastroj, kterym se prosté¢ tady policajtuje gender.
V podstaté to je jako Skatulka, do ktery urcity lidi, ktefi si teda méli prilezitost to tady
definovat podle svého, tak se snazej kazdyho napasovat. No a kdyz ¢lovék do ty
transsexuality nespada, tak v podstaté u nich nema zastani, Ze jo. Teda nebo takhle. Ja
teda musim se jako zastat toho doktora, kterej je prosté ... jako tim jak on trosku, nebo
j& nevim, moznd hodné, je aktivni v n&aky ty gay komunité, Ze jo, Ze je jako
aktivisticky zalozenej v tomhletom, tak i vtom transgenderu je takovej jako
oteviendj$i. Ze prosté fakt ¢lovéka nenuti k tomu, aby se identifikoval s tou
transsexualitou, kdyZ se s ni neidentifikuje. TakZe jako on individualng, si fakt myslim,
ze tohleto zlo necini, zase na druhou stranu jako nemutze zménit ten diskurz, kterej
tady obecné v ty medicing je.

H: No a myslis si teda, ze on na tebe nazira jako na transsexualniho ¢lovéka nebo ...
A: Tak jako to by se ho ¢loveék musel zeptat, do jaky Skatulky si mé dava, ale chova se
ke mné tak, ze jako akceptuje to, Ze vi, Ze ja s tou transsexualitou jako nesouhlasim
jako s kategorii a jako nijak jako tomu nedrti a nesnazi se mé presvédcovat, ze jako
s ni souhlasit mam. A néjak jako o sexualit¢ a o t¢hletéch vécech se mnou nikdy
nepolemizoval, jestli bisexualita existuje (pousmiva se) nebo ne. Jako, ze jo, jeden
jeho nejmenovany kolega (sméje se), a vSichni védi, kdo to je (smé&je se)... Takze jako,
ja si myslim, Ze on osobné je fakt v pohod¢, jo, on se mé snazi tfeba i davat kontakty
na jiny transgender aktivisty, takZe on je fakt individudlné, si myslim, Ze je v poho.
Problém je v tom, Ze to je jeden ¢loveék no a ze si myslim, Ze to je vyjimka v tom
ceskym prosté medicinskym diskurzu.

H: A jak dlouho k nému chodis? Co je to od ty prvni ndvstévy? Jak to je dlouho?

A: Hm. No, ja jsem tam uplné poprvy byl uz asi v roce 2008. Jen tak jako si o tom
pokecat. A jestli jako by bylo mozny néco zkusit nebo nezkusit.

H: Ajak ses k tomu viibec dostal? Teda k nému jit...

A: No, on byl néjak ten ro¢nik, myslim, ze v tom roce nebo v néjakym roce predtim,
tak byl néjak na Mezipatrech jako néjakej prosté oficialni...v n¢jaky oficialni funkeci.
Tak se mi prosté z tohodletoho zdélo, Ze je to teda €lovEk, kterej néco vi o ty LGBT
komunit¢ a neni jenom vty slonovinovy vézi ty Cesky sexuologie. Coz se teda
potvrdilo, jo. To mé vlastn¢ jako za nim piivedlo.

H: Takze tam jsi Sel na né¢jakou konzultaci a potom...
A: No, prosté si tak jenom, Ze jo, o tom zjistit, jak to teda probihd, jaky jsou moznosti

a kdyz mi tek, jak to jako vétSinou probihd, tak mé to tak nasralo, Ze jsem tam pak
ptiSel aZ v roce 2011 (sméje se).



H: Co ti fekl?

A: No, ne, on mi prosté fekl, jaky jsou ty legélni, Ze jo, kolem toho takovydle oSetfeni
legélné,

coz jsem mu jako natvrdo fekl, ze prost¢ jako s tim nesouhlasim, uz jako tenkrat, a on
se teda se mnou o tom jako nehadal, ale fekl, ze s tim nic neudéla a pak teda jako mé,
se m¢ snazil psychicky tak jako podpofit, ze mi fekl, ze i kdyby mi teda jako nesed¢€ly
vSecky ty papiry, tak to neznamena, Ze kvili tomu musim, ze tomu musim podfidit
celej zivot. Jo, ze byl takhle jako uz tenkrat dost jako hodnej, se mi az zdalo, ze prosté
se fakt snazil néjakym zplisobem mn¢ to jako psychicky aspon jako usnadnit, a fekl, ze
jako to rozhodnuti, jestli jako néco délat nebo ned¢€lat je teda jako na mné, ze jo a Ze
v podstaté jako v rdmci moznosti on pro m¢ miize udélat tohle a tohle jako, jo,
zprostiedkovat ten testosteron, ze jo, komisi, kdyby na to pfislo, ale tak jako ja nejdu,
a odlety véci no. A pak se mné¢ to teda zdalo ty asi dva roky potom, nebo tii skoro, ze
jo, jako strasné nevyhodny a strasné prosté blby, tak to teda je, to si myslim furt, a
rozhodné teda jako to vydirani, ze jo, lidi tim, Ze se musi nechat sterilizovat nebo jim
nebude uznano oficialné pohlavi, to je prosté v rozporu s lidskyma pravama a tak dale,
ale vzhledem k tomu, Ze v Cechach se prosté transsexualita bere jako nemoc, tak jako
néjaky trans prava tady nejsou lidsky prava, Ze jo. To je ta tragédie kolem toho, no.
Takze jako to mné vadi pofad, ale pak teda po téch tfech letech toho, kdyZ jsem to teda
zkousSel bez jakyhokoli zapojeni toho lékaiskyho diskurzu a vibec jako néjakejch
I€katskejch zasahii, tak mi doslo, Ze ten testosteron sdm o sob¢ asi by jako byl dobrej,
jo. Tak jako dochéazela k tomu rozhodovani.

H: TakZe jsi Sel rovnou k nému nebo jsi byl jest¢ u néjakyho jinyho sexuologa,
sexuolozky?

A: Zase k nému. Jako on osobn¢ mi vyhovoval, jo. On nebyl ten problém. No, takze
vlastné proto jsem Sel teda zpatky k nému a pobavili jsme se o tom znova. On vid¢l, ze
teda jako uz mam vymysleny, co pfiblizn€ chci a tak jsme se dohodli, Ze to prosté jako
vyzkouSime a on od ty doby je uplné, upln¢ v poho, do ni¢eho mé netlaci, jo. Vi
proste, Ze j& mam ten a ten nazor a ze jako pokud s tim nic neudéld, tak mi ho nemutze
rozmlouvat. No jako nejhorsi v rdmci tohodlectoho, jako pfipravy na tu terapii nebo na
tu... prosté to zaceti, bylo to, Ze m¢ musel oficialné poslat jesté k psychologovi, Ze jo,
na psychologii. A to teda...to byl horor.

H: Jak to probihalo?
A: Hm. Tak dal mi ty svoje psychotesty, ze jo. A IQ test z téch matric...

H: A pamatujes si jenom, co to bylo za ty testy teda?



A: No ty testy, ty byly takovy ty ndhodny otazky, ze jo. 'Mate pocit, ze se Casto
cervenate?” Takovyhle otazky...

H: Jako dotaznik, jo?

A: Jako dotaznik no. A vzdycky tam byla néjaké skala prosté jako "hodné’, "vibec’, Ze
jo. No, tak jako...

H: Co tim asi zjist'oval?

A: No, to si myslim, zZe tim chtél budto zjistit, "ty seS néjakej jako labilni’, jo, ale to si
myslim, ze by téZko jako timhletim testem zjistil a bylo hrozné jasny prosté jako pfijit
na to, co ztoho, jako, kdyZ odpovim takhle, tak to bude vychdzet jako typicka
maskulinita a kdyZ odpovim takhle, tak to bude vychazet jako typicka feminita. To
bylo tak jasny, jo. Takze tam ¢lov€k samoziejmé namastil to, aby ho nechali projit.
N¢jaky jako, ze bysme, ze by ho opravdu, ze by ho opravdu zajimala néjakéd moje
prosté identita nebo psychologie, se mi nezdalo. Se mi zdélo, ze ho zajima, jestli sedim
do téch jeho Skatulek, no. Pak jsme se teda pohadali o tom, jestli bisexualita existuje
nebo neexistuje. On mé pak teda nakonec nechal, ale bylo vidét, Ze teda jeho nazor se
nezmenil, samoziejmée. Jo, ale piestal mé¢ teda prudit po asi deseti minutach ty debaty.
Jako vzhledem k tomu, Ze ja jsem fakt jako...ani v podstaté¢ se jako nijak aktivné
sexudlné neidentifikuju, ja& fikam pansexualita, kdyZ musim n€komu fict néjakej
termin, jo. Pro n¢j to byla ta zjednoduSena bisexualita, i to se mu nelibilo, jo. Tak to je
prosté potom fakt téZky. No, takZe to bylo takhle.

H: Postavu ti daval nakreslit?

A: Postavu mi daval nakreslit, to bylo taky jasny, Ze nejdiiv mas nakreslit panacka, zZe
jo, a pak mas nakreslit panenku. No a pak teda potom ty svoje testy néjak jako, zZe jo,
poslal zpatky doktorovi, fekl, ze teda jako jsou asi dobry, nebo ja nevim, jo. A pak
jsem se ho ptal, no tak jako kdyz by mi néco tteba vyslo jako Spatné¢, kdyz by mi tieba
vyslo nizky IQ, samoziejmé¢ mi vyslo, Ze jo, vysoky, jo, ale prosté¢ dejme tomu, kdyz
né¢komu vyjde nizky, tak to ho jako k tomu nepusti teda na ten testosteron. A on ftikal,
pustime, ten IQ test sdm o sob¢ jako neni teda determinujici, ja fikam, tak pro¢ se
dela? On tikal, no tak jako to je dobré otazka...

H: Co ti fekl?
A: No (sm¢je se). On jako uznal, Ze je to v podstaté jako blbost.
H: Ty jo. Hm.

A: V postaté, pro¢ se déla? Aby tam byl dalsi gate keeper, ze jo. To je jedinej divod,
pro¢ se déla...



H: Co aby tam bylo?

A: No, ten gate keeping aby fakt fungoval, Ze jo, abys musela k jednomu, pak, to je
jedna brana, Ze jo, ten primarni doktor, ke kterymu jdes, pak ten psychogol jako
druhej, Ze jo, gate keeper, pak zase zpatky k tomu prvnimu, treti gate keeper, pak na
néjaky zdravotni vySetfeni, Ctvrtej gate keeper, jo. Jenom aby to bylo co nejvic
obSancovany, to je jedinej divod, pro¢ to tam je.

H: Hm. A v ramci ty péce sexuologicky nebo i mimo vlastné, ale jakoby v rdmci toho
procesu ty premény, dejme tomu, kdyz to teda tak nazvu, tak ...

A: No, vramci teda toho, co tam jako délame...
H: ...tak chodil jsi nékam na psychoterapii?

A: Mnn...ne. Ja jsem chodil na psychoterapii predtim kvuli n¢jaky depresi, kterd
nesouvisela s timhle...

H: Hm...ale kdyz jsi zacal chodit k tomu sexuologovi, tak ...
A: ...tak tam nebyla...

H: ...tak béhem toho jsi...

A:...ne, tam nebyla psychoterapie v tom.

H: Takze v podstaté jakoby psychologickd péce jako néjaka ve smyslu intervence
psychologicky, tak zadna takova tam neprobiha.

A: Ne, jednou jedinkrat...

H: ...byla tam akorat takova diagnostika...

A:... jednou jedinkrat ten psycholog, ale to byla piesn¢ takova prosté, to bylo fakt o
nicem. On se m¢& jakoby povrchné ptal, jestli mam néjaky psychologicky problémy
nebo todle, ale v podstaté jako, co chtél zjistit, jestli mu néjak sedim do téch jeho, ze
jo, predstav. A tam prosté, to je pfesné o ty moci, Ze jo, kdyz jdes na takovoudle
konzultaci, tak viS, co mas fict a vi$, Ze je nezajima, jestli jse§ n€kde jinde, Ze jo.
Prosté vis, jak se tim prokecat, aby ti dal pokoj.

H: Hm. Takze psychoterapie zadna...

A: Psychoterapie prosté ne.



H: A, kdyz teda chodi$ na ty navstévy k tomu doktorovi, tak tam jako probihd néco
v tom smyslu, Ze tam si s tebou povida jako o tvym zivoté a...

A: Jo, to vzdycky si tak jako pokecame no.
H: Jo, a chodis tam né&jak pravidelné?

A: No, chodim tam vzdycky, kdyz pottebuju, Ze jo, novou jako tu testosteronovou tu,
takZe jednou za ti1 mésice.

H: Aha. TakZe ten kontakt je tak jednou za tfi mésice s nim.

A: A vzdycky je to takovy, ze prosté on se mé zepta, ze jo, formalné, jestli mam
n¢jaky zdravotni, ze jo, stim ty...diiv se m¢& ptal, jakych si v§imam zmén, ale
vzhledem k tomu, Ze ted’ka je to uz jako dlouho, tak v podstaté ty zmény jsou ted’ka
subtilni, Ze jo. Uz to teda neni takovy, ze by se zasadné¢ néco ménilo ve smyslu
ptestala menstruace, Ze jo. A takovydle ty. Takze ted’ka se mé jako formalné zepta na
to, jestli se jako zdravotnd cejtim dobie a tak. Cas od ¢asu udgla, Ze jo, testy krevni
rozbor, ale to je néco, co by si stejné mél nechat d€lat Cas od casu kazdej, ze jo. No, na
cholesterol a takovydle véci, ze jo, ktery s tim miZzou souviset a ktery jsou v podstaté
tak jako obecny, Ze jo, zdravotni indikace. No a vétsinou si tak jako pokecame, no. Ze
tak jako...

H: A trva to tak hodinu nebo?

A: Pul hodky vétsinou. KdyZ je to, ze je tieba n&jaky extra téma, Ze se ho chci na néco
jeste zeptat konkrétniho, tak jsem tam dyl, ale vétSinou to ani dyl nez ptil hodiny neni.
Vzdycky tam dyl cekdm nez tam jsem. To je na tom hrozny (pousmgéje se).

H: A co dél jako? Jak jste spolu tfeba domluveny jako, co bude dal?

A: No, nijak. Prosté ja tam jednou za tii mésice ptijdu, protoze potiebuju doplnit ten
testosteron a to je vlastné vSechno, co ja od n¢j jako chci formalné.

H: Hm. A on s tim normalné souhlasi...

A: ...no,onto vi...

H: ... Ze to takhle bude 1 dal.

A: Jo, vzdyt’ jako on vi, Ze nesouhlasim prosté s tim, Ze jsou komise... A jako no.

H: A komise jsou i na odstranéni prsou?



A: Jsou no.
H: Jo.

A: A to se mnou dokonce souhlasi v tom, Ze je to nesmyslny, protoze to, ze jo, i
v ramci toho blbyho systému, jak to ted’ka je, tak to nema zadnou legélni vahu, jestli si
necha$ odstranit nebo ptidélat prsa, ze jo. A v podstaté jako, my jsme se o tom tuhle
bavili, a on jako uznal, Ze to je uplnej nesmysl, Ze to pfed komisi. Protoze to nema
zéadnej legalni charakter, Ze jo. Kdybychom teda pftijali tu, Ze jo, piedstavu, Ze budou
komise na tu legalni zménu, tak tohleto neni legalni zména, takze jako co. No, takze
v podstaté jako on nazorové viibec jako neni proti mné v n¢jaky opozici, pripadné mi
to nedava nijak najevo, ze by byl. Takze jako to neni ten problém, no. Ten problém je
prosté ten systém kolem toho, ale vzhledem k tomu, ze pro m¢ ani jako, jak jsme
fikali, jako jedina operace, ktera by pro mé¢ n¢kdy mohla pfipadat v uvahu, je to
odstranéni téch prsou, ale ani to pro mé neni zasadni, takze v podstaté to ted’ka moc
nefeSime, no. V podstaté on jako vi, co si o tom myslim, jak je to oSetfeny, piipadné
obSancovany a Ze to jako pro mé& neni pfijatelny, ze prosté to povazuju za vydirani.
No, a o tom se se mnou nehada.

H: Hm. A kdyz jsi tikal, Ze on je jedinej osvicenej, tak myslis si, Ze by to probihalo u
jinych jinak?

A: No, vzhledem k tomu, co ty jsi mi fekla o doktorce, tak si myslim, Ze jo (sméje se).
A co mé jako ftikaj jiny, Ze jo, co n€kam jdou. Jo a jako i vidim na ty sexuologii, Ze
vsichni, co tam pfijdou, jdou k tomu doktorovi. Minimalné jako kdykoli tam pfijde
nékdo, kdo vypada na to, Ze by mohl bejt trans, tak sedi u jeho dvefi.

H: Hm.

A: TakZe jako ono se to rozkiiklo podle mé, Ze on je jako jedinej, kterej se nesnazi,
nebo jako jedinej znamej a jako nechci fikat, Zze stoprocentné vim, ze vSichni ostatni
jsou na prd, jo, ale ty jako ty ostatni velky jména, vim, ze jsou tak jako v porovnani
s nim na nic, no. Takze no...kdyZ tam pfijdou, vétSinou kdyz tam vidis takovy ty pary,
ktery vypadaj prosté heterosexudln¢ a prosté je cis, ze jo, tak ty jdou k t€ém ostatnim,
ale kdyz tam pfijde nékdo, kdo prosté bud’to tam je sam, ze prosté chce néco sam fesit,
anebo, kdo prost¢ vypadd na to, ze tam je ztohodletoho divodu, ja to tako
nehodnotim, ze jo, vzhledove, ale kdyz jsem takhle v tyhlety,ze jo, ¢ekarné a je jasny,
ze k tomu doktorovi spousta lidi chodi, Ze jo, tak je to prosté jasny, ze on pro tupetu
klientelu mé nejvétsi jako, nejvetsi ten svily appeal, Ze jo, Ze prosté on je ten, kterej
fakt jako nenormalizuje, kdyz tam jdeS. No, nevim jako, jak je to v jinejch méstech,
ale co slysim, tak to bejva horsi nez lepsi, nez v ty Praze. Ze mimo tu Prahu je jesté
mensi vybér. Takze vlastn€, si myslim, Ze v rdmci moZnosti je ten Prochdzka nejlepsi,
no.



H: A jak by to podle tebe mélo vypadat idedlné, co se tyce ty odborny péce jako, kdyz
prosté neékdo je trans a potieboval by néjakou podporu odbornou, tak jak by to méelo
vypadat...

A: No, ty sluzby...brat to, no jako, Ze je to podpora, Ze je to sluzba, pfesné, Ze to neni
diagnoéza. Ze vlastné tam piijdes s tim, Ze po nich vlastné jako néco chces a Ze to je
sluzba, kterou oni by ti méli poskytnout v ramci jakykoli zdravotni péce, kterou ¢lovék
miize chtit. Ze na rozdil teda od n&jaky jako sexuality, tak u toho transgenderu, &asto
teda dochazi k né¢jakym jako narokiim na néjakej, na néjakou modifikaci, ale ze ty
modifikace by nemély bejt brany normativné, ale ze by mély bejt brany prosté jako
sluzby, no. Jako néco, co, o co ty miizeS pozadat v ramci toho, ze mas teda narok na
n¢jakou zdravotni péci a to, Ze mas narok na tu zdravotni péci, samo o sob& prosté uz
ti na ni ten ndrok dava, ne Ze jako musis projit néjakym, ze jo, vybérovym fizenim
v podstaté, a pak teda milostivé dostanes néjakou zdravotni péci, nemlich, Ze ja si na
to priplacim, Ze jo. Ze prosté ty hormony nejsou zadarmo.

H: Hm. TakZe mluvi$ o n¢jaky zméné celyho medicinskyho diskurzu v podstaté? Jako,
7e nestavit se k tomu jako k diagnoze, protoze medicina to takhle ma, Ze jo....

A: Pfesné, nestavit se k tomu jako k diagndze a nepraktikovat prosté ty normaliza¢ni
technologie, jak o tom mluvi Foucault. To je prosté pro mé jako go-to-text, kdyz chci
kritizovat ten medicinskej diskurz, je prosté Foucault, protoZe on to totalné, jako on to
vystih tak dokonale, Ze to furt plati bohuzel v tom zakladnim medicinskym diskurzu,
jo. Prosté jde o tu normativitu a jde o to, Ze tady prosté jako, jak si ty Cesi zakladaj na
tom, ze nejsou pobozny, tak jako k ty védé tohodletoho typu, toho pozitivistickyho
charakteru ptistupujou uplné jako, kdyby to byla néjaka prosté, prosté né¢jaky dogma,
néjakej kult, n&jaka svatost, jo. TakZe to je tady ten hlavni problém, ze prosté clovek se
bere jako né&jaké ovce, kterd musi se napasovat do téch diagnoz, Ze jo, bere se to jako
diagnoza, jako porucha, coz je teda dalsi problém, Ze jo, jako nad tim, a pak, ze prosté
ty jako ten jedinec musi§ sedét do téch kategorii, ze jo. KdyZ do nich nesedis, tak ty
ses ten problém, jo, ne ty kategorie. To je pfesné, prosté celej ten problém je v tom, ze
oni, kdyz jim nesedi teorie, tak mén¢j fakta, misto naopak, ze jo. KdyZz mi nesed¢j
fakta, musim zménit teorii.

H: A co ten argument u nékterych trans lidi, Ze dokud je to diagnéza, tak je to proste,
tak jsou ty prost¢ zmény, operace, hrazeny pojistovnou...

A: No, tak dlouho uz nebudou, Ze jo.
H: Jakto?

A: No, co ja vim, tak m¢ teda fikala (jméno sociolozky), Ze se schyluje k tomu, Ze
budou zpoplatnény a ze budou zpoplatnény a jesté policajtovany, Ze to bude dvoji
hriiza, jo. Ze teda ani ten kapitalismus slavnej tady ty trans lidi nezachrani. Jo, Ze
prosté to bude zpoplatnény a jesté bude§ muset jako prosté ten, Ze jo, nesvépravnej



clovék prochdzet viema téma komisema a podobnyma hriizami, ktery furt jsou, takze
vlastné tadyto bude jenom horsi.

H: Hm.

A: No, takze tenhleten argument podle mé¢ je upln¢ jako mimo misu nebo za chvilku
bude. A v pfipadég, ze by se to nezpoplatnilo, tak potad je tu dalsi argument, Ze to, Ze to
je diagndza, nemusi zakladat ten narok na tu legalni zménu, Ze jo. Jo, Ze prosté ta
legalni, ta zména toho legalniho pohlavi nemusi bejt pfeci vazana na to, jestli jsi prosla
né¢jakou diagnézou nebo ne. To by mélo bejt prosté jako je to v ty Argentyné, ze prosté
tvoje Gfedni pohlavi je tviij majetek a ne naopak. Tady prosté jako v Cechach je to
nastaveny tak, to je pfesné prosté, pro¢ se s tim Ceskym, s tou ¢eskou kulturou moc
neztotoziuju, tady to je nastaveny tak, ze vSechno musi bejt podle Sablony. Prosté
jména musej bejt podle Sablony, téla musej bejt podle Sablony, pohlavi musi bejt podle
Sablony, rodny ¢isla musi bejt podle Sablony. Tady je to prosté dystopie, ja si myslim.
Jo, a todle by se mohlo zménit upln€ nezévisle na téch diagnozach, jo. Upln¢ nezévisle
na tom, jestli je to zpoplatnény nebo to neni zpoplatnény. To je prosté jako legdlni
vlastné mij... jo, mame tady prosté tu legalitu a pak tady mame tu medicinu a ted’ka
oni se, Ze jo, jsou vzajemné provazany a vzajemné se podporujou, ale v podstaté by
mohla bejt 1 néjaky jako middle ground, Ze jo, ze bysme méli teda to, Ze to nebude
legélné takhle normalizovany, jezi§ ja jsem se polil tim ¢ajem..., Ze teda po ty legélni
strance to normalizovany nebude a po ty jako medicinsky by teoreticky mohlo bejt.
Nebylo by to samoziejmé idealni. Neme¢lo by bejt normalizovany ani jedno, ale kdyby
teda jako aspoinl jedno z toho bylo brany jako, ze je to teda otazka lidskejch prav, jo,
aspon prosté to obcansky. Ale v tuhletu chvili tak neni brano ani jedno a to je vlastné
to vcéem ty diskurzy strasné jako jsou propojeny a v em se samy sebe, Ze jo,
navzajem si jsou podobny.

H: A kdyz jsem se ptala predtim, jak by sis pfedstavoval né&jakou idedlni podporu
odbornou, tak jako zahrnul bys tam i néjakou jinou oblast nez jenom medicinu?

A: No, urcite.

H: Do né¢jakyho jako, do moznosti, ktery prost¢ potom transgender lidi maji a o
kterych by se véd¢lo.

A: Tak tieba zrusit ten zvyk vSude, do vSech formulait t€ nutit uvadét pohlavi.

H: Hm.

A: To by vlastné, zase by to mohlo bejt n¢jaky dilci feSeni, kdyby se vSude neuvadélo
pohlavi, tak by translidi, ktery nechtéji projit, ze jo, téma vydéra¢skyma zménami,

ktery prosté oni nemaj radi, tudiZ jsou pro n¢ vydéracsky, takhle to feknéme, jo, tak by
prosté nebyli furt tak stigmatizovany, Ze jo . Kdezto tady je ten problém prosté, ze té



vSude nutéj, abys vyplnila pohlavi, coz tim se mysli to tfedni. Jakmile ho tam mas
vyplnény, tak se§ prosté straSné€ na ran¢, Ze jo. To samy s t€éma jménama, Ze jo, nemély
by bejt prosté, jako ja si stejné myslim, Ze -ovd je proste sexisticky pro kazdyho, jo, ze
by prosté to nemélo bejt. Ani vSechny slovansky jazyky to nemaj, i slovenstina to
nema, jo. Takze jako zrusit tieba —ova a nepolicajtovat, sakra, ze je tiistasedesatpét
jmén. Jako zadnej stat, o kterym ja znam, nema ani jako zdpadni demokracie, jak se
fika (pousmgéje se), tak se s ¢lovékem nehadaj o tom, jak se ma jmenovat. To je jenom
prosté vejmysl tady prosté Ceska... To jako, a ty staty, Ze jo, nezapadni, tak maj zase to
jinak, Ze jo. Ze prosté jména se dokazou skladat, Ze jo, ani v ¢insting miize bejt skoro
cokoli jméno, kdyz se to jako jméno pouzije. Jo, a do neddvna tam ani nebyla ta
praktika, ze jo, né¢jakyho ménéni jmen tfeba. To je v podstaté jako import, ze jo. To
ze se o tob¢ nehadaj o jméné neni teda doména zapadu, jo samoziejme. Miize to bejt ,
to mize lip vypadat v téch zemich, ktery zapadni nejsou, takze v podstaté jako to, ze
tady na to, aby sis jako mohla zménit jméno, musi§ mit ditvod (pousméje se). Na to,
abys mohla mit divod, ktery neni v ¢eskym kalendafi, musi$S mit posudek, to jsou
prosté jako nehordznosti podle mé. TakZe todle vSechno by se muselo zrusit a myslim
si, Zze by to prosté mélo skvélej dopad a ne jen teda na ty trans lidi, ale na vSechny, jo.

H: Hm. Takze to je n¢jaka legislativa, Ufedni...
A: No legislativa, ta normativita, ifedni sféra no...

H: ...medicina, o tom jsi mluvil. A jest¢ n&jakd by tam byla oblast, kterd by méla
figurovat vic nebo min nebo jinak?

A: Ja si myslim...no, jako krom¢ toho to byla z hodné velky casti obecné prosté
socialni oblast. Ze jako vramci ty socidlni oblasti by todleto taky jako strasné
pomohlo, Ze jo. Protoze by ¢lovek v ty bézny interakci tfeba s Gifadama a se Skolama a
s t¢mahletéma vécma nebyl furt jako nucenej to jako fesit, furt by to nemél na talifi,
furt by nebyl prosté v hledacku téch "Jezis, ty ses tak jako nenormdlni’, jo. Mn¢ tieba
hrozné vadi, kdyz o mné lidi na prvni pohled mizou zjistit, ze teda to mam tak jako
jinak. Ne, protoze se za to n&jak stydim. Ale protoze prosté¢ ja mam mit tu volbu jim to
fict nebo ne a esté navic vzhledem k tomu jaky jsou o ty trans, o tom transgenderu,
potazmo transsexualité, povery, tak prosté ja nechci, aby si o mné lidi okamzité
mysleli ty svoje povéry. To mé Stve jako vic, nez bejt n€jak jako na rané€ jako teda
Clovek, kterej teda neni uplné€ v ty normativni oblasti. To mn¢ jako nevadi, ale bejt
jako furt, jak oni si o mn¢ myslej, jak oni prosté feknou jo, to je ten transsexual” a uz
prosté jedou v téch svejch blbostech, Ze jo. To mné hrozné€ vadi. To si myslim, Ze i
tteba ta moje ségra si mysli, Ze jo. No...Takze tohleto no. To jsou...ja si fakt myslim,
7e je to hrozné provéazany, Ze teda mizem to dé€lit na medicinu a Ufedni oblast a
todlecto, ale oni stejn¢ vSecky ty oblasti nakonec se spojej, ze jo, obecné v tom
socialnu. Takze jako takhle. Proto jedu pies ten...pfes ty vSechny jako definice, co se
na to pojej. Ze vlastné jako ty definice se musej ménit...hm.



H: A jesté jsem se chtéla zeptat, co... o tom jsme se mozna bavili...jako jak se stavis
k situaci transgender lidi u nas...

A: No, to jsme jako tedka...

H: ...to jsme docela probrali podle mé¢...Tak jesté takova véc, co ty by jsi si sam, ty uz
jsi tikal, jak by to mélo vypadat idedln¢, ale co by jsi si sdm pro sebe dal pral?

A: Jako v navaznosti...
H: V zivoté prosté.

A: A v navaznosti na ten gender nebo jako n¢jak obecne? ProtoZze obecné to je strasné
tézky. Ja toho chci straSn€ moc, Ze jo (sméje se).

H: A kdyz ptihlédneme k tomu, Ze se bavime o tom, o...jako jedny sloZce tvoji
identity, coz je n¢jaka...

A: no, no, no...
H: ...n&jaka trans, tak tfeba v ramci tady toho.

A: No, no, mné by se hrozné libilo, kdyby prosté to nebylo to prvni, co na tobé budou
vSichni brat jako zajimavy, protoze na mé je zajimavych spousta véci, ne jenom
prosté to, Ze mam gender v n¢jakym jako nenormativnim to... TakZe aby jako, no asi
aby se upustilo od toho, ze vétSina lidi, zvlast teda jako v téch béznejch, vetejno-
prostornich vécec, tak prosté ¢lovéka na to redukujou, Ze jo. A Ze se to vlbec teda
nedéje u téch lidi, ktery jsou v ty normativni skupiné, Ze jsou brany automaticky jako
prosté cely ¢lovek a ty ostatni, ktery prosté néjakym zplisobem vybocujou, tak jsou
jakoby zredukovany na ten jeden aspekt. Takze pfesné, jo, aby se fikalo, todle je jeden
aspekt tvoji identity a ne todle je sto procent tvoji identity, a nic jinyho od tebe nikdy
nebude podstatny nebo dilezity. Jo, protoze ja hodné jako téd’ka uz mam jako pocit, ze
se strasn¢ moc vénuju tadyhle tém otazkam, co proste, co se pojej s tim transgenderem
a ze prost¢ to jakoby, mam pocit, ze musim taky zacit délat néco jinyho, aby to nebylo,
ze presné ta jako reverzni esencializace, 'no, tady ten €lovek je trans, tak nic jinyho ho
jako nezajima,” jo. Takze vlastné proto se ted’ka snazim vibec si najit n¢jaky jako zase
zaliby, ktery nesouviseji s timhletim a nesouviseji s tou akademii primarné, protoZe
ted’ka akademicky zkoumam tohle a mam furt pocit, Ze musim taky délat néco jinyho,
aby to nebylo, ze prosté, todleto je sto procent v§eho, co mé jako vlibec zajima. No,
takZe tohleto, no a dalsi véc, prosté jako Clovek se boji, Ze se prosté v zivoté neuplatni,
Ze jo, Ze mu to, Ze mu prosté ta diskriminace zamezi pfistup ke spousté prosté véci,
ktery ostatni berou jako samoziejmy, anebo, Ze prost¢ ho to vyfadi, ze jo, zty
kompetetivnosti a z toho prosté, zty moznosti se néjak jako uplatnit v téch jinejch



vécech, ktery umi, jo. Takze toho ja se bojim a doufam, Ze se to jako nestane. Ale
myslim si, Ze prosté realisticky na to, aby se to nestalo, tak fakt nemtizu bejt v Cesku.
Ja jako dokud tu jsem, tak se snazim zapojovat do riznejch prosté tady iniciativ, co
tady jsou, ale prosté¢ myslim si, Ze to budu jednoho krasnyho dne muset mit naopak a
prost¢ sem jezdit na navstévu a bejt jinde, jo, i mit jiny obcanstvi. Protoze ja tady
v tomhle staté to, jak to ted’ka je, tak ze se prosté snazim to jako kriticky shrnovat a
néjak jako s tim polemizovat, ale za soucasnejch okolnosti ja si neumim pfedstavit
tady celej zivot Zzit.

H: Hm.

A: T jako zjinejch diivodi samoziejmé. Pro mé to Cesko prosté neni perspektivni
obecné, protoze mam jako straSnou spoustu znamejch jinde a jako myslim si, ze se
Cloveék ne..., kdyz ¢lovék nema to jako pouto k ty rodny hroudé€, co my jako u nas
v rodin€ moc jako nemame, nebo nemame to, Ze jo, do takovy miry, zZe bysme se kvili
tomu omezovali, tak jako bych toho mél vyuzit a prosté jit tteba jinam, no. Takze jako
ja si myslim, Ze stejné to tak dopadne. Ale Stve mé na tom to, Ze to pro mé neni jenom
to rozhodnuti, ale ze v tom figuruje 1 ta nutnost.

H: Hm.

A: Ze prosté dokud to tu bude tak diskrimina¢né nastaveny, tak ja jako si, jasné, Ze si
fikam, Ze stejné chci jit do zahranici, coZ je jako pravda, ale v podstaté i musim. Jo.
Jestli teda jako chci mit n&jakej sluSnej Zivot a ne néjakej zivot, kde prosté budu furt
jenom pabérkovat, co mi tady milostivé nékdo jako ucmrndne.

H: Hm.

A: Tim myslim jako ted’ka ten stat. Nemyslim jako obecné, Ze jo, nékdo individudlng.
Prosté to, Ze ten systém je fakt tak blbé nastavenej, ze ten ¢lov€k nema pocit, Ze ma
perspektivu, coz je hrozny. Jako kdyz je clovek v téch jako, je ti kolem téch dvaceti,
ted’ka jako mas minimalné dva jazyky plynné, jo, umis prosté spoustu jinejch véci,
ktery jiny neume¢j a mas pocit, ze nemas perspektivu, jo. To je teda strasnej jako zéhul.

H: A ¢im to teda je u tebe, ze mas pocit, ze ta perspektiva je n¢jak zazena?

A: Tim prosté, Ze jako tady, jako v Cechach, nebudu nikdy mit moZnost ani jako na to
ufedni uznani pohlavi, protoze prosté nepfistupuju na tu jejich logiku, tim padem oni
me tim budou budto vydirat nebo prosté mi to budou furt davat vyzrat, Ze na ni
nepfistupuju, ze jo. Jo, takze prosté todleto. A viibec prosté, to ze jako, to je tak jako,
tady je to hrozné& zakofenény, jo, ta hierarchizace, jo. Ja prosté fakt mam pocit, Ze jsem
tady obcanem druhy kategorie, jo, ze prosté né€jaky povinnosti, Ze jo, po mn¢ cht¢j, ale
néjaky prava na oplatku, to teda by se clovék nacekal. No, ja zas, jo, takze jako
z tohodlectoho divodu ja si fakt myslim, Ze tady Zadnou perspektivu nemam. A je to



prosté strasné nepiijemny, jo, protoze prosté Clovék si projde, ze jo, ted’ka, Ze jo,
ukon¢i jedno studium s vyznamendnim, na druhym studiu je prosté ten machr, ze jo,
kterej se tam podili na vyzkumu a tak podobn¢ a prosté, kdyz vyleze z ty Skoly, tak
vidi, Ze ten stat o néj absolutné nestoji v nicem. No, tak to je takovy jako, takova jako,
takovy strasné jako rozpolceny, ktery tady jako je. A zase samoziejmé v tom zahranici
se bojim, Ze nebudu mit penize, no. Ale furt jako je to asponl takovy, ze ta tfidni
nerovnost je takovej jako SirSi problém pieci jenom, Ze to neni totalné stigmatizujici
jenom tadydle v tom jednom sméru, kdezto v tom Cesku vidim, Ze to viecko vychazi
tadydle z toho Ty se opovazuje$ néco d€lat, co my nepovazujem za normalni’. No,
takze jako todle, kdyby se zménilo, to by bylo super. Ale myslim si, ze jako realisticky
se to v tomhletom staté az tak rychle nezméni. Naopak to, Ze jo, ted’ka zhorsili tim
ob¢anskym zékonikem. No.

H: Takze kdyby se zménilo to, ze by prosté¢ umoziiovali lidem zménit jméno a zménit
rodny ¢islo...

A: A nebo nemit rodny ¢islo...na co jsou, Ze jo...

H: ...no, anebo to nemit. Aby prosté¢ nebylo hned jako mozny identifikovat jako
zatfazeni toho Clovéka. ..

A: No,no, no...A aby prosté, aby to byla jako opravdu véc jako individudlniho jako
néjakyvho uvazeni a ne prosté, ze se budem tvafit, ze mame individualismus a
v podstaté¢ ho nemame, Ze jo. Respektive my ho mame, ale ve vSech téch blbejch
vyznamech, ze jo. Tady je individualismus v tom, ze kazdej si jede na vlastni koryto,
7e jo, a ze prosté kazdej se chce prosadit na ukor téch ostatnich, a Ze tu neni Zadna
solidarita obecn¢ v ty spolecnosti, Ze jo. Tady jsou samy Spatny individualismy. Ale ty
dobry individualismy "tadydle mate né&jaky pohlavi, ktery je prosté¢ vasim majetkem a
stat vas nemize do toho , tak ty tu nejsou. Tady je prosté, ja si myslim, Ze je tady
nejhorsi ze vSech téch moznych svét (sméje se). Jo, ze prosté ze vSech téch jako tady
vzdycky vykrystalizuje ta nejhor$i podoba jejich. No, a jako, kdyz je ¢loveék v ty
privilegovany skuping, tak to nevnimd, no. Coz je dalSi problém, Ze jo, ze ty
privilegovany i tieba...no ted’ka myslim jako v kontextu toho genderu, tak to jsou ty,
co maj ten gender v ty normé, tak jsou privilegovany tim statem, a ty to pak nevnimaj,
protoze kdyz té to nestigmatizuje, tak ti nevadi, ze to rodny ¢islo mas. Nebo jako mize
to bejt opruz si ho pamatovat, ale to je tak vSechno, Ze jo. No. Nebo porovnat to
s né¢im jinym, Ze jo, tak jako ja taky, ze jo, mé zvyhodiiuje ta béloba, Ze jo, ta etnicita,
a to taky v podstaté tak jako j& se musim snazit ted’ka jako neCinit to zlo néjak
individualn€ a musim prosté furt jako to délat védomé, protoze nevédome si ten ¢lovek
neuvédomi, ze tady je néjaky rasova diskriminace, ze jo. Tak vzdycky ten, co je v tom
kontextu v ty zvyhodnény skupiné, tak o tom jakoby nemusi viibec védét. Coz je jako
ten hlavi, to je ta hlavni piekdzka ty zmény, Ze jo, Ze ty lidi, ktery jsou jako
zvyhodiiovany jsou u ty moci a t€ém to nepiijde jako problém, jo.



H: Je jesté néco, co povazujes za dilezity a chtél bys fict k tomuhle tématu?

A: No...tak mozna to néjak shrnout. Prosté opravdu, ze by ten gender mél bejt branej
jako individudlni véc a ne prosté jako normativita, no. J& si fakt myslim, Ze tady je
hlavni problém to, Ze se to snazej vSichni jako normovat institucionaln¢ i individualng.
A 7Ze pak si to i1 ty trans lidi vlastn¢ internalizujou, ze jo, a jsme u tadydletoho
sebenaplitujiciho se proroctvi ty transsexuality.

H: Hm.
A: No a ted’ka v tuhletu chvili je to fakt vSechno, co mé jako k tomu napada...

H: Moc dékuju.
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