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Diplomova prace je znaéné obsahla, z celkového rozsahu 177 stran textu véetné bibliografie jsou dvé
ttetiny vénovany empirické Casti. Seznam pouzité literatury obsahuje 69 polozek, zdroje jsou relevantni a
aktualni, s dostate¢nym podilem cizojazy¢nych pramend, citace jsou uvadény spravné. V piiloze o rozsahu 100
stran jsou piepisy rozhovort s participanty.

Autorka si za téma své prace zvolila problematiku psychologickych aspekti procesu premény
genderové role u transgender osob. Fenomén trans—identity je zatim nedostateéné prozkouman a zaroven je
zmnoha divodt hodny védeckého zijmu. Piedkladana prace se zaméfuje pfedev§im na proZivani a postoje
spojené s pfeménou genderové role jak na stran¢€ transgender osob, tak na stran¢ odbornika.

Ucelené zpracovana teoretickd Cast je Clenéna do Ctyf kapitol a vécné i logicky koresponduje s ¢asti
empirickou. Vjednotlivych kapitolach se autorka obsahle vénuje vymezeni zikladnich pojmi, medicinskému
diskurzu v oblasti transgenderu, procesu pfemény a diverzité genderovych identit. Studentka se vyjadiuje
precizné, bez problémi uziva odbomy jazyk. Velky diiraz je kladen na korektni a ohleduplné zachazeni s pojmy
tykajicimi se trans-gender oblasti — to ma vSak negativni vliv na plynulost textu a ¢ini ho méné pfistupnym. Jiz
Vv teoretické Casti je patrné, ze je autorka nejen zaujata problematikou, ale i ur¢itym pohledem na ni. Autor¢in
kriticky postoj ktomu, jak se u nas stavi lékafské autority k problematice pfemény genderové role, je patmy
v témet celém textu. Upozoriuje na zaostalost Ceské sexuologie, maly respekt k pacientiim, nereflektovanou
mocenskou pozici I€kaitt apod. Upfednostnéno je porozuméni trans-osobam. Vtomto ohledu je prace dosti
nevyvazend, studentka klade akcent na ty informace, které podporuji jeji pohled na véc (napt. kritika uzivéani
FDT v psychodiagnostice je sice podpofena vysledky jedné(!) studie, ale autorka jiz nezminuje, Ze se tento
kresebny test neinterpretuje bez souvislosti s vysledky ostatnich metod; str. 28). Vteoretické ¢asti cituje
studentka psychologicky slovnik, coz je ma jedina vyhrada k uziti prament v celé praci /str. 54: ,Podle Hartla a
Hartlové (2004) je genderova identita utvafena vlivem socializace v obdobi zhruba od 2-3 let do 7 let s tim, ze k
jejimu dozrani dochézi az v obdobi stfedniho $kolniho véku (Hartl, Hartlova, 2004)“./.

V praktické ¢asti uvadi autorka v§echny podstatné detaily vyzkumného procesu. Cilem vyzkumu bylo
prozkoumat, jak pfeménu chapou a ovliviiuji odbornici, ¢im jsou jejich postoje a proZivani tohoto procesu
ovlivnény, dale jak transgender-osoby prozvaji a rozumi zméné¢ genderové role a jaké psychické aspekty
vyznamné ovliviiuji proces pfemény a nakonec popsat vzajemny vztah postoji odbornikd a trans-0sob k procesu
pfemény. Autorka voli adekvatni vyzkumny design: kvalitativni vyzkum, kde sbér dat probihal pomoci
polostrukturovaného hloubkového rozhovoru s celkem Sesti uc¢astniky (lékaft, lékaika, psycholog, 3 FtM osoby).
Kategorizace i interpretace je vesmés na dobré Grovni. Hlavnimi zji$ténimi je podrobnéjsi analyza rozdilu mez
ocekavanimi a potfebami transgender osob a tim, co jim soucasny systém péce v ramci zdravotnictvi poskytuje.
Zjisténi navazuji na udaje uvadéné v teoretické ¢asti a jasné znich vyplyva potieba jak zmén v systému lékarské
péce, tak i legislativniho ramce. Autorka siuvédomuje omezeni svého vyzkumu a reflektuje ho v diskuzi.

Podobné jako teoreticka, je i praktickd ¢ast zatizena kritickym postojem studentky k soucasnému stavu
sexuologické péce o transgender pacienty. Nerozli§uje pak napt. nutnou edukativni slozku v celém procesu, ale
oznacuje ji za poudovani. Nekteré interpretace piisobi ponékud odvameé (str. 85:,, Ono to musi byt tzv. povedend
preména, to si musi s tim ¢lovékem sednout. - U 1ékaiky je ov§em patmy urcity strach z vlastni zodpoveédnostiza
pfipadné ,chyby“. Tento strach ma tendenci eliminovat neustalym ové&fovanim si odhodlani trans -Clovéka
podstupovatnevratné zmény. - V ramci toho testu, té diagnostické jistoty, abychomsi overili, ze to mysli opravdu
vazné, Ze je to opravdu transsexudl, Ze toho nebude litovat, Ze mu neublizime. ) a bylo by zajimavé je u
participantti ovéfit.



Kritického pohledu je uSetfen psycholog, o némz se v§ak nedozvime, v rdmci jakého zafizeni pracuje (je
to podobny kontext jako u zbylych dvou odbormnika?). Autorka v ramci analyzy rozhovord s nim pise: (str. 102)
,Z rozhovoru vyplyva, ze psychologova odboma prace vychazi ze dvou pilift, na jejichz zakladé si buduje svou
profesni identitu. Jednak jde o identifikaci s klienty/klientkami a o snahu dikladn€ porozumét jejich prozivani.
Co je vsak zde mys$leno identifikaci, a jak piisobi v terapeutickém procesu? Podobné by bylo od autorky poctivé,
kdyby u asymetrie v terapeutickém vztahu (coZ je jedna z popisovanych kategorii) uvedla, Ze je v terapeutickém
vztahu pfitomna v rizné mife vzdy (str. 111: ,,Trans-Cloveék by se podle psychologa mél rozhodovat svobodné a
samostatné, pficemz on sam se vidi v symetrické roli pomocnika a nikoli v asymetrické roli kontrolora, vici
jejimuz obsahu se vymezuje.®).

Pies uvedené vyhrady povazuji diplomovou praci Heleny Cechové za zdafilou a piinosnou, konstatuji,
7e po obsahové i formalni strdnce spliuje pozadavky pro tento typ praci, a proto ji doporucuji k obhajobé.
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