
NÁZEV: 

Percepce a zvládání dopadů specifických poruch učení na každodenní život dětí s touto 

diagnózou 

 

ABSTRAKT 

Text se zaměřuje na rozpoznání dopadů specifických poruch učení na každodenní život, 

jak je vnímají samy děti s touto diagnózou, a strategií, které tyto děti užívají pro 

vyrovnání se s nimi. Teoretická část práce shrnuje potřebné poznatky o vývojovém 

stádiu mladší školní věk, fungování dítěte v rodině a krátce o zátěži a jejím zvládání. 

Dále jsou prezentovány výsledky předešlého výzkumu s matkami dětí s SPU. Empirická 

část je založena na semistrukturovaných rozhovorech se šesti dětmi s SPU 

navštěvujícími čtvrtou nebo pátou třídu běžných základních škol. Na základě jejich 

kvalitativní analýzy se práce pokouší objasnit, jak děti vnímají a prožívají dopady SPU 

a jak se s nimi vyrovnávají.  
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