ABSTRAKT

Prace se zabyva psychologickym casem, aspektem jeho trvani a piedevSim subjektivni
rychlosti ¢asu. V teoretické Casti predstavuje teorie casového vnimani a teorie vysvétlujici
akceleraci ¢asu s vékem. V empirické Casti ovétuje hypotézu o akceleraci ¢asu s vékem. Pies
lidove rozsifenou predstavu o tom, ze ¢im je ¢lovek starsi, tim mu ¢as ubiha rychleji, data tuto
teorii nepodporuji. Vzorku 101 respondentd ze tii vékovych skupin (adolescenti, dospéli a
seniofi) byl administrovan dotaznik mapujici rGznymi zplsoby vnimani rychlosti Casu.
Dotaznik zahrnoval mimo jiné nové vytvofeny InventaF subjektivni rychlosti ¢asu (ISRC) a
Zimbardlv dotaznik ¢asové perspektivy. VéEtsina respondentil souhlasi s tvrzenim, Ze jim Cas
ted’ ubihd rychleji nez diive, a ze jim ubiha rychle. Testovani hlavni hypotézy vyzkumu o
akceleraci Casu s vékem vSak nenaléza signifikantni rozdily ve vnimané rychlosti ¢asu spolu
s vékem (Kruskal-Wallistiv test). Signifikantni rozdil v zavislosti na véku byl nalezen pouze u
méfeni rychlosti prostfednictvim ISRC (Kruskal-Wallistiv test). Adolescenti dosahuji
signifikantné vys§iho skéru v ISRC nez dospéli a senioti (Mann-Whitney U test). Vysledky
naznacuji, ze adolescentim ubiha ¢as nejrychleji. Zaroven adolescenti pocit'uji ve srovnani
s dospélymi a seniory nejvice ¢asového tlaku (Mann-Whitney U test). Vysledky ISRC je tieba
interpretovat s omezenim, Ze se nejedna o validizovany nastroj, a mize proto méfit i jiné
aspekty vnimani Casu nez rychlost. Data zCasti podporuji teorii Casového tlaku o tom, ze Cas
subjektivné ubiha rychle v pribéhu celé dospélosti. Pfispivaji k ni zjisténim, ze Casovy tlak se

objevuje jiz v adolescenci ve vysoké intenzité.



