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Motivace k vykonu v cyklistice

Hlavnim cilem této prace bylo zjistit pomoci dotazniku LMI motivacni
strukturu cyklistli, ktefi jsou na rizné vykonnostni urovni. Porovnat mezi
sebou vysledky jednotlivych skupin cyklisti a urcit a popsat hlavni rozdily

v motivaci mezi nimi.

K ziskani dat bylo vyuzito metody dotaznikového Setfeni. Dotazniky byly
Siteny jak v pisemné tak elektronické podobé. Ke spolupraci bylo vyuzito
feditelt amatérskych soutézi v CR, CSC a dalsich cyklistickych spolkd.
Odpovédi respondentd  byly deskriptivné a analyticky zpracovany

standardizovanymi statistickymi metodami v programu SPSS 17.

Rozdilné vysledky v motivacni struktufe se mezi amatéry a profesiondly
potvrdily ve ¢tyfech dimenzich z deseti. Interpretace vysledkd ukazala, ze
profesiondlové signifikantn€ vice zaloZeni v divéru v ispéch a disponuji
veétsi soutézivosti a cilevédomosti. Jedinou dimenzi, kde amatérsti cyklisté
dosahli vyznamné vysSich hodnot je v internalité. Zajimavé zjisténi piinesl
rozbor korelace, ktera ukédzala, ¢im jsou tyto Ctyfi dimenze nejvice
ovlivilovany. Zajimavé bylo jediného statistického vyznamu mezi muzi a

zenami, kde muzi doséhli vyssich vysledkt v dimenzi flow.
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