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Hlavnim cilem diplomové prace Bc. Heleny Dudové je experimentalni posouzeni
vlivu dvou fyzioterapeutickych metod, které se bézné pouZzivaji pii rehabilitaci cho-
didla - tzv. plocha noha, na parametry, které lze jednoduSe méfit s vyuzitim ex-
perimentalniho zafizeni Plantograf V 10, které je dlouhodobé vyvijeno a pouzivano
k méfeni plogného rozloZeni kontaktnich tlakti mezi méfenym subjektem (v tomto
piipadé chodidlem) a podlozkou. Prace je pojednana jako pilotni studie, ve které je
porovnavan vliv ¢tyi-tydenni terapie metodou senzomotorické stimulace dle Jandy
a Vavrové a dle konceptu Propriofoot na segmentélni zatizeni chodidla a procen-
tudlni rozloZzeni tlakd mezi pravym a levym chodidlem. Celkem bylo stanoveno 5
hypotéz, v nichz se predpokladala zména kontaktnich tlakd mezi pravym a levym
chodidlem po provedeni terapie obéma piistupy a dle kterych by bylo mozné oba
piistupy porovnat.

Uvedené hypotézy jsou ovéfeny pomoci experimentu provedeném v Labora-
tofi pohybové analyzy na pracovisti FTVS. Tento experiment zkoum4 kontaktni
tlaky pravého a levého chodidla na skupiné 20 osob po provedenych terapeutickych
vykonech pomoci zafizeni PLantofraf V 10 a to pfi stoji zkoumanych osob. Exper-
iment je proveden dle zabéhnuté metodologie laboratofe, spliiuje viechny potfebné
nélezitosti a je po odborné strance zcela v pofddku. Souhlas etické komise je v
DP pfilozen. Také formalni zpracovani textu, popis naméfenych vysledkia a jejich
statistické zpracovani jsou provedeny na dobré odborné urovni.

Vysledky préce jsou diskutovany vzhledem k pfedpokladanym hypotézam,piicemz
se ukézalo, ze ani jedna ze zkoumanych metodik nema pii ¢tyitydenni terapii stati-
sticky vyznamny vliv na segmentalni zatizeni chodidla. Procentudlni rozlozeni tlaka
mezi pravym a levym chodidlem naopak ovliviiuji obé metody, pficemz nebylo
prokazéno, ze by néktera z nich dosahovala statisticky prokazatelnych lepsich vysledki.

K predlozené praci nemam z odborného ani formalniho hlediska zadné vyhrady
ani dopliujici pfipominky, jedné se o tlohu, kterd je dobfe FeSitelnd metodou po-
hybové analyzy a diplomantka zde prokazala schopnost fesit dané téma piikladnym
zpusobem, ktery obsahuje v8echny potiebné nalezitosti pro splnéni zakladniho poza-
davku na dobrou odbornou troven prace.

Diplomantka prokéizala schopnost fesit dané téma samostatné, na velmi vysoké
odborné i formalni irovni a proto navrhuji hodnoceni diplomové prace Bc. Heleny
Dudové stupném

A - vyborné.

Pro obhajobu diplomové price navrhuji nasledujici dotaz:

e Ve Vasi praci jste méfila kontaktni tlaky chodidel s podlozkou pii statickém
stoji jednotlivych probandii. Jak by ovlivnilo méfeni jejich chiize vysledky
experimentu? Mohl by tento rozdil ovlivnit vysledky jednotlivych hypotéz?

e Jaké jsou mozné zdroje chyb méfeni a lze je n&jak kvantifikovat?
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