ABSTRAKT

Nazev prace: Hodnoceni zmén kvality chiize tanecnikli v porovnéni s béznou populaci

Cil prace: Zjisténi vlivu dlouhodobého baletniho tance na kinematické parametry chtize.

V teoretické ¢asti je cilem popsat zakladni charakteristiky krokového cyklu a
kineziologické a biomechanické poznatky tykajici se baletniho pohybu a jeho kompenza¢nich
mechanismi v muskuloskeletdrnim systému.

V experimentalni ¢asti budou u souboru baletnich tane¢nikii analyzovany tihlové
parametry krokového cyklu pti provedeni chiize. Z vysledkt studie bychom méli zjistit, zda
ma dlouholety intenzivni tane¢ni trénink vliv na nastaveni jednotlivych kloubt téla v pribéhu

chuze.

Metoda: Kinematicka analyza pomoci zatizeni Qualisys, které umoziuje automatické
zpracovani zaznamu, ziskané pomoci infratervenych kamer. Qualisys systém pouziva vlastni
vysokofrekvencni kamery pro pfesné sledovani pohybu métené¢ho objektu s vyuzitim
pasivnich ¢i aktivnich markert.

Data z ptistroje byla zpracovana v programu Microsoft Office Excel a dale statisticky

vyhodnocena.
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