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Prilohac. 1 PraZzsky dotaznik spirituality:

Dotaznik pocit a nazoi

Instrukce pro vypliovani:

Dotaznik obsahuje 36t Prectéte si, prosim, pozogkazdou z nich a podite, do jaké
miry vystihuje VaSe osobni pocity a nadzory. Zakiujie jedno zZisel vpravo takto:

1 ... \Bta Vas vibec nevystihuje.

2 ... Véta Vas spiSe nevystihuje.
3 ... Néco mezi: Nevite, jestli Vas véta spiSe vystihuje nebo spise nevystihuje.
4 ... Véta Vas spise vystihuje.

5 ... Véta Vas Uplné vystihuje.

Zkuste si to:
Vétsinou se probouzim s dobrou ndladou. 1 2 3 4 5

Jestlize Vas tato véta plné vystihuje, opravdu se vétSinou probouzite s dobrou naladou, zakrouzkujete
pétku. JestliZze se naopak vétsinou probouzite se Spatnou naladou, zakrouzkujete jednicku.

Neni-li néco jasné, zeptejte se ted.

Tento dotaznik nezjistuje inteligenci nebo schopnosti ani psychické poruchy. Jednotlivé véty nemaji
spravné Ci nespravné reseni, proto neni mozné dosahnout dobrych nebo Spatnych vysledkd.

Na nékteré véty budete znat svou odpovéd okamfzité, jiné vyZaduji zamysleni. Tam, kde byste

dlouho premyslel/a, byva ¢asto nejlepsi odpovéd ta, kterd Vas napadla jako prvni.
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1. Silrg citim, Ze naSe Zefwpati zviratim stejrE jako lidem.
1 2 3 4 5

2. Pocitil jsem #kdy, Ze jsem jakobyd@steén od réceho, co m vniting pospinilo.
1 2 3 4 5

3. Védomi sounalezitosti s druhymi lidmi mi pomahélmonavat zZivotni négemnosti.
1 2 3 4 5

4. Mél/a jsem rkdy pocit, Ze se mi otvira tajemstvi vesmiru atexise.
1 2 3 4 5

5. Nekdy celé mé nitro naplni touha Znit svij Zivot a "z&it znovu".
1 2 3 4 5

6. Citil/a jsem skdy, Ze jsem v kontaktu s poslednhejvyssi skuténosti.
1 2 3 4 5

7. Mivam chti obejmout strom jako svého bratra nebo sestru.
1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

9. Kdyz jsem s lidmi, prozijudkdy s gekvapivou intenzitou, Ze jsem jednim/jednou z nich.

1 2 3 4 5

10. Stalo se mi, Ze pro&dwdas, prostor a vzdalenost ztratily jakykoli smysl.
1 2 3 4 5

11. Nekdy se d@sim toho, jak stra&bych mohl/a zkazit sy Zivot.
1 2 3 4 5

12. Smrt je navratdkam ,domi”.
1 2 3 4 5

13. Odpo¥dnost za firodu je naSim nejvySSim posvatnym zavazkem.
1 2 3 4 5

14. Nekdy nme zaplavi soucit se vSemi bytostmi, jeZ trpi.
1 2 3 4 5

15. Casto touzim plé se otetit tomu, co pijde.
1 2 3 4 5

16. Mél/a jsem rkdy pocit, Ze se mé Jaiialo rgjaké WtSi skuténosti, nez jsem sam.
1 2 3 4 5
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17. Existuje dost&ci, které bych nikdy newthl/a, protoZe citim, Ze by to zilo moji
lidskou podstatu.1 2 3 4 5

18. Mél/a jsem rkdy pocit, Ze jsem napdn/a ré¢im lepSim nebo vysSim, nez jsem ja
sam/sama. 1 2 3 4 5

19. Nekdy hluboce prozivam, Ze Ze&ne mou matkou.
1 2 3 4 5

20. Nekdy citim, Ze podstatou mého Zivota jegat dal to, co jsem ziskal diky druhym.
1 2 3 4 5

21.Casto prozivam chvile tiché radosti, které maphuje tak, Ze se mi chce jasat, zpivat
nebo plakat. 1 2 3 4 5

22. Prozil/a jsem&kdy Uplné sjednoceni se Zemi a veSkerym Zivotem.
1 2 3 4 5

23. Mivam chvile, kdy se mi hnusi zlo ve énmimo me.
1 2 3 4 5

24. Silre citim, Ze existuje nejvyssi Pravda, i kdyZ ji ri¢eme pl& poznat.
1 2 3 4 5

25. i nezivé pirodk nalezi nejvyssi respekt a Ucta.
1 2 3 4 5

26. Nekdy touzim ¥novat cely s\ij Zivot boji dobra proti zlu.
1 2 3 4 5

27. Rozmanitost lidi, kiedohromady i fes vSechny rozdily t¥djednotu a dokonalost, mi
pfipada Gzasna. 1 2 3 4 5
28. Mel/a jsem zkuSenost, jako bych nahlédl/a do hlulaing, co je.
1 2 3 4 5

29. Setkal/a jsem se s takovoltalyou stat&nosti, Ze jsem se zastjth za vlastni zbathost.
1 2 3 4 5

30. Smrt je pro rabranou k nejvysSimu tajemstvi.
1 2 3 4 5

31. Nekdy mam pocit, Ze i po kamenech v lese mam naSktppatrd, protoZze mozna maji
dusi. 1 2 3 4 5

32. Jsou chvile, kdy celou svou bytosti touzimawo,taby vSechny bytosti bylydstné.
1 2 3 4 5
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33. Ve spolénosti lidi, s nimiz n§ néco dilezitého spojuje a s nimiz si rozumiofiim hluboké
souzreni dusi. 1 2 3 4 5

34. Prozil/a jsem setkani s takovou moci a vznestgriie jsem se toho azésil/a.
1 2 3 4 5

35. Pocitil/a jsem &kdy z druhéhaloveka takovowsistotu, Ze jsem se sam citil/a Spinavy/a.
1 2 3 4 5

36. Pocitil/a jsem &kdy, Ze jsem zahrnut/a v lasce, ktera objima véskearstvo.
1 2 3 4 5

EKO-SPIRITUALITA = 1+7+13+19+25+31

ETICKY ENTUZIASMUS = 2+ 8+ 14 + 20 + 26 + 32
POSPOLITOST = 3+9+15+21+27+33
MYSTIKA = 4+10+16+22+28+34
SVEDOMITA STAROSTLIVOST = 5+11+17+23+29+ 35
TR. MONOTEISMUS = 6+12+18+24+30+ 36
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Prilohac¢. 2 Demograficky dotaznik:

Demograficky dotaznik
1. VEK:
2. POHLAVI: ZENA-MUZ
3. NARODNOST:
4. DOSAZENE VZDELANI:
A) ZAKLADNI
B) SS BEZ MATURITY/VYUCEN
C) S5 S MATURITOU
D) VS
5. EKONOMICKA AKTIVITA:
A) STUDENT
B)STRIDAVE PRILEZITOSTNE ZAMESTNANI
C) STALE ZAMESTNAN{

D) BEZ ZAMESTNAN{

8. JAK DLOUHO JIZ KONOPNE DROGY UZiVATE PRAVIDELNE?

9. JAK CASTO UZIVATE KONOPNE DROGY?

10. JAKE MNOZSTVi KONOPNYCH DROG SPOTREBUJETE ZA TYDEN?
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11. JAKE OSTATNI DROGY UZIVATE? (ALKOHOL, CIGARETY, LSD...)

(PROSIM VYPISTE DROGY a FREKVENCI JEJICH UZIVANI a NAPISTE, KTEROU DROGU POVAZUJETE
PRO VAS ZA HLAVNI)

12. UZIVANI KONOPNYCH DROG VNiIMAM SPISE JAKO:
A) ZABAVNOU Cl SPOLECENSKOU CINNOST

B) ODPOUTANI SE OD VSEDNI REALITY

C) JINE (PROSIM VYPISTE):

13. ZASKRTNETE VARIANTU, KTERA VAS NEJVICE VYSTIHUJE:
A) JSEM VERICI
B) JSEM NEVERICI

C) NEJSEM SI JIST NEBO SYMPATIZUJI S NEJAKOU VIROU NEBO MAM VIiRU VLASTNI
(NEORGANIZOVANOU, NENALEZEJICI ZADNE INSTITUCI)
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Prilohac. 3 Tabulky analyz
Tucné: vysledek statisticky vyznamny

Zelené: vysledek statisticky nevyznamny, ale bliZici se vyznamnosti

Tabulka €. 1 T test mezi skupinou uZivateli marihuany a skupinou kontrolni (proveden v programu

Excel):
EKO SS EE P M ™
PRUMER | 18,66667 | 19,61538 | 19,58974 | 22,17949 | 18,02564 | 16,76923
SMDCH 4,570436 | 6,049435 | 4,493402 | 4,488571 | 6,611905 | 5,937545
PRUMER 19,7377 | 21,1642 | 20,3399 21,96 | 16,3888 17,0098
'S
SMDCH 4,90172 | 4,64568 | 4,63463 | 4,34013 | 5,70285 5,81832
'S
tEKO -1,38908
tSS -1,55564 > o
X, —-X
tEE -0,99341 | t =
tP 0,29261
tM 1,49393
tTm -0,24218

Tabulka €. 2 T test pro skupiny uzivateli délenych na zakladé jejich drogové historie:

Droga (N Faktor PSQ T df Sig

respondenti se

zku$enosti/bez

zk.)

LSD (23/16) Eko-spiritualita 0,023 37 0,982
Eticky entusiasmus 0,536 37 0,595
Pospolitost -0,630 37 0,533
Mystika -2,101 37 0,043
Svédomita starostlivost -1,166 37 0,251
Transcendentni monoteismus | -0,661 37 0,513

Psilocybin (22/17) | Eko-spiritualita 0,184 37 0,855
Eticky entusiasmus -0,922 37 0,362
Pospolitost -0,709 37 0,483
Mystika -0,402 37 0,690
Svédomita starostlivost 1,301 37 0,201
Transcendentni monoteismus | -0,163 37 0,871

Extaze (23/16) Eko-spiritualita -1,178 37 0,246
Eticky entusiasmus -1,332 37 0,191
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Pospolitost 0,434 37 0,667
Mystika -2,512 37 0,017
Svédomita starostlivost 0,113 37 0,911
Transcendentni monoteismus | -1,386 37 0,174
Amfetamin (8/31) | Eko-spiritualita -1,728 37 0,092
Eticky entusiasmus -2,222 37 0,032
Pospolitost -0,480 37 0,634
Mystika -1,428 37 0,162
Svédomit3d starostlivost -0,261 37 0,796
Transcendentni monoteismus | -0,578 37 0,567
Kokain (10/29) Eko-spiritualita 0,444 37 0,660
Eticky entusiasmus 0,430 11,263 0,675
Pospolitost 1,033 37 0,308
Mystika 0,230 37 0,819
Svédomitd starostlivost 0,230 37 0,819
Transcendentni monoteismus | 0,831 37 0,411
Pervitin (6/33) Eko-spiritualita -1,357 37 0,183
Eticky entusiasmus -0,723 37 0,474
Pospolitost 1,708 37 0,096
Mystika -0,915 37 0,366
Svédomit3d starostlivost 0,824 17,877 0,421
Transcendentni monoteismus | -1,140 37 0,262

Tabulka ¢. 3, Analyza rozptylu mezi skupinami dle oznaceni hlavni drogy (alkohol, cigarety,

marihuana) s faktory PSQ:

Faktor PSQ df (kombinace/mezi sk./ total) F Sig
Eko-spiritualita 2/32/34 2,288 0,118
Eticky entusiasmus 2/32/34 1,657 0,207
Pospolitost 2/32/34 1,351 0,273
Mystika 2/32/34 3,063 0,061
Svédomita starostlivost 2/32/34 1,280 0,292
Transcepdentnl 2/32/34 1337 0.277
monoteismus

Tabulka ¢. 4, Korelace faktor PSQ s dlouhodobosti, frekvenci a mnozZstvi uzivané marihuany:

Faktor PSQ

EKO EE P

M

SS

™

Roky

PearsonQv
korelaéni
koeficient

0,136 0,208

0,058

0,202

0,283

0,155

Frekvence

PearsonQv
korelaéni
koeficient

-0,020 -0,105

0,148

0,093

0,134

-0,020

Mnoistvi

Pearsonuv
korelaéni
koeficient

0,117 0,069

0,225

0,309

0,239

0,233
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Tabulka ¢. 5, Analyza rozptylu mezi skupinami respondentt rtizné interpretujicich uzivani

marihuany s Faktory PSQ:

Faktory PSQ df (kombinace/mezi sk./ total) F Sig

EKO 2/36/38 2,637 0,085
EE 2/36/38 3,415 0,044
P 2/36/38 0,609 0,550
M 2/36/38 6,763 0,003
SS 2/36/38 0,432 0,653
™ 2/36/38 4,009 0,027

Tabulka €. 6, Scheffeho test mezi jednotlivymi skupinami:

Faktor PSQ Skupiny respondenti Sig
EE Spol. zéleZitost/odpoutani 0,245
Spol. zéleZitost/jiné 0,070
Odpoutani/jiné 0,907
M Spol. zaleZitost/odpoutani 0,978
Spol. zaleZitost/jiné 0,004
Odpouténi/jiné 0,036
™ Spol. zaleZitost/odpoutani 0,856
Spol. zaleZitost/jiné 0,028
Odpouténi/jiné 0,215

Tabulka €. 7, Analyza rozptylu mezi skupinami respondenti s rliznym postojem k vife s faktory

PSQ:

Faktory PSQ df (kombinace/mezi sk./ total) F Sig

EKO 2/36/38 1,813 0,178
EE 2/36/38 6,121 0,005
P 2/36/38 0,574 0,568
M 2/36/38 5,444 0,009
SS 2/36/38 1,042 0,363
™ 2/36/38 5,318 0,009

Tabulka €. 8, Scheffeho test mezi jednotlivymi skupinami:

Faktor PSQ Skupiny respondent Sig
EE véFici/nevéfici 0,048
véFici/otevieni vife 0,821
nevéfici/otevieni vife 0,011
M véFici/nevéfici 0,129
véFici/otevfeni vife 0,992
nevéfici/otevieni vife 0,011
™ véFici/nevéfici 0,047
véFici/otevfeni vife 0,693
nevéfici/otevieni vife 0,024
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