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Cílem bakalářské práce autorky bylo popsat specifika ve vývoji ženské 

závislosti na alkoholu, dále specializované zařízení a zejména samotný léčebný 

program. 

V teoretické části je popsán vznik závislosti, jednotlivá stádia závislosti a jsou 

zde uvedeny rozdíly v závislosti u mužů a u žen. 

Celá práce vychází z mnohaleté pracovní zkušenosti autorky na Klinice 

adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze, kde se s klienty setkávala na pozici 

dobrovolníka a posléze jako sociální pracovník. 

Hlavní pozornost je věnována popisu lůžkového oddělení žen a specifikům 

léčebného programu včetně programu dne. Nechybí zde informace o 

nejdůležitějších poznatcích o doléčování žen závislých na alkoholu, které bývá 

samotnými klientkami často podceňováno. 

Své nabyté zkušenosti vhodně dokládá kazuistikami 3 klientek. 

Z bakalářské práce je patrná praktická zkušenost, způsob komunikace 

s klientkami, jasný a možná někdy úsporný způsob vyjadřování. 

Bakalářská práce splňuje požadavky na ní kladené. Téma práce je aktuální, 

zaměření práce spíše praktické, rozsah práce přiměřený, práci s literaturou lze 

akceptovat. Formální úroveň a úpravu práce taktéž. Autorka pracovala 

samostatně. Cíl práce byl splněn. 

Bakalářskou práci doporučuji k obhajobě a hodnotím ji klasifikačním stupněm 

velmi dobře – dobře. 

 

Otázka k obhajobě: 

V čem jsou zásadní pozitiva systému doc. Skály a proč jiné systémy spíše 

selhávají? 

 

RNDr.Jana Leontovyčová,CSc. 

 


