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Nazev prace: Autorsky postoj jako u¢inny faktor v ptibézich uzivatel pervitinu.

Abstrakt: Ve piedkladané praci se pokousim prostiednictvim narativnich rozhovoru
zachytit zkuSenosti jedinct, ktefi uzivali tvrdé drogy (pfedevsim pak pervitin). Na
obdobi uzivani drog nahlizim jako na ¢ast Zivota, kterd u téchto jedincti specifickym
zptisobem vedla k ur€itym zméndm. Zachycenim téchto subjektivnich zkusSenosti se
snazim zohlednit jednotlivé faktory a situace vedouci k ukonceni uzivani drog.
Prostfednictvim kvalitativniho pfistupu analyzuji Ctyfi rozhovory (3 muzi, 1 Zena) a
na zaklad¢ vysledl této analyzy konstruuji dva modely. Jednim je schematicky
model zobecnéného scénatfe, ktery vyzdvihuje podobnosti napii¢ zkoumanym
vzorkem. Druhym je model autorského postoje, ktery je v povaze ke zkoumanym
datim povazovdn za centrdlni a U¢inny faktor. Na zavér se pokousSim o
kontextualizaci vysledki ve vztahu k odborné literatufe. Rovnéz se pozastavuji nad

moznosti dal§iho sbéru dat a prevedeni vyzkumu do longitudinalniho designu.

Kli¢ova slova: pervitin, autorstvi, odpovédnost, narativni ptistup

Title: Authorship as an effective factor in the stories of methamphetamine users.

Abstract: Submitted thesis tries to show experience of ex-users of drugs (mainly
methamphetamine) thru narrative interview. Period of drug using is shown as a part
of life, which led to specific changes in life of these people. Thru focusing on these
subjective changes author tries to take into account factors and situations leading to
quit the drug using. Four interviews (3 male, 1 female) are analyzed thru qualitative
approach. This constructs two models. First is schematic model of generalized
scenario, which emphasize similarities across interviewed sample. Second is model
of authorship attitude, which is, according to analyzed data, accounted for central and
effective factor. At the end, author tries to contextualize results according to related
research literature. Author also contemplate on future data collection and conversion

of research design into longitudinal.
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1. Uvod

K napsani tohoto textu mé vedlo né€kolik okolnosti. Jedna znich je, ze
tématika drog a zavislosti je pro m¢ osobn¢ nosné téma a spolecné S nabytymi
poznatky (nejen ze svych praxi, ale 1 z prostfedi kolem mé samotného) mé tyto

Dale m¢ zaujala idea, ze v psychologickém odvétvi existuje moznost ptimého
sdéleni zkuSenosti respondentem, Vv c¢emz spatfuji nenahraditelnou ryzost
a individualitu jedince. V tomto sméru mé primarné ovlivnila vyzkumna prace
zabyvajici se Zenami se zkuSenosti s rakovinou prsu (viz. Chrz, Cermak,
Plaché, 2006), dale publikace zabyvajici se narativnim piistupem Vv psychologickych
vyzkumech (Chrz, 2007), a nakonec wurcitd kombinace ,narativniho*
a ,,medicinského* v podobé¢ tzv. ptibéhli nemoci (Addmkova, 2010). Postupné jsem
zacal nad timto pfistupem uvazovat také jako nad moznosti dat nékomu (uzivateli
drog) moznost seznamit nas (tfeba akademické prosttedi) s jeho vlastni zkuSenosti
a pohledem. Do jisté miry se tak vzdat ,,expertnosti* a ptedat ji ,,obycejnym* lidem,
zaméfit se na jedince, jeho svét, jeho piibéh a ,,dat mu hlas®.

Tento moznd az naivni pfistup se ukazal jako velmi pozitivn€ pfijimany
oslovenymi jedinci. Pfestoze s nimi tfeba nakonec rozhovor nebyl uskute¢nén, témet
vzdy dekovali, ¢i se nadale v pozitivnim smyslu slova podivovali, Ze jsem chtél
slySet jejich ndzor a tivahy. Bylo by proto asi vhodné zacit cititem od samotnych
informanti, citatem, ve kterém je obsazeno vSe, co bude v nasledujicim textu

uvedeno:

., Pro ty, co premejslej, jestli brat drogy nebo ne, tak vikam: Berte je.
Narazte a ponaucte se z toho. *

2. Fenomén pervitin

Uzivani latek zapficinujicich zmény védomi je s lidstvem spjato snad od
procest, kde dochéazelo ke zméné vé€domi na bazi drogové i nedrogové (Kudrle,
2003). Pfesto, ze rostlina Ephedra vulgaris (Chvojnik obecny) byla uZivana v Ciné
pred 5000 lety pfi 1écbé€ astmatu, historie budivych drog je daleko mladsi a jejich

zneuzivani rovnéz. Amfetamin byl poprvé syntetizovan v roce 1887 chemikem
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Edeleanu a zminky o prvnim zneuzivani skupiny téchto latek se objevily v roce
1937, kdy jej vyuzivali studenti proti ospalosti (Urban, 1973; Kudrle, 2003). Dalsi
zdroje uvadéji, ze Cisty efedrin se povedlo syntetizovat jiz v roce 1885 z chvojinku
obecného a prvni syntéza methamfetaminu z efedrinu byla provedena v roce 1893
(viz. Gabrhelik, 2010).

Obecnd charakteristika stimulancii spo¢iva v budivém efektu organismu
aCNS, kde dochazi k vysoké koncentraci monoaminii v synaptické Stérbiné a
inhibici MAO, coz neumoziiuje jejich biotransformaci (Minafik, 2003, 2008).
Specifickou charakteristikou je pak oznaceni pervitinu (jako derivat amfetaminu) za
¢eskou drogu cislo jedna (viz. Presl, 1995), coz se postupujicim ¢asem neméni, v
budoucnu asi ani nezméni a o své jedinecné postaveni na Ceské drogové scéné
pravdépodobné nepftijde (Gabrhelik, 2010). Zménou, resp. neustdlou aktivitou a
bujenim vSak oplyvaji jednotlivé pfistupy k problematice uzivani drog, potazmo

pervitinu, a ty se pokusim ve stru¢nosti piedstavit.

2.1. Medicinsko-adiktologicka perspektiva

Medicinské paradigma k 1écbé, at” béznych zdravotnich komplikaci nebo
zavislosti na navykovych latkach, je jasn€ dominantnim ptistupem. Tento pfistup
V sob¢ osahuje nékolik modell, napt. biomedicinsky ¢i model komorbidity, jejichz
hlavnimi néstroji jsou farmakologické intervence nebo naptiklad substitu¢ni
programy (viz. Hartnoll, 2005). Substitu¢ni 1écba, piestoze je povazovana za nejlépe
vyuzitelnou pii 1écb& zavislosti na opiatech, je v poslednich néckolika letech
diskutovana i v souvislosti s pervitinem (metamfetaminem). V této souvislosti se
zvazuje vyuziti riznych preparatii, jako napt. metylfenidat hydrochlorid, modafinil,
dexamfetamin nebo Cisté formy amfetaminu, coz by mélo pfinést vysledky v podobé
sniZeni rizikovosti uzivani drog intravendzné, snizeni kriminality, pfenosu infekénich
nemoci atd. (Gabrhelik, 2010). V ceském prostiedi zatim neexistuje schvaleny
zpusob lécby zavislosti na metamfetaminu a divod je spatfovan v nedostate¢ném
mnozstvi provedenych studii, které jsou prevazné retrospektivni, a ne napt. dvojité
slepé (Gabrhelik, 2010). Rovnéz zde vyvstava otazka rizika, které ukazuji opiatové
substituce, a to je predevsim prodej ,,ndhradni* latky na ¢erném trhu (viz. Gabrhelik,

2010).



I pfes vySe uvedenou angazovanost se projevuje misty silnd kritika daného
ptistupu. Konkrétné jde o neschopnost pfistupu odpovédét na otazky typu ,,proc* a
»jak®, nezohlediovani uzivani drog jako ,socialniho fenoménu“ a povazovani
medicinského paradigmatu jako ,,jediného spravného* (Hartnoll, 2005). DalSim
aspektem kritiky je konstatovani, ze do léCebnych zafizeni se dostavaji lidé ze
,»Spicky ledovce™ (Nepustil, 2008). Dochézi tak k opomijeni jedinct z fad skryté
populace nebo rekreaCnich uzivatel, o nichZz neni dostatek potfebnych udaji a
znalosti (naptf. Miovsky, 2001). Tato misty opravnéna kritika vyustila v otevieni
moznosti prispét sociologickym pohledem (s vyuzitim ptfevazné kvalitativnich
metod) na tématiku uzivani a zéavislosti na drogach, a pfispéla tak k naruSeni fady

,»medicinskych mytd* (viz. Nepustil, 2008, 2009).

2.2.  Socialni a existencialni perspektiva

Socialn¢ orientovany piistup v poslednich né¢kolika letech vypracoval
zajimavé koncepty s potencidlem, jez by jednou mohl nahradit, ¢i alesponn vyrovnat
pfevazujici medicinské paradigma v 1€cbé zdvislosti. Zékladnu tvoii vyzkumy
zamé&fené na jedince, ktefi prestali uZivat drogy bez vyuZiti odbornych instituci. Jiz
na pocatku 80. let v zahrani¢i vzbudilo velky zdjem mnozstvi studii o veteranech z
Vietnamu. V téchto studiich byli pfedmétem zajmu ti, ktefi béhem ni uzivali drogy
na bazi opiatu, ale po navratu od jejich uzivani upustili, aniz by vyhledali odbornou
pomoc (Robins, 1993). Dochéazelo ke vzniku dalSich vyzkumil (napf. Biernacki,
1986), k postupnému odklonu od medicinského paradigmatu, k podpotfeni
subjektivity jedince, nebo také k uvedeni terminil ,,natural recovery* ¢i ,,self-change*
(napt. Nepustil, 2009).

V Ceském prostiedi tento piistup zaziva zatim pozvolny vzestup a zda se, ze
na svoji ,,pravou’ chvili stale ¢eka. Nejvice se o to svymi pracemi zasluhuje patrné
Nepustil (2008, 2009, 2011, 2013). Ten se nechal inspirovat vySe zminénymi a
dalSimi studiemi podobného piistupu, a ve svych vyzkumech zaujimé k fenoménu
uzivani drog socialné psychologicky postoj a pfistup socidlniho konstrukcionismu.
Jako prvni za¢al v Ceské republice zkoumat procesy sebe-zmény (,,self-change®),
utvareni jednotlivych strategii pfi tomto procesu a vytvoreni nové identity u byvalych
uzivateli drog. V podobném duchu se ubiraji vyzkumy kontrolovaného uzivani drog,

kde se uvazuje o né€kolika faktorech (farmakologické ucinky, set, setting atp.), které
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ovlivituji miru kontroly uZivatele nad vzorci uzivani drog a jejich nepiiznivymi
dasledky (viz. Moravek, 2007).

Jakysi most mezi socialn¢ orientovanym a existencialnim je mozné spatfit ve
studii, ktera se =zabyvala rozdily v tzkostnosti, mife depresivity, chovani a
V neposledni fad¢ utvarenim ,,smyslu zivota® mezi vézni bez terapeutické intervence
— tzv. ,natural recovery“ (Chen, 2006). Zkouméni vztahu smyslu Zzivota
(smysluplnosti) a inklinace k navykovym latkdim je zminéna jiz Franklem (1994),
ktery upozornoval na frustraci z nenaplnénosti a zazivani tryzné z bezacelnosti zivota
u mladych lidi, u nichz se po uziti drogy mize projevend ,,bohatost* latky (v tomto
ptipad¢ uvadél LSD) stat jistym tnikem a zitim ,,mimo*. Vyjadfovani prazdnoty,
apatie a souvislost mezi nizkou mirou smysluplnosti a feSenim obtiznych udalosti
pomoci drog se jevi jako Casté projevy (viz. Halama, 2007). Z ¢eského prostiedi je
pak zajimavy vyzkum Kavenské (2009), ktera pomoci Logo-testu zjist'ovala, jakou
miru smysluplnosti Zivota prozivaji lidé zavisli na alkoholu a zda dochazi ke
kvantitativnim posuniim miry smysluplnosti béhem tustavni 1é€by. Podobny vyzkum
realizoval také Slaby (2013), ktery ovSem vyuZzival polostrukturovany rozhovor,
dotaznik zavislosti AUDIT a Langleho existencialni Skéaly, ¢imz poskytl $irsi nahled
do subjektivniho pojeti a zachytil tak uvazovani o zavislosti na alkoholu u
jednotlivych respondentt.

Zajimavé je také pojeti ,utrpeni jako faktoru ovliviiujiciho uzivani drog.
Obecné se existencialni pristupy k tomuto fenoménu stavi tak, Zze je tfeba utrpeni
pretvoftit ve vykon, aby mélo néjaky smysl, protoZe bez né¢j vede utrpeni k zoufalstvi
(Frankl, 1994). Ve vztahu k zavislosti na drogach je tedy tfeba, aby toto utrpeni, jeZ
postupné zpusobuji, nékam vedlo, zménilo sméfovani jedince a tim se z né&j nestala
marnotratnost. Na utrpeni se tedy lze divat optikou destruktivni, tj. utrpeni je tu od
toho, aby jedince zni€ilo, nebo optikou pozitivni a uvazit utrpeni jako ptilezitost ke

zméné (viz. Chen, 2010).

3. Vyzkumné otazky a predmét zajmu

e Nakolik je z rozhovoru mozné zkonstruovat proces zmény, piipadé zachytit
podobné znaky?
e Je mozné ve vypravéni zohlednit i pozitivni vystupy po obdobi uzivani

drog jako celku?



e [ze zachytit tendence, které by v budoucnu mohly vést k navraceni se
K uzivani drog, pfipadné naopak povedou k tzv. ,,self-change*?
e Nakolik se v piibéhu da zohlednit subjektivita jedince v jednotlivych fazich

uzivani drogy?

4. Metody sbéru dat

Pfedmétem zkoumani je wvnitini svét jedince, jeho postoje, nazory a
strukturace zkuSenosti vztahujici se k tématice uzivani drog. Dale popsani zptsobu,
jak se od uzivani drog nakonec oprostil. Kvalitativni pfistup v tomto piipadé
uplatituje svoji povahu, umoznuje jit za ,,co“ a ,,kolik”, a postihnout otazky ,,pro¢* a
»jak (Hendl, 2008). Zajem tak smétoval k tomu, jak se jedinec o dané zkuSenosti
vyjadiuje, jak sdm sebe ve vztahu kni zpétn€ hodnoti, za koho se povazuje
v soucasné dob¢ a jak se promitd do budoucnosti. Apel spocival také v tom, aby
sdéleni vychazelo od informatora, tj. z povahy jeho vnitini reality, jde tedy o znacné
individualisticky a ideograficky pojaty vyzkum.

V navaznosti na pfedmét zkouméni se jako nejvice vhodnd metoda jevi
narativni rozhovor. Narativni rozhovor spociva v pfenechani vétSinové inciativy
vypraveci a vyzkumnikova uloha je spiSe ,,udrzovaci® a ,,podnécujici®. Vyslednym
produktem by mél byt rozhovor utvofeny co nejvice autentickym zplisobem, piicemz
dilezité je, jak jedinec vypravéni strukturoval, jaké casti vyzdvihl a které spis$
upozadil, coz v sobé obsahuje dulezit¢ informace o jeho Zivoté a zkuSenostech (viz.
Miovsky, 2006). Podobné Hendl (2008) uvadi, Ze existuje pfedpoklad subjektivné
vyznamnych struktur o udalostech, které se projevi pravé (a moZna i jenom) pfi
volném vypravéni. Narativni rozhovor nasel rovnéz svoji modifikaci Vv tzv.
epizodickém rozhovoru (viz. Hendl, 2008), jehoz smysl spoc¢iva v ptredpokladu, Zze 1)
ze lidé uchovavaji své zkuSenosti v narativni podobé¢ (,,pritb¢h Zivotni udalosti*) a 2)
stejné tak je uchovavaji ve formé sémantickych znalosti (,,abstrahované subjektivni
teorie®). V centru zajmu tak stoji jen ,.Cast” Zivota a ne Zivot jako celek, coz
koresponduje se zaméfenim tohoto vyzkumu, kde na obdobi uzivani drog pohlizim
jako na ,,zivotni axiom®, ktery se ,,prosté udal“ a mym bodem zajmu je jak jedinec
pojima, co v ném dané obdobi zanechalo a co zménilo.

V nékterych pfipadech jsem také vyuzival neformélniho rozhovoru jako
zpusobu dalsiho zjiStovani informaci na zaklad¢ spontanné se vynofujicich témat
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(Hendl, 2008), a to napf. pfi pilotnim rozhovoru (Jonas), kdy jsem mapoval pocatky
rozsahu potenciondlnich témat. Umoznil mi s respondenty navazat blizs$i kontakt,
piib¢h a navazal jsem s nimi debatu i o vécech a tématech, jez s vyzkumnou otadzkou
nesouvisely. V pilotnim rozhovoru jsem tak ucinil na konci sbéru dat, kdy jsem
s JondSem zustal nadéale diskutovat nad neustadle nahravajicim diktafonem. Tento
priabéh rozhovoru jsem zvolil jest¢ v pfipadé Kamily. Ve zbylych dvou piipadech
jsem tuto neformalnost vyuzival pfi pauze na kévu ¢i cigaretu. Behem toho jsem sice
nebyl schopen nd$ rozhovor nahravat, ale po navratu do mistnosti jsem si udé¢lal
nékolik rychlych poznamek a postiehli. Ty mi nakonec dopomohly utvofit
komplexnéjsi obraz o daném ¢loveku.

Béhem rozhovoru jsem se snazil navodit otevienou a piijemnou atmosféru.
Vybér prostiedi, kde se rozhovor uskutecni, jsem nechaval na respondentech a pouze
jsem zohlednoval, aby nas nikdo nerusil a byl dostatek casu. Pokud nepfisli se svym
vlastnim navrhem, vyuzil jsem pracovny Katedry psychologie na Pedagogické
fakulté Karlovy Univerzity. Na pocatku rozhovoru jsem jim ,,laicky* vysvétlil, co po
nich pozaduji, upfesnil jsem jim, jak pfiblizn¢ bude nas rozhovor vypadat (,,opravdu
chci, abys mi jen vypravél®), yjistil jsem se, zda jim je vSe jasné, zda jsou dobie
slySet na audiozaznamu, zeptal jsem se, zda maji néjaké otdzky smérem ke mné,
K mému vyzkumu (atp.). Na pocatku vypravéni jsem vzdy pouzival formulaci ve
znéni: ,,Ja ti predem dekuji, Ze sis na mé nasel cas. Jak uz vis, tak studuji psychologii
a Vrdamci své bakalarské prace zpracovavam téma, kde mé zajimaji lidi, kteri si
prosli drogovou zavislosti. Ja bych po tobé chtél, jestli bys mi tak néjak povypravél o
tomhle zivotnim obdobi a poskytl mi tak takovej pomysinej kli¢ ktvé zivotni

6

zkusenosti“. Po tomto uvedeni se inciativy chopil samotny respondent. Béhem
rozhovoru jsem se snaZil poskytnout opravdu maximalni prostor a pouze dohlizel na
to, abychom se drZeli nastinéného tématu. Po skonceni rozhovoru jsem si udé€lal do
bloku nékolik pozndmek, ihned jsem z diktafonu prekopiroval data do pocitace,

vymazal jeho pamé&t’ a slozku v pocitaci jsem zabezpecil heslem.

5. Vyzkumny soubor

V praci jsou analyzovany tii rozhovory s muzi ve véku 23, 25 a 32 let a jeden

rozhovor szenou ve véku 24 let. Respondenti jsou rizného véku, socialniho
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postaveni, pracovniho 1 zajmového zaméteni. Nejsou si blizci po strance pratelskeé,
ptibuzenské ani geografické (predevsim z hlediska mista narozeni). LiSili se stupném
dosazen¢ho vzdélani, zaméfenim jednotlivych skol a také dobou uzivani drog. Stejné
tak velmi pozitivné hodnotim, Ze se zapojenim do vyzkumu souhlasila i jedna Zena,
¢imz se pestrost vzorku (vzhledem k specificnosti zen-uzivatelek) opét o néco
rozsitila (Vobotil, 2003; Preslovd, Maxova, 2009). Pro potieby této prace bylo
dosazeni této ,rGznosti jednim ze zadmérh, ktery vyplyval ze snahy zabranit
chudému, resp. ,,nepestrému’ vybérovému vzorku (Miovsky, 2006). S tim také
souviselo vyuziti jednotlivych nepravdépodobnostnich metod vybéru vyzkumného
souboru, kdy jsem k ziskavani kontaktti vyuzival pfedev§im metodu sné¢hové koule,
metodu pfilezitostného a tucelového vybéru (Hartnoll, 2003; Miovsky, 2006).
Zaklady K tomu, abych s potencionalnimi respondenty navazal prvni kontakt, byly
tedy primarné stavény na vlastnich socidlnich sitich. K vybéru vhodného ucastnika
jsem vyuzival hrubého kvalifikovaného odhadu, zohlednéni zakladnich kritérii
vyzkumu, ale tfeba také schopnost improvizace (Charvat, 2004; Miovsky, 2006).
O jednotlivych tskalich pfi sbéru dat v rdmei tohoto vyzkumu bylo vice pojednéno
na mezinarodni konferenci zabyvajici se kvalitativnim vyzkumem (Krej¢i, 2013).

Nejvice zohlediiovanym kritériem byl soucasny status jedince, ktery mél
napliiovat, ze jiz drogy aktivné neuziva (,,je ¢isty”) a sam se tak oznacuje, tj. neni ve
fazi ,,pfestavani“. Daéle jsem zohlednoval primarné uzivanou drogu. Nasledujici
selekce spocivala v odmitnuti jedinctd, ktefi uZivali jinou drogu a pervitin jen
prilezitostn€é. Dalsi okolnosti, kterou jsem zohledioval, bylo zastoupeni instituci
V procesu ,,dostavani se* od uZivani drog. Priméarné jsem se zamé&foval na ty jedince,
kteti s uzivanim drog pfestali sami od sebe (Jonas, Kamila), resp. nevyuZili
odborného poradenstvi, terapie, 1é€by Vv komunité (atd.). Karlovi a Jarmilovi se
jistych odbornych intervenci dostalo, avSak zplsob, jakym jim ve svém zivoté
prikladali ulohu, mi pfiSel vhodny k vyuziti jako jistého kontrastu a rozhodl jsem se
jej z tohoto divodu do analyzy zafadit. Celkové jsem ke kritériim vyzkumu zaujal
spiSe ,,sociologicko-existencialni* perspektivu, kdy jsem tendenci oznafovat brani
drog za nemoc (,,zavislost), kterou je tfeba néjak klasifikovat, upozadil. Dulezité
jsem spatioval v tom, Ze se jedinec rozhodl pro zménu a hlavné bylo ochoten se o
tuto zkusenost podélit (Hartnoll, 2003; Nepustil, 2009).

Vsichni osloveni jedinci souhlasili s provedenim rozhovoru, s jeho

nahravanim na diktafon, stejné tak s tim, ze je v pfipadé potieby mohu v budoucnosti
12



kontaktovat. Tento zajem se projevil i zjejich strany, pfedev§im ve vztahu
k vysledkim mého vyzkumu. Byl jsem si védom, Ze vypravéni takto intimniho a
osobniho tématu muze v jedincich vyvolavat nepfijemné reakce (napf. craving).
Samoziejmosti tedy byla nabidka, ze mé v ptipad¢ jakykoliv ,,nepfijemnosti‘ mohou
kdykoliv kontaktovat. VétSinou vSak odmitli s odivodnénim, Ze neni tieba.
Participantim za svoji ucast ve vyzkumu nebyla poskytnuta zadnd financni
kompenzace (az na drobné obcCerstveni). VSechna nize uvedena jména, druhy skol,

praci, piipadné jind oznacCeni a ndzvy jsou pro potfeby vyzkumu zménény.

Tabulka zakladnich udajt o respondentech.

Jméno Vék | Vzdélani Doba uzivani (pfibliZzna) Délka rozhovoru
Jonas 24 let | SS Mirné ptes 1 rok Necel¢ 3h

Karel 23 let | ZS 4 roky 1h

Jarmil | 321let |SS Pes 6 let 2h 30min
Kamila |24 let | VS 4 roky 1h 15min

5.1. Predstaveni Jonase

Jonéasovi v dobé rozhovoru bylo 24 let. Pochazi z mésta, které ma necelych
dvacet tisic obyvatel a v souc¢asné dobé¢ kvuli praci bydli v Praze. Jonasovo dosazené
vzdélani je stfedni s maturitou s tim, Ze néjaky Cas studoval vysokou $kolu. Pervitin
poprvé okusil na ,,sebepoznavacim* vyleté, kdyz mu bylo devatenact let. O pervitin
nejevil zdjem do té doby, nez nastal rozchod s dlouholetou pfitelkyni.

K Jonasovi se mi podafilo dostat prostiednictvim znamého, ktery pracuje
Vv oblasti zdravotnictvi. Po seznameni se a po bliz§im objasnéni, co by naSe setkani
obsahovalo, srozhovorem souhlasil. Rozhovor prob¢hl 28. listopadu 2011
V prostorach jeho bytu. Je prvnim rozhovorem, ktery byl v rdmci tohoto vyzkumu
proveden a trval pfiblizné tfi hodiny. V pribéhu rozhovoru byl velice otevieny,
nezdrihal se sd€lovat své pocity, uvédomeéni 1 soucasné ,,chuté”. Velmi otevienc
promluvil o lhostejnosti viici zalibam, kamaradiim ¢i partnerkdm Vv dobé uzivani
drog. Bylo znat, Ze se na rozhovor pfipravil, mySlenky se zdaly uttidéné, pfesto mé
béhem rozhovoru zaujaly nékteré JonaSovy ,,prefeky” (napi. ,kamarddi mi byli
Soufl*; ,tak si dej, bude$ zase fér; ,,dva dny jsme byli v opiovim ovaru®), béhem

nichz jsem mél pocit, ze se do védomi dere urcitd ,,nevédoma nefalSovanost* sdéleni
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(napt. zadny ,,opar®, ale potadné ,,vyvareni se* v tom, zpoceni se u toho, pocitit na

vlastni kiizi).

5.2. Predstaveni Karla

Karlovi je 23 let, v souc¢asné dob¢ bydli a pracuje v Praze, kde se také narodil.
Jeho dosazené vzdélani je zakladni, stiedni Skolu se mu nepovedlo dokoncit (odesel
béhem tretiho ro¢niku). K prvnimu kontaktu s pervitinem doslo mezi osmnactym a
devatenactym rokem. Pervitin uzival pfiblizn¢ po dobu ¢tyi let. Béhem této doby
udrzoval pomérn¢ intenzivni kamaradsky vztah s vaficem pervitinu a také se jeden
¢as prodejem drog Zivil.

Kontakt na Karla se mi povedlo ziskat skrze prostfednici, kterou jsem potkal
na jedné vystaveé v galerii. Rozhovor probéhl na katedie psychologie dne 4. 4. 2012.
Rozhovor trval necelych 60 minut. Pfiblizné do sedmi minut shrnul veskeré
vypravéni a nasledné mé¢ postavil pied to, abych mu pokladal n&jaké otazky. Snazil
jsem se ho tedy podnécovat k hlubsimu vypravéni, coz se nakonec zdatilo. Pfiblizné
po pulhodiné vypravéni mé pozadal, zda by si mohl dojit na cigaretu. Béhem
rozhovoru byl otevieny, velice stru¢ny, nebal se fikat pravdu, ani se nezdrdhal mluvit
o tématech intimné&j$i povahy. I pfesto mi vSak pftiSel ponckud nesviy, pfislo mi, ze
jeste nedokoncil myslenku a uz ji ,,obhajoval®. Vypravéni mélo jakysi ,,exkurzné-
informacni“ nadech, kdy mi sdé€loval, jak vSechno v drogovém prostiedi funguje, co
se vV tomhle svété déje a Ze ,,to neni tak jak nés ucili“. Moje pocity béhem rozhovoru
byly lehce nevyrovnané. Mél jsem pocit, ze mé neustale pozoruje nebo zkousi, zda
ho vnimam. V pribéhu rozhovoru mi moji domnénku nepfimo potvrdil, kdy mi

sdélil, ze se v lidech snazi Cist.

5.3. Predstaveni Jarmila

Jarmilovi je 32 let, je svobodny a je majitelem pomémé velké firmy. Zije
Vv Praze, ale pochazi z mésta, které ma piiblizné¢ 25 tisic obyvatel. Jeho dosazenym
vzdélanim je stfedni Skola. K pervitinu se poprvé dostal béhem roku 2001, po
navratu ze zahrani¢i. U Jarmila je patrna pomérné dlouha doba rekreacniho uzivani
drogy. M¢l tedy v dobé pied pervitinem jiz zkuSenost s jinymi stimulancii, pfevazné

S extazi.
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Cesta k Jarmilovi vedla pfes n¢kolikero lidi, z nichZ nejstézejnéjsi byla sestra
jedné mé kamaradky, ktera ho oslovila a po jeho souhlasu mi na néj ptedala kontakt.
Po né¢kolika emailech a telefonické domluvé jsme se s Jarmilem sesli 3. 3. 2012 na
katedfe psychologie, kde nasledn¢ probéhl i rozhovor. Ten trval skoro dvé a pul
hodiny, béhem kterych Jarmil prosel celou svou pestrou drogovou minulost.
Jednotlivymi body svého zivota se zabyval opravdu do hloubky, casto vselijak
premital, filozofoval a doplnoval o piiklady dialogi, které vedl s riznymi lidmi, a
celkové v prubéhu vypraveéni napt. délal grimasy, rizné ménil barvu a vysku hlasu.
Rozhovor byl pfiblizné po hodiné pterusen, kdy mn¢ Jarmil pozadal, jestli by si mohl
jit zakoufit a zda bych mu udélal dalsi kdvu. Rozhovor byl veden v piijemné,

oteviené a ,,hloubavé* atmosfére.

5.4. Predstaveni Kamily

Kamile je 24 let, v soucasné dob&é ma pritele a zije ve mésté, které ma kolem
20 tisic obyvatel. V dobé rozhovoru méla ukoncené vysokoskolské studium. Prvni
kontakt s pervitinem uvadi piiblizné, kdyz ji bylo patnact let. Jako jedina
Z vypravéjicich se zmifuje i o tom, Ze pervitin néjaky ¢as uzivala intraven6zné.

Kontaktovani Kamily bylo pomérn¢ zdlouhavé. Jiz pfi mé prvni nabidce se
do rozhovoru pfilis nehrnula. Domluvili jsme se, ze tedy pockame né&jaky Cas a
piedal jsem ji na sebe kontakt. Po Case jsem ji opét potkal a pfipomnél moji nabidku.
Odpovédela, Ze na ni zcela zapomnéla, ale Ze se mi stejné chtéla ozvat, Ze by se
nakonec rada Ucastnila, ale pod n€kolika podminkami. Tyto podminky (napf. u mista
kde se mél provést rozhovor, se musime ndhodou sejit nebo béhem samotného
rozhovoru, tj. zaroven pofizovani audiozdznamu, jsem ji musel oslovovat
vymySlenym jménem) jsem do jedné splnil a rozhovor se nakonec 24. unora
uskutec¢nil. Béhem rozhovoru (pfiblizné¢ hodinu a pil), prevypravéla vSechny
podstatné udalosti v tomto obdobi Zivota, vzpominala, s jakymi lidmi drogy uZivala,
jaké v té dobé meéla kamaradky, atp. V prub&hu rozhovoru jsem nabyval dojmu,
jakoby se mi o nékterych vécech bala vypravét, o tématech, které jsou az pfilis.
Béhem volného rozhovoru jsem ji svoji domnénku vyjadiil a zeptal jsem se, zda je
mutj dojem spravny. Odpovédé€la, Ze ji nic nenapadd, coz jsme oba s upfimnym

usmévem piijali a rozhovor dovedli ke konci.
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6. Pristup k analyze dat

K analyze dat jsem se snazil v co nejvétsi mife pfistupovat idiograficky,
jedinecné, nezaujaté a s citem pro hledani nevyiceného a specifického. Nechal jsem
se vtomto sméru vést ,klasickym* titulem o zakladech kvalitativniho vyzkumu a
zakotvené teorii od Strausse a Corbinové (1999). Tento piistup k datim mi umoznil
nechat vystavat stézejni témata v rozsahlych rozhovorech, postupné si je tfidit, klast
si otazky a byt tim soucasné kriticky ke svym zjisténim. Autofi ve své publikaci
hovoii o nékolika typech kodovani (otevieném, axidlnim a selektivnim) jejichz
principy prace S daty jsem se nechal vést. V této ¢asti jsem Cerpal poznatky 1 Z jinych
metodologickych praci (napf. Miovsky, 2006; Hendl, 2008), kter¢ mi
prostiednictvim autorova vykladu této metody pomohly k vytvoieni komplexné&jsiho
ptistupu K vlastni analyze a pfispély k omezeni ,,metodologické zkostnatélosti
(Straus, Corbinova, 1999).

Proces analyzy ziskanych dat v mém pfipadé¢ zapocal jiz pti tvorbé
transkriptd. Pii jednotlivych ptepisech jsem si postupné zacal vybavovat, Ze jsem
néco podobného jiz prepisoval. Nekdy jsem oteviel ptepis rozhovoru s piedeslym
respondentem a podival jsem se, jakym zplsobem je u néj dané téma zastoupeno.
Také jsem béhem samotného piepisovani na nékolika mistech pouzil mensi ,,Isti®,
kdyZz napt. respondent vedl dlouhy a obsahly monolog, kde uvaZoval a pfemital o
riznych okolnostech (,,skédkal mezi tématy*). Pro budouci piehlednost v rdmci ¢teni
jsem z plynulé feci udélal odstavce v textu, ¢imz jsem, i kdyz podstatné hrubym
zpusobem, kategorizoval.

Po pfepsani a upravé textu pro moznost zapisovani poznamek jsem pieSel
K prvnimu ¢teni. Rozhovory jsem zacal ¢ist bez toho, aniz bych v nich néco hledal.
Snazil jsem se peclivé procitat jednotlivé pasaze a podtrhaval jsem specifické vyrazy
vyznacujici téma, o némZ respondent referoval. Pribézné€ jsem si po okrajich archu
zaznamenaval myslenky a souvislosti, které mé s danym tématem napadaly.
Postupné jsem tak dosahl jistého prohlédnuti do jednotlivych rozhovorti a utvoril
jsem si zakladni tematickou kostru pfib&hu.

V dalsi fazi ¢teni jsem k textu ptistupoval skrze ptiblizné utvorené kategorie
(,,mluveni 0*) a jejich vzdjemné kauzalité, prekryvu nebo také ,,bezvyznamnosti®.
Napi. v ptipad¢ rozhovoru s Jonasem nebo Kamilou byla tato ¢ast analyzy velmi

jednoducha. Rozhovory byly strukturované do navazujicich sekvenci, kdy viceméné
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plynule pfechazely z jednoho tématu k druhému. Oproti tomu u Karla, ktery béhem
protoze jsem musel souvisejici ¢asti rozhovoru dodate¢né prifazovat. Krajni ptipad
pro m¢ predstavovala analyza Jarmilova rozhovoru, ktery uprostied jednoho tématu
zacal mluvit o jiném. V téchto ¢astech mi pomohla jistd ,vizualizace*
prostfednictvim naérti a schémat. Na archy papiru jsem si kreslil jednotlivé
,pohyby* respondentli a zarovein jsem si pti tom kladl otazky. Napft.: zde stal Jonas
na pocatku — nakreslil jsem kolecko s jeho jménem a kolem né&j psal ,,hesla® — ,,byl
zhrzeny laskou®; ,.chtél se trhnout™; ,premyslel”; ,tapal“. Ktomu jsem se
k jednotlivym souvislostem ptal — bezhlavost ho zaroven nékam vedla, kam? Jaké
pfi¢inéni na tom m¢l? Jak se stavél ke starym kamaradim? Jak nahliZel na nové? —to
ho dovadi sem (piekreslil jsem Sipku na druhou stranu papiru) atd. Takovy postup
jsem opakoval, jen jsem tieba zménil grafickou podobu ,,schématu‘ nebo si jiz zacal
uvazovat o podobnostech mezi jednotlivymi nacrty. I pfed zdanlivou naro¢nost se
vsak jednalo o podstatné zptehlednéni, vedouci ptedevsim k ucelenosti jednotlivych
oblasti. Variaci jsem provedl n€kolik, jejichz vysledek prezentuji v koncenych ¢asti
analyzy (viz. dale).

Ukolem posledniho ¢teni bylo stanovit, najit a upfesnit povahu centralni
kategorie (,,linie*). V ramci jejiho urceni jsem si pokladal otazky, co dané kategorie
spojuje? Co je vnich pfitomno? Co ¢ini danou podobu jejich obsahu? K ¢emu
odkazuji? Co je jejich pojidlem? V této Casti analyzy jsem se snazil dosahnout
teoretické saturace, kdy jsem jednotliva zjisténi vztahoval k centralni linii. V jistou
chvili se zdala naplnéna, ale svoji povahou neodpovidala predkladanému konceptu.
Navratil jsem se v této casti k datim, snazil jsem se k jistym c¢astim rozhovoru
pfijmout novy nahled a pokusit se o jejich reinterpretaci. Béhem tohoto procesu jsem
nalezl chybéjici ,dilek analyzy a rozpracovavam jej V kapitole souhrnna
interpretace. Vyslednym produktem bylo sestaveni modelu, jez stavi uvedené

aspekty analyzy do vztahu k interpretaci prostfednictvim centralni kategorie.

6.1. Dil¢i poznamky k analyze rozhovori

e Vramci jednotlivych rozhovorGi jsem se snazil udrZovat dialog mezi
riznymi ¢astmi vypravéni, ve smyslu napi.: Odkazuje tohle tvrzeni na to, co fikal na

zacatku? K jakému posunu zde doslo? Co to znamena ve vztahu k ostatnim ¢astem?
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Tuto dialogickou povahu jsem se nésledné snazil aplikovat mezi rozhovory navzajem
a vypozorovat podobnosti a odli$nosti.

e Faze analyzy, jeji dalsi postupy a moje avahy jsem se v pribéhu ¢asu snazil
konzultovat s dalsimi kolegy a odborniky, coz zahrnovalo napf. i 0Casti na
védeckych konferencich.

e Od pocatecniho mapovani predmétu zkouméni jsem si vedl denik, kam
jsem si zapisoval své uvahy a mySlenky spojené s tématem. Také jsem si
zaznamenaval postichy z Casti analyzy a poznamky z vySe zminénych dialogh
s odborniky.

e [ pfes ¢asovou ndro¢nost jsem se pokusil o opétovnou analyzu rozhovoru,
tzn. opakoval jsem jednotlivé kroky analyzy a nasledné jsem se snazil jednotlivé
vysledky mezi sebou porovnavat. Snazil jsem se vypozorovat a piipadné najit
odpovéd’ na to, proc jsem si diive nevsiml urcité ¢asti nebo pro¢ jsem upiednostioval
jinou.

e A v posledni fad¢ jsem se snazil, aby vSe vychazelo od respondentd, tj. ze
ziskanych dat. Upfednostiioval jsem tak maximalni zachovani autenticity projevu a
osobitého sdéleni. Prezentovani vysledka prokladam piimymi ukazkami z rozhovort
a vyuzivam také tzv. ,in vivo™ kodu (viz. Straus, Corbinova, 1999; Svaricek,

Sed’ova, 2007).

7. Analyza rozhovori jako ,,profilace specifického vyzkumného
vzorku“

Na zakladé¢ kombinace jednotlivych poznatkii jsem dospél ke konstrukci
profilace vyzkumného vzorku. V ramci této profilace se snazim vyuzit prostoru k co
nejsirSimu  zachyceni aspektli analyzy dat. Snazim se postihnout pfimost a tim
urcitou ,,surovost vypravéni respondentti spole¢né v kombinaci s interpretatnim

ramcem, z ¢ehoz nakonec vyplyva urcity scénaf, model a souhrnna interpretace.

7.1. ,,Co se vyskytovalo okolo mé, bylo nedostac¢ujici (nenapliujici)*

Pied pocatkem obdobi uzivani tvrdych drog se ncktefi jedinci mizou zdat
jako obycejni lidé, ktefi studuji, maji vztah, chodi na brigady, maximalné popiji

alkohol nebo kouii marihuanu. To samé plati i pro v tomto vyzkumu predstavené
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respondenty a pfedev$im pak to plati o marihuané. Kazdy s ni mél zkuSenost jeste
ptfed prvnim uZzitim pervitinu a je tak spole¢nou zédkladnou mezi nimi. Krom¢ koufeni
marihuany si pak kazdy zil svlij Zivot, ktery jim jakoby v jistou chvili pfestal stacit —
nedostateéné uspokojoval jejich poptavku. Projev jakéhosi iracionalniho nutkani chtit
poznat a zazit néco vic, a vlastné ani nevédét co. Nejlépe by to asi vystihovala
metafora v podobé¢ clovéka pospichajiciho na metro, ktery ale nevi, jestli ho stihne,
dokonce ani nevi, v jaky ¢as souprava odjizdi, ptesto ho stale neopousti nutkani bézet
v domnéni, Ze se ,,néco* stane a ze to ma ,,smysl*.

Jonas se pred rozhodnutim experimentovat s pervitinem nachazel v situaci po
rozchodu s pritelkyni. Nemél mysSlenky na Skolu ani kamarady, kteti se s jeho
byvalou pfitelkyni stale vidali. Jona§ se oznacuje za toho, ktery jde ,,do vSeho po
hlavé* a spolu s vySe popsanymi udalostmi se rozhodl, Ze se chce ,,troSku odtrhnout®.
Diky pted lety ziskané zkusSenosti (,,ulet, ktery by ani nezminoval®) se Stupanim
pervitinu se dostal do kontaktu s lidmi, se kterymi se domluvil, ze ,,néco podniknou.
JondSovi se tak zacala otevirat zcela nova zkuSenost v podobé novych identit a

moznosti s tim spojenych.

Jonas: ... prosté naprosto bezvadny. Ja jsem se citil jako nejveétsi
frajer na svété uplné, na vsechno jsem mél odpovédi, mozek mi
fungoval na sto procent, pred holkama jsem byl uplnej Stramdk. Driv
jsem byl prosté néjakej prosté stydlin, tak tady to vitbec nebylo, nic
takovyho jsem nepocitoval.

V Karlové ptipad€ byl postoj ke Situpani pervitinu striktné negativni (,,mél
jsem k tomu odpor®). Do doby neZ si poprvé dal pervitin, chodil do $koly, do
posilovny, mél pfitelkyni, a styku s ,,rddoby nejlep§im kamaraddem®, ktery ho tahal
do ,.Spatnych véci® se vyhybal. V tomto pomérné jasném zplisobu Zivota, kdy bylo
vSechno ,,supr pfisla ,,dlouha chvile®, kdy si jakoby z niceho nic Karel pervitin vzal.
Zda se, ze v tu chvili zastal ,,rozum stat”. V Karlové ptipad¢ se vSak spisSe rozebehl a

zacal ,,strasné premyslet* a vSechno se mu zacalo ,,otacet™.

Karel: Tak jsem si to dal no a je pravda, zZe pak se to clovéku vsecko
otoci, jo ... nevim, jestli to je dobry viibec uvadet, ale to co to semnou
udeélalo, tak jako ja jsem se jel sam projet na dlouhej vylet v aute a
strasné jsem premejslel o vSem.
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Prestoze Jarmil védél, co chce v zivoté délat, na jakou stfedni Skolu jit a
oznacuje se v tomto sméru za ,,$tastné dite“, setkdvam se u néj s postojem, kdy ho
drogy a lidé uzivajici drogy ,,pfitahovali“ a byl jimi témét fascinovan. Ponckud
netypicky se poprvé s pervitinem setkal az priblizn¢ dva roky po stfedni skole. Za tu
dobu ji Jarmil stihl Gspésné dokoncit, cestovat a pracovat prevazné v prazskych
barech. Paraleln¢ s tim se vSak pojilo chozeni na party a vikendova konzumace drog,
hlavné pak extaze (kterd mu oteviela brany konzumace drog) ¢i kokainu (,,patfilo to
Kk Zivotnimu stylu ty doby*). U Jarmila shleddvam dlouhou dobu experimentovani a
vikendového uzivani, ale to v§e do doby, nez ho kamarad ze stfedni Skoly postavil
pted pervitin. Pervitin pro né€j zacal piedstavovat nezastupitelnou a ojedinélou drogu,

ktera teprve nastartovala ,,divokou jizdu®.

Jarmil: To bylo fakt sileny jako, protoze to si vydrzel vikend, den, dva
a furt proste du, di, di, jako, jo. To je prosté, to je prosté jako fakt
Sileny. No a ja jsem pak samoziejmé, jsem to zacal sméle brat.

Kamiliny pocatky drogového piibehu jsou spjaty ,,s kluky*. Prvni ji uz
v osmé tiid€ naucil koufit marihuanu. Dalsi ji v rdmci bliz§iho seznameni vzal na byt
za svymi kamarady, ktetfi wvafili pervitin. Popisuje, jak byla postavena pied
rozhodnuti ,,dej si a nevédéla, jak se k nabidce nové zkuSenosti postavit (,,drogy
jsou Spatny, se fikalo, ale nikdo ti nic nevysvétlil®). Diky ponékud nadsazenému
predpokladu (,kdyz rodie nepoznali, ze koufi§ travu, nepoznaji, Ze jsi méla i
pervitin“) se rozhodla, Ze drogu vyzkousi. Zatimco piedesli respondenti mé
seznamovali s pervitinovou hypomanii a suprovosti, Kamila tuto chvili ve vypravéni
nijak neproZivala, piesto se k uzivani pervitinu rozhodla uchylit a to predevsim kviili

stavu uvolnéni, kterému se ji dostavalo.

Kamila: Jsem si Fikala, takovy hezky uvolnéni, tak pardda, Ze jo.
Dobrej stav to byl, tak proc ne.

Jak je vySe ilustrovdno, kazdy si naSel na pervitinu ,,to svoje — Jonase

ree
1

uhranuly ,,nové identity*, Karla ,,otdCejici pfemysleni®, Jarmila ,,nonstop energie* a
Kamilu ,,paradni stav. Evidentné je zde pervitin situovan do pozice nééeho, v ¢em
se participanti nasli a poskytlo jim to néco, ¢eho se jim z riznych divodi nedostalo v
obycejném svété. Zajimavym zpisobem je v rozhovorech zachycena riiznd mira
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vlastni inciativy a ,,chténi“ této zkuSenosti dosahnout, ptipadné ji prohloubit. Mira
této intencionality by mohla byt vyjadiena pomyslnou skélou, kde jeden pdl tvori
striktné stanovena ,,naprosta cilenost“ (Jarmil) a na opa¢né strané je Karlovo
jednohlasé vyjadreni protichiidnych intenci, které ptisobi dojmem, ze piesné nevédeél,

co ho ,,v tom* drzi dal.

Jarmil: ... jak Fikam, tam nebylo néjaky, Ze by mi to nékdo vnutil,
nebo Ze by to byla nahoda, tam to bylo naprosto cileny.

Kamila: No s tim, zZe ja jsem samozrejmé chtéla. Kdybych nechtéla
tak si to nedam.

Jonas: No spis jsem tomu trosku pomoh, trosku jsem to vyhledal. Uz
Jjsem tusil, spis jsem vedel ...

Karel: Ja jsem ji [ptitelkyni] mél hodné rad a dost mi na tom
zalezelo-tak jsem zacal travit cas s téma jinejma lidma.

U respondenti zacalo postupné dochazet k opousténi dosavadniho
(zab&hnutého) zptisobu ziti a pieorientovali se na svét drogovy, vice iracionalni,
S jinym zpusobem komunikace, hodnot a vztahd. V jistém ohledu mizZe byt jedno,
nakolik jim droga byla ,,podstrc¢ena* a nakolik do ni ,,8li po hlavé®. Pointou, ke které
mé to piivadi je, Ze nevyraznost okoli byla najednou pteruSena aktivitou bujici
substanci, kterd paralelné se svymi UCinky zprostfedkovala nové zazitky a jiny
pohled na sebe i své okoli. Zafala zde byt mazana rGznorodost, bylo jedno, co
vSechno méli za sebou, co (ne)dokazali, co (ne)délali, co se (ne)stalo. Dulezitost, zda

se, tkvéla v tom, co je v této zkuSenosti ceka.

7.2. ,Deformuje té to, ale zaroven i formuje*

U jedinct uzivajici drogy je vidét postupny propad jejich osoby po strance
psychické, fyzické, socidlni (atd.) a dochdzi k ustupu dosavadnich osobnostnich
projevu. Tato faze je v jednotlivych rozhovorech respondenty popsana uvadénim
prikladii, kdy vid€li ostatni uZivatele, jak se ni¢i a jaké nasledky na nich drogy
zanechaly, az k popsani destruktivnich projevii drogy na sobé samotnych. Presto
spatfuji jistou obezietnost a tendenci k uchranéni se pied celkovym obklopenim a

pfijetim drogové identity. Abych byl vice konkrétni, ve vypraveni spatiuji tendenci
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dvojiho zaméfeni, které funguje na protichidném principu: 1) K uchovani svoji
subjektivity a ne plnému oddani se droze a zaroven 2) ke snaze co nejvice se drogou
nechat tahnout a smykat. Spojenim se nam dostava zmét pro a proti, kdy se v jednu
chvili zda, ze vSe spélo k nejhor§imu a chvili zase, ze vSe bylo v ramci mezi. Kdyz
jsem se ptal, zda by mi popsali, co vSechno se s nimi na pervitinu délo (napt.: jak by
mi popsali pervitinové tahy), dostalo se mi az piekvapivé nezazivnych odpovédi. Ty
obsahovaly vesm¢s podobny rutinni vzorec — sehnat, dat si, néco délat, zvladnout
dojezd. Na druhou stranu se nejednalo pouze o ,,odosobnéni* a ,,samopohyb drogy*,

ale také vymezeni prostoru, ve kterém se hodlali pohybovat.

7.2.1. ,,Ja jsem nechtél ulitnout*

V rozhovorech je vénovan urcity prostor tomu, co respondenti délali, aby se
pfi uzivani drog nedostali az ,,ptespfili§ daleko®. Vyty¢ili si tedy jisté hranice, které
se rozhodli dodrzet, pravdépodobné v domnéni, Zze jim pfinesou jistou ochranu a

vvvvvv

uzivani drog a toho co pro to (ne)chtéli obétovat.

Jonas: [jiz pfi nasem zcela prvnim setkani mi sdélil, Ze drogy bud’
Snupal, nebo koufil] To jsem jako nic neprodal, ani rodice jsem
neokrad nic...Rikal jsem si, Ze snad jesté néjakou Cest jesté mam nebo
néjakej charakter alespon.

Karel: Ja jsem si v zivoté nepich. Nikdy bych to neudélal, ale snupal
jsem to jo.

Jarmil: ... samoziejmé jsem to zacal sméle brat, nastésti jenom
saupat. To jako mam v hlavé aspon, tak trochu Ze | My jsme to, jak
Fikam, Snupali. To jako ne-nepichali.

Kamila: ale ja jsem teda fakt do toho nosu, to ja jsem nechtéla
ulitnout na jehly — to ne. Jsem rekla fakt ne.

Pfes pomérné pevné stanoveny zpusob uzivani (,,jen nosem, nepichat si®) se
ve vypraveni vyskytly momenty, kde bylo k piekroceni hranice blizko, nebo k nému

nakonec doslo. Tyto momenty jsou konfronta¢né-sebereflexivni povahy, napf. u

22



Kamily, ktera v dob¢ ,,kdy to bylo hodné* né&jaky ¢as uzivala pervitin intravenozné,
ale fekla si, Ze za to ji to nestoji.

Nebo u Jonase, ktery mi piece jen nakonec sd¢lil, Ze jednou v baru okradl
opilého ¢lovéka, coz v ném nakonec probudilo hlas svédomi (,,jsem byl jak néjaka
¢orka®).

V Karlové¢ ptipadé se jednalo o chvili, kdy se zivil prodejem drog a mél jasné
stanovené, Ze je nebude prodavat ,starSim fetakiim®, ze kterych meél respekt a
spatioval v nich riziko (,,chtéli to, co jsem m¢l®).

U Jarmila se paradoxné setkavam s kompletnim odmitnutim nalepky ,,fetak®.
Pii otdzce na vztah zavislosti k svoji osobé reagoval odméfenym zplsobem ve
smyslu, Ze se za zavislého nikdy nepovazoval a s timto oznacenim se neidentifikoval
(,,as1 jsem se piiblizil).

Ptivadi me to k dalSimu dulezitému aspektu pfi tvorbé hranic. Aspektu, jehoz
smysl spoc¢iva v jakési osobnostni (niterné) distanci od tézkych uzivateli drog, s niz
jsem se na riznych mistech v rozhovoru setkal. Fakticky se zde jedna o podobu
(sebe)obrazu (,.trosky®), ktery oproti jinym (napf.: ,frajer”) zlstal nenaplnén a

nedoved| tak respondenty k celkovému existenénimu propadu.

Jonas: To je pak az ta druha cast lidi. Jedni jsou rozumni, ktery ty
drogy berou a druhy jsou naprosty fetaci no.

Karel: ... protoze ty lidi co jsou uz v tom dyl, tak jsou vétsinou Spatny.

Jarmil: ... to vidis na ulici, nékde u toho Muzea nebo na tom Pavldku,
Ze jo, kdy ty lidi uz asi nemaj ani moc cesty zpatky.

Kamila: ... ten clovek, co si stiili denne, nékolik let, tak uz je docela
vymletej.

Ve vySe zminéném je zachyceno piesvédceni o tom, ze takhle hluboce
proniknout do zkuSenosti s pervitinem nechtéji, tzn. i1 piesto, ze se ve spolecnosti
,Spatnych® uzivatelii vyskytovali a byli v uzkém® kontaktu, drzeli si od nich ur&itou
miru odstupu. Konfrontace s takovymi jedinci mohla byt povaZovana za ,,néco

Spatného a nepfitazlivého®, a slouzit jako varovné zdvizeny prst. Ze zcela opa¢ného

! Napt. i v tak uzkém, jako v Karlové piipadg, kdy po vétsinu asu drogového obdobi travil na byts
S homosexualnim vaficem pervitinu.
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uhlu pohledu se ale zaroven vymezovali vi¢i vétSinové spolecnosti, vuci
kamaradiim, roding, resp. vSem, ktefi drogy neuzivaji. Zda se tedy, ze v rdmci svoji
»sebe-determinace® uvizli nékde uprostied (,,na puli cesty*), jako ti co oproti vétsSiné
pervitin uzivaji, ale na druhou stranu k nému nepfistupuji zcela totozné jako
nregulérni fet'aci®. Také se zda, ze princip této determinace (,,nékde mezi) je pro

jedince v urcité mife stale aktualni.
7.2.2. ,Zlidi se stavaj fakt debilové*

Pfes vyse popsané hranice a rozumny piistup je z rozhovort s respondenty
patrna inklinace k,niceni se“. Destruktivnich aspekti pervitinu, piipadné
v kombinaci s dalsimi latkami vyuzivali v nejvic mozném rozsahu a snaha ,,mit stav*
zde zna¢né vystupuje do popiedi. Ve chvilich nejintenzivnéjs$iho uzivani tato snaha
patrné hrala podstatnou roli a ,,tazeni drogou pro né predstavoval dualezity prvek
»hikam nesméfovani“. Nachazeli se v situaci, kdy droga byla jejich sttedobodem
déni, od n¢hoz se odvijelo jejich dalsi fungovani. Zda se, Ze v t&€ dobé respondenti
dospéli k ur¢itému zivotnimu fadu (,,nalajnovany zivot®), fungujiciho na nijak
slozitych a naro¢nych standardech. S tim se rovnéz pojila tendence ztratit se nejen
,»Z dosahu® okolniho svéta, ale 1 ,,v prosttedi drog. Usuzuji na to napf. z riznych
¢asti rozhovort, kde popisuji své excesy, nebo pouziji-li Jarmilovo vkusné oznaceni
,,numera“z.

Na vypravéni téchto kratkych piibhi nahlizim jako na odleh&eny® zpiisob
jak demonstrovat dopady uzivani drog. V rozhovorech se mi ho dostalo jako
pfevypravéni své vlastni zkuSenosti (napf.: koufeni opia a nasledné ,,fascinacni
zaseknuti“ ve vytahu), nebo z pozice svédka toho, co se stalo jinym (napf.: holce
»ruplo® a §la na kfizovatku fidit provoz). Kratké piibéhy na mé pusobily jednak
1) konfronta¢nim dojmem — ¢lovék pod vlivem drogy vstupuje do spolecnosti
stanovenych pravidel a nestaci se divit. Ve spoleenském kontextu situace nevidané
a nenormalni oproti kontextu drogovému, kde je situace povazovana za vSedni a

uctyhodnou. A jednak jako 2) zpisob, jak prezentovat to, Ze do uzivani drog §li

2 Vyraz oznaujici situaci, kdy &lovék po vlivem drog udélal n&jaky prasvih — lidové feceno, kdyz
néco zkonil.
® PHi vypravéni jsem si v8iml, Ze je vé&tsinou podavaji jakymsi fantasknim ténem hlasu.
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opravdu a poctivé. Nezlstali u jakéhosi snéni, ale chtéli ten ,,drogovy mazec*
opravdu prozit a nic pti tom nezanedbat.

Oproti tomu se v méné tismévném ténu nesou vypraveéni situaci reflektujicich
,blazinec v hlaveé®, kdy §li nékdy az s prekvapujici mirou védomi naproti dnu (,,z lidi

se po tom stavaj fakt debilové®).

Jonas: Protoze bejt zmatlanej, zhulenej, sjetej, tak je to prosté
naprosta pecka. Do toho obcas néco prosté pijete a vzhledem k tomu,
Ze se cejtite jako tanker, vejde se toho do vas hrozné moc. Neopije vais
to moc, dela vam to dobre, tak prosté — jste prosté takovej obrovkej
pytel sracek prosté huleni tyveé, drog, alkoholu.

Karel: ... druhej den se stalo to samy [hadka s vaficem], v podstate,
jo. Da se to Fict, Ze to bylo opravdu jako splachovaci jsem tam byli
oba, jak blbci nékdy.

Jarmil: ... ja o tom mluvim z toho titulu, ze lidi vymejslej riizny véci
prosté po cem se, po Cem se prosté sjet a rikam co tenkrat jakoby tady
bylo, tak asi, asi mi proslo pod rucickama, noo.

Kamila: ... vzdycky kdyz jsem byla s nima, tak jsem se vidycky
prepdlila, protoze toho bylo moc | prosté si toho vemes vic, nez
uneses.

Patrné v tom tkvi ,,smysl* vypravéni a ukazani téchto situaci — nehledat zadné
slozitosti, nic nefesit a ,,byt easy*. Jak se tika, v jednoduchosti je sila, a to pervitin
svymi charakteristikami spliiuje (,,za malo penéz, hodné¢ muziky*). Na tom, Ze
nabrali smér doll, si jedinci nesou sviij podil a prostfednictvim drogy vznika
kooperace, kterou je mozné oznacit jako ,,nikam nesmérujici® (,,bylo mi to fuk®). Ta
svoji povahou nékoho semele dfiv, nékoho pozdéji, nékoho méné nebo vice. Pervitin
je jednoduché droga s jasnym vzorcem fungovani — ,,das si a jedeS§ na sto procent®.
Tato jasnost byla pro respondenty okouzlujici a zaroveinn nebezpecnd, tolik chténa a

soucasné vyvolavajici obavy a nakonec také deformujici, stejné tak jako formujici.

7.3. ,,Tohle asi nebude ta spravna cesta“

Pro obdobi uzivani drog se jako jedno z vhodnych oznaceni da uzit ,,chaos®.

| ptes tuto okolnost se v ném respondenti dobie zorientovali a néjaky ¢as fungovali,
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tzn., ze ptes stagnacni povahu drog se v riizné mife aktivné podileli na jeho podobé.
Projevovalo se to napf. tim, ze poznavali nové lidi (,,nasla jsem si kamaradky®),
situace (,,party), mista (,,vyletovani‘) nebo i své, do té¢ doby skryté dovednosti (to
plati pfedevSim u Karla, ktery zacal zpivat). Toto poznavani nasledn¢ vztahovali ke
své osobg, tj. skrze pohyb v tomto typu kultury poznat sebe a néco o sob¢ zjistit.
Od chaosu se tedy dostavame spise K néfemu, co by bylo vhodné oznalit za
,hledani. Hledani (na rozdil od chaosu) v sob¢ mize obsahovat naznaky tadu, resp.
jistého zaméfeni na cil. Z pohledu participanti je vysledna podoba cile dvojiho druhu
- bud’ se ¢lovek ztrati, utopi se v hledani (,,vymletej fet'ak*), nebo dojde K jistému
druhu uvédomeéni. Prostfednictvim tohoto tihlu pohledu se da usuzovat na to, ze u
danych respondentli nedoslo k uplnému naplnéni obrazu ,trosky* tj. neztratili se, ale
misto toho se zacali vydavat k opacnému polu — ,,poznali, narazili a pochopili, o co

tu jde*.

Jonas: ... litoval jsem se, Fikal jsem si, nikdo mé nechape, prosté ja
beru drogy — nékdo mé musi litovat...a ted jsem si uvédomil, zZe si to
v§echno delam sam, Ze jsem si takhle sam sral na hlavu.

Karel: Pak jsem teda si samoziejme casem néjak uvédomil, Ze to asi
nebude nejlepsi cesta, Ze tudy jako ne | Ten fet bych k tomu opravdu
nepotreboval. Viastné jsem zjistil, Ze jsem délal néco co je celkem
navic, ze to je opravdu da se Fict zbytecnost.

Jarmil: ... jsem se tomu snazil prijit na kloub. Furt si ten Zivot jako
vychutnavat v nejvétsi mozny mire. Dneska uz na to seru,
S odpustenim, Ze prosté to beru tak, Ze to co se mé dotyka je takhle
uplné v krouzku kolem mé a snazim se prosté jakoby makat na tom
abych mél néjakej 7ad a rezim uplné obycejnyho, podélanyho proste,
prumérnyho clovéka.

Kamila: ... viastné byla maturita a to pro mé bylo takovy jako, Ze
Jjsem si vekla, Ze teda jsem ji zvladla, tak, Ze teda jeste asi néco mam
dokdzat, jako Ze jesté mdam na néco...neskoncit tamhle nékde pod
mostem.

Postupem casu respondenti dochdzi k procesu ,,uvédoméni®, spolecné
S nabyvajicim pfesvédcenim, Ze takhle skoncit nechtéji, Ze tohle neni ta cesta, kterou

chtéji jit. Tuto dobu popisuji jako chvili, kdy zacali premyslet, co by chtéli od zivota
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a co by v ném chtéli dokazat. Zjistili, ze ,,stfizlivej zivot™ nemusi byt zas tak Spatny a
metaforicky (nebo doslovné?) feCeno, zacali se zvelké party vracet zpét k
,hormalu“. Otazkami pro n¢ ale bylo: Jak na to? Jak to dokazat? Co je pro to tieba?
Da se to né¢jak zvladnout?

V rozhovorech jsou ¢asto vypraveény situace rizného zanru. Tento repertodr je
roz$ifen o ty, které by se s pfihlédnutim k soucasnému ptisobeni a statusu daly nazvat
jsou to chvile, ve kterych je popsano, jak se z fungovéani na drogach snazili dostat
ven, jak opoustéli znamé z fad uzivatell a jak (misty) zevrubné ,,lezli nahoru®.

Jonasovou vyraznou nadéji bylo obdobi navratu jeho byvalé pfitelkyné ze
zahrani¢i, ktera mu chtéla pomoci (,,bylo ji to vidét na ocich®). U byvalé ptitelkyné
se s chténim ,,pomoc JonaSovi* zaroven pojilo i ,,mit vztah®. V&édél vsak, ze ji takovy
zavazek poskytnout nemuze, ze potiebuje ,,jen” pomoc, ale skrze vidinu ,,zbaveni se

zavislosti o svych citech zalhal.

Jonas: ... takzZe nalhal jsem ji néjaky véci jako, Ze s ni klidné budu ...a
jenomze jsem vedeél, ze kdyz ona mi da ldasku tak Ze se ja alespon
trosku zbavim té drogové zavislosti

Jonasovi se po ,terapii laskou* povedlo snizit mnozstvi a frekvenci uzivani
pervitinu, coz ,,.byla vyhra“. Potfeboval vSak dal§i zménu, ,,vypadnout” z rodného
mésta, kde o ném vSichni védéli, Ze bere drogy a spolu s tim si chtél uvédomit
moznost byti a diilezitost zivota. Odjel do Prahy, kde si naSel préaci asistenta
V nemocni¢nim prostiedi. Paralelné s tim se vSak pojil novy ,,prazsky* zplisob Zivota,
poznani novych lidi a opétovné experimentovani s drogami (,,dopliiovani
zkuSenosti*). Tato ¢ast JonaSova prestdvani byla zavrSena propusténim z prace za

uzivani drog a hrubé chovani na pracovisti.

Jonas: Meé po trech mésicich za mé hrubé chovani vyhodili...no abych
byl uprimnej, tak ja nebyl zrovna nejhodnéjsi, uz pred tim jsem mel
dvé dutky za uzivani drog v prdci a tak.

Za to, ze se vyvoj drogového byti dal do pohybu u Karla, mtze situace, kdy
ho pod vlivem drog a alkoholu zadrZela policejni hlidka. Nésledkem feSeni této

situace se Karliv otec dozveédé€l, ze uziva drogy. Zacal s otcem chodit k terapeutiim,
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coz melo vliv Spise na vztah ,,Karel a otec” nez ,,Karel a drogy*. Karel mél v sob¢
pottebu sdélit otci véci, které on ,,nevidi®, jak to dneska chodi, ze se na skolach koufti
marihuana atp. Setkal se vSak s nepochopenim (,,pro¢ musiS byt mezi nima?*).
Nepochopeni z otcovy Strany se vystupiiovalo ve chvili, kdy otevien¢ promluvil 0

svém pomérn¢ intimnim vztahu S varicem.

Karel: Jd jsem mu to rek jak to bylo, ze jsem chodil k varici a Ze jsem
si tam zpival a on, on z toho vyvodil, Ze se necham za to pichat do
zadku, coz mé teda strasné se mé to dotklo, jo, urazilo mé to a zjistil
jsem tim, Ze prosté vsecko je to na mne, jo. Nikdo jinej mi s tim
nepomiize, kdyz ani nevi, o co vlastné jde, jo.

Po tomto nepochopeni Karel pfisel na to, ze ma kolem sebe lidi, kteti mu
pomizou, z¢ ma muziku, ktera ho bavi a ze uzivani pervitinu uz nema zapotiebi.
Sam za zlom povazuje chvili, kdy zacal pracovat v supermarketu. Piesto, Ze ho
Stvalo, ze d¢€la ,,vocase®, rozhodl se nadale setrvat a hlavné nepiestal uvazovat nad

tim, ¢eho a jak chce v zivoté dosdhnout.

Karel: ... délat nékde vocase to sem nikdy nechtel, ale nechtél jsem
odejit s tim, Ze prosté nebudu deélat vocase a nebudu radsi delat viibec,
to zas, to bych nebyl ja.

Jarmil v pribéhu rozhovoru ptiznava, ze ptiblizné po dvou letech mél z
uzivani pervitinu ,,dost stazenou prdel“ a to predevS§im ve chvili ,prvniho
probuzeni®, kdy malem nepfeZil nabourani autem do domu, coz mu v jeho Zivoté
dalo prvotni impulz k zamysleni (,,kdmo, asi fakt zpomal®). Jarmil na m¢ pusobil
jako €lovek, ktery umi mluvit s lidmi, pfemyslet nad souvislostmi a velmi rozvinuté
filozofovat nad tim, co bylo a mohlo byt. Piesto v§ak drogou kariéru ,,valil a mydlil®,
jak to jen bylo mozné. Svétlou chvilkou proto bylo, kdyz se rozhodl pfestéhovat,
nezvedat telefony, zacit béhat, chodit na vysokou $kolu a zcela tak za timto obdobim

,,zabouchnout dvere®.

Jarmil: A na chvilku jsem se z toho jakoby dostal, ze jsem vedl takovej
opravdu ukdzkovej Zivot. Lidi ze mé méli radost. Ktomu jenom
podotykam, takova odvéka pravda, Ze to bylo dost pres zuby...
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Stésti v nestésti m&l nakonec Jarmil az v psychiatrickych hospitalizacich.
Prvni z nich méla spojitost s ,,dostihnutim* nasledkd spojenych s uzivanim drog, kdy
se Jarmilovi v dob¢é ukazkového zivota ,,probudila“ schizofrenie®. Tuto zkugenost
hodnoti jako ,hluboky reset” ve svém zivoté. VSe se mu otocilo vzhiru nohama a
zatekl se, ze uz nikdy nic podobného nechce zazit (,,surovej blazinec™). Nabyté
odhodlani mu nevydrzelo na dlouho, a tak se kapitola uzivani drog ve své podstaté
zopakovala. Tyto psychiatrické hospitalizace i pies jejich nezavidénihodnost nakonec
prezentuje jako néco potifebného, na co spoléhal, a hlavné ptfedpokladal, ze ho

vzdycky zastavi (,,zachranna brzda®).

Jarmil: Ale myslim, Ze tohleto mi svym zpisobem, to byla takova
dycky ta zachranna brzda, ze jsem to jakoby valil, valil a pak jsem se
dostal do bodu, ze se to prosté urvalo, posralo a ja jsem byl nucenej,
protoze jsem tam byl prosté privazanej. Vymejvali mi ten mozek...ze
Vopravdu prosté me, vyresetovali.

Podobné jako v ptibéhu Karla, i u Kamily se jeji drogova epizoda vaze
k n¢kolika blizkym kamaradiim, zcela vyrazné pak k jednomu vafici. Za dulezitou a
stézejni chvili zde povazuje, kdyz vafice na nékolik let zavieli do vézeni. Kamile tim
Z dosahu odebrali jak pfimy pfisun drogy, tak i zna¢né silnou ,,figuru“ v jejim zivoté

a nastala otazka ,,co ted’?*.

Kamila: jooo! Viastné, taky co bylo dilezity. Oni zavreli toho varice,
toho myho kamardda, noo. Toho zavreli, dostal ¢tyri roky | tak to uz
bylo prvni jako ,,co ted?‘ protoze jsem znala, nebo bavila jsem se
prevadzné jen s Nima, s tou Lidou.

Kamila se v této ¢asti vypravéni sice stavi do pozice postupné ,,vypadavajici
z drogové subkultury, ale zaroven 1 ,,zapadajici® mezi nové lidi, které poznala. Témi
nejdulezitéjsimi byly nové kamaradky, které drogy nikdy nebraly, ale ,,nebaly se*
vzit ji mezi sebe (,,nefekly, ty jsi hnusna fetacka®). Kamile tim zprosttedkovaly
jakousi ,,zhmotnénou* piedstavu, ze se da bavit i bez pervitinu (,,uz jsem ty drogy

nepotiebovala®). To se Kamile zalibilo, chtéla se s nimi vice bavit, poznat je, a

* Dle mé uvahy mize byt kone¢na diagnéza schizofrenie ponékud mylna a jednalo se spise o toxickou
psychozu.
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jelikoz ji nepfiSlo spravné chodit mezi né¢ pod vlivem pervitinu, zacala postupem

¢asu omezovat své nahodné drogové ,,ulety*, a tim i zndmosti s dal§imi uzivateli.

Kamila: Ja jsem si nedokdzala prestavit jako neddt si a nékam jit, to
ne. Jako kdyz jsem to vidéla na nich, tak jsem si rikala, Ze na tom néco
bude, Ze treba to neni zas tak Spatny bejt stiizlivej.

V kone¢né sumarizaci se na zlomové situace snazim nahlizet z n€kolika uhlt.
Jednak jako na néco odkazujici k tomu, kde ¢loveék narazil, a to ho ptivedlo alespon
k ¢asteénému piehodnoceni stavajici situace (,,zlomil se*). Dale jako ,,rozcestnik®,
kdy se od néjaké chvile jejich cesta zacala ubirat jinym (novym) smérem a zacali se o
ni zajimat. To je dobfe ilustrovano v mistech vypravéni, kde napt. pfes obCasné
Hulety” v dobé ,snazeni“ je jejich postoj k droze daleko vice jednoznacny a
upevnény. V posledni fad¢ také jako na projev vlastni inciativy a postupného syceni
vlastni subjektivity, kterd do té doby byla spiSe v ustrani. V tomto ,,znovunabyvani‘
jsou zachyceny pocatky usili nalézt ,,to svoje* a diferencovat se oproti piedeslé
»drogové rovnosti“. Komplexné se tedy jedna o ,,bod obratu, kde at’ diky vnitinim,
vné&j$im Cinitelim, nebo jejich vzajemné interakci dochazi k posunu chovani od ,,mit
stav‘ k ,,mit snahu*.

Vyplyvajici uvédoméni je pak navazano (nebo je alespon patrna zaméfenost)
na n&jakou akci. U znagné vétsiny uZivateli drog® jsem mél moZnost setkat se pouze
s fazi ,,feci. Od €ind ale bylo opusténo a tak slova zistala bez znatelné odezvy ve
vnéjSim svété. U uvedenych respondentl spatiuji o néco vic, pfedevSim pak drive
nezustat ,,jen u feci®, ale prejit k ¢inim. V duchu analyzy téchto dat jsem se snazil na
podobném principu zevrubnosti a zaroven imyslnosti vyuZzivat ilustrace, ve kterych
se respondenti snaZzili se sebou néco délat, 1 kdyz ne zcela uspésn€. Domnivam se, Ze
zmapovani tohoto ,heroického pferodu“ by sama o sobé méla byt vénovana
pozornost, piedev§im pak z ditvodu poskytnuti odpovédi na otazky: Pro€ se to udalo
zrovna takhle a jak to, Ze neskoncili jako ostatni? (viz. souhrnnd interpretace). Stejné
tomu je pak v ptipad¢ vyusténi celého déni, kde fokus dopada predevsim na casti

objasnujici kroky k nalezeni normalnosti, odhodlanosti a pravosti.

> A nemusime zde ziistavat pouze u skupiny uZivateli drog, ale porozhlédnout se po podobnych
piikladech ve vétSinové spolecnosti, ve svém okoli nebo i u sebe samotnych.
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7.4. ,To je ono, najit si to svoje“

Jak bylo ¢aste¢né nastinéno v predeslém textu, v tomto bodu analyzy se
pokusim zaméfit na ,,vysledek* celého procesu (,,tahu“) drogou a okolnosti s nim
spojenych. Jednd se o tu cast, ve které respondenti vypravi o ziskdvani zajmu
spoc¢ivajiciho mimo ramec drog. S tim se mimo jiné poji také obnoveni rodinnych
vazeb (,,s rodicema jsem byl zase v pohodé*), kamaradskych vztahii (,,nasla jsem si
novy kamaradky*), opétovné nabyti zajmu o své konicky (,,vratil jsem se k filmim*)
atp. Daleko vice se zde ale snazim zaméfit a nalézat to, ceho se uchytili, resp. jak si

,,nasli to svoje* a jaky vyznam to pro n¢ samotné nese.

Jonas se nachazel ve chvili ,,zatézkavaci zkousky*, kdy se po netspésném
pracovnim uplatnéni v nemocnici vraci zpatky do rizikového prostfedi. Mohlo se
zdat, Ze tento pokus skon¢i netspé$né a jak pfiznava, sam se obaval, aby do toho
zase ,,nespadnul®. Byl v pozici, kdy potfeboval ,,vzpruzit“, a jeho ,.hnaci* povaha zde
sehrala dtlezitou roli, resp. intenzita (,,extrémnost®) c¢innosti a princip ,.kdyz

nezabralo tohle nemocniéni odd¢leni, tfteba zabere neurologie®.

Jonas: ... jsem potieboval néjak vzpruzit. A strejda jak mé videl,
poslouchal, tak nebylo nic vhodnéjsiho nez, zZe mé dal na neurologii,
kam jsem nastoupil v kvétnu. Tam jsem vydrzel cely rok a trictvrte. A
béhem prvnich dvou mésicii jsem o drogy ztratil uplné zdjem.

Karel byl pohanén myslenkou, Ze cely zivot na sobé musi n¢jak pracovat, a Ze
v obdobi kdy bral pervitin, vlastné nikam nesmétfoval. Zacali mu byt sympaticti lidé,
ktefi né¢eho dosahli (napft. jeho déda) a s touto vizi (,,néco dokdzat®“, , néjak na sobé

pracovat®) se rozhodl ,,sebrat“ a jit pracovat do dilny svého otce.

Karel: V tu dobu, kdyz jsem jako z nejhorsiho se dostaval, tak jsem si
Fekl: ,, hele musis se sebrat, jit do ty firmy toho taty* | jesté teda, ne
Jjen pujdu zkusit, tak si to pujdu zkusit, jestli zvladnu se to naucit. A
V ty dilné se naucit vSechno co je potreba abych z ni pak mohl odejit a
kontrolovat ty lidi tam.

Jarmil jako nejstar§i z vyzkumného vzorku se zacal po nckolika relapsech,

pobytech na psychiatrickych Iécebnach a zaplaceni dluhti opét dostavat na vrchol. Ze
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vSech predeslych udalosti a peripetii se stalo néco, co ho donutilo nékam ,,se
posouvat®, néco délat, a nakonec dosel k razantnimu rozhodnuti — zalozil si vlastni

firmu (,,nese to moji stopu‘) a zacal podnikat v technologickém odvétvi.

Jarmil: Ja jsem jesté pro ten ndpad jesté jako zblbnul dalsi lidi, tak
mi to dost zasdahlo v tom, ve slova smyslu, zZe jsem najednou zjistil, ze
Jjsou za mnou néjaky lidi, ktery tomu tieba jakoby prosteé veérej... néco
bych to prirovnal k tomu, kdyz se z tebe prosté stane tatka.

Kamilina zainteresovanost (,,éeho se chytit“) byla pro zménu spjata se
studiem oboru socialniho a humanistického zaméfeni. V ném spatfila Sanci, jak se
»zbavit® drog, kompletné zménila prostfedi, lidi kolem sebe a nakonec v kruhu

blizkych zbyly jen ty kamaradky, které ji podporovaly a véfily.

Kamila: Jad jsem pak vlastné délala ty prijmacky, do Prahy na tu
vejSku, nebo vyssi a tam prosté jsem se nevim jak, prosté jsem se tam
dostala, pres ty vsechny drogy a priisery... No, tak jsem sla do Prahy,
studovat... No, pak vlastné to [uzivani pervitinu] vymizelo upiné, tak,
Ze jsem Se bavila jenom s téma holkama.

Zatimco v predeslych ¢astech analyzy se respondenti mohli zdat jako tapajici,
hledajici a zevrubni ve svém pocinani, v této ¢asti jsou daleko ztetelnéjsi, skoro se az
vkrada oznaceni jako ,,vyspélejsi® a ,,rozumnéjsi. Sli si za tim, co si stanovili, co je
oslovilo, co se d4 oznacit za jejich pocin. Droga piestala byt sttedobodem dennich
¢innosti, pozornost zacali smétovat vice k sobé samym a myslenkam, Ze ta droga je
asi opravdu jen néco na vic. Aby k tomuto posunu doslo, bylo zapotiebi néjaké
intrapsychické, témét hlubinné premény, tykajici se intencionality, chovani a

uvazovani (,,zacit fakt chtit®).

Jonas: To mi postupné vyplyvalo no a clovék ...asi kazdej by k tomu
meél dojit, pokud neni uplné blbej. Prosté takhle to nejde dal.

Karel: Jestli bylo potieba néjaky, néjaky, néjaka odvykaci kura —
vitbec ne, vitbec jsem nebyl nikde. Nikde zavienej — védel jsem, Ze to
nepotiebuju, jako Cclovek si dat nemusi, kdyz nechce, jo...Ale
samozrejmé nesmi ten clovék v tom chtit ziistat, no...pak je to, pak je
to naporad takovej kolotoc.
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Jarmil: Né¢jak se s tim poprat, ale jak rikam — pravda je zase v tom, ja
nevim no, ja si myslim, ze nezmenis svét to asi ne, ale sebe, do jisty
miry, proste zménit miizes, jako.

Kamila: Pro¢ prestavat nebo ceho se chytit, to prosté nemds, nemds
se ceho chytit, kdyz se bavis jenom s narkomanama...to je na tom
nejhorsi si myslim. Pak musi§ mit viili a musis fakt chtit...Musis bejt
prosté fakt rozhodlej.

Situaci vyzyvajicich ke zmén¢ bylo ilustrovano nékolik a z jednotlivych
rozhovori je patrné, ze kazdého oslovuje néco jiného. Podstatu tak kormé
odhodlanosti spatiuji i v ,,pravosti a ,,nestrojenosti*.

Kdyz bylo napt. Jarmilovi doporuovano, aby zkusil jisty druh humanitni a
charitativni ¢innosti, Z ¢asti to na n¢j fungovalo, ale nemélo to takovy katarzni efekt
a hodnotu, jako u Jonase ¢i Kamily. Kamila dale zmifiuje, Ze Sanci na to pfestat bylo
nckolik, ale az pfijeti na Skolu bylo to dilezit¢é a zachytné. Déle je také velice
zajimavé zastoupeni instituci v tomto procesu ,,zdola nahoru®. JondSovi a Kamile se
tento prvek vyhnul a §li ,,sami na sebe®. Karlovi pomohl spiSe ve vztahu k otci a
paradoxné k uvédoméni, Ze je stejn¢ na vSechno sam, zZe nikdo (ani terapie) za néj nic
neud¢la. Jarmil z této oblasti i pies trpké zkuSenosti mél spise ,,legraci® (,,prasky jim
a nejim*) a terapeuticky efekt vydrzel vzdy jen kratkou dobu. StéZejnim se najednou
stalo, kdyz se k feSeni problému (,,uzivam drogy, ale nechci®) pevné rozhodli oni
sami, zacali ,,fakt chtit a najednou nebylo tfeba terapii ani léeben. Jadro vSeho se
najednou ukazalo v tom zcela lidském a docela prostém zplisobu — mit vili a chtit.
Kazdému k tomuto posunu stacilo néco jin¢ho, napt. Karlovi sebrani fidi¢ského
prukazu, JonaSovi zase na psychiku siln€¢ naro¢né prostredi neurologického oddéleni.
V nékterych piikladech byl patrny vétsi ¢i mensi vliv nahodilosti, resp. vlastniho
pfi¢inéni, napf. zavieni vafie (,,nedostupnost kontaktd*) kontra zatinani zubi
(,,odstup od kontakt*).

Tato rlznorodost podtrhuje znovunavraceni k obyCejnému, opousténi
pervitinové stejnosti a vydani se svym vlastnim smérem. Sumarizujicim vyrokem
muze byt pomérné simplicitni konstatovéani, Ze se jedna o ¢lovéka, ktery nez piiSel
k drogam, byl néjak nespokojeny, nabidky v jeho okoli nedostate¢né saturovaly jeho
poptavku, prozival n¢jakou nenaplnénost. Nasledovalo nikam nesméiujici obdobi
uzivani drog, kdy se jedinec pievazné nechaval tdhnout jejich ucinky
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(,,samopohyb®). Uvédoménim si ,nepravosti cesty, ktera byla rovnéz spjata
srutinou a stejnosti, se nasledné snazi dostat do S$irSi (,,primérné a normalni*)
spolecnosti. Rozdilem je, Ze se nevraci k tomu piedeslému, ale k né¢emu novému,
vSestrané oslovujicimu, a predevsim k tomu, co se d& oznacit za ,,moje*. ZkuSenost
S uzivanim pervitinu je tak ,,pfetavena“ do néceho, co ma odkaz do budoucna, je

ree
1

»komplexni a ,,smysluplné®.

Jona§ jako piivodnd vystudovany manaZer obchodu (SS) se rozhodl pro
kariéru pracovnika ve zdravotnictvi. Pfesto, jak sam popisuje, si nikdy nedokazal
ptedstavit, ze by sahl napft. na zakrvaceného ¢lovéka.

Karel se zakladni vzdélanim a ,,nikam nesmérovanim® dosel k tomu, ze zacal
pracovat ve firmé svého otce, 1 kdyz si to nikdy nedokazal ptedstavit a mé¢l k tomuto
druhu prace (v diln¢) odpor.

Jarmil vystudoval stfedni $kolu se zaméfenim na cestovni ruch. Tuto praci
vykonaval jen v mladi, jinak pracoval jako realitni agent nebo ve ,sklenénych
kralikdrnach®. Nakonec zacal sam podnikat a zalozil si firmu s technologickym
zaméfenim.

Kamila vystudovala stfedni skolu se zaméfenim na ekonomicka studia a

analyzu. I pfesto si podala ptihlaSku na Skolu s humanitnim zaméfenim. Nyni pracuje

se znevyhodnénymi détmi.

8. Souhrnna interpretace — Analyza fokusovana na autorsky
postoj k Zivotu a tendenci k protipohybu

U analyzovaného vzorku vtomto vyzkumu nejvice emergovala témata
ukazujici na pfetvofeni drivu ,,pro-drogového® na ,,pro-spolecensky*, obsahujici v
sob¢ poznani, pochopeni a pfijimani odpovédnosti. Linie vypravéni zachycujici

epizodu uzivani drog se dle mého uvazeni podoba té ,,typické fetacke®

— n¢jak se
dostali k droze, fekli si, Ze to jen zkusi, spadli do toho, bylo jim vSechno fuk,
zpiisobilo jim to wurCité mnoZstvi probléml atp. Hlavni rozdil spatfuji ve
,»vyvrcholeni“ toho v§eho. Misto toho, aby po padu na dno v ném zabftedli a zacali ho
napf. pouzivat jako oduvodnéni pro vSechny nezdary a ne€innosti, néco v nich

samych je dovedlo ktomu, aby se k dané zkuSenosti postavili ,racionalné“ a

® Aplikaci poznatkii o jednotlivych typech skupin uZivatelti tak vykazovali rysy spadajici do kategorie
,problémovych® a ,,zavislych* uzivateli (Simon, 1997; Miovsky, Urbanek, 2002).
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»pretavili ji do pozitivniho, smysluplného, a tfeba i spoleCensky Siroce uznavaného
ukonu ¢i prace. V souhrnné interpretaci se pokousim zachytit, nakolik byl u
respondentti tento drive od pocatku pfitomen, nakolik zkonstruovan a vytvoifen
béhem uzivani drog a nakolik uvédomén a ,,probuzen® az prostfednictvim celé
zkuSenosti. Zda se totiz, jakoby ve vypravéni zaznamenany destruktivni kontext drog
postupné nabyl opac¢né Géinnosti, tedy kontextu konstruktivniho a misto zminéného
zabfednuti je dana zkuSenost dovedla k uvédoméni. Fokus analyzy se pak vztahuje k
projevim rozumnosti, sebereflexe a uvédomeéni, piiCemz tyto elementy jsou
vztahovany ke konceptu autorského postoje k zivotu a tendenci k protipohybu, jako
jakychsi faktorti v pozadi danych projevii. Tento koncept bych dle metodologické
terminologie oznacil za centralni kategorii, ba 1épe feceno za centralni linii, vinouci
se celym vypravénim.

Ukolem této kapitoly je definovat a popsat centralni d&jovou linii, kterd se
vyskytuje v pribéhu celého rozhovoru. Vztahuji se zde jiz k odbornym publikacim,
které pomahaji dané koncepty ohranicit. Na vySe pfedlozenou analyzu dale nahlizim
prostfednictvim danych koncepti autorstvi a protipohybu. Vysledkem jsou navrhy

dvou ,,modeli* odrazejici a zptehlediujici uvedenou problematiku

8.1. Teoretické uvedeni autorského postoje k Zivotu

Koncept autorského postoje k Zivotu pojimam jako zpiisob, jak délat néjakou
¢innost tak, Ze ,,vychdzi ze m&*. Déle jako zpiisob, jak aktivné ovliviiovat svijj Zivot,
podilet se na jeho podobé, byt jeho ,,tviircem*®, a v posledni fad¢ také dosahovat jisté
odpovédnosti. Pii vymezeni tohoto konceptu mi vhodné poslouzila prace Chrze
(2010), v niz popisuje n€kolik aspektii, kterymi autorstvi oplyva a jez mi poskytla
»osnovu‘“ k nasledujicimu textu.

Jednim z popsanych aspektl je ,,ptivodnost* ve smyslu néceho, co ,,vychazi
z jedince” (Chrz, 2010). Jedna se tedy o néco, v em je znat moje pfifinéni,
zanechava to moji stopu, tzn. nejen, ze prijimam, ale také se néjak projevuji. To se
muze odrazit v utvafeni podoby vlastniho zivota, kde mira autorského postoje
atp. (McAdams, McLean, 2013). Poukazuje to tedy smérem k tomu, ze ¢lovék jako
bytost nema jen akceptovat, ale aktivnim zptsobem se projevovat. V tomto duchu

uvazuje i existencidlni piistup, ktery na ¢lovéka nahlizi jako na n¢koho, kdo miize
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byt aktivni, md moznost zmény a ptedev§im piechdzi ze stavu moznosti do stavu
aktudlnosti a existencialni skutec¢nosti (Frankl, 1990, 1994).

Dalsim aspektem je autorstvi jako ,,pfijimani odpovédnosti®. Chrz (2010) na
tento aspekt nahlizi jako na druhou stranku toho, Ze jde néco ,,0od jedince®. Vztahuje
se tedy k druhym a stejné tak jako stat za svym nazorem pied ostatnimi — ,,moje
jednéni, moje vina®“. Problematika odpovédnosti je nosnym tématem existencialnich
psychologt, kde je stavéna do souvislosti se svobodou. Ve vztahu k pfedkladanému
konceptu je pak odpovédnost pojimana predevsim jako odpovéd’ na néco, co po mné
nevyzaduje nikdo jiny, jako angaZovanost za vlastni hodnoty, jako schopnost
zodpovédét ,,otazky zivota®“, jako zit a nejen prozivat zivot, a nakonec odpovédnost
jako néco, co ,,zlistava“ na jedinci samotném (viz. Langle, 2002). Clovék je
odpovédny nejen za to, co d¢€la, ale také za to, kdo, kym a ¢im je, tj. stdva se tim, co
ze sebe ,,utvotil” (Frankl, 1990). V tomto duchu pak mtze byt odpovédnost vztazena
k tomu, aby ¢loveék (znovu) nalezl autorstvi svého piibéhu, resp. znovu se na ném
zacal aktivné podilet. To odkazuje k uvédomeni, Ze Zijeme ptib¢hy, Ze se na nich
muzeme uUcastnit a tieba si i vybrat (Chrz, 2010). Téma ,,znovunalezeni autorstvi®
zohlednuji nékteré psychoterapeutické piistupy (napi. Epston, 1992) a poukazuji na
néj 1 narativni psychologové, jez si ve vypravénich vsimaji jakéhosi zlomu, bodu
obratu, kdy se ¢loveék zaméfi na né&jaky cil (McAdams, McLean, 2013).

Ttetim aspektem, ktery zminim, je ,,alternativa“ (Chrz, 2010). Autorstvi jako
alternativa v mé praci odpovida tendenci k protipohybu. Tento protipohyb Ize chapat
jako jakousi hybnou silu mnou ptfedkladaného konceptu autorského postoje. Chrz
(2010) v tomto piipadé pouziva pojem ,,denaturalizace®, jako tendence k pohybu
proti obvyklému a bandlnimu, jako smysl pro vytvafeni alternativ, ¢i také jako cosi
vedouci k individualité a jedinecnosti. Tento prvek nebyt ,,tazen, nebyt ,,ve vleku*
S ostatnimi, je patrny naptiklad v dilech Nietzscheho, kde je zohlediiovdna ne-
reaktivnost Clovéka (Deleuze, 2002) nebo také v pracich Junga, kde se zabyva
individuaci, na kterou je mozné nahliZet jako na ,,pohyb proti samoziejmosti* (Chrz,
2010). V nazorné podobé pojimam tendcenci k protipohybu jako ,.extrémni®

projev autorstvi se smyslem ,,byt sviij, az byt/jit proti.
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8.2. Profilace zobecnéného scénare

Profilaci zobecnéného scénafe se pokusim ,,pievypravét™ vysledky analyzy a
nasledné je vyobrazit v jakémsi schematickém modelu. Pro vyobrazeni se budu
orientovat dle stéZejnich bodu, které oznacuji jako zlomy, pfechody ¢i ,,pfevisy*, na
néz pohlizim jako na ,,piib¢h utvaiejici®. Jsou tedy charakteristické tim, Ze se zacalo
néco meénit, byla patrna néjaka akce ¢i zména uvazovani (viz. dale). Svoji povahou
»jdu do toho* a ,,vychdzim z toho ven* poskytuji zdkladni ,,kostru® pro profilaci
zobecnéného scénate. Tato ,,kostra® emerguje ze ziskanych dat a je tedy v urcité miie

,,Zobecnitelna* v kontextu tohoto vyzkumného vzorku.

Navrh schematického modelu zobecnéného scénare:

N1
,,Konvence* »Moje
3
Q
L
S
oo
L ,,lazeni .
,,Hranice »Zlomy

Prvnim momentem je doba kdy se jedinci dostali ke svému ,,poprvé®, kdy se
vSechno ,,oto¢ilo* a nastartovalo Zivot zaméfeny na drogy a véci s tim spojené. Pred
timto pfechodem Zadné drogy (kromé marihuany) neuZivaji, nejevi o né zajem ¢i
k nim maji vylozené odpor. Je to obdobi, kdy chodi do $koly, do prace, na brigady,
maji partnery a tak néjak ,konstantné* plynou. To, co podnécuje k vypravéni
pribéhi, je zapletka, zlom, stav, kdy se néco zacne dit a davat do pohybu. Ten pro
jedince pfichézi ve chvilich prvniho kontaktu — nabidnuti drogy. Piesto, Ze se misty
svobodnym védomim a rozhodnutim (,,kdybych nechtél tak si neddm*). Jedinclim to
nebylo nijak nasilné vnuceno, ani se nenachazeli ve stavu ,,mimo*, ale daleko vic
byli postaveni pied otazky typu ,,das si?*, ,,jdeS do toho?. Je zde demonstrovano

vlastni pfiinéni, intencionalita i jista ¢ast odpoveédnosti za rozhodnuti ,,jdu®.

37



Jedinci zde zacinaji vystupovat z konstantniho a rutinniho déni a dostavaji se
do situace, kdy se vSechno ,otocilo“. Piekrocili jistou hranici spoleCenské
konvencnosti a stejnosti. Naplnili tak tihnuti k tomu ,,trhnout se*, poznat néco jiného,
nahlédnout pod rousku tajemna. To je ilustrovano jako ,,pfekvapeni toho, co s nimi
pervitin zacal délat — poskytl jim nové identity, jako ,(frajer, ,znalec®, ,,pan
tvorstva®, ,cestovatel“. Nebo pfijemné stavy, aktivitu, perfektni pfemysSleni a
poznavani toho, ze i takovym zpusobem télo (mozek) dokaze pracovat. Siln¢ se
projevujici tendence k protipohybu zacala jedince odvadét od zabéhnutého, nudného
déni a postavila je proti main-streamu. Jedinci zacali pfijimat pravidla a normy
drogového svéta, zacali ohrani¢ovat kone¢né€ néco svého (od jinych uzivtaeld, od
rodiny, od kamaradu, od Skoly) co délaji oni sami z vlastniho rozhodnuti. Postupné
gradujici destrukéni tahy se tak v danych chvilich stdvaji ,,néstrojem* protipohybu.
Stim souvisejici manifestace drogovych rausi, je ve vypravéni zachycena
konfrontaéni povahou kratkych ptibéhi, kterymi jakoby nam (potazmo mé jako
vyzkumnikovi) chtéli fict: ,,vypada to, Ze jsme padli na hlavu, ale podivejte se na
sebe, za ¢im vlastné jdete?*.

Ptesto, Ze zde vznika prostor pro otazku fenomenologického typu — nakolik to
vSechno bylo ,,opravdové™ a jak moc ,falesné®, nelze prostfednictvim rozhovort
odpovédét jinak nez, ze prozitek byl v danou chvili vskutku redlny, procitény a
patrné dostateéné silny natolik, ze se zasluhuje o to, ze v jedincich zanechava do
soucasné doby urcitou podobu zavaznosti (,,jsem proto takovy, jaky jsem*). Dalo by
se uvazovat také nad tim, Zze aktiviza¢ni ucinky drogy dovedly jedince k takové
jistoté, nezdolnosti a perfektnosti, Ze zacali byt autorsti ,,aZz dokonale moc*, coz spolu
s absenci odpovédnosti a dalSich podobnych aspektii vede kK jakémusi nevlastnimu,
faleSnému ,,pseudo-autorstvi®, které je mimo jedince podminéno G¢innou substanci.

Druhy ptechod je pak vymezen vyznamnymi sebe-reflexivnimi situacemi a
chvilemi zamysleni nad tim, zda je tohle ten smér, kterym chtéji pokracovat.
Postupujicim casem zacali respondenti dochazet k jistému uvédomeéni, chténi navratit
se k normalu ve chvili, kdy jim sféra drog zacala (lidove feceno) prertstat pies hlavu.
Uvédoméni se vztahovalo bud’ k intrapsychické povaze jedinct, kdy uvazovali nad
spravnosti zvoleného sméru (,,tohle asi nebude ta spravnd cesta®). Znacné
podnécujici byly také vnéjsi situace, napt. vafi¢e zavieli do vézeni, dopravni nehoda,
chyceni policejni hlidkou, pfipadné vidéné ,trosky“ ve svém okoli. Kazdy

Z respondenti ve vypraveéni uvadi neékolik takovych ptipadd, u nichZz podstatou je, Ze
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k nim nezustali lhostejni a zacali si skrze n¢ uvédomovat stav svoji situace. Presto, ze
tteba nevedl hned ke konkrétnim tkonim, jejich zaregistrovani povazuji za dilezity
bod odrazu vedouci k dalSimu ,,oto¢eni‘.

V piedstavenych zlomovych bodech zfeteln¢ vystupuje povaha autorského
postoje jako smyslu pro alternativu a proti-hybnost. Jedinci v prvnim piipad¢ skrze
drogovou perspektivu vystoupili proti konven¢nosti, nenaplnénosti a rutinné.
Postupné se vSak i z drogového stavu, zacalo stavat néco opakovaného — rutinniho.
Zacali se tedy rtiznymi strategiemi pokouset navratit k tomu obycejnému. Pojem
obycejny vSak nenesl vyznam ,vratit se tam kde jsem skoncil®, ale daleko vice
tihnuti k tomu, zkusit najit v tom celospolecenském néco pro mé, tj. nevracet se, ale
jit stale kuptedu. Do jisté miry je mozné na obdobi uzivani drog nahlizet jako na
proces zaptiCinujici zménu. Jisté paralely zde lze spatfit v tom, Ze podobnym
zpuisobem, jako si vybudovali sviij prostor v prostiedi drogy (,,hranice” ¢i ,,sebe-
detrminace®), se jim zdafilo aplikovat v ,,normalnim* prostiedi a projevit se v n¢jaké
smysluplné aktivité, a to tfeba i pfes nedivéfivost jedincova okoli (,,postavit si

hlavu®).

8.3.  Autorsky postoj jako ucinny faktor

Zde se pokusim autorsky postoj jako centralni Kkategorii, postavit
k jednotlivym projeviim ve vypravéni a zhodnotit jeho pfi¢inéni k danym aspektim.
Vysledkem je zkonstruovani modelu autorského postoje. Ten je primarné staven do
role ucinného a tvirciho faktoru, ktery se v ur¢ité mife angazuje a ,,pohybuje*
Vv jednotlivych aspektech analyzy. Pfi zaméfeni na vysledek vypravéni se epizoda
uzivani drog zda zakoncena S$tastné — Clov€k vystupujici ze stinu drog a ohrozujici
zavislosti, vracejici se do plnohodnotného a spotadaného Zivota. Toto vyvrcholeni
(mozZna 1épe feceno prozatimni cil), se zdé jistou mérou urcené samotnym U¢inkem
psychoaktivnich latek a drogovou kariérou jedince, kdy mu zkratka nic nezbyvalo
nebo se mu to ,,ndhodou povedlo®. Ona tendence k protipohybu, k autorskému
postoji, k tomu nebyt reaktivni a ,,délat si véci po svém®, je vSak nitka vinouci se
prubézné celym vypravénim. Je to prvek, ktery naSe respondenty ,,zavedl dolu®, tj.
k destrukéni povaze, a nasledné zase ,,vytahl zpét“, tj. dovedl k heroickému vykonu.
Spattit tedy hlavni sdéleni v tom, Ze nakonec nasli néco smysluplného, by nebylo

uplné, protoze to, ze se vydali timto smérem, mé& v piibéhu rovnéz svoje

39



opodstatnéni. Autorstvi a protipohyb jsou ve vypravénich pojimany zpisobem, kdy
se nejednd o néco, CO Se zniCeho nic utvortilo, ale spiSe bylo po celou dobu

Vv riznorodych variacich v jedinci obsazeno ¢i ,,tuseno*.

Co, ¢i lépe kdo stal na pocatku? Jonds tihnouci k trhnuti se od kamaradi
s chuti zahnat chmurné myslenky na rozchod s pritelkyni. Karel, ktery mél pritelkyni
a chodil do posilovny. Jarmil, ktery se vratil z cesty, nevédél kam dal a tak zacal na
doporuceni kamarada d¢lat realitniho agenta. Kamila, u niz je v mirn¢ nadneseném
tonu patrné ,,navazani“ na muze a vztahy s nimi. V téchto pozicich zacal u nékoho
méné a u nékoho vice ,krystalizovat® pocit jakéhosi ,,chybéni“, nedostatecné
saturace ,,potieb” okolim, coz oznacuji zastieSujicim terminem nenaplnénost. Jak si
jinak vysvétlit jejich védomé chténi jit, zkusit a tfeba néco najit v drogach? Jonas
jako striijce ,,Spatnosti, Karel, ktery se dobrovolné rozhodl, Ze opusti pritelkyni,
Jarmil byl zase hnany fascinaci drogovym opojenim a Kamila, kterd chtéla piijemné
uvolnéni. O ¢em je tady fe¢? Mluvime zde o pocitech prazdnoty a nenaplnéni? Nebo
snad o ,,rozmazlenosti“? Nebo o naivni potfebé zazit dobrodruzstvi? Je viibec tieba
téchto otazek a hledani odivodnéni, kdyz je to ve své podstaté jasné. Z norméalnosti a
obycejnosti se prostfednictvim drogy, s prihlédnuti k tomu, ze pervitin je droga
budiva (,,aktivizac¢ni*), se dostavilo nové, zabavné, neutuchajici a doslova ,,0¢i
otevirajici“. Velmi siln€¢ zde také dochdzi k nalezeni novych ,,identit”. Droga zde
velice dobie zapusobila jako néstroj k ,,vétSimu® byti, kdy si kazdy v ni naSel to
,,SvVoje* — Jonas a jeho ,,Stramak®, Karel se ucil ,,¢ist v lidech®, ale tieba také v sob¢
objevil nadani pro zp&v, Jarmil vyuzival ,,omnipotentni* aspekty a Kamila si nasla
»hejlepsi stav. Svym zpisobem ji nadale zakomponovali do své identity a obrazu o
sobé samém (napf. nejzietelnéji je sila této kompozice ilustrovana v piipadé Karla,
ktery se zpé€vu vénuje do dnes). Autorsky postoj k zivotu zde vystupuje lehce
,hemotorné a u jedincl v daleko vice implicitni podobé€, nez je tomu v dalSich
¢astech. Chut’ néco zménit, udélat jinak, jedince uvedla v rozhodnuti ,,jit do toho* a
tak trochu ty drogy ,risknout”. Projevujici se tendence ,,proti“ uvadi respondenty
k ponékud ,bezmyslenkovitému®“ rozhodnuti. Mozna, ze pravé tahle
bezmyslenkovitost, kterd se nadale vétvi do formy ,,nikam nesmétovani‘ a postoji ,,je
mi to fuk®, byla zapotiebi k tomu, aby si jedinci v nadchazejicim ¢ase uvédomili, ze

V Uplné mite ,,zastupnosti* a ,,odosobnéni“ neni mozn¢ existovat.
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Dostdvam se tak k fazi ,taZeni drogou®. Slovo tazeni pojimam dudlné —
jednak jako néco, co jedince tdhne, clouma s nimi a nemaji to tak moc pod kontrolou
(,,destruuje®). A z druhé strany jako na cestu, pout’ ¢i priichod drogovym prostiedim,
pii kterém se néco déje (,,rekonstruuje’). Shledavam v tom tedy jistou aktivizacni
podstatu a dvojjakost, kterou asi nejlépe vyjadiim podle metafory ,,architekta” — ten
musi zni¢it starou budovu, aby mohl postavit novou a jinac¢i. Tato dvojznacnost mé
piivedla k postulovani myslenky o subjektivnim dnu. V rozhovorech jsou evidentni
dv¢ tendence, které jsou téméi protichtdné, stejné tak jako navazujici — ,,valil jsem
to, co to Slo, ale ulitnout jsem nechtél”. Pfestoze je na uzivani drog povétSinou
nahliZzeno jako na zéstupny stav, kdy ¢lovék jedna pod vlivem a ve stavu zastiené¢ho
védomi, ve vypravéni je misty az prekvapivé promitnuta aktivni pfic¢inéni
jednotlivych participanti. Pfi¢inéni je patrné pii vymezovani si prostoru a
stanovovani si hranic béhem uzivani drog. Jedinci si drogu nechtéli aplikovat
nitrozilng, na coz nahlizi jako na zpusob jak ,ulitnout®, tj. upadnout do spari
zavislosti. Kladou zna¢ny diraz na vnitini distanc od dlouhodobych a tézce zavislych
uzivateld, a to ptesto, Ze s nimi byli v ¢astém (tfeba i dennim) kontaktu. Evidentn¢ si
timto zplisobem piizpisobili drogovou subkulturu, néjak se do ni promitli, coz jim
umoznilo nechat se ,bezpecnéji tdhnout™. Rovnéz tedy v tendenci ,,jit proti dnu,
nechat pisobit mechani¢nost drog (,,pofdd dokola®), o nic se nestarat a dostavat se na
hranu fatality, jsou vlastni projevy participantl zietelné, napt. vyhledavali, ¢im vS§im
st jeSté¢ navodit stav, umyslné¢ piehdnéli davky drogy, atp. VySe zminéné pak
odkazuje k form¢ sebe-determinace, to jest k vyznaceni svého postaveni ve vztahu k
subkultufe drog (tj. ve vztahu ,k t€ém vymletejm®, kteti berou drogy intravendzn¢). A
rovnéz ke kultufe ,,mainstreamové*, tj. od téch, které drogy nezajimaji, nemaji s nimi
zkuSenost, dale od rodict, sourozencti, vrstevnikll (atp.). Je opravdu s podivem, ze
presto, jaky svérazny postoj k uzivani zaujali (to Ze se tfeba 1 nékolik let vyskytovali
mezi lidmi, ktefi si drogu aplikuji nitroZiln¢), dokazali se podle stanovenych pravidel
fidit. A kdyZz uz doslo k jejich poruseni, nebylo to klasifikovano jako ,,budu to délat
porad*, ale naopak to jedince vedlo k zamysleni a jistému ,,stop-stavu‘ (viz. dale).

Koncept subjektivniho dna proto stavim na dvou zakladnich kamenech. Jeden
(subjektivni) reprezentuje néco z nich (,,hranice*) v mechanickém prostiedi drog a
druhy (dno), jako néco mechanického (,,nicit se*) v nich, do ¢eho chtéli jit, nevedéli
pro¢, mozna zdivodu prozivani pocitu jist¢é svobody. Také ho pojimam

z perspektivy individuality jedince, kdy kazdy ma hranici ,,uZ je to moc* nastavenou
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jinak, coz prenesen¢ fe¢eno znamena — nékomu jako dostate¢né silny impulz stacilo
zastaveni policejni hlidkou, jinému nestacila ani autonehoda. Z dalsiho thlu pohledu
je mozné na povahu subjektivity nahlizet jako na projev ,,délani si svého* bez
pri¢inéni druhych (kamaradi, rodiny, Skoly), stejn¢ tak dno nemusi byt nutné
pejorativniho zabarveni, jako spi$ aby bylo vice povazovano za néco, od ¢eho se da
také odrazit.

Ktomu, aby se jedinec zastavil, pfemyslel nad svoji soucasnou situaci ¢i
nakonec nasSel tu spravnou chvili k odrazeni se, bylo ovlivnéno impulzy z vnéjsiho
prostedi, stejné tak jedincovou reflexivitou ke zlomovym situacim. Jednalo se o
ruznorodé¢ situace, které byly jedinciim casto predkladany konfrontacnim zptisobem.
Jona$ a navrat jeho ex-pfitelkyné€, Karlovi interakce s homosexuéalnim vati¢em, ktery
se neustale snazil ,,0 néco vic*, Jarmil si prosel ,,dost Serednou* autonehodou, kterou
malem neptezil a Kamilu v drogovém sméru silné ovliviioval vafi¢, takze v situaci,
kdy ho zavfeli, vznikla otazka ,,Co dal?“. Samotné zaregistrovani téchto situaci
predstavuje dulezity prvek, ktery postupné zacal jedince navadét jinym smeérem
uvazovani (,hele, asi zpomal®“). Nebyli k nim lhostejni, brali je daleko spi$ jako
podnét k zamysleni a povahové na né nahlizeli jako na signal ¢i ,,znameni®,
odkazujici k reflexivnim aspektiim, a ne fatalistickym. Jejich jaderny ucel je tedy
spjat s ,,usazenim* jedince, pfitdhnutim bliz k realité. Misto vyuziti ,,principu
racionalizace” pro odiivodnéni toho, pro¢ se to stalo a pro¢ je teda nakonec tieba dal
pokra¢ovat v uzivani drog, u jedinct se zacal vice projevovat autorsky postoj — ,,to ze
se mi tohle d&je, k tomu n&jak ptispivam*. Sami Vv jadru zacali hodnotit postoj
k droze a dochazeji k uvédoméni, ze délaji néco navic, Ze uz to neni o tom ,,hledani*,
ale je to jen mit stav a to ,,neni ono®.

Tyto vnéjsi podnéty jsou rovnéz v interakcei s vnitinim svétem jedince, kdy ho
po této intrapsychické strance nenechavaji ,,neposkvrnéného®. Kromée faktu, ze se do
pohybu uvedlo uvéazeni a zhodnoceni situace, postupem casu se z pouhého
pozastaveni zaCalo stavat uvédomeéni (,,tohle neni ta cesta®). Toto uvédoméni
pfechézelo v aktivni snahu jedince uzivani drog ukoncit, stejné tak v neustalé syceni
odhodlanosti, ze to 1 pfes znacnou ,bezzubost“ dokédzi. Do této doby spiSe
inhibovany autorsky postoj se zacina projevovat, coz je dokumentovano skrze
vyroky typu ,,jest€¢ mam néco dokdzat®, ,musim na sob& pracovat®“ atp. Podstatné¢
nezanedbatelnou roli, zde také sehrava faktor ,,nacasovani“ (,,situaci bylo nékolik,

ale v tu chvili mi to bylo fuk®) spjaty s rozhodnutim pro zménu a faktor ,,intenzity*
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okolnosti (,,situaci bylo né€kolik, ale tohle byla ta prava“) se kterou se poji vnitini
zaujeti pro danou véc. Autorsky postoj je vyjadien skrze reflexivni povahu jedince,
coz se da pojmout i jako druh védomi, tj. nepadnuti v totalni zastienost, oprosténi se
od ,,je mi to jedno* a v prohlédnuti ,,pravosti‘.

Vyvrcholenim se tedy stdva jedincovo vlastni uplatnéni v ,,obyCejném* ziti a
paraleln€ s tim souvisejici pfijeti odpovédnosti. Ta se nejsilngji projevuje ve vztahu
k sob¢ samému, kdy si ustanovili, co chtéji v Zivoté dokazat, co chtéji délat, v jakych
¢innostech se angazovat. Jonas zaCina kariéru zdravotniho asistenta, Karel zacina
pracovat v automobilové dilné, Jarmil zaklada svoji vlastni firmu a Kamila za¢ina
studovat vysokou Skolu. Spolu s odpovédnosti se projevuje také uréitd ,,extrémnost™
jedinct, kdy nedochazi pouze k minimdlni stabilizaci svoji osoby, ale veskera
energie je nasmérovana k vyt¢enému cili. Nejde o to byt jen zdravotni asistent, ale
délat néco smysluplného, poméhat lidem s opravdovymi (zavaznymi) problémy na
»poradném™ oddéleni (neurologie); nejde jen o praci v autodilng, ale o to se tam
vSechno fadné naucit aby tam jednou mohl délat vedouciho; nejde jen o to, délat ve
firmé a byt jeden z miliénu, jde o to, aby to neslo jeho ,,stopu; nejde jen o to
studovat, ale studovat to co ji opravdu bavi a zajima, i kdyz je to odlisné od
dosavadniho zaméteni. Neslo tedy o pouhé ,,vzpamatovani se*, ale o védomi toho, ze
dokaze dany Clovék néco délat s upfenim vSech svych sil. Tim navazuji také na
ptevzeti odpoveédnosti za ostatni lidi kolem nich, coz jsou pro Jonase pacienti, pro
Karla automechanici v diln¢, pro Jarmila pracovnici Vjeho firmé a pro Kamilu
znevyhodnéné déti, se kterymi soucasné dobé pracuje. Tim, Ze do svého Zzivota
absorbovali odpovédnost, dosahli i jisté svobody, zfetelnosti ve svém ocekavani a
uvedli autorsky postoj ,,k Zivotu®.

Ptes vSechno vySe zminéné se zdd, ze konzumace drog je pro dané jedince
uzavienou kapitolou. VSe by se dalo shrnout do kratké formulace ,narazili a
ponaucili se“. Na zaklad¢€ pocatecnich informaci o respondentech a také z osobniho
hlediska jsem tento ,,vzorec* piedpokladal, a proto kdyZ jsem se pifi prvnim
rozhovoru (Jonas) zeptal na otazku, kdy mél néjakou tvrdou drogu naposledy, néjak
»logicky* jsem ocekaval odpovéd, ze je tomu hodné davno (alespoii rok). Odpoveéd’
vSak znéla ,mésic a pul dozadu“. Z pocatku jsem tento fakt nijak vyrazné
nezohlednoval. Fakt, ze se tento ,,ale” jev (,jednou za €as“) a spolu snim dalsi,
objevuji v kazdém rozhovoru, mé postupem casu a behem opétovného navratu

k dattim, pfimél k zamysleni. Zac¢al jsem mu tedy vénovat podstatné vétsi pozornost,
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vratil jsem se k datim a poznamkdm zjednotlivych fazi analyzy, a pifes jeho
»heperfektnost® se nakonec stal poslednim ,,dilkem* piedkladaného konceptu
autorstvi (,,jenze vis, Ze tohle okolo ti bude poiad malo*).

., Nikdy nerikej nikdy “. Pti pokusu o zachyceni tohoto ,,ale-fenoménu®, jsem
se drzel n€kolika hledisek. Jednim z nich je jiz vySe zminény aspekt, kdy méli drogu
naposledy. Jaky je jejich postoj k pravidlu trvalé, dozivotni abstinence, tj. ,,nikdy uz
nebrat“?. Mimo to jsem se zaméiil také na ty c¢asti rozhovoru, kde hovoftili o
znovunavraceni k ¢asové delSimu ,,aktivnimu® uzivani, kdy je jakoby ,dostihla
minulost® (,,flashback®).

Jak jiz bylo uvedeno, Jona§ mi na otazku ,na télo“ (,kdy jsi mél
naposledy?*), odpovédél, ze je tomu ptiblizné mésic a pul. Z SirSiho hlediska je toto
chovani u JonaSe patrné 1 zpfedchoziho textu analyzy, napt. ,,dopliiovani
zkuSenosti“. Nyni k drogam pfistupuje s védomim, Ze diky praci ve zdravotnictvi
zjistil, co drogy s lidskym télem délaji, a Ze je dulezité ,,nchuntovat se®, ale ,,kdyz je

dobra prilezitost, pro¢ si nedat?*.

Jonas: .. jednou za cas si dam jako zdabava, jako ulet, ale to je
vSechno, ale taky to nemusi byt casto...jednou za piil roku? Nebo ani
si to neplanuju, kdyz to prijde, tak to prijde.

Karel vypovidd podobnym zplisobem jako Jonas. Uvadi, Ze je dllezité, aby
situace, kdy se pervitin kolem négj ,,ochomytne*, zapadala do jeho ,,planu‘. Ma tedy
jasné predsevzaté, ze by si pervitin nikdy nedal v tydnu, kdy ma praci nebo o
vikendu, kdy hraje fotbal. Uvadi tedy, Zze mu to za to nestoji, ze tyhle véci nejdou
dohromady (,,kdyZ jdu po pervitinu b&hat, tak pSikdm®), ale jednou za ctvrt, ptl roku

ano.

Karel: prosté je to spis tim, Ze se s néjakejma lidma sejdu. Ani ted
konkrétné meé nenapada s kym. Moznda s téma holkama, co jsem driv to
takhle bral, takze se obcas sejdem a takhle si to, to.

Jarmil sadm sebe v dobé rozhovoru oznacuje za ,relativné abstinujiciho* s tim,
ze za posledni tfi roky mél piiblizn€ pét extdzi a asi tfi gramy kokainu.
S pfihlédnutim k tomu, Ze méa za sebou nékolik hospitalizaci na psychiatrickém

oddéleni, moZnost, Ze by se k uzivani drog navratil, nevylucuje (,,jednou jsi hold
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sklouznul“). Tohle navraceni prezentuje, jako néco, ¢eho se uz nezbavi a ze mu

zbyva nadéle jen odfikavat (,,v ty palici to s tebou zije®).

Jarmil: ...ale Ze by ses uplné zbavil toho, Ze se ti nékdy jako
nevyhrabe zjedny ty bunécky, néjaky, nebo prosté toho neuronu
néjakyho, prosté tam zase néekde, probéhne prosté, tak zZe by tam
nevybéhla néjaka ,,tak co si dat jen tak jako caru, jo? “ 7 legrace. To
uz nejsem naivni.

Kamila po ,,vypadnuti* byla az do konce druhého ro¢niku, tedy piiblizné rok
a pul, ¢istd. Po jednom pfiijezdu do rodného meésta se ji vSak ozval vafi¢, kterého
propustili z vézeni. Kamila se mu rozhodla odpovédét a sesli se. Nezlistalo vSak jen u
jednoho setkani a nasledovalo dalsi, kde pfi jednom z nich byla Kamila opild a
»h&jak podvédome™ védela, ze si drogu da. Navratila se tedy na néjaky cas (asi
tfictvrté roku) zpét k uzivani drog a popisuje, Ze to byl pro ni ,,takovej flashback*.
Uvadi vsak, ze uz to vidéla jinak, droga pro ni nebyla primarni (,,nebylo to dam si a
je mi vSechno jedno®), uzivala ji hlavné k ,,studijnim ucelim®, a i kdyz disponovala
jejim velkym mnozstvim, ,,dat si nemusela®.

Timto krat§im ,.entrée” bych rdd navazal v rozhovoru na chvili, kdy se
prezentuje jiz jako vyspélejsi a rozumnéjsi co se tyce postoje k drogam, stejné tak se

1 na déni kolem sebe diva jinak, ale ,,nikdy netikej nikdy*.

Kamila: ...ses starsi a uz vidis to zase jinak a tak ja rikam, nikdy
nerikej nikdy, nebudu rikat, Ze si to nikdy nedam, ale doufam, Ze ne.

Na zacatku této kapitoly jsem uvedl, ze jsem byl timto ,,ale* piekvapen. Toto
prekvapeni bylo dle mého nazoru podminéno nékolika faktory. Jednim z nich byla
komunikace s respondenty pied provedenim rozhovoru (elektronickda komunikace,
telefonaty ¢i osobni kontakt) nebo s lidmi z jejich okoli (,,prostfednikd*), kdy se mi

ree

dostalo informaci, ze jsou ,Cisti“ ¢i, Ze maji za sebou nékolik let ,,nebrani®.
Nezjistoval jsem vsak, jaka je piesné doba ,,abstinence* a nechal jsem toto kritérium
(na rozdil od jinych vyzkumi) ponékud volnéjsi, protoze podstatné pro mé bylo, ze
se z toho ,,n¢jak dostali.

Faktorem stojicim za zohlednénim této ,,ale-skuteCnosti®, jsou samotné

interakce srespondenty. Usuzuji na to, Ze otazka polozend pifimo v samotném
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rozhovoru (,,tvaii v tvar®) participanty Iépe ,nastimulovala®“ k reflexivnéjsi a
,upiimnéjsi“ odpovédi, vyplyvajici nakonec v konstatovani: ,,to je druhd véc™.

Dalsim by mohla byt samotna podstata narativnich (epizodickych)
rozhovort,, jako potencidlu poskytujiciho smysl pro mozné, budouci ¢i oteviené.
Respondenti tak meli moznost sebe-prezentace, néjakym zpiisobem se projevit a vést
déjovou linii, tj. m&li moznost uzaviit vypravéni ,,jako dobry piibéh“. Rozhodli se
vSak ponechat si v tomto sméru prvek neukonéeni ¢i ,,nedoi¢eni‘.

,,Nemeénil bych, nechal bych to takhle“. Dalsi vyraznou charakteristikou
poskytujici jinaci perspektivu na danou tématiku bylo zhodnoceni drogového obdobi.
Zam¢til jsem se na ty Casti rozhovoru, kde participanti mluvi o tom, zda je mrzi a
lituji toho, ze drogy uzivali, jestli by tuto zivotni etapu chtéli ,,vzit zpét*, nebo jestli
by ji chtéli néjak zménit. Toto zhodnoceni jsem nechdval primarné na respondentech,
¢ekal jsem, zda se o ném sami zmini, pfipadné jsem se doptaval otdzkami v podobé¢
LHlitujes toho?*, ,,vratil/a bys to?* nebo jsem vyuzival hii¢ku ,,kdybys mél/a stroj ¢asu
a mohl/a bys néco zménit —“. Podstatné¢ ovSem je, Ze nikdo z nich této zkuSenosti

nelituje a nic by nevracel/a.

Jonas: Jd tady zkusenosti jako nelituju, vim, ze zbabrala par véci, ale
nelituju toho / poznal jsem par dobrejch lidi, par dobrejch situaci,
takze bych neménil. Nechal bych to takhle.

Karel: Prosté bylo to tak, niceho nelituju, co jsem v Zivoté udelal
nebo, nebo délal, ale vim, Ze to nebylo spravné treba, dejme tomu.

Jarmil: : Kdyz o tom tak uvazuju tak kdyz by se tohle nestalo, zZe bych
nedélal, ten bordel a nedofetoval do takovy prosté miry, tak bych
tieba moznad dneska byl furt v téch KLRs | Ze vSechno ma rub a lic a
ma to prosté ... mince md taky dvé strany ... to asi nevymyslis no ...
takze ne, nemenil bych (smich).

Kamila: Ja jsem si vzdycky rikala, Ze to, Ze kdybych vedéla, jak
dopadnu, tak to udelam vsechno uplné jinak, ale, ale ne. Ted jsem
rozhodld, zZe ne. Jsem rdda, Ze jsem si prosSla tim, ¢im jsem si prosia.
Jsem proto takovej clovek jak jsem, a asi bych nemeénila, no.

Kromé¢ sdéleni, ze této zkuSenosti nelituji, je patrné védomi, ze toto obdobi

mélo i slabé stranky (,,par véci zbabralo®). To je v rozhovorech zachyceno také
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Vv piipad¢ popisovani ,,pociti litosti“ a ,,Spatného svédomi. Jejich projevy jsou

sméfovany ruznym osobam, situacim ¢i k sobé samému.

Jonas: Toho lituju, jak jsem tieba v riznych stavech, jsem byl doma,
prosté pred rodicema a ze mi to nebylo proste blby se takhle ukazovat,
kdyz jsem byl vyjetej uplné nejvic.

Karel: Mozna, ze v pribéhu casu toho az zacnu litovat. Prosté kdyz
Vidim spoustu tech lidi schopnejch kolem sebe, ktery mi sou jako
sympaticky a ktery vitbec tohle v Zivoté zapotrebi neméli, tak to potom
trosicku snizZuje jako, prosté tu moji cestu i kdyz ne jako, porad si to
vysvetluju tak, zZe i tak proste muzu dosahnout, toho ceho chci
dosdahnout.

Jarmil: To byla hrozna jakoby takovai depresivni a vycitava ndlada
ode vseho kolem. Hlavné z tvoji rodiny — tam ses cejtil jako nejveétsi,
nejvetsi prosté fakt zmrd. Kdyz to takhle reknu. Tam si fakt vsem
ublizil, vsechny si zklamal.

Kamila: Akordt mé mrzi, zZe jsem tieba urcité ublizila néjakejm lidem.
Rodiciim jsem ubliZila ... No a urcité jsem jesté nekomu ubliZila, ted’ si
treba fakt nevzpomenu konkrétne komu, ale kdyz ses fetak tak to se
Stava, ze prosté ublizujes lidem.

To, ze jedinci lituji, Ze n€¢jakym lidem ublizili, se da shrnout do formulace ,,to
se stava“. Je to néco, S ¢im se musi v tomhle prostfedi pocitat, co k tomu patii a
jedinec to musi pfijmout a vyjadiend litost miize podtrhovat sebe-reflexni povahu
jedincti a dodate¢né pfijeti odpovédnosti. Stejné tak se na ,,ublizovani lidem* da
nahliZet jako na néco, co je sekundarni, nechtény doprovodny projev pii uzivani drog
a miiZze hrat roli v pfipad¢ rozhodovani mezi dalSim (ne)uzivanim. I pfes védomi
téchto aspektil nejsou jedinci pfehnané zahlceni vycitkami a celé obdobi je zakotveno
Vv pozitivnim svétle ,,dobré zkuSenosti“. Stejné také jako néco ,,zavazného®, co jim
pomohlo do dalsiho Zivota, né&jak je utvofilo, dovedlo k uvédoméni a ,,svym
zpusobem® usmérnilo.

Jak vidis svoji budoucnost? “. Proto jsem se u jednotlivych respondentt
zaméftil také na aspekty jejich budouciho fungovani v Zivoté. Jonas svoji budoucnost
moc neplanuje, uvadi, ze to u né¢j nema ,,moc cenu. V dob¢ rozhovoru délal kratce

V nové praci (,,kancelarska krysa®), k cemuz uvedl, Ze je to zpusob ,,odpoc¢inku‘ od
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narocné prace na neurologii. Své budouci snazeni by rdd uptel k cestovani a
»fenomenalnimu navratu“ k praci ve zdravotnictvi.

Karel je v procesu uceni se v autodilné svého otce, té€sné pied jeho koncem a
uvazuje tak, ze uz umi téméf vse potiebné a veskeré sily smétfuje k tomu, aby mohl
délat vedouciho. Mimo to se navratil ke sportovani (fotbal), chce se znovu navratit k
psani recenznich ¢lanki na automobily a nadale se vénovat zpévu (,,celej zivot
musim na sob¢ pracovat®).

Jarmil se nachazi ve fazi, kdy rozmysli, o tom jakym smérem by se mél jeho
zivot ubirat dal a jednoznacnd odpovéd’ tedy neexistuje. Prichdzeji mu na mysl dva
scénafe: 1) bud’ si bude dalsich deset let uzivat stylem ,,rockovy hvézdy* (,,mydlit
to), nebo: 2) se bude snazit najit radost v ,,oby¢ejnych vécech” a dostat tak status
»prumérného ¢loveéka® (,,latkovej plot®).

Kamila se jevi oproti ostatnim ve svém pohledu do budoucna jako
nejpiiméjsi. V dobé rozhovoru méla pritele a uvadi, ze by jednou chtéla pomahat
lidem v takové situaci, jako se ocitla ona sama (,jednou pracovat v terapeutické
komunité®).

Obecné tématika budoucnosti a toho, kde se jedinci, kterym né&jakym
zptisobem zasdhlo do Zzivota uzivani drog, vidi za néjaky cas, miize byt znacné
dilezita. Pfivedlo mé to KpoloZzeni si dalSich otazek, hlubSiho uvazovani a
pfedevS§im k vyuziti jiného uhlu pohledu na ,,ale”. Informanti nepochybné urcitou
mirou perspektivy disponuji, ale zpétn€ se ptam, nakolik to koresponduje s tvrzenim
,hikdy netikej nikdy*? Nakolik jsou schopni potencionalni rozpornost ustat?

Ve vypravéni je tak kromé& perspektivy ,,Stastné budoucnosti®, zachycena 1
jeji  pesimisticka paralela. Respondenti ve vyprdvénich casto usuzuji na
nepiedvidatelnost, nahodilost ¢i ,,osudovost® svého byti v prostfedi drog. Stejny
princip ,,drogové osudovosti® se vSak promita i do budoucnosti jedinct, coz v sobé
nese znac¢nou miru rizikovosti.

¢

JonéaSova ,.cesta za oduSevnénim* (¢imZ popisuje svoji ,,Zivotni pout™) se
nezdéd byt u konce. V soucasné dobé planuje vrhnout se do dalSiho ,.extrému®, kdy
chce cestovat do zemi tfetiho svéta a dale ,,poznavat zivot®. Stejné tak nyni nepracuje
jako zdravotnik, ale jako ,kanceldiska krysa“. Na otdzku, nakolik se dana prace
slucuje s jeho ,,filozofii*, mi odpovédél, ze vibec. Stejné tak dodava, ze mu déla
problém vidét drogu nebo ,sjety lidi“, a Ze to vném spousti nostalgii a

zavzpominani. I kdyz si je védom, ze to musi zvladnout (,,byt silnej*), pfi otazce, zda
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by mohl popsat, co to v ném spousti, odpoveédél zcela jednoznacné — ,,jak to saju do
nosu‘.

Karel referoval o svém vztahu s vatfi¢em, kterého nékolikrat navstivil po tom,
€O s uzivanim drog ,,skoncil*. Pfesto, zZe se ho n€kolikrat odmitnul, vafi¢ je ve snaze
op¢t Karla kontaktovat velmi vytrvaly. Kromé zarputilého odmitani kontaktu se ale
vyskytla situace, kterou ,,vili“ Karel neovlivni. Popisoval mi situaci, kdy cekal
V aut¢ na kamaradda a mezitim potkal ,,znamého* z minulosti, ktery se ho pokusil
napadnout (,,mam t¢ vytahnout?*). Karel situaci popisuje velmi ziv¢ a také Cerstve,
jelikoz se stala asi tyden pied naSim rozhovorem. Tuto mstu ze strany ,,zndmého*
oznacuje za néco, co ho utvrdilo vtom, ze to nema cenu, ale zaroven také za
»hepiijemny flashback* (,,vi, kde bydlim®).

Jarmil zavére¢né Casti rozhovoru nese primarn¢ v rozkolisaném a rozvazném
duchu, kdy jakoby nevi, ,.k ¢emu to povede“. Tento ,,momentalni boj“ svadi i ve
chvili, kde se jeho firm¢ dafi, ale naopak jemu samotnému jakoby néco chybélo.
SnaZi se néjak naucit radovat z obycejnych, primitivnich véci, coz podle néj ,,neni
jen tak®. Stavi se zde do role, kdy nevi nakolik ,,obelhava sam sebe® a misto toho,
aby se napf. vice angazoval ve firmé, tak to ,,flaka”. Jarmil zde prostiednictvim
,,S0uboje* ilustruje konflikt mezi ,,piizemnosti* obycejného ziti a Zivosti ,,drogového
tazeni®.

Kamila 1 pfes svou pfimou vizi budouciho Ziti nechava prostor k tomu, Ze se
jednou muze k uzivani drog vratit (,,nikdy nefikej nikdy*). Podobné jako v Karlové
pribéhu, podstatnou roli, zde sehrava vati€. Ten jiz jednou svym Zivotnim postojem
»fetak zistava fetdkem™ Kamile opét pfistup k drogam umoznil a nepiimo tim dané
tvrzeni potvrdil. Kamila by jednou chtéla pracovat s lidmi, ktefi maji podobné
problémy, jako méla ona. Otazkou zustava, jaka cesta k tomu povede a nakolik se na
tento zpusob ,,vyrovnani se“ da nahliZzet jako na ,neuzavienost™ zastoupeni drog
V jejim Zivote.

Ke Kamile bych rad uvedl jesté jeden ptibch, ktery se odehral po né€kolika
mésicich po provedeni rozhovoru. Neocekavané jsem ji potkal pfi jedné galerijni
vystaveé, po které nasledovala spolecenska akce. Na té si m¢ Kamila vyhledala a
svetila se mi, Ze to ted je v praci Spatné, Ze od ufadi nedostavaji dostatecné dotace a
ze ji z prace museli podmine¢né propustit. Dodala, Ze od té doby mé vseho ,,po krk*,

ze nevi, co bude dal a ze mé ,,hrozny chuté€ na fet”. Na Kamilinu ,,smysluplnost* bylo
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tedy ,,séhnuto* zvenci, vznikla nejistota, napéti a neptehlednost dal§iho ,byti* a
jednou ze strategii, jak s tim nalozit, bylo ,,vyjet se*.

Jaké je tedy pointa téchto sdéleni? Co nam fikaji? O ¢em vypovidaji?
Stézejnim se zda, Ze tato nepfetavajici vahavost drzi jedince svym zplsobem stale
V nejistote, ,,jak to ten osud uvaii“. Z vice klinického hlediska se jedinci mohou jevit
jako rizikovi, projevujici inklinaci k opétovnému uzivani drog. Strategie
,vyrovnavani se“ (napt. s zivotnimi ukony), ¢i nalézani ,,nenudnych* hodnot, jsou
Vv jedinci stale pfevazovany drogovou ,,suprovosti® a ,,bezstarostnosti“. Respondenti
se ponaucili a védi, co od drog mizou ocekavat. Naucili se, ze to nemusi byt vzdy
jen to ,Spatné“, ale mize se rovnéz jednat o moznost volby. Volby, kterd je ve

vétSing svych aspektii jednoduchd, dostupna a predvidatelna.

Tyto Césti v sobé obnasi velké mnozstvi otdzek, nejasnosti a nevyicenych
odpovédi. Nakolik se z jednoho uklouznuti mize stdt znovunavraceni k uzivani drog,
tedy nakolik je jedno ,uklouznuti“ muze pfivést k relapsu? Zda ,,smysluplnost
provadéné Cinnosti vydrzi? Jaké strategie vyuziji k vyrovnani vnéjsSich a vnitinich
motivi? Nakolik je jejich vile silna? Je jejich vile to jediné, co maji? Nakolik budou
schopni nepfiznivé okolnosti pfijimat a vyrovnavat se s nimi? Nakolik tedy budou
schopni udélat z povahy ,,flashbacku (navraceni se) pouhy ,,back® (je to za mnou).
Co kdyz je z prace vyhodi? Co kdyz ho ten fotbal pfestane bavit? Co kdyZ jeho firma
pujde do minusu? Co kdyz se (zase) vrati varic? Co pro sebe chtéji v danou chvili
udélat? Jak v nastavajicich Zivotnich krocich zvladnout rozkol mezi chtit a muset?
Nakolik riskuji tim, Ze si zkuSenost ponechavaji jako néco ,,dobrého“? A nakonec
mozna sami sebe trosku obelhavaji, ne?

To vSechno jsou otazky, uvahy a pifedpoklady, jez presahuji ramec této
analyzy a tohoto vyzkumu. V tuto chvili je jejich projev tézko postihnutelny a vice
fabulativni nez zaloZeny na ziskanych datech. S urcitou mirou jistoty si, ale troufam
usoudit, ze jejich budoucimu fteSeni se dani jedinci ,,prost¢ nevyhnou.
V rozhovorech jsou tyto ,,obavy* jimi samotnymi uvedeny, predpokladam tedy, ze
participanti s nimi ve svém dalSim Zivoté néjak kalkuluji. Piestoze se muze jevit, Ze
touto €asti analyzy dochdzim k jistému ,,nedokonceni®, jeji zohlednéni povazuji za
nezbytné. Za nezbytné z toho diivodu, Ze bych tim neumoznil pohled na jedince jako

na ,,aktivni®, ,,do budoucna uvazujici, reflexe schopné a pfedevsim jako na ty, ktefi
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védi, ze maji ve svém okoli n€kolik variant, z nichz jedna z nich je ,,prosté uzivat

drogy*.
Navrh modelu autorského postoje k Zivotu:
Autorsky postoj k zZivotu
Nespokojenost Subjektivni Reflexivita Prijeti Otevi‘enost
dno odpovédnosti konce
Utvofeni ]
hranic Sebe-determinace
9. Diskuze

V uvedeném vyzkumu se silnou mérou promita polarita dvou svétl. Jeden,
ktery se dd oznacit za ,,obyCejny*, obnasejici v sob& aspekty normalnosti, racionality
a konvenénosti. A druhy svét, jemuz oznaceni ,,drogovy“ sedi pravdépodobné
nejvice. Ve vypravéni jsou pak tyto svéty a intence v nich zakofenéné postaveny
takika vedle sebe, pficemz znazornuji jisty dialog ,,dat si — nedat si“. Tuto povahu
zajimavym zplsobem vystihuje Huk (2005), ktery svét racionalniho ¢lovéka nazyva
jako ,Jogos* a svét Cloveéka uzivajictho drogy jako ,,mythos“. Jejich vzdjemna
interakce je konfliktni povahy. Tuto konfliktnost pak povazuje za prvek, ktery
jedince abstinujiciho od drog velmi casto zbavuje jisté ,kompetence® Zit
V obyc¢ejném svété a vraci ho 1 pies zdanliveé uspéSnou terapii zpét k uzivani.

Ve vlastnim vyzkumu se uvedeni respondenti dokézali s touto
,hekompetentnosti“ pomérné zdatn¢ vypotadat a ,socializovat se“, a s velkou
pravdépodobnosti v tom sehrala roli mira projevené subjektivity v dobé uzivani. Tato
okolnost ptispéla k faktu, ze jedinec primarné uzival drogy intranazalné, rovnéz je
tteba zohlednit, Ze se mé¢l kam vratit a k cemu vztahovat (rodina, kamaradi). Touto

podstatou se odliSil od injek¢nich uzivateli a oprostil se od rizikovosti s tim
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souvisejici (napf. Domier, Simon, Rawson, 2000). Nedoslo tedy ke kompletnimu
zptetrhani vztahii k ,logickému* svétu a tim ani k padu na uplné spolecenské a
existen¢ni dno. Tim vzniké otazka — nakolik se tedy jednalo o jedince zavislého na
drogach? A nakolik zde dochazi ke zpochybnéni ,,mytu*, ze k tomu, aby se ¢lovék
rozhodl pro zménu, ,,musi“ nejdiive zazit pad na Uplné dno (viz. Nepustil, 2009).
V pozadi téchto otdzek stoji konfliktnost medicinského a sociologického pfiistupu,
kdy kazdy z nich na fenomén uzivani drog nahliZi z jiného uhlu. Ve svém vyzkumu
,»miru zavislosti“ u jednotlivych participanti nezohlediiuji. Klonim se tedy vice
k existencialnimu pojeti a povazuji za dilezitéjsi, ze ¢loveék se pro zmeénu rozhodl. Je
tedy do jisté miry irelevantni, zda drogy uzival dva, pét nebo deset let. Ostatné jsem
se tento aspekt snazil podchytit rozmanitosti zkoumaného vzorku, kde napt. Jonas,
ktery drogy uzival ptiblizn€ rok, na n€kolika mistech mluvi o ,,zavislosti* a potfebé
se ji zbavit. Naproti tomu Jarmil, ktery drogy uzival pfes Sest let, pfi otazce
»Zavislosti® sam sebe za zavislého nepovazuje, nepovazoval, dokonce o tom i
v nékterych ¢astech pochybuje, a to ptes to, Ze jako jediny byl hospitalizovany na
psychiatrickém oddéleni (ma to tedy ,,Iékafsky potvrzené®).

Daleko vice se tedy o této zivotni etapé da uvazovat jako o nééem, co mélo
néjaky vyznam a mélo jedince od néeho odvést a privést k néCemu novému. Jisty
model predkladd ve své praci Chen (2010), kde je pfedstaven konceptualni model
sebezmény (,,self-change). Model je tvofen pocate¢nim utrpenim (,,primary
suffernig’), které je charakterizovano jako soubor nedostatkli (Frankl by mluvil o
existencidlnim vakuu) vedouci jedince k uzivani drog jako formé ,,samo 1éCby*
(,,self-treatment*). Sekundarni utrpeni je vysledkem uZivani drog, tj. pdd na dno. Na
jedince je pak jistym zpisobem vyvijen natlak, dochézi k ,ptetoceni* (,,zlomu®) a
celkové zmeéné (viz. Chen, 2010). Tento model svoji povahou koresponduje s
podobou scénaitt v mém vyzkumu. Hlavni podstatou je tedy dojit k tomu aby se
jedincovo uvazovani ,,otocilo*, pokracoval dal a dokazal se uplatnit v okolnim svété.
Respondenti ve vypravénich vSak zachycuji 1 ,,pesimisti¢téjsi“ verzi modelu (tj.
nepokracujici dal), kdy dochéazi k navraceni, relapsu ¢i ,,zacykleni” (Huk, 2005).
Takovy zplsob miize nastat ve chvilich pfehlceni ,,obyCejnym* svétem, coz muze
spustit ,,zastesknuti® (,,nebylo to pfed tim jednodussi?, ted’ feSim tohle, tohle, tohle,
tohle a predtim jsem feSil to jediné™). Obdobné v rozhovorech vyzdvihované
pozitivni u¢inky drogy, jez se respondenti snazi ,,dodatecné“ a ,jednou za cas*

vyuzivat, které vedou k uvolnéni, dobrému stavu, k moznosti ucit se nebo byt na
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party. Tyto ,,dobré* charakteristiky ve velmi podobném duchu prezentuje jiz Urban
(1973), v podob¢ ,,clovek se potiebuje ucit, ale chce se mu spat™.

V dané chvili zélezi na jedinci samotném, jak se k takové situaci postavi a
zpusoby jsou pfevazné dva 1) ,,bud’ to ustojim* nebo 2) ,,kdyz je dobra piilezitost.
Je pak otazkou, nakolik je mozné (a zda vubec) jedince ovlivnit v osvojeni u¢inngjsi
strategie, aby nedochazelo k t¢mto selhavanim. Ty v sob¢ totiz stale obnasi riziko
relapsu a tim 1 potencionalni riziko pro osoby v jedincové okoli, tj. koho ,,stahne*
s sebou. Jedinci jsou vSak svoji ,,nedostupnou povahou* (skrytost, bezinstitu¢nost,
neakceptovatelnost terapeutickych intervenci atp.) prakticky nezachytitelni. V tomto
sméru se tak dd pouze polemizovat s piipady Jarmila a Karla, ktefi né&jakym
zpusobem k poradenské intervenci byli dovedeni. I kdyz se zd4, ze ani u jednoho
Z nich nedoslo k pfijmuti tohoto ,,zasahu*, mize to vést k zamysleni nad pouzitymi
ptistupy, které nemusely korespondovat s jejich povahou a osobnosti. Pfes Vv
adiktologii jasn¢ dominujici terapie ,.tvarujici chovani“ (Kalina, Miovsky 2008;
Kalina, 2013) se nabizi zamysleni nad vhodnosti vyuziti existencialnich pfistupii
nebo logoterapie a jejich technik (Halama, 2003; Kalina, 2013), které by svym
ptistupem a filozofii mohly byt ,.8it€ na miru® jedincim podobného smysleni jako
respondenti tohoto vyzkumu. Zajimavym zptusobem se ke sdéleni respondentti stavi
Nepustil (2013), ktery v zadvérecnych pasazich své prace uvadi nckolik ptiklada,
kter¢ ho v rozhovorech piekvapily a knimz se ze své pozice poradenského

pracovnika snazi ptistoupit jako k né¢emu, co ho po jisté strance miize obohatit.

10.Zavér

Uvedeny koncept autorského postoje jsem se snazil prezentovat jako
nejjasnéji vystupujici téma zrozhovorti. V porovnani s jinymi vyzkumy (napf.
Bartoskova, 2012; Onder, 2013), kde se autorstvi podrobuje na tkor fatalismu
(,,neduvéra“ v autorstvi) nebo dochazi k jeho absenci (,,deficit autorstvi®) zde
dochdzi k jeho ,,nabyti*. Mlze byt povazovéano za jistou ¢ast lidské povahy, kterd se
v kazdém néjak projevuje. Rozhodné to ale neznamena ,,jsem autor, mizu si délat, co
chci jako daleko spiS ,,jsem autor a nesu tim jistou odpovédnost*.

Vzhledem Kk otevienosti konce se jako dals$i pocinani ,,logicky“ jevi znovu-
kontaktovani respondentli s ndvrhem provedeni dalSiho rozhovoru. To by mohlo vést
k mnozstvi novych dat a ke zjisténi typu: zachyceni probihajiciho vyvoje ¢lovéka,
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retrospektivni  vyjadieni k ndzorim uvedenym v prvnim rozhovoru, moZznost
srovnani ,,posunu®“ a V neposledni fad¢ zohlednéni neuzavienosti této zivotni
kapitoly. Predlozené zavéry jsou tedy ,nedotazené“, ale zaroven diky tomu stale
,»Z1v€* a pfimo se nabizejici k dalSimu rozpracovani.

Rekne se: ,,Autor svého Zivota, to jsme kazdy ne?“. Do jisté miry ano i ne,
stejné tak, jako nakolik ¢lovéku pii psani zivotniho ptibeéhu vede ruku nékdo jiny,
nakolik opisuje, nakolik nevi, zda uz zacit novou kapitolu a nakolik si muze dovolit

psat néco jiného, nez je mu piedtisténo.
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12.P¥ilohy

12.1. Rozhovor s Jonasem
Jonas: jo, tak, mohu?
Ja: hmm, prosim
Jonas: jednoho krasného dne, bylo to né&jak 1éto 2008,
bylo to kratce po rozchodu s mou dlouholetou
ptitelkyni, tak jsem prost¢ né&jak prosté neveédél co
mam délat, chvilkami — par dnl jsem tapal, tapal a
tapal. Pfemyslel jsem co prosté s holkama co s volnym
casem. Na Skolu sem né&jak nemél myslenky na
kamarady jsem taky nemél myslenky — protoze
kamaradi se schazeli s mou byvalou pfitelkyni a ja
jsem si fikal, Ze se prosté chci od nich jakoby trosku
odtrhnout.
Ja: hm (ptitakdvam)
Jonas: tak jsem jezdil za riiznejma jinyma znadmejma,
ktery jsem mél v okoli Lipnice. At uz prosté ze kol a
nebo zriznejch brigdd. No a jeden kamarad na
kterého jsem natrefil v Brtniku — byl moc hodné
dobrej kamarad, ale nemél zadny zku$enosti s drogami
to méli spis aZ ty jeho znami. No a jednou vecer jsme
se krasné setkali, kecli jsme, kecli jsme o vSem. Ja
jsem byl vzdycky takovej, ze jsem vzdycky Sel do
v$eho po hlavé, nic jsem nefesil — proste.
Ja: jo, jo
Jonas: no a né&jak jsme se s t€ma znamejma dostali na
téma drogy — €O jsi vyzkousel co ne.
Ja: hmm
Jonas: no ja jsem fekl, ze jsem vyzkouSel jenom
marihuanu a jednou, ze jsem mél takovej ten bilej
prasicek co se nazyva metamfetamin nebo-li pervitin
Ja: jasné
Jonas: noo a tak jsme se n¢jak dohodli, ze tfeba pristi
tyden, jestli budu mit volnej vikend coz ja jsem mél
vzdycky volnej vikend, Ze jsme se dohodli Ze néco
podniknem. Oni seZenou a ja je to naué¢im jak to brat —
protoze,uz jsem to mél asi jednou nebo dvakrat coz
bylo asi pied n¢jakejma tfema rokama jsem to jednou
vyzkousel.
Ja: jo,jo ...
Jonas: no
Ja: takze pred tim si to jenom jako si to jenom tak
zkusil
Jonas: no dvakrat no
Ja: jo,jo,jo
Jonas: no jen tak
Ja: ato je teda dyl
Jonas: hm
Ja: jo,jo. Takze to byl jenom takovej tlet?
Jonas: no,no to byl jenom ulet, to bych né&jak
nezminoval ani
Ja: jo, dobte
Jonas: no, a schazeli jsme se vkrasném mésté
Kminovice, jelikoz oni byli z Kminovic.
Ja: hm
Jonas: tak jsem tam jednoho krasného dne pfijel, oni
méli zrovna uz koupeny to zbozi — myslim, Ze to bylo
asi za jeden tisic korun — takze to bylo dost hodné pro
tfi lidi navic jsme v tom byli zelenaci takze to bylo az
moc hodné ... pro nas
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Ja: to bylo hodné no

Jonas: tak jsme vtom néjak asi ... fikali jsme si
experimentatofi — Ze si jenom obc¢as dame a pak se na
to zase vykaslem

Ja: hm

Jonas: tak jsem si to zkusili, bylo to bezvadny jako —
poprvé — prosté naprosto bezvadny. Ja jsem se citil
jako nejvétsi frajer na svété Uplne, na vSechno jsem
mél odpovédi, mozek mi fungoval na sto procent, pied
holkama jsem byl uplnej Stramak, diiv jsem byl prosté
né&jakej prosté stydlin, tak tady to vibec nebylo nic
takovyho jsem nepocitoval. Fakt jsem si pfipadal,
jako zZe vSechno vyfesim, vzdycky mam ja pravdu, ze
jsem frajer nejvétsi, Ze jsem toho dokéazal hrozné moc
... no a pak to opadlo — po dvou dnech.

Ja:hm

Jonas: Ja jsem odjel zase nazpatek z Kminovic do
Lipnice. Tam jsme pét dni byl zase né&jak tak — chodil
jsem do skoly a tak, ale pofadd jsem mél v hlavé tu
mySlenku — prosté¢ pofad jsem to mél v hlavé néjak
jsem se toho nemohl zbavit, toho — takovy ty chuté a
prosté takovyho toho, jako Ze jsi pan svéta - vi§ co.

Ja: jo, takovy to nutkani

Jonas: takovy to nutkani no

Ja: jasné

Jonas: a tak jsme se zase dohodli — jelikoZ jsme na
sebe méli ¢isla, Ze tam pfijedu dalsi vikend.

Ja: hm

Jonds: dalsi vikend jsem pfijel, méli jsme zase
objednano za tisic korun coz bylo opravdu hodné no a
zase jsme to ve tfech béhem toho vikendu zdélali.
Pocity byli potfad stejny jako pfi tom prvnim uzivani —
naprosto dokonaly, super to bylo prosté jo. Obcas
jsme to jesté stridali s alkoholem a marihuanou coz
z nas délalo jesté vétsi Silence, ale v tu chvili ndm to
bylo prosté jedno.

Ja: hm, hm

Jonas: no pak jsem zase odjel domu. Tti, teda pét dni
jsem zase doma - chodil do $koly, na brigady, vikend
jsem stravil s mejma kamaradama, ale ja uz jsem mél
prosté v hlavé to, Ze tam s nima prosté bejt nechcei, Ze
bych zase nejradsi odejel do Kminovic — tam by mé o
bavilo vic, protoze mi kamaradi nemaj to co méli
v téch Kminovicich.

Ja: aha, jasné, jasné

Jonas: no. Tak ¢trnact dni jsem néjak doma preckal,
otravenej ... no, znudénej, protoze bez toho, uz mé
néjak nic nebavilo a potfeti jsem zase odjel do téch
Kminovic. To jsou takovy ty Gplny zaéatky jo, pak to
néjak ... zrychlim.

Ja: jo v pohodg, povidej, vypravej

Jonas: zase za litr to bylo, za tisic korun teda plus
né¢jakd marihuana a alkohol. No, jenomze nejhorsi
bylo to, ze nam to uz po tfeti, uz v sobotu. uz nam
dosel. Coz bylo pro nas prekvapujici — jak to? Proste,
jak to, ze nam to doslo, vzdycky nam to vystacilo az
do nedé¢le ... tak jsme si objednali dalsi za pétikilo. No
a to uz jsem mozna mél tuSeni, Ze to neni tak
v poradku, ale potdd mi to bylo jedno, potfad jsem si



fikal ,, tak co ... vzdycky se da z toho néjak vycouvat
prost&®.

Ja: hm, hm

Jonas: no tak jsem tam pak, tak né&jak jezdil Ctvrtej
den, patej den — teda Ctvrtej vikend, patej mésic no a
néjak po tom patym meésici prosté ... ty kamaradi byli
holka a kluk a poznali jsme jesté¢ dalsi néjaky lidi,
ktery taky v tom jeli, to uz byli regulérni fetaci, ty uz
vtom prosté jeli dlouho, tak jsme se nima néjak
seznamili. Jedna ta kamaradka se do mé zakoukala,
tak jsme néco spolu jakoby méli. Jelikoz jsme byli
zfetovany a kdyz jste zfetovany pervitinem, tak vas
sexualni chti¢ nariistd — hodn€ nariistd a je vam to
jedno jelikoz jste frajefi, tak neni zadnej problém
pteci, Ze jo ... no

Ja: hm

Jonas: po sedmy navstéveé, uz mi to asi né€jak zacalo
1ézt na palici, jelikoz jsem tam potieboval potad jezdit
do Kminovic, vlastni kamaradi mi byli Soufl, tak jsem
tam prosté porad jezdil no.

Ja: hm

Jonas: zlom ptiSel aZ na podzim

Ja: jenom — tohle obdobi bylo teda jak dlouho, tak pil
roku?

Jonas: tady to obdobi trvalo, tak 4-5 mésicti

Ja: 4-5 mésict a jako kazdej vikend?

Jonas: ob ctrnact dni no

Ja: ob ¢trnact dni jo,jo

Jonas: aby to zase nebylo divny pro moje kamarady
kam furt jezdim

Ja: takze ty sis to takhle ...

Jonas: ano, ano. I kdyz to bylo jako tézky vydrzet,
protoze to téSeni do téch Kminovic furt naristalo jo

Ja: jo,jo

Jonas: jak se pfed nima zase vytahnu, jakej budu frajer
a tak, vi$ co

Ja: hm,hm

Jonas: no az néjak po téch ctyfech mésicich, uz to bylo
kriticky, protoze oni do toho docela spadli trosku i ja
jsem do toho zaroven spadnul. Coz bylo takovy
smutny, protoze nez poznali mné tak s drogami taky
neméli zadnou to ...zkuSenost, ja jsem taky nemél
zku$enost. Takze to byla takova véc nas tfi, ze jsem do
toho spadli vSichni tfi stejné, no,no

Ja: jo

Jonas: a pak jsem prosté jednoho dne, to bylo po tom
pul roku fekl, ze uz nepfijedu, Ze uz na to nemam —
tak oni se zacali bavit s téma Kminovnickejma
fetdakama, od kterejch dostavali ty TY - ty drogy a ja
jsem tam prestal jezdit.

Ja: jo, hm

Jonas: fikal jsem si ,,bude to v pohodé&* — poznal jsem?
,poznal jsem® — prestanu. Jenomze nejhorsi bylo to,
ze mi Lipnicky kamaradi —jsem se dozveédél — ze taky
obcas v nécem litali.

Ja: aha

Jonas: nejhorsi véc pfisla v tom, Ze jsme ty drogy zacli
uzivat vSichni spole¢né — s Lipnickejma kamaradama.
Ja: aha

Jonas: a to byl zacatek mé nové, hrizo strasné etapy
ze ktery jsem nemohl jen tak vylizt. To uz nebylo ani
tak fetovani jednou za 14 dni, ale bylo to pomalu
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fetovani kazdej den nebo tak primémé 4 az 5 dnad
V tejdnu coz uz bylo na psychiku !pfiserny! — ménilo
se mi chovani, §koly jsem nechal jelikoz jsem si fikal,
prosté ,, je mi to fuk® — nepotiebuju se, nedokazu se to
prosté naucit, nezvladal jsem se soustiedit
zapamatovat si néjakej text nebo cokoliv no a hlavné
mi to bylo fuk.

Ja: jasné, jasné

Jonas: nasel jsem si praci v knihovné, ktera byla
takova ... no, uvolilujici moc tam zadna pracovni doba
nebyla, takze dalo se to zvladnout i stéma vSema
koni¢kama jako jsou tieba drogy no.

Ja: jo,jo

Jonds: no a tady vtom, prosté, tady vtom uzivani
jsem jel tak asi tfictvrté roku?

Ja: tfictvrté roku?

Jonas: tfictvrté roku, no. Nez se mi zacala piiSerné
meénit psychika, uz i — jako musim zdiraznit — coz
bylo pro mé nejhorsi, ze i rodiée si toho zacli v§imat,
ze jednou jsem byl vysmatej, po druhy nastvanej pak
prosté stra§né naStvanej s prvkama agresivity pak
uplné bez nalady, Ze se semnou nedalo ani mluvit,
nebo spi§ jsem ani mluvit nechtél. Nedokazal jsem se
na nic soustfedit, nic mé nebavilo,ven jsem taky
nemohl jit, za svyma kamoSema jsem taky nemohl jit i
ty taky tusili, Ze néco beru spis to védéli teda, Ze néco
beru ... urcité. Do toho mé nechala jesté¢ druha holka,
kvuli témhle tvrdejm drogam. No a v tomhle krasné
nalajnovanym zivoté jsem si jel dal ... dal, dal, dal...
hubnul jsem, staval se ze mé¢ ¢im dal tim vic divné&jsi
¢lovék. Lipnice odkud pochazim, to uz védélo pomalu
cely mésto to o m& védélo. Dealefi na ulice se mné
ptali jestli chci, nechci nebo spi§, uz mi rovnou
nabizeli, protoze nechci jsem nikdy netekl.

Ja: jo

Jonas: nejhor$i na tom bylo, asi to, Ze jsem si prosté
daval drogy klidn€ i doma, pak jsem mluvil s rodi¢em.
Jeli jsem na rodinou oslavu a ja abych nebyl skleslej ,
tak jsem si dal drogy

Ja: hm, takze se to tak né&jak stavalo ¢im tim vic
jakoby soucasti tvého zivota, tak jako kdyz clovek
rano vstane, vy¢isti si zuby nebo vstane,naji se

Jonas: no, pfesné tak. Ja jsem tfeba nemohl vyjit ven
aniz bych si to dal. Nékam prosté do spolecnosti, za
kamaradama nebo takhle kdyZz se néco slavilo, tak
jsem nemohl jit bez toho vibec to bylo
nepiestavitelny, ze bych bez toho Sel.

J&: noo

Jonas: tim padem to byla i dost finanéni potiz, kde
shanét dvé kila na kazdy psani¢ko jo. Takze to jsem
jako ... ja jsem byl vasnivej filmaf a Ctenar, takze
knizky a tady to vSechno — ma sbirka dvdickova $la
stranou abych mél prosté na ten bilej prasek.

Ja: a jako stranou, Ze si to prodaval nebo?

Jonds: ze jsem si to nekupoval. Prodavat to ne, na to
bych nesahl, to ne

Ja: jo

Jonas: to jsem jako nic neprodal ani rodiCe jsem
neokrad nic ... to mi jako ... i kdyZz jsem byl fet'ak,
tak tady to mi to jesté nedovolilo. Rikal jsem si, Ze
snad jest¢ n&jakou Ccest jest¢ mam nebo néjakej
charakter alespon.



Ja: jo,jo. TakZe si teda pracoval v ty knihovné a

Jonas: & prevazna vejplata §la prosté na fet

Ja: jo, takhle

Jonas: noo a asi po ptl roce tohohle brani pfijela moje
dlouholetd kamaradka ze Ameriky — mimochodem
moje bejvald — kterd mi chtéla pomoc, bylo ji to vidét
na ocich, ze mi chce prosté pomoc a spi§ taky po mé
chtéla taky néco vic nez jen pomoc... chtéla ode mne
vztah a ja potfeboval spi§ pomoc ... takze nalhal jsem
ji n&jaky véci jako, Ze s ni klidné budu ...a jenomze
jsem védél, ze kdyz ona mi da lasku tak ze se ja
alespon trosku zbavim té drogové zavislosti ... coz mi
jako trosku pomohlo — mésic jsme spolu byli nez
odjela. J4 ji nasliboval hory doly, Ze az se vrati po téch
ttech mésicich, ze se kni vratim ... jenomZe to
bylo...to byla lez. Ja jsem vé&d¢l, ze se k ni nevratim,
védel jsem jen to, Ze se potiebuju zbavit ty drogovy
zavislosti.

Ja: jo,jo

Jonas: coz mi ona umoznila. Za ten mésic co tam byla
mi dala krasnou lasku, prosté byla furt semnou, ja byl
u ni a ani jsem na to nemyslel, ne! Vlastn¢ asi
¢tyfikrat jsem mél béhem toho mésice,noo, ale to bylo
jen Ctyftikrat

Ja: jako Ze jsi mél?

Jonas: no, no

Ja: ale jako, uz si hodné poklesl

Jonas: no,no,no poklesl sem ... z péti dnu v tejdnu na
Ctyfikrat za mésic to bylo pro mé jako vitézstvi. Noo a
jelikoZ jsem potieboval dalsi zménu —potieboval jsem
vypadnout z Lipnice, jelikoZ jsem tam znal vSechny
drogovy dealery a vSechny fetaky, tak jsem
potieboval vyadnout a potieboval jsem si uvédomit
prosté moznost byti a ddlezitost Zivota. Tak jsem se
rozhodl, Ze budu pracovat v nemocnici jako
sanitaf/oSetfovatel. VEdel jsem, Ze mam prosté vetsi
vzdélani, ze délat néco takovyhle ho...ze jsem nebyl
jen tak nékym vyucenej, ze v zivoté bych si netekl, ze
bych délal v nemocnici nebo spis mé to ani nenapadlo.
Nedokazal bych se prosté starat o n¢jakého cloveka,
Vv zivoté mé to nenapadlo noo. Diiv jsem si fikal, ze
bych nesahl na zakrvaceného c¢lovéka nebo na
posranyho - to bych vibec. Jsem si fikal, ze bych u
toho omdlel.

Ja: jo, jo

Jonas: no a udélal jsem si kurz, jednomésicni, ten jsem
dodélal no a pak jsem nastoupil do Prahy do
nemocnice, kde jsem pracoval tfi mésice. Bydlel jsem
zaroven poprvé v zivoté v Praze, pry¢ od rodicu.
Poznal jsem dal$i novy lidi — samoziejmé nebyl jsem

na padesat — novy lidi, novy drogy joo

Ja: joo? Jak to ted’ko myslis?

Jonas: poznal jsem zase néco jiného nez pervitin

Ja: jo takhle. A co to bylo, jak si se k tomu dostal?
Jonas: mij suprovej spolubydlici, jeho jméno nebudu
zminovat, byl taky ... to je vzdycky nadhoda, Ze se
sejde jeden fetdk s druhym fetdkem na pokoji joo.
Takze druhej den co jsme spolu byli, tak jsme se na
sebe dozveédéli, Ze jsme méli zkusenost s drogami. Tak
kamarad se mé hned zeptal ,,mél jsi tady to a tamhle
to* fikam ,,ne, ne, ne, ale zase sem m¢l taj to a taj to* a
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tak co si ty zkusSenosti nedoplnit ... fikam: Jasné! No
zadnej problém, samoziejme, ze klidné€ jo jako... tak
jsem poznal dalsi drogy jako je tfeba opium, speedball
- coz byla naprosta Silenost speedball

Ja: to je co prosim té ten speedball, co to je presné...
Jonds: ach, ano je to michanice kokain,
metamfetaminu, heroinu a MDMA coz je naprosta
sebevrazda, rok brani rovna se ¢ista smrt

Ja: to zni jako dost silena kombinace

Jonas: hele, je to hrozné Silend kombinace noo. Kdyz
si to das, tak nejse$ vubec ty ale se§ né€kdo(nikdo)
jinej. Sam se nepoznavas, kdyz se koukas do zrcadla
tak sdm sebe viibec nepoznavas prosté

Ja: to je zajimavy

Jonas: nejhorsi na tom bylo, Ze pak kdyz asi po tiech
den, kdy jsem se z toho dostal, tak jsem byl zhnusenej
tim mim chovani jak jsem se prosté choval ty tii dny
pted tim, protoZe ja jsem vétSinou na téch drogach byl
zlej, hnusnej a taky jsem byl lhai ale hroznej lhaf.
Cely vlastné moje spi§ drogovy obdobi bylo to, ze
jsem byl nejvétsi lhaf. A to tak vetSinou patii,
k fetakum lhani prosté patii, fetaci to uméj moc
dobre.

Ja: ono to je s tim dost spojeny co

Jonas: jsou vtom dost nau¢eny hodné, je to jejich
soucast. ,,Bere§ drogy?“ ,ne,ne ja uz jsem Cistej, ne,
ne,ne” noo, kde jsme skoncili? Praha...takze moje
prvni prace v Praze byla v Motole, kde mé& po tfech
mesicich za mé hrubé chovani vyhodili — byl to trosku
problém muj a trosku i nadtizenych — no abych byl
upfimnej, tak ja nebyl zrovna nejhodnéjsi, uz pred tim
jsem mél dvé dudky za uzivani drog v praci a tak

Ja: ty jsi uzival drogy v praci?

Jonas: no to byla takova jedna historka s vytahem

Ja: ja myslim, ze to klidn¢ muze§ fict (smich) j:
(smich)

Jonas: dobte, kdybych nebyl fetak, tak tady to je
nadhernd véc kterou prosté¢ doporucuju, ano. Takze
bylo to 19. ledna, slavil jsem dvacaté-prvni narozeniny
slavil jsem je poprvy v Praze ... teda co to kecam —
dvacaté-tfeti narozeniny (smich) (ja:smich) no a
kamarad, jelikoz na ty ubytovné byli sami zajimavi
lidi prosté anoo. Tak spolubydlicimu jsem fekl ,hele
ja mam narozeniny* a on na m¢ ,,no tak to musime
nalezité oslavit,prosté né¢im vyjmecnym“. No a
soused prosté pritah opium. Ano, to opium jak koufili
indiani, jak vtéch westernech to bylo takovy
romanticky jak maj ty obrovsky dymky a koufej
z toho to nadherny opium. Jsem si fikal ,joo!ja budu
néco jako ten indidn“ prosté dymka miru. Nejdiive mi
ukazali takovej balicek, balicek byl o velikosti asi
krabicky od sirek. Rikam si ,,to ndm nic neudé&la“ — no
ale skutek utek — dva dny jsme byli opiovim ovaru
(oparu) prosté¢ schovany u nds na ubytovné na pokoji,
kde nas tam bylo asi ... ¢tyfi kluci a tii holky a byla to
takova dvou denni paika. Rikal jsem si v pohodé, za
tfi dny ptjdu do prace, tak si mizu dé¢lat co checi. A
my jsme neustale hulili to opium, krdsné jsem si tam
rozuméli, byla sranda, pohoda — opravdu pak jsme
byli jak ty indiani, v pohodé na ty louce, tak jsme méli
takovy ty blazeny pocity. VSechno je cajk, vSechno
bylo v pohod¢, v klidku. Holky tam byli nadherny



dokonce jsem se tam i sjednou vyspal, coz bylo
dokonaly.

Ja: to si jako ty cely dva dny ...

Jonas: ano, koufil opium, ano. No a jak to uteklo
protoze ty dva dny utekly neuvéfitelné rychle, tak mi
mij spolubydlici Jonas fekl ,,Jonasi mas jit do prace*
no a jak ja jsem byl v tom dvoudennim opiovim oparu
tak si fikam ,,dyt ja jdu teda“. A jelikoz byl venku
leden a ja jsem Sel jen v mikiné — nevzal jsem si nic
nevzal jsem si klice prosté nic — zvednul jsem se a Sel
jsem. Sel jsem na metro, venku bylo minus deset ja si
Sel v mikince, vysmatej nic mi nebylo, zima, nic mi
nevadilo. No a dojel jsem do prace a prvni véc na
kterou v praci narazite je vytah kam musite dat svij
osobni klic aby se ten vytah sam rozjel do toho
oddéleni. Jelikoz ja jsem nemél zadnej kli¢, protoze
jsem na n¢j zapomnél, tak jsem tam v tom vytahu jen
tak tup€ stal a koukal a pfemyslel jsem nad vécma a
koukal jsem prosté po tom krasnym vytahu, ktery mi
Vv tu chvili pfipadal apIn€ nadpozemske;j. Tak jsem tam
asi jesté par minut stal — nevim jak dlouho. Pfisla tam
jedna nadfizend, moje vrchni. Vrchni sestra kdyz me
vtu chvili vidéla, tak se ji zhrozil pohled na mné
jelikoz mé oci byli jak roztdhnuté slune¢niky a moje
mastnd plet’ byla vidét na metry daleko, tak mé ihned
poslala k zrcadlu, a potom mé ihned poslala k sobé do
kabinetu a potom mé ihned poslala hezky nazpatek
domu. To byla krasna druhé dudka.

Ja: tak ja bych tekl, Ze to je moc hezkej ptibch

Jonas: ano. Tak, abychom pokracovali dale. Takze pak
jsem o mésic pozdéji dostal vypovéd’. Na mésic jsem
se vratil nazpatek do Lipnice, kde jsem uz
mimochodem béhem toho mésice ...sem mél asi
tiikrat metamfetamin. Coz byl pro mé prosté naprostej
uspéch pro mé — jelikoZ jsem zacal uz ztracet tu
zavislost trosku. Pak jsem si naSel — moje teta mi
dohodla praci — chtél jsem se néco dozveédét o zivote,
chtél jsem prosté pomahat lidem s opravdovejma
problémama. Jelikoz ja jsem byl zklamanej a
povazoval jsem se za chudinku, tak jsem potfeboval
néjak vzpruzit. A teta jak mé vidéla, poslouchala tak
nebylo nic vhodnéjsiho nez, ze mé dala na neurologii,,
kam jsem nastoupil v kvétnu roku 2010. tam jsem
vydrzel cely rok a tfiétvrté, ano. A béhem prvnich
dvou mésici jsem o drogy ztratil Gplné zajem.
Maximalne jako, nebudu lhat, kdyz je dobra piilezitost
a dobra Sance a dobry lidi, tak jen tak z prdele proc si
nedat? Jednou za pul roku, ale vim, Ze bych se k tomu,
uz nikdy nevratil. JelikoZ ta neurologie mi oteviela o¢i
a vim co ty drogy v tom téla s t€éma organama délaj.
Uvédomil jsem si, Ze zijem jenom jednou a organy
mame jenom jedny, tak se nehuntovat.

Ja: hezky, ekl bych velice vycCerpavajici, krasné si se
toho ujal. Jen jsem se chtél zeptat mezi tou prvni
nemocnici a neurologii, jaky bylo to obdobi?

Jonas: no to jsem byl mésic v Lipnici. Ano, bal jsem
se toho kdyz jsem jel nazpatek do Lipnice. Rikal jsem
si ,,mé&sic, co budu dé€lat? Mésic!* jenomze, uz béhem
téch tfech mésict, kdyz jsem si od toho pervitinu
jakoby odvykl, tak uz jsem nemél takovy to nutkani
béhat v noci za dealerama jestli néco nemaj a tak.
Takze jsem piijel jakoby, uz zase normalni ¢loveék
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pted tou drogovou zavislosti. Zacal jsem se vénovat
svym kamaradim, nasel jsem si novej vztah, navratil
jsem se ke konicktim, zdjem o brigady a ... doma uz
jsem byl v pohodé

Ja: jo, jo

Jonas: no a pak tou neurologii se to uplné zpravilo

Ja: takze si tu neurologii vyuzil jako takovou svoji
terapii?

Jonas: ano, ano to jsem piesné potieboval. Ja jsem byl
désna chudinka, litoval jsem se, fikal jsem si nikdo mé
nechape, prosté ja beru drogy — nékdo mé musi
litovat...a ted jsem si uvédomil, Ze si to vSechno
délam sdm, ze jsem si takhle sam sral na hlavu... tam
me to pckne vzpruzilo

Ja: a jak jsi k tomu dosel k tomu uvédomovani si? To
ti postupné vyplyvalo?

Jonds: to mi postupné vyplyvalo no a cloveék ...asi
kazdej by k tomu mél dojit pokud neni GpIné blbe;.
Prosté takhle to nejde dal. Musim fict, ze mi to taky
krasné niéilo télo co se tyée zubt a droleni se rizné
zubniho plaku a zubniho kamene a paleni o¢i protoze
furt jste, furt fungujete a ty o¢i mate prosté ... nechce
se vam spat a ty o€i furt fungujou, takze pak mate po
ttech dnech takové paleni o¢i. Nefunguje vam Cich,
sliznice je prolezld krvi prosté riznejma zadérkami,
strupama ...afty v puse.

Ja: jo,jo

Jonas: nejhorsi asi byla ta psychika no. To bylo to
nejhorsi, to vraceni se k tomu normalu, protoze ¢lovek
si fika ... nékdy nemate naladu, nechce se vam bavit a
pofad mate v hlavé tu myslenku tak si dej budes zase
fér, bude$ fajn, vSechno bude§ zvladat a zase si
feknete, ale to bych nebyl ja, prosté nemdzu, nesmim
bejt takhle slabej

Ja: takze si mél v sob¢ takovou rozmluvu...

Jonas: ano. M¢l jsem pro a proti. Mél jsem pro i proti
dat si drogu a mél jsem pro a proti nedat si drogu.
Vétsinou vyhravalo to, ze si ji nedam. Obcas se to
nepovedlo, ano ...

Ja: a na ty neurologii si se teda uklidnil jako uplng?
Jonas: ano, jednou za Cas si dam jako zabava, jako
ulet, ale to je vSechno, ale taky to nemusi byt Casto...
jednou za pal roku? Nebo ani si to neplanuju, kdyz to
ptijde tak to pfijde. Ale ze bych byl zavislej, ze bych
to ladoval do sebe abych oddaloval ten dojezd — to uz
ne, to uz nehrozi

Ja: jo, jasné, jasné.

Jonas: a jsem navic rad, ze uz je to pry¢ (klepe do
stolu)

Ja: tyjo, to je hezky, fakt hezky ... takze vzdycky, jen
kdyz byla prilezitost

Jonas: a vétSinou taky o jaky se jedna lidi no, podle
toho feknu jestli jo nebo ne

Ja: dobfe, dobie

Jonas: jako na téch prvnich zkuSenostech, na tom
pervitinu, poznate krasn€ to, ten vas vlastni mozek,
takovy, prosté si odpovite na plno osobnich otdzek,
dumate, piemyslite, vSechno vam funguje no, ale
takhle to neni furt Ze jo, to je po prvnich tfech davkach
a pak uz spi§ ty védomosti a rizny zamysleni spi§
ubyva no

Ja: jo, jo, jasné



Jonas: ja jsem tieba pied tim nemohl dat dohromady
souvisli text, jsem nemohl dat dohromady

Ja: pockej, kdy jako pted tim?

Jonas: nebo, spis po tom ptl roku brani, kdy jsem byl
uz spadlej, prosté muj slovnik obsahoval tak padesat
slov, ktery jsem prosté porad dokolecka pouzival, noo
— lajna, psanicko, dvoukilo, plech

Ja: jasné, jasné

Jonas: jako musim fict, Ze ten metamfetamin, prosté,
ve mné zanechal prosté na dozivotni dusledky no ..

Ja: jo? V ¢em myslis?

Jonas: hmm, pokazdy kdyz uvidim néjakou prosté
drogu nebo obal od drogy nebo sjety lidi, tak prosté ve
mné secvakne prosté takova nostalgie, no ne spis
takova nostalgie, spis takovy zavzpomindni

Ja: na co tak zavzpominas? Co ti probéhne hlavou?
Jonas: popravdé — jak to saju do nosu

Ja: jo?

Jonas: presné to, ta sila kdyz si to das, jak upIné aah
vi§ co. Se ti uplné jezej vlasy na hlavé a pak asi tak o
dvé minuty pozdé&j$ uz takovy to fungovani

Ja: jo, takze tohle ti prob&hne takhle hlavou

Jonas: ano, ale to je vSechno, pak to zase zmizi

Ja: takze zazije$ takovou tu ataku vzpominky a pak to
vySumi, takZe to ustat ..?

Jonas: ano, ano, jenom to ustat, bejt silnej a ustat to,
coz jako uz je to v pohodé¢, vétSinou to ustojim

Ja: tak uz asi vi$ co mas od sebe ¢ekat, co?

Jonas: hm, hm ... ja tady zkusenosti jako nelituju, vim
Ze zbabrala par véci, ale nelituju toho

Ja: nelitujes toho?

Jonas: ee, nelituj. Jako mohl jsem to brat aspon tak vo
tfi-¢tvrté roku min jo, aléé (uchechtne se) co se da
délat no

Ja: jo, jo .. takze kdyby ses chtél tieba néjak vratit
nazpatek v tom Case, tak zménil bys néco?

Jonas: hele ty jo, asi ne, poznal jsem par dobrejch lidi,
par dobrejch situaci, takZze bych nemeénil .. nechal bych
to takhle .. a musim taky zminit, Zze ty lidi z téch
Kminovic se z toho taky vylécili, to bylo za dusledek
az to kdyz jsme se neschazeli, protoze kdyz jsme byli
my tfi spolu, tak jsme se vétSinou niéili

Ja: jo? Takze kdyz si tam nebyl, tak oni nebrali?
Jonas: nebrali

Ja: takze si byl takovej hnaci motor?

Jonas: ano, ja byl vzdycky ve vSem hnaci motor,
vzdycky kazda Spatnost byla vzdycky moje, takze
kdyz jsem ptijel ja, tak semnou piijeli i drogy

Ja: no jo zajimavy, to by mozna stalo za to napsat si to
do zivotopisu (smich)

Jonas: to jo no! (smich) vyhybejte se mu!

Ja: no, no ... a co d¢las, jak zijes ted’?

Jonas: tedkon? Uplné v klidku mam  super
ptitelkyni, mam sice novou praci, kterd mé moc
nebavi, ale coo, obchodni asistent takzvané
kancelafska krysa .. mam podnajem

Ja: ta prace se asi moc neslucuje stvym zivotnim
piistupem ...

Jonas: néé, neslucuje nesluCuje ...navic ja jsem si
potieboval po roce a ptl odpocinout po ty neurologii,
no jelikoz jsem tam furt délal se smrti, tak uz jsem
potieboval trosku vychladnout ... samoziejmé planuju
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fenomendlni névrat do zdravotnictvi jako vynikajici
zdravotnicky zachranat, ale to je vSechno ve hvézdach
Ja: jojo, to urcité je .. a co sis vlastn¢ tak od ty
neurologie pfedstavoval?

Jonds: pomdhat lidem a uvédomit si prosté¢ jaky je
zivot .. chtél jsem védeét jaky prosté .. ja jsem nemél
zadny problémy, ale fikal jsem si pofad ja mam né&jaky
problémy, ja prosté potfebuju s nécim poradit, pomoc
— az ta neurologie mi oteviela oci, Ze j4 nemam zadny
problémy, viibec nic, nemam si na nic stéZovat, proste
mél jsem bejt Stastnej a ne hrat si na né&jakou
chudinku, ale az tam jsem si uvédomil, Ze zdravi je
vedlejsi

Ja: takze tak né&jak ti ta neurologie oteviela ty oci
Jonas: noo, hodné mi oteviela, no

Ja: mé to pfijde jako takovej skok zextrému do
extrému ...

Jonds: no a jesté kazdymu fet'dkovi, kdo se chce
prost¢ odnaucit fetovat bych doporucil praci
V nemocnici

Ja: takhle jo?

Jonas: no takouvou terapii ... samoziejmé¢ by tam
nesmél krast a tak a chovat se tam slusné¢ a pomahat
lidem

Ja: takze tohle si chtél vSechno ty, zadny tlaky z okoli,
rodice

Jonas: ne, ne, ne ... ty mi spi$ fikali at’ tam nejdu,
protoze ja jsem vystudovanej ekonom, manager
obchodu, takZe jsem se jakoby snizil, hodné jsem se
snizil noo. Jak kariérové tak finan¢né, ale mé to bylo
fuk. Prachy mi byly vzdycky vétSinou kradeny, co
dostanu, prosté se v§im se da vyzit

Ja: dobte, dobfe, to je zajimavy .. napada mé jaky to
bylo pro tebe koukat na lidi okolo tebe a vidét jak se
tteba huntujou .. méls mezi téma lidma né&koho,
kamarada, ale nebo tak u koho té to Stvalo

Jonas: mél jsem, mél jsem takovyho kamarada, ale byl
rozumnej jako ja ale jak jsem se toho zbavil ja, zbavil
se toho 1 on, ale to uz byl na 1é¢eni, bohuzel

Ja: takze on Sel na 1éCeni a ty si Sel do Prahy

Jonés: hm

Ja: a to 1é¢eni mu pomohlo?

Jonas: pomohlo, no

Ja: jo, jo a ted’ uz nebere ten kamarad?

Jonas: ted’ uz ne, co jsem s nim mluvil Ctyfi mésice
dozadu, tak uz je Cistej ... dokonce ma pfitelkyni, snad
¢ekaj dité nebo co ... takze musi bejt Cistej

Ja: no a takhle kdyz se vraci do Lipnice nebo potkas
Vv Praze né&jaky, tak potad odolavas?

Jonas: potad odolavam, vyjma jednoho ¢lovéka porad
odolavam

Ja: n¢jakej kamarad jo?

Jonas: no, no

(mysky si otevieli dvifka od klece a vyskocili ven)

Ja: ouu, koukam vyskocili obé ven co?

Jonas: no,no

Ja: tak doufam, Ze na né az ptjdu na zachod neslapnu
Jonas: no to jo .... No tak dobry ne?
Ja: dobry, dobry



Jonas: ja jsem si fikal, jestli si to nemam pfipravit lip,
délat néjaky zapisky, ale fikdm si né, budu mluvit
normalné

Ja: no jasné, jasng, to je to dulezity, aby to vychazelo
spontanné ... ja taky nemam nic pfipravenyho

Jonas: no, no

Ja: vidiS, mé tak napada proc€ si piestal s téma lidma
z téch Kminovic? Jako tak n&jak omezovat ty kontakty
Jonas: protoze my jsme to omezili vtom, vtom
nejvetsim takovym boomu, tom drogovym. Protoze ja
jsem jesté neznal ty lidi z Lipnice, ktery brali, odkud
teda pochazim ja, takze fetovat jsem jezdil do téch
Kminovic, protoze tam jsem nikoho neznal.

Ja: jo takhle, takze kdyby si znal lidi z Lipnicie uz
pted tim, tak do t€ch Kminovic viibec nejezdis?

Jonas: myslim si, ze ne

Ja: takze ty Kminovice byla ¢isté takova drogova ..
Jonas: ano, drogova zabava

Ja: nékdo prosté jezdi na diskotéku ..

Jonas: a n€kdo se jezdi vyfetovat do Kminovic

Ja: jasny, jasny

Jonas: kazdej mame jiny z&jmy

Ja: jasné ... hele a kdy si tfeba zacal poznavat, nebo ti
zacalo pripadat jako a kurva

Jonas: ano! To je dulezity. VétSinou se tomu fika
dojezd. Po prvnich davkach jsem ho nem¢l, fikal jsem
si ,,tyjo v pohod¢, v pohodé®“. Kazdej mi fikal co m¢l
za zkuSenosti — ale vi§ o tom, ze ty nikdy nejsi nad
drogou, ale ze droga ma prost¢ nad tebou tu moc.
Jsem si fikal, to je kec, to je kec, vZzdycky to dokazu
voséfovat, vzdycky to dokazu vohlidat. JenomzZe po
néjakém tom uz asi druhém mésici brani uz ... si
prosté ta droga ze mé néco brala. Ty dojezdy pro mé,
spi§ u mé& byli specificky, ze jsem mél né&jakej ten
takovej chorobny smutek az deprese. Vim Ze mé nic
netrapilo, ale chvili jsem mél chorobnej smutek a nic
mé nedokézalo rozesmat. Byl jsem otravenj nic mé
nebavilo, prosté¢ jsem mél takovej ten dvou denni
chorobny smutek, no.

Ja: jo, jo

Jonas: byl jsem prosté smutnej, votravenej, mdlej,
pteslej ... potfeboval jsem aby mé prost¢ nekdo
vyslechnul, litoval me a tak ..

Ja: a to jsi tieba i néjak vyhledaval?

Jonas: u nékterych lidi, ano, ano, hmm

Ja: jako, Ze jsi za nékym Sel ..

Jonas: ano, chtél jsem aby mé prosté poslouchal, fekl
mi n¢jakou radu, aby mé prosté litoval. Chtél jsem bejt
stied pozornosti, ze mam ja n&jaky problémy, jelikoz
jsem ani nemél zadny problémy ..

Ja: jo, jo, ale v tu chvili ti jako nepfislo, ze ty nemas
problémy

Jonas: ne

Ja: tam prosté si me¢l problémy a zpétné uvédomoval
na ty neurologii

Jonas: ano, viibec neuvédomoval, no ... prosté¢ mj
nejvetsi problém jsem byl ja sam a drogy. To byl mij
nejvetsi problém.

Ja: jo, jo. A kdy asi tak piislo n&jaky to ..

Jonas: uvédomovani? No to mi trvalo dlouho, hodné
dlouho, coz mé az, kdyZ mi potom napomenulo par
kamaradt, Zze uz jsem fakt v prdeli, tak az n&jak potom
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a az mi zhorSovani psychickych nalad, uz mé k tomu
néjak vedly abych se nad sebou néjak zamyslel,
né&jakou takzvanou sebereflexi

Ja: jo, jasn¢ ... a co ti kamaradi? Ty jsi fikal, ze to
teda asi védéli, nevédéli

Jonas: ale mé to bylo jedno, ja je ignoroval. Oni si o
mé mysleli ty nejhorsi véci a ja jsem myslel, ze to
nevédi, jelikozZ mi nikdo netekl pravdu do o¢i. Oni to
tusili, ale vétSinou se bavili za myma zadama, Ze
semnou néco je — nikdo mi to nikdy nefekl do o¢i, no.
az kdyZ potom pfijela ta Jana [kamaradka z Ameriky].
Ta mi dala, no. tak az po chvili co odjela, tak jsem si
to zacal uvédomovat.

Ja: to bylo teda n&jak v tom 1ét€ 2009, Ze jo

Jonas: ehm

Ja: takze do téch Kminovic si teda piestal jezdit ..
Jonas: ... az kdyz jsem poznal drogy v Lipnici

Ja: a7 kdyz jsi poznal drogy v Lipnici — a tam si
k tomu ptisel jak potadné?

Jonas: skrz kamarady. Ukazali mi prosté chlapa, co
prodaval pervitin a to mi stacilo na to, abych se
zabavil na dalsi pul rok
Ja: jo, takhle, jasné ..
samo?

Jonas: no spis jsem tomu trosku pomoh, trosku jsem to
vyhledal. Uz jsem tusil, spis jsem veédél ...

Ja: jasng, jasné a pak teda v ty Lipnici

Jonas: coz byl konec tiplnej no

Ja: to bylo jesté teda takovy, zes to schovaval aspon
pted téma kamaradama trosku ..

Jonas: ale oni uz vidéli, ze se ménim, Ze vaha mi
ubyva, kila mi mizej a Ze se ze mé stava ¢im dal tim

e

a tos vyhledat nebo to pfislo

Ja: hm, hm

Jonas: zajimavi no, ale uz bych se ktomu nikdy
nevratil no, uz ne. ProtoZze téch pul roku v ty Lipnici to
bylo pro me nejhorsi obdobi no

Ja: jo?

Jonas: hmm, do ted’ toho lituju jak jsem tieba
v riznych stavech jsem byl doma, prost¢ pied
rodicema a ze mi to nebylo prost¢ blby se takhle
ukazovat kdyZ jsem byl vyjetej Gplné nejvic, tak ted’ka
jako mi to je lito, takze se to snazim né&jak napravovat.
Ja: jakoby to néjak vynahradit rodi¢im

Jonés: hm

J&: a rodice o tom védi?

Jonas: ne, ty o tom neveédéli, nikdy.

Ja: takze rodice o tom neveédi?

Jonas: ne, snad nikdy nedozvedi

Ja: aha, takze to je Cist¢ vSechno v tob¢ tady to tak
né&jak

Jonas: ano

Ja: hm, hm, takze to vynahrazuje$§ rodi¢im, tfeba
Kamaradiim, jakoby tak n&jak té tizi svédomi ...?
Jonas: hmm, tizilo me€ hodné svédomi no .. spis$ k tém
rodi¢im no

Ja: jo, tak to je takovy chytry zase na druhou stranu
Jonés: no

Ja: kdyz se podivas na néktery, to dokazou byt dobry
kreténi



Jonas: no to je pak az ta druha cast lidi. Jedny jsou
rozumni, ktery ty drogy berou a druhy jsou naprosty
fet'aci no

Ja: jo, jo, to je fakt, to je pravda

Jonas: proste, nevim, je to mlij nazor ale myslim si, ze
tak po péti letech brani drog, prost¢ budete mit po
Ctyficitce zdravotni problémy (naklani se k diktafonu)
nejvic ztéch organu to odnaseji jatra, jatra ... at
alkoholem, tak drogama tak vSechno se to na téch
jatrech krasné podepiSe. Po roénim brani uz prosté
nejsou jatra v potadku a po Sesti letech brani uz jatra
prosté budou mit néjakej problém joo a po Ctyficitce
né¢jaka ta nemoc...

Ja: pokud se ji ¢lovék dozije

Jonas: no ono to fakt neni sranda, protoze ten
metamfetamin vam z toho téla déla tplnej holubnik.
Co se tyce ledvin, jater, ruznych sliznic, slinivky
vSeho moznyho a hlavné mozku!

Ja: jo, jo urcité

Jonas: kdyz to vezmu tieba, je to blbost, tieba takovy
srovnani s marihuanou. Mam rad marihuanu,
marihuanu jsem koufil i pfed pervitinem a kdyZ jsem
si diiv zahulil marihuanu, tak jsem byl v pohodg,
vysmatej. Musim fict, Ze mi to i troSku myslelo po ty
marihuané a kdyZ si ddm ted’ko marihuanu, jako potad
mam rad marihuanu, tak jako uz moc nejsem
V pohod¢, vysmatej, ale jsem spi$ takovej zadumanej a
furt nad nécim premyslim a spis pfemejslim nad sebou
jak bych se schazoval a tak, Ze nejsem naprosto
dokonalej

Ja: joo, a pro¢, pro¢ to hulis?

Jonas: protoze mé to furt bavi (sméje se)

Ja: jako schazovat se a takhle jo?

Jonas: no, a nebo prosté to je asi, nevim no, ale je to
divny no. pied tim to bylo pohodové¢jsi, ted’ko takovy,
takovy citlivejsi to je ted’ko no. po ty marihuané jsem
takovej strasné citlivej. Nékdo fekne néjakou blbost a
ja nad tim hodinu pfemejslim jak to myslel, jestli mé
chtél n¢jak urazit nebo ne

Ja: takze se tak schizuejs?

Jonas: hmm, presné tak schizuju se, no. stal se ze mé
takovej schizoid no (smich)

Ja: a hulis ted’ko vic nez pted pernikem nebo min
Jonas: na stejno

Ja: nastejno?

Jonas: porad na stejno ... ale jsem rad, Ze to mam za
sebou, jsem hodné rad, ze to mam za sebou

Ja: jo?

Jonas: no, kdyz si na to vzpomenu, tak mam jesté
obcas ne¢kdy husi kuzi na téle ty jo, z toho ... no byla
to priSernost! ty vole, jako straSny to bylo ty vole ...
vem si ty stavy tieba, ale nastésti jsem si uvédomil kde
je konec no, n¢kdo si to uvédomi diiv nékdo pozdéjs
Ja: jo, jo ... to jsi odeSel do ty Prahy?

Jonas: no, no, v lednu dva tisice-deset

Ja: jo, jo, takze pekelnost to byla

Jonas: no, pekelnost ty vole, fff .. to nebylo pojd’ ven,
dame vinko, dame Marihuanu, to bylo pojd zavolej
Trubce — Trubka je u nas drogovej dealer, noo ...

Ja: noo

Jonas: a uz to schazi prosté spiS, nebo bylo to
kamaradsky, ale spis to bylo pod zaminkou se sjet no
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Ja: takze tam §lo trosku to kamaradstvi do ustrani?
Jonas: hmm, spis to byla otazka toho perniku, no. po
perniku jsme byli hodné velky kamaradi

Ja: jak jako?

Jonas: jako s téma lidma sty Lipnice, jako, ze jsme
byli znami z jedny party, Ze jo a pak nas ty drogy jako
to nas hodné pfiblizilo, hodn¢ nas to sblizilo, no.

Ja: jo, jasné

Jonas: a pak to jelo, no

Ja: no, no .. jesté me tak zajimaj ty kamaradi, jak to ze
nic jako ne to

Jonas: ano, bali se, nevim ... vétSinou se nefika prece
pravda do oci, Ze jo

Ja: no, ale na kolik je to teda kamarad

Jonds: tak kamaradi to neznali, tak nevédéli jak mi
maj pomoct, no, nevédéli no. védeli jenom, ze se$
v n&jaky drogovy zavislosti, ale viibec neveédéli co maj
s tebou délat, no

Ja: tak mohli mit né¢jakou takovou tu obycejnou starost
Jonas: mohli, no. oni tieba méli, no, ale nikdy mi to
nefekli, no

Ja: jasné, jasné

Jonas: tak jsem se s tim vypofadal sam, nic jinyho mi
nezbylo vid’ sem se stim Sel vypotfadat do
nemocnice no ... uz to dal neslo, bych se dostal do
sracek Uplné. To muselo skonéit. Hlavné Ze jsem si to
uvédomil no, to je to nejhlavnéjsi

Ja: jo, jo urciteé

Jonas: a je to dobfe, Ze jsem z toho pryc

Ja: hele a jak si tieba piedstavujes svoji budoucnost?
Jonas: a jako tieba za hodné dlouho budoucnost?

Ja: tfeba

Jonas: ja nevim, no jako joo, to vidim tak maximalné
do dvou, tfech let dopfedu dyl fakt ne, no pro mé
ted’kon je to motivace prosté nasetiit si néjaky penize,
mit néco naSetfino a prosté na rok, na rok a pil
maximaln¢ na dva roky prosté zmizet do svéta a ted’
jsem v obdobi, planovani kam ... nejvic mé laka spis
jako do svéta jako do takzvanyho tfetiho svéta at’ uz to
jsou africky staty nebo jihovychodni staty protoze chci
prosté porovnat ten rozdil. Jakej je rozdil tady, kde
prosté¢ jako jsme presyceni prost¢ konzumni
spole¢nosti, kdy jenom prosté vydélavame a kupujeme
a tak, a tak dal, takovej ten kolobéh a jakej je prosté
zivot tam co jde prosté o Zivot jakoby. Tam maj prosté
— my tady mame véci z ¢eho si prosté vyberem a tam
maj prosté véci, co jsou prosté dostupny.

Ja: jasné

Jonas: tak taj to mé pravé zajima, tajten zivot no. tady
ty spole¢nosti

Ja: takze takhle se

Jonas: zasit, jo. Tteba ta afrika, nebo saudska arabie.
Tajty dva staty.

Ja: hezky

Jonas: je to takovy hezky porovnani, da mi to spoustu
odpovédi na spoustu otazek. Moje celozivotni pout
vlastn€ za otazkou co je smysl zivota vlastn¢ a tajto mi
jako si myslim zase troSku odpovi. Protoze tam maj
asi zase jiny meéfitka, a ja chei zjistit jaky pravé maj
meéfitka. Co je pro né dulezity. Jestli je pro né dulezity
planovat si budoucnost nebo ne. Jestli maji né&jaky
plany, néjaky sny. To bych chtél zjistit. Jaky oni maj



problémy. Jaky jsou jejich problémy a jaky jsou naSe
problémy.

Ja: ale tak to by stacilo si koupit néjakou knizku, ne?
Jonas: jo, ale ja to chci slySet od nich a zazit to na
vlastni kiizi prave, no

Ja: jasn¢, jasné. Takze si prost¢ zazit tu zkuSenost.
Jonas: prosté se zase na rok a pul hodit do extrému
néjakyho... jinak planovat budoucnost, tu ja moc
neplanuju, no. protoze se mi pak vzdycky v hlavé
vyskytne néjaky nova myslenka, jdu si zase za tim.
Pak pfijde zase néco jinyho a jdu si zase za tim.

Ja: takovej troSicku nepredvidatelnej, ne?

Jonas: no, no, no. planovat si néco dlouhodobyho, to
je nebezpeény u me, to bych tieba nedodélal ... no
uvidim, zatim mi né&jakej kariérni vystup nehrozi, to je
moc nadlouho (smich) to se musim nejdiiv oholit,
ptestat koufit ty vole. Tajto sem zazil poprvy v Zivoté
néjaky takovy nafizeni ... nikde nebyl problém ale
délas u ngjaky zkurveny firmy a tam v tom prosté
vid¢j takovej debilni problém ... to je uplné na palici
ty vole jako ...

Ja: hm, hm

Jonas: jak jim mam vysvétlit prosté, Ze je mi
piijemnéj§i mit prosté néjaky vousy prosté vi§ co,
asponn to debilni strnisté¢ ty vole, ale na hladko
oholenej, ty vole, to mi vi$ co ... jo obcas se oholim,
ale neni mi to pfijemny ty vole

Ja: anebo vi$ jak to zkus, kolega ma taky vousy, ale
jako upravuje si je, ze ma sholeny tvare, ze to nema
uplné volné bujici a jesté ma oholenej krk, takhle to
jako ma (ukazuju) kdybys mozna tros$i¢ku oholil ten
krk, ty tvare, tak, ze to vypada zase néjak jinak

Jonas: nooo, to by se mi asi nelibilo ... zkusim spis to,
ud¢lat to kratky strnisté, no

Ja: jo, nebo se nech bradku

Jonas: a nebo jenom knirek, vid’? (smich)

Ja: no (smich)

Jonas: to ne, to ne

Ja: no jo, takhle to holt nékde maj ... ale jesté me tak
napada, kdyZ se tak vratime do tvoji minulosti — jak si
k tomu pfisel u téch, jak sis to dal dvakrat

Jonas: no, hele to je taky zajimava historka, to ti feknu
jo ... to bylo, to mi bylo devatenact let, bylo to o
vanocnich prazdninach a jeli jsme ja a jeSté par
znamejch do mésta, do mésta na tejden prosté, prosté
tam na prazdniny, jen tak. A my jsme se pak vraceli,
tak jsem byl takovej posmutnélej, m¢ se nechtélo,
jsem prosté rebeloval, byl jsem zacate¢nik pankac a
proti vS§emu, anarchie, sila zivotad a vSechno taj to.
No a jak jsem se vraceli domu sedéli jsme prosté ve
vlaku, cekali jsme nez se prosté¢ rozjede domu a ja
jsem se v tu chvili zvedl, fekl jsem za chvilku ptijdu a
odesel jsem a uz jsem prosté, védél jsem, Ze uz se
nevratim, ze chci nékam prosté projit. Tak oni odjeli,
mi volali, j& to nebral, vypnul jsem si telefon a prosté
putoval jsem pomésté, tam jsem si proSel okoli, jo.
V mésté¢ jsem pak prochdzel na vecer, jsem se
prochdzel a nasli mé& tam, potkali mé tam né&jaky
pankaci, jo — ,.hej nechces tady pfespat, co?, vidéli,
ze mam krosnu — ,,nechces u nas prepsat? Mame tady
squat™ fikam no jasnééé, pro¢ ne tyjo. Tak u nich jsem
pak pfespal a tam jsem potkal poprvy pravé tajto...
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Ja: oni to méli u sebe jako ty pankaci jo?

Jonas: no, no. takze jsem si dal néjaky dvé malinkaty
¢arecky vis§ co. No pak druhej den jsem vypadnul do
jinyho mésta, tam jsem taky stravil noc, tam jsem
chodil prosté po ulicich jo, taky jsem si tam pak
prochdzel okoli, jako druhej den 444 ... pak byla zima,
byl leden vi§ co a jako jsem pak uz nemél kde piespat.
Tak jsem chodil po tom mésté, bylo po desaty vecer a
ptal jsem se lidi jestli bych u nich nemoch pfepsat.
Rikal jsem jim, Ze prosté jedu s éundru, vokradli mé,
nemam prosté klice, telefon ani penézenku a jestli
bych u nich nemohl pfespat a vSichni mi fekl prosté
ne, ne, nejde to. Tak jako kdo by to udélal vid'.

Ja: jasng, jasné

Jonas: tak jsem se prosté v tom mésté Sel spat, vyhlédl
tam jsem spal tyjo. Tam jsem si prost¢ rozvalil
karimatku, dal jsem si tam spacdk, lehl jsem si a tam
jsem spal. Ale ve tfi hodiny rano nebo ve ctyfi, mé
prosté probudil dést, zacalo prset, vi$ co, byl leden,
vi§ co hroznd zima. Tak jsem se vzbudil — znas
takovej ten pocit kdyz se vzbudi§ a nemize§ vstat a
tady si prosté musel. Jsem se sbalil, obliknul jsem se,
vSechno jsem sbalil a el jsem prosté. Néjak za hod’ku
jsem dosel prosté tam na hlavdk a tam jsem prosté
stravil asi dvé hodiny s bezdomovcema ty vole, jo
(smich) mé to pfislo, strasné¢ husty, vi§ co ten mij
vylet, tyjo. Co jsem si fikal? Takova néjakd, nevim,
né&jaka cesta za odusevnénim jsem mu fikal, no.

A pak jsem stravil jesté jednu noc nékde a pak jsem se
vratil domu, no, néjak po tiech, étyfech dnech.

Ja: husty

Jonas: no, jsem pak zapnul telefon asi dvacet
zmeSkanych hovorti prost¢ od kamosu, tiicet od
mamy, dvacet od taty, ty vole ... prosté strasné moc
zmesSkanejch hovor. Vi§ co jsem zmizel v mésté a
vratil jsme se o Ctyfi dny pozdéjc.

Ja: to je docela husty, se divim, ze po tobé nevyhlasili
patrani nebo tak néco.

Jonas: no ja byl blazen takovejhle, jsem si uzival ty
vole

Ja: a co to bylo za rok?

Jonas: tyve, to bylo asi dvatisice Sest, to mi bylo
osmnact, devatenact, dvacet

Ja: hodné zajimavy, hodné zajimavy Jonasi

Jonas: no, mam plno zajimavych véci, vi§ co

Ja: hm, hm a pak si takhle navazal na to, Ze se s tebou
teda rozesla pritelkyné, ty jsi potkal omylem toho
kamarada z Kminovic

Jonas: no, to byl pak jesté jeden znamej, kteryho jsem
tam potkal vi§ co. Ja ho tam taky vidél poprvé, n¢jak
jsme se tam seznamili no ... vi§ co nekde v hospodé
jsme kalili, j4 jsem vibec nepldnoval, ze je tam
uvidim, vi$ co, ja jsem je tam potkal prosté

Ja: jo, jo. A o nich si véd¢l, ze berou?

Jonas: to jsem — nevédel no

Ja: a oni jako nebrali

Jonas: ne, ne, ne, to byla Uplna ndhoda

Ja: takze tys tam jel ..

Jonas: no a potkal jsem tam nahodou tajty dva lidi ty
vole (smich)

Ja: aha, takze az takhle



Jonas: néjak jsem si padli do oka, potom jsme se
zacali bavit tyjo vi§ co, v hospodé¢, byli jsme tam opili
vSichni pomalu, tak ja jsem tam narazil na né

Ja: zacali jste teda kecat

Jonas: no, no a pak k drogdm jsme se dostali. Jsme se
né&jak shodli, dohodli jsem se, dali jsme si Cisla, Ze se
prosté nékdy ozvem ... no a oni se pak ozvali

Ja: oni se teda ozvali a do ty doby nebrali

Jonas: ne, ne, fikali, Ze to cht&j zkusit prosté a ja jim
prost¢ fikal ,,do to déte” vi§ co, doporucoval jsem jim
to, délal jsem chytryho Ze tomu rozumim ty vole

Ja: jasné

Jonas: tak se pak ozvali, ze sehnali

Ja: a kdyz to n¢kde sehnali, tak asi védéli za kym jit
ne?

Jonas: hmm, asi jo no, vidis to, asi jo

Ja: takze mozna uz méli né&jakou zkuSenost? Jako
shanéli to oni ..

Jonas: sehnali to oni no, od né&jakyho kdmose

Ja: a shanél jsi to nékdy ty?

Jonas: taky no

Ja: taky, jo?

Jonas: no, kdyz jsem pfijel do téch Kminovic, tam
jsem néco koupil a pak jsem Sel za nima, vi§ co,
protoze jsem tam v Kminovicich mél kam jit.

Ja: jasny ... hele a ted’ kdyz o tom mluvime, mas na to
chut’?

Jonas: noo, né ted’ko ani né

Ja: ne?

Jonas: no samozfejme, ze jsem si vzpomnél ty vole

J&: no proto ..

Jonas: ale to uz je jako ta normalni chut, vi§ co, to uz
jako ani nevnimam vi$ co, tam prosté¢ nékde je,
ale uZ to ani nevnimam .. nékdy teda

Ja: jasng, jasn€. Hm, a zkusil bys mi ted’ko popsat
tteba néjakej ten tah? S lidma, né&jakej takovej prosté
tah..

Jonas: date jednu lajnu, melete, melete, melete. Désné
si rozumite, date dalsi lajnu, dalsi lajnu. Obcas sem
tam si tfeba date brcko, to vas naladi zase na jinou
vilnu, vas da. Protoze bejt zmatlanej, zhulenej, sjete;j,
tak je to prosté naprostd pecka. Do toho obcas néco
prosté pijete a vzhledem k tomu, ze se cejtite jako
tanker, vedje se toho do vas hrozné moc. Neopije vas
to moc, déla vam to dobfe — tak prosté, jste prosté
takovej obrovkej pytel sracek prosté huleni tyvé, drog,
alkoholu. Tak to vétSinou bejva.

Ja: jasng, to je pravda, no ... ono to je vlastn¢ Uplné
jednoduchy co? Brat ty drogy

Jonas: je to hrozné jednoduchy, to byla nejjednodussi
¢innost co jsem se naucil, no

Ja: hm

Jonas: pak to odfikavani bylo trosku tezsi

Ja: od-, co?

Jonas: odiikavani

Ja no, to véfim

Jonas: to byl jinej level

Ja: ale jinak tam panuje docela pohoda mezi t€éma
lidma, ne?

Jonas: presné tak no. nez to vopadne, no. pak uz to
neni moc pohoda asi
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Ja: hele a tfeba nesStvalo t& Ze jsi ztracel ty kamarady,
ty kontakty

Jonas: ty vole, v tu chvili zrovna ne, noo.

Ja: v tu chvili ne

Jonas: ee, mé to bylo jedno vid’. Hlavn¢ ze jsem byl
sjetej a byl jsem v cajku. Kecal jsem a byl jsem mistr
svéta. To mi stacilo v tu chvili. Mozna pak kdyz jsem
se vratil, jsem si fikal ,,vzdyt ja jsem nevidél dlouho
toho a toho*

Ja: takhle, jo jasné

Jonas: no

Ja: zvladnul bys mi zkusit tfeba popsat néjak ty stavy
na tom dojezdu, tfeba néjakej vnitini pocit. Jak, jak, co
se ti tieba honilo hlavou, tieba to zkus i metaforou.
Jonds: tyve, to je tézky pravé ... no tfeba problémy,
nebo kazdodenni ukoly, ktery jsem mél, tak se mi taky
Vjednu chvili prost¢ nahromadily, Zze jsem to zacal
v tu chvili fesit a kazdy to mozny vychodisko bylo
takovy né&jaky negativni. Tak uz tim, tu pochroumanou
naladu.

Ja: jo

Jonas: pak, prosté tak pfemysli§ nad vSim no, ale
vétsinou to vSechno mélo takovej negativni nadech, no
Ja: nadech, jo. A konkrétné;js tieba?

Jonas: tfeba mé nebavil ten Cas stravenej na tom
dojezdu, protoze to bylo strasn¢ dlouhy potom. To
bylo tfeba osm hodin jo a to uz ja jsem pak nevédél co
sam se sebou, co ted’ protoZe jsem na nic nebyl, na nic
vétSinou nemam chut. Jako néco si €ist, jako vibec,
nedokézu se do niceho zabrat.

Ja: jo

Jonas: tak je to spi§ takova otravenost z toho. Tteba
prochazka néjaka, to mi taky nepomiize

Ja: jasné, jasné

Jonas: nedokazu se nad néfim zamyslet aby mé to
bavilo vi§ co. Pfemejslet nad nécim, nemiizu proste.
Jsem otravenej, negativni na v§echno

Ja: jo, jasng, jasné ... a hlavné si celkove vytrpét ten,
ten dojezde ne. Trva to dlouho, dlouho, leze ti to na
nervy a porad to trva ne?

Jonas: to bylo nejhorsi no. pak tfeba druhej den prosté
vstane$, vzbudi§ se, ted’ se$ jako psychicky docela
v pohodé¢, ale mas zase tu fyzickou unavu, jelikoz si
celej den nejed, ani na tom dojezdu si nejed. Ted’kons
trpi prosté zase to té€lo jo. Véci prosté kazdodenni
¢innosti, ktery jsou pro tebe malic¢kost, jako vyjit
nékolik schodii nebo jit trosku rychlejs ti déla
najednou problémy

Ja: jo, jo

Jonas: tieba pak i ty télesny jako afty, plnou hubu afti
tyjo a tak. To taky vétSinou pfijde az druhej den nebo
tak. Pot smrdi jako spaleny listi, kdyz sledujes svoji
mo¢ si tikas ,boze!“. To je ta Spina vi§ co, ty
chemikalie

Ja: jasné, no

Jonas: hm, hriiza no, tyve ... obcas si fikdm jestli ti to
stoji za téch dvanact hodin ty pohody

Ja: tak asi to stalo?

Jonas: asi to stalno, no

Ja: tak ona v tom je takova ta zvédavost, ne?

Jonas: hodné zvédavost no, hodné. To si myslim, Ze
kazdej bral drogy kvili zvédavosti, ale u vseho, po



prvnim jsem si fek jednou, pak uz nikdy. Jenom u
toho pervitinu mi to nevyslo, no

Ja: no, je to svinstvo ... ale docela se mi libi, kdyz to
tak feknu, jak je tam symbolicky udé¢lanej takovej
jakoby uték nékam. Ty jsi utikal do téch Kminovic,
ted’ ty drogy slouzej k tomu utéku, Ze jo a zaroven jsi
utikal jak fyzicky, tak psychicky a pak to dopadlo, Ze
si to bral i doma, Ze uz jsi vlastné ani nepotfeboval ani
poradné utikat, ze

Jonas: ne, uz to byla moje kazdodenni soucast pomalu.
Uz to nebyl Zadnej ten ték, ale takovej ten stereotyp
Ja: hm, hm. A jak by ses dneska nazval?

Jonas: narazil, ponaucil, néjak tak no. jesté ne moc
v pohodé¢, obcas trosku psychicky labilni

Ja: jo, jo a kdy jsi tak mél naposledy?

Jonas: néjak mésic a pll dozadu, néjak koncem fijna
to bylo

Ja: aha, takZe porad takovej hodné obc¢asnej uzivatel?
Jonas: ano, hodné no. spi§ pro srandu nez jako pro
néjakou potiebu

Ja: Potfebu, jasné. Tak mé napada, kdyz jsi byl nékde
na néjakym tom tahu nebo tak udélal jsi tfeba néjakou
— kdyz zkusis sahnout do svoji néjaky cerny skiinky,
co bys tfeba moc nechtél fict, tak udélal si néco co té
vyslovené¢ uvnit jakoby né&jak jako Stve, sere nebo
tikas jak jsem to mohl udélat? Vis jak to myslim?
Jonas: hm, hm. Ty vole jo, ty vole jo mam no

Ja: jo?

Jonas: no, ty jo. N¢jakej chlapek se mé snazil opit
Vv baru n¢kde a ja jsem mu prosté, vidél jsem prosté, Ze
ma plnou penézenku tyjo. Si ji dal do kapsy tu
penéZenku a ja jsem mu tu penézenku pak aby si
nevSimnul vytah a vzal jsem mu litr ty jo.

Ja: husty

Jonas: no to mé sere tyjo. Jsem si fikal ,,ty vole cos to
udélal ty vole, dyt’ si ho vokrad vo prachy* ty vole,
jsem si pak fikal ty vole. Jsem mu vytdh penézenku
jak né&jakej srac, ty jo vis co, néjakej kapsar, corka ty
vole. (jakoby pochechtava se)

Ja: hm, hm husty, no. Ale dékuju. No to asi bude
vSechno, ne? Nebo mé to staci, pokud bys, no vidis,
pokud bys chtél ty néco fict na zaveér?

Jonas: tak jo, tak jo ... pro ty co premejslej jestli brat
drogy nebo ne, tak fikdm berte je, naraZzte a ponaucte
se z toho.

Ja: a pro ty co je brat necht¢;?

Jonas: noo tak at’ je jenom vyzkousej a uvidéj (smich)
Ja: jo, at’ jenom vyzkoousej, narazej a ponaucej se
zZ toho (smich)

Jonas: noo (smich)

Ja: dobfte, dobfte tak jo, to je teda vSechno ... ja ti moc
dékuju

12.2. Rozhovor s Karlem
Karel: takze jako, muj pfibc¢h ten zacal to je asi, no
von jako pfibéh no, je to zhruba, no mé bylo osmnact,
kde vlastné¢ ja uz jsem védél o tomhle. Ja jsem
vzdycky se chytal ty party ztéch horSich vétsinou,
takze jsem na zakladce uz, uz mél zkusenosti s travou,
vlastné v Sesty tfidé. Coz bylo i jako mezi mejma
spoluzdkama dost neobvykly. Tak byl jsem tam
V podstaté prvni, kdo zacal. To me¢ néjak netrapilo —
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naopak jsem si pfiSel jako, jako ten drsndk, ze jo a u
toho jsem teda dlouho zlstal a mél jsem u toho
Vv planu ziistat, protoze jako cokoliv §lo jako nosem
nebo se ma $iiupat mi pfislo jako — mél jsem k tomu
odpor. No a uz i to huleni mé& praveé naucil jeden jako
radoby nejlepsi kamarad, se kterym jsem se prosté
vidal, travili jsme ¢as a né&jak jsme do toho spadli.
Zacli jsme teda hulit uz na ty zakladce a protoze jsem
jako z rozvedeny rodiny, tak mama, ktera mé méla
vjako v pé¢i, tak byla pofad v praci, ze jo, docela
vydélavala penize, takze mé davala jenom kapesny a
ja jsem si vlastné mohl délat co jsem chtél.

Ja: hm, jo, jo

Karel: a jelikoz uz jsem mél sle¢nu, teda asi od Sesty
tiidy a méli jsme jako docela vaznej vztah — coz zni
asi celkem vtipne, byli jsme spolu kazdej den, tak
jsem se jako vyhejbal jakymukoliv styku s tim
kamaraddem, kterej uz to zkusil pravé diiv. Ten to
zkusil tfeba uz v sedmndacti, myslim, ze stim mél
zkuSenost. A ja jsem si poprvy dal v devatenacti, kdyz
prosté jsem mél n&jakou dlouhou chvili, tam pfijeli
dva kamaradi. Autama jsem se schazeli na brka, Ze jo,
diiv to §lo hulit v auté. A chodil jsem do posilovny —
to vSecko bylo supr a tak jsem si to dal no a je pravda,
ze pak to Clovéku vSecko votoci, jo. Mél jsem to
kvalitni prosté nesetfili na me. To se tak déla, kdyz,
kdyz se to nékomu dava. No a ted’ nevim jestli to tam
je dobry viibec uvadeét, ale co to se mnou udélalo, tak
jako ja jsem se jel sam projet na dlouhej vylet v auté a
stra§n¢ jsem pfemejslel o vSem. Tak kdyz élovek
pfemejsli a byl jsem jako, vSecko ... zna$ urcité ten
graf toho co ta droga da na poprvy. Jde to zhruba
takhle, Ze jo. Po druhy uz je to min. Po tfeti zas min a
pak to klesa. Takze ty zacatky jako na to si ¢lovek i
pamatuje, vzpomind na to jako zajimavi obdobi.
Nemuzu fict jako hezky nebo — prosté¢ bylo to tak,
ni¢eho nelituju co jsem v zivoté¢ udélal nebo, nebo
délal, ale vim, ze to nebylo spravn¢ tfeba, dejme tomu.
Ja: jo, jo, jasné

Karel: takze takhle pro ten zacatek — idealni?

Ja: Giplna pohoda

Karel: dal to teda pokracovalo tak, ze coz jediny mé
dneska jako mrzi jo, coZ je mi takovy, ale prosté to tak
bylo. A chtél jsem, myslel jsem si, Ze to co mam — mél
jsem jako tu holku s kterou, kterou jsem mél fakt
strasné rad a ja jsem se tak trochu bal, Ze o ni pfijdu a
ted’ jsem, nevim proc¢, mél jsem, to je takovy jako, mél
jsem to vsugerovany asi, prosté stat se to muze. Ja
jsem ji m¢l hodné rad a dost mi na tom zalezelo, tak
jsem zacal travit ¢as s t€ma jinejma lidma, ktery byli
fakt jako Spatny. Ty byli vétSinou, prave z divodu, ze
¢lovek od koho si to kupujes, tak vétSinou uz je v tom
spadlej jo. Clovék co to prodava, malo kdy se stane, Ze
zije normalnim Zivotem a zarovei, zaroven to zvlada,
ale taky takovy jsou, to zase ne, ze ne, ale tyhle nebyli.
Ja: jasné, jasné

Karel: no a s téma jsme stravili spoustu Casu, Ze jsme
prosté — den strdvenej, tim ze se jede nékam, tieba i za
Prahu, jo, do Usti jsme pro to jeli. Cekali na to ti
hodiny, ted’kom kone¢né si to dali a mezi tim néco
bylo, prost¢ zabitej cas — dneska kdyz se nad tim
pozastavim, ale vtu chvili m¢ to nenapadlo. No a



behem toho Casu, tak jsem si n&jak fikal, Ze tu, ze tu
holku zvladnu opustit, Ze to prosté nebude az takovej
problém, ze jsem mél jako spousty jinejch moznosti
jako co se holek tykalo, jest¢ v tomhle pravé odvétvi,
ze to jsem se nebal. No a pak jsem se sezndmil s t€ma
uplné€ nejhorsima lidma, coz byli prosté vafici tohodle.
Ja: jo,jo

Karel:A ten vlastné nejvétsi, jako nejvic klicovy,
kli¢ovej moment asi byl ten, ze sme nékam pfijeli, kde
pravé ten vafi¢ byl a on se na mé tak podival a
problém byl vtom, Zze on byl, on byl teplej, on byl
gay. A ja samoziejme ne, ale ja jsem se, neve, neveédel
jsem hned, ze on je gay a tak néjak jsem ho
kontaktoval, samoziejmé ve smyslu, Zze bych chtél to
co on vyrabi. A on ze takovy lidi za nim lezou furt, a
ze tohle pro né¢j neni zajimavi. Tak fikdm ze jako bych
ho jako rad poznal jako ¢lovek, coz on asi chtél, ze jo,
ten impuls k tomu vydal. No a tim zacal piib&h, kterej
se vlek zhruba ¢tyfi roky, kdy ja jsem dochazel vlastné
pofad k nému na byt a na ném bylo strasné zajimavy,
ze byl prosté — mél doma potadek, mél to doma hezky,
zadnej squat, jo. Nic takovyho. Kdybys, kdybys
k nému pfisel fekl bys, Ze to je né&jakej — kdyby ses na
n¢j nepodival jako na toho ¢lovék, ale jenom na ten
byt — tak by si fek, Ze to je, no mozna n&jaky takovy ...
dit¢, jako pferostly, jo, protoze to mél v rtznejch
barvach, ale ¢lovek co muze délat cokoliv, sluSnou
praci, tam nebylo kde co by bylo podezielyho, jo. Na
ném bylo zajimavy, Ze on to déla asi uz deset let.
V zivot¢ ho nechytli, nikdy nesed¢él ve vézeni, ma
znamy na policajtech, coZ je teda — je to nechutny mi
to pfijde, protoZe, prost¢ ma moznosti, ktery jiny lidi
nemaj, kvuli tomu co, co vlastné vyrabi a da se za to
kupovat vSechno. Je hrozny, Ze prosté, je to v podstaté
meénova jednotka, da se fict. Ne kazdyho za to si
koupis, ale lidi co si za to koupis, tak pak daj cokoliv
... to je na tom, taky docela, jako ... drsny no.

Ja: hm, jasn¢, jasné

Karel: pak jsem teda si samoziejmé casem né&jak
uvédomil, Ze to asi nebude nejlepsi cesta, ze tudy jako
ne a pii téch dlouhejch dnech i nocich, vecerech,
prosté¢ stravenejch s Clovékem, kterej je jinak
orientovanej a ackoliv ¢asto na mé nic nezkousel, teda
... vétsinu ¢asu na mé nic nezkousel. Tak obc¢as prosté
néjaky slovni narazky i se za tu dobu stalo, Zze na mé
parkrat §ahnul, coz je prosté nepiijemny a ¢lovéku to
vty hlavé vyvola prosté ten, tu potfebu piemejslet
potom, jo.

Ja: hm, jo

Karel: tak jsem si vytvofil takovou ptedstavu co bych
vlastné v zivoté asi chtél. No a pak mi to pfislo, ze uz
je to uplné takovej priklad toho standartniho Zivota, jo.
Chtél bych si najit holku s kterou bych travil ten cas.
Ten fet bych k tomu opravdu nepotfeboval. Vlastné
jsem zjistil, Ze jsem délal néco co je celkem navic, ze
to je opravdu da se fict zbytecnost, jo.

Ja: jo,jo

Karel: takze takhle. J4 jsem se ztoho dostal, no.
Kdybych mél fict jestli, jestli bylo potieba néjaky,
néjaky, néjaka odvykaci kira — viibec ne, viibec jsem
nebyl nikde. Nikde zavienej — védél jsem, Ze to
nepotiebuju, jako ¢loveék si dat nemusi, kdyz nechce,
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jo. Neni problém piestat, neni to o moc mensi problém
nez, nez s tim zacit. Ale samoziejmé nesmi ten ¢lovek
VvV tom chtit zlstat, no ... pak je to, pak je to napofad
takovej kolotoc.

Ja: jo, to jo.

Karel: no, tak jsem to shrnul celkem rychle, no, tak mi
néjaky otazky, das mi tfeba?

Ja: hm, hm, to mas pravdu. No dobfe — co si dé¢lal
V tom rozmezi, tys fikal od ty Sesty tiidy, Ze si tak
néjak hulil, Ze sis poprvy dal v devatenacti.

Karel: jo, jo, to rozmezi. Tak to jsem teda byl na
zakladce a potom zakladku jsem dokonéil — ispésné,
coz je teda bohuzel posledni moje $kola, kterou jsem
zvlad. Pak jsem Sel na stfedni. Tam uz jsem zacal
prave tuhlectu jako ... mi tomu fikdme az ligu jo,
protoze to jsme byli ty nejhorsi tam, v podstaté. I kdyz
zacatky byli dobry. Prvak, druhak nebo prvak to jsem
nebral viibec, ten jsem dokoncil. V druhaku jsem s tim
zacal jako to, ale dokonéil jsem ho. Ttetak jsem
neudélal kvili néméiné. To prosté mi neslo a uz jsem
tam chodil min, jo, uz jsem vic ¢asu travil u toho
vafiCe, nez, nez ve Skole.

Ja: jo, jo

Karel: a protoze, prosté jako druhodenni, jak se tak
fikd, nebo nevyspalej jit do Skoly, Slo ze zacatku.
Potom uz ne. Potom uz ten ¢lovék byl tak unavenej,
vopadlej — jak fikam, to ustupuje to, ta vykonnost toho
¢loveka na tom a piestane tam chodit, prosté jo. Tak to
je. A chtél jsem si to potom i dodélat, ale uz potom
nebyl &as kvilli praci, takze pak jsem odesel. Sel jsem
pracovat. Pracoval jsem nejdfiv ... nékde v mekadi, to
byl mésic, to ani, to nepocitam. Délal jsem u posty —
asi rok. Posta byla super. Tam mi sehnal déda misto
fidi¢e, coz neni jednoduchy si sehnat bez praxe. Jezdil
jsem s dodavkou 4 taky bohuzel jsem byl jako kviili
ttm drogdm o to pfipravenej, protoze mé
v soukromym, jako v soukromi mé¢ chytli v mym aut¢,
kdyz jsem jel ve ¢tyfi hodiny od kamarada a mél jsem
teda v sobé vS§echno mozny. Tak mé zavieli do cely na
sedm hodin a vzali mi vlastné praci i hracku, jak jsem
fikal auto, Ze jo. Nemulze$, nemuze§ jezdit, proste,
jako, to ¢loveék pak taky hodné ptemejsli, ur€ité no.

Ja: ty jsi fikal, ze jsi to poprvy mél v devatenacti
Karel: asi tak né¢jak

Ja: a to jsi byl ve druhaku? Nebo ve tfet'aku?

Karel: hmm, pockej odpovida to? nebo? Myslim, ze
jo, ze by mohlo. To byl zhruba ten druhak, no. Ja byl
vzdycky o rok star$i nez to. Takze v Sestnacti na, na,
do prvaku. V sedmnacti druhdk. Tak asi az v tom
tret’aku no, jsem to zkusil.

Ja: jo,jo

Karel: je to mozny, protoze i ten druhak jsem ukongil
a pak az tret’dk byl problém a nechodil jsem tam, no.
Ja: jo, jo, jo. Dobfe a jak, jak teda s tou ptitelkyni?
Karel: byl jsem sni asi pét let. Od téch, od téch
Sestnacti, ne teda kecam. Sesta tiida, takze to je tfinact
az Ctrnact. Ona jak je v ty pisnicce do tfindcti nevinna,
tak to nam piesné¢ sedélo. My jsme zacli takhle brzo,
no. Mé bylo ¢trnact, ji tfinact a rozesli jsme se zhruba
Vv téch dvaceti, mejch, jo. Nebo v devatenacti, no, pak
uz to nebylo ono. A tenhle vztah ten asi mi ztroskotal
kvuli drogdm no. Protoze, ale ja jsem byl srab, ja jsem



celkove asi tak trochu srab, protoze stejné bych se
toho bal. Ja jsem se ji bal nékam poustét, nechtél jsem
to, byl jsem hodné Zarlivej a Stvalo mé to. Raci jsem si
tikal, Ze, Ze bude leps$i nic nez mi vlastné vSechno ... je
to zvlastni, no ...

Ja: hm, hm a takze jsme kolem téch osmnacti,
devatenacti, tak zkus trosku popsat jak to tfeba
probihalo, zkus to trosicku do hloubky.

Karel: jasné. No, potom vlastné ... jo ¢lovék byl
upovidanej. Chtél si povidat s lidma, hodné fesil jako
problémy rlizny, jako, ktery se jemu zdali podstatny a
mé pak jako vyjimce, jako snad jedinymu co jsem kdy
poznal lidi co to, jako s tim méli zkuSenost — mé se
potom chtélo zpivat. M€ stra$n¢ bavilo zpivat si, takze
jsem jako si u toho vafic¢e hodné Castu travil s tim, ze
jsem si néco cviCil nebo prosté néjakej zpév,
jakejkoliv vokélovej. TakZe rockovy pisnicky a to
jsem vlastné vyménil za tu pritelkyni, da se to tak fict.
Tohlecto bylo to co, ¢im jsem travil ¢as. Spousta lidi
jak si fikal, Ze jsi tu mél asi pét lidi, tak ti dost mozna
tekli, Zze se na néem zasekali, jak se tak fika. Bud’ si
néco kreslili, lepili nebo na pocitaci programovali, jo —
néjakou ¢innost ten Clovék vykonaval. Vzdycky je
trochu jind, ale vétSinou to neni az tak extrémni, Ze
¢lovek jako zpiva. I kdyz zpév je supr samoziejme.

Ja: tyjo, ja to taky slySim poprvy. Je to dobry.

Karel: m¢ to taky, taky — divil jsem se tomu, Ze
vlastné to déla se mnou tohle. No, takZe spoustu Casu
jsem travil takhle. Pak jsem to taky prodaval, jelikoz
jsem mél pravé ten kontakt toho, Ze jsem u ngj travil
ten ¢as. On byl spokojenej, ze mu tam chodi nékdo
mladej. On byl na takovy mlady. Byl to celkem
nepfitazlivej, tficeti letej, pleSatej chlapik, kterej
prost¢ ni¢im neni zajimavej, troSku seschlej.
Vzhledem k tomu, Ze si nékdy ve dvaceti nebo v
ttiadvaceti poslal zlatou — coz nevim jestli vi§ co
Znamena.

Ja: jo, jo, vim.

Karel: pfezil to a prost¢ na tom cElovéku to pak je
vidét, no. M4 na hlavé né&jakou skvrnu nebo tohle,
prosté ty organy jak jsou zevnitf zni¢eny, tak se to pak
navenek projevi, no.

Ja: jo, jasné

Karel: & proto on jako kolem sebe mél spoustu lidi, ale
nikdo nebyl jako ja v tom smyslu, Ze mé uz potom o
ten fet tolik neslo, jo. Ja jsem byl schopnej ho odfict i
jako za cenu, Ze si nedam s tim, Ze prosté mi nestoji za
to, ze po m¢ bude chtit n¢jaky, prosté, ze bude na me
vibec povidat néjaky nesmysly, ktery nechci slyset.
Na to on nebyl zvyklej. Vétsina lidi nebo vsichni lidi,
ktery za nim chodili byli schopny pie-, prosté pretrpét
cokoliv pro to, jo. Proto vlastné on ke mé ziskal
takovej ten vztah, Ze si me& oblibil nebo spi§ néco vic
nez, nez jako to.

Ja: jo,jo

Karel: protoze takovy lidi nikoho nemaj, jakoby se
kterejma je jako upfimnej vztah. Nemaj prosté. Takze
tak, no.

Ja: jasné, takze to nebylo takovy jdu za tebou —
potiebuju drogu, ale byli jste vic kamaradi?

Karel: viceméné ano. Ja jsem s tim za nim chodil, ale
on to tak nevidél a prosté ¢asem mi zacal fikat, ze jako
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kamarad to ne, Ze to nechce a ze chce aby jsme byli
néco vic. No a ted’, v tu chvili to ve m¢ zaclo ... jako
VIt protoze jsem neveédél, tak tyo — vim, ze spravny je
mu prost¢ poskytnout kamarada, kdyz jako ta tam
moznost byla. J& bych se snim rad bavil jako
s kamarddem, m¢ by to nevadilo, ale on o to asi nestal,
ocividné, coz mé pfislo pravé hrozné divny, jelikoz
zadny takovy lidi nemél podle mé, no, ale nefesil jsem
to. Jako vic jsem mu nabidnout nemoh a ... ale taky se
stalo, ze jsem za nim pfiSel s tim, Ze, Ze to chci a zZe
tam s nim budu jako pak néjak ¢as. On si délal pofad
néco na pocitaci, ja jsem si pustil muziku, zpival jsem
si a byl jsem spokojenej. To jako ne, Ze ne.

Ja: jo, jo

Karel: pak kdyz uz prosté¢ toho bylo dost, Sel jsem
domu spat, no.

Ja: a jak si k tady tomu ¢loveku pfisel?

Karel: jak uz jsem mluvil o tom kamaradovi, kterej
pravé mé vzdycky tahal do toho $patnyho — ten uz mé
naucil kdysi hulit, no a ten si pravé vyhledaval tyhle
kontakty a viibec netusim jak se k nému dostal. Pres
néjaky Spatny lidi, ale rozhodné mé postavil pied to,
Ze tohle je nejlepsi vafi¢ v Praze a respektive teda
teoreticky da se fict, Zze to tak i bylo, protoze jako
jeden prosté z iks vopravdu nesedél ve vézeni, tudiz
fakt mél ty moznosti. Furt to ma doma, pofad, jo a
doma to nedéla. Nikdy na né&j nepfisli, fakt jezdi
n¢kam, dava si na to pozor, takze k tomu on se snazil
dostat a dostal se k nému jenom pfes tu jako, pies ten
obchod, jo a nedostal se k nému jako do soukromi —
kam jsem se dostal ja. O coz jsem pivodné nestal, ale
nevadilo mi to jako. Ja jsem k nému Sel taky za
obchodem, jako ptivodné, ale skoncilo to tak, Ze prosté
jsme se tak néjak vidali dost ¢asto, no.

Ja: a jak to tam probéhlo, to, Ze jste se nakonec vidali
casto?

Karel: no né&jakej takovej rozhovor, protoze jsem si
nékde naSel ve volanejch C¢Cislech od né&jakyho
kamarada telefon, tam jsem si ho vycvakal a jesté
S jednim jsem mu napsal a to se prosté ned¢la, takovy
to obchazeni lidi, jo. Ty lidi to nemaj radi né&jak, ale
on napsal, ze vi o koho jde a ze jako ... a pak na mé
zkousel, Ze se chce zabit v podstaté, jo, néco ve
smyslu takovymhle a ja jsem mu dvé hodiny, nékde
v praku, rozmlouval at’ to ned¢la, kdyz jsem se vidéli
poprvy. Timhle vlastné zacal na§ vztah. TakZe to byla
cely manipulace. Ten <clovék byl obrovskej
manipulator, nejvétsi, ze vsech lidi, ktery znam. Coz
taky neni spravny. Nebo manipulatofi mi nevadgj,
pokud to ma né&jakej smysl, jo. KdyZz n¢kde nékoho
uci§ néco co ma vyznam, tak je to spravny. Kdyz
manipulujes, ja nevim otravuju brachu — mi délame
internetovej Casopis o autech — takze kdyz ho jako
otravuju s tim aby uz néco udélal, tak je to dobry, ale
kdyz manipulujete s lidma a tenhle fikal tohle a ten
zas tohle a vSechny S$pinite za zady a vlastné nikdo vas
kvili tomu nema rad, nebo o me fikal véci tém lidem,
kdyZz jsem tam nebyl a kdyZ jsem tam pftiSel, tak tikal
zase, ze ty lidi fikali o mé Spatny véci, ale nikdy se
nestalo, Ze by se, si nas tam jako pozval najednou, to
ne. Mé tam vzdycky chtél mit samotnyho ... coz me¢
taky Stvalo pekné.



Ja: aha, aha, dobfe. A jak to tfeba vypadalo, zkus tieba
pospat néjakej, néjakou party nebo tieba néjakej svij
tejden ...

Karel: party ... toho bylo strasné¢ moc, samoziejmeé. To
bylo obdobi — tak jak fikam, tak jsem to i prodaval a
mél jsem toho spoustu a jeSté jsem fikal, Ze ty lidi se
za to daj kupovat. Oni se vam ozivaj i kdyZ nemaj
penize, coz strasné zvlastni jako. Takze vy si muZzete
po nich fict né€jakou véc, kterou chcete udélat a za to
jim néco date malyho. Tak tieba dojdi mi tdmhle nebo
tohle — je to hrozny jo, ale je to tak a vesmés kdybys
mél penize a pouzival je na to, tak se to da udélat
uplné stejné. Pak samoziejmé do toho byli lidi, ktery
chtéli se dostat jako k tomu, takze jako, ktery mé
chtéli v podstaté vokradat o to. Jenze na druhou stranu
zase on byl schopnej m¢ dat ochrannou ruku, coz je
teda ... no tak to asi chodi, takze ty grazlové ze
sidlisté, kde jsem bydlel, tak ty po mé Sli a jenom
chvlikama protoze se to vzdycky vyfesilo jako, pfes
néj, jo. Nékdo na né udélal bububu u ¢ehoz jsem taky
nebyl a prost¢ vim, ze stéma lidma jsem pak
problémy nemél, jenom obcas se naskyt né&jakej
problém, ze se mnou lidi méli.

Ja: jo,jo a takze si mél to obdobi Ctyii roky, kdy jsi
bral a byl jsi u n&;?

Karel: bral, prodaval, byl jsem u n&j a v podstaté
nikam jsem se nesméfoval, coz bylo asi nejhorsi.
Krom zpévu jsem vlastn¢ nedélal nic, kde bych na
sob¢ pracoval a ja vlastné celej zivot na sobé musim
néjak pracovat, jo. A to i kdyz jsem to bral, tak jsem
néco délal. Prosté v tom zpévu jsem se vyvijel — to je
pro mé¢ podstatna véc, je to mij konicek, takze jako
kdyby si nékdo fek: ,,jo, ten, nikam to nevede* nebo
tohle — to mé nezajima, jo. Pro mé je dilezity, ze jsem
né&jaky pokroky délal jako ... prosté podlé mé no, takze
tak.

Ja: jo, jo, jasné.

Karel: no a kdyz uz jsem si fikal, ze to dal tak az
nikam nevede a ze kolem sebe mam spoustu jinejch
moznosti, tak jsem se jich chytnul a n¢jak to vymizelo
tohlec to, zmiho Zivota, no. A proto fikam, jako
vSecko bylo zajimavi, ¢im jsem si prosel, uplné, tak
asi n&jak jak jsem to chtél zjistit, no — ten zivot vidét.
Je to zvlastni, noo, tob€ to ur¢ité moc nesedi, ale

Ja: co myslis? co vSechno nebo ¢im v§im sis prosel ...
Karel: Ze vim, ze tenhle svét neni jenom to co je na
pohled vidét, jo. Je to spousta Spiny a spousta prosté
nekalejch praktik rtiznejch lidi a tohle do toho patfi. Je
to asi to na ty nejnizsi jako, na ty nejnizsi ééé ted’ mi
vypad Uplné, to slovo — jsem trosku nervézni, nevim
pro¢

J&: Grovni...?

Karel: tadk, je to na nejnizsi urovni, ale prosté chtél
jsem to poznat, da se fict podsvéti, tak trochu, jo. A
dost véci jsem vidél. T véci, ktery jako s kterejch beha
mraz po zadech nebo zistdva rozum stat ¢lovéku, jo.
To se proste ...

Ja: co tieba?

Karel: tieba, tak ted’ néco aby to jako stalo za to ...
noo, co, co ty lidi délali. Ja jsem — povidali mi piibeh
co délala holka, ktera si dala pernik a pak si na to
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zahulila a ruplo ji v hlavé, jo a Sla na kiizovatku a
fidila provoz — naptiklad. To je prosté extrém, kterej
jako ¢lovék normalni asi nepochopi, jo. Ale spoustu
jako, jako v mensim, tak tohle ty lidi kolem vas délali
bézné, jako. Urcitym zplisobem podobny véci, jo, a
fesili ty svoje nesmyslny zaseky, jo, potfdd kazdej,
kdyz se nékde v n&jakym byté pét lidi vyndalo, tak
prosté kazdej v tu chvili kdy se vyndal zacal — ten co
si kreslil fikal: ,,Péto pu¢ mi papir, pu¢ mi tuzku ja si
potiebuju néco* a votravoval a ten co sedél u pocitace
fika: ,ted nemuzu“ néco hraju, jo. Neékdo si praveé
poustél pisnicky. Tohle na tom bylo zajimavi, to se
neda fict, ze ne, prosté¢ ... nemtizu fict stoji to za to
vyzkouset, to se prosté fict nedd, to se nesmi, to je na
kazdym, éle, ale je to zkuSenost a prosté ... poznal
jsem hodné véci, no ... i tim si myslim a hlavné jsem
taky poznal, ze lidi si jdou opravdu jenom za svym,
ze, ze malo lidem vlastné zaleZi na tom coz fikas ac se
tak netvarej a to je na tom nejhor$i. Lidi se tvarej
jakoZze je to pro né dulezity do ty doby, ale ja strasné
poznam na vyrazu, na vyrazu ¢lovéka kdyz mu fikam
néco co ho nezajima a to jsem se naucil, taky tam,
taky tam protoze tam kdyz do n€koho néco hudi, tak
kdo je na tom svym, tak ho to nezajima, ale né¢kdo
déla, ze jo a je to prost€¢ hned prokoukly a to mi
zustalo jako a pouzivam to v praxi docela bézné, bavi
meé to, ale bohuzel ma to i svou stinnou stranku —
z malokerym si vopravdu popovidam, co jako mé, co
m¢e trapi nebo co mé se honi hlavou. O to cenngjsi ten
¢lovék potom je.

Ja: jasng, jasné. Ja jesté premysSlim na co bych se t&
tak néjak jako zeptal. Tieba na néjakou situaci,
zajimavou ktera se béhem téch Ctyt let stala

Karel: tak samoziejmé vozili mé¢, vozili mé lidi autem,
byli to kamaradky. Byl jsem obklopenej spoustu
hezkejma holkama, pfestoze jsem s nima ani kolikrat
nepotieboval mit sex a to bylo to, ze é¢ ten fet vas
vlastné jako ... vy vite Ze to mulzete, ze tam néjaka
moznost je a ted” prosté jedete si to svoje — chcete, jo,
ja jsem si vopravdu jsem se snazil si najit n¢jakou
kapelu, zazpivat si nékde s nékym, furt. Kdyz mé
vozila kamaradka, tak jsem vétSinou jezdil za
kytaristou tfeba, jo, nebo tak. . Zamaval jsem jim,
snad myslim jesté. Jsem byl takovej provokatér. A
bylo jich tam dost, takze tohle je takova jako zvlastni
extrémni piihoda. Jinak spousta krat se stane, ze, Ze
nékdo vas chce jako vobrat, ze jo, o to. Takze, to je
jednoduchy, ty lidi prosté nemtizete pfijmout vsechny,
no — jako komu prodate, komu ne. VétSinou to u meé
byli lidi myho véku a fikal jsem si, jako mél jsem
respekt nebo spi§ vidél jsem riziko kdyz by to byl
nekdo star$i, protoze ty lidi co jsou uz v tom dyl, tak
jsou vétSinou Spatny. Samoziejme vobrali mé parkrat,
ale zas az mockrat to nebylo ... tomu jsem se snazil
predejit, no.

Ja: jo, jo

Karel: jinak co se tieba financi tycCe, tak jako dealer
nic zajimaviho, pokud to jesté ten Clovek bere, tak je
kolikrat tak na svym, maximalné, jo. Clovék kterej to
vyrabi a ma ty moznosti, tady jak jsem mluvil tfeba o
tam tom, tak tam uz jsou ty penize zase, zase jiny, ale



to riziko, samoziejme, si myslim, Ze za to nestoji ... je
obrovsky, no.

Ja: jo, jo. A on bral, ten ...

Karel: ten vafic¢? bral no. ale taky byl jeden z mala
kterej dokazal si to potom nestfilet, ted’ si to nepicha,
myslim, ze uz tieba pét let, coz, coz je taky velkej
krok. Ja jsem si v zivoté nepich. Nikdy bych to
neudélal, ale Snupal jsem to jo, no. parkrat kapsli, coz
ma potom hodné podobnej najezd, jak se tika, jako,
jako ...

Ja: é¢ko, ne?

Karel: ne, ne, ne. Myslim, kdyZ si das do kapsle a
hodi§ si to jakoby do zaludku, zapije$, tak to tam
prosté se uvolni, tak to ud¢€la ten nakop jako, jako déla
prave jehla, jo ... nebo ne takovej samoziejme, jo, ale
je to k tomu ptirovnatelny, no.

Ja: jasné, jasné. No a jak jsi se z toho potom dostaval
ven?

Karel: é¢ takze potom pfislo to, Ze mi vzali ten
fidi¢ak. Ja jsem tatovi fek, protoZze na mé¢ doma nikdy
nic nepoznali. Clovék se dokaze na tom ovladat nebo
myslim si, ze by mél. Jsou lidi, co to nezvladaj,
samoziejmé, ale jako ovladat se dokazu, no a, tak jsem
tatovi fek, Ze jsem se vybodoval. A on Sel za svym
znamym, aby mi s tim pomoh, no a ten mu sdélil, Ze to
nebylo jako bodama, ale Ze to bylo drogama. Cimz
teda tata obrovskad jako rdna pro néj a zacli jsme
chodit k terapeutim, coz eé myslim si Ze pomohlo spi§
ve vztahu ja a tata nez ja-drogy, jo, Ze jsem tatovi
potieboval sdélit spoustu véci, ktery on jaksi nevidél.
On nevim jak to chodi dneska na stfednich $kolach, ze
lidi chodgj o velkejch prestavkach hulit a on nechapal
pro¢ zrovna ja musim bejt mezi téma lidma, ale
jelikoZ to byla i — nebyla to polovina téch lidi, to ne.
Dejme tomu dvacet, deset procentjo, ale byli to
vzdycky takovy ty ééé jako, takovy ty typy lidi jako
ja, da se fict, jo. Tomu se tézko, tézko da vyhnout,
nebo ja jsem to prost¢ nedokazal, no. Mozna, ze
vV pribéhu Casu toho az zacnu litovat. Prosté kdyz
vidim spoustu téch lidi schopnejch kolem sebe, ktery
mi sou jako sympaticky a ktery viibec tohle v Zivoté
za potiebi neméli, tak to potom trosicku snizuje jako,
prosté tu moji cestu i kdyz ne jako, pofad si to
vysvétluju tak, ze i tak prost¢ muzu dosdhnout, toho
¢eho chei dosdhnout, prosté v Zivoté...

Ja: jo, jo. No a kdyz tata na to pfiSel a ted’ prosté ste
chodili k tomu terapeutovi ...

Karel: ... nejdiiv, nejdiiv tata pfisel s tim, ted’kon to
feknu otevien€, Ze se necham — ja jsem mu to fek jak
to bylo, Ze jsem chodil k vafi¢i a Ze jsem si tam zpival
a on, on z toho vyvodil, Ze se necham za to pichat do
zadku, coz mé teda strasn¢ se mé to dotklo, jo, urazilo
me to a zjistil jsem tim, Ze prosté vSecko je to na me,
jo. Nikdo jinej mi s tim nepomtize, kdyZ ani nevi 0 O
vlastné jde, jo. TakZe tohle mé od taty — dost, dost se
me to dotklo, no, ale to je zase ten vztah taty ke me ...
ale veédél jsem, ze jako to nepotiebuju, ze lidi kolem
me mi pomiZzou, Ze mam tu muziku, kterou, kterd me
bavi, takZe to za potfebi nemam & na to jsem pfisel
béhem prosté par mésict, kdy jsem si to nedal, jo.
Travu jsem mél — ja teda hulim do dnes a snazim se
jako to n&jak omezit, i kdyz nevidim jako zase né&jakej
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exrémni diivod, mimo to, Ze bych moh pfijit o fidicak
kvuli tomu, takze asi tak, no.

Ja: jo, jo. Takze pak nastal ...

Karel: pak nastal ten zlom a ja jsem vlastn¢ zacal
pracovat v supermarketu, nejdiiv. Tam mé to teda
strasné Stvalo, protoze tam bych si to pfedstavoval tak
na vedouci pozici mozna, ale délat nékde vocase to
sem nikdy nechtél, ale nechtél jsem odejit s tim, Ze
prosté nebudu délat vocase a nebudu radsi délat vibec,
to zas, to bych nebyl ja. A tak jsem si sehnal to misto
u taty a nejdiiv to bylo prosté za par, za par Susind a
ucil jsem se v dilné. To je firma, ktera prosté je, ma
zaklad v diln¢ a fek jsem si v tu dobu, kdyz jsem jako
z nejhorsiho se dostaval, tak jsem si fekl — hele musis
se sebrat, jit do ty firmy toho taty, coz jsem si nikdy,
pfislo mi nepfedstavitelny jit a délat v diln€. Ja jsem
k tomu mél odpor 4 tohle mi dos§lo. Myslim si Ze to
byl velkej jako pokrok u mé. Rek jsem si — tyve dyt’ to
neni zas az tak poniZujici a pfeci jenom muj tata,
kterej — bych to moh mit i v genech jo, tak on tim Zije,
tak to pljdu zkusit, joo 4 jesté teda, ne jen pUjdu
zkusit, tak si to pijdu zkusti jestli zvladnu se to naucit
a v ty diln¢ se naucit vSechno co je potieba abych z ni
pak mohl odejit a kontrolovat ty lidi tam, aby vlastné
... ted’ jsem v n&jakym tom procesu uz da se fict, ekl
bych, nechci se jako n&jak, jako fandit, ale pted
koncem. Uz umim v podstaté témet vse.

Ja: jo, jo, jo

Karel: takze to co jsem vlastné fek, ze udélam, tak
jsem téméf dokazal, takZe si myslim, Ze se to da ...
urcite.

Ja: a kdys mél teda naposled?

Karel: naposled? Noo, to je dalsi véc, jako ¢lovek si
muize fict, ze si to nedd uz nikdy (Sibalsky se
pousmgje) a nebo si fekne, Ze prosté i kdyz se to u néj
jako vochomejtne a musi to samoziejmé zapadat do,
do n&jakyho myho planu jo. Nedal bych si to nikdy
prosté¢ vtejdnu kdy mam praci a zaroven si to
nedavam o vikendu protoze chodim kazdou ned¢li hrat
fotbal a tyhle véci nejdou dohromady — ja pak p$ikam.
Je to zvlastni, ale ja kdyz si to dam, a nespim a pak jdu
béhat, tak psikam. Takze za tohle mi to nestoji. Takze,
ze si dam ve chvili kdy nemusim do prace, jo v tom
tejdnu adad prosté vim, Zze nemam zadny povinnosti,
tak tfeba jednou zaa étvrt roku ... Za pul, jo.

Ja: joo, takze hodné rekreaéné

Karel: hodné rekreacné, no ... jako nic uz vtom
nehleddm a prosté je to spis tim, ze se z n¢jakejma
lidma sejdu. Ani ted’ konkrétn¢ mé nenapada s kym.
Mozna s téma holkama co jsem dfiv to takhle bral,
takze se obcas sejdem a takhle si to, to.

Ja. A co tfeba kdyz jsi teda, tak néjak zacal pracovat
jinde, pfestal si prodavat. Vozival se ti tfeba ten
chlapek?

Karel: urcité, urcité. Spoustu hovorti — mi volal, jesté
pul roku po tom. Ja jsem vlastné¢ zvedal telefony a
fikal- ja uz ne, ja uz ne — jako klasika. Ten clovek se
mi oziva do dnes a snazi se m¢ kontaktovat. Byl jsem
tam asi za, za uplynulejch pil roku, mozna rok, jednou
nebo dvakrat, jo. Ze jsem tam pfisel, snad i jsem s nim
néco malo dal. Pokecali jsme, vidél jsem, Ze to tam se
moc neméni, Ze jo, coZ uz se ani neda cekat. Svéfil



jsem se mu s tim co jsem vSechno dokazal, Ze jo a Sel
jsem. Taky jsem mél pocit, Ze ho to vilbec nezajima.
Jesté jsem tam pfijel testovacim autem — to je prosté
taky zaliba, obrovska. Protoze bracha zalozil web, kde
praveé testujem auta a dycky nam na tejden pucej
n&jakej nejnovéjsi model s plnou nadrzi. Clovék to
projede, pak o tom pise.

Ja: jo, jo. To znam.

Karel: 44 takze tohle ted’ko jesté délam a to je asi
vsechno ... ted’ se mi to moc nedaii protoze, protoze ty
¢lanky dokazu napsat o tom auté coz je dost dlouhy. Je
to fakt ... jak pro koho teda. Ja se s tim dost patlam —
tteba dvé az Ctyfi hodiny piSu jenom ten ¢lanek aby to
m¢élo hlavu a patu a pak mi to stejné bracha pozméni,
ale s ¢im jsem mél problém — vlozit to na web, jo. Coz
asi zni komicky, ne v dnesnim jako modernim svété —
ja se to naucim jako, ja s pocitacem umim uz dlouho,
ale tohle mi pfislo takovy slozity a nemadm mys, jo —
jsou to prkotiny, ale prosté na touchpadu a hazet to
tam, takze ted’ jsem mél n&jakej konflikt s brachou,
takze ted’ netestuju, ale jinak, jinak m¢ to bavi strasné
a je to si myslim lepsi nez nékde

Ja: jojo, ja s timhle taky mam problémy.

Karel: a mtizu jeste poprosit jenom o tu §tavu nebo ..
Ja: hele jasné. Pockej, ja to stopnu.

Odesel jsem udélat informadovi §avu a dali si
jesté cigaretku. Pauza mohal byt cca 8-10 minut.
Ja: napadlo mé, tfeba ty tam mas podle m¢ hrozné
zajimavej ten vztah s tim chlapkem.

Karel: uréité, uréité, to jsem si fikal, ze by ti mohlo
prijit v tom zajimavi

Ja: no, no a co tam teda jako — na ¢em to stalo? Jak tys
to cejtil?

Karel: jak ja jsem to cejtil. Ja jsem to cejtil tak, Ze jak
jsem fikal byl jsem, chytil jsem, dostal jsem takovy
presvédcent, ze lidi jsou Spatny, zly v podstaté a to mi
celkem i trva, ze malo kdo, co ty vyjimky, ktery
vlastné z tebe nic nechtéj mit, jo a téch je malo, prosté
... ja si myslim, ze i takovej vztah kluka s holkou je
V podstaté sobeckej ve smyslu, ze ... ten kluk to déla
pro sebe, ne pro tu holku stejn¢ tak jako opacné jo a
prosté tohle je takovy na tom, mi piiSlo zajimavy, ze
vlastné vSechno je tak pomijivy, Ze si ¢lovék muze
délat vesmés co chce, jo a da se to néjakym zptisobem
omluvit,no, ale ten vztah nas to je pravé to, to sem
myslel to pivo, protoze ja o tom kdyZ se opiju, tak o
tom mluvim jako vic ee oteviené. Ne Ze bych ted’ jako
to nefek upfimné, oteviené ale pak, pak jsem schopnej
jako to podat si myslim pfesnéjc, jo.

Ja: jako vic do hloubky?

Karel: hm, hm, pfesn¢ tu hloubku toho vztahu, zZe by
jsi vycitil jako o co tam tak néjak Slo. Protoze pak
bych i jako mluvil o smskach ktery mi chodili, jo a
prosté ... on opravdu se ve mé snazil vyvolat to, to
bylo strasné Castou frazi mi fikal ee ... ja nejsem tvij
kamos ja jsem néco vic, jako jo, prost¢ ve m& mas
prosté vic nebo spolu to dotdhnem, jako spolu by jsme
zvladli vSechno, prosté beze meé neud€las nic a to mé
Vv podstat¢ i na druhou stranu motivovalo k nému
klidn¢ zase piijit a bejt splachovaci, protoze to, to co
on za ¢im si jde, to prosté je pro mé nerealny jako jo.
Stejné, tak asi jako pro néj je nerealny to, Ze ja tam
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budu chodit jen tak a navic pfesto, ale ja jsem byl na
koni tim, Ze ja jsem tam stejné ptisel, stejné on nemél
to co chtél a j& jsem to co jsem chtél mél, jo & ten
vztah pravé hodné¢ na tom byl protoze on pak obcas
prosté mél zablesky v hlavé a chtél se mi mistit.
Chodili mi vyhruzny zpravy, spousta lidi, ktery
najimal jako, nebo ma kolem sebe, ktery mi pfed tim
obcas tfeba pomahali, tak ty postvaval proti mé. Ja
jsem mél obrovskou vyhodu, Zze jsem pak mél tii
mista, kde mtzu bydlet, jo — ve firmé¢ mame barak, to
je prosté u Slanyho, tam jsem se krasné moh uklidit,
pak jsem bydlel v Kohlavech, chvili s mamou a se
psem coz je Topolice, to je druhd strana Prahy a obcas
jsem se objevil doma. Bylo obdobi, kdy jsem se bal,
ze na m¢ n¢kdo bude cihat doma, od né&j, coz je
opravdu nebezpecny, protoze tam je mozny vSechno,
takze, takze jsem jednu dobu to hodné stfidal, no, kde
jsem a ted’ uz v podstaté viibec, viibec né¢jak moc to,
nefesim, no.

Ja: hm, jo,jo.

Karel: i kdyz jsem ptfed hodné kratkou dobou narazil
na Clovéka, kterej se mi taky chtél pomstit a
nepochopil jsem za co a on nebyl schopnej mi to
prosté vysvétlit. Jediny k cemu jsme jako dospéli,
takhle — on za mnou pfisel, a ja byl zaméenej v auté a
¢ekal jsem na jinyho kamarada, kteryho jsem tam
ptivez a tohodle ¢lovéka jsem tfeba rok nevidél a diiv
jsem si do né&j kupoval huleni ad prost¢ jeden z mala,
kterej fakt mi nesedél prosté tim, Ze nestal o to co mu
na tom pivku povidam, nestal! A pfitom mé zajimalo
to co fika on, ale to komu to budu povidat, Ze jo, é¢
fikat mu hele mé to celkem jako zajima co ty si
myslis, jo ... taky jsem mu to snad i fek — on: ,,no jo,
no jo* aa prosté mavnul nad tim rukou. Je zni¢enej tim
zivotem a on nema ani kde bydlet pofadné a bude se,
bude se prosté poustét do nekoho, udéla si konflikty —
pro¢ jako? Zbytecné. Takze mé chtél vytahnout ven
zauta. Ja jediny co jsem byl jako schopnej Snim
probrat jako pro¢? Za co? Coz on mi fek: ,,mam té
vytahnout? na to mi odpovédél — mam t¢ vytahnout.
Tak jsem mu odpoveédél, ze to nedokaze, ze na to
nema prosté, protoze to auto bylo zam¢eny, jo. Tak se
snazil tou dirou v okné& se kterou jsem s nim mluvil,
jesté tam stréit ruku, tak jsem odjel aa ten ¢lovék vi
kde bydlim a v podstaté a docela je by mi to bylo
nepiijemny, je to zhruba, se to stalo asi pied tejdnem,
takze, takze jakoby takovej flashback. Trosku se mi
vratilo to a taky mi to potvrdi jenom to, Ze to za to
nestoji, prosté tyhlencty konflikty. J4 mam praci, mam
spoustu konicktl, prosté spoustu véci co chcei, co chei
dosédhnout a rozhodné nemam prosté Cas se nékde
s nékym ztracet jest¢ kvili nesmyslnejm vécem, jako,
jo. Takze takovyhle lidi mé& iritujou. Je mi jich na
jednu stranu lito, ale na druhou ... jako radd bych je
pochopil, rad bych je vyslech, ale oni tu, tu moZnost
nedaj, jo.

Ja: jo, jo, jasné.

Karel: takzé, tak, no.

Ja: jo, dobte, dobfe. Ja myslim, Ze jsem tam mél jesté
néco na co jsem se chtél zeptat, ale to se mi ted’ n¢jak
vycoudilo z hlavy. No dobfe, ja bych fek, ze to tak
néjak staci.



Karel: staci ... dejme tomu, Ze by jsme nékdy jesté
urcit¢ doprobrali ten vztah, nebo aby ti tam do ty prace
si myslim hodné pfidalo jak to vlastné¢ funguje jesté
Z ty strany, ze bych ti mohl povédét néco o ném, jo. O
tom nejvysSim, ten co to vafi a ty vztahy, ktery tam
vznikaj a na zékladé ceho, co tam vSechno rozhoduje,
jo, nebo spi§ jak to tam funguje ta hiearchie. On je
proste boss, jo, on je kapo

Ja: to miizem probrat ted’ ...

Karel: a prosté tam ee je zajimavi to, Ze ten cloveék
nemusi mit v hlavé nic srovnany. Kdyz jsem se s nim
bavil o politice, byl uplné mimo, prosté¢ a dycky
hlavné se teda kviili tomu zacal hadat, tak jsem na to
kaslal. On nebyl moc chytrej ani né&jak, jo, ale asi ma
néjakou tu intuici co jako jo a co ne. Je dobte, dobfe si
to vSecko hlida, to m¢ na ném strasné¢ zaujim-,
vzdycky jako se mi to i libilo v podstatg, jo ... a za nim
teda chod¢j ty lidi, maj k nému obrovskou tctu, nikdo
si nedovoli fict néco co by bylo proti jemu, jeho — to
co fekne on, to se mi stavalo, kdyz jsem byl u svyho
dédy. On ma obrovskou firmu, strasné dulezitej cloveék
a vsichni mu lezou do zadku ... a nestalo se, Ze by
kdyz tam nékde néco ek, ze by — a déda néco prones a
vSichni ,,jo, ano, no to si taky myslim, ano pfesné,
nebo mas pravdu® — tohle to prosté je na svété to co
mé fakt nejvic Stve, pretvarka, jo a ta byla, ta je
normalné vSude a samoziejmé i tady je a je ji strasné
moc a to praveé, to me tam i drzelo, Ze jsem chtél vidét
tu pretvarku, tam, protoze vim, Ze byla umocnéna, jo,
pietvarka v tomhle prostfedi. No a pravé na zakladé
toho, Ze kazdej mu vSecko odkejval, vodpanackoval,
tohle a ja prosté takovej bych nedokazal bejt, ja bych
se cejtil jako, mozna jako, jako prostitutka, jo,
kdybych néco takovyho mél délat ... nebo vtom
smyslu, jo. Takze jsem mu vzdycky vSechno fek
upiimné a proto on si m¢ takhle oblibil. Porad chtél
jako bejt se mnou a ty lidi, ktery za nim jezdili kvili
tomu, ty to nechapali, on je vzdycky vyhodil, protoze
on Snima travil ¢as pokud jsem, pokud nemél
moznost bejt se mnou, jo. To jsem zaregistroval, ze
tteba tam byl nékdo celej den u néj, néjakej patan,
dejme tomu prosté typek skterym jsem si taky
rozumél, ale kdyz jsem pfiSel j4, tak patan musel jet
pry¢. Nevédél pro¢. A nebo se ten ¢lovek, on mél
maniodepresivni psychoézu, nebo se prosté v noci
z ni¢eho nic sebral a odesel vedle a zacal prosté to —
tak ja jsem tam Sel za nim — ,,P4jo co je?* — ,ale nic
v pohodé¢, v pohodé®. Rikam: ,co t& zase sere?“ a on
zacal, ze prosté ... Zze tohle je na nic, ze z toho nic
nema, ze ho to akorat trapi a tak. Tak fikdm — tak ja
teda pudu, on — asi to bude lepsi a druhej den se to
stalo to samy, v podstaté, jo. D4 se to fict, Ze to bylo
opravdu jako splachovaci jsem tam byli oba ... jak
blbci nekdy (uchechtne se)

Ja: jo,jo

Karel: takze, tak to je jedna, to je tahlecta véc a jesté
jednu zajimavou véc bych chtél fict, ze jedinej, jeden
Clovek, kteryho jsem za tu dobu potkal a to Ze jsem
jich potakal. Z mladejch lidi stovky, z ¢asti mésta
chodli za mnou vSichni ee, stovky mladejch lidi a
spoustu jako starSich, tak tenhle pétatiiceti letej kluk,
tak do toho bych nikdy v zivoté to nefek. Ten se umél
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tak neuvéfitelné ovladat a chovat, jo. Jsou lidi ktery
tteba kdyz si daj tak jim zCervenaj ruce,jo, Ze, ze je
maj cerveny nebo maj modrou pusu, ja nevim —
rozjedou se jim oci. Tak tenhle, ten nemél nikdy nic,
jo. Vzdycky prosté vypadal jako kdyby si nedal a i se
choval — chodil do prace, pracoval taky teda ve firmé
rodinny, v reklamce, ale tohle ja jsem obdivoval na
jednu stranu, Ze nedokazal jsem to takhle. Musel jsem
si to prosté zafidit jinak ... Ze si to dam jindy, dam si
toho min nebo takhle, nebo tam nepudu, coz to je to
nejhorsi, ale prosté nedokazal jsem aby to na mé
takhle nebylo vidél. Takze i tohle je mozny. Proto mij
nazor je, ze, ze spoustu lidi, nebo miize bejt, spoustu
lidi do kterej by to nikdy nikdo nefek a pokud to oni
sami nepfiznaj, tak to nikdo, nikdy nezjisti, no.

Jad: jasné, jasné

Karel: coz ... coz je takovej zajimavej dodatek, asi na
konec.

Ja: dobfe, dobte, tak jo. Tak moc dékuju

12.3. Rozhovor s Jarmilem
Jarmil: tak fajn, tak j4 nevim ja jsem teda ro¢nik
osmdesat, narodil jsem se v kvétnu osmdesat ve
znameni byka — to neni dulezity — 444 kdyz mi bylo
néjakejch Sestnact, asi tak patnact, Sestnact — 95 az 96,
tak to si myslim, Ze asi uplné byl mulj prvni kontakt
s n&jakou psychoaktivni latkou, se tomu fika odborné.
To teda nebylo nic moc. Ja jsem narozenej na malym
mésté, a tam nékde prosté na né&jaky diskotéce
s kamosem, prosté vytahl jointa travy, Ze jo, jsem si
prosté dvakrat trikrat potdhl, hlavné abych byl
zajimavej a uz,uz abych to zkusil, ze jo. To si myslim,
ze asi n&jaka spolecnd zékladna vSech téch co kdy
v zivoté n&jaky drogy zkusili nebo vtom pak litali
nebo néco takovyho. Ze asi mame takovou presmycku
v hlavé, ktera t€ nuti prosté délat véci o kterejch vis,
ze bys tfeba nemél, ale chce§ si to prozit. Nevim
k tomu se mozna, asi n&jak doberem.
Ja: hm, hm
Jarmil: v kazdym ptipad€ prosté u mé to nebylo né&jak
jestli jako jo nebo néé nebo prosté jestli se to mam
nebo nema. U mé ta cesta, uz byla fakt od brzky
puberty uplné pifimocara — prosté jo to musim zazit, to
musim prosté zkusit. J4 jsem v porovnani, tieba, se
svym star§im braskou — tak ten je takovej, a ted to
nemyslim néjak aby to nevyzné€lo néjak prijorativné
nebo Ze prosté néjak, nékde vic n¢kde min, ale, to
poznam u nas v rodiné, Ze on je fakt ten typ ¢lovéka,
ze je zdrzenlivej, Ze prosté k vécem ktery apriori v ty
spolecnosti jsou kategorizovany jako tifeba zakazany
nebo nejsou Uplné kosér, tak od nich si drzi odstup.
Ja: jo
Jarmil: ale pak jsou typy lidi jako ja, ktery prosté jako
by ... je to pritahuje nebo prosté jak se fika klasicky
»hesahej na tu plotynku nebo se spalis* a prosté to dité
si musi sahnout aby se spalilo aby mélo tu realnou
zkuSenost, ze to fakticky pali. Protoze bud’ tomu
neveriS nebo si prosté chee§ dokazat, ze se dokazes
spalit taky — nevim.
Ja: jasny
Jarmil: takze prosté jak fikdm, tam nebylo né&jaky, ze
by mi to nékdo vnutil nebo, Ze by to byla ndhoda, tam



to bylo naprosto cileny, Ze prosté jako si das pivo, pak
si musi§ dat travu a pak, ja nevim, zkusit vSecko
mozny noo.

Ja: hmm

Jarmil: noo a pak jsem teda, ja jsem teda studoval naa
stfedni §kolu $kolu jsem byl odjetej z domova v mésté
na hotelovku, kde vlastné to bylo kouzelny v tom, Ze
jsem byl totadlné bez dozoru — uz asi od patnacti.
Prosté v ned¢€li jsme odjeli a tam se teda jako bujafe,
jak to fict slusné ... - kalilo, prost¢ jako opravdu
veselice. Skola sice byla jakoby radoby vybérova,
studenti byli chytry, bla, bla, bla. Ale diky tomu, Ze
jsem jezdili po svéte¢ a méli jsme piistup k tomu
alkoholu a bylo to blizko k Praze, tak tam byli uz ty
drogy. Tam uz zacalo, si myslim, pomérné¢ dost
intenzivné da se fict, uz stou travou S rtznejma
formama toho thc, at to byl hasi§ nebo marihuana,
néjaka skunky a todle. To byla stfedni Skola a potom
koncem ty stfedni $koly, to uz kdyz jsem byl starsi, to
mi bylo,uz téch sedmnact, osmnact. Tak uz tam
samoziejmé, to bylo néjakejch 98-99, tak uz tam dost
valili prosté ty taneéni drogy a budivy amfetaminy.
Dokonce tam byli prosté uz spoluzaci, ktery byli na
jehle, nebo jako si prosté pichali. Takze uz jako to
bylo blizko, tak né&jak jsem uz veédél, ze diiv nebo
pozdéjc k tomu dojde, protoze jsem to mél ve svym
okoli a pfesn¢ tenhle pocit — kdyz se jako zkusim
prenyst zpatky — tak eeeechm .... Zkusim uvést ptiklad
jednoho cloveéka: on byl ze starSiho roéniku a byl
takovej — to je prosté jak piiklad z uéebnice — byl
svym zplUsobem jakoby mimo. Mimo ty vSechny
ostatni, prost¢ nééim se vyznaoval, Zze byl prosté
odlisnej. A bylo to samoziejmé zaptiinény tim, Ze on
byl takovej .... No prosté¢ dost bral drogy, byl tim
prosté poveéstnej, vichni to védeli a samoziejmé tahla
se za nim takova ta aura toho néjakyho prosté jinyho
svéta, nebo takovyho toho néjakého tajuplnyho, a
takovyho Ze prosté — ne ze by na n¢j uplné letéli holky
nebo tohle, ale bylo z n&j cejtit takovy ,,ja jsem jinde*
a ,,vy m¢ nezajimate a dost prost¢ vybocoval. A
tajten ¢lovek dost jakoby vesel ty drogy z ty prahy do
ty Skoly tahal a kolem néj se vytvofila uz takova parta
samoziejme a ja jsem piesné veédél, ze — tieba kdyz si
to vezmu na tom pitomym piikladé sebe a svyho
brachy, tak bracha by si ho prosté nevs§imal fekl si ,,to
je prosté né&jakej kretén nebo tohle a on prosté bere
drogy a prosté to mé nezajima, takovy lidi, Ze jo*.
JenZe ja samoziejme prosté jak jsem to vidél, spi§ me
to jakoby ptitahovalo, prosté jsem si fikal jaky to asi je
nebo tohle — prosté Gplné obracenej postoj k tomu.
Coz samoziejm¢ zapfiCinilo to, ze ja uz si
nevzpomenu ani kdy, ale uz asi na ty Skole jsem
s n¢jakejma amfetaminama, n¢jakejma speedama nebo
MDMA jsem piiSel to vztyku to uz si nepamatuju
presné, ale ... NE! Prdalajs, pozor, pozor, pardon ...
to bylo jinak, na Skole jesté ne, ale potom kdyz jsem
skoncil tu stfedni Skolu, tak jsem né&jak prosté — t&
vykopnou ze stfedni, je ti devatenact, nevis co to, mé
se nechtélo dal jesté prosté — takhle mé se nechtélo
hlavné jakoby, ta hotelovka byla jakoby supr, fikam,
docela jsme se nékam podivali, tenkrat to zas nebyla
uplné takova samozrejmost jako dneska, Ze jo, tak jak
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to maj mlady lidi. I kdyz uz to bylo jakoby lepsi, ale
nebylo tak uplné, Ze se sbalis leti$ to statl, coz je dnes
uplné normalni, Ze jo.

Ja: jasny, no.

Jarmil: tak ja jsem se po ty Skole piest¢hoval do
Prahy, védél jsem teda, Ze uz jako nikdy nechci néjak
V ty gastronomii, kdyz to feknu slusné. Protoze oni nas
vedli jakoby k n&jaky ty vysoky gastronomii, feditelé
hotelli a bla bla bla. CozZ se jim jaksi nepodatilo, spis
jsme konéili v néjakejch hospodach a to se mi jakoby
nechtélo 444 na sSkolu se mi taky nechtélo, jit na
néjakou vejsku, to sem nevédél na jakou a tak jsem
tady nékde pracoval vnéjakym baru. Noo a
samoziejme proste, to uz byla jenom prosté otazka par
tejnd, mésici co jsem kouzelné nékam nastoupil a
hnedka tam byla prosté prima party lidi v ty hospodé,
V ty restauraci a hodné tady fréely takovy ty party, ze
jo. Od téch devadesatejch let.

No to si pamatuju kdy jsem mél svoji prvni extazi
z toho jsem byl docela fakt vyplesklej. ProtoZe jsem
S§li n€ékam po praci do né&jakého, to bylo tenkrat —
dneska uz je to zavieny, ale to byl na namésti, teda na
namésti jak je budova, tam byl takovej klub. Jmenoval
se klub, jesté to je mozna otevieny ... (?) a tam dole
Vv pfizemi prosté byl takovej skoro da se fict soukroma
mistnost, nebo moc lidi tam nechodilo a tam se fakt
jako tvrdé fetovalo. Prosté maly soukromy party, lidi
tam chodili a vSichni tam prosté sjety. Tak jsem tam
Sel, kolegyné z ty prace mi dala extazi, ze jo. Nejdiiv
jakoze pulku a jsem dal tu palku. Ted to prosté najelo,
a byl jsem z toho vedle totalnég, totalné vedle, ze jo.

Ja: jo, jasny

Jarmil: no a pak mé to zacalo hrozné bavit. Protoze
jednak samoziejmé poprvé kdyz jsem zazil ten stav,
tak to ze jo, jako ... ja to nechci né&jak obhajovat nebo
tohle, asi si o tom precetl hodné knizek

Ja: hmm (smich)

Jarmil: je to prosté sprosta chémie a prosté to funguje,
ze se ti v ty hlavé néjaky ty dopaminy a serotoniny a
ja nevim co vSechno prost¢ — adrenalin, prosté
vylouej a se§ namydlenej prosté to jako
nevokecas, Ze jo

Ja: hmm, jo

Jarmil: no tak jsem samoziejmé ten stav vzdycky paf,
lidi si z toho délali legraci jako, Ze kdyz pfiSel nékdo
novej nebo mladej do ty party a mél jako poprvy tu
extosku, tak to bylo takovy jako takovy pfijmani, jako
ze ho prosté ptfijmou do ty party a vSichni se smali
z toho jak mél ten prvni pocit, kdyz mas ten prvni
najezd. Ja jsem si tim prosel taky a bylo to hrozné
hezky. Samoziejmé se stalo i to jak jsem z toho byl
paf, tak tam byla n¢jaka holka — upln¢ si nepamatuju -
takovd normalné bych se za ni asi dneska na ulici
neohlid, ale prosté jak mi najela ta extdze prvni tak
samoziejmé hnedka velkd laska a magicka (!) uplné
samoziejme. spojili se vesmiry s vSechno se dalo
dohromady, vSechno do sebe stra$né zapadlo, davalo
vobrovskej, prosté, smysl a strasn¢€ prosté Upln¢ jsem
potkal ,.fan fatal jako jo. A to bylo dobry, to byl fakt,
ze to bylo dobry, Zze kdyz ona relativné — ted’ o tom
pfemyslim, to zas zbyte¢né filosofuju — ale jsou jesté
typy lidi, kterych teda jako moc neni, ale ty tieba ty



drogy zkusej a nevim proc, ale urcite€, si myslim, se
najde n¢jaky mizivy procento téch, ktery pii ty prvni
né&jaky prosté aplikaci, uziti maji fakt Spatnej, néjak to
télo to nepfijme, maj néjakej Spatnéj ... néjakou
Spatnou latku prosté ada nevyjde jim to a diky tomu to
oni uz nesnasej

Ja: jasny, vim co mysli$

Jarmil: takze je otazka, ted’ka kdyz to ted’ fikam, jestli
to bylo $tastny, ze mi to udélalo tak dobie a ze to
vSechno jakoby takzvané fetacky vyslo, ze to byl
prosté super trip a jako bylo do dobry no...mozna
kdyby tenkrat ale to nic k tomu se taky dostanem ,,co
by kdyby* hehe

Ja: jasné

Jarmil: no v kazdym ptipadé dobry, dobry. Vobrovska
laska, ze jo holku sem potom uz nikdy nevid¢l, nékde
jsme se potom flakali po Praze, ale nic.noo, tak jsem si
fikal extdze, extaze to je super, to asi budu brat to je
fakt dobry. A stal se ze m¢& standardné prosté takove;j
ten éé¢ nejdiiv vikendovej uzivatel, Ze teda jako
v patek vzdycky, ze jo, po praci nékam na néjakou
party a uz sem do toho zacal docela valit, Ze jo —
pulky, cely pak dvé a pak jako zacal bejt docela
pysnej, ze vlastn¢ jako uz taky beru ty extdze, zacal
jsem chodit na ty tanecni party. Pak samozfejmé obcas
uz pres tejden. Noo a pak to bylo tak, Ze ja jsem éé¢
000 pak pomalu ... tam samoziejmé vedlé téch extazi
bylo naprosto bézny, ja nevim — koufit travu, nebo
néjaky prosté¢ hasiSe a tohle to... aa potom si
pamatuju, ze jsem udélal skvélou véc, Ze jsem, protoze
V tajty praze mé to uz n&jak moc nebavilo nebo jsem
chtél nékam nevim néco prosté ... néjak v tom Zivoté
kdyz mas$ tu energii, kdyz je ti prosté téch dvacet,
nékam vypadnout nebo néco délat jinyho nebo tohle
ze jo v ty hospod¢ co jsem dé€lal to bylo jakoby fakt, to
nikam nevedlo to jsem v&dél, Zze to fakt délat nechci,
Ze jo.

Ja: jasné...

Jarmil: tadak, kamarad jeden pfiSel s tim — fika: ,,hele*
,to byl rok myslim, Ze dvatisice, ,,hele ibiza. Pojedem
na ibizu to bude super. Jsem vid¢l, slysel, ze jo. Tam
vodjedes na 1éto bude$ délat na plazi v néjakym baru,
vydélame spoustu penéz, holky super, vSechno
nadherny“. Ja fikam: ,,jojo to zni dobfe®. Jsme se
domluvili, ze pojedeme spolu jakoby prosté dva.
sJsem del vypovéd vty praci jenze on pak jakoby
cuknul, ze nikam nejede, Ze si to n¢jak rozmyslel. A ja
jsem fikal: ,,;no hele, no tak jako kdyz uz prosté jsme
se dohodli, nebo kdyz jsme si fekli, ja jsem se prosté
téSim, ja jedu prosté, ja na to seru on tam urcité bude
nékdo bude shanét néjakou praci nebo to. Ja tam jedu
prosté na blint. Se zbalim, odjedu, n&jak to dopadne.
Ja: hezky ...

Jarmil: noo, 444, tak jsem prosté nekdy z jara odletél
na tu ibizu. Jsem si fakt akorat koupil letenku. Letél
jsem tam. Viibec nic, Ze jo. Jsem nevédél, neznal. Aa
samoziejme, ibiza je nadherny misto, ale hlavné taky
dost proslaveny tim, Ze prosté tam ten proud, ta
zabava jede ve velkym. Ve smyslu, Ze je to takovy, ja
nevim, oni fikaj, ze to ma né&jaky takovy eéé né&jakou
takovou auru, takovou néjakou dusi ten ostrov, Ze tam
nékde prosté v Sedesatejch letech se tam nckde
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schovali néjaky hipici a od ty doby to tam mé né&jakou
takovou slow. Jako, Ze tam ty lidi na ty plazi a ty
fiestas a tohle, ze jo. Noo adé trocha pravdy na tom
urcité je, protoze tem ostrov je malinkej, skoro nikdo
tam neni, ale co se tyCe ty tanecni scény nebo téch
klubti jako tak to jé, to je prosté nepfedstavitelny. Tam
je vobrovskejch ale strasné obrovskejch takovejch
...1n00, to se prosté musi asi vidét. Ale prosté jako ty
diskotéky, ze tam prost¢ navalej ty lidi, vSichni
sfetovany, opravdu jako uplné ve velkym hrozné,
hrzoné se tam kali.

Ja: jojo

Jarmil: no, jsem tam odjel. J& nebudu teda popisovat
tu peripetii — to je pro n€koho jinyho i kdyZ to bylo
hrozné zébavny, tenkrat vty dobé€, Ze jo. Protoze to
byla fakt jesté jina doba, ze jo. N&jaky to, Zze mobil
nebo internet to byl jako fakt v zacatcich. Takze to
bylo takovy jiny. Jest€¢ jsme nebyli ani v Evropsky
unii, tenkrat, Ze jo.

Jarmil: vratil jsem se tady zpatky do Prahy. Bylo to
tam jakoby dobry, dobry, ale pak né&jak zacal uz ten
podzim a ja nevim pro¢, ale ngjak jsem mél — asi jsem
to vidél u téch lidi co to tam prohanéli prosté v téch
hezkejch autech 4a co tieba tam méli ty domy — tak
jsem si fikal, ja taky chci néceho dosahnout a taky
chei mit penize a taky chei mit diim a kde si cosi. Tak
mé jako napadlo, Ze se prosté vratim. Protoze tam
jsem to moc nevidé€l, tam bylo jasny, Ze prosté pfijde
ta zima a nic se nebude dit a zase tam akorat budu
dalsi rok prosté kalit a tu zimu hlavné néjak jsem
vidél, Ze tam jako moc nepfeZiju.

Ja: jasné, takzZe jsi tam byl jako jen tu sezonu

Jarmil: tu sezoénu, tieba pal roku, par mésici
Vv podstaté. Od jara do konce 1éta.

Ja: jasny

Jarmil: no vratil jsem se do ¢ech a co teda budu jako
délat, ze jo. Jsem se vratil, takovej 70kilo, to bylo
tenkrat hrozny, opaleném, plnej zivota, plnej slunce
hehe. A Sel jsem takhle nékde prosté kolem Karlovyho
mostu a tam dole je takova hrozn¢ luxusni restaurace,
jesté porad je a mél jsem posledni néjakou sto korunu
a 7Ze si tam pudu dat drahy kafe a koho tam nepotkam!
Sedél tam prost¢ muj spoluzdk ze stfedni skoly.
Shodou nahod ten co na tu stiedni Skolu, co mél ten
odér, tahal ty drogy.

Ja: jo, jo

Jamil: a ted’ prosté ja jsem tam pfisel a to bylo, fakt si
to pamatuju jakoby by to bylo dneska. Tam sed¢l, nam
bylo néjakejch dvacet, dvacet jedna néco takovyho, Ze
jo. Ted’ka tam sedel u toho stolu, mél prosté takovou
kravatu, ten uzel, kosili, sako, takovy néjaky Casopisy
a takovy a telefon a ted’ko tam prosté telefonoval, tam
prosté huldkal. Jsem fikal, ty vole, vi§ co. Zamaval,
pojd’ si sednou, pojd’ si sednout, ze jo. Jsem na sebe
koukali, Ze jo. Jak se ma§? Co dé&lag? Rikam, jsem se
ted’ka vratil prosté zIbizi, Zze jo. Defakto slezl ze
stromu, nevim, v pantoflich, Ze jo. Rika ,,dobry, dobry
Ibiza, to jsem slysel tam to vali co?* fikdm, noo vali,
vali a fikam o d¢las ty? A on ,,ja jsem realitni agent*.
Ja tikam, ty vole, realitni agent to je néco ty vole. On
fika: ,to je dobry, to je dobry, pojd’ to délat taky vole®.
Ted ja jsem se na né&j podival — on mél to sako, tu



kravatu tfikdm ,,no tak asi jo*“. Domluvil mi né&jakej
pohovor aaa zacal jsem bejt taky realitni agent. Jako
pronajmu né&jaky byty tady prosté v Praze. Najednou
jsem mél taky sako, taky kravatu a auto jsem mél. No
a tam uz jsem jako, tam uz jsem zacal do toho fakt
hodné S§lapat teda. Protoze samoziejmé tenhle ten
kamarad ten v téch drogach furt prosté lital, lital v tom
jesté vic. Méli jsme néjaky penize, Ze jo. Tenkrat to
bylo docela jakoby zaméstnani, jesté to moc nebylo v
ty Praze. Dneska kdyz feknes, Ze jsi z néjaky realitky,
tak jako se lidem vobraci kudla v kapse, zZe jo, ale diiv
to bylo fakt jesté, Ze to ned¢lali vSichni a my jsme
méli §tésti, ze jsme prodavali ty drahy, honosny byty
no a to, tam to prosté zacalo. To byla otazka chvile,
asi Ctrndct dni, tfi tejdny. Si pamatuju — méli jsme
n&jakej vikendovej, firemni nevim néco, takovej
sedanek no a tam pfiSel poprvy teda ten pervitin. Tak,
ted’ka si to mizem konecn¢ fict. Protoze Pepca se
menuje ten midj kamarad, ten teda v tom perniku lital
hodné aaa to si pamatuju, Ze jsme tenkrat nékam jeli a
zase uplné bez néjakejch, nevim — vytah, nasypal
hrozného toho perniku, takhle mi to dal prosté pod
¢umak 888§ — okamzité, bez n&jakyho ptani jsem to do
sebe navalil a to teda si pamatuju, to bylo to, to bylo
fakt, nevim noo, jako pchhhh ... pernik je fakt shit
jako (smich) nebo ja nevim jak to mam nazvat jako ...
Ja: (smich)

Jarmil: je to svym zplsobem Ja jsem trochu
v uzkejch joo ... protoze ja furt ... kdyz k né¢emu
udélam néjaky stanovisko nebo néjakej nazor, tak si
furt fikdm blbe¢ku ono se ti to prosté vrati, ze jo,
nevim jako ... mam ted’ v hlavé spoustu myslenek jak
pokracovat dal, ale co se musi nechat, tak jako ten
pervitin ma ur€ité néjaky nezastupitelny misto jako
Vv ty plejadé téch drog co tady jsou. Protoze urcité jako
je to droga, ktera je hodné jakoby, takova, jak to fict
éé¢ svym zpusobem prost€ ojedin€la, v mnoha
ohledech jo.

Ja: hmm

Jarmil: co se teda taky musi fict, obCas se na tom
zazije hodné velka legrace, ale je to takovej humor,
kterej opravdu si jako myslim, Ze je dost drsnej a kdyz
o tom tak prosté pfemejslim, tak éé€ no to se ... ja
nevim, noo. Ja si pamatuju stavy ktery jsou jakoby
tieba relativné pfijemny na tom jo. Eé tak jsou ty,
kdyz prosté to lidové feCeno prezije§ a pak se o tom
s nékym, kdo ten pernik prosté taky bral nebo ho bral
prosté stebou, tak se s odstupem casu o tom treba
bavi$ a zpétné se smejes tomu co si délal jakoby my
tomu fikdm tak zvané za numera, nebo co si prosté
délal za kokotiny, jo ..

Ja: jasn¢, jasné

Jarmil: Ze se sm¢&je$ jakoby t€ém priserim ve kterejch
si byl, tak t& z toho pfijemné mrazi, protoze z lidi se
stavaj fakt debilové, vopravdu jako debilové, jo,
totalni a sméjes se tomu co sis dokazal prosté jakoby
nadélat za problémy, kdyz uz k sobé nemas jako
n¢jakou uctu jo. Ale je to samoziejme, asi to znas,
charakteristika tyhle drogy, je spousta povésti kde to
viibec vzniklo, docela nevim jestli si ndhodou nevidél
ten film ceskej — pervitin, pernik nebo jak se to
menuje? To bylo docela zajimavi ...
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Ja: piko

Jarmil: jo, jo piko, to bylo docela zajimavi

Ja: to je o téch tfech, ze jo

Jarmil: no, no, no je to fakt docela dobry jako. Pravda
tedy opravdu je, Ze prosté ten pernik jako, nevim jak
dneska, protoze nastésti to jako uz nevyhledavam,
konkrétné jakoby ten, tuhletu drogu, ale tenkrat ho
tady bylo fakt hodné¢ 4a prosté charakteristika je
jednoducha — za relativné malo penéz, prosté¢ hodné
muziky, jo.

Ja: jasng, no

Jarmil: a to bylo Sileny, to bylo fakt Sileny jako
protoze to si vydrzel vikend, den, dva a furt prosté d’a,
dt, d1, jako, jo. To je prosté, to je prosté jako fakt
Sileny. No a ja jsem pak samoziejmé jsem to zacal
sméle brat nastésti jenom Siupat. To jako mam
v hlavé aspon, tak trochu Ze ... j& jsem teda byl jakoby
v okamziku, kde uz toho vSeho bylo malo a
samoziejmé jsem si fikal, tak jako (placa se pies ruku
Vv oblasti kam se nejcastéji aplikuje jehla) taky si to
prosté jako dame, Ze jo, tou buchnou to uz se prosté
musi vSechno zkusit. Ale na$tésti tenkrat, srovnal mé
kamarad, se kterym se uz jako dneska nebavim nebo
nevidam, tak ten m¢ tenkrat jakoby né&jak proplesk,
my jsme spolu hodné brali — svyho ¢asu — a n¢jak mé
od toho zastavil, prosté ja jsem byl tiplné pfipraveném,
zbalenej, nékam jet, ze se nékde nastfelim a onehda
uplné tenkrat na mé zacal histericky prosté kiicet, ze
jsem ciarak, sodpusténim, a bla bla bla a at' to
nedélam. A néjak se ve mné néco pohlo 4a nevim,
mozna to byl tfeba jeden z mala takovejch okamzika
v mym zivoté, kterej byl jako dost to, dost éé tfeba
bych dneska dopadl jinak, protoze tam fakt jako...ja
teda nastésti nemam tu historii, jak fikaj ty lidi takhle
v ty televizi nebo jak fikal ten chlapek v tom filmu, Ze
,,bylo nas dvacet, zlstali jsme dva“, joo. Ale pravda je,
pravda je,ze prosté kdyz jsi vzpomenu, kolik lidi jsem
prosté potkal, poznal, tak to procento, nebo prosté
kdyz to vemes néjakym ... no takovejch jako jsem ja,
ze tady prosté dneska sedi a relativné se tomu proste
sméje nebo da se fict, ze jsem tak néjak nad véci, nebo
si ztoho déla legraci nebo prosté nevim, jako.
Opravdu moc jich neni, opravdu ten odpad je prosté
velikej a je to, je to draze vykoupeny tahle ta legrace,
to jak jo, to jako bez prdele.

Ja: jasné, chapu

Jarmil: no, ale zpatky do toho roku dvatisicejedna ...
zacali postolky, piko, pefi, pernik, pedro, litavy bily ,
nevim, prosté cokoliv. Uz to jako zacalo mit obratky,
ze se to nestalo jenom o vikendu, ale i pfes tejden,
chodilo se pofad na party. Pak teda do myho zivota
vstoupila druhd senzac¢ni osoba, kterou mi fakt seslal
panbtih uplné€ jakoby s rizovou maslickou. To bylo
dévce, ktery zacalo u nas pracovat v kancelafi a ona
byla fakt typickém ptiklad takovyho toho ¢lovicka z ty
super, prost€¢ néjaky rodiny ve smyslu, ze ona méla
néjaky, ona byla praptivodem narozend, nevim kde,
ale jako hrozné takova ¢ééé bydleli teda tenkrat
s maminkou tady v Praze pravé, ze méli tady nékde u
staryho mésta méli, jakoby takovej péknej byt, velkej
a my jsme jim ho pronajimali. Noo a tim padem kdyz
tam nékdo od nas byl jakoby se podivat na ten jejich



néjakej luxusni byt nékde tam, ja nevim, u staromaku,
tak prosté, zZe by bylo proste¢ super, Ze by to —
fotografka se jmenovala! — Ze by to fotografka mohla
délat taky, Ze jo. Chodit a fotit byty, Ze jo.

Ja: hmm

Jarmil: a jak fikdm, oni byli prost¢ takovy hrozné fajn,
sympaticky lidi, maminka byla n&jakda umélkyné
docela znama, malovala obrazy. Tatinek ten byl viibec
Silenej, jakoby jeji pravej otec, ten byl snad nckde
v néjaky, néjakej vrchni velitel toho ¢asu, nebo sedél
v n&jaky rade, fakt jako opravdu prosté first-class
uplné jako lidi.

Ja: hm, dobry

Jarmil: no a my jsme se hrozné seznamili. Ona byla
taky takova prosté¢ $vihld, ale vty rodin€ se nesli
néjaky takovy prosté jako, Ze vSechno nebylo prosté
zase tak Uplné super — samoziejmé na venek byli
reprezentanti, ale holka byla docela prase, Ze jo. Ze
fakt kalila, ze jo. Noo a tak jsme se hnedka jakoby
zCuchli a to byla otazka asi dvou tfech dni ... si
pamatuju, jsme d¢lali takovy penaty za pozdni
ptichody, kdyz si piisel do prace jako jo. Aa byla tam
holka co tam délala asi osm let v ty firm¢ a pfisla, ja
nevim, jednou nebo dvakrat pozdé¢, prosté platila.
Nastoupila Anastdzie do k ndm a za prvni mésic co
tam byla, tak mi jsme spolu platili asi sedmnactkrat tu
pokutu, Zze jsme pfisSli pozdé, ze jsme fakt zacali
hrozné kalit, protoZze ona totiz, diky tomu, Ze byla
takova z téch kruhd, Ze jo, dneska uz je to vibec, Ze to
neni takova senzace tady je téch lidi hodné, ale pied
téma deseti rokama pfeci jenom to nebylo az tak
uplné, jakoby viditelny. Tak méla pfistup prosté
k drogdm 4 co bylo dobry jako, tak méla, znala
spoustu lidi co méli prosté hromadu kokainu aa byla
jakoby u zdroje. CozZ jako by je a neni senzace. Je
V tom smyslu, Ze na to nemusis tolik platit, ze to mas
prosté furt noo, ale zase je otazka, Ze se toho nemizes
jakoby zbavit, ze jo. Ale ja bych jako tak nebo tak to
n¢kdy vyhledaval, takZe ono to bylo asi jedno.

Ja: hm, to je jasny, no

Jarmil: a ztou jsme zacali fakt kalit. To uz nebylo
jenom prosté jenom o vikendu, to uz bylo prosté pies
tejden, furt 44 to bylo jako prosté divoky a myslim, ze
to bylo asi v tom mym Zivoté od né&jakyho toho 2000
tak do toho 2005 ... fakt divoka jizda a tam se teda
schova uplné vSechno co se da, ja nevim, vymyslet,
vSechny mozny jakoby typy téch drog co jakoby
existujou. Ja nevim, m¢ jakoby nenapada nic co, co
bych — jak fikam — jediny co mi jako v tom Zivotopise
chybi, tak je to, ze jsem to, Ze jsem to nikdy si jakoby
nic nepich, teda jo. J4 nevim, ja jsem obcas bral i
takovy ... to bylo hrozny, ta Praha na to je takova fakt
prosté takova senzacni, ze jsem obcas ty lidi vozili
ruzny jakoby — jak to fict ... ne ndhrazky, ale éé¢ tfeba
typickej piiklad ... si pamatuju, jednou jsem se
predavkoval. Opravdu jako fakt surove

Ja: ¢im to bylo?

Jarmil: MDMA se to jmenuje

Ja: jo,jo

Jarmil: to slozka prosté v extazi, ale tady prave jak ty
lidi jak ty fetaci vymejslej po ¢em se sjet jakoby jesté
vic nebo jinak, tak jednou pfivezl n&jakej frajer — ten
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m¢él potfad takovyhle oci furt prosté a jeSté ho obcas
dneska potkam, furt chodi stakovejma ocima a ten
ptivezl pravé tuhle MDMA jakoby, ale v tekutym
stavu, ze to bylo prosté jako tekuty, nebylo to prosté
Vv téch tabletach. A byl to fakt n&jakej hrozné silenej
derivat a takhle to prosté poslal kolem stolu a j& se
z toho kokot prosté fakt Giplné napil, jako by to bylo
néjakd vodka nebo néco a okamzit¢ jsem Sel uplné
totalné prosté dokolen. Jsem se svalil nékde na hajzlu
pod umyvadlo, tam jsem celou noc prosté uplné takhle
pod umyvadlem, vyklepanej, jsem se nemohl prosté
hnout — to bylo hrozny.

Ale pravé o tom mluvim, protoze bylo dost tieba
takovejch ja jsem tfeba mél ketaminy, jestli jsi o tom
nékdy slysel ...

Ja: jo,jo, slysel

Jarmil: to je taky hrozné senzacni véc, jo ... to bylo, to
jsou normalné takovy kapsle, ktery se davaj, bez
prdele, dostihovejm konim, coz je samoziejmé
zakazany, ale kdyz prosté b&haj kobyly tak jim daj
pulku ty tablety ... si pfedstav ki, Ze jo.

Ja: jasny

Jarmil: a ja jsem byl takhle jednou to byl jesté na ulici
bejval club se to jmenovalo a to byli ty afterparty, ze
jo. Hrozné izasna véc ... takhle jsme byli, ja nevim,
patek, sobota, nedélé prosté tfi dny v kuse akorat
vodka, redbull, pernik prosté pointy a takhle furt, ze
jo. Ja jsem se tam potkal s n&jakou holkou, ktera
mimochodem zas jako kdyz potom jesté
zabrousim. To by mohlo bejt taky zajimavy téma
drogy, sex a vztahy s opaénym pohlavim, taky docela
§tavnaty, teda. Nebo si myslim, ze by jsme se o tom,
toho méli dotknout, protoze to taky prosté jako
promlouva. No a tam pravé na ty, na ty v tom elku
jsem potkal néjakou holku. Si pamatuju, Ze méla uplné
jooo...jako na slunci to potom vypada vSechno jinak,
ale v ten okamzik prosté, Ze jo, kdyz tfi dny nespi§ a
jse$ jakoby nadrnCenej nebo jsi na tom fetu 4aa tak
ona ten ketamin méla a to teda jako... seSup. Ja jako,
hnusny samoziejmé, ze jo, protoze uz je to jako fakt
moc, ale ja o tom mluvim ztoho titulu, ze lidi
vymejslej rizny véci prosté po ¢em se, po ¢em se
prosté sjet a fikam co tenkrat jakoby tady bylo, tak asi,
asi mi proslo pod ruc¢ickama, noo.

Ja: takze v§echno mozny, LSD, extaze

Jarmil: jo

Ja: a co herak? Herak taky?

Jarmil: taky, taky ... samozfejmé jenom jako nosem,
ale k heroinu jsem se dostal, taky super jako super
zpisobem - za to miZze laska. Ja jsem byl, to byla
néjaka zima , to Si pamatuju a byl jsem v xklubu — to
bylo taky tak né&jak téch dvatisiceéé, prdlajs! To bylo
jesté predtim nez jsem odjel na Ibizu, tak to bylo jesté
pied tim. A Sel jsem normalné jakoby, jsme fikali do
xKlubu, Ze jo. Né&jakej patek byl nebo néco, dal jsem si
n¢jaky koule, se tomu fika, Ze jo, extdze. Da da da da,
ze jo. A pak jsem tam Sel nékam do néjakyho chilloutu
444 hrozn€ jsem tenkrat, nevim pro¢, to zas bylo
néjaky, v makovici jsem to mél né&jak setfidény, ze
musim chodit s néjakou umélkyni, nebo Ze chci chodit
s n¢jakou umélkyni, jo... no a ja jsem tam prosté Sel a
tam byla holka, takova docela sympaticka, takovy



kukadla méla, takova malinka — Darling se jmenovala.
Ja jsem se tam k ni néjak jako dopotécel a fikdm, jestli
nahodou neni néjakd umélkyné a ze kecy né&jaky
prosté. Byla taky sjeta a ona fikala ,,joo, jséém* Ze jo,
jako Ze néco maluje nebo tohle. Rikam ,no to je
bezvaa!“ a fikam, ze bych potifeboval doma néco
namalovat na zed’. Ona fikala ,,ja ti namaluju® prosté.
Aa zadali jsme spolu chodit s tim, Ze to teda to -
Ivanka pravé fréela v heraku, jako Ze to. A to bylo
teda jako taky dobry. Tam se ti teda pfiznam, Ze se
stala zajimava véc, Ze jsem si myslel jak je to vSechno
- kdyZ jsem to mél poprvy - jak je to vSechno hrozné
super, super, super, jak je to uplné bozi. Ono to valilo,
ona méla vzdycky né&jakej bilej, hnédej a tahala to po
né&jakejch kostkach, ze to jakoby takhle strouhala. My
jsme to, jak fikdm, Siiupali to jako ne — nepichali. J&
jsem to pak jest¢ kolikrat ten herak i koufil nebo to,
ale ale fakt béhem takhle (lusknuti) prosté. Celd noc,
cely viechno. Uplné jsem si tikal ,a ty vole a ted’ to
jde do pici“ Ze tohle to si pamatuju to si pamatuju, to
bylo fakt takovy kurvaa, 066 a Gplné se zacalo prosté
takhle v§echno bortit jako joo. Ta, ten super vecer a to
super vSechno umeéni svéta, ze to bylo hrozné takhle
(tf rychla lousknuti za sebou) coZ jsem nezazil. Ze
tteba na téch ostatnich hlavné teda téch tanecnich
nebo takovejch téch budivejch, téch amfetaminech
nebo efedrinech nebo tohle to. Mé to pfislo, Ze si valil,
valil - dlouho, dlouho a pak jsi zacal mit takovi prosté
chvilku, ze (mlasknuti) , ze jo ty lidi jsou takovy
vyzvejkany, Ze to prestavalo néjak jakoby uz bejt tak
dobry, tak Ze by sis zase néco dal, jo... a Ze ses jeste
Vv tu chvili, byl takovej, Ze si sam

dokazal chvilku jakoby presvédCovat, Ze je to jesté
dobry, Ze to jesté vali, Zze se jesté néco stane, Ze to
jesté chvilku potrva, ze to chvilku pobézi, Ze jesté
budeme v tom rausi,

Ja: jo,jo, jasny

Jarmil: kdez to, tenkrat co si pamatuju, upln¢ teda
poprvy, tak to bylo hned (lusknuti) to bylo prosté
najednou vSechno v prdeli prosté, vSechno $patné noo.
Noo, tak tohle je takovej prosté dovétek noo.

Ja: hm, jo

Jarmil: éé, pak si teda jesté pamatuju, kdyz se bavime
o téch holkach, tak mam teda jesté jedenu takovou
blbou zkusenost. To byla kamaradka ze stfedni Skoly
aaa to teda bylo zajimavi v tom, Ze to, ze se mi splnil
takovej sen, kterej jsem si vzdycky jakoby ptal, neptal
i kdyz veédél, ze to neni dobry, tak tenkrat to bylo
zrovna V kinech Pulp Fiction, to bylo jesté na stfedni
Skole, to byl néjakej 98. A tam byla takova ta
legendarni Mia Wallis, ze jo. Uma Thurman ji hréla
s tim cernym mikadem jak se tam piekopala n¢jakym
takovym speedem nebo co to dovezli ztoho
Holandska, ze jo ty dva.

Ja: no, no (ve skutecnosti se tem piekopla herakem a
dovezl ho jen jeden — Travolta )

Jarmil: j& jsem proste vidél tu scénu a ja jsem se do ty
zensky zamiloval. Uplné hrozné moc. Ja jsem vidél tu
Umu jak meéla prosté to ¢erny mikado, jak déla ty
pohyby prosté. Jezi§ marja to je Zenska ztou bych
prost¢ chtél chodit, to bych fakt jako néjak chtél zazit.
Hele a normalné ti nekecam, béhem tejdne k nam na
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sttedni Skolu normaln€, nevim od kad” — z n&jakyho
Ji¢ina, pfitapala holka. Jmenovala se jménem. Rikalo
se ji pfezivkou. Ty vole ja ji vidél a fikam ,,066% a fakt
vypadala Gplné jak vona. Ze sed&la prosté vty
hospodé, méla taky takhle to mikado, méla taky
takovej ten prosté nepfitomném vyraz ... ty vole. Mé
jenom stacilo, bohaté, ji vidét, ze to byla fakt ona, jak
ta Uma z toho Pulp Fiction.

Hele, ale jako co se nestalo. My jsme spolu dokonce
chodili. To bylo Uuplné¢ prosté, to si nedokazes
predstavit, ja jsem z toho byl ipIn¢€ prosté ..wow..

Ja: jasny

Jarmil: jenze problém s pfezdivkou byl, Ze prezdivka
prosté uz od né&jakejch, ja nevim od kolika-ti let, ona
to méla doma uplné na hovno. Ta byla, fakt vypatlana,
opravdu jako byla. Withaout respekt, jako, ze prosté
fakt, to myslim né&jak se vS§i jakoby to. Ona prosté
délala vSechno pro to, cilevédomé, aby se prosté fakt
jakoby vod¢lala. Ona to furt tikala, Ze se prosté chce
zabit, ze uz to zkousela vickrat, ze to nevyslo. Kazdej
den prosté se fakt strasné zamtlavala a ona jela, ona
jela hodné prasky jako a to jé, é¢ to je, ja nevim, to je
prosté jako taky hrozny. Ze ona kazdej den prosté
jakoby zlita, praSky do sebe sypala, ze jo a
samoziejm¢ taky smazila. VSechno brala a hrozné
jakoby jela v téch — polykala n&jaky diazepamy a ja
nevim co vSechno,furt prost¢ zobala prasky.

Ja: jo, jo, jo

Jarmil: na a samoziejm¢ ja jsem se ji tenkrat néjak
jakoZe zachranit jo, ze prosté takovou tu ranénou lai
prosté pozvedne$ a budete mit hezkej Zivot — nesmysl
samoziejmé, ze jo. samoziejmé n&jaky radoby prosté
legra¢ni historky typu, ze tfeba, ja nevim ... ono ji
hrablo, vlezla na skiin a sedé€la tfi dny na skfini, prosté
jo. pfedstav si, Ze tvoje holka vyleze na skfin a je tfi
dny na skiini a nechce slizt jako. Zase komu se to
stane, Ze jo, hehe.

Ja: hehe. No jo no.

Jarmil: z tohohle titulu mozna legrace, ale tak
samoziejmé nic moc, noo. Pak jsme n¢kdy, ja nevim,
v prosinci §li normalné ... jsme se koupali, ona
bydlela na namésti naproti takovymu klubu. A
Vv prosinci jsme normalné néjak lezeli ve vané a pak
nas napadlo, ze pujdem naproti, ten klub se jmenoval
U pytlaka, a Ze tam pdjdem prosté v plavkach jako na
panadka. Tak jsme prosté¢ normalné n€kdy, ja nevim,
desatého prosince v jednu rano §li prosté normalné
mokry v plavkach takhle pfes namésti tam do toho
baru. Jsme si dali tequillu.

Takovyhle jakoby prosté¢ tlety, néco bylo takovy
docela, relativné takovy k pousmani, ze to bylo dobry,
nebo tohle, ale spi§ je to takovej Sram, ze fakt
V pfimim pfenosu vidi§ ¢lovéka jak prosté¢ jde tplné
do prdele, ale jako totalné.

Ja: jasné, jasné

Jarmil: je teda pravda, Ze ona to sama chté&la. Rekla to
od samyho zacatku, ze prosté ji nebavi zivot, nic ji
nebavi, vSechno ji prosté sere,nevidi to a Ze se chce
prosté¢ domrdat, vodd€lat a nic jinyho ji prosté
nezajima. A je pravda, ze teda holka se fakt snazila, ze
prosté jako co dokazala vychlastat, prosté sezrat nebo



tohle - to jako, klobouk dolu co ty Zensky nékdy
vydrze;j.

Ja: hm,

Jarmil: a u mé bylo blby, Ze ja jsem ji mél prosté fakt
jakoby rad a jesté jsem pak jakoby snazil néjak Gplné
zbyteéné ji n€jak ukazat, jako hezkej zivot a podivej a
slunce, laska a tohle. Nic, Upln¢, Gplné na hovno -
zbyteény. Noo, pamatuju si jednu takovou scénu, ze
ona dokonce chvili méla néjakou ¢utorku, ze teda jako
jo, ze budem spolu chodit nékam za ruku a pak jsem
stejné potom né&jak piiSel a zase prosté votevienej
Suplik a tam buch — lezela tam prosté zklednykovana —
takze to. Tak to jakoo éé&¢ to je blby no, to je blby, no.
Co teda jakoby zas k tomu tématu. Je jakoby zajimavy
podtéma, tak mé to ted’ napadlo kdyz jsme mluvili 0
téch zenskejch, tak otazka samoziejmé, teda potom,
kdyz by jsme méli byt jako stfizlivy, jestli to ma
néjakej dopad tfeba na tvoji néjakou budouci drahu
jakoby sexualni nebo erotickou. Ale dost jako
popularni téma je sex a drogy.

Ja: hmm, jo

Jarmil: coz musim, taky potvrdit, Ze je moZna jedna
z véci pro¢ mé ty drogy drzeli, néjakej ¢as aa protoze
... samoziejme nejvic se fika, nebo fika se, ze nejhezci
jakoby milostnej akt, nebo milovani je samoziejmé
kdyz je to z lasky. Kdyz k tomu druhymu néco prosté
cejtiS 44 je to n&jaky nevim — vyusténi prosté
né&jakejch citd, kdyz se ty lidi maj radi a tak dale.

Ja: jasné, chapu

Jarmil: ja se ti pfiznam, ze jako jo, ale zase kdyz si
pamatuju kdyZ jsem si poprvy na heraku zasukal jooo
(smich) tak jako to ma taky zajimavej rozmér (smich)
a to samy jakoby na ostatnich drogach jako joo. To
jééé ... nevim.

Ja: je to Gplné€ o néfem jiném, co?

Jarmil: je to prosté ta posranad chemie. Jako nenad¢las
nic, noo. to jé ... nevim... ja jsem, na to konto je
spousta takovejch historek, Zze jo, to je vzdycky
v kazdym tom filmu jak tam jsou ty mlady lidi a
fetujou nebo tohle. Tak vzdycky tam jsou néjaky
prosté eskapady viz.prosté ty trainspotingy a tohle.
Aleé pravda, pravda samoziejmé je, ze ti ty drogy
davaj né&jakou, jak to fict, Ze to vnimani mas, ja bych
mozna ani netekl rozsifeny, ale prost¢ mas né&jakym
zpusobem aktivizovany do jinyho rozméru, jo. tak
jsou véci jiny a samoziejme ten sex je taky jine;j.

Ja: jasn¢, jasné

Jarmil: Muze to mit teda jakoby podobu pozitivni i
negativni teda samoziejmé, ale nevim. Mé to jako
napadlo, kdyz jsem tady ted’ka vyhrabal néjaky ty i
jako partnerky nebo Zensky co mi béhem ty drogovy
minulosti vstoupili do Zivota, tak to, tak jsem tohle to
taky zminil.

Ja: dobre. Ja se t¢ teda zkusim tak troSicku zeptat.
Hrozné hezky vypravis, kdybych takhle mél vSechny,
7e chtéj vypravet tak by to bylo super. Ale zkus ted’ka
troSicku tfeba vic zabrousit Cist¢ k tomu perniku.
N¢jak to vytahat, n€jakou akci, party, jak to probihalo
a tak né&jak to by jsme to tfeba stahli jako do ted’.
Jarmil: joo, hele vi§ co mé jesté napadlo? Nemohli by
jsme jit na to cigo?
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Po cigareté... (cca 12 minut)

Jarmil: no takze vrétili jsme se z cigarety (smich) dali
jsme si kafe a4 ted’ teda k tomu pervitinu

Ja: k tomu pervitinu noo

Jarmil: jak fikdm asi to neni moje nejoblibenéjsi
droga. Stim, Ze ale jsem ji bral pomérné dlouho.
Skoro pét let. Co je pro to specificky, ze samoziejmeé
ma to, jak je teda u vétSiny drog é&¢ specifickém
takovej prosté mozna nékdy raketovej nastup a kvili
tomu se to vSechno prosté asi da se fict déla. Si
pamatuju jako by to bylo v€era nebo to se prosté
nezapomina. Kdyz si ¢lovék da potadnou lajnu. Si
prosté $nupne, ted’ mu to vlitne do ty hlavy, do toho
mozku. Zacnou ho upln€ totalné palit nos a tady ta
ptepazka, cely to nahoru, ptlka ty hlavy ti upIn¢ zacne
uplné brnét a mrazit. Nemas nad sebou kontrolu, ses$
uplné prosté v ... nebudu si tady asi radsi délat chuté,
co? (smich)

Ja: ale tak jo. to musi$ néjak zvladnout (smich)

Jarmil: noo, musim to piezit. Ses Gplné jakoby, jak se
tika nakopnutej, nastfelenej, takze jako to jeé, to je
prosté pocit kvali kterymu se to vSechno asi jakoby
déla. Pravda samoziejmé ¢loveék pochopi, Ze je to
nééim vykoupeny, Ze jsou potom ty dojezdy mas
rozzvejkanou hubu, vypalenou prost¢ déravou, ale
stejné t€ to néjak nezastavi. Pak se nauci§ trochu
zvladat ty dojezdy. Ja jsem teda vétSinou délal to,
kdyz uz jsem byl jakoby potom moc nebo uz jsem jel
dlouho tak zvané party skoncila. Tak domt, Ze jo ...
opit se néjakym chlastem, zhulit se né&jakou travou,
veCer jsem né&jak jako usnul, ze jo. To bylo dycky
nejhorsi, kdyz ¢lovék prosté nemohl spat. Zacal mu
prosté v hlavé litat hroznej sajrajt, strasny prosté
schizy, deprese a totalné svét se prosté bortil aa ani
pod pefinou prosté nebylo lip, neslo se toho zbavit.
Ale ze se stim clovék naucil néjak vyrovnavat,
protoze uz védél co prijde, ale vzdycky ten zacatek,
samoziejmé kvili tomu to bylo. Logicky samoziejmé,
protoze to bylo dostupny, jak teda fikas, tak je to
dostupny jest¢ dneska. Bylo toho vsSude hodné a
V porovnani s ostatnima drogami, tieba s tim
kokainem to bylo samoziejmé o dost levnéjsi.

Ja: hm, hm

Jarmil: jsou dokonce i lidi, ktery vim, Ze na tom,
k tomu pervitinu maj éé¢, Ze jim to takzvané i jakoby
chutna. Jsem zazil prosté vecirky kdy mél ... klucina
co toho mél plnou tasku a skrze jesté tu Anastazii, tak
hromady toho kokainu, hromady toho perniku. Byli i
lidi, co jsem znal, Ze si radsi dali ten pernik, protoze to
bylo n&jaky takovy prosté surovéjsi, takovy vic. Ono
to i pachlo prosté, ono to fakt smrdélo, byl tam takovej
ten specifickém zapach, takovej ten zluklej prosté.
Dokonce jako i potom jakoby vyhledavas, jako jo. ze
uz to fakt zaleze, zaleze prosté pod kizi, no. Genialni
asi jako smichany, namichany.

Samoziejmé& asi mozna, nevim é¢ ty dopady toho
potom na to télo jsou si myslim asi nejhorsi. Nevim to
je otazka.

Ja teda co m¢ drogy vzali nebo dali, pfemejslim jak
bych to né&jak jako kulantné obeSel. Ja jsem mél to
Stésti, ze jsem byl, dneska uz trikrat hospitalizovanej



na psychiatrii. Aa o tom taky nebudem mluvit ... ten
pernik, ten t¢ zajima, tak ...

Co ktomu teda dal jako... pro¢ — to bylo jasny. Byl
kamarad, kterej byl prosté blizko. M¢€l to. Takze jsem
to prosté zkusil. Pro¢ i dal? Protoze é¢ nevim taa ... to
mé mozna napadlo, to by mohl bejt dobrej pojem, Ze
kazdej ¢lovék jako ma néjak prosté postavenou
osobnost neboo, no, asi osobnost. Nebo néjaky vzorce
chovani, ¢im se prosté¢ vy to éé vymezuje nebo je
néjak n&jakym zplusobem charakterizovaném. Tak
konkrétné, tenhle pernik ti dava pocit n&jaky sily,
nadfazenosti. Ego ti to hrozné prosté¢ jako hodné
zvedne. A jsem trochu prosté takovej prosté jakoby
egoman, ze vopravdu prosté to takovy to — pan
tvorstva aa vSudybyl prosté¢ a vSechno znal, vSeznalek
takovej a machirek, tak jako pfiznam se, ze trochu
jsem. Tim padem tohle to se ti jeste, to ego, a ten pocit
néjaky ty vyjmécnosti sobéstacnosti, cokoliv prosté
dava, tak ztoho titulu jsem tifeba jakoby nevopustil.
Kezto, kdyz to porovnam, ja nevim, standardnim
néjakym da se Fict s kategorii huli¢, kterej ma takovy
ty dredy, posloucha Boba Marleyho, tak to jsou lidi,
ktery spi§ jako tvrdéj, Ze jdou do hloubky. A jako
laska a souvztaznost a n¢jaka soudruznost a enjoy, ja
nevim, sunshine. Né&co, néco takovyho. Kdezto
pervitin byl tvrdé o tom, Ze prosté sesS, neosobni, se§
jako egoistickej a4 tak.

Ja: jasny, jedes sam na sebe

Jarmil: tak. A i ty lidi jako si myslim, Ze jim to
dodavalo jako n&jakou takovou faleSnou silu.
Nahradilo jim to vtu chvili prost¢ se$
nepiekonatelnej, se§ sam sebou. VSechno zvladas,
vSechno stihds. Vsechno ti jde, se§ hrozné dulezitej.
Tvoje slova maj straSnou vahu. VSechno to prosté
znamena a samoziejmé vSechno pro tebe dava smysl.
Vsechno chépes, prosté hodné easy. A votadej se za
tebou Zensky. Kazda té prost¢ chce. Libido mas prosté
veliky. Takze to si myslim, ze je pro tyhle ty budivy
drogy prost¢ asi charakteristicky, no.

Ja: hm

Jarmil: stejné jako tfeba né&jakej kokain, nebo ty
extaze. Akorat s tim rozdilem, si myslim, Ze to, Ze ten
pernik je fakt prosté surovej a ze t&€ dokaze velice
rychle dat na vedlej$i kolej ve smyslu, Ze uz prosté s
tou realitou fakticky nemas kontakt aa jedes si prosté
po ty koleji a nikdo ti, nikdo ti nenamluvi, Ze prosté
jedes Spatnym smérem, nebo prosté¢ jinam nez si
myslis. Protoze v tu chvili se§ upln¢ prosté to, Uplné
jakoby vedle.

Ja: jasné.

Jarmil: noo, eee. Co dal?

Ja: m¢ napadlo tfeba. Zkus tfeba tak néjak porovnat,
kdyz si bral, jako jestli jsi byl zavislej? Nebo to spis
byla zavislost na tom Zzivot€, ten mejdan, Ze to jakoby
jelo a ze to k tomu patfilo.

Jarmil: jasny ééé.

Ja: ty jsi tikal Ctyii az pét let. Takze do néjakejch
petadvaceti?Sestadvaceti? a pak? Co se stalo, co se
delo?

Jarmil: no, hele, ja se ti pfiznam. Jsou dvé¢ takovy
oblasti, ktery ja si myslim, ze jako ja nikdy tieba
nebudu schopnej jako posoudit, nebo n&jak
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klasifikovat a prvni je tohle to. To je ta zavislost, jako
jak se pozna, Ze Clovek zavislej. Ono se fika, Ze jsou
néjaky fyzicky a mentalni nebo psychicky prosté
zavislosti. A druhd véc, to je taky takovy prosté letity
né&jaky é¢é paradigma, nebo néjaka prosté, né¢jakej tizus
0 tom, zda-li ty drogy, kdyz je v okamziku, kdyz jse§
prost¢ konzument téch takzvanejch psychoaktivnich
latek. Jestli skutecné kdyz ti oteviou néjaky, nevim,
kdyz ti ten mozek nastartujou na vétsi obratky, jestli to
V tobé zanecha tu trvalou stopu a da se fict, ze i
dneska, kdyZ se spolu bavime a ani jeden z nas dvou
momentalné nejsme toxikomani, nejsme momentalné
pod vlivem né&jakejch drog. Jestli ta n&jaka ta néjaka,
feknéme, oblast, kterd se budi tou drogou, nékde
prosté v minulosti je natrvalo, pofad jakoby oteviena a
nebo je to jenom prosté¢ é¢ v okamziku prosté ty ...
kdyz ses prosté toxikovanej, jo.

Ja: jasné

Jarmil: to druhy nas tolik nezajima. Ja jsem slysel
spoustu argumentii rtiznejch profesionalli pro i proti,
nebo jakoby prosté riznorodejch. K ty zavislosti. Se
mnou to bylo asi tak, Ze ur€it¢ jsem mél uz po
néjakym cCase, tak po roce nebo dvou, dost z toho
stazenou prdel. Stali se mi rizny véci, Ze jsem se
vyboural v autg, dost jakoby Seredné, vopravdu hodné
Seredné. Ja jsem to malem nepftezil, bylo to jako fakt
hodné, hodné¢ na té€sno 44 to bylo takovy prvni
probuzeni, kdy jsem si fikal ,hele kdmo, asi fakt
zpomal®. Jsem jel samoziejmé strasn¢ rychle, nékde
jsem to prosté nakoufil uplné prosté ¢elné nékam do
baraku. Takze to fakt jako nebylo dobry. Aleé, abych
teda fekl, ta zavislost. Ja ti popravdé é¢ ... takhle —
stoprocentné to patfilo prosté k n&jakymu bonténu
nebo n&jakymu Zivotnimu stylu ty doby. ProtoZe jsem
byl prosté mladej. Zil jsem hodn& na plno, se v§im
vsudy. A kolem mé byla prost¢ z devadesatipéti
procent skupina lidi, ktery ty drogy prosté brali taky.
Byl jsem, takzvané,vty part¢. Takze tohle tam
stoprocentné bylo.

Ja: hm

Jarmil: jestli byla ta fyzicka zavislost, tak urcit¢ jsem
se dostal mnohdy prosté do okamziku, kdy jsem védél,
ze uz bych prosté nemél nebo, Ze prosté nechci. Lezel
jsem tieba doma a fikal jsem si ,,nikam nepudu, nebo
se budu koukat na televizi nebo...* nevim budu si ¢ist
a nebo budu spat budu prosté uklizet. Ale to télo se
uplné samovolné zvedlo. Cejtil ses provinile. Bylo ti
z toho prosté teskno. Chtélo se ti, ja nevim, brecet —
cokoliv. Ale prosté jsi Sel. Nemohl sis prosté pomoc a
Sels nékam prosté koupit ten fet, nebo proste za nékym
a prosté sjel si se. A uz jsi mél opravdu takovy asi
ptiznaky né&jaky zavislosti, Ze ses toho nemohl saim od
sebe zbavit.

Ja& mel Stésti v nestésti, ze mé tu drdhu jakoby
narkomanskou, too vlastné¢ dvakrat nejdiiv pak po
tfeti, protnula ta hospitalizace v tom blazinci. Coz byl
svym zpiisobem vopravdu takovej, tomu fikdm, ze
jdes jakoby do cisticky nebo prosté fakt jako na velkej
vyplach. Kdy, ja jsem teda v jednu chvili. To jsem
teda tenkrat jeSté potom zacal chodit do skoly jakoby
na vejSku a pak na druhou a4 chvili jsem jakoby
nebral. Ze jsem si nael ten ... snad jsem tenkrat ani



nekoufil. Chodil jsem béhat a bla bla bla a fakt jako
jsem mél to. A na chvilku jsem se ztoho jakoby
dostal, ze jsem vedl takovej opravdu ukazkovej zivot.
Lidi ze mé¢ méli radost. K tomu jenom podotykam,
takova odveka pravda, ze to bylo dost pfes zuby,
protoze vSechny, tenkrat dosavadni kamarady, prosté
S ty party, vopravdu prosté, je to tak jak vSichni fikaj
ve vSech vikendovejch Casopisech, prosté — zménis
telefoni ¢islo, zméni§ telefoni ¢islo a nezvedas
telefony ani kdyby volali prosté jen tak, prosté to
nezvednes. Je to hnusny, ale prosté jako to je
opravdu...to mizu jen potvrdit, Ze prosté lidi se
kterjma to tdhne§ urcitou dobu a on néco potiebuje
nebo tohle, prosté ten telefon nezvednes, ja nevim,
presté¢huje$ se nékam a upln¢ prosté fakt za sebou
zabouchnes dverfe, protoze to, to prosté nejde jinak.

Ja: to je jasny

Jarmil: ja jsem tohle to udélal teda taky. Pficemz
stejné me to ale jakoby potom dostihlo. J4 uz jsem si
myslel, Ze uz jsem jakoby da se fict venku, protoze
vSechno bylo ko$ér. No ale jednou é¢éé to bylo asi
néjak dva-Ctyii nebo tak néco. Byla ne¢kde néjaka
oslava u jednoho kamarada, nékde v Havlickove
Brodé a ja jsem, jsem byl tenkrat normaln¢ akorat
opilej, mozna jsem koufil n€jakou travu - nevim, ale
spis jenom opilej. A4 probudila se mi takzvana
schizoafektivni porucha ... psychdza, kdy vlastné ja
jsem nad sebou totalné ztratil kontrolu ale jakoby
totalné¢ vty hlavé se mi to fakt prosté jako rozbilo.
Noo, zazil jsem teda hroznej vikend. Jsem Sel
normalné¢ odnékad’, totalni prosté psychdza ... nevim
jestli berete 1 duSevni nemoci, ale vopravdu jsem byl
totalné mimo. Sel jsem nékde tfi dny prosté bez bot,
odn¢kud z Moravy az do prahy prosté jo. hrozny.
Nevédél jsem vibec co délam. Sel jsem prosté pies
palku republiky prosté bosej jako do Prahy. V hlavé
jsem meél totdlni bramboracku, ale totalni
bramboracku. Byli tam i n¢jaky legracni véci, ale to az
tak asi jakoby ééé napfisté. Ale co je jako podstatny,
ze ve findle ja jsem udélal n¢jakej exces, Ze jsem lezl
po n&jakym bardku a vlez jsem do néjakyho bytu
protoze jsem myslel, Zze lezu k sob& nebo prosté.
Skoncilo to prosté tak, ze prijeli policajti. Ty mé tam
normalné prosté sefezali. Jsi mysleli, ze jsem
nafetovanej nebo co. Fakt jako uplné mimo. Mluvil
jsem blbosti. Tak mé prosté ztiiskali, dali od Zelez,
odvezli nékam do né&jaky cely. Tam jsem byl prosté
asi dva dny. Pfijel se tam na mé podivat né&jakej
doktor. Ten plné vidél, ze jsem prosté totalné mimo.
Tam mé dali do kazajky a odvezli mé¢ prost¢ do
blazince é¢ na Karlak.

Ja: hmm

Jarmil: tam teda zacalo fakt peklo. Protoze mé
odvezli, kdyz jsem tam byl upln€ poprvy, hlavné jsem
nevédél co se dé&e protoze to byla jako nova
zkusenost. A4 odvezli mé tam na takovy, prosté tam
maj oddéleni, jmenuje se Sestka, to je prosté uplné
V rohu na konci prosté chodby. Takovy to kdyz prosté
pfivezou ty lidi z ulice, Ze jsou uplné ne to, ne to,
jakoby neuchopitelny, ze jsou na tom jako fakt totalné
Spatné. Tak je tam prost¢ pfivaZzou. Si pamatuju,
prost¢ pfivazali mé, asi fakt tfi dny, takhle prosté
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k posteli, pfikurtovanej, Ze jo a ty sracky §li ven, Ze jo
a fakt jako hrozny, hrozny, hrozny, hrozny. Pichali
tam do mé prosté n&jaky injekce. Ja jsem se tam takhle
klepal, sral po sob€, vSechno — fakt hriiza, jako jo.
vedle toho ty lidi ostatni, Ze jo, co je n€kde sebrali —
no to bylo hrozny, to bylo fakt hrozny.

Ja: hm

Jarmil: no ale z toho blazince prosté néjak, jsem pak
uz byl na pokoji, ze jsem mohl ven na chodbu. Do
kutarny, Ze jo. noo 4aa a zjistil jsem teda, ze mam fakt
problém, protoze ptisel jsem na to, ze jsem totalné
mimo, ze jsem prosté, Zze vty palici to mam prosté
jakoby v prdeli 44 samoziejmé mél jsem tam potom
né&jaky pohovory s néjakejma doktorama. Tém jsem to
normaln€ vSechno prosté vyblil. Oni samoziejmé brali
néjaky krve, moce takze jako se potvrdilo, ze vtu
chvili jsem nebyl né&jakej najetej, nebo prosté¢ pod
vlivem né&jakejch, jakémkoliv psychoaktivnich latek,
jako tfeba i1 alkohol nebo tohle. Takze nastésti ty
malery co jsem jakoby udélal, tak mé nékde potom
nedostihli. Byl jsem nékde teda u néjakyho soudu
nebo to, ale ten mé ve findle akorat nafidil né&jakou
ambulantni 1é¢bu, Ze prosté jako dochazet, ale nebyl
jsem za nic odsouzenej, Ze jsem délal néjakej bordel.
Ja: jo,jo

Jarmil: a jesté teda, tenkrat é¢ jenom bych uklouzl
k moji roding, tak ty s toho byly samoziejmé hrozné
Spatny, ale ve finale to dopadlo dobfe vtom slova
smyslu, Ze jako oni jim ti doktofi, fekli, Ze v podstaté
jsem v sobé nemél zadny drogy, takZe jsem asi jako
vopravdu nemocnej. Takze se to n&jak jakoby
kulantng je$té to, ale prosté v téch papirech, tam jsem
to viechno fekl, jak to bylo popravdé. Ze jsem par let
vopravdu jako fetoval a vSechno, takze ... a oni fekli,
7e se to asi probudilo jakoby z ty minulosti nebo je
tam né&jaka dispozice prosté v ty, v ty moji hlave. Oni
tam tenkrat pfisli s néjakou diagndézou, Ze mam
né&jakou schizofrenii nebo schizofrenni poruchy, nebo
néco takovyho.

Ja: hm, hm

Jarmil: no, tam jsem potkal docela dost zajimavejch
lidi. Tam byli lidi vS§eho moznyho typu. Alkoholici,
blazni, fetaci vSechno, takze to byla fakt jako plejada
takovejch figur, da se fict. No aa, to teda jenom oslim
mustkem vypravim o ty moji zavislosti. S tim, Ze to,
s tim, Ze tohle to mi udélalo fakt jakoby prosté dost
hlubokej takovej opravdu silnej reset vtom mym
zivoté. Protoze v tom jak to jakoby $lo, tak najednou
jsem potkal to nemocniéni prostfedi. Tam byli fakt
vopravdu ty odbornici, bili plasté a ten opravdu fakt
surovej blazinec. Ty mfiZe a ty hajzly a tyhle ty prosté
vsechny kurty a injekce a prasky. Takze tam jsem si
fikal, hele tady jsem se fakt uz dostal n€kam, kdeéé
kon¢i prdel. Nebo uz je to prosté jako jiny. S tim, ze
samoziejmeé, jsem dostal igelitku néjakejch proste
tablet, zivot se ti upln¢ obrati vzhtiru nohama. Vyhodil
me z prace. Nemél jsem penize. Zacal jsem hrozné
tloustnout — bla, bla, bla. V8echno prosté na hovno

Ja: hmm

Jarmil: 44 fek jsem si — tohle to, tohle to proste fakt uz
nechci zazit, Ze to prosté neni prdel. Je to vo hubu. Uz
prost¢ i ty prasky a to vSechno. Mas vyluxovanej



mozek. No ale samoziejmé vydrzelo mi to néjakej Cas.
Nevim jak dlouho...osm mésicli, néco takovyho.
Trochu jsem se jako postavil zase na nohy. Ze jsem si
nasel novou praci. Né&jak jsem jakoby prosté potom,
uz i s téma praskama trochu jakoby tolik nebojoval, ze
jsem si na to néjak zvyknul. NaSel jsem si néjaky
alternativni bla, bla, bla. A uz jsem to mél zas ten
zivot tak aby trochu, zas prost¢ v takovy klidny
hladince — no a znova! Zase samoziejmé, Ze jo. coz
nebylo, nebylo Gplng, Gplné idedlni. A pamatuju si, ze
jsem dochazel prosté na psychoterapii vedle toho, Ze
jsem mél standardné farmakoterapii, ze t¢ jakoby lécej
néjakejma lékama. Tak jsem mél i psychoterapii.
Takovy to povidéni, ze jo. hrozné fajn doktorku, mé¢l
jsem i né&jaky terapeuty vedle 44 krom teda ty
diagnozy — oni nejdiive pfisli se schizofrenii, ted’ka
bipolarni afektivni porucha, to je takova ta
manidpresivni psychoza. Tak mi ta doktorka fekla, ze
mam jesté dalsi jakoby neduh, nebo prosté takovou
véc a to je krasny slovo, ona mi fikala ,,pane Jarmile
vy bazite po psychoaktivnich latkach“ jako, ze bazim
po néem, jako. a ze je to prosté takovej druh néjaky,
nevim, mentalni predispozice nebo néco takovyho.
Prosté bazeni po psychoaktivnich latkach.

Ja: jo, jo

Jarmil: to se mi hrozné libilo, ale samoziejmé jsem se
toho chtél néjak zbavit noo ... bohuzel, ted’ka jsem
vidél jeden takovej film, kde prosté chlapek fikal
»hema cenu bojovat sam s sebou (smich) coz je
Vv podstaté blby, ale tenkrat jsem byl takovej
zabejéenej, Ze prosté, ja nevim, chci takovej ten hezke;j
zivot, prosté, ja nevim é&¢ manzelku v kvétovanejch
Satech a dim s latkovym plotem, prosté, ja nevim,
néco takovyho. Noo a délal jsem samoziejmé vSechno
pro to aby to nedopadlo, Ze jo a n&jak jsem mél furt
naucenej néjakej takovej uzus prosté o téch néznejch,
hezkejch vécech. Déti odvést na balet, do krouzkt bla,
bla, bla. Takze jsem se furt prosté snazil tohle to n¢jak
vemu, tak ja jsem vlastné registovanej toxikoman aa
podstupuju jakoby 1éCbu jesté do dneska. A Sel jsem
normalné natvrdo. Bavil jsem se o tom s néjakou
doktorkou. Pamatuju si, tenkrat jak je u apolinare jak
tam chodg¢j ty lidi na ten subotex, Ze jo. tak tam byla
hrozné sympaticka doktorka a pravé to aa pravé ona
mi fikala, jako Ze prosté ... jak uz jsem jednou v tom
blazinci byl, uz se jednou takzvan¢é pomyslny ucho od
toho hrnku prosté jakoby utrhlo, tak mi dala, si délala
legraci, takova fakt hezkd doktorka to byla, tyjo —
mimochodem taky takova Zenska, asi Ctyficet ji bylo a
fikala mi ,,no pane Jarmile ja vam muzu fict statisticky
prosté, ja za tu dobu co tu praci délam, tak jsem méla
stotisic lidi jako jste vy* a jako t€ém co uz prosté jako
propukla ta toxickd psychéza nebo n&jaka ta
schizofrenie nebo cokoliv 44 oni se k tém drogdm
prosté vratéj, tak jako stojedna procent prosté lidi je
tady znova. To je naprosto jasny.

Ja: hm

Jarmil: pak se na mé podivala a fikala, ale vite co?
Kdyz se koukam na vas ja si myslim vy kdyz jako
budete zase jest¢ porad fetovat, tak vam to normalné
mozna projde (lusknuti) hehe.
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Ja: hehe

Jarmil: si ze me délala prosté takovou tu prdel, ze jo,
jak se fika. No, jako, ja vim jako. To mi nemusite
prosté fikat. J& uz ted’ka jsem si védomej toho, Ze
prosté asi uz je to v prdeli, protoze jak mas takovej ten
pomysinej kopec jako stim chlastem, Ze jo, jak to
kreslil tenkrat ten Nohavica, Ze prosté lezes, lezes ale
problém je, Ze nikdy nevi§ prosté kdy sleti§ dolu.
Kazdej to ma né€kde, Ze jo. To je na tom ten pruser, Ze
jo. Stejné jako s tim chlastem, jako stim fetem, tak
muzeme spolu prosté fetovat stejné, kazdej den, ale
prosté diiv nebo pozd&jc jeden znas dvou prosté
doleti na drzku, ale nikdo nevi kdy a kde to bude. To
je prosté ten gembl, Ze jo.

Ja: hm

Jarmil: no a na tohle to konto jsem si fikal noo, tak
jako jo, ale prosté co mam délat, ze jo. prosté, ze jo.
tak jsem naSel tenkrat dost jakoby i fakt zajimavi to,
zajimavi alternativy v tom Zivoté, ze m¢ se tenkrat
relativné dost dafilo v praci. Byla takova ta
konjunktura v ty ekonomice. Ja jsem pracoval v jedny
takovy mezinarodni firmé — obrovsky. Pravé na ty
komer¢ni nemovitosti, ty sklady jsme stavéli, ze jo.
m¢él jsem hromadu penéz a byl jsem takovej prosté nic
m¢é netrapilo. Akorat tady prosté to byla ta slabina, ze
jo (Klepe do stolu — sekani lajny?).

Noo a ona mi doporucila, to bylo docela jakoby prima
é¢é¢ delat prosté n¢jakou charitu. No, zZe kdyz prosté se
fakt podiva$ na ten Zivot z druhy strany uvédomis si,
ze jsou prosté lidi, ktery by dali bith vi co za to kdyby
mohli mit Zivot jako mas ty a ty vedle toho si ho jesté
prosté kazi§ tim, Ze si jakoby cpe§ do hlavy né&jakej
sajrajt nebo néco takovyho. Tak té to jakoby prosté
bud’, ne preprogramuje, ale trochu jakoby prosté
ovlivni. V takovym tom dobrym slova smyslu.

Ja: jasny, to je dobry

Jarmil: tak jsem zacal ... jednak teda davat néjaky
penize, coz neni takova vyhra. SpiS jako aktivné,
vopravdu  jsem se zapojil do  né&jakejch
dobrovolnickejch organizaci, ze jsem provadél nékde
né&jaky slepce. Udélal jsem si na to kurzy. Pak jsem
nékde v n&jaky postizeny lidi prosté ucil na pocitaci a
bylo to dobry. Adle stejné to nevydrzelo, hehe. Stejné
to nevydzelo. Zase jsem to prosté jakoby podélalo.
Aé-a-a moment, moment. Ted” jsi jenom vzpomenu
jak mé tam odvéazeli podruhy, jo!

Meél jsem tenkrat dokonce i takovej da se fict jakoby
ucebnicovej vztah. Jsem chodil s jednou takovou moc
peknou holkou a méli jsme se prosté nadherné. Byla
prosté Uzasna, izasna doba. M¢ se hrozné dafilo v ty
praci. Furt jsme byli nédke na néjaky dovoleny. Jsme
si prosté uzivali. Super, super. No ale ja a furt mi to
jakoby né&jak nestacilo nebo prosté to, to ego rostlo,
rostlo. Potfebovalo bejt Ziveny a furt si musel bejt
vetsi maco a néjak vic do toho Slapat a vic to jesté
prozivat a nebyl si vibec jakoby takovej ten né&jak
jakoby sttizlivej nebo takovej to... a dopadlo to, tak,
ze prosté jsem nékde fff no, zase lital dokonce snad
s n¢jakou kudlou a kdmose jsem né&jakyho, za to se
omlouvam, vyhazoval prost¢ z okna a nékde takhle
jako blbé. A zase prosté uz pfijeli prosté vjum, vjum —
majaky, Ze jo.



Ja: a pockej to uz jsi byl na drogach?

Jarmil: to uz jsem byl na drogéch, to uz jsem byl zase
na drogdch 44aa to uz byl priser, protoze to uz meé
jako ptivezli. Ja uz zase jako velkej hrdina, Ze jo. Zase
meé vezli na ten Karldk s odstupem tfech let. Pfi¢emz
ja jsem tam normalné jako dochazel denné. M¢ tam
pichali né&jaky injekce jako. Abych mél v hlading,
néjakejch téch stabilizatorti a n&jakejch anti-psychotik
co mi pichali. Takze jako jsem tam normalné
dochazel.

Ja: jo,jo

Jarmil: a pak mé pfivezli jednoho krasného dne
v takovejch téch obrnénejch sanitkach, ze jo. tak ja uz
tam hrdina, Ze jo. ,,dobry den, jsem tady zase zpatky*®,
ze jo. prdelky, prdelky. No ale pak to bylo blby,
protoze tam se samoziejmé piijeli é¢ pfijeli nasi, jako
rodice a to uz nebylo tak vesely. Jednak uz to bylo
podruhy 44 druhak, ten doktor si to prosté jako fakt
vychutnal. Si pamatuju, ze pfiSel za mym tatou a fekl
mu hned to, Ze prosté jako, Ze jsem asi jakoby, néjak
jakoby v pohodé ¢lovek, zajimavej, nevim — kecy zase
néjaky jako. No ale, Ze prosté jako bohuzel jediny co
by mu doporucil jako aby mi fekl, ze bych zménil, ze
jsem mél v krvi prosté hroznyho néjakyho chlastu,
koksu a vseho takovidleho. A to samoziejmé jako ftf
to zadnej rodi¢ nechce slySet, Ze jo. pak t€ tam jesté
vidi v ty svéraci kazajce jak ses Uplné vylizanej, Ze jo
a Vv postaté ti fekne, ,tak to je va$ synacek, vtom
pekné 1ita“, ze jo.

Ja: hmm

Jarmil: no samoziejmé pak tata stoho dostal jesté
néjakej infarkt. Protoze tam byli néjaky dalsi véci. On
je, on se zivy, to je fakt hrozny, on se zivy jako ucetni.
A je fakt takovej opravdu akuratni ¢lovek, prosté jak
fikam — zdrzenlivejm, prosté jak ten muj bracha, Ze jo.
Ja: jo, jo

Jarmil: ja jsem tenkrat vydélal hrozny penize.
Opravdu fakt miliony n&jaky 444 ztoho on uz byl
takovej celej na vétvi. Protoze fikal to neni mozny, ze
jo. on tomu skoro nevétil. On mi délal papiry, takze
vidél moje pfijmy. Noo a co bylo nejhorsi, ze ja jsem
prosté fakt tu hromadu penéz co jsem jakoby tenkrat
vydélal, tak ja nejenom, Ze jsem to utratil vSechno,
prosté rozprcal, jako, ja nevim — auta, zensky,
dovoleny, fet, piCoviny, ale vedle toho jsem si byl
prosté schopnej nadélat jesté hrozny dluhy. Jako, ze
fakt mega dluhy 44 z toho ho fakt prost¢ klepla pepka.
Jakoze prosté ppf. Coz je teda fakt blby. Aaa hrozng,
hrozné blba doba 44 samoziejmé potom, potom co to
co m¢ pustili, tak to bylo zase jako kdyz wvyleti
exponenciala prosté v tom prvnim pfipadé to bylo na
entou horsi, Ze jo. protoze se to stalo prosté zase, uz
jakoby podruhy. Hlavné pfedtim to bylo takovy jako,
protoze samoziejmé jak t& kazdy rodi¢e milujou, tak
maminka spi§ prost¢ véfila tomu, ze jsem opravdu
nemocnej a ze tam nic jinyho nebylo. N¢jak to jako
vytésniovala, ze ja to urcit¢ nedélam tyhle véci, Ze to
muselo bejt néjakou tou nemoci, ze jo. n¢jak se o tom
jako nemluvilo. Hlavné hrozné si piali, abych se
z toho dostal. Ja jsem byl Gplné ve srackach, Ze jo. bez
prace, bez pen¢z, tlustj s praSkama. A ja jsem se
z toho prosté jakoby néjak vyhrabal az do toho, ze
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jsem zase byl mistr svéta, hromadu penéz, Zivot jsem
m¢él prosté v pofadku a sdm jsem to Uplné prosté zase
pokundil, ale jako do takovy miry, Ze prosté to uz fakt
jako je na ptesdrzku — lidové feceno.

Ja: hm

Jarmil: Ze to bylo fakt tézky obdobi. Takze zase mé
z ty prace taky vyhodili a ted’ jest¢ ty ohromny dluhy,
prusery — jsem chodil k n&jakejm soudim. Protoze co
jsem délal, jsem byl nafetovanej, takze stim byli
problémy. Noo a na to fakt jako nerad vzpominam. To
bylo, to bylo blby. No, ale takhle oslim miistkem o
tom mluvim z toho titulu — zavislost, nezavislost. E¢,
ty moje pobyty v ty, vtom blazinci byli fakt jakoby
ne-za-vid’- jak se to fekne? No prosté nikomu bych to
nepial, ale je to fakt jako trpkd zkuSenost i kdyz tam
samoziejmé byli néjaky legracni véci jako prosté u
vSeho, Ze jo. Aléé myslim, Ze tohle to mi svym
zpisobem, to byla takovd dycky ta zachranna brzda,
ze jsem to jakoby valil, valil a pak jsem se dostal do
bodu, Ze se to prosté urvalo, posralo a ja jsem byl
nucenej, protoze jsem tam byl prosté privazane;.
Vymejvali mi ten mozek, tak tam mé vzdycky
zpomalily, joo. Ze vopravdu prosté mé, vyresetovali.
To byla hrozna jakoby takova depresivni a vycitava
nalada ode vSeho kolem. Od téch doktord, hlavné
Z tvoji rodiny — tam ses cejtil jako nejvetsi, nejvetsi
prosté fakt zmrd. Kdyz to takhle feknu. Tam si fakt
vSem ublizil, vS§echny si zklamal. Samoziejmé ta moje
ptitelkyné, tenkrat, se na mé vysrala odletéla nékam
do Ameriky a tak dale. Protoze jsme si slibili, Ze tohle
to bylo a vzadnym prosté piipadé nebude protoze se
mame dobte, Ze jo. to je taky, kdyz se svoji holkou,
nékde na dovoleny, vypadne ztebe teda co mas za
sebou. Ona Upln¢ prosté vali o¢i. Zrovna ona byla ten
typ ktera prosté tyhle véci vibec jako. To je nékde
v televizi nebo ty lidi snad ani neexistujou, nebo to
nechapu, nezndm. Vilbec nezijem a pak zjisti, Ze
prosté jako frajer se kterym je uz néjakou dobu, tak
V postaté jako je, je ten o kom ona si myslim, ze ty lidi
ani neexistujou. Takze to byla GipIné nat3ena. Rikala
,»dobry, dobry, ze si mi to fekl, tak jako je snad jasny,
7ze dneska to nema$ zapotfebi, protoZze se mame,
protoze se mame radi, mame se dobfe, mame vseho
dost, takze pro¢ bys to délal?* fikam ,,jasny, jasny“ a
slibil jsem ji samoziejme, Ze uz se to nebude
opakovat. KdyZ ona to jakoby nezaZila a ja jsem to
jakoby vytahl, jako né&jakou takovou, né&jakyho
kostlivce, Ze jo.

Ja: jasné, jasné

Jarmil: no, takze ta mé taky poslala do prdele.
Vsechno prosté vSechno na hovno. No a to teda jako
jestli jsem byl zavislej nebo nebyl zavislej - jak
fikdm, ja si myslim, ze urcité jsem néjakou tu hranici
urcity fyzicky zavislosti dost jakoby uspésne se k ni
asi i zfejmé blizil, nebo tam né&jak na pokraji byl.
Nastesti jenom, kdyz pfemejslim o téch lidech, ktery
uz, to vidi$ na ulici, nékde u toho Muzea nebo na tom
Pavlaku, Ze jo, kdy ty lidi uz asi nemaj ani moc cesty
zpatky, tak je to Stésti v neStésti prosté. Ten osud to
uvafil tak, ze prosté, Zze jsem skoncil v tom blazinci.
Noo ja jsem tam byl pak jesté jednou, potieti, k tomu
se dostanu. Ale to byla takova nucend, nucena prosté



pauza, ktera té prost¢ aspon, nevim, na pal roku
opravdu ztohohle svéta prosté vyiadila. Protoze
tam...jednak v tom blazinci t&€ vymyjou, to t& prosté
fakt ty, ty tablety, ktery zase fungujou jakoby na
protichidnym, nebo ty latky co do tebe prosté¢ davaj,
tak é¢ to funguje naproti chidnym jakoby sméru. Tak
té jakoby vyresetujou do jakoby jiny podoby a na mé
to pusobilo docela jako dobfe i terapeuticky, ze jsem
si vzdycky prosté fikal, Ze se chci zmenit, Ze bla, bla,
bla. Vidél jsi hlavné ty lidi kolem tebe, ktery jsou
totalné v prdeli. Takze to mélo n&aky ucinek, ale
vzdycky jenom prosté na néjakou omezenou dobu.
Jako, ze to nevyléCilo, nevylécilo uplné jakoby
navzdycky, no. Tak é¢ asi tak bych to popsal, no.

Ja: jo, jo. dobfe a to ti bylo kolik kdyz jsi byl podruhy
Vv ty 1éCebné.

Jarmil: kdyZ jsem tam byl podruhy, tak to mi bylooo,
to mi bylo osmadvacet. To bylo dvatisiceosm.

Ja: jo,jo. dobfe, hehe. Tak ted né&jak pomalu
dospéjeme do ted?

Jarmil: jasné, no, do ted’. Je to teda tak, ze, ze mmm ja
nevim jestli ztoho mam mit radost nebo z toho bejt
zklamanej, ale eeeu ... travu jsem koufil naposledy
véera veGer hehe. A4 asi ¢lovéce takhle, jo. j4 mam
problém, ja teda stoprocentné asi budu typ cloveka, uz
jakoby povahou, nebo né&jakou genetickou vybavou
takovej, kterej vopravdu prost¢ vymeta ty extrémy...
Ja: hm, jasné

Jarmil: a4 to je prosté pravda, ze to fakt t€zko zménis,
nebo prosté s tim se akorat musi§ naucit Zit. Neumim
si predstavit, ze by ses jakoby, tak od zakladu prosté
prekopal nebo pieprogramoval, Ze bys byl jako jinej
¢lovek, jo. svym zpusobem Vvis, Ze uz se prosté narodis
s néjakym takovym softwarem nebo s néjakou prosté
aspon néjakou bazalni prosté informaci nékde v sobé,
kterad t€ trochu sméruje a to samoziejm¢ tém drogam
nahrava, jo.

Ja: hmm

Jarmil: pravda je, ze ja jsem vedle téch extrému toho,
ze prosté é¢ ze deélas ty vyhranény véci, kde proste
patiej ty drogy a tyhle ty, nevim, druhy €é poznani na
okraji prosté spole¢nosti nebo vibec prosté né&jakyho
zavedenyho fadu, tak v druhy roviné tfeba zase ja
jsem byl dokonale tieba ja nevim nékdy vzornej ve
smyslu, ze tfeba, ja nevim - rano, kazdy rano jsem
vstal Sel jsem béhat, plavat pak jsem byl uspé$ném
Vv ty praci. Jedl jsem dé€lenou stravu. Vis, prosté, jako
tyhle ty, az Uplné, ze ty lidi az Zasli co vSechno ses
schopnej udélat. Vedle toho mit néjaky aktivity typu,
nevim, ucit se dalsi cizi jazyky prosté aa délat treba i
tu charitu a mit doma prost¢ uklizeno a tak dale, jo. ale
cejtim, Ze je to prosté jakoby nezdravy, ze ty extrémy.
Ze jako kdybych si mohl vybrat, tak bych byl nékde
V tom prostiedku, ale me to d€la problém, jo.

Ja: jasny

Jarmil: noo, dneska to je teda tak, ze jak fikam jako,
kdybych si mohl asi vybrat, éé¢ no takhle kdybych si
mohl jako upln€ vybrat, tak bych si prosté tady nékde
jednou pial nebo jednou néjak vymyslel aby to
dopadlo prost¢ dobfe. Abych zase neskoncil
v néjakym praseru. To je jedna alternativa, ktera je
takova pfizemnéjsi. Protoze ja uz jsem se, uz bych ani
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nespocital kolikrat jsem si nékde nekam napsal,
povésil, nékam zaznamenal — jsem mél obdobi, Ze
jsem si po sob¢ psal lihovejma fixama nebo, j& nevim,
nozem jsem si do téla ryl, ryl néjaky znameni-
picoviny, abych si jako pamatoval néjakej okamzik,
néjakyho prosté éé¢ stavu ty mysli, kdy se§ prosté
naprogramovanej, ze se zméni§ a bude§S prosté
takovejhle a mnohdy tam patfilo i to, ze drogy nikdy
vic, protoze ti pfijde do hlavy scénaf, ze bez téch drog
Ja: hm,hm

Jarmil: priser, ale je, Ze prosté jak takhle ten pfiboj
prosté vzdycky ten pisek takhle omeje a spldhne to
zpatky do toho jak to bylo, tak to takhle funguje prosté
Stéma piecevzetima, stéma néjakejma  jako
zafeknuvSise néfemu. Znam lidi, tfeba ja nevim,
nékde snad je v Bohnicich je takovd legendarni
zenska, kterd byla clovéce snad asi dvacet let na jehle,
opravdu jako prosté vSechno mozny a uz je shad
patnact let Gplné Cista, Gpln¢ jako, Ze prosté bez
ni¢eho, délad tam nékde néjakou terapeutku. Coz mi
piijde totaln¢ jakoby fakt jako heroickej vykon jednak
a druhak teda bohuzel hrozné vzacnej, protoze myslim
si jako s tim, s téma drogama je to uplné stejny prosté
jako s koutenim a s chlastem, jako , Ze se toho prosté
nikdy nezbavi$. Jednou jsi to hold jako si sklouznul,
tak ses sklouznuls, ale nebudes nikdy jakoby Cistej ve
smyslu — budes vzdycky akorat uz jen abstinent, jo.

Ja: jasné

Jarmil: Ze uz si bude$ akorat odiikdvat, ale Zze by ses
upln¢ zbavil toho, Ze se ti n€kdy jako nevyhrabe
z n&jaky jedny ty bunécky, né&jaky, nebo prosté toho
neuronu néjakyho, prost¢ tam zase nékde ssift
probéhne prosté, tak Ze by tam nevyb&hla néjaka tak
co si dat jen tak jako ¢aru, jo?z legrace...

To uz nejsem naivni, ze by tohle to Uplné jako
zmizelo. Jednak prosté to uvidis n€kde v televizi, nebo
se n¢kdo zmini i kdyZ nechtél — to nejde. Pfitom se
nejde ani odsté¢hovat, protoze to mas tady v ty palici a
to s tebou zije jako.

Ja: jasng, je to tak

Jarmil: dneska to je teda tak, Zze snad si myslim, uz je
to kolik, uZ je to asi ... no prdlajs, jsem chtél fict, Ze to
je tak ...dneska mame dva dvanact. Jsem si myslel, ze
uz to budou, tak jako tfeba ééé tii roky. Ja jsem byl
jesté oklikou v tom blazinci po tieti ééé dvatisice-,to
bylo v loni v Iéte, dvatisice jedenact. Tam jsem byl
poprvy dobrovolné, ze mé tam poprvy jakoby
nepiivezli spoutanyho a Sel jsem tam sam aaa chtél
jsem fict, Ze uz je to jakoby tfi roky co jsem relativné
abstinujici. Pravda je teda, ze za ty tii roky zpatky, tak
jsem mohl mit, je nevim, tak Ctyfi, pét extdzi ... max.
a to bylo za jeden vecer, ale za to muze kamaradka,
protoze byl né&jakej silvestr 444 méli jsme jet nékam
spolu na Silvestra, ze se né¢kde skoCkujem a vona ¢liza
se n€kde zasekla. Ja byl doma, uklizel, Ze jo. furt jsem
Cekal. Dal jsem si jakoby ptilku, Ze pockam na ni. Pak
si fikam ,,kde je?“. Tak jsem si dal druhou. No a to byl
Silvestr, to jsem byl celou noc doma na Silvestra,
c¢ekal az pfijde, sezral vSechny ty extaze. Pak jsem jel
nékdy v pét rano nékam hledat do xklubu. Ona byla
uplné prosté na mraky 4a nic.



Takze suma sumarum, néjaky ty extdze. Pak jsem
nekde teda asi dvakrat nebo tfikrat mél ééé né&jakej
kokain, ale taky vSeho vSudy, suma sumdrum tii
gramy. No, ale teda co mi ned¢la uplné radost, i kdyz
¢lovek si furt fikd, Ze uz jako ma néco za sebou a Ze to
pozna, ze to ma pod kontrolou, tadk docela dost hulim
jako, ze fakt a ztoho mam obcas fakt vycitky
svédomi, ze é¢ né teda ve smyslu, Ze, chrain mé ruka
pané, ze bych to Uplné¢ zase mél, ze mé¢ to toliko
vytrestalo, ze m¢ to fakt zas Uplné vyhodilo z toho
sedla, ze by to koncilo jako hospitalizaci, ale, zZe éééé
dost bojuju prosté jakoby stou lenosti, jo. jsem
vV maximalné produktivnim véku. Madm pomérné fajn
zivot 444, ze jo, kolikrat se prosté stane, tak Ze — ono
to ma teda néco do sebe jo, kdyz se rdno probudis a
misto toho abys Sel do prace, tak vyleze§ na balkon a
jesté nahatej nebo v Zupanu co vyleze$ ze sprchy, tak
si prosté das takhle prosté (déla, Ze taha z cigarety)
jako ¢ouda a se§ doma, Ze jo. nebo ptijede§ v poledne
prosté do kanclu, ze jo. nahulenej, Ze jo — takze jako,
takova jakoby prosté legrace, ze jo.

Ale problém je, Ze nic nedélas, na vSechno sere§ 4a
nevim, ja tak jako furt si jako namlouvam éé¢é jsou i
kamaradi, ktery se mi za to jakoby smé&jou, ze se furt
jako snazim bejt lepS$im clovékem a Ze si jakoby
nalhavam, Ze si prosté obelhdvam sam sebe, protoze
é¢ jsou to dobry kamaradi a co mé znaj dlouho, tak si
délaj legraci protoze mi fikaj, Ze jsem stejné v postaté
linej zmrd a ze prosté jako takovy ty idedly, ze budu
slusnej tatka a ze budu chodit rano v osm do prace,
ada pred tim chodit béhat prosté at’ to zapomenu, Ze to
nejsem ja, ze si jakoby nalhdvam néco prosté co
nejsem. Protoze ja jsem ten typ prosté fakt to flakam a
tohle je pro mé momentalné jako nejvEétsi téma aaa jak
fikam — ty drogy tam maj taky to misto, Ze prosté je to
takovej ten dalsi ¢ernej puntik, krom toho, Ze ja tieba,
nevim, éé¢ namisto toho abych vty svoji firm¢ se
prost¢ né&jak jakoby snazil, pfitom tam mame fakt
velky moznosti. Da se tam n¢kam jit, jenom kdyby
¢lovék trochu néco délal, tak misto toho to mrdam,
kaslu na to a jest¢ ke vSemu tfeba prosté nékde jsem
zhulenej nebo prosté do rana v baru, jako jo.

Ja: hm, hm

Jarmil: tak éé to je teda jakoby vyzva. Tohle to n&jak
se s tim poprat, ale jak ¥ikdim — pravda je zase v tom,
ja nevim no, ja si myslim, ze G nezméni$ svét to asi
ne, ale sebe do jisty miry prosté¢ zménit mizes, jako.
A4 j& to mam jakoby nevim, problém je, Ze ty, ty
racionalni faktory jsou hrozné jednoduchy, Ze jo. je ti
prosté jasny, ze kdyz rano vstane$, ptjdes do prace,
tak se bude$ mit dobfte. To prosté tak je.

Ja: hmm, jo

Jarmil: pude§, nauc¢i§ se na zkousku, tak to udélas.
Nejhtif za tii.

Ja: hehe, jako jo

Jarmil: nejhti za tfi ... ALE! (smich)

Ja: jasné

Jarmil: takZe jako bud tak, joo pfff, éé¢ ... nevim,
nevim nevim, no. Ale zase teda je problém, zZe to, Ze ja
teda dost, ted’ka uz ne, se toho snazim zbavit. Ale dost
pfemejslim o zivoté, dost pfemejslim sam sobé a o
vécech ktery nas utvarej. Diiv jsem ti byl az hodné
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posedlej, uz jakoby od né&jakyho utlyho véku — od
détstvi nebo od puberty, ze jsem dost i jako jel
Vv takovejch téch knizkach prosté o tom smyslu Zivota.
To bylo moje nosny téma kolik let prosté. Smysl
zivota a vSechny prosté pfistupy k tomu moderni,
tradi¢ni ... vSechno co t&€ prosté utvari.

Ja: jasné ... smysl je ofisek

Jarmil: jsem se tomu snazil pfijit na kloub. Furt si ten
zivot jako vychutnavat v nejvetsi mozny mite. Dneska
uzZ na to seru, s odpusténim, ze prosté to beru tak, ze to
co se m¢ dotyka je takhle uplné v krouzku kolem mé
a4 snazim se prosté jakoby makat, momentalné — teda
se pfiznam, docela bez zub¢, teda na tom abych mél
néjakej fad a rezim Uplné obycejnyho, podélanyho
prosté, primernyho ¢loveéka. Kterej prosté rano vstane.
Vstane a ne proto, ze musi, ale Ze je to normalni a ne
ze nemusi protoze mu to projde. Hehe. VycCisti si
zuby, nasnida se a jde prosté do prace, normaln¢ v ty
praci prosté funguje a pak se vrati, nevim. Doma si
s manzelkou kouka na televizi, jo.

Je to takovy hrozné jakoby mozna pitomy, ale kdyz si
vezme$§ tu, vétsinu fetackejch filmd, tfeba jako
Trainspotting nebo néco takovyho. Tak vétsinou v tom
lepsim piipadé, to si v§imni, to kon¢i tak, ze ten hlavni
hrdina, nebo ta néjaka hlavni postava sni o tom kdyz
to samoziejme piezije ten mejdan velkej, ze budou mit
ten zastanek, vopravdovej, Capkovskej prosté Zivot.
Ja: hmm, jasné

Jarmil: a budou mit radost ztéch vobycejnejch
primitivnich véci. CoZ je samoziejmé obrovskej
problém, obrovsky téma, jo. jak to tam cpou ... béZi a
ze prosté si koupi mycku na nadobi a budu mit
hypotéku. Vis takovy ty pfizemni véci, no. Ale vono
jako umét se ztoho radovat — (lusknuti) to jako, to
neni jen tak, ze jo, protoze mame v hlavé tu
kosmickou néjakou rejhu jak je vSechno prosté totalné
nékde, nekde tady a za zdi a vevede, Ze jo. ale pak
prosté si vychutnat to, Zze se muzes rano probudit. Dat
si prosté snidani nebo si jit zaplavat a jit do prace a jit
délat néco smysluplného, tak to je hrozné ptizemni
prosté, to je malo, ze jo...

Ja: dobry ... pfesné

Jarmil: to je jakoby mij momentalni boj no ...nevim.
Ja: hmm, hezky, hezky.

Jarmil: otazky jesté, dej mi néjakou otazku

Ja: chces jesté néjakou otazku?

Jarmil: noo. Tteba mé prekvapi$ Gplné. Zepta§ se me
na néco na co se me¢ jesté nikdo nikdy nezeptal nebo
co mé nenapadlo...

Ja: hehe, tak ja se té zeptam tieba na tu minulost
Jarmil: joo, jak jsme se bavili u toho vejtahu. To je
problém no.To je co by kdyby.

Ja: jestli by jsi to ménil, neménil ...

Jarmil: hele ja jsem dost jakoby nespokojenej,
nafrfiienej Cloveék jako obecné. Si furt myslim, Zze
muze bejt néco lepsiho, ale na to je n&jaky piislovi, ze
kde sediS na prdeli a sotva dohlidne$ na druhej konec
n¢jakyho kopce ale zda se ti ta trava na tom kopci
mnohem zelengjsi nez ta kterou ma§ momentalné pod
prdeli jo. coz je u mé problém — Ze bych furt néco
jinyho, lepsiho a stavnatéjsiho. A s tou minulosti to je
u mé asi tak, ze kdyby teda jako byl tady né&jakej



panbtih a dal mi tady takhle prosté¢ vybrat tieba z péti
minulosti, ze bych si mohl tuhle minulost vyménit
tteba za tuhle tu minulost, tak jako nevim, tak jako
tteba by mé zajimalo co by mohlo bejt jinyho, urcite.
Alé¢ pffff asi jako, samoziejmé, ze jsem o tom
pfemejslel milionkrat a spi§ se to v sob¢ snazim
potlacit protoze to vopravdu asi nema cenu i kdyz se
tika, ze se mozna ¢lovek jako ma poudit z né&jakejch
chyb co udélal v minulosti. Co bych jako asi jako
prvni zminil, Ze kdyZ jsem byl podruhy v tom blazinci,
tak too, tak vim, Ze jsou to teda blby prachy, ale vim,
ze tieba kdybych fakt nebyl uplné takovej kokot, ze
jsem udélal ty hrozny numera, tak Ze jsem si mohl, ja
nevim, piiklad. Prosté¢ ja jsem jak idiot dal prosté
néjakymu kreténovi, kteryho jsem znal prosté jen
chvili. Byl to takovej realitné jakoby kamos (ironicky)
tak jsem nékde na néjaky penize prosté za néjakej
barak, ze tam budu jednou bydlet nebo néco takovyho
a samozrejmeé dneska nic, prosté. On je v prdeli akorat
se mi sm&je. Tak tyhle ty véci tfeba, jako ze jsem
mohl mit dneska jakoby o dost easy zivot. Jenze je
zase pravda, ze diky tomu, Ze jsem padnul Uplné
takhle jakoby na tu hubu 44 vyhodili me z ty prace, tak
zase jsem byl donucenej délat néco jinyho aa nikdy
bych dneska tfeba mozna ani nepodnikal coz je hrozné
zajimava zkuSenost ve smyslu, jako ze ... ja tieba
nemam déti, aleé dost si pamatuju, ze jsem jakoby
tohle to prozival, ze kdyz jsme jakoby se dali
s n¢jakym tim mym spolecnikem dohromady a ja jsem
jesté pro ten napad jesté jako zblbnul dalsi lidi, tak mi
to dost zasdhlo vtom, ve slova smyslu, Ze jsem
najednou zjistil, Ze jsou za mnou né&jaky lidi, ktery
tomu tieba jakoby prosté véfej. Investovali do toho
svoje né&jaky talenty, Casy, prostiedky, riskujou tim
svoje hypotéky — jestli to vyjde nebo nevyjde. A je to
na tom zacatku dost jakoby, ne ze bych kvili tomu
nespal, i kdyz mozna trochu taky jo, ale je to
minimalné takova zajimava zkuSenost...néco bych to
ptirovnal k tomu, kdyz se z tebe prosté stane tatka. To
jsem tfeba pozoroval na brachovi. Ten uz ma ted’ka
druhy dité. Najednou prosté zjisti§ — nejsi sam — a ze
mas za sebou prosté n€koho a v tom Zivoté to je zase
prosté takovej jakoby svym zpusobem dalsi néjaka
meta, nebo pfirozenej vyvoj aaa tohle mé tieba taky
docela svym zplsobem trochu proménilo nebo prosté
zménilo a kdyz o tom tak uvazuju tak kdyz by se tohle
nestalo, ze bych nedélal, ten bordel a nedofetoval do
takovy prosté miry, tak bych tfeba mozna dneska byl
furt v téch KLRs coz tieba by nemuselo bejt $patny,
nevim, i kdyZ jdou dneska docela do prdele, jsem
slysel. Ale bylo by to o tom, Ze bych prosté¢ chodil
tady do ty kralikdrny, néjakyho toho prosté
sklenényho kanclu. Tam bych pfisel, byl bych jeden
Z dvaceti tisic na svéte, nevim. Takhle bych si sednul
prosté k tomu mistu. M¢l bych svyho §éfa, ten by mél
dalsiho $éfa, ten by mél dalsiho $éfa a musel bych furt
jako né€koho poslouchat, coz mi jsme tam méli volnost
vSechno, ale byl bych jakoby clenem néceho co jsem
nevytvofil ja. Neneslo by to tu moji stopu. Dneska
V podstaté da se fict, ze vytvaiime néco co vopravdu
jakoby nese ten muj podpis 4aa je to jiny, je to jiny
noo.
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Ja: jasné, jasné

Jarmil: ale ono to je asi jako se viim v Zivotd. Ze
vSechno ma rub a lic a ma to prost¢ ... mince ma taky
dve strany ... to asi nevymysli§ nooo ... takze néé,
neménil bych (smich)

Ja: neménil bys (smich) dobfte, dobie

Jarmil: pfemejslim jestli by to asi néjak dopadlo. Ja
jsem si chvilku, chvilku hrozné vy¢ital, ze jsem to
tenkrat posral prosté s tou — eholkou se jmenovala a
méla tam teda dve e. byla chorvatka. A Ze jsem si taky
fikal by dneska v podstaté, ze jo by méla, ja nevim,
dve déti 44 vSechno tam do toho bodu sméfovalo. Ale
zase otazka — bih vi jak by to bylo, ze jo, tieba by
jsme dneska byli pohadany a tahali by jsme se o déti a
nevi$ jako. Nevim, nevim, nevim

Ja: jasné, jasn€ ... no a jes§t€¢ mozna takovou posledni
otazecku — jak vidi§ svoji budoucnost? Ja jsem se na
to lidi ptal, i kdyZ si mi na to trosku zodpovédél, ze
nevis, ale ted’ko ses teda ..

Jarmil: hele tyjo, fakticky nevim — nevim, nevim,
nevim. J& pravé, pfemejslim é¢é co bych si zaslouzil
nebo jak by to mélo vypadat ... chmm ... ja uz jako
vedle, vedle toho jak tfeba jsem byl hrozné Stastny
dit¢, nebo prosté vzacny vtom, ze kdyz jsem byl
v tom veku, Ze, kdyz se hlasi§ na stfedni Skolu, tak
nikdo nikdy tenkrat nevédél, néjakejch, kolik mi bylo
kdyz jsem vysel ze zakladky? Ctrnact. Tak nikdo
tenkrat nevédél, co bude délat a ja jsem v tom mél uz
paradoxné prost¢ jasno a rodiCe z toho méli straSnou
radost, Ze jsem tak jako pfimocate védél ... ale, ted’ka
tyjo — je ti néjak kolem téch tiiceti a nemas to uplné
jakoby prosté nalajnovany, ze nema$ domek za Prahou
a jesté jakoby od toho Zivota néco cekas, tak ja
fakticky nevim. Ja jsem prosté jako prvni véc co se
muze stat, Ze, jako tfeba ten ,,fér ¢ast* toho baru, ze
budu takovej ten, kdo do toho bude jesté deset let
né&jak jakoby mydlit v uvozovkach, ze budes takovej
ten chlapek (uchcehctne se) na voko mozna solidni,
kterej ééééouu nema rodinu addooudl v idedlnim
hvézdy nebo né&jakyho ja nevim, avantgardniho
umélce prosté v pétactyficeti zbouchne§ néjakou
dvacitku nebo néco takovyho. Coze teda jako
popravdé ma svym zpusobem taky néjaky kouzlo a
trochu mé tyhlety lidi v uvozovkach vong;.

Ja: hm,hm

Jarmil: kdyz vidi§ n€kde v baru néjakyho toho chlapa,
co ma, co ma néjaky krizky na sobé ale je vidét, ze je
vyradénej, ze uz jako je hodnej, Ze prosté uz jako
v pohodg¢, prosté a ma vedle sebe né¢jakou odusevnélou
ja nevim co — prodavacku kvétin a nebo6 coz by méli
asi teda obrovskou radost si myslim rodice a ja bych
se tomu nebranil — normalné tfeba, nevim, za dva, za
tfi roky prosté¢ ten latkovej plot, no, ja nevim
v Jizerkach, v Hostivici, nevim.

Ja: jasné, jasn€, rozumim

Jarmil: jako je pravda, ze to kdyz to vemu papirové
nebo prosteé v globalu, tak je to hrozna skoda, protoze
svym zpusobem mé se v zivoté splnili véci o kterejch
jsem si ani nesnil plus teda se mi splnili i ty o kterejch
jsem si bohuzel snil a nevédél jsem, Ze se stanou a zZe
budou takovyhle, aleéé vidim na sob¢, ze prosté mam



moznost nebo Sanci prosté, ten zivot si n¢jak utvaret,
vopravdu to ménit, tu moznost mas 4 paradoxné¢ té€ch
lidi jakoby, kér v dnesni dob¢ neni tolik, jo a to mé
tteba jako upfimné prosté mrzi ale furt jako pofad
zvatlam, zvatlam, ze z toho mam Spatnej pocit, ale uz
delsi dobu proto jakoby nic nedélam ... vi§ jako, Ze
prosté, n¢kdo kdo tfeba ja nevim nemize si vybrat
uplné kazdou praci kterou chce nebo ma né&jaky
zavazky nebo ma né&jaky jiny bariéry, at to jsou
bariéry jakéhokoliv typu, tak ja v podstaté jsem uplné
maximalné svobodnej c¢lovek éééou do jisty miry
relativné nezavislej 44 mtzu si tak néjak prosté délat
co chci tedka. Mam takovou prosté¢ startovaci ¢aru
jako idedlni pro cokoliv, pro cokoliv. Nejsem zas tak
upln¢ jakoby starej a ze bych né€kde byl nékomu
k smichu, v produktivnim vé&ku, relativné zdravej —
jako samoziejmée jim naky prasky, ale jim nejim a je to
spi§ takovad legrace, aleéé tak jako tedka se jako
povaluju noo a nevim k ¢emu to povede.

Ja: hm, hm

Jarmil: bud’ to povede k tomu, Ze se zase n&jak naseru
a zanu néco dé&lat — se sebou a stim Zivotem a
k nicemu to nékde vyusti a nebo se nau¢im néjak
radovat prosté z toho Zivota, spokojit se s tim. Zensky
taky dokazou ten zivot prosté dost, dost zménit, dat
mu uplné jinej smer a4 nebo to tieba taky skonci jesté
blbé, Spatné coz to jako na to nechci pomejslet, ale
pravda je, ze to, ze uz mi téch pruserti jakoby hodné
proslo jako, ze hodné dost, co si vzpomindm & nevim
no, byl jsem, byl jsem pfipravenej i v Zivoté, nebo byl
jsem, byl jsem i pfed takovym jakoby da se fict
rozhodnutim, praveé, ze stanovisko, mi fakt doktofi
fikali, Ze budu rad kdyZ si utfu prdel, jako sam, ze
jsem byl fakt uplné, ale jako fakt totalné takhle
(ukazuje grimasu) mi tekla slina, mél si tady ten
metrix Uplné popadanej a totalné v hovnech jako. A
oni mi fikali, jako Ze to je normalné na plnej invalidni
a ze konec, ze sem proste¢ dohral jako, jo. Takze nevim
jako (pochechtne se) mize se stat, ze néco takovyho
n¢kde zas prosté poseru a budu fakt jakoby odstavene;j
no ...

Ja: noo, hodné $tésti

Jarmil: (smich) dékuju

12.4. Rozhovor s Kamilou
Kamila: joo, tak asi od zacatku upIné¢ no. Takze,
vlastné ja jsem se poprvé k drogam dostala to mi bylo
tiinact let v osmé tiid€. Ja jsem zacala chodit — libil se
mi jeden kluk, tak to vétSinou bejva a zacla jsem s nim
chodit. On bydlel ve vedlejsi vesnici. Noo a oni to, oni
tam koufili travu. Tak jsem samoziejmé zaCala na
trave, jako asi vétSina lidi. Coz asi jako by nebylo zas
tak Spatny. No to bylo takovej ten, takova ta zakladka
ta byla jen s travou, tak to bylo pohodovy. To asi neni
nic zajimaviho, to bych mohla pteskocit. Noo jenom
fakt trava, Cisté.
Ja: Cisté trava?
Kamila: ¢isté trava — bez drog
Ja: takZe to byla takova pohoda
Kamila: takova pohoda, no. Hehe, chlastali jsme,
koufili trdvu a bylo nam fajn.
Ja: jo
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Kamila: no, pak jsem vlastné piesla na stfedni Skolu,
takze to je v kolika? V patnacti, Sestnacti zhruba.

Ja: no, patnact, Sestnact

Kamila: to jsem zacala chodit s jednim klukem, ten
byl taky z vedlej$i vesnice 4 ... zatla jsem nebo
poprvé jsem méla ¢aru perniku ... vlastn€, ze on mé
pfitah na jeden byt a tam se to vafilo a ja jsem to
jakoby neznala. Nebo neznala, né&jak fakt moc
nevédéla. Nebylo tolik informaci diiv jako je ted, Ze to
mas na kazdym billboardu na kazdy zastavce a ,,fotbal
ano, drogy ne“ (smich) nebo jak je to heslo, vi§ co?

Ja: (ptikyvuji)

Kamila: a tam teba jako bylo, Ze drogy jsou Spatny se
tfikalo ale nikdo ti nic nevysvétlil. Co je pernik, jak to
vypada. Co je herdk. A takovy ty véci.

Ja: hm,hm

Kamila: no a tam se pravé vafil pervitin. No a oni mi
to nabidli. Dali to prosté pfede mné — dej si. A ja jsem
nevédéla, protoze jsem to jako neznala a zas
sem...neveédela no. A fikam Ze to neznam a Ze nechci
néco brat co neznam. A oni — ten kluk co vafil se
zeptal, to jestli jako hulim travu. A ja jako, Ze jo. A
on, ze je to takovy dost podobny.

Ja: hmm, co?

Kamila: né, takhle. To bylo v tom smyslu, Ze se bojim
aby to na m¢ doma nepoznali a on ek, Ze jestli hulim
trdvu a nepoznaj to na mé, tak tady to na mé taky
nepoznaj. Tak to bylo v tom smyslu takhle.

Ja: jo,jo

Kamila: to bylo v tomhle smyslu, ne Ze to ma podobny
ucinky. No a ja jsem tekla jako, Ze jo, Ze travu koutim
a ze nevim jestli to védi. Kazdopadné mi doma nic
natikali, Ze jo. Tak jsem predpokladala, Ze to nevédi,
tak jsem si to dala no.

Ja: a to bylo teda na zacatku stfedni, v prvaku?
Kamila: bylo mi patnact, Sestnact let — spiS Sestnact.
Zacatek stfedni, mozna zacatek druhaku, ale spis
prvak.

Ja: jo,jo. A ten kluk to nebyl ten co se ti libil v osmy
ttidé? To byl jinej?

Kamila: no to byl to...ja jsem...no to byl n¢kdo jinej
(smich)

Ja: to byl nékdo jinej, dobfe. A na ten byt ses dostala
jak?

Kamila: no on m¢ prosté, my jsme se spolu sesli, Ze jo
— jsme spolu zacli chodit, tak jsme se spolu sesli a on,
ze pujdem za kamarddama jeho. Tak fikam ,tak
poznam tvi kamarady, fajn“. No, najednou jsem se
ocitla na byt¢, kde se proste vafi pervitin.

Ja: aha a ty jsi to o tom klukovi nevédéela?

Kamila: Ne.

Ja: nevédéla. dobie, dobre.

Kamila: jsem se to dozvédéla az tam, tak jsem si to
dala. No tak nevim. Poprvé mi to nic moc neud¢€lalo —
si myslim. Tak jako nespala jsem, ale...ja jsem si toho
dala fakt malo. Jsem to...néco novyho, tak jsem
nevédéla co mi to udéld, tak jako jsem to né&jak
nepiehnala, Ze jo. Abych litala dva dny, to ne. (smich)
Ja: jasny

Kamila: v noci jsem nespala samoziejmé. Pak jsem
meéla jit druhej den do skoly. Z toho jsem byla uplné
vy to, vypleskla. Jako upIné unavena, tak jsem nesla,



7e jo. No a zaclo to tim, ze jsem pak dva tydny nic
neméla. Nebo tejden? Tejden a pak zase byl vikend.
Zase jsem se s tim klukem se$la, s tim se kterym jsem
chodila a zase jsme n¢kam §li a to a sehnali jsme si ten
pervitin.

Ja: shanél to on?

Kamila: on. No stim, Ze ja jsem samoziejmé chtéla.
Kdybych nechtéla tak si to nedam.

Ja: jasny

Kamila: No takhle to pokraovalo. Ja nevim, n&jake;j
ten mésic mozna, ze fakt vikendovka. Jsem si fikala,
takovy hezky uvolnéni, tak parada, ze jo. Dobrej stav
to byl, tak pro¢ ne. No a pak nevim. To je takovy to
obdobi, Ze si uz moc nevybavuju. Ale prost¢ — on mé
sezndmil s téma lidma. S tim klukem jsem se rozesli a
ja jsem za téma lidma chodila furt. Takze pak jsem to
zaCla brat kazdém den...i bez n¢;.

Ja: jo. A to si snim nebyla a on se s nima nevidal
S t¢éma svejma kamaradama, s téma lidma?

Kamila: no, on si zacal stfilet, jako do zily si to daval
a to prosté uz Sel o level dal, takze se taky zacal bavit
S téma stfelcem, Ze jo. Tady to, tam si taky stfileli lidi
néjaky, ale ne vSichni a byli jesté takovy jako ze
docela v pohodé. Nebylo to fakt uplné takovy
to...takovy, ten Clovek co si stfili denné, nékolik let,
tak uz je docela vymletej. No a on se s nima pfestal
bavit, oni byli jesté takovy normalni a Sel za t€éma
vymletejma co jsou prosté upln¢...za t€ma troskama.
Ja: jo, jasny.

Kamila: takze on si zacal stfilet a jel strasny, straSny
bomby. Uz od zacatku. Takze on prosté jak rychle
zacal, tak jako hodné rychle to dolu $el, ke dnu.

Ja: hm, hm

Kamila: no, tak to bylo, dlouho no. Nasla jsem si tam
kamaradky Ladu s Veronikou. No to byly moje
kamaradky, tak s téma jsem fetovala. Vzdycky jsme se
schazeli u ty jedny na byté, u Lady. Protoze jejich
mama méla dvé zaméstnani aby to utdhla, aby utahla
byt a ji jako dceru a syna. Aby jim mohla zaplatit
Skolu a takovy ty véci, ze jo. Tak méla dvé prace, Ze
chodila z prace do prace a doma se ocitavala hrozné
malo, tak z toho Lada udélala takovej fetackej byt, no.
Ja: jo

Kamila: jsme se tam schazeli vSichni. Fetovali jsme
tam — né&jake;j ten rok.

Ja: takhle celej rok jo? Na jednom byté?

Kamila: no, no no. No tak jako ne Uplné v kuse Ze jo.
Vzdycky jsme museli odejit kdyz pfisla mama, pak
jsme zase pfisli.

Ja: jo, jasny

Kamila: noo nebo ja nevim pil roku. Vim, ze to bylo
docela dlouhy obdobi co jsme tam chodili na ten byt.
A Ze si toho vSimali i sousedi, jako ze tam na nas
vzdycky hlésili kdyz jsme tam na ni zvonili. Tteba
bylo deset lidi v byt¢ dva jedna, malinkym.

Ja: jo, a to ta madma neméla né¢jaky podezieni?

Kamila: asi jo. podle m¢ ona to docela vzdala no.
Jakoby védé€la ze je to takovy to...prosté ona to o ni
védéla nebo tusila a prosté radsi fekla ,,necham to
bejt nez si pridélavat starosti s tim, ze budu fesit moji
dceru jak bere drogy a zasird mi byt fetakama. Tak
prost¢ radsi byla vty praci, no. To asi taky bylo
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n¢jakej ten divod, ze zistavala v praci, méla dveé
prace nez chodit domu.

Ja: jasné.

Kamila: no tak to je téch Sestnact. To je ten zacatek.
No zacatek sedmnact.

Ja: jo, dobfe.

Kamila: hmmm (pfemysli nékolik vtefin) ... pak jsem
se dala do hromady snekym jinym. Jak tady to
zacClo... zménila jsem kamaradky... zacala se bavit
s Lidou... Zacala jsem chodit s jejim kamaradem...a
ted’ pfemyslim, jak jsme se dali dohromady jako s tou
Lidou... ja jsem se jako bavila s Radkem, ale stim
jsem se jen bavila, stim jsem byla jako kamaradka,
tak mozna pfes néj jsem se zacala bavit s tou Lidou —
to uz fakt nevim jak byly tady ty vztahy...no to je
jedno. Kazdopddné jsme byli takovd banda — Lida,
Radek, Jarda aa to je vSechno, jenom my ctyii. No a
fetovali jsme spolu.

Ja: jo

Kamila: jsem zacala chodit s tim J. To mi bylo téch
sedmnact. No, stou uz jsme rozjizdéli teda hodné.
Tam jsem vlastné chodili to na jeden ten vystéhovanej
byt a tam jsme brali drogy. Pak jsme tam natahali
néjaky varice, takze nam tam vafili...ten byt byl od
jednoho jejiho kamardda po rodic¢ich, oni se
prest¢hovali a vlastné to tam nechali, opustili to
protoze to bylo jejich. Ani nevim, Ze to tfeba jako
neprodali, oni to pak prodali ale az Casem. Ale
né&jakou dobu jsme tam prosté vegetili.

Ja: hm, jo

Kamila: no fakt prosté uplné totalka vystéhovanej byt-
takova (smich) takovy dobry, no. No tak tam, tam se
to hodné — to jsem v tady to obdobi brala nejvic no.
Tak jsme byli na tom byté a zacali jsem se bavit
S téma se starS§ima panama (zvlastni
usmev/povzdechnuti). Ktery uz tieba-jsem se S tim
jednim bavila, tak ten si stfili od patnacti let a bylo mu
...n0 moznd uz pétadtyficet, no. A jeSt€ s jeho
kamaradem, tak mi dvé jsem se s nima bavili. Nebo
bavili — fetovali jsme s nima.

Ja: aha. Jo,jo.

Kamila: no, ten jeden byl vafi¢, takze jsme byli uplné
u zdroje. No a tam, tam to §lo z kopce no. Tam jsem —
to uz byl zacatek ¢tvrtaku a ja jsem nebyla asi mésic
nebo dva mésice ve §kole. Z toho jsem méla strasnej
priser.

Ja: ve ctvrt'dku, jo. A dva mesice jsi nebyla ve skole?
Kamila: no, jsem pfisla prvniho zafi do Skoly a pak
jsem priSla az na konci fijna. A to jenom proto zZe
moje tfidni volala mameé, co se semnou déje a tak, Ze
nechodim do skoly... no takze to jsem méla prisvih
doma. To uz tam zacli n€jaky pochybnosti u mejch
rodici, jako Ze to ,.ty bere§ drogy“ a zacli otazky, ze
jo. A tady to nebylo jako prvni, to uz bylo vic téch
impulst co asi to — je k tomu pfivedli. Tady jim to asi
n¢jak hodn€, hodné to... tak jsem zacala mit praveé
problémy doma velky, no. Jsem utikala furt z baraku a
furt jsem se vracela, protoZe jsem nemela kam jit...no.
Ja: takze si méla takovy obdobi, kdy si bylastouhas
tou to jste byli na tom byté. Pak si chvilku byla s tim
Jardou. Pak zaclo to s k. a h. a to byl celej téetak jo?



Kamila: no, no. Pak na za¢atku ¢tvrt'aku nebo v 1été to
bylo, jsme se zacali bavit, fetovat s téma starSima.

Ja: to jste byli takhle vy dvé a ti dva, jo?

Kamila: no, no. Ale on ten jeden mél manzelku, tak
s nama nemohl moc chodit a nebo prosté varil. Tak
jsme tieba prosté byli jen s tim jednim. Vzdycky jsme
jeli nékam na vejlet, vzdycky jsme se vyjeli a
cestovali jsem prosté, jezdili jsme tady vSude mozné
po republice (smich).

Ja: aha, to jste jen tak jezdili?

Kamila: no, autem. Prosté jsme si sedli do auta a jeli
jsme.

Ja: a kde jste brali tfeba penize?

Kamila: no, tak vSichni jsem dali dohromady co jsme
méli a bylo na benzin, na cigdra a to nam stacilo.
Obcas jsme néco prodali, teda ja ne to tam ten ...
Martin se jmenoval.

Ja: aha. Jak si fikala o téch rodicich, ty jako pied tim
tieba nékdo kolem toho prvaku/druhaku to nefesili
s tebou? Nemluvili s tebou? Nevsimali si nééeho?
Kamila: mé to vzdycky pfislo, Ze jsem pfisla domu a
ze si m¢ tak hrozné prohlizeli. Jim fikam ,,co na mé
Cumite” vi§ co (smich) podle m¢, prosté jenom méli
n¢jaky tuSeni, ale nevédéli nebo spi§ asi nechtéli.
Rikali si ,to ja ne, pfece by nebrala drogy*. To si
prece fika spousta rodict tady to.

Ja: byva to tak

Kamila: No a, byli takovy chvile, kdy za mnou pfisel
tata a fekl mi, Ze o mé slySel v praci, ze mu jedna
zenska fikala v praci, Ze, ze beru drogy a Ze to jsem
prosté tim znama, Ze to prodavam a takovy ty véci. On
za mnou prisel a zeptal se mé na to, jak to teda je. A ja
fikam ,tati, prosim t&€ podivej se na mé, ja piece nikdy
Vv zivoté nemlzu brat” a takovy ty vejmysli co délaj ty
lidi aby to...samoziejmé jsem jeho dcera tak véfil spis
mé¢ nez zensky v néjaky praci i kdyz méla pravdu
S tim, Ze beru, ale neprodéavala jsem to ne. Na to jsem
neméla povahu, ale brala jsem-jenom.

Ja: hmm

Kamila: a furt, furt zkouseli to jo — ,,kde si byla, s kym
si byla“, vyslechy, ze jo. Ty vypadas néjak divné
(smich). to se ale prosté da okecat.

Ja: no jo, no jo a jak se to teda feSilo dal? Jak to
probihalo, kdyz si nebyla ta dva mésice vty Skole,
byla si s téma panama...dospélejma

Kamila: ...panama s kamaradama (smich)

Ja: teda s kamarddama. Jak to tam probihalo? Jaka
byla komunikace mezi osmnactiletou holkou a
pétadtyficetiletym chlapem, vafi¢em ...

Kamila: hehe, no...prost¢ jsme se bavili o vSem
moznym. On mi tfeba vypravél o letech ve kterejch
sem byla ja, co délal a tak. Vypravél mi o svych
dcerach (smich) mimochodem ta starS§i byla stejné
stara jako ja, je teda. No a tak jsem se bavili, tak
rizné. O v§em moznym. Hlavn€ o drogach, ze jo — to
bylo nejcastéjsi téma, pak muzika a takovy ty véci o
¢em se bavi lidi i kdyz jim je padesat i kdyz jim je
dvacet.

Ja: vis§ ja porad...on to je hrozn¢ zajimavej kontrast.
Tézko si predstavit, ze pétactyficetiletej chlap bere
drogy, stejné¢ jako mlada holCina. Ted to tam mezi
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nima n¢jak funguje...to jste byli celé dva mésice
neékde u nich nebo na tom byte?

Kamila: ne, ne to ne. To prost¢ ... ja jsem prosté
predstirala doma, ze chodim do $koly — takze j& jsem
dopoledne vypadla, nékam jsme odjeli pak jsem tieba
odpoledne prisla domu, jako ze ze $koly a tak. Ne, Ze
by jsme na dva mésice odjeli, to ne, to ne, to ne.
Normalné jsem fungovala, jako vSechno...tak néjak.
Ja: jo, jasny ... tak n&jak

Kamila: pak jsem tfeba §la na noc, jsem nepfijela,
jsme nékde litali pfes noc a nasi mé moc
nepohiesovali, nebo nenahlasili na policajty. Jsem se
vzdycky vratila domu, protoze to my bylo jasny, ze
jak se nevratim, tak bude zle.

Ja: hm, jo. Zajimavé... a jak to teda pokracovalo?
Rodice uz ziskali hodné podezieni, co bylo dal?
Kamila: no, jako ono, jako vlastn¢ ani nijak. Nechali
me bejt, oni mé nechali at’ se v tom vykoupu. Protoze
sice méli podezfeni, ale furt jsem si délala co jsem
chtéla. Akorat byli ty vyslechy — kde jsem byla, s kym
jsem byla, ale jako né&jak ne to, Ze by mé vzali, dali mi
papirek at’ na¢iram — jako testy — to vibec.

Ja: aha — viibec. Takze oni se vzdy zeptali ...

Kamila: a oni mi prosté, jako svym zptsobem hodné
vétili, kdyz jsem teda fekla, ze nic neberu...no... asi
mi veéfili. Jako nikdy fakt nepfisli s tim tady mas testy
a mi to chcem védét. Nebo tieba spis se bali, ze by to
vyslo pozitivni, tak to radsi nechali bejt. Noo, ale jako
furt byli vyslechy — kde jsem byla, s kym jsem byla,
nevim ... ty ma$ né&jaky divny o€i (smich) to byla
Casta véta (smich), fikam ,jsem zhulena ne? to jako
védeli, ze koufim travu, tak jsem to vzdycky svadéla
na to, Ze jsem si prosté dala travu, nebo, Ze jsem si
dala pivo a tak mam prosté takovy divny oéi (smich)
Ja: joo, dobry. Noo a zacala si teda chodit do $koly?
Kamila: no, to jak zavolala, to jsem méla Silenej
priser. To jsem snad méli i zaracha tyden, to jsem, ale
stejné utekla ... no, takze jsem zacala chodit do skoly,
ale jako fetovala jsem dal. To mi né&jak nevadilo. Jsem
chodila do $koly vyjetd. Mama vzdycky kontrolovala,
mama volala ucitelce jestli jsem ve Skole a kdyz fekla
jo, tak to bylo v pofadku. Tak jsem prosté¢ vzdycky
tteba odesla v 6 rano z baraku, §la jsem si dat nebo $la
jsem nékam sehnat pernik abych si mohla dat a $la
jsem do $koly, no.

Ja: co znamenalo ,,8la jsem si dat? (ukazovala pésti
k predlokti)

Kamila: é¢, jak do nosu (saha si na nos)

Ja: jo? Dobfe, ja jen, ze jsi tak ukazovala na ruku. A
brala jsi vzdycky jenom do nosu? Nebo i jinak?
Kamila: ... zkusila jsem no i to, nitrozilni...

Ja: jednou?

Kamila: parkrat

Ja: parkrat ... a to bylo kdy?

Kamila: to bylo tady to obdobi, ve ¢tvrt'aku no,no. To
bylo hodné¢, no. To byl vlastn€ ten varic, to byl prosté
ten typek, co to bere tficet let, tficet let si stiili tak, ze
si strili Uplny hory, Ze jo a on to asi Uplné nechépal,
ze...nebo nechapal, néjak mu to nedoslo, ze ja tak
dlouho nefetuju a Zze mi sta¢i mnohem min nez jemu.
No, Ze jsme to prosté to no, jeli jako sviné.



Ja: jo, jasny

Kamila: ale ja jsem teda fakt do toho nosu, to ja jsem
nechtéla ulitnout na jehly — to ne. Jsem fekla fakt ne.
Ja: takze si pofdd drzela takovej odstup, jako
rozumnej, v uvozovkach, odstup.

Kamila: to jo no, ale ne co se tyce pak mnozstvi.
Vzdycky kdyz jsem, vzdycky kdyz jsem byla s nima,
tak jsem se vzdycky prepalila, protoze toho bylo moc.
Ja: jak jako prepalila?

Kamila: prefetovala..

Ja: no, jak si to mam vylozit

Kamila: prosté si toho vemes vic nez uneses (smich)
Ja: a co to s ¢lovekem udéla?

Kamila: no rizny véci. Tteba jsem chodila po étyfech,
takovej troSku mas blazinec v hlavé no. Parkrat jsem
se po tom poblila protoze to taky neni nic moc
dobryho. Noo vlastné, neni to nic moc dobryho. Prosté
si toho vezmes vic nez to... jako kdyz tady to udélas
S heroinem, tak se§ mrtvej, Ze jo...nebo, tomu se fika,
ze kdyz se prefetujes heroinem, tak to mas dost velkou
moznost, Zze prosté umies nebo upadne$ do komatu, ze
jo, pak se tfeba probudis. A s pernikem jako, tam mas
taky husty rizika, ale neni to tak jako s tim heroinem,
to je nejhorsi.

Ja: a mas n&jakou zkusenost s heroinem?

Kamila: mam — jednu. To uz jsem, to bylo né&jaky to
obdobi, ale to jsem byla mladsi, to bylo dfiv, tak to
jsem si od né&jakych typkt koupila, tyo nevim ... za
pétiset asi. Stim, Ze jsem je vibec neznala. Jenom
jsem prosté méla tu vidinu, Ze si dam. Ze to...tak jsem
to prosté nefesila, zalitla jsem do prvniho chodu, ani
jsem nerozsvécela nic. Rovnou jsem si dala do nosu a
to, byl semnou kamarad, kterej akorat prisel z lécebny
a on fekl, ze ne, Ze nemuze ted’kon brat, Ze jesté doma
¢lra na papirek. Takze jsem si to dala jenom ja. No a
jsem se, do pul hodiny jsem se totaln¢ zeblila a on na
mé ,ty se§ dobfe piekopana“. Rikim no nejsem ...
jsem takové uplné, takova ... ééé¢ (smich) ja nevim
jak to popsat ten stav. Takové jako bych byla po
néjakym stra$nym sportu, prosté unavend, takova
uplné free, takova pohodicka vis co ... jako kdyby sis
dal $peka, ale prosté jesté néco jiného, jako...

Ja: hm, hm

Kamila: no a to. Ja jsem si nejdiive myslela, Ze toho
bylo moc, ale pak jsem zjistila, ze to byl herak, no.
Takhle nevédomky jsem ziskala zkuSenost s herakem.
Ja: tyo, to zni docela nebezpecné

Kamila: no to jo no. To byli ale svin€. Protoze ja jsem
jim fekla, Ze chci, Ze chei piko. A oni mi prodali ... asi
to byli pékny zmrdi.

Ja: a kde se vtobé vzal tenhle chti¢, vzit si do
neznamejch lidi?

Kamila: prost¢ jsem si potfebovala dat, no. To je
zavislost. Ten chti¢, ta chut’.

Ja: no dobfe, a jak jsi teda pokracovala dal? Rodi¢im
si jesté porad lhala, oni se t&¢ pofad ptali, ty jsi jim
potad né&jak odpovidala, do Skoly si chodila, to bylo
nékdy kolem vanoc?

Kamila: jo

Ja: a jak to teda pokracovalo?

Kamila: no potad to bylo, potad stejny. Furt, furt jsme
jeli, furt jsem byla vyjetd ve Skole. Jsem si tfeba

89

kreslila a vlastn¢ pak, uz mi néjak zaclo dochazet, ze
to neni dobry. Protoze jsem tam poznala novy lidi v ty
Skole a novy lidi, ktery pro mé byli hrozné fajn.
Jenomze oni to na mé prosté videli, asi védeli to a ja
jsem si fekla, protoze i pfed nima mi to bylo blby za
téma holkama jit, ktery mi byli fakt strasné
sympaticky a chtéla jsem se s nima bavit a jit za nima
Vv takovym stavu ve kterym jsem byla a néco jim mlit -
takovy, takovy blby mi to bylo

Ja: hmm, jasny

Kamila: nooo, a ja vim, ze to uz bylo dfiv, Ze jsem se
snima v ty tfidé bavila a tak. No a ted’ n&jak jsem si
zaCla fikat, jaké by to bylo kdybych byla prosté
normélni — bez drog. A tak jsem uz néjak zacla
pfemejslet a vlastné blizila se mi maturita. To jsem
taky méla stres to jsem jesté brala vic. Ja jsem vlastné
pfemejslela nad tim ze skonCim, ale brala jsem jes$té
vic (smich) jak jsem byla vystresovana z ty maturity,
jsem si fikala, ze musim prosté pfestat abych tu
maturitu udé¢lala.

Ja: kolik jsi tak brala, denng?

Kamila: za kolik? Nebo kolik?

Ja: tak ono to vyjde skoro na stejno, ne?

Kamila: noo, tak kolik jsem brala, tak okolo ptl gramu
denné.

Ja: pil gramu denng, jo.

Kamila: prosté jak, co jsem méla. KdyZ mi nékdo
postavil ¢aru za ptl gramu, tak jsem si ji dala ...nebo
to ne hned, Ze jo, ale jedna-druha (ukazuje na
jednotlivé nosni dirky) nebo si feknes ,,necham si néco
na rano abych mohl fungovat“. Noo, prosté kolik jsem
toho dostala, je fakt, ze ja jsem si nikdy moc
nekupovala. M¢& stacilo se hezky usmat, zamrkat
o¢ima a méla jsem co jsem chtéla, noo.

Ja: jasny, chapu. No tohle m¢ jen zajimalo... co teda
ta maturita?

Kamila: no, a vlastn¢ ta maturita. To bylo...hodné
jsem se zacala s téma holkama bavit s holkama. Ja uz
nevim ... my jsme se potkali nékde na néjakym
mejdanu nebo v hospodé, no a zaéla jsem se s nhima
bavit. I kdyz jsem to, Ze jo, byla vyjeta. No a prosté
jsem zacla poznavat, ze ¢lovek jakoby, nebo ze mizes
bejt $tastnej i bez drog, Ze jo. Protoze jsem vidéla je,
7e to, ze prosté jak se dokazou bavit bez toho. Ja jsem
si nedokazala prestavit jako nedat si a n€kam jit, to ne.
Jako kdyz jsem to vidéla na nich, tak jsem si fikala, ze
na tom néco bude, Ze tfeba to neni zas tak Spatny bejt
stiizlivej — jako bez drog, ne bez chlastu, bez drog
(smich). No a to, tam jsem se s nima zacla bavit a
vlastné jsem se, uz prestavala bavit — jooo! Vlastn¢,
taky co bylo dilezity. Oni zavieli toho vafice, toho
myho kamarada, noo. Toho zavfeli, dostal ¢tyfi roky.
Ja: ¢tyti roky, hm.

Kamila: tak to uz bylo prvni jako ,,co ted? protoze
jsem znala, nebo bavila jsem se pievazné jen s nima,
stou L. — jenZe s tou jsme se pak taky vidali ¢im dal
tim min.

Ja: ona v tom potad pokracovala?

Kamila: no, ona porad pokracovala & ja jsem si furt
jako to chtéla, furt jsem si fikala, Ze teda by to §lo —
prestat. Ale jako védéla jsem, Ze to nezvladnu sama
jen tak. No a ja si ted moc nepamatuju jak to bylo



s téma holkama, my jsme se prosté fakt zacCli horzné
bavit. A tim, Ze ja jsem za nima fakt chodila, chodila
jsem snima ven, do hospody a vlastné uZ jsem ty
drogy nepotiebovala. Takze jsem si to dala, kdyz jsem
ne¢koho potkala a on mi to nabid, tak jsem si prosté
dala. Ale jako abych s nima nékde byla a hledala je
proto, tak to uz ne. Jsem né&jak postupné si jako
myslim, postupné vypadla. Hlavné jsem vypadala do
téch lidi, ze jo. Toho jednoho zavfeli, toho druhyho
pak Casem zavieli taky stéma chlapama, stéma
klukama co jsem se bavila a vlastn€ s tou Lidou jsme
se taky pfestali Gplné kamaradit. Nebo nepfestali, ale
prosté,uz jsme se nevidali.

Ja: jo...

Kamila: no a pak vlastné byla maturita a to pro mé
bylo takovy jako, ze jsem si fekla, ze teda jsem ji
zvladla, tak, ze teda jesté asi néco mam dokdzat, jako
ze je§t¢ mam na néco...neskoncit tAmhle nékde pod
mostem. Noo, to jsem se vlastné, uz piedtim piihlasila
na Skolu, ale to jsem se pftihlasila jen, protoze mé
buzerovali nasi, ze jo, abych §la dal. No a ja jsem pak
vlastné délala ty ptijmacky, do Prahy na tu vejsku a
tam prosté jsem se nevim jak, prosté jsem se tam
dostala, pres ty vSechny drogy a prusery, tak jsem si
tekla, Ze tohle je prosté Sance jak se toho zbavit. Kdyz
odjedu tam a Ze to, ze to je prosté Sance a Ze si
myslim, Ze to jako je...nebyla to Uiplné€ prvni Sance jak
prestat, ale byla to takova ta dilezita, ta zdchytna, ze
uplné¢ zméni§ meésto, lidi a to je podle mé

vvvvvv

Ja: hm, hm

Kamila: No, tak jsem §la do Prahy, studovat. S tim ze
to bylo tak, ze domu jsem ptijela na vikend, tady jsem
se jesté zfetovala, Ze jo a zase jsem jela tam. Ale uz
jsem to nebrala tak Casto, ne tolik, nevyhledavala jsem
to. Fakt jenom kdyz to...zezacatku. No, pak vlastné to
vymizelo uplné, tak, Ze jsem se bavila jenom s téma
holkama sty stfedni. Vzdcky jsem snima §la do
hospody nebo ven a ty fetaky — tém jsem se prosté
vyhybala, tém lidem co jsem s nima brala. No tak to
Slo dal a dal az jsem byla Cista, dlouho, myslim, Ze
jsem byla dlouho ¢ista. Do konce druhaku, myslim, ze
tak rok a pal

Ja: rok a pal...

Kamila: no to by odpovidalo, konec druhaku.

Ja: jo,jo

Kamila: no, tak jsem se jednou vratila sem a zjistila
jsem, ze propustili toho kamarada, toho vafice
z vézeni, na pulku trestu. No, he, on se mi n¢jak ozval
ptes telefon, sehnal si moje Cislo a... prosté¢ mi napsal
jenom zpravu — prosté on mi vzdy psal zpravu a ja
jsem vzdycky poznala Ze je to on, nemusel se ani
podepisovat. A najednou po dvou letech ti pfijde
takova zprava. To jsem jenom zlstala cumét, si fikam
Htak bud’ si ze mé n€kdo déla srandu® neboo, vis co.
No a tak jsem tam odepsala, to asi byla pi¢ovina, ale
to no, no byla to blbost. Tak jsem tam odepsala a on
jako, ze se chce sejit. Tak jsem mu napsala, ze jo. To
uz jsem byla fakt ¢ista, to jsem si ani nedavala. Noo a,
tak jsme se sesli a hrozné dlouho jsem si povidali. Jeli
jsme autem nékam na vyhlidku nebo j& uz nevim kam.
No a strasné dlouho jsem si povidali, celou noc a fakt
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jé jsem méla v sobé dvé pivka, on byl teda vyjetej,
protoZze on prosté, on to bral i ve vézeni, uz ty
kontakty mél, protoze uz byl trestanej jednou, pied tim
nez jsme se znali.

Ja: jo, jo

Kamila: no, takze, stra¥né dlouho jsem si povidali a
jako fakt dobfe a ja jsem ho hrozné presvédcovala o
tom, Ze jsem s tim skoncila a Ze uz to prosté nechci,
ale ze tfeba zrovna jeho mam fakt rada a ze si s nim
rada popovidam, Ze jo a Ze to, Ze prosté proto jsem se
S nim sesla a ne proto, ze bych po ném chtéla n&jaky
drogy nebo ten pernik, Ze jo. No a on mi fek, Ze, Ze to
nezvladnu a Ze na to nemam a to mé hrozné nasralo,
Ze jo. Protoze po tom roce a pul, fikam, Ze si myslim,
Ze na to mam a on jako, Ze ne, ze to znd, zZe uz tim
taky prosel a ze fet'ak ziistane fetakem.

Ja: hmm

Kamila: no, tak to m¢ tak trosku nastvalo, Ze jsem mu
fekla at’ mé odveze zpatky a Ze se s nim teda nebudu
bavit no a on se pak omlouval, Ze to tak nemyslel, ale
Ze to, Ze ma svy zkuSenosti a Ze se ztoho jentak
nedostane ¢lovek. No tak jsme, ale stejné celej vecer si
povidali, celou noc. Pak mé odvezl domu ja jsem $la
spat, jako nedala jsem si nic. No pak za par dni zase
smska, jestli zase nechci to se sejit, Ze jo, Ze by jsme
pokecali. Tak jsem napsala jako, ze jo. Coz mi asi
podvédomé bylo jasny k tomu dojde, ze proste, ze si
tu drogu dam. Ted nevim jestli to bylo podruhy nebo
po tieti co jsme se jako sesli...tak jsem si to dala no...
Ja: takze zase jste se sesli, nékam jste jeli...

Kamila: hm,hm, ja jsem totiz byla to, ja jsem byla
opila a ja si pravé moc nepamatuju, protoze jsem byl
hodné opila a nevim — asi jsem to chtéla ja nebo jestli
to piede m¢ dal ...to fakt nevim, ale asi jsem to chtéla,
kdybych nechtéla, tak hlavné uz pocatek je ten, Ze
neodepisu na tu smsku, Ze jo.takZe to sméfovalo stejné
vsechno k tomu.

Ja: jasny, jasny

Kamila: no takhle to fungovalo chvili, zase, Ze to ...
ze kdyz jsem tady byla tak jsem se bavila s nim, bavila
jsem se vlastné i stéma kamaradama s téma
kamaradkama ze stiedni. Chodila jsem mezi né vyjeta,
ale to ja nevim, asi to nepoznali, nevim. Nebo jestli to
poznali, tak nic nefekli. S tim, ze pak oni védéli o moji
minulosti protoZe vSechno za ten rok a pil co jsem se
S nima bavila, Ze jo, tak jsem jim to vSechno fekla o
sob¢, jak to se mnou bylo a oni fikali, Ze to na me i
vidéli vty trfidé, Ze to, Ze to semnou neni Uplné
v potfadku. Noo, takhle to Slo, jak dlouho ... tfeba pil
roku, hm.

Ja: pil roku ...

Kamila: to jsem byla ve tfetdaku na vosce. Jenze to
jsem vzdycky pfijela na vikend, a tady uz — joo,
vlastné on mi daval 1 s sebou, ted mi to doslo. No,
takze j& jsem vlastné zas brala, tak trosku, ale jako
nebrala jsem tolik, tolik. Jako Ze jsem si tfeba dala tu
¢aru, ale ne tolik jako dfiv, kdyz ho zavieli poprvy,
V tom ¢tvrtdku v téch osmnacti, Ze jo. To jako jsem si
fikala, Ze nechci aby to dopadlo, tak jak to dopadlo
pfedtim. No takze jsem si vzdycky dala abych
vydrzela a mohla jit tamhle jesté se bavit a pak jit rano
do skoly a zvladnout to v§echno. Ale prosté kdyz jsem



nechtéla a méla sem u sebe, tak jsem si prosté nedala.
Protoze fakt mi dal toho strasn€¢ moc, abych mela na
celej tejden .

Ja: takze si jako nem¢éla to nutkani si dat.

Kamila: no, no. Spis ja jsem teda méla to nutkéni si
dat, kdyz jsem pfijela na ten vikend a sesli jsme se
zase a Ze teda pokecame, tak tam jsem to nutkani méla
no. Kdyz ses s tim ¢lovékem tak to jo, ale pak jsem
zas byla v ty skole a tam byli ty lidi ktery m& berou a
chtéla jsem fakt tu Skolu dodélat. Takze to, fakt jsem
si to dala jenom, jak se fika, pro ty studijni Gcely no.
Abych mohla jit na pivo stéma spoluzdkama, pak
tteba rano vstat do Skoly, néco se naucit, udélat
néjakou seminarku a tak. TakZe uz to nebylo fakt Cisté
jenom o tom dat si a je mi vSechno jedno.

Ja: jo, jasny

Kamila: to uz ne no, to uz jsem néjak za ten rok a pil
vlastné né&jak zvladla, ale vratila jsem se k tomu coz
neni moc dobry

Ja: jo,jo

Kamila: no takhle to trvalo, ja nevim jestli pil roku,
tiictvrte

Ja: hmm..

Kamila: néjak tak zhruba. No a oni ho zase zavreli.
Tentokrat na deset let. No a tim vlastn€ jsem skoncila
uplné

Ja: hmm, jo. Takze to jsem n¢kde uprostied tietaku na
vosce, zavreli ho a uz si to od ty doby neméla.

Kamila: hm, no, tak jsem pfestala

Ja: jak ses dozvédéla, Ze ho zavieli?

Kamila: od znamejch, od fet'dkii a on mél, kdyz jsem
mu volala na mobil, tak to zvedla jeho Zena a to se
nikdy nestavalo — ta mé neméla rada (smich) no, takze
jsem to hned tipla a fikdm to je jasny — jak mu zvedne
mobil, tak je to pry¢ ...

Ja: jasny

Kamila: tam bylo hlavng, uz na ty stfedni prosté¢ mi
doslo, a to uz pak nebylo o tom jako, Ze jsem si davala
pak dal v ty Praze co jsem byla, tak uz to fakt nebyla,
podle mé, Gplné zavislost jako na ty droze. Jako svym
zptsobem jo, vzdycky to je, Ze jo, ale pak... Uz to
prosté nabylo takovy jako dfiv jako kdyz jsem byla
mladé, blba a prosté fakt to nebylo takovy. Ze jsem
teda pul, téictvrté roku jsem si davala, ale méla jsem
fakt, svym zplsobem, pod kontrolou — méla i neméla.
Jako kdyz jsem nechtéla a méla jsem u sebe takovou
lahvicku plnou pika, tak jsem si prosté nedala, fekla
jsem si jdu spat, zaviela jsem to a Sla jsem spat. A
tteba jsem si dala az za dva dny. Asi jsem se s tim spi$
naucila lip nakladat, no, nez kdyz jsem byla fakt
mlada a prosté bych si asi dala cokoliv, hehe.

Ja: uz si teda védéla jak s tim pracovat...

Kamila: no,no a hlavné, uz to pro mé nebylo to
prioritni jako ted’ prost€ si chci dat a vi$ co. To ja jsem
vzdycky §la a shan€la jsem prvni tu drogu a pak jsem
shanéla n&jaky ty kamarady a tak - abych se né&jak
bavila. Ted’ uz mi $lo o to fakt dod¢lat jenom tu Skolu
a ta droga jako nebyla GpIn¢ na prvnim miste.

Ja: me tak napada - myslis si, ze kdybys nestudovala
a byla jsi tady a on se vratil, tak jako, ze do toho znova
spadnes? Kdyz si fikala, ze si to nutkani méla jenom
kdyz si ho vidéla.
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Kamila: to asi jo, no,no, no. Ja uz jsem tady nad tim
kolikrat pfemyslela jaky by to bylo, ale myslim si ze
kdybych na tu Skolu nedostala a neodjela bych tady
Z toho mésta, tfeba i na téch — od pondé€li do patku
nebo nékdy jsem tam byvala dva tejdny v Kuse, to je
jedno — ale prost¢ nevypadla bych tady =z toho
prostredi, tak bych skoncila asi Spatné€ no, si myslim.
Prosté¢ pro mé to fakt, protoze ty lidi tady jsou, do
dneska je vlastné potkdvam na ulici, se shnima
zdravim s fetdkama, hehe. Ale tak ja proti nim nic
nemam, to je jako kazdého véc co kdo déla, ale asi
nevim jestli bych to zvladla. Vim, ze mi hodné
pomohli ty holky, ty kamaradky ze stfedni, vlastné
ktery, mé mezi sebe pustili i kdyz ptesto védéli jak na
tom ja jsem, co jsem za Cloveka, ze jsem fetdk a
vlastné, no tim mi stra§né moc pomohli, no. Protoze to
je nejdilezitéjsi — ¢lovék kdyz prestava s drogama, tak
potebuje mit nekoho u sebe, né¢koho za kym pude
kdyz mu bude $patné, no a ... najednou ty zjistis, Ze i
kdyz chce$ prestat sam , tak prosté nemas za kym jit.
Znas jenom fetaky, bavis se jenom s fetdkama, ja tady
u toho méla praveé $tésti, ze jsem vlastné poznala na ty
stiedni tady ty holky a Ze, Ze mi nefekli ,hele ty si
hnusna fetacka“ my se stebou bavit nebudem, oni
prosté tekli, hele kdykoliv zavolej pujdem na pivo,
nebo napi$ pudem ven a tak.

Ja: hm, to je hezky ...

Kamila: no, to se hodné ceni, na to se nezapomina,
nikdy. No jako kdybych je asi nepoznala a nedostala
se na tu $kolu, tak jsem s drogama asi nepftestala. To
pak fakt takovy, ze i kdyZ ty chces, tak ale prosté pro¢,
pro¢, protoze ty zna§ jen fetdky, bavi§ se jen
s fetakama a ted’ pro¢ prestavat nebo ¢eho se chytit, to
prosté nemas, nemas se ¢eho chytit, kdyz se bavis§
jenom s narkomanama, no.

Ja: hezky, presné

Kamila: to je na tom nejhor$i si myslim. Pak musis
mit vili a musi§ fakt chtit. Nékdo fika jen tak, ze
prestane. Musis bejt prosté fakt rozhodlej.

Ja: hm, to je pravda, hezky. A jak si to teda dotahla
s tou Skolou?

Kamila: vlastng, jeho zavieli a tim pro mé skoncilo
veskery drogy, pristup k drogam, takze jsem vlastné
piestala. Dodélala jsem Skolu, Gspé$né. Vratila jsem se
do svého rodnyho mésta, kde to vSechno zaclo a ted,
uz je to taky néjakejch Sest let, co jsem jakoby
odesla...v osmnacti jsem odesla, no, tak je to pomalu
Sest let ... nebo v devatenacti, tak je to pét let. No po
ty skole jsem se vratila, je to uz, uz mas prosté — ses
star§i a uz vidi§ to zase jinak a tak ja fikam, nikdy
netikej nikdy, nebudu fikat, Ze si to nikdy nedam, ale
doufam, Ze ne.

Ja: hezky, hezkej ptibeh, hezky zakonceném

Kamila: zatim, hehe

Ja: mam teda jest¢ jednu otazku — co ted vlastné
delas?

Kamila: ted’ pracuju, to co jsem vystudovala, to bylo
socialni prace. Pracuju s détma, pomaham détem.

Ja: bavi té to?

Kamila: bavi mé to
Ja: a jak si pfedstavujes svoji budoucnost?



Kamila: mam ptitele. No chtéla bych jednou az, ted’
ne, ted’ teda jako ne, ale jednou bych prosté chtéla
pomahat lidem v takovy situaci taka néjak v jaky jsem
se octila ja, takze asi v n¢jaky terapeuticky komunité a
pomahat zavislejm.

Ja: jo. Dobte, to je hezky, mam z tebe radost (smich)
Kamila: to je fajn (smich)

Ja: jeste tak premyslim ... ja jsem se na to lidi parkrat
ptal, zeptam se i tebe. Mas tfeba né&jaky sd€leni pro
lidi, co to jednou budou ¢ist, néco jako poselstvi nebo
prost¢ chces fict néco Cisté a jen sama za sebe?
Kamila: ... nevim no, nic m¢ zrovna nenapada

Ja: nenapada?

Kamila: kazdopadné kdyz chce prestat, tak ¢lovék to
nezvladne sam no, to ur¢it€ no.

Ja: jo?

Kamila: myslim si Ze ne no ... pZe vzdycky potiebujes
nékoho o koho se mtizes opfit, za kym muzes jit kdyz
je ti Spatné, kdyz mas néjakej abstak v uvozovkach,
jakoze po perniku nemas, ale jako, vi$ jak to myslim,
kdyz se§ psychicky prosté na dné, tak to je dilezity
prosté mit nékoho za kym mizes jit, no.

Ja: pockej po perniku nemas abst’ak?

Kamila: nemas fyzickej

Ja: no to jako ne

Kamila: tak jako psychickej samoziejmé (smich) ja
myslela takovej ten fyzickej

Ja: jo, jo .... No vypravéla jsi hrozné hezky, vopravdu,
ani to nebolelo, ne?

Kamila: hehe

Ja: ja nevim, ja mam tak troSicku pocit, tady z toho
rozhovoru a z toho jak to probé&hlo, jestli ty tam v sob&
jesté néco nemas, co jsi tieba jako nefekla?

Kamila: (sméje se)

Ja: Mozna, Ze bys to tfeba i chtéla fict, ale Ze si jako
spis snazi§ schovat jako Cisté pro sebe, néco takovyho
tam je mozna, vid’?
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Kamila: (smich) ja nevim, tak jako mé ted nic Uplné
nenapada. Néco konkrétniho co bych chtéla jeste to,
nebo co bych to ... nevim, fakt nevim

Ja: nevis ... dobfe ... co kdybys méla teba stroj Casu,
mohla by ses vratit nazpatek, dejme tomu do téch, do
ty osmy tiidy tfeba i — Sla bys do toho znova? Ud¢lala
bys to stejné? I kdybys véd¢la jak by to konéilo, nebo
co vSechno a jakej by to mélo priubéh?

Kamila: ja jsem si vzdycky fikala, Ze to, ze kdybych
védéla jak dopadnu, tak to udélam vSechno Uplné
jinak, ale, ale ne. Ted jsem rozhloda, Ze ne. Jsem rada,
Ze jsem si prosla tim ¢im jsem si prosla. Jsem proto
takovej ¢lovek jak jsem & asi bych neménila, no. Jako
jsem réda, Ze jsem si prosla nécim takovym Spatnym a
zvladla jsem to o to lip, ze jo. Asi kdybych dopadla
hut, tak bych to chtéla samoziejmé vratit, ale tim, ze
vlastné takhle, ted’ jsem se jakoby z toho dostala, tak
podle mé to byla svym zptsobem dobra zkusenost,
poznala sem novy lidi, novy véci. No jako, to neni furt
jenom zly, Ze jo. Kdyz se$ na téch drogach, tak je ti
uplné GZasné to je uplné krasnej pocit, no. Lepsi pocit
neznam, hehe. Ale, jako jo no, ur€it¢ mé to stras$né
zménilo — to je jasny a sem za to rada, za tu zkuSenost
— asi, asi urCité. Akoradt mé mrzi, Ze jsem tfeba urcité
ublizila né&jakejm lidem. Rodi¢im jsem ublizila, si
myslim, protoze ty se mnou museli mit asi hrozny
peklo, protoze mi to do ted’ka vyc¢itaj — moji pubertu,
coz bylo to obdobi, kdy jsem brala ty drogy.

Ja: a védi, ze si teda brala?

Kamila: nevédi. Ja to prosté svadim na to, Ze jsem
prosté byla v puberté, ted’kons. No, ale nevédi, nikdy
jsem jim to nepfiznala. No a ur€ité jsem jesté n€ékomu
ublizila, ted’ si tfeba fakt nevzpomenu konkrétné
komu, ale kdyz se$ fetdk tak to se stava, Ze prosté
ublizujes lidem

Ja: hm, hm, je to tak, no. Dobfe, tak to bude asi
vsechno ... ja ti moc dékuju.



