
Abstrakt  

 

Název: Vybrané parametry lokomoce a chodidla vzhledem k tělesné výšce 

jedince 

 

Cíle:  Cílem této práce je zjistit závislost mezi vybranými charakteristikami 

lokomoce a chodidla vzhledem k tělesné výšce osoby. Tyto vybrané 

parametry porovnat mezi skupinou mužů a žen. Dále zhodnotit validitu 

vybraných vzorců k určení tělesné výšky. 

 

Metody: V práci je sledován vzájemný vztah mezi charakteristikami chůze, 

chodidla a tělesné výšky jedince. Práce má tedy povahu deskriptivně-

asociačního výzkumu, v praktické části práce je zvolena metoda 

komparace. Pro objektivizaci výzkumu byl použit Plantograf a 3D 

kinematická analýza chůze, která byla provedena systémem Qualysis. 

 

Výsledky: Bylo zjištěno, že vybrané vzorce k určení tělesné výšky jsou v platnosti. 

Nejlépe vychází vzorce, které počítají s délkou bosé nohy, délkou kroku          

a dvojkroku. Oproti tomu horší výsledky vykazují vzorce, které počítají 

s rozměry stop obuvi. Vyšší závislost na tělesné výšce vykazuje délka 

chodidla a délka kroku/dvojkroku. Minimální závislost vykazuje šířka 

chodidla. Ta ale naopak vykazuje závislost na pohlaví. 
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