POSUDEK VEDOUCIHO DIPLOMOVE PRACE
DIPLOMANTKA: Be.Petra LUKESOVA
TEMA DIPLOMOVE PRACE

Hodnoceni kondicni pFipravenosti hracek v basketbale

Diplomantka Petra LukeSova velmi dobfe splnila poZzadavky zadaného diplomniho tkolu.
Pti realizaci diplomové prace projevila maximalni zodpovédnost a zejména peclivost.
Pti zpracovani zvolené tematiky a hodnoceni vysledki projevovala dostatek tviirciho ptistupu
a vlastniho nazoru. Zadané tkoly vedouciho diplomové prace plnila v¢as. Velmi ¢asto
dochazela k odbornym konzultacim k vedoucimu diplomové prace. Pfi terénni ¢innosti u
zamérn¢ vybraného souboru presvédcovala o dobrych pedagogickych piedpokladech a
k celému vyzkumnému Setieni ptistupovala zodpovédné.

Diplomantka ptistoupila k feSeni zadaného tikolu v teoretické ¢asti komplexné¢ a zevrubné
probirala problematiku kondi¢ni ptipravy ve sportovnich hrach, potazmo v basketbale.
Vhodné upozornila na soucasné problémy kondi¢ni ptipravy v basketbale. Pfi stanoveném
pracovnim postupu se opirala o podrobnou literarni reSerSi dostupnych odbornych védeckych
prament. Bibliografickych citaci vyuziva v pfiméfeném poctu, ktery odpovida rozsahu prace.

Razeni kapitol je logické a feSeni obsahu prace dokladuje, Ze diplomantka méla zvoleny
postup promysleny. Po vécné strance hodnotim diplomovou praci jako prvotni seznameni se

s problematikou kondi¢ni ptipravy elitnich basketbalistek.

Zaveérecné zhodnoceni je velmi dobrym vyusténim prace smérem k aplikaci do tréninkové
praxe.

Diplomova prace svym rozsahem 98 stran textové ¢asti a 3 stran tabulek v pfilohové ¢asti
spliluje pozadavky na tento druh diplomové prace.

Diplomovou praci Be. Petry LukeSové doporucuji k obhajobé.

Hodnoceni:

V Praze, 6. 9. 2014 Ales Kaplan
vedouci diplomové prace



