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ABSTRAKT

Diplomova prace se zamétuje na problematiku pohlavniho
zneuzivani déti v Ceské republice. Specifikuje vékovou
skupinu déti do tfi let, pfiCemz se zamétfuje na incidenci a
prevalenci téchto pripadi v ¢eské spolecnosti. Pozornost je
upiena zejména na charakteristiku tohoto fenoménu ze vSech
jeho aspektl, kterymi jsou spoleCenské vnimani, atributy
pohlavniho zneuzivani a doméciho nésili obecné, legislativni
problematika k tématu pohlavniho zneuzivani nezletilych,
financovani pomoci poskytované pohlavné zneuzitym détem.
Nadale je specifikovany diagnostické metody vyuzivané
v Ceské republice k detekci pohlavniho v komparaci s
alternativnimi pfistupy diagnostiky vyuzivanymi v zahranici,
kategoriich. Prace se vénuje také problematice organu
socialné-pravni ochrany déti a jejiho poskytovani

v souvislosti s pohlavnim zneuzivanim.

Kli¢ova slova: pohlavni zneuziti, CAN syndrom, diagnostika,

socidlneé-pravni ochrana deti, legislativa



ABSTRACT:

The diploma thesis is concerned to the topic of sexual
abusement of children in the Czech republic. It specifies the
age group of children until three years and shows the
prevalence and incidence these cases in Czech society. The
attention is set on chracterising this phenomenon from all its
aspects, which are social perception of this phenomenon,
general attributes of domestic violence and sexual
abusement, legislative connected to sexual abusement of the
underage children and provided financial support for those
helping sexually abused children. Next is specificated the
diagnosional approach apllied on case sof sexual abused
children in the Czech republic in comparation to new
alternative methods practised abroad. The thesis is concerned
to the legal and social protection of children and its

providing in conection with sexual abusing.

Key words: sexual abuse, CAN syndrom, diagnosis, legal

and social protection of children, legislative
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1. UVOD

Tématem této prace je, jak jiz se samotného nazvu
vyplyvé, problematika pohlavniho zneuzivani, ktera se
stava stale vice palCivou nejen v podminkach ceské
spolecnosti, ale také v celosvétovém kontextu. Pohlavni
zneuzivani je zalezitosti stale vice diskutovanou, na
druhé strané vsak jeho diagnostikovani je véci velmi
problematickou, ktera s sebou ve vétSin¢ piipadi prinasi
velké mnoZstvi pochybnosti. Téma povazuji za piinosné
vzhledem ke kazdorocné rostoucimu poctu piipadi
pohlavniho zneuzivéni, novée je také zaznamenén nartst u
déti ve vékové kategorii od novorozencu do tii let. Dle
psycholozky Détského  krizového centra, MUDT.
sexudlni rozvolnénosti ¢eské spolecnosti a také tendenci
bagatelizovat détské projevy svédc€ici o zneuzivani a to

jak ze strany laické, tak i odborné vefejnosti.

Diagnostikovani takto zavadného chovani k détem ve
vymezené vékové skuping je zaleZzitost, ktera v ¢eském
prostfedi zaznamendva sice jisty vyvoj, nicméné
vySetfovaci metody se nevyvijeji tak dalece, jako roste

tento problém v Ceském prostiedi.

V Ceské republice jsou piitomna centra, ktera se
specializuji na detekci tzv. CAN syndromu u nezletilych
déti, jez se da také oznacit jako syndrom tyraného,
zanedbavaného a zneuzivaného ditéte (Child abuse and
neglect). Dale se specializace rozsifuje na domaci nasili

nejen v pripad¢ nezletilych déti, ale také u dospélych



jedincii. Pfesto, ze se tyto organizace mohou,
Snadsazkou feCeno, pochlubit poctem odhalenych
piipadii, vzrastajici osvétou V problematice domaciho
nasili, jejich cilové skupiny, na které se ve své Cinnosti
zamétuji, jsou prili§ Siroké, a spektrum moznych klient
¢i pripadnych poskozenych nelze vySettit v adekvatnim

¢asovém useku.

1.1. Vybeér tematu

Tato prace se zcela Umyslné zaméfuje nikoliv na
vSechny formy definovaného CAN syndromu, nybrz
pouze na problematiku pohlavniho zneuzivani a to v uzce
profilované vékové skupiné do tii let. Divodem je
predn¢ Sife tématu, které by pro ucely diplomové prace
nebylo v celém svém rozsahu tnosné. Jednak projevy
pohlavniho zneuZivani od tyrani ¢i  zanedbavani
nezletilych mohou mit rozdilné projevy, jednak
samoziejm¢ 1 metody takovéto diagnostiky jsou ve své
podstat¢ mnohdy odlisné. Navic je nutno zdivodnit
vybér vékové skupiny do tii let, ktera je zvolena
z obdobného davodu jako zaméfeni na pohlavni
zneuzivani, tedy zdtvodu velmi rozdilnych projevia
takovéhoto nevhodného zachdzeni v riznych vékovych
skupinach. Zatimco déti dvouleté mohou reagovat na
nékteré pocatecni projevy zneuzivani, kterymi mize byt
napiiklad osahédvani, zcela bezkonfliktn¢, mladistvi
V pubescentnim véku budou mit jist¢ reakci na tuto

situaci jinou a to stejné bude platit pro déti umisténé
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Vv pfedSkolnim vzd¢lavani. V ramci vySetieni se také
sestavuje anamnéza ditéte, ktera maze ovlivnit reakce na
traumaticky zazitek. VEékové kategorie je tedy nutno
odd¢€lovat, aby nedochazelo ke zobecnéni zjiSténych
zavéru, které by se fakticky vztahovaly na omezenou

vékovou kategorii.

Druhym divodem je mtj dlouhodoby zdjem o téma
pohlavniho zneuzivani a také jista forma agitace, ktera by
méla oteviit otdzku zneuzivani v takto utlém détském

véku soucasné s diskuzi o navrzich na jeji feSeni.

Soucasti této prace neni zhodnoceni pfistupu k pachatelim
ve smyslu diagnostiky a psychologického poradenstvi.
Netykd se také zhodnoceni pfistupu spolecnosti
k pachateltim, jejich resocializace ¢i zaélenéni do bézného
zivota po vykonani ulozeného trestu. Agresorim pohlavniho
zneuziti je vénovan struény exkurz v kapitole legislativniho
ramce, ponévadz povazuji za dalezité, aby si Ctenar dokazal
utvofit rdmcovou predstavu o tom, za jakych podminek
K pohlavnimu zneuziti nezletilého ditéte muze ze strany

pachatele dojit.

1.2. Cil prace a vyzkumné otazky

Prace se zaméfuje na upozornéni na existenci mezery
V poskytovani socialnich sluzeb v oblasti diagnostikovani
pohlavniho zneuzivani u déti ve véku od novorozenct do
tii let. Bude proveden komplexni komparativni ptistup
Vv oblasti diagnostického procesu a pfistupu k tématu

pohlavniho zneuZivani déti v takto Utlém véku, zejména
11



bude porovnavana stavajici tuzemska situace v kontextu
se zahrani¢nimi trendy. Vyzkumné otdzky jsou soucésti
praktické ¢asti prace a jsou k nalezeni v kapitole Cislo 7

s nazvem Metodologie.

1. 3. Struktura prace

Pojednani je tradi¢né <¢lenéno na teoretickou a
praktickou Cast. Teoreticka Cast ma za cil predstavit téma
pohlavné zneuzivanych déti ve vySe uvedené vékové
skuping, aby si ¢tenat mohl prvné utvofit predstavu, jak
dalece je toto téma zdvazné az alarmujici. K tomuto
ucelu slouzi statistické Udaje, které vyddvaji samotna
centra, jez se touto problematikou zabyvaji, jejich data
jsou tedy autorizovana. Dale potom pftislusné statni
organy, kterych se tato problematika také tyka.
Vzhledem k tomu, ze vysledky diplomové prace by mély
byt aplikovatelné na cesky trh, uvedu také zakladni
piehled poskytovatelli tohoto druhu socialnich sluZeb
v Ceské republice, pfi¢emz se samoziejmé zaméiim na ty
nejvetsi, ktefi postihuji velké mnozstvi klientl, resp.
pacientll. Poté se jiz dostaneme k samotnému modu
diagnostiky v ¢eskych pomérech a také k ruznym
ptistuptim K ni. Jak bude osvétleno nize, velmi dilezita
role v ptipadech pohlavné zneuzivanych déti nalezi
organu socialné¢ pravni ochrany déti, ktery dle svého
hlavniho poslani ma prostfednictvim statu zastupovat
nezletilé, ktefi by se mohli nebo se dostali se svymi

zakonnymi zastupci do stietu z4jmi. Jednd se o nastroj
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vetejné spravy, kterym se projevuje navenek vile posilit
prava déti, které si jejich uplatiovani nejsou mnohdy
schopny prosadit ba o svych pravech ani nevédi. Na
konci teoretické Casti se veénuji financnimu hledisku
diagnostikovani a  celkovému  pfistupu  k této
problematice, ¢imz je mySlen naptfiklad pfistup
Ministerstva prace a socialnich véci k otevirani novych
diagnostickych centrem z hlediska financovani, grantové
prilezitosti v ramci Evropské unie, jejich realizace a
uplatnéni a podobné otazky. Otazka financi je velmi
podstatnou slozkou, zejména pokud hovoifime o
diagnostickém procesu, jehoz inovovani s sebou piindsi
nakladnéd skoleni a implementaci metod do stavajiciho
systému. Avsak tato prace nema ambice stat se ndvodem
jak snadno vyuzit grantové nabidky a zalozit koncern
S maximalnimi ro¢nimi zisky, nybrZ nahlédnutim do
tématu, které bylo doned4dvna nediskutovéano a troufam si
fici, Ze 1 vjistych ohledech tabuizovano. Dle mého
nazoru se jedna o celospoleensky problém, jehoz
neadekvatni uchopeni s sebou pfindsi velmi zavazné
dasledky. Jakymsi etickym a mordlnim cilem prace by
tedy mélo byt zamysleni nad otdzkou, do jaké miry jsme
ochotni setrvat v souc¢asné situaci, a kdy naopak za¢neme

byt oproti sou¢asnému stavu aktivnéjsi.

Forméln¢ druhd, empirickd ¢&ast prace, se bude
koncentrovat na kompilaci diagnostickych pfistupti
zahrani¢nich a Ceskych, stejné¢ jako na pfistup statnich

organd.

13



1.4. Vymezeni pojmii

V praci se velmi frekventované vyskytuje slovni spojeni
wpohlavni  zneuzivani*‘, které je mozno definovat
Zraznych uhld pohledu, jelikoz se jednd o pojem
paradigmaticky. Dale je nutno definovat podrobnéji
pojem CAN syndrom a souvisejici pojmy nezbytné

Kk pochopeni diplomové prace.

1.4.1. Pojem pohlavni zneuZivini

Mnohymi je za prvni definici pojmu ,,pohlavni
zneuziti‘* povazovana charakteristika zdravotni komise
Rady Evropy (Dunovsky, 1995), kde je uvedeno, ze k
pohlavnimu zneuziti mize dochazet i tzv. bezkontaktné,
pfi¢emZ pohlavni zneuziti je Vv této definici vymezeny
stejné S agresory, ktefi se mohou takového jednani

dopustit.

Pojem je také mozné charakterizovat na zékladé
platnych pravnich pfedpist a zdvaznych pravnich norem.
Dle Vanickové (1999) je sexudalni zneuZiti nepatiicné
vystaveni ditéte pohlavnimu kontaktu, cinnosti Ci
chovani. Zahrnuje jakékoli pohlavni dotykadni, styk
nebo vykoristovani kymkoliv, komu bylo dite svereno do
péce anebo kymkoli, kdo dité zneuziva (Vanickova,

1999:37).

Trestni zdkonik ¢. 40/ 2009 Sb., blize specifikuje
zejména pohlavni zneuZiti 0soby mladsi 15 let (§242),

kde je umoznéno ulozeni vyssi trestni sazby dosahujici
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az patndct let trestu odnéti svobody (zakon cislo 40/2009
Sb.,). Mnohdy se vsak, v souvislosti s dusevni poruchou
agresora, pripadné poruchou osobnosti (Hulmakova,
2014) se jedna spiSe o tresty alternativni, kterym muze

byt naptiklad ochranné 1é¢eni apod.

Dulezité je také odlisit pojem pohlavniho zneuZivani
od zndasilnéni (Mitlohner, 1999), jelikoz se tyto dva
pojmy se velmi casto zaménuji. Znasilnéni je
charakteristické pfitomnosti prvku nasili na rozdil od
pohlavniho zneuziti, kdy k nasili nutné dojit nemusi. U
pohlavniho zneuziti je velmi dulezity v€k poskozené
osoby. VétSinou se tohoto pojmu uziva pro osoby mladsi
patnacti let, které jsou zneuzity dospélou osobou za
ucelem  uspokojovani  jejich  sexudlnich  potieb

(Mitlshner, 1999).

Pohlédneme-li se na fenomén pohlavniho zneuzivani
ofima forenzni psychologie, pachatelem muize byt jak
deviantni agresor, ktery jedna na zakladé svych pudl a
uspokojuje své touhy a fantazie (Cirtkova, 2004), tak
také pachatel racionalni, jez duSevni poruchou v pravém
slova smyslu netrpi, jednd tedy zcela ucelové a
s védomim nasledki svého konani velmi casto
v diisledku poruchy osobnosti. Zajimavosti je, Ze tzv.
fixovany pedofil, ktery vyhradné preferuje déti nejen
jako sexualni, ale také jako socialni partnery, détem ve
vétsin€ piipadt fyzicky neublizi a nedochéazi v téchto
ptipadech k penetraci. Marie Vodickova (Vodic¢kova,
2012) ktomuto dodava, ze v devadesati procentech
piipadi pachatelem neni pedofil, nybrZ osoba, pro kterou
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dit¢ slouzi jako nahradni objekt (Vodickova, 2012).
Forenzni psychologie posléze definuje pohlavni zneuziti
jako jakoukoliv interakci mezi nezletilym ditétem a
dospélym jedincem, kdy dit¢ slouzi jako objekt
uspokojovani sexualnich potieb pachatele (Cirtkova,
2004). Navic bylo prokazano, ze v ptipadé pachateli
trestnych ¢inG pohlavniho zneuziti osob mladsich

patnacti let hrozi vysoké mira recidivy.

Pachatelem nemusi byt pouze muzi, ackoliv byvaji
pocetné v ptevaze. | zeny se mohou stat pachatelkami a
to hned v n&kolika formach. Zeny simuluji partnersky
vztah s chlapcem, ke kterému pocit'uji citové pouto a
chovaji se knému jako k dospélému muzi (Cirtkova,
2004). Vtomto ptipadé jsou obétmi nejcastéji
propubertalni a postpubertalni mladici (Frankova, 2012).
Nadale se mize Zena stat pachatelkou pod vlivem muze,
zde se jedna tradi¢né o Zeny tyrané, které jsou samy obéti
domaciho nasili a také zeny, které ve svém détstvi byly
pohlavné zneuzity a nyni to praktikuji se svymi potomky
(Cirtkova, 2004). Posledni zmifiovand moznost s sebou

piinasi také obéti velmi nizkého veéku.

Dusledky pro obét jsou zejména traumatizujici
sexualizace  vedouci  k problémim Vv partnerskych
vztazich, predevs§im v oblasti sexudlni, posléze také velka
emocionalni zaté¢z, hluboké pocity uzkosti nesouci
ssebou také psychosomatické projevy a néasledné
celozivotni stigmatizace obéti. Projevuje se efekt space
(sleeper effects), kdy diisledky vyplynou az s ptichodem
t&zké Zivotni situace (Cirtkova, 2004).
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Pojem pohlavni zneuzivani je nutno také odliSovat od
komeréniho zneuzivani, kdy se jednd ptfedevsim o
distribuci détské pornografie (Jelinkova, 2007), détskou
prostituci a obdobna témata. Dle Iékarky pulisobici
v Détském krizovém centru, Alexandry Frankové (2012),
tvoii vSak obéti komeréniho zneuzivani pomérné maly
podil z celkového poctu déti zasazenych néjakou formou

zneuzivani.

1.4.2. Souvisejici pojmy

V ramci tématu je také Casto zminovan pojem sekunddrni
viktimizace. Sekundarni viktimizace vznikd po odhaleni
nevhodného chovani k nezletilému (Cirtkova, 2004), ktery je
namisto ochrany jeho osobnosti a integrity suzovan
systétmovymi bariérami, kterymi mohou byt naptiklad
policejni vyslechy, ucast pfi soudnich ptelicenich, kontakt
sagresorem a podobné (Cirtkova, 2004). Tim jedinec
prochazi dalsi traumatizaci. Dunovsky (1997) napftiklad ve
spojitosti se sekundarni viktimizaci uvadi pojem
nosokomidlni zneuziti, které ma poukazat na skutecnost, Ze
dit¢ po traumatickém zazitku prozivd navic jakési
institucionalni zneuZziti napiiklad prostfednictvim
gynekologickych prohlidek, policejnich a soudnich vyslechi

¢i dalSich nezbytnych procesnich tikont.

Pii opakovaném zneuziti nastdvd tzv. opakovand
viktimizace (Dunovsky, 1997). Naproti tomuto pojmu stoji
definice tzv. jednoduché viktimizace, kdy doslo ke zneuziti

pouze jednou. Znamy je ta také pojem reviktimizace, ktery
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se uzivd pro opakované pohlavni zneuziti obéti vice

pachateli (Pelta, 2009).

Doktor Summit v roce 1983 (Vanic¢kova, 1999) definoval
syndrom détského piizpiisobeni sexudlnimu zneuZiti, kdy
dit€¢ pohlcené vnitinim pocitem bezmocnosti své tvrzeni, se
kterym se sveéii anebo pokud dojde k odhaleni chovani
agresora, své tvrzeni nasledné¢ popie. Syndrom détského
pfizptisobeni pohlavniho zneuzivani mé pét fazi. Prvni je
stav utajovani, ktery nasleduji pocity bezmocnosti, a poté se
dit¢ situaci ptizpisobuje. Nasledné dit¢ muze, v disledku
predchozich vnitinich emocionalnich pohybi, své tvrzeni
popiit. Casto ktémto pocitim pfistupuji také strachy
Zrozvraceni rodiny, ustavni péce apod. Dle Vanickové
(1999) se dit¢ nauci prezit, prizpisobi se jak sexudlnim
pozadavkiim, tak i védomi, Ze ten, koho ma rado a
predpoklada jeho lasku k sobé, ho zradil (Vanickova, 1999:
66).

1.4.3. CANsyndrom

Dal$im pojmem, ktery se v praci hojné objevuje je
pojem CAN syndrom (Child abuse and neglect)
(Bechynova, 2007). V cCeském prostfedi hovoifime o
syndromu tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného
ditéte. Dé&tské krizové centrum, které se jako jediné
v Ceské republice pIné vénuje diagnostice pravé CAN
syndromu, pod timto pojmem spatiuje fyzické a
psychické tyrani, pohlavni zneuzivani, pobyt ditéte
V ohroZujicim prostfedi, zanedbavani, rozvodové spory o
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dité, sekundarni viktimizace a systémové tyrani (Détské

Krizové centrum, 2000).

Pojem syndromu tyraného, zanedbavaného a
zneuzivaného ditéte neni pojmem odbornym (Dunovsky,
1995). Dle dikce forenzni psychologie (Cirtkova, 2004)
je odbornym a diagnostickym terminem spiSe oznaceni ,,
posttraumatickd stresova porucha.‘‘ Tato porucha je
charakterizovéana zlhostejnénim, zmrtvenim, znecitlivenim
ditéte, spolecné s odtazenim od klicovych osob a

dysmnézii (Mala, 1995: 56).

1.4.4. Rozdilnd pojmoslovi

V préci je odlisn€ oznacena osoba, kterd iniciuje a dopousti
se sexualniho ataku vuéi ditéti. Zaména je ¢inéna z toho
davodu, Ze se jedna o obsahové totozné pojmy, které jsou
vSak definovany vice obory, které se problematiky
pohlavniho zneuzivani dotykaji. Jednd se o pojmy

nasledujici: pachatel, agresor a abusor.
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2. TEORETICKY RAMEC

2.1. Fakta o domacim nasili

Domaci nasili je pojem, ktery v sobé skryva nékolik
moznych typi domaciho naésili, mezi které se fadi i pohlavni
zneuzivani. Bily kruh bezpeci (BKB, 2007) hovoii o
domacim nasili jako o dlouhodobém a opakujicim se
nasilném psychickém ¢i fyzickém projevu nasili, ktery se
stupiiuje a vétSinou se stava intenzivnéj§im. Vanic¢kova
(1999) definuje sexualni nasili obecné jako sexudlni aktivity
dospélych s detmi pouze pro jejich potéchu (Vanickova,
1999:20).

Naésili se odehrava v soukromi mezi agresorem
(nasilnikem) a jeho obéti, pfi€emz tyto role zlistavaji
zachovany a neméni se. Domaci nasili kromé pohlavniho
zneuzivani zahrnuje také socialni nésili, kdy je jedinec
izolovan od spolecnosti a své rodiny; ekonomické zneuZzivani
a samoziejmé psychické a fyzické nasili (BKB, 2013). Pro
predstavu Ize hovotit o 305 klientech, ktefi v roce 2013
navstivili poradnu Bilého kruhu bezpeci, a kteti byli dotéeni
domacim nasilim a k tomuto ¢islu je mozné pficist jeste
dalsich 117 osob, u kterych nebylo jisté, zda se o domaci
nasili jedna. V roce 2012 se jednalo 0 239 klientt a v roce
2009 0 214 obéti domaciho nasili, ktefi se zacastnili

konzultace v Bilém kruhu bezpeci (BKB, 2013).

Miuzeme tedy i1 bez blizSiho specifikovani konkrétni formy
domaciho nasili fici, ze obecné nasili v domacnostech

kazdoro¢né stoupd. Samoziejmée je nutno vzit v vahu, Ze
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odhalovani vSech forem domadciho nasili je velmi slozity
proces a obéti, které se do kontaktnich, a popf. i
intervencnich center, dostavi, jsou, dle slov De¢tského
krizového centra, pouhou ,, Spickou ledovce‘‘(Détské

krizové centrum, 2006).

Statistiky ministerstva spravedinosti z roku 2011 uvadi
zaznamenani 836 déti ve vSech veékovych kategoriich, na
kterych bylo vtomto roce odhaleno domaci nasili (§187,
2011). Mgr. Vitouskova (2013) z Bilého kruhu bezpeci
zminuje, ze 37% klientd Bilého kruhu bezpeci doméaci nasili
neoznami. Divodem je pry kolisajici divéra tuzemskym

statnim institucim.

2. 2. Domaci nasili oc¢ima verejnosti

Ackoliv rostouci trend zvySovani poctu obéti domdaciho
nasili v Ceské republice nelze opomenout, je na misté
zminit, Ze naopak stoupd osvéta vefejnosti V této
problematice (Franikova, 2012). Agentura STEM (Bily
kruh bezpeci, 2001) v ramci vyzkumu pro ucely Bilého
kruhu bezpeci uvadi, ze v roce 2001 o domacim nasili a
jeho mozném feSeni méla povédomi pouhd pétina
respondentli, zatimco o pét let pozdé€ji (Bily kruh
bezpeci, 2006) se jednalo o celych 97% vSech
dotazovanych. Navic zacalo byt téma obéti domaciho
nasili povaZzovano za jev, ktery neni soukromou
zalezitosti a uz vibec se nejednd o marginalni ptipady,

coz vypovédéla témét polovina respondentl (48%),
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pficemz o pét let diive (2001) toto presvédceni sdilelo

pouhych 21% ucastniki vyzkumu.

Z dalsiho vyzkumu Simony Studnickové z roku 2012
(Studnickova, 2012) snazvem ,, Domdci ndsili o¢ima
veiejnosti *‘ se vSak dozvidame, Ze necelych 38% by se
jako obéti domaciho nasili ptihlasila na krizovou linku

k t&mto 0¢eltim ziizenou.

Naopak vsak ve spolecnosti nadale pietrvaji cetna
presvédceni, kterda vSak fakta a statistiky jednoznacné
vyvraci. Napftiklad predstava, ze domadci nasili se tyka
zejména socialné slabsich rodin (Bily kruh bezpedi,
2006), a ze v piipadé pohlavniho zneuzivani, je
agresorem vétSinou osoba cizi, nepfibuznd. Toto minéni
zcela  jednoznaéné vyvraci prizkumy  Détského
krizového centra (Détské krizové centrum, 2009), jez od
roku 1992 pusobi piedné jako centrum specializujici se
tyrani, zanedbavani a zneuzivani nezletilych, a které ve
svych statistikach uvadi, Ze osoba piibuzna je agresorem
V padesati az Sedesati procentech ptipadii pohlavniho
zneuzivani (Détské krizové centrum, 2005). MiZe se také
jednat o osoby, které nejsou ditéti ptibuzné, nybrz jsou
s rodinou né&jakym zpiisobem spiiznény (napf. soused,
rodinny znamy). Naopak témef 96% respondentii
vyzkumu Simony Studnickové (Studnickova, 2012) véri,
7ze by agresora na prvni pohled nerozeznaly, coz
koresponduje i stvrzenim Détského krizového centra
(Détské krizové centrum, 2012), které uvadi, Ze osoba
pachatele je mnohdy velmi dobie situovana s velmi

dobrym vzdélanim a zaméstnanim a nebudi svym
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vzhledem Zadna podezieni (Détské krizové centrum,

2009).

2.3. Pohlavni zneuzivani jako forma domdciho nasili

Prvni zminka o pohlavnim zneuzivani a tyrani déti se
objevila v souvislosti s pfipadem osmileté hol¢icky a jeji
péstounské rodiny v roce 1874 ve Spojenych statech
(Dunovsky, 1997). Ackoliv bezprostiedni okoli véd¢lo o této
situaci, legislativni rimec nebyl tak dalece vyvinut, aby
hol¢i¢ku ochranil. Zajimavé a mozna i bizarni je, ze v té
dobé¢ existovaly statni systémy ochrany zvitat, avSak nebylo

piitomno zadné institucionalni zazemi pro ochranu prav déti.

Do sedmdesatych let minulého stoleti bylo pohlavni
zneuzivani vnimano jako jev okrajovy, malo se vyskytujici a
z&asti i tabuizovany (Cirtkova, 2007). Prvni reprezentativni
vyzkum na téma pohlavniho zneuzivani byl publikovan
Vv roce 2000 tymem sdruzeni Linky bezpec¢i (Mufson, 1991).
Dotazovano bylo v letech 1997 a 1998 1112 respondenti a
vysledkem bylo 33% Zen a 17% muzi, kteti byli ve svém
détstvi pohlavné zneuziti. Z toho v poloving vsech piipadl se

jednalo o opakované zneuzivani.

Profesor Dunovsky (1997) ve své publikaci konstatuje, ze
Ceska republika také trpi velkym problémem rostouciho
poctu pohlavné zneuzitych déti, ktery je nutno fesit a
apeloval timto na odbornou i laickou vefejnost jiz v roce
1997, ktera dle jeho nézoru k této problematice pfistupovala
spiSe vahavéji a doslova uvadi, ze v ¢eské spolecnosti se

nachazely pouze malé skupinky angazovanych dobrovolniki
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(Dunovsky, 1997: 93) a zbytek spolecnosti na sou¢asny stav

spiSe nereagoval.

Dle slov psycholozky MUDr. Fraitkové (2012) je pohlavni
zneuzivani nejvyznamnéj$i jev ze vSech projevi CAN
syndromu a to zejména z hlediska dusledkii na dité a jeho
sekundarni viktimizace. Lékarka také zdiraziuje, ze kazda
ctvrtd divka a kazdy sedmy chlapec zazil nckdy atak
pohlavniho zneuzivani. O zavaZnosti situace vypovida i fakt,
ze naptiklad jiz od pocatku zalozeni Détského krizového
centra tvofi ptipady pohlavniho zneuzivani minimaln¢ jednu
¢tvrtinu  vSech pfipadd. Dle tiskové zpravy Deétského
krizového centra zroku 2012 (Détské krizové centrum,
2012) je zaznamenan trend stoupajiciho poctu pohlavniho
zneuzivani déti o celych 30% oproti roku 2011. Podle
vyro¢nich zprav Détského krizového centra nadale klesa vék
pohlavné zneuzivanych nezletilcti, pficemz predSkolni déti
tvoii celou jednu ¢tvrtinu vSech téchto ptipadf. V roce 2009
(Détské krizové centrum, 2009) se hlavnimi agresory
scelymi 64,1 % stavaji vlastni otcové nezletilych déti.
Hovotime také o 36 procentech déti ve v€ku niz§im, nez je
Sest let ve statistice ze stejného roku. Obecné mizeme tedy
tvrdit, Ze nejvice ohrozenou vékovou skupinou, jsou déti

piedskolniho véku (BaudySova, 2012).

Typologicky lze odlisit nékteré formy pohlavniho
zneuzivani (Mittlohner, 1999). Bezkontaktni pohlavni
zneuzivani je v teorii oznacovano jako leh¢i forma zneuziti,
kterd v sobé zahrnuje nejCastéji masturbaci a dotykani se
intimnich partii pfed zraky ditéte, spadd sem také nucené
sledovani souloze ditétem. Stfedni forma pohlavniho zneuZziti

24



jiz obsahuje dotykani se intimnich partii ditéte avsak bez
pfimé penetrace, kterd jiz patii mezi t€¢z§i formy pohlavniho
zneuziti. V praxi se mnohdy riizné formy prolinaji a nebyva
ani vyjimkou, Ze zneuzivani v pribéhu opakovani
zintenziviluje od prvotniho osahavani az k penetracnim
formam (Baudysova, 2012). Samoziejmosti ziistdva, ze ¢im
hor§imu ataku je dit¢ ze strany abusora vystaveno, ¢im
mladsi dité pti zahajeni pohlavniho zneuzivani je (Frankova,
2012), tim zavazngjsi dasledky na jeho psychicky vyvoj a
cely nasledujici zivot mu tato zkuSenost piindsi. Navic se
mimo vysSe uvedené dé€leni vyskytuje také zvlastni kategorie
obtéZovani nezletilého se sexudlnim podtextem (Mitlohner,

1999).

Syndrom pohlavné zneuzivanych déti je nejcastéji dle
Frankové (2012) vazan na rodinu, jedna se tedy nejcastéji o
tzv. intrafamiliarni zneuzivani, kdy dle vyro¢ni zpravy
Détského krizového centra zroku 2006 (Détské krizové
centrum, 2006) pievlada zneuzivani biologickym otcem
obéti. Tento typ zneuzivani je velmi Casto dlouhodoby. Jen
pro zajimavost, Détské krizové centrum zaznamenalo nejdéle
trvajici pohlavni zneuzivani v délce c¢trnacti let (Frankova,

2012).

Velkou nepravdou, kterou se snazi krizova centra zvratit je
skute€nost, Ze pohlavni zneuZivani zasahuje stdle Castéji i
chlapce (Baudysova, 2012), ktefi na rozdil od divek byvaji
zneuzivani extrafamiliarné (HanuSové, 2006), tedy cizi
osobou. V pfipad¢ zneuziti ditéte cizi osobou, je znatelna
vy$§i mira brutality, naopak vSak nasledné spoluprace rodiny
obéti se specialistou, byva intenzivngjsi (Frankova, 2012).
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Nejcastéji se tak déje v zajmovych krouzcich, volnocasovych
aktivitach, kde posléze vznikaji celé skupinky zneuzivanych
obéti muzského pohlavi. Nadale v piipad¢ zneuziti cizi a
rodinn€¢ nespfiznénou osobou, jsou obétmi déti starSi
dvanacti let. Dle Kenneyho studie z roku 1998 vysledky
hovofily o tom, ze pfedmétem sexudlniho nésili v rodiné jsou
piedné¢ handicapované déti  (Vanickova, 1999), coz
Vv soucasnosti Détské krizové centrum zcela vyvraci (Détské

krizové centrum, 2009).

Agresory jsou ve vétSiné piipadi pachatelé z navenek
velmi dobie fungujicich rodin (BaudySova, 2012), které
nejsou socioekonomicky nestabilni, a kteti nejsou snadno
identifikovatelni (Studni¢kova, 2012). Pachatelem rovnéz
nemusi byt osoba pedofilni, nicméné v zasad¢ se vzdy jedna
o ¢loveka trpiciho néjakou specifickou poruchou osobnosti.
Dle Brownea a Hamiltonové (Dunovsky,1997) zvySuje
zkuSenost se sexualnim  zneuZivanim v détstvi
pravdépodobnost pohlavniho zneuzivani ze strany obéti
Vv dospélosti. Toto doklada vyzkum stejnych autorti, jehoz
vysledek vypoveédél, ze 72% déti zneuzitych intrafamiliarné

spachalo v dospélosti nespecifikovany trestny €in..

Pohlavné zneuzivané déti se vyzna€uji zménami V chovani
(Cirtkova, 2004), nestandardnimi projevy ve hie, poruchami
spanku anebo naptiklad problémy s vyméSovani (tzv.
nespecifické symptonmy). Za specifické piiznaky lze
povazovat napiiklad velky zijem ditéte o sexualitu,
obnazovani ¢i piipadné masturbaci. Doktorka Fraiikova
(2012) v8ak upozoriiuje na nutnost individualniho posouzeni,
jelikoz se mtize jednat o pouhé vyvojové stadium ditéte. Dle
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Tothova vyzkumu z roku 1997 (Rigan, 2006) se odlisuji déti
pohlavné zneuzité od déti tyranych tim, ze se Vv kolektivu

pozitivné projevuji (Vanickova, 1999).

Pro pfedstavu rostouciho charakteru tohoto jevu a jeho
vyskytu v Ceské republice, 1ze uvést data z vyroénich zprav
Détského krizového centra. Od roku 1992, tedy od zalozeni
centra do roku 2011 ¢inila klientela centra, ktera prosla
pohlavnim zneuzZivanim, celych 22% (Détské krizové

centrum, 2011) piipadt ve vsech v€kovych kategoriich.

Zuzana Baudy3ova (Ceska televize, 2012), feditelka nadace
Nase dité uvadi, ze v roce 2011 bylo evidovéano celkem 1900
déti vSech vekovych kategorii, které byly pohlavné zneuzity.
Tento fakt také vysvétluje tim, ze lidé si vice v§imaji, co se
kolem nich dé&je, nicméné stale je velké mnozstvi piipadd,
které nikdy odkryty nebudou. Vice piipadi také oznamuji i
ucitelé ve Skolach. Zaroven také zminuje, Ze se stale Castéji
setkava s ptipady pohlavniho zneuZivani batolat (BaudySova,
2012) a  novorozencl, pficemz v téchto ptipadech je

moznost zachytu velmi nizka.

2. 4. Pohlavni zneuzivani ve vékové skupiné 0- 3 roky

Vanickova (1999) ve své publikaci jiz v roce 1999
potvrzuje, Ze prvnim v€kem pohlavniho zneuZiti je
predskolni vék u zneuziti v rodin€, u zneuZiti cizi osobou se
jedna o déti mladsiho a stfedniho Skolniho véku (Vanickova,
1999). Jiz v roce 1999, tedy kratce po zahdjeni diskuzi na
téma pohlavniho zneuziti déti, ptevazovala forma

intrafamiliarniho zneuzivani.
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Lékatka Frankova (2012) zminuje ve svém rozhovoru pro
informaéni portal Sance détem, Ze se setkava ve své praxi se
stale vétSim poctem déti, jejichz pohlavni zneuzivani bylo
zapocato jiz pred Ctvrtym rokem jejich  zivota, coz
samoziejm¢ ovliviiuje nejen jejich schopnost obrany, ale
také rekognicni schopnosti, ze se jedna o zdvadné chovani ze
strany agresora. Déti do tii let anebo déti véku piredskolniho
maji Casto Sagresorem velmi pozitivni vztah (BaudysSova,
2012) a jsou na né&j n¢jakym zpusobem navazany. Dostavaji
se tedy do wvnitini tenze, kdy ackoliv maji k pachateli
pozitivni vztah, tusi, Ze neni néco V potradku, coz mize vést
k velkym uzkostem, které mohou vyvrcholit napiiklad
sebevrazednymi sklony (HanuSova, 2006). Vodic¢kova
(2012) uvadi, ze déti utlého veéku se velmi Casto stydi o svém
zazitku mluvit 1 pfed blizkou osobou. Také je pry nutné
zohlednit fakt, Ze i tyrané deti maji své rodice rady
predev§im v pfipadech, kdy jim nevhodnym chovanim
nezpusobuji bolest (Frankova, 2012), a jedna se o lehci,
mnohdy poc¢ate¢ni formu zneuzivani. Dle Vanickové (1999)
je sexualni vychova udajn€ klicova pro jednani ditéte po
zkuSenosti s pohlavnim zneuzivanim v tom sméru, zda
vyhleda po pohlavnim zneuziti pomoc ¢i nikoliv. Problémem
Tothovy studie (Vani¢kova, 1999) je poucovani déti o
sexudlni vychové az ve Skolnim véku nejcastéji az po
devatém roce zivota. Dle Frankové (2012) si dit¢ je schopno
fici o pomoc az kolem desatého ¢i dvanactého roku a i

vV tomto vékovém obdobi je to pro n¢j velmi nelehké.

Velmi mylna je také predstava, ze sexudlnim zneuzivanim

jsou nejvice zasazeny divky pubertdlniho véku (Frankova,
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2012). Nejvice pripadti pohlavniho zneuzivani se objevuje,
jak jiz bylo vySe zminovano, V piedskolnim véku (Fraikova,

2012).

Veskeré statistiky (Détské krizové centrum, 2003-2012)
navic uvadéji pocet pripadi pohlavniho zneuziti ve veku, ve
kterém bylo zneuzivani odhaleno. Muzeme tedy divodné
predpokladat, ze dojde- li k zachytu pohlavniho zneuzivani
napiiklad ve ¢tyfech letech véku  ditéte, velmi
pravdépodobné se nejednalo o jednorazové zneuziti, avSak
zneuzivani dlouhodobé (Détské krizové centrum, 2006) a
opakované, které jsou, dle Détského krizového centra,
nejcast¢jSimi typy pohlavniho zneuziti. Z toho divodu jsou
nize uvedena pro srovnani i data, ktera zachycuji pohlavni
zneuzivani déti ve veékové skupiné nejen do tii let, ale také

od tf1 do Sesti let.

Tabulka ¢. 1 Prehled pohlavné zneuzivanych deti v peci

Détského krizového centra v letech 2003- 2012

Rok zachytu | Pocet pripada ve | Pocet piipadi ve

zneuZivani vékové Kkategorii | vékové Kkategorii

do tri let od tri do Sesti let




Zdroj: Détské krizové centrum

V tabulce je mozné pozorovat, ze oproti roku 2003 doslo
K nartistu pohlavné zneuzivanych déti ve velmi nizkych
vékovych kategoriich. Zvlast¢ pak sohledem na vyse
uvedené, kdy vSechna data jsou daty zachytu zavadného
chovani a zohlednime-li skutecnost, Ze k pohlavnimu
zneuzivani dochdzi ve velkém mnozstvi pripadi dlouhodobé
a opakované, lze dovodit, Ze pocet pohlavné zneuzivanych
déti ve vekové kategorii od tii do Sesti let, nalézd své

pocatky jiz pred tfetim rokem zivota ditéte.

Trend postupného snizovani véku, kdy je dité zneuzito
(Baudysova, 2012), je viditelny 1 v rozdilech statistik
Détského krizového centra, kdy v roce 1997 byla
nejpocetnéjsi skupina z hlediska pohlavniho zneuziti vékova
skupina od deseti do patnacti let (Détské krizové centrum,
2000). V poslednich letech je evidovan nartst v niz§ich
vekovych kategoriich a nejhojnéjsi pocet pohlavné
zneuzitych se nachézi ve v€ku od tii do Sesti let, pficemz
Vv roce 1997 tato kategorie tvotila necelych 10 % vSech
pripadi (9,5%) a vedouci skupina dominovala se 45, 8%.
Stejny vsak zlstal nejfrekventovanéjsi agresor, kterym jiz
v roce 1997 dominoval biologicky otec ditéte, stejné jako je
tomu dnes. Dle Vanic¢kové (1999) otcové nezletilych deti
zneuzivaji svoji moc, postaveni, ale také emociondlni vztahy
dcery (Vanickova, 1999: 31). Vétsina piipada pohlavniho
zneuZiti jsou piipady incestni, a atkoliv navenek rodina
pusobi velmi reprezentativng, fakticky se vSak jedna o rodinu

dysfunk¢ni (Vanickova, 1999).
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3. LEGISLATIVNI RAMEC

Ktématu a naplni diplomové prace zaméfené na
pohlavni zneuzivani neodmysliteln¢ patii také legislativni
stranka. Jelikoz v Ceském pravnim systému je toto jednani
povazovano za spoleCensky nezadouci a zakazané
(Hulmakova, 2014), je postihovano co nejvyssi pravni
ochranou zejména kviili disledkim, které pro jedince s touto

zkuSenosti pfinasi.

Tato kapitola je slozena z nékolika casti referujicich o
zpusobech ochrany prav pohlavné zneuzivanych déti v Ceské
republice, pravnich duasledcich souvisejicich se sexudlné
motivovanymi trestnymi ¢iny vici osobam mladSim patnécti
let, nasledcich, vyplyvajicich pro pachatele ze strany organt
¢innych v trestnim fizeni a soudniho systému Ceské
republiky, pravech a povinnostech kontaktnich center a
v neposledni fade je poskytnut exkurz do prosazovani

détskych prav v praxi.

3.1. Podklady pro ochranu prav déti v éeskéem prdavnim

systému

Problematika tyranych a zneuZzivanych déti je upravena
zejména v Zakone o rodine (94/1963 Sb. ve znéni pozdéjsich
ptedpisll), a to predev§im v Hlavé druhé v ustanovenich o
Vychovnych opatrenich (§41 a nasledujici), ve kterych se
hovoifi o pfipadném omezeni ¢i zbaveni rodiCovskeé
odpovédnosti, vyzaduje- 1i to zajem ditéte (§ 44, ¢l. 2; 3).
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Pojem ,zdjem ditéte’* neni blize definovan, lze vSak
vychazet z Hlavy prvni stejného zakona (konkrétné §31), kdy
je rodi¢ovska zodpoveédnost definovana jako péce o zdravi
ditéte, jeho télesny a rozumovy mravni vyvoj. Lze tedy
predpokladat, ze neni v zajmu ditéte, aby se jeho zdravi
(t€lesné, rozumové a citové, popf. mravni vychova)
zanedbavalo, bylo naruSovano ¢i zamérné poskozovano
jednim zrodi¢l. Otazka miry poskozeni, které je ditéti
privozeno, zavisi na individualnim posouzeni soudce a neni
v zakong blize upravena. Moznost svéieni ditéte do ustavni
péée, o které zakon pojednava v Druhé hlave (Vychovna
opatient) a péstounské péce upravené v §45a také zavisi na

zvazeni soudce.

Rodic¢ vsak také zastupuje nezletilé dit€ navenek (Plecity,
2009). V piipadé¢ poruseni téchto povinnosti (Zakon ¢.
359/1999 Sh.), napiiklad prostiednictvim pohlavniho
zneuziti nezletilého, mizZe byt rodi€¢ soudné zbaven
rodicovské zodpovédnosti a nejen, Ze o dité jiz nemiZe
peCovat, nicméné také ztraci pravo nezletilého zastupovat
pfed ufady. Jednalo by se totiZ o stfet zajmil mezi rodiCem a
nezletilym ditétem (Elischer, 2013), piebira tedy roli
zastupce ditéte stat (Specidnova, 2007). Prostfednictvim
organu socialn¢ - pravni ochrany déti je dit€ zastupovano ve
svém nejlepSim zdjmu opatrovnikem k tomuto zmocnénym a
nemélo by tak nadale dochazet k ohrozovani vyvoje ditéte.
Pravomoci tohoto stitniho organu je také zajiSténi
nahradniho rodinného prostfedi (zakon ¢. 359/1999 Sb.)
(napiiklad do péstounské péce), nemulze-li byt dité

vychovavano ve své biologické rodin€. Jeho zaklady byly
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polozeny jiz vroce 1868 zemskym zdkonem chudinskym,
ktery dle Specianové (2007) byl zakladem instituciondlni
pomoci détem. Pravomoci organu socidln€ - pravni ochrany
déti jsou zejména podani navrhu na piedbézné opatieni,
podani ndvrhu na ustanoveni poru¢nika nebo opatrovnika
ditéte, podadni ndavrhu na ustavni vychovu ditéte i
zprostiedkovani  umisténi  ditéte v azylovém zafizeni.
Vysledek rozhodnuti o uvedenych navrzich je v kompetenci
samosoudce nebo slozené¢ho senatu okresnich ¢i krajskych
soudr (Specianova, 2007). Organ socialné - pravni ochrany
déti vSak nema autoritativni rozhodovaci pravomoc, jejimz
prostfednictvim by mohl samostatné rozhodovat o vychové
nezletilych déti. Ochrana je poskytovana Vv plném rozsahu
détem, které jsou na tizemi Ceské republiky bez jakékoliv
péce, a které jsou ohrozeny na svém vyvoji €1 Zivoté
(Specianova, 2007). Organy, stejné jako viechny osoby, maji
obecnou oznamovaci povinnost, kterd je vazana na
podezieni, ze dité je vystaveno n€jakému negativnimu vlivu
jej ohrozujici (Specianova, 2007). Kromé& obecné
oznamovaci povinnosti existuje také zvlaStni oznamovaci
povinnost zdravotnickych zafizeni, ktera jsou pii podezieni
Z tyrani, zanedbavani ¢i zneuZivani povinno bezodkladné

informovat Policii Ceské republiky (Speicanova, 2007).

Kromé Zéikona o rodiné a Zakona o socidlné-pravni
ochrané déti, je na mist¢ zminit elementarni pravni pramen,
kterym je Ustava Ceské republiky a Usneseni o Listing
zékladnich prav a svobod, které kazdému jednotlivci zarucuji
pravo na zivot a na zdravy vyvoj (Hulmékova, 2014).

V souvislosti s pfijetim Listiny zakladnich prav a svobod
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v Ceské republice tak zacalo dit¢ pozivat zvlaStni pravni
ochrany, kterou se rozumi zejména socidln¢ - pravni ochrana

poskytovana statem (Dunovsky, 1997).

Prvniho srpna roku 2013 vstoupil v platnost dlouho
ocekavany Zikon o obétech trestnych Cc¢inl, (zakon C.
45/2013 Sh.) ktery navic posiluje prava obéti trestnych ¢ind.
Dle Vitouskové (2013) do té doby mél pachatel vice prav
nez poSkozeny a novy zdkon pfinesl pomoc tém, ktefi se
Vv disledku traumatického zazitku stavaji ve vlastni véci sami
nekompetentnimi (zejména déti) k jeho feSeni. K prosazeni
zédkona prispéla i smérnice Evropské Unie E2012
(Hulmakova, 2014), kterd nové upravuje a aktualizuje

standardy pro obéti trestnych Cinil.

Pted vstoupenim v platnost vySe uvedené¢ho zdkona mél
vzdy vramci trestniho fizeni pachatel svého obhdjce
Vv pfipadech, kdyZ se jednalo o pachatele mladSiho osmnécti
let (Vitouskova, 2013). Obét, ktera v trestnim fizeni
vystupuje jako svédek, neméla vSak zadného zastupce. Toto
bylo odborniky vniméno jako velmi problematické zejména
vzhledem Kk psychickému zatizeni obéti. Dle v soucasnosti
platného zakona je vSak obét nadana pravem mit s sebou
zmocnénce, ktery sice nemlZe promlouvat ani se k nicemu
vyjadfovat ¢i obéti radit, nicméné jiz samotnad pfitomnost
zmocnénce poskytuje obétem tolik potfebny pocit diveéry.
Timto divérnikem se miize stat jakdkoliv osoba starsi
patnacti let, kterd je svépravna, a kterda v téZe véci neni
svédkem, znalcem a tlumocnikem. V pfipadé, Ze by tato
osoba béhem procesu ¢i vyslechu promluvila, mize byt 1

824

vykdzana. Zakon o obétech také pfinasi informace o tom, jak
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se zachovat, pokud vznikne podezieni na spachani trestného
¢inu (Zékon ¢. 45/2013 Sb., §2). Nove je upravena také
penézitd pomoc vyplacend statem. V piipadé, ze obét
trestného ¢inu musi podstoupit tfitydenni rekonvalescenci,
muze ji byt vyplaceno 10 000 — 200 000 K¢&. V ptipadé tézké
ujmy na zdravi, kdy lze ptredpokladat trvalé nasledky obéti,
ktera se setkala s obzvlasté utrpnym zplsobem spachani
trestného ¢inu, se jedna o ¢astku od padesati do dvou set tisic
korun. Hovofime-li o ditéti, které je odkdzano na zemielou
osobu, dojde Kk vyplaceni pausalni castky 200 000 K¢,
obdobn¢ jako u piibuznych v piimé linii, kteti zili se
zemielym ve spoleéné domécnosti. V linii pobocné se jedna
o c¢astku 170 000 K¢&. Ob¢ tyto castky jsou limitovany
castkou 600 000 K¢&, pticemz je u nich sledovana objektivni
lhuta péti let podani navrh na vyplaceni ¢astky. Tato lhita je
prekluzivni, resp. propadnd, coZ znamend, ZzZe jejim

uplynutim pravo na penézitou pomoc zanika.

3.2. Mezinarodni prvky ochrany prav nezletilych deti

Prvni dokument mezinarodnépravniho charakteru k ohrané
prav déti byl ptijat v roce 1924 snazvem Deklarace prav
ditéte (Hanusova, 2005). Rok 1959 ptinesl Chartu prav
ditéte, kterd jiz smcfovala k poskytovani ochrany déti

Vv ptipad€ ohroZeni.

Umluva o pravech ditéte, jez byla ratifikovana v roce
1989, a ktera se stala takika mezinarodni konvenci (OSN,
1989), definuje jako prava ditéte, mimo jiné, také pravo na
ochranu ditéte pred vykofistovanim, nasilim a ponizovanim
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a pravo na pomoc statu, je-li zbaveno rodinného prostiedi.
Samoziejmé je zde obsazeno i pravo na zdravi a Zivot, stejné
tak jako ostatni prava, kterd vSak S tématem prace piimo
nesouvisi, z toho divodu zde nejsou uvedena. Stat vazany
touto imluvou se zarucuje k poskytovani ochrany détem pfi
poruseni vyse uvedenych détskych prav. Umluva také ve
svém Clanku ¢. 43 zakladad Vybor pro prava ditéte, ktery
sleduje dodrzovani détskych prav. Dokument navic
specifikuje pojem ,, blaho ditéte‘*, které ma byt sledovano
na prvnim misté (Specianova, 2007). Deklarace sexudlnich
prav, ktera byla piijata ve Valencii, vymezuje devét
sexudlnich prav, kterd jsou poruSena v piipad¢ sexudlniho
nasili (Vani¢kova, 1999).  Ceska republika ratifikovala
op¢ni protokol ¢. 1, ktery se tykd nezapojovani déti do
ozbrojenych konfliktii, avSak druhy op¢éni protokol jiz
nepiijala (HanuSova, 2005). Tento se tykal prodeje déti,
détské prostituce a pornografie, tedy komer¢niho zneuzivani

déti.

Dunovsky (1997) uvadi, ze kromé Umluvy o pravech
ditéte, byl na Svétovém foru konaném v Atlanté€, které neslo
nazev Déti na prvnim misté zakotven jeden ze zakladnich
principll na ochranu déti. Jednim ze zdkladnich principu
zdjmu o dité je jeho ochrana a obrana pred jakymkoliv o
hrozenim, poskozenim a utrpenim at jiz jakékoliv povahy ¢i
priciny (Dunovsky, 1997: 7). Konference potvrdila
spekulace, Ze nevhodné zachazeni s détmi, je véci vskutku
mezinarodni. Nazvem, ktery byl dfive nespecifikovany a
nejednotny, se tedy pro tyto formy zachézeni s détmi stal

nazev Child abuse and neglect syndrom (CANsyndrom). Dle
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Dunovského (1997) se od Sedesatych let 20. stoleti po
zahdjeni blizsich Setfeni a prizkumt vefejnosti na toto téma
zacalo vycClenovat sexualni zneuzivani jako velmi zavazna
forma CAN syndromu. Z téchto skute¢né prvopocatecnich
prazkumu vyplynulo, Ze celych 60% zen a 30% muza se
setkalo ve svém zivot¢ s pohlavnim zneuzivanim v détském

véku.

3.3. Prosazovani prav déti v praxi

Ackoliv pravni zéklady, dle kterych je pohlavni zneuzivani
nezletilych odsouzenihodné v €eské spolecnosti bezpochyby
existuji (Specianova, 2007), jejich aplikace v praxi je velmi
problematicka (Vodickova, 2012). Dle Frankové (2012)
spole¢nost neni piili§ oteviena a vnimava K détem, resp.
jejich  sdélenim, ackoliv doSlo jiz k castecnému
odtabuizovani  problematiky  pohlavniho  zneuZivani.
Domnivé se, ze je neustdle polemizovano nad pravdivosti
vyroki i velmi malych déti, u nichz je pravdépodobnost
ucelového lhani velmi. Marie Vodi¢kova (2012),
pfedsedkyné¢ Fondu ohroZenych déti tvrdi, Ze socidlné -
pravni ochrana déti naprosto selhava praveé kvili tomu, Ze se
detem neveri. Pani Vodickova je presvédCena, ze ackoliv
jednou ze =zasad opatrovnického fizeni je zasada ,,
V pochybnostech ve prospéch ditete*, v praxi dodrzovéana
neni. Osud nezletilych déti casto velmi utlého véku je
nakonec v rukou hrstky osob, které nejen, ze dit¢ dlouhodobé
neznaji, ale jejich subjektivni smysleni a zaujeti, ovlivituje

cely zivot dotéeného jedince. Jednd se spiSe o personalni
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otazku ceského soudnictvi a ufednického aparatu, ktery
v mnohych ptipadech neprosel za posledni jedno ¢i dvé
desetileti zadnou zasadni rekonstrukci ¢i transformaci stejné
jako prosla problematika pohlavniho zneuzivani od

sedmdesatych let minulého stoleti (Elischer, 2013).

V ptipad¢ divodného podezieni, ze doslo ke spachani
trestného ¢inu pohlavniho zneuziti osoby mladsi patnacti let,
je pachatel umistén do vazby, ¢imzZ je izolovan od ditéte, coz
je také prvotni zdjem, ktery je sledovan po zjiSténi takto
zavadného chovéni (Fraikova, 2012). Jesté pied tim je ale
organy ¢innymi v trestnim fizeni provadéno dokazovani, kde
plati dvé zasady (Hulméakova, 2014). Prvni je zasada
presumpce nevinny, druhou je zasada in dubio pro reo, tedy
zésada V pochybnostech ve prospech obvinéného. PO
vyslechu osoby, kterd podava trestni oznameni a vyslechu
obvinéného ¢i ptipadnych svédkd, muaze dojit také
Kk vySetfeni nezletilého ditéte. Toto probiha ve specialnich
vyslechovych mistnostech (HanuSova, 2006), které jsou
vybaveny a zafizeny jako détsky pokoj s pottebnymi
rekvizitami a vyslech provadi Skoleny vySetfovatel.
V mistnosti je pfitomno pouze dit€¢ a vySetfovatel, ostatni
ucastnici trestniho fizeni sedi vedle v mistnosti, ve které
mohou prostednictvim obrazovky ¢i jednosmérného zrcadla,
sledovat déni ve vyslechové mistnosti. Cely vyslech je
nahravan nejen vizualné, ale také na audio zafizeni, jelikoz
dle slov Aleny Kolatové (Ceska televize, 2012), vedouci
oddéleni krimindlni policie a vySetfovani prazské policie, je 1
mlceni jistou formou projevu ditéte. Momentélni pocet takto

uzptisobenych vysetfovacich mistnosti na uzemi CR je 36
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S tim, ze cilem by méla byt alespon jedna takovato mistnost
v kazdém okrese. Rostouci problematika pohlavniho
zneuzivani je potvrzena také tvrzenim pani Kolatové (Ceska
televize, 2012), Ze vySetfovaci mistnost je vyuZivana
minimaln¢ jednou za tyden. V Nizozemi se stalo praxi, Ze na
kazdé policejni stanici je vybudovana specialni poradna, kde
je mozno piimo okamzit¢ vysetiit pfipadnou obét (dit€), u
kterého je podezieni na pohlavni zneuziti (Vitouskova,
2013). Dochézi tim k vyznamné detekci latentni kriminality,

ktera tvoii vétSinu vSech piipadu.

Casto je kritizovana délka a pritahy soudnich sport
(Vodickova, 2012), ¢imz se prodluzuje utrpeni, které dité
musi snaset C¢i zatéze, kterou s sebou piinasi ocekavani
vysledku soudniho fizeni. V pribéhu soudnich jedndni mize
také dochazet k situacim, kdy dit¢ zméni svou vypovéd ze
strachu ¢i pod natlakem néckterych piibuznych (HanuSova,
2006) osob anebo u nejmensich déti lze pocitat s jistym
vytéstiovanim té€chto nepiijemnych zivotnich zkuSenosti,
¢imz se ztraci potfebny dikazni material, ktery by pfispél k

usvédceni agresora (Hulmékova, 2014).

Nejen samotné feSeni problému, ale i oznamovani ¢i
ohlaSovani  téchto  pfipadi je  zalezitosti  velmi
komplikovanou (Vitouskova, 2013). Vsimne-li si osoba
nepiiméfené¢ho chovani, ¢i zmény chovani ditéte, ktera
naznacuje nevhodné zachéazeni, fyzické ¢i psychické tyrani
anebo problematiku zneuzivani, je tato osoba povinna ohlasit
své podezieni ptislusnému organu (zékon ¢. 140/1961 Sb.).
Tim vSak doty¢né osobé vznikaji mnohé povinnosti
souvisejici se zahdjenim fizeni a feSenim této zaleZitosti,
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¢ehoz si je kazdy piipadny oznamovatel pln¢ védom. Dale,
pokud se jedna o ¢lena rodiny, vystavuje se riziku trestniho
oznameni za kiivé obvinéni pifi nedostatku dikazniho
materialu  (napf. pii  podezieni vyplyvajici z velmi
nestandardniho chovani ditéte, tedy oznameni na zékladé

pouhého tvrzeni jedné osoby) (Hulmakova, 2014).

Zakon dostacujicim zplisobem neuvadi piipady (pouze
Vv omezené mife demonstrativné), kdy je nutno svéfit dité do
ustavni ¢i péstounské péce anebo omezit rodicovskou
zodpovédnost biologického rodice ditéte (zakon ¢. 359/1999
Sb.). Vzdy se jedna o subjektivni uvazeni soudce, ktery se
vSak tidi také zasadou, ze je v zajmu ditéte, aby se na jeho
vychové podileli oba dva jeho biologi¢ti rodie (zakon ¢&.

63/1964 Sb.).

Dle Marie Vodickové (2012) by odhalovani vyse
zminénych pfipadi vyznamné uleh¢ilo i1 zvefejiiovani
zdznamu zdravotnich pojistoven (Vodic¢kova, 2012), kde by
Casté navstévy lékare mohly byt signifikantnim faktorem
tyraného ¢i zneuzivaného ditéte, zvlast€¢ poté, co by se
jednalo o specifické fyzické projevy jednoho ¢i druhého typu
tyrani €1 zneuZzivani nezletilého. V pfipadé odhaleni
nevhodného zachazeni s ditétem, by lékaiské zdznamy
mohly slouzit jako dopliujici diikazni material (Hulmékova,
2014). Zavaznost zranéni ditéte a znaky nevhodného

zachazeni, by samoziejmée spocivaly na posouzeni I¢kare.

Z oblasti opatrovnickych soudii by jisté celé véci prospélo
zOzeni jejich zaméfeni (Elischer, 2013), ¢i  jejich

specializace. V této oblasti vSak nelze doufat v pfiliSnou
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napravu, jelikoz novy obcansky zdkonik, ktery nabyl platnosti
od ledna roku 2014, tomuto druhu soudli jest¢ naopak
piidava  jednotlivé zélezitosti rozhodovani (pt.
znovuoveérovani o zbaveni procesni zpusobilosti po tiech
letech po pivodnim zbaveni zpiisobilosti k pravnim tikontim)

(Elischer, 2013).

K zahajeni trestniho stithani musi byt pfitomny tzv.
objektivni dikazy, kterymi jsou zejména lékaiské zpravy
(nikoliv psychologickd vySetfeni) a fyziologické nélezy
svéd¢ici o pohlavnim zneuziti (Hulmakova, 2014).
Psychologicka vysetfeni a do urCité miry i1 rizna svédectvi
jsou oznaCovany v literatufe jako dikazy subjektivni
(Krupka, 2010), které samy o sob¢& nepostacuji na zahajeni
trestniho stihani. Toto je velmi problematické zvlasté u
leh¢ich forem pohlavniho zneuziti, které nejsou lékarsky
ovéfitelné. Na druhou stranu je nutné pfipomenout, Ze
vV ramci soudniho fizeni dochézi k tzv. volnému hodnoceni
dikazii, kdy samosoudce ¢i senat slozeny ze soudcil
(zejména v druhé instanci soudniho fizeni), rozhoduje, jakou

vahu tomu jednotlivému dtikazu pfisoudi.

Reseni téchto sporti se z&asti odehrava na irovni ob&ansko-
pravniho  fizeni, kdy soudy pfedev§im v ramci
opatrovnickych sporii fesi tuto problematiku v ramci
ur¢ovani vychovy ditéte a styku s druhym rodi¢em. Po
zahajeni trestniho stihani je véc plné v kompetenci trestnich
soudll a probihd trestni fizeni dle specifickych zasad a kauza
pohlavniho zneuzivani a opatrovnické fizeni probihaji
oddélené, samoziejm€ s ohledem na vysledky zejména

trestniho fizeni (Krupka, 2010).
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Ostatni ob¢ané CR jsou nadany oznamovaci povinnosti
vyplyvajici pro n¢ ze zakona v piipad¢ trestného Cinu tyrani
sveéfené osoby, kterd je spojena s povinnosti prekazit jeho
pachani (Vitouskova, 2013). Prekazeni trestného ¢inu muze
probihat prostiednictvim oznameni Policii Ceské republiky
nebo Statnimu zastupitelstvi CR, pokud se dotyény dozvi, Ze
pachatel trestny ¢in piipravuje nebo pacha. S ohledem na
tuto praci do této kategorie patii pohlavni zneuzivani a
pfiprava znasilnéni. Oznamovaci povinnost se vSak

nevztahuje na znasilnéni dokonané (Vitouskova, 2013).

3.4. Prava a povinnosti krizovych a kontaktnich center

V kontaktnich pracovistich se pracuje s nezletilymi klienty,
tedy subjekty vzhledem kvéku pravné nezplsobilymi
(Vitouskova, 2013). Po pravni strance tedy za nezletilé
zodpovidaji jejich zdkonni zastupci (Mittlohner, 1999),
pfipadné porucnici, péstouni apod. Ackoliv centrum mize
poskytnout doporuceni nezletilému (Vitouskova, 2013), je
nutno zachovat autonomii rozhodovani zastupce klienta.
Nelze autoritativné vnucovat ¢i direktivné organizovat kroky
klientd. V praxi to znamend, Ze musi byt vSechny kroky
schvéleny zakonnym zastupcem klienta (Hulmékova, 2014).
Jednd se napiiklad o souhlas s poskytnutim vysledkl
vyseteni Policii CR, souhlas o sou¢innosti s organy &innymi
V trestnim fizeni, v pfipadé poskytnuti pravniho zastoupeni
centrem podepsani plné moci ¢i zmocnéni o nahlizeni do
spisu apod. Formalni stranka je nesmirné dilezita nejen pro

samotnou pravni ochranu centra, nicméné hlavné pro
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poskozeného. V piipad¢, Ze by nebylo postupovano dle
zékona, napiiklad nebyl by wudé€len souhlas zdkonnym
zastupce  k poskytnuti  vysledkii  vySetfeni nezletilého
organim ¢innym Vv trestnim fizeni, jednalo by se o neplatny
pravni tkon, ¢imz by se celd kauza nejen protahovala, ale
v nékterych ptipadech 1 znemoznila a dochazelo by
k sekundarni viktimizaci obéti trestného ¢inu (Hulmakova,
2014). Ztoho davodu by mélo byt vySetfeni ditéte

neopakovatelnym ukonem.

Stejné jako kazdy maji i centra ohlasovaci povinnost, tedy
povinnost kohokoliv, kdo se dozvi, ze byl spachan trestny
¢in a musi jej bez zbyte¢ného odkladu oznamit Policii CR ¢&i

Statnimu zastupitelstvi CR dle § 368 trestniho zakona.

Zejména ze strany pracovniki, ktefi jsou Vv pfimém
kontaktu s klienty, je zasadni pracovat s citlivymi tématy a
osobnimi udaji dle zékona o ochrané osobnich udaji. Udaje
0 klientech v lékaiskych zpravach je nutno archivovat na
zaklad¢ zakona o zdravotni dokumentaci (zakon ¢. 111/2007
Sb.). Pfi zahajeni trestniho fizeni je centrum povinno
poskytovat  souCinnost organim ¢innym v trestnim
fizeni(Hulmakova, 2014), ktera vyplyva také z trestniho

zakona. Tato povinnost plati i pro klienty centra.
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3.5. Trestne- pravni diisledky pohlavniho zneuZiti nezletilého

Pistupme nyni k vysi trestl za fyzické, psychické tyrani ¢i
pohlavni zneuzivani nezletilého ditéte, které upravuje blize
Trestni zakon, zejména poté Hlava VI- Trestné ciny proti
rodiné a mldadezi. Jiz v § 215- tyrdni svérené osoby, je
uvedeno, Ze trestem za tyrani ditéte svéfeného do vychovy a
péce muze byt i pouhych Sest mésict. V §217a Trestniho
zakona je rovn€z uvedeno, ze za svadéni k pohlavnimu styku
nezletilého muize byt ulozena pouze penézitd pokuta.
V piipadé¢ odsouzeni k nepodminénému trestu odnéti
svobody za trestny ¢in pohlavniho zneuziti osoby mladsi
patnacti let je moZno pachatele podminéné propustit az po
odpykani dvou tfetin trestu (Mitlohner, 1999), nikoliv diive,
jelikoz tento druh trestného ¢inu patfi mezi tzv. zvlast

zavazné trestné Ciny.

Témér u vSech trestnych €inl zahrnujicich sexuélni nasili,
piipadéd v uvahu ulozeni trestu odnéti svobody jako jediného
druhu trestu (Mittlohner, 1999). Krom¢ trestu odnéti
svobody ¢i ulozeni podminéného trestu odnéti svobody,
existuje moznost ochranného léCeni pro pachatele sexualné
motivovanych trestnych ¢inti. Ochranné 1é¢eni miize byt
psychiatrické nebo sexuologické (Cirtkova, 2004), které
obvykle probihd bud’ ambulantné, nebo v ustavni forme.
Ochranné lé€eni byva soudy uklddano v nekterych ptipadech
ze zékona (napf. pokud byla u pachatele zjiSténa sexualni
deviace), ale také je to jedna z alternativ potrestani pachatele,
kterou muze soud zvolit. Lze také vykonat ochranné 1éceni 1

V rdmci vykonu trestu odnéti svobody.
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Vodic¢kova (2012) uvadi, ze polovina odhalenych piipada
zneuzivani je odlozena nebo dokonce i zastavena, z ¢ehoz v
téch, které se dostanou k soudnimu fizeni je polovina
obvinénych zprosténa viny. Jedna pétina pachateli odchazi
S podminénym trestem odnéti svobody a sedm setin procent
pachatelti obvinénych z pohlavniho zneuzivani, je skute¢né

odsouzeno.

Statistiky za rok 2013 eviduji celkem 330 (§187, 2013)
piipadii pravomocného odsouzeni za pohlavni zneuziti,
pricemz v roce 2009 (§242, 2009) se jednalo o 353 ptipadu,
z ¢ehoz nepodminéné bylo pravomocné odsouzeno 86
pachatelti a odsouzeni s podminénym trestem odnéti svobody
¢inilo 233 pfipadi. V pfedeslém roce se jednalo o 43
nepodminénych trestl odnéti svobody. Podminecné bylo
odsouzeno Vvroce 2013 239 abusoru (§187, 2013).
Z celkového mnozstvi zahajenych trestnich fizeni (rok 2013)
s tématikou pohlavniho zneuziti, bylo 98 podezielych
zprosténo viny pro nedostatek dikazi (§187, 2013). U
dalSich 31 podezielych zanikla trestnost spachaného skutku,
coz koresponduje s fakty, kterd uvadéji odbornici, a kterd
hovoti o tom, Ze mnohdy jsou piipady pohlavniho
zneuzivani odhalovany po dlouhych letech a casto v dobg,
kdy je jiz dité dospé€lé a pohlavni zneuZiti je jiZ promlceno.
Promlceni pohlavniho zneuziti osoby mladsi patnacti let je
namisto plivodnich dvanacti let prodlouzeno novelizaci
trestniho zakona z roku 2009 (zakon ¢. 40/2009 Sb.), na
patnact let. Navic tato doba se nové pocitd od osmnacti let

veéku obéti.
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Od roku 2009 se v zakoné o Policii Ceské republiky
(zakon ¢. 238/ 2008 Sb., §44 - §47) objevil institut vykazani,
ktery opraviiuje Policii Ceské republiky vykazat agresora
Z bytu domu a jeho bezprostfedniho okoli. Zakladni lhiita
vykézani je deset dni. Bily kruh bezpeci uvadi, ze 15
intervenénich center na uzemi Ceské republiky zaznamenalo

narust piipadu, kdy byl agresor takto vykazan z bytu.

Mittlohner (1999) uvadi, ze pokud se deliktu pohlavniho
zneuziti dopusti cizi osoba, hrozi ji za tento €in trest od
jednoho do osmi let. V piipadé spachani ¢inu osobou ditéti
ptibuznou, hrozi pachateli trest od dvou do deseti let. Jedna-
li se o osobu mladsi patnacti let, mize byt ulozen trest ve

vy$i az patndcti let v ptipad¢€ incestniho pohlavniho zneuziti.
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4. FINANCOVANI POMOCI POHLAVNE
ZNEUZIVANYM DETEM

Otazka financovani pomoci pohlavné zneuzivanym détem
je vzdy problematickym tématem. Zc¢asti se podili pii
financovani pé&e Ministerstvo prace a socialnich véci Ceské
republiky (Vitouskova, 2013), z&asti se vSak organizace
pomahajici détem musi zaméfit na ziskdvani partnerd, ktefi
jim budou ndpomocni pii jejich cinnosti. NejcastéjSimi
partnery jsou nadace a fondy pomahajici détem, které
organizuji vefejné sbirky ¢i rizné druhy akci a projektd,
jejichz vytézek je poskytnut jednotlivych organizacim. Touto
¢innosti se také mnohdy zabyvaji 1 samotnd centra. Pfevazuji
spolky, o.p.s nebo zapsané Ustavy zavislé na pomoci statu a
jeho pfispévcich na péci. Dale pfispivaji naptiklad
zastupitelstva mést. Dary se pohybuji jak ve finanéni roving,
tak v materidlni a velkou fadu sponzord tvoii také velké
koncerny. Ptispivat muze v mnohych ptipadech i fyzicka
osoba zaslani opét jak hmotnég, tak financné. V nékterych
pfipadech je mozno stat se 1 ¢lenem organizace, coZ je také

podminéno vstupnim a ¢lenskym poplatkem.

Jelikoz se kapitola zaméfuje na pomoc pohlavné
zneuzivanym détem, pojednava také o Fondu ohrozenych,
ktery pravé takovou pomoc détem poskytuje a je svou
ginnosti na uzemi Ceské republiky nejznamé&jsi a
nejrozsitenéj$i. Tzv. klokdanky jsou alternativou nahradni
ustavni péce, kdy dle zdkona ma rodinné péce prednost pred
péci tistavni. Zatim se vyskytuje na uzemi Ceské republiky
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Sestnact klokankd, s 320 misty. Princip je takovy, ze osoby
splitujici pozadavky, nebo také manzelské pary, pecuji o
urCity pocet déti do doby, dokud pro né neni zajiSténa
alternativa stalé¢ rodinné péce nebo dokud se déti nemohou

vratit do své biologické rodiny (Vitouskova, 2013).

Statni dotace pro Klokanek jsou 23 000 K¢ mésicné na
jednoho svétence, avsak situace neni zcela stabilni, jelikoz se
diskutuje o tom, Ze v ptipadé, kdy svéfenec odjede napiiklad
za rodi¢i nebo na tabor, budou tyto finance o dny
nepiitomnosti snizeny. Celkova castka by byla zmensena
napiiklad o 5000 K¢ pfi tydenni absenci svéfence.
Klokénkiim navic také ptispivaji rodice déti. Zmeéna, ktera
nastala v souvislosti s novelou o socialné - pravni ochrané
déti, se tyka i zpisobu vyplaceni socidlnich ptispévku, které
nyni vyplaci kraje. Jedinym centrem v Ceské republice, které
se, mimo jiné, zaméiuje vyslovné na pohlavni zneuzivani
déti je Détské krizové centrum. Statistiky Linky bezpeci
z roku 2013, jejimz zfizovatelem je Détské krizové centrum,
uvadi, Ze dochazi k poklesu déti, kteti se na linku dovolaji
(Détské krizové centrum, 2012), v praxi se jedna o kazdé
treti dite, které je spojeno s pracovnikem Linky bezpeci. Tato
situace je odlivodnéna zejména Spatnou financni situaci, ve
které se obCanska sdruzeni tohoto typu nachazi a jsou
odkazany na dary a sbirky jejich pfiznivch a sponzori. Je
nutné si vSak uvédomit, ze vliv na incidenci ma skutecnost,
ze pocet odhalenych pfipadi pohlavniho zneuZivéni, je jen

Spickou ledovce, jak tvrdi mnozi odbornici
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5. PRVNI KONTAKT SDITETEM A
VYZNAMNA CENTRA VvV CESKE
REPUBLICE

Ptistup k ditéti, které¢ proSlo traumatickym zéazitkem, musi
byt co nejcitlivéjsi, aby trauma, které zazilo, nebylo
navySovano (Mufson, 1991) Proto pracovnici jednotlivych
center vytvari v ramci diagnostiky rodinnou atmosféru a jsou
velmi cCasto proskolovani V oblasti prace s détmi. Mezi
kontaktni centra, kterda feSi problematiku pohlavniho
zneuzivani lze ftadit krizovd centra a pedagogicko -
psychologické poradny. Pedagogicko - psychologické
poradny se vyskytuji v kazdém regionu (Mufson, 1991) a
pfijimaji klienty ve véku od tii do patnécti let. Tento typ
poraden se zaméfuje zejména na problémy ve Skole,
pusobenim ditéte v kolektivu apod. Tyto obtize v§ak mohou

mit i svlj piivod v utajovani pohlavniho zneuzivani.

Za nejvyznamnéjsi centrum, které se vyslovné specializuje
na detekci pohlavniho zneuzivani v détském véku v Ceské
republice, 1ze povazovat Détské krizové centrum, které bylo
zalozeno vroce 1992, a které se snazi o osvétu v oblasti
pohlavniho neuzivani nejen u Siroké laické vetejnosti, nybrz

také v fadach odbornika.

DalSim centrem je Bily kruh bezpeci, jeZ je zaméfen na
doméci nasili, do kterého vSak spadd také pohlavni
zneuzivani. Prostfednictvim Bilého kruhu bezpe¢i dochazi
Kk vySetieni spiSe starSich osob, které prosly domacim
nasilim. Centra spolu navzdjem spolupracuji a mnohdy
deleguji rizné piipady jeden na druhého (Vitouskova, 2013).
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Krizova centra maji vice svych pobo¢ek na tzemi Ceské
republiky, aby zvysila moznost zachytu piipadného
pohlavniho zneuzivéani ¢i doméciho nésili obecné (Mufson,
1991). Jejich dlouholeta praxe a ¢innost v oboru dospéla do
faze, kdy vysledky diagnostickych vysetieni jsou ve velké
mife uznavany nejen organy ¢innymi v trestnim fizeni, ale
také soudni soustavou Ceské republiky, coZ piinasi pozitivni
vysledky zejména v poltu pravomocné odsouzenych
pachateld za domaci nasili, resp. pohlavni zneuziti
(Vitouskova, 2013). Vyznamny pro ¢eskou spolecnost je i
Fond ohrozenych déti, jehoz ptedsedkyné je JUDr. Marie
Vodic¢kova (2012), jez ma sama v péstounské péci nékolik
déti a je v Ceskych pomérech zndma tim, jakym zptisobem se
ohrazuje proti poruSovani prav nezletilych déti. Nicméné
Fond ohroZenych déti neni prvnim mistem s ditétem, nybrz

mistem alternativni nasledné péce o zneuzité dité.

5.1. Détské krizove centrum

Jak jiz bylo vySe uvedeno, Détské krizové centrum bylo
zalozeno na pocatku devadesatych let minulého stoleti a
specializuje se na diagnostiku CAN syndromu (Mufson,
1991). Centrum kratce po zahajeni diagnostické c¢innosti
rozsifilo svou pisobnost i na posttraumatickou terapeutickou
peci, kdy dlouhodobé pracuje sobétmi pohlavniho
zneuzivani a s jejich rodinami (Dunovsky, 1996). Poskytuje
se tedy kromé individudlni terapie také terapie rodinné, pfip.
parové terapie, kterd nastavaji V pfipade, kdy Vv détstvi

zneuzité dit¢ zneuzité ptivadi na terapii v dospélosti svého
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soucasného partnera, mnohdy v disledku problému v oblasti
sexudlniho Zzivota. Soucasti Détského krizového centra je
Linka davéry, kterd v roce 2013 piijala pies 3 000 telefonati,
coz znamena narust o 15 % volajicich oproti roku 2012.
Détské krizové centrum je sdruzenim proti nasili na détech

(Mufson, 1991).

Détské krizové centrum po ptichodu ditéte, u kterého
vznikne podezieni, ze bylo pohlavné zneuZito, za¢ne aktivné
spolupracovat s organem socialné¢ - pravni ochrany déti,
Policii ceské republiky, piipadné v situacich zavazného
ohrozeni sazylovymi domy a nemocni¢nimi zafizenimi

(Poethe, 1999).

Krom¢ Détského krizového centra, které zajiStuje nejvetsi
pocet piipadi, se na tzemi Ceské republiky vyskytuji
nasledujici krizova centra: Centrum krizové intervence
v Praze, Centrum Diakonie v Praze, Krizové centrum pro
mladez v Moste, RIAPS v Praze, Centrum pro rodinu a
Socialni péci v Brné, Stredisko pomoci ohrozenym détem
V Kladne, Preventivni a krizové centrum pro mlddez
V Liberci, Centrum krizové intervence v Olomouci, Krizové
centrum pro deti a rodinu v Ostrave, Krizové centrum pro
déti a mladez ve Valasském Mezirici, Exodus - SdruzZeni

obcansko - kirestanské pomoci ve Vlasimi.

5.1.1. Linky ditvéry

Linky diivéry se také nachazi téméf na celém tizemi Ceské
republiky a mtizeme se setkat pouze s jejich odlisSnymi nazvy

jako napt. Modra Linka, RGZova Linka pro déti apod. Jen pro
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ilustraci Linka bezpeci, ktera byla zfizena v ramci Nadace
Nase dite, se po pouhych ¢tyfech letech své existence stala
velmi uzndvanou (Pdethe, 1999). Jeji Cinnost byla zahajena
vroce 1994 a béhem jednoho meésice obdrzela 15000
telefonatt déti, v lednu roku 1997 jiz zavolalo milion déti.
Na telefonickou c¢innost Linky bezpe¢i navazuje cinnost
Krizového centra Linky bezpeci. Linka je bezplatna a
dostupna 24 hodin denné. I zde doslo kinspiraci ze
zahrani¢i, kdy Ing. Zuzana BaudiSova, zafala po vzoru
britské Childline spolupracovat stamnimi odborniky
a tymem profesiondlné vyskolenych odborniku a oteviela tim

moznost krizové pomoci po telefonu (Poethe, 1999).

5.2. Bily kruh bezpeci

Bily kruh bezpeci zalozeny vroce 1991 je zaméfen na
detekci domaciho nasili obecné a velmi se zasazuje o
zakonodarnou c¢innost vu¢i obétem trestnych  ¢int
(Vitouskova, 2013). Na tzemi Ceské republiky funguje 9
poraden s pracovniky proskolenymi na domaci nasili.
Podatfilo se vytvofit koncentrované pracovisté po vzoru
center Bilého kruhu bezpeci v porodnici v prazském Podoli,
ktera spolupracuje s Policii Ceské republiky, a kde dochazi
Kk vysetfeni v ptipadech podezieni pohlavniho zneuzivani
velmi malych déti (Vitouskova, 2013). Bily kruh bezpeci se
vSak nezaméfuje pfimo na samotnd vySetieni déti, ale na
jednani s jejich zdkonnymi zastupci, poptipad€ jinymi
oznamovateli trestnych ¢€inl. Pracuji také s rodi€i, jejichz

déti byly pohlavné zneuzity, doprovazeji poskozené (déti) a
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jejich rodiny napiiklad k soudnimu fizeni, ptipadné mohou
byt jejich zmocnénci. Bily kruh bezpeci velmi dobfe pracuje
s metodou EMDR (EMDR, 2007), ktera se zacala vyvijet
v 80. letech dvacatého stoleti, a ktera je jistym druhem
psychoterapie napomahajici odstranéni nebo vyrovnani se
s traumatickou zivotni udélosti poskozeného. Je zalozena na
desenzibilaci a piepracovani pomoci ocnich pohybl a je

hodnocena nejvyssi kvalitou Gspésnosti.
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6. DIAGNOSTIKA POHLAVNIHO
ZNEUZIVANI DETI V CESKE REPUBLICE

Diagnostika pohlavniho zneuzivani Je soustfedéna do
krizovych center s interdiciplinarnim tymem na izemi Ceské
republiky a je rozdélena do néckolika sekvenci. Prvni je
navdzani kontaktu s ditétem, poté nasleduji zakladni
vySetfeni, psychologické vySetfeni a ndsledné¢ je vedeno
samotné vySetieni zamétfené na konkrétni ptipad podezieni z
pohlavniho zneuzivani. Anamnestické vySetieni je zavrSujici

a obsahuje formulaci kone¢né diagnozy (Weiss, 2005).

Weiss (2005) uvadi, Ze prvni kontakt s ditétem je velmi
dulezity az pfimo urlujici pro dalsi vyvoj diagnostiky,
jelikoz je nutno navazat s nim davéryhodny vztah. V ramci
tohoto prvniho setkdni je dit€¢ seznameno s kroky, které
budou nasledovat, které ho v nejblizsi dobé cekaji. Jakékoliv
vySetieni déti musi spliiovat pozadavky, kterymi jsou obecné
objektivita vySetfeni, standardizovany postup vySetieni,
reliabilita a validita vySetfeni (Svoboda, 2001). Reliabilitou
je vyjadien pozadavek na zjiSténi toho, co je vySetfenim
sledovdno a jde o pfesnost vySetfeni, resp. méfeni urcitych
vysledkii. Validni je poté takové vySetieni, které je prakticky
pouzitelné, uzite€né vzhledem k vnéjSim okolnostem (pozn.
autora: napt. rozhovor vedeny psychologem s dvouletym
dité¢tem neni validni diagnéza, jelikoz dvouleté dit¢ neni
mentalné a komunikacné vybaveno natolik, aby vysledky

vySetieni bylo moZzno povazovat za smérodatné).
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Diagnostika déti je velmi odlisna od diagnostiky dospélych
a dospivajicich z n¢kolika diivodd. Prvnim je zévislost ditéte
na sociadlnim prostiedi (Svoboda, 2001), coz v pfipade
pohlavniho zneuzivani je velkou obtizi. Navic dité povazuje
psychologické vySetfeni za zatéZzovou situaci, ve které
nepocituje jistotu, mize se objevit strach, pocity nejistoty a
zejména u malych déti separacni uzkost (kolem 1 roku). U
déti je také nesnadno odliSitelnd hranice mezi §ir§i normou a
patologii. Vypovédi pohlavné zneuzitych déti jsou casto
ambivalentni a nekonzistentni, coz je opét dusledek velké

uzkosti poskozeného.

6.1. Navazani kontaktu

Mnohdy (v ptipad¢ starSich déti) byva tento prvni kontakt
telefonicky, kdy dit€ o pohlavnim zneuziti nehovoii ptimo,
nicméné hovoii o ném jako o problému n€koho jiné¢ho ¢i
uvadi vedlej§i psychosomatické poruchy s problémem
spojené (Weiss, 2005). V tomto piipadé dle Weisse (2005)
musi pracovnik sledovat tzv. paraverbalni projevy, kterymi
jsou naptiklad zrychlené dychani, koktavost v urcité chvili
zminovani problému apod. Pracovnik by dit€¢ mél navést na
feSeni svétit se n€komu blizkému €1 zndmému anebo dovolit
pracovnikovi, aby ucinil nezbytné kroky. Cilem tohoto
telefonatu je zajiSténi bezpec€nosti ditéte a snaha o preruseni
utoku agresora (Dunovsky, 1997). Ktomuto je vSak
zapotiebi jiz kontakt se specializovanym pracovnikem, ktery
zaCind pracovat nejen s ditétem, ale také s jeho rodinou.

Vzhledem Kktomu, ze pohlavni zneuzivani je vétSinou
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dlouhodobé, postoj rodi¢t ditéte byva velmi obranny
(Svoboda, 2001). Popirani ¢i odmitdni se tyka nejen
pachatele, ale 1 jeho partnera, ktery o tomto vi, ale kryje
svého partnera nebo simuluje v bézném zivoté situaci, ze
takto zavadné chovani nevidi ¢i ditéti nevéri (Svoboda,
2001). Zejména v incestnich pifipadech je velmi nutna
podpora matek, které vSak po zvefejnéni téchto skutecnosti
velmi Casto trpi znaCnymi depresemi a jsou tzv.
psychologicky nezucastnéné (Mala, 1995). Tento postoj ma
za disledek uzavienost ditéte viici socidlnim a intelektudlnim
vazbam, déti se stavaji obétmi Sikany. Prozivaji pocity
bezmocnosti a negativniho vnimdni viastni osobnosti (Mala,

1995: 38).

Dle Svobody (2001) jsou dulezité jednotlivé proménné,
které ovlivituji vysledek diagnostického vySetfeni ditcte.
Dulezité je nejen prostiedi, ve kterém vySetfeni probiha, ale
také osoba psychologa, ktery kromé& profesionalnich kvalit (
napi.: znalost vyvojové psychologie), musi také spliovat
Jisté osobnostni charakteristiky. Pro dité€ je pfirozené, ze bere
dospélou osobu, se kterou je v kontaktu, za rodicovskou
autoritu. Je proto nutnosti piekonat prvotni pocity uzkosti,
které mohou byt vyvolany nékterymi otdzkami, o nichz dité
doma nesmi, nechce anebo nemiize komunikovat (Svoboda,
2001). Dit¢ ma obcas tendence chranit rodi¢e — agresora
zpouhé naklonnosti knému ¢i naopak ze strachu
Z nésledného trestu. Psycholog by také mél zvladnout jistou
imaginaci, odosobnéni se od svého vlastniho osobnostniho
zalozeni, jez muze ovlivilovat vySetfeni. VySetteni, ackoliv

musi probihat objektivné a standardné, je potfeba ptizplsobit
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1 ditéti a jeho rozpolozeni, véku, pohlavi ¢i charakteristikdm
chovani. Zejména predskolni déti jsou plaché, bazlivé a Casto
nesmélé a vySetfeni musi byt prezentovano jako hra
(Svoboda, 2001: 29). Psycholog by také pted vySetienim mél
zvladnout slovnik ditéte, kterym oznacuje pohlavni orgény a
jakym bézné¢ komunikuje v domdacim prostredi. K vyse
uvedenému pfistupuji také dalsi principy (Mala, 1995), dle
kterych by mél psycholog s ditétem jednat. Jednd se o
princip otevirenosti mysli, kdy hlavni premisou pii vySetieni
je prace s ditétem, které mohlo byt pohlavné zneuzito,
nikoliv prace spohlavné zneuzitym ditétem. Princip
adaptability mysli znamena, ze dité psychologa vede ve
svém hovoru a odbornik ho nasleduje, nikoliv naopak. Na
dit¢ nesmi byt vytvafen Casovy natlak (princip casové
tolerance) a odbornik by se mél zdrzet emocionalnich
projevii v navaznosti na informace podané ditétem (princip

mordlni a etické odpovédnosti).

Dale (zejména u déti predskolniho ve€ku) byva toto
podezieni také oznamovano rodinnymi piislusSniky ditéte,
nejcastéji druhym rodicem ¢i1 prarodi¢i (Kramska, 2012).
setkdvame se vSak 1 snahldSenim ze strany uciteld
matefskych Skol ¢i  vedoucich zdjmovych krouzka

(Fraiikova, 2012).

6.2. Zakladni vysetreni

Poté¢ néasleduje socidlni a zdravotni anamnéza ditéte
(Dunovsky, 1997, 1995). Ty umoziiyji, mimo jiné, takeé
zjistit obvykla mista pro zneuzivani ditéte, vybér obéti
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pachatelem, coz umoziuje naslednou prevenci V této oblasti
(Vanickova, 1999). Diagnosticky, pfipadn¢ nasledny
terapeuticky postup, (Weiss, 2005) je urcovan dle formy
domadciho nasili. Také je zohlediovan fakt, ze k pohlavnimu
zneuzivani ¢i fyzickému tyrani ditéte vzdy pfistupuje i tyrani
psychické. S ohledem na tyto informace je nutno zvazit, zda

jako prvni bude zvolen pfistup psychologicky ¢i medicinsky.

Medicinské, resp. gynekologické vysetieni (Weiss, 2005),
které je provadéno vV oblasti genitdlu a koneéniku je
oznacovano jako objektivni vySetfeni (Vanickova, 1999).
Vedle jinych fyziologickych vySetfeni, je provedeno
zkoumani na ptitomnost spermatu v téle ditéte. ZjiStovana je
také anamnéza potizi, napiiklad zda se dit¢ nepomocuje ¢i
netrpi del$i dobu né&jakymi fyzickymi bolestmi. Dale jsou
prohlizena zapésti a krk, zda nejsou pfitomny otlaceniny ci

jiné hematomy.

6.3. Anamnestické vysetieni

Socidlni anamnéza (u malych déti  provadéna
prostiednictvim nejbliz§i pecujici osoby ditéte - napf.
matkou) a vysetfeni koncentrujici se na aktualni psychické
rozpolozeni ditéte, jeho intelekt a osobnost (Dunovsky,
1995), se nazyvaji vySetfenim anamnestickym. U starSich
déti, které¢ jsou schopny vést rozhovor s psychologem, je
tento zachycen na videozaznam, aby ne muselo dochazet k
opakovani vySetfeni a dit¢ nebylo taumatizovano vice nez je

nezbytné nutné (Dunovsky, 1997).
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Socidlni anamnéza se dé€li na rodinnou a osobni anamnézu
(Vanickova, 1999). Rodinnd anamnéza sleduje chovani
Vv roding, vztahy uvnitf rodiny, ale také sklony k alkoholismu
¢i k drogové zavislosti jednotlivych ¢lenti. Osobni anamnéza
se zamé&fuje na prubéh téhotenstvi, piipadné¢ na komplikace
pfi porodu, psychomotoricky vyvoj ditéte, vazna

onemocnéni apod.

6.4. Psychologické vysetreni

Psycholog zjistuje, co se ditéti piihodilo (Dunovsky,
1995). Svoboda (2001) dodava, ze pii vySetieni je nutné se
ditéte zeptat na konkrétni traumaticky zazitek (Svoboda,
2001), kdy néasledna reakce ¢i neverbalni projevy ditéte
mohou byt také vypovidajici. V piipadé starSich déti je
rozhovor s psychologem zaznamenan na videozaznam, ktery
je nasledné interpretovan vice odborniky z hlediska obsahu a
nonverbalnich projevii (napf. mimika, gestikulace ditcte).
Videozdznam ma kromé funkce analytické také kontrolni
funkci, kterd slouzi k ovéteni, zda nebyly ditéti pokladany
sugestivni otdzky anebo takové, kterym dit€¢ nerozumi.
Nasledn¢ je také posuzovana verohodnost poskytnuté
vypovédi na videozdznamu, kde je analyzovéan vztah ditéte
K pachateli a schopnost poskytnout o ném informace,
pfipadné trvani a zpiisob pohlavniho zneuzivani. V ramci
posouzeni vérohodnosti vypovédi ditéte, je nutno také
posuzovat vztahy a ptipadné konflikty v rodiné (Vanickova,

1999). V ptipad¢ pohlavné zneuzivanych déti jsou vyuzivané
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zejména explorativni okruhy otdzek typu: ,, Co déla

Maminka a tatinek, kdyz zlobis? **

6.5. Diagnostické metody pouzivané v Ceské republice

K detekci pohlavniho zneuzivani

V piipadé¢ déti s omezenymi vyjadiovacimi schopnostmi ¢i
Vv piipad¢ jejich nizkého veéku az v€ku batoleciho (Dunovsky,
1995), je hojn¢ vyuzivana tzv. metoda anatomickych
panenek, které se implementovaly do diagnostického
procesu prostrednictvim projektu Jaja a Paja a jsou k detekci
pohlavniho zneuzivani pouzivany od roku 1997 zavaznym
pokynem policejniho prezidenta ¢.11/1995. Pted zavedenim
pouzivani panenek se pouzivali obdobné hracky jako
panenky - naptiklad panenky Barbie. Panenky zobrazuji déti
a dospé€lé (v zahrani¢i mivaji ¢asto odliSné barvy pleti, coz,
jak uvadi Mala (1995), neni v Ceské republice nezbytné).
Panenky je moZno pouzit u déti jiz od dvou let, maximalné
vSak do deseti let, poté se jiz psychologové mohou pokusit o
aplikaci  jinych, naro¢néjSich vySetfovacich technik.
Samotnému vySetfeni predchazi pozorovani hry ditéte
S panenkami a je doporuc¢ovano, aby touto metodou bylo dité

vysetfeno jen jednou.

Panenky jsou umistény v mistnosti tak, aby byly viditelné
ihned po vstupu do mistnosti, a jsou nejprve celé obleCené
(Mala, 1995). Psycholog se dostava k samotnym faktim o
tom, jak doslo k pohlavnimu zneuziti prostiednictvim otazek
smérovanych na jednotlivé ¢asti téla panenky. Zacind u vlasii

a postupuje nize, poté spolecné s ditétem panenku svlékne a
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vyptava se na dalsi casti t€la. Soucasti tohoto postupu jsou
také dotazy, zda dit¢ n¢kdy jisté ¢asti téla vidélo, u koho je
vid€élo, zda se casti téla panenky nc¢kdo dotykal apod.
Postupnym dotazovanim, které zacina jako hra orientovana
na ¢asti téla, se sestavuje mozaika informaci a indicii, které
vypovidaji o potenciondlnim ndsili na ditéti. Sviij vyznam
ma rekongnice télesnych partii také v oblasti zvladnuti

pojmoslovi ditéte psychologem.

Krajské feditelstvi Policie CR v Kralovéhradeckém kraji
(Policie CR, 2009) uvadi, ze se panenky pouZiji V piipadsg,
kdy dit¢ neni schopno popsat skutkovy stav pro nizky vék ¢i
mentélni indispozici anebo je tento krok pro dit¢ velmi
obtizny. Jedna se o specidlné vyrobené panenky
symbolizujici panenku maminku a holcicku a panenku -
chlapce muze. Panenky jsou nadany pfislusSnymi pohlavnimi
odliSnostmi a otvory. Dit¢ potom snadnéji a bez vétSiho
studu dokaze psychologovi neverbalné popsat a hlavné
ukézat, kde a jak s nim bylo zachizeno, z ¢ehoZ je poté
mozno dovodit, zda bylo dité zneuzito a jakou formou. Tato
diagnostickd metoda je zaloZena na ptesvédceni, Ze hra je
détem vlastni a to bez ohledu na jejich vék a komunikacni
dovednosti (Hanusova, 2006), usnadnuje tak prostfednictvim
spontanni hry kontakt ditéte se soudnim systémem (Policie
CR, 2009). Dle Vani¢kové pomahaji panenky externalizovat
zazitky ditéte. V pfipadech, kdy dit¢ nechce nebo neumi
hovofit o negativni zkuSenosti, mize byt vybidnuto
psychologem, aby tento demonstrovalo na panenkach (Mala,
1995). I tato vySetfeni jsou zaznamenavana jak vizualné, tak

zvukové, jelikoz se vSeobecné tenduje ke stavu, kdy
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vySetteni bude tzv. mneopakovatelnym ukonem. Vrchni
inspektor Martin Murdik (Mudrik, 2011) z uzemniho odboru
Sluzby kriminalni policie a vySetfovani dodava, Ze u
vyslechu jsou pfitomny vzdy socidlni pracovnice a
psycholog, pfi¢emz tito vysetieni pozoruji za jednosmérnym
zrcadlem, které chrani dit€ pred ucasti mnoha osob,
umoznuje aktudlni supervizi vyslechu a okamzitou
konzultaci vySetfeni (Vanickova, 1999). Dle Vanickové
(1999) je optimalni jeden odbornik u vysetieni, ktery ma
minimalné znalost vyvojové psychologie ovlada schopnost
zadavani nezavadéjicich otazek, coZ je zejména v piipadé

malych a malo komunikujicich déti velmi obtizné.

Legislativa Spojenych stati americkych od roku 1985 ve
14 svych statech schvélila pouziti videozdznamu u soudniho
jednani namisto pifimého vyslechu ditéte pifed soudem
(Dunovsky, 1995). Navic je pfipustén dikaz v podobé

anatomickych panenek ¢i anatomické kresby.

Dle Dunovského (1995) projevuji sexudlné zneuzité déti
vice sexudlnich projevit v chovani, pokud jsou sami.
Nicméné v pritomnosti dospelého jsou spiSe zdrzenlivejsi.
Nutné je vSak podotknout, ze pokud na ditéti nejsou
pozorovany tyto prvky, neznamend, Ze nebylo pohlavné
zneuzito. To stejné plati, pokud déti neprojevuji velké
emociondlni reakce vU¢i panenkdm, piestoZe pohlavné
zneuzité déti mohou byt vystraSené, rozrusené, nechtéji se
panenek dotykat anebo mohou reagovat na ,, zI¢* panenky
odhozenim do kouta mistnosti (Mal4, 1995). Naopak déti,
které nebyly zneuZzity, obvykle demonstruji, jak panenky
vyluCuji (napt. clraji apod.), dotazuji se na panenky
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vysettujiciho ¢i po chvili ztrati pozornost a vyberou si ke hie

jiné hragky (Mald, 1995).

Anatomické panenky jsou vsak také podrobeny kritice, kdy
je nejvice napadano zejména velmi sugestivni vnimani této
hry u sexualn¢ naivnich déti. Dunovsky (1997) vSak dodava,

Ze toto tvrzeni neni ovéfeno vyzkumem.

Vyuzivané jsou také metody kresby rodiny. Kresba dokaze
vyobrazit citové a vztahové klima rodiny, ve které dokaze
odhalit konflikty vrodiné pohlavné zneuzivanych déti
(Dunovsky, 1995). Pohlavné zneuzivané déti velmi casto
kresli na postavach zejména sekundarni pohlavni znaky. Déti
jsou velmi ochotné kreslit a v détské psychologii je vyuziti
kresebnych metod daleko vétsi nez u dospélych (Svoboda,
2001). V kresbé¢ je identifikatorem tizkosti a emoéniho napéti
zacernovani, retuSovani i1 mazani. Také sklon cary -
pferuSovana, piili§ silna ¢i stisnéna miiZze také naznaCovat
uzkost a emocionalni destabilizaci ditéte. DéEti deprivované
Casto vynechavaji 1 nékteré Casti obliceje, napf. o€i, ¢imz

naznacuji napiiklad narusené rodinné vazby smérem k ditéti.

Kresebné tematické techniky jsou specifickou kresebnou
metodou, kterd ukazuje, jak dit€¢ danou problematiku ¢i
situaci vnima, jaky si k ni vytvofilo postoj. U této metody se
projevuje détska spontdnnost a ochota kreslit. Kresba lidské
postavy se pouziva jako projektivni metoda, ve které se
nalézaji symboly, jez dit¢ nakreslilo na nevédomé Urovni.
Draw a Person Test (DAP) (Svoboda, 2011). Jako dalsi je
mozno uvést kresbu rodiny a tzv. kresbu zacarované rodiny,

kdy dité kresli rodinné pfislusniky v urc€itych ,,pfi€arovanych
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rolich,** dle vlastniho uvazeni ¢i na zadost vysetiujiciho.
Kresebné tematické techniky jsou vSak v cCeské praxi
vyuzivany pro déti spiSe okrajové a s urcCitymi vyhradami
jsou pifedné¢ vyuzity u dospé€lych jedinci. Divodem je
zejména velké riziko nepfesné interpretace vysledku.
Ackoliv mohou byt u déti zachyceny urcité symptomy, které
nasvédcuji n&jakym vysledkiim, je nutno tento vysledek
verifikovat prostfednictvim pouziti dopliujicich metod
(Svoboda, 2001). Je treba zdiraznit, ze vztahy mezi znaky
kresby a psychologickymi charakteristikami testovanych déti,
nemusi byt vidy jednoznacné, a proto na né nelze usuzovat
Jjen na zdklade kresby (Svoboda, 2001: 288). Dle Svobody
také nelze zcela projektivné hodnotit détskou kresbu rodiny a

je nutno komplementarni metody vySetieni.

Pouzivané jsou také projektivni techniky formou
paralelnich ptibeht, které se pouzivaji zejména u velmi
malych déti (Vanickova, 1999). Jednd se o metodu, kdy jsou
hrackdm ¢i malym zvifatkiim osobovany rtizné rodinné ¢i
piibuzenské role s ohledem na to, u kterého ¢lovéka panuje
podezieni na pohlavni zneuziti. Tato ,, hra‘‘ pomaha détem,
aby zacaly vypravét ptibéh o tom, co se jim piihodilo. Nékdy
déti plynule navaZzou na piib&h, ktery zacne vypravét
psycholog, a ktery vyobrazi citové vazby ditéte. Velmi
znamy je tzv. SCENO- test, ktery je zalozen na simulaci
situace v rodin¢ ze strany ditéte (Svoboda, 2001), a ktery
spada do tzv. projektivnich technik volby, které cili zejména
na zjisténi situace v rodiné a vztah ditéte k ni. Testy tohoto
typu jsou urceny 1 pro velmi malé déti, jelikoz probihaji na

zcela latentni urovni védomi.
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Rorschachuiv test, ktery je hojné¢ vyuzivan v klinické
psychodiagnostice dospélych, ma svou zkracenou modifikaci
1 pro déti utlého véku. Touto modifikaci je Zulligeruv test,
ktery lze pouzit u dvou a pulletych a tfiletych déti. Détem
jsou prezentovany 3 pfedmétové predlohy a jsou dotazovany

otazkou: ,, Co by to mohlo byt*‘?(Svoboda, 2011).

Do projektivnich metod patii také tematicky apercepcni test
(TAT), jez je velmi oblibeny i v détské klinické psychologii.
Dité vypravi povidku, kterd mapuje pfitomnost, historii a
budouci vyvoj piibéhu. Psycholog se ditéte doptava na
mozné strachy a tuzkosti, které neasociuje piimo s ditétem,
ale s postavami, které dit€¢ uvedlo v piibéhu. Napt. : A pro¢
se kurdtko (dité) boji lisky? V ptipad¢ uziti testu u déti je
uzivano nazvu Children’s Apperception Test (CAT)
(Bellak,1954).
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PRAKTICKA CAST DIPLOMOVE PRACE
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7. METODOLODIE
7.1. Vyzkumny probléem

Vyzkumnym problémem je zhodnoceni pfistupti
k diagnostice pohlavniho zneuzivani nezletilych déti se
zaméfenim na vékovou skupinu od novorozenct do tii
let. Problém je specifikovan nasledujicimi vyzkumnymi

otazkami:

e Jaka je situace pohlavniho zneuzivani nezletilych
déti ve véku od novorozencii do i let v Ceské
republice z interdisciplinarniho pohledu vSech
ptislusnych instituci?

e Jakym zpisobem jsou prakticky chrdnéna prava
déti v pfistupu instituci v pfipadé¢ podezifeni na
pohlavni zneuzivani?

e Jaké diagnostické piistupy panuji na uzemi Ceské
republiky k detekci pohlavniho zneuZivani déti ve
vékové skuping 0- 3 roky?

e Jak  pfistupuji  k podezieni  z pohlavniho
zneuzivani orgény ¢inné v trestnim fizeni a jaké
legislativni prvky jsou spjaty s prokazovanim
pohlavniho zneuzivani déti?

e Jaky postoj k problematice pohlavniho zneuzivani
déti zaujima organ socialné- pravni ochrany déti
v Ceské republice a jeho porovnani s vybranymi

aspekty ochrany prav nezletilych déti v zahrani¢i?
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7.2. Vyzkumna strategie

Pro vyzkum byla zvolena kvalitativni metoda
predevsim ztoho divodu, ze se jedna o kazdodenni
skutecnost jedinct, jev, ktery se bézn¢ vyskytuje ve
spolecnosti (Hendl, 2005). Pfedem stanovené téma se
svymi otdzkami méni v zavislosti na nov¢ ziskanych
informacich (Hendl, 2005). K interpretaci dat dochazi
neustale jiz od prvnich krokd vyzkumu (Hendl, 2005).
Kvalitativni vyzkumna strategie je zvolena i vzhledem
Kk problémovosti a tendenci vzrustajiciho poétu pohlavné
zneuzivanych déti ve vékové kategorii predskolnich déti
a déti mladSich nez tfi roky. Data vzrlstajicitho poctu
pohlavniho zneuzivani nezletilych déti ve v€ku do tii let
(obdobi ptfed navstévovanim matefské Skoly) a déti
predskolnich, tj. ve vé€ku od tii do Sesti let, jsou sbirana
longitudinalné od 90. let 20. stoleti zejména institucemi
zaméfujicimi se na jev pohlavniho zneuzivani (napf.
Détské krizové centrum), Ministerstvem spravedlnosti
Ceské republiky, ale také odborniky ze stran psychologii,
pravnikd a jinych osob zucastnénych na problematice

pohlavniho zneuzivani déti.

7.3. Techniky sberu dat

Technikou sbéru dat je analyza dokumentli, konkrétné
sekundarni  obsahova analyza odbornych publikaci.
Sekundéarni analyza pracuje sdaty jinych nez vlastnich
vyzkumii (Novotnd, 2010), a obsahova analyza pracuje se

sekunddrnimi prameny pisemné povahy (Novotna, 2010).
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V piipad¢ této techniky je nutné u kazdého dokumentu zjistit
autora, dobu napsani dokumentu, obsah, souvislosti, se
kterymi se dokument poji a jaké zavéry lze odvodit od fakth
obsazenych v dokumentu (Seykura, Komarkova, Kasparova,
2001).

Sekundérni analyzu volim z toho divodu, Ze umoziuje
vyuzit jiz nashromazdéna data z jinych vyzkumu (Burianek,
1988) a pohlizet na tato data zjiné perspektivy, resp.
interpretovat je novym zptisobem (Novotna, 2010). Zakladni
podminkou sekundarni analyzy je pfistup k primdrnim datim
(Buridnek, 1988), kterd byla posléze zpracovana do
jednotlivych vyzkumt. Tyto informace poslouzi mému
vyzkumu k informacim novym, nezjisténym. Sekundarni
analyza je tedy v podstaté reanalyzou jiz nasbiraného
materidlu, Scilem ziskdni novych informaci. Sekunddrni
analyza musi nanejvySe dbat o zpracovani autoritativnich
prament (Burinanek, 1988), aby vysledné vystupy byly co
nejvice validni.

V diplomové praci jsou wuzity vyzkumy a statistiky
Détského krizového centra, které poukazuji zejména na
situaci pohlavniho zneuzivani déti v Ceské republice, ale
také na obecnou problematiku domaciho nésili a na
problematiku ohrozenych déti v Ceské republice. Dale jsou
uzita data Policejniho prezidia Ceské republiky, ktera jsou
kazdoro¢né¢ shromazdovdna za Ucelem  hodnoceni
kriminality v Ceské republice. Jedna se zejména o data délky
a druht trestd pro pachatele pohlavniho zneuzivani osob
mladSich patnacti let (§242) a také o poctu zachycenych
pfipadli pohlavniho zneuziti, ve kterych probehlo trestni

fizeni, a byl vydan rozsudek.
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Veskera statistickd data musi byt aktudlni, proto nejstarsi
data jsou zroku 2009 a postupuji az do roku 2013.
Vzhledem k reprezentativnosti vyzkumu jsem piesvédcena,
ze pouzité vyzkumy jsou vysoce validni.

Knizni publikace budou vybirany z pozic odbornikd, které
se tématu pohlavniho zneuzivani vénuji a maji mnoholeté
zkuSenosti v oboru. Vzhledem k velké rigidit¢ vyzkumné
¢innosti  zejména v oblastech diagnostiky pohlavniho
zneuzivani u déti do tii let, nepovazuji za zavadéjici vyuzit i
publikace publikované v raném otevieni diskusniho pole o
tématice pohlavniho zneuzivani déti v Ceské spolecnosti,
tedy v devadesatych letech 20. stoleti. Zejména v kontextu
novejSich publikaci je ziejmé, Ze diagnostické metody
setrvavaji.

Dalsi a velmi vyznamnou technikou sbéru dat byly
rozhovory provedené s kompetentnimi osobami, které se ve
své praxi setkavaji s problematikou pohlavniho zneuZivani.
Jedna se o socialniho pracovnika organu socidlné - pravni
ochrany déti (respondent 1) a pravnika vykonavajiciho
v minulosti funkci soudce (respondent 2). Jedna se o osoby
fundované v tomto oboru, které dopomohli utvareni vystupt
této prace. Na ptani jednoho z respondentii nejsou v piiloze
prace obsazeny doslovné piepisy rozhovord. Citace z
rozhovord, které dopliuji vlastni text, jsou uvedeny
v empirické ¢asti diplomové prace.

Rozhovory byly vedeny polostrukturované a v piipadé
respondenta 2 se jednalo ¢aste¢né€ o narativni rozhovor. Vzdy
bylo pfedem vytvoifeno schéma otazek, které nebylo ani
V jednom piipad€ dodrzeno. Otazky byly pokladany tak, aby
plynule navéazaly na ptedchozi hovor respondenta. Po
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nasledném piepsani rozhovort byly okdédovany jednotlivé
sekvence rozhovoru a vytvoreny kategorie, dle kterych byla
koncipovéana prakticka cast. Tyto kategorie byly vybrany,
jelikoz byly stéZejni v rozhovorech srespondenty a také
vyznamné vzhledem k vyzkumnym otazkam.

V diplomové praci je také pouzita metoda nezucastnéného
pozorovani v prubéhu vysetieni tehdy 21 mésict staré divky
v Détském krizovém centru v roce 2012, kterého jsem se
osobn¢ Ttucastnila. Nésledné jsou vyuzity poznatky ze
stejného roku z konzultaéni a terapeutické poradny v Praze,
kde byly ziskany dvé specifické zpravy z vySetfeni stejné
divky, a které jsou ptilohami tohoto dokumentu. Soucasné
jsem témto vySetfenim byla ptitomna. Konkrétné se jednalo
o arteterapeutické diagnostické vySetfeni traumatu a

neuropsychologické vySetieni.

7.4. Vzorek

Prace se zamétuje na déti predskolniho veku, zejména poté
na vékovou kategorii od novorozenci do tii let. Nelze
jednoznacéné praci zaméfit pouze na jednu ¢i druhou vékovou
kategorii, jelikoZ se jednd o jev, ktery se ve&kovymi
skupinami spiSe prolind. Je nutné si také uvédomit, Ze pokud
dojde k zachytu pohlavniho zneuzivani naptiklad ve 4 letech
ditéte, vétSinou byva pohlavni zneuzivani dlouhodobou
zélezitosti a dité bylo vystaveno pohlavnimu natlaku jiz pied
tietim rokem Zivota.

Prace neni zaméfena na osoby pachatele, jeho specifikace
je pouze ilustracni. Dlvodem je zejména obsahlost
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problematiky pachatelti a delikventl sexualné motivovanych
trestnych Cini, ke které neni tato prace uzpisobena, nicméné
se typologii pachatele alesponn ¢asteéné vénuje v teoretické
casti.

Ptedni duraz je kladen na Ceskou populaci déti a Ceské
pfistupy. Komparace sjinymi zemémi je uvedena na
mistech, kde je nutné poukazat na odliSnosti pro vyvozeni
kone¢ného zavéru o pristupech k diagnostice pohlavniho
zneuzivani a interdisciplinarnim pfistupu jednotlivych
instituci k fenoménu pohlavniho zneuzivani nezletilych déti

na nasem uzemi.

1.5 Analytické postupy

Oba provedené rozhovory byly podrobeny kddovani a byly
vymezeny hlavni kategorie, které jednak byly korespondujici
S tématem prace, ale také ty, které aktéfi povazovali za
dominantni. Dulezité, zejména pro zavér prace byly
kategorie osobnich postoju aktért k tématu, které vzhledem
Kk jejich postaveni, ma vypovidajici hodnotu o procesnich
postupech v ptipadé pohlavniho zneuzivani. Velmi zajimavé
byly kategorie vlastnich ptikladd, které aktéii uvadéli,
Z nichz byly patrné jejich mnohdy ambivalentni projevy vici
oficialnim postojum uvedenym v rozhovorech.

Analyza rozhovorl probihd v n¢kolika fazich. Prvné doslo
ke zhodnoceni formalniho postoje UCastnikid k tématu

pohlavniho zneuzivani déti ve v€kové kategorii do tii let,
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nasledovala analyza neuvédomélych a casto v piikladech
skrytych hodnoceni a ptistupti.

Zcela dominantnimi  kategoriemi byly: hodnoceni
pohlavniho zneuZiti v této vékové skupiné je véc ndzoru
opravnéného, poskytovani ochrany prav nezletilym détem je
v Ceské republice na vysoké iirovni a kategorie nesetkdni se
ve vétsi mire s pohlavnim zneuZivanim v takto utlém véku

deti.

7.6. Hodnoceni kvality vyzkumu

Klasicka kritéria kvalitativniho pfistupu jsou validita,
spolehlivost, objektivita a zobecnitelnost (Hendl, 2005). Aby
bylo mozné zobecnit vysledky vyzkumu na vé&t$i cast
populace, tedy postupovat induktivné, jak je typické pro
kvalitativni vyzkum (Hendel, 2005), je nutné nashromaZzdit
co mozna nejvetsi mnozstvi materidll o dané problematice.
Ackoliv neni v podminkach a mozZnostech diplomové prace
zpracovat takové mnozstvi materialu, které by pokrylo celou
populaci, doslo ve vypovédich aktéri k utvofeni nékolika
kategorii sdéleni a vypoveédi.

Pfi pouziti sekundarni analyzy mohou byt pouZzivana data
zjiz provedenych vyzkuma zkreslend, jelikoz jiz prosla
selekci (Surynek, Komarkova, Kasparova, 2001). Muze také
dojit ke zkresleni dat osobou zpracovavajici sekundarni
zdroje, jelikoz do zpracovani vklada sugestivni pohled na

danou problematiku (Novotna, 2010).
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K docileni spolehlivosti vyzkumu jsem pouzila prameny,
byt sekundarni, které se explicitné¢ vazi k problematice
pohlavniho zneuzivani a jsou produktem osob zabyvajicich
se touto tématikou na védecké trovni.

Na druhé strané byla provedena analyza rozhovort. V roli
tazatele jsem se snazila nehodnotit ani nenavadét
respondenta k odpovédi na otazku, kterd mu byla polozena,
ale spiSe se doptavat na véci a poznatky, které by sam od
sebe nevyslovil. V praci jsem se snazila neprosazovat své
hodnotici tendence stavajictho systému ochrany prav
nezletilych déti, avSak v praktické ¢asti jsou uvadény uvahy
a dovozeni z jednotlivych usekl rozhovoru ¢i z obsahové

analyzy dostupnych zdrojt.

1.7 Etika vyzkum

Nedilnou soucasti kazdého vyzkumu je i jeho eticky
rozmér. Vzhledem Kk povaze a tématu vyzkumu je nutno
postupovat v souladu s autorskym zakonem ¢. 121/2000 Sh.,
ktery uklada, jak odGvodnéné citovat jiné autory prace
(Ezzeddine et al., 2010). Vlastni zavéry jsou oddéleny od
citovanych ¢i pfevzatych udaji (Ezzeddine et al., 2010).

V souvislosti s rozhovory podepsali respondenti
informovany souhlas s poskytnutim informaci uvedenych v
diplomové praci. V piipadé¢ druhého respondenta doSlo po
piepsani rozhovoru k zaslani piepsaného rozhovoru na jeho
zadost, jelikoZz se chtél presvédcit o dostatecné anonymité
informaci uvedenych v rozhovoru a aZ nasledné¢ byl
podepsan informovany souhlas s poskytnutim informaci.
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Souhlas s poskytovanim zprav z vysetfeni Konzulta¢niho a

terapeutického stiediska v Praze byl udélen také.
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8. ORGAN SOCIALNE-PRAVNI OCHRANY DETI
V CESKE REPUBLICE A V KONTEXTU
EVROPSKYCH TRENDU

Porovnani sytému socialné- pravni ochrany déti
S ostatnimi evropskymi zemémi neni pfili§ jednoznacné a
to zejména kvili Clenstvi vétSiny evropskych zemi, které
by mohly tvofit jakousi pfedlohu ¢i inspirativni Sablonu
pro cCesky systém socidlné - pravni ochrany déti,
v Evropské Unii. Ratifikovanim Umluvy o pravech ditdte
se zem¢& zavazaly mimo jiné ke sledovani blaha ditéte na
prvnim misté¢ a poskytnuti ochrany ze strany statu
Vv ptipadé jakéhokoliv ohrozeni (Tomes$, 2003). Nejen
Evropskd Unie, ale také OSN s Uradem Vysoké
komisarky pro lidskd prava, Urad pro mezindrodné-
pravni ochranu deéti nebo Détsky fond OSN (Tomes,
2013) sleduji dodrzovani a cilené posilovani détskych
prav ve vSech c¢lenskych zemich. Jsou organizovany
programy na prevenci a osvétu v oblasti pohlavniho
zneuzivani, jelikoZ si vSechny staty Evropy uvédomuji
nutnost feseni tohoto rostouciho fenoménu. Odchylky se
tedy samoziejmé v jednotlivych zemich pii vykonu
socialné pravni ochrany déti objevuji, nicméné teoreticky
by mély byt cile socidlné¢ pravni ochrany naplnény
obdobné ve vSech zemich. Otdzkou je poté napliiovani
téchto cili a predev§im prostiedky, kterymi jich je

dosahovéno, o nichZ je pojednédno nize v této kapitole.

V literatufe byvaji nejcastéji uvadény modely Velké
Britdnie a USA (Pemova, 2012), které maji nejstarsi
zéklady, a které systém socidln¢ - pravni ochrany déti
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pojednavaji v prvnim ptipadé od roku 1600 pfijetim
chudinského zakona a v ptipadé¢ druhém, pomineme-li
téméf doslovné pievzeti chudinského zakona z Velké
Britanie v roce 1600, bylo jiz v osmnéctém stoleti mozno
dit¢ soudné¢ odebrat z rodiny kromé duvodu Spatného
finan¢niho zazemi, také z divodu poskytovani ditcti
Spatné vychovani. V Anglii vroce 1839 doslo ke
schvaleni zakona umoziujiciho soudni intervenci do
rodinného systému a odebrani déti od rodin v piipadé
jejich ohrozeni. V New Yorku byla v roce 1875 zavedena
Spole¢nost pro prevenci krutého zachazeni s détmi, kterd
byla prvnim organem svého typu na celém svété. Od
roku 1889 byla systematicky ve Velké Britanii
prohlubovdna prava déti a byla podporovana jejich
ochrana, coz slouzilo jako vzor pro zbytek Evropy.
Napiiklad na Rakouské monarchie byly prvopocatky
socialng - pravni ochrany déti zaznamenany v roce 1863,
kdy prostiednictvim domovniho zdkona byla upravena
vyziva a vychova ohroZenych déti na néklady obce
(Floryk, 2013).

Piesto vSak vedouci organu socialné¢ pravni ochrany
déti po provedeném rozhovoru (Respondent 1) uvadi
relativné velkou propracovanost systému socidln¢- pravni
ochrany déti na izemi Ceské republiky a dodava, Ze ,, je

¢

na cem stavet. Dale se domniva, ze situace v ¢eském
prostfedi prochédzi v oblasti pohlavniho zneuzivani déti
velkou osvétou, kterd pomérné dobfe funguje a Ze lidé
zaCinaji byt diky této agitaci vaci problematice

zneuzivani déti vSimavéjsi, nezli tomu bylo diive.
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V rozhovoru zminuje institut vykdzani, ktery dovoluje
Policii Ceské republiky vykézat agresora ze spole¢ného
obydli az na 10 dni bez ohledu na vlastnické pravo
K bytu, coz je napiiklad v Polsku velkou piekazkou
k vykazani. Respondent také uvadi, ze pravé v piipadé
vykazani vystupuje v Ceské republice do poptedi zijem
ditéte, ostatni prava, byt se jednd o ustavné zarucené
pravo vlastnické, jsou v situacich ohrozeni déti az

druhorada.

Ma-li respondent 1 hovotit o skutecné inspirativnim
modelu socialné-pravni ochrany déti, zminuje Francii
v souvislosti s nahradni rodinnou pécéi, kdy je
projevovana v praxi velkd snaha o umistovani déti do
nahradni rodinné péce ¢i doCasné péstounské péce.
Ostatn¢ tento trend nasleduje i Velkd Britanie, kde
dokonce za uskuteCnény pocet adopci byly socidlni

pracovnici odménovani (Floryk, 2013).

Ztejm&  tato  celosvétova  tendence, Vv oblasti
upfednostnéni ndhradni rodinné péce pied ustavni péci,
vyvolala vinu kritiky vigi Ceské republice ze strany
mezinarodnich organizaci, jez se zabyvaji socialné-
pravni ochranou déti. V tomto disledku doSlo k rozséhlé
novelizaci Zakona o sociadlné - pravni ochrané déti
novelou €. 401/2012 Sb., kde jsou tyto instituty zminény
jako cilové a je zde patrna snaha, aby byly financné
podporovany statem, jak je tomu u vySe zminéné Velké
Britanie. Obecné lze tedy shrnout, ze v Evropé panuje
tendence Kk upfednostiiovani rodinné vychovy, byt

nahradni ¢i docCasné péstounské, pted ustavni vychovou.
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Nicméné¢, tato koncepce ma i své kritiky. Co se tyce
ceskych legislativnich zmén, byl jim tehdejsi prezident
Vaclav Klaus (Floryk, 2013), ktery proti navrhu novely
zékona o socialn¢ - pravni ochran¢ déti pouzil své
vysadni pravo veta. Hlavnimi argumenty se Stala tvrzenti,
ze zékon neobsahuje zaruky proti libovolnému zasahu
socialniho pracovnika do zivota rodiny zejména v oblasti
posuzovani vychovy rodi¢t. Déle také velka vlna kritiky
byla spojena s financovanim casteéné péstounské péce,
ktera se tim, dle slov Klause, stava zameéstnanim. Dale
znemoznuje docCasnd péstounskd péce adopci ditéte,
jelikoz nezahrnuje pfipravu ditéte na adopci. Naopak
respondent v pozici vedouci organu socialné - pravni
ochrany déti (respondent 1), ktera se nahradni rodinnou
péci také zabyva, povazuje krok statu- tedy financovani a
podporu docasné péstounské péce- za velmi pozitivni.
Osobn¢ véti, ze dojde ksituaci, kdy organ socialné-
pravni ochrany déti bude fungovat jako poradni a
delegacni stiedisko, které vybere ze Skaly mozZnych
variant, moznost nejvhodnégjsi, ktera zajisti ditéti, které
bylo ohroZeno, co nejkvalitn€j§i péci. Domniva se, Ze
situace, kdy ,, vse je ted’ na zodpovédnost socidlni
pracovnice ‘‘, neni pii celkovém poctu piipadt zcela

anosna.

Domnivam se, Ze snaha o umisténi déti do nahradni
rodinné péce se ve snaze o preciznost a dal$i rozvijeni,
stala v nékterych extrémnich ptipadech az procesem
potlacujicim elementarni lidska prava a svobody.

Vezmeme-li pivodni vzor, ktery jsme si ptedeslali ihned
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v uvodu této kapitoly, Velkd Britanie prosla v roce 2008
tak velmi zasadni reformou (Ceska televize, 2013). Stalo
se tak po velmi diskutované kauze malého chlapce, ktery
byl svou matkou utyran k smrti, ackoliv socialni
protivnici navstivili rodinu Sedesatkrat. Socialné - pravni
ochrana déti ve Velké Britanii disponuje velkymi
pravomocemi, které umoznuji odebrat dit¢ rodicim,
pokud se jedna o podezieni, ze dit¢ by mohlo byt
ohrozené. Obdobny rozsah pravomoci je mozno
pozorovat i Vv piipadé Norské socialni sluzby Barnevern
(Koukaj, 2013). Zvlastni v této situaci je, ze odebrané
dité je vétSinou ihned svéteno do docasné nahradni péce,
ackoliv existuji ptibuzni, ktefi jsou schopni se o dité
postarat. Respondent 1 v piislusném rozhovoru uvadi, ze
Vv piipad¢ zadvadného chovani vici ditéti, je na prvnim
mist¢ hledan né&jaky rodinny pfisluSnik v co nejblizsi
piibuzenské linii, a co nejvice udrzujici vztah s ditétem,
ktery by byl schopen se o nezletilého postarat. Pokud je
dit¢ navic umisténo do =zafizeni pro déti vyzadujici
okamzitou pomoc, socidlni pracovnik se spoji s rodici
nezletilého, byt jsou oni agresory, a zada od nich souhlas
Stim, aby dit¢ mohlo setrvat v zafizeni vyZadujicim
okamzitou pomoc. Pokud rodi¢e souhlas nevydaji, je o

néj pozadano v ramci soudniho pfedbézného opatieni.

Ve Velké Britanii (Ceska televize, 2013) nemusi byt
tento postup dodrZen. Dé&ti jsou odebrany socialné€ pravni
ochranou déti a umistény do ustavni, avSak velmi Casto
do ndhradni rodinné péce, ktera je v dasledku zmén v

jejich pravomocech a od novelizace z roku 2008 také
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staitem financné dotovana. John Hemming a bristsky
renomovany novindi Charles Booker hovofi o
nadmérném poctu déti ve Velké Britanii, které jsou
odebrany ro¢n¢ rodi¢im a svéfeny do néhradni rodinné
péce. Jako informaci uvadi 10 000 déti za rok. Vyjadiuji
se také, ze v téchto pfipadech se nejednd o piipady
ohrozenych déti a o jejich ochranu, nybrz o ochranu
stavajiciho systému, ktery v dusledku snahy snizeni
podtu déti v Ustavech posiluje nadmémé nahradni
rodinnou péci a néaslednou adopci. I respondent 1 organu
socialn€ - pravni ochrany déti se domniva, Zze se dité
z aktivit, které jsou koncipovany a prezentovany jako
aktivity smétujici k ochrané déti, se z téchto velmi casto
vytraci a neni mu poskytovana a vénovana piiliSna

pozornost.

Problém vySe uvedeny, ktery se objevuje nejen ve
Velké Britanii, ale velmi znamé piipady (Floryk, 2013),
jez takika obletély cely svét, se velmi Casto vyskytujii ve
skandinavskych zemich, zejména v Norsku a Svédsku.
Jedna se vesmés o rodiny prtistehovalci, ktefi maji v dané
zemi povoleni k pobytu a trvalé misto bydlisté. Britska
advokatka v oblasti rodinného prava (Ceska televize,
2013) se domniva, ze jeden z divodd je pozdni reakce
ptist€éhovaleckych rodin, které v ptfipadé€, Ze se ocitnou
V této situaci, nejsou dostatecné vybaveny tlumoc¢nikem a
pravnim zastupcem, ktery by efektivné branil prava
jejich déti. Bizarni v tento okamzik je 1 skuteCnost, Ze
Vv piipadé¢ odebrani ditéte zrodiny z divodu podezieni

sexualniho zneuzivéani, dit¢ do biologické rodiny neni
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navraceno ani po odlozeni pfipadu ¢i zastaveni trestniho
stthani va¢i domnélému pachateli. Rodiny takto
postizenych déti, spoleéné¢ s Johnem Hemmingem a
Christopherem Bookerem se domnivaji, ze jsou uméle
vytvarena dalSi obvinéni ¢i piipadné podezieni ze strany
socidlné-pravni ochrany déti, kterd jsou v podminkach
ceské spolecnosti velmi nestandardni. Stejné tak druhy
respondent uvadi, ze v téchto ptipadech dochazi ke spise
umélému protahovani ptipadu, které ssebou piinasi

nasledna obvinéni biologické rodiny.

Vedouci orgénu socidln¢ - pravni ochrany déti
(respondent 1) povazuje situaci cizinctl, respektive déti
cizincil na nasem Uzemi ve v€ku do tii let také za velmi
problematickou, aviak zjiného pohledu. V Ceské
republice je dit¢ sledovano rlznymi institucemi jiz
Vv prenatdlnim stavu, kdy ptfipadné ohroZeni ditéte,
ackoliv  nenarozen¢ho, sleduje 1ékat. Nasleduji
pravidelné 1ékatské prohlidky, kterych je v prvnich trech
letech v zivot¢ ditéte nejvice. Panuje zde tedy
institucionalni dohled nad ditétem, kdy v ptipad¢ detekce
ohroZeni ditéte musi dojit k okamzitému nahlaseni této
skutecnosti organu socidlné - pravni ochrany déti.
Nicmén¢ respondent 1 se domniva, Zze neni
institucionalné podpotfena situace déti cizincu, které se
nenarodily na uzemi Ceské republiky a nejsou vedeny
V systému zdravotni péfe ¢i zaddném jiném. Mnohdy
pobyvaiji tyto rodiny na uzemi Ceské republiky ilegalng,
bez povoleni k pobytu. Tyto dé€ti nemaji tedy oporu

svych prav na uzemi Ceské republiky, coZ odporuje
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zasaddm nutnosti poskytovani pomoci ze strany statu
Vv pfipadé ohrozeni. Na druhou stranu vyvérd otdzka,
jakym zptsobem by mél stat poskytovat pomoc détem, o
kterych  vlastné v dasledku absence v jakémkoli
instituciondlnim zachyceni, nemé informace a Casto o

nich ani nevi.

V disledku veelku Sokujicich skutecnosti, které narusuji
prava ditéte vyristat ve své biologické roding, byla
zalozena ve Velké Britanii organizace Justice for families
(Ceska televize, 2013), ktera poskytuje pomoc rodinam,
kterym  byly  odebrany  déti,  prostfednictvim

interdisciplinarniho posouzeni.

8.1. Diskuze

Kritika Velké Britdnie v oblasti socidlné¢ - pravni
ochrany déti se vyskytuje také v oblasti nevetejnosti
soudniho jednani v opatrovnickém fizeni. Ceska
republika na tomto misté¢ zaujima velmi odlisny postoj,
kdy v opatrovnickém fizeni jsou rodi¢e pfitomni piimo
vV soudni sini, nikoliv mimo ni, jak je tomu ve Velké
Britanii zvykem. Sankcionovany jsou i invektivy rodici
a piipadné stiznosti vii€i zachazeni a postupiim socialn¢ -
pravni ochrany, snasledkem vazebni véznice. Tento
postup nema v podminkach ceského pravniho systému

alternaci.

Timto postupem dochdzi k naruSeni jednak prava na
spravedlivy proces, které je podporovano nejen vétSinou

evropskych zemi, ale 1 mezindrodnimi organizacemi a
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Evropskou Unii, ale také dochazi k omezovani svobody
projevu jednotlivce a tim naruSeni demokratického
principu pravniho statu, byt v ptipad¢ Velké Britanie a
Spojenych  statu  americkych  se  pohybujeme
Vv anglosaském pravnim systému, ktery funguje na jinych
principech. Naopak zvetfejnéné pripady svédéi o
ucelovosti tvrzeni o podezieni na pohlavni zneuzivani
déti, ¢imz dochazi k dehonestovani pozice statu, jehoz
prostfednikem socialné - pravni ochrana déti je.
V ptipadé Ceské republiky je moznost vefejné hovofit o
nespokojenosti s praci statnich organt, podavat stiznosti,
zadosti o proSetieni bez jakékoliv tuhony. Respondent 1
organu socialné¢ pravni ochrany hovoii o pfani, aby
Sirokd vefejnost povazovala socidlné - pravni ochranu
v Ceské republice jako pomocnou a poradenskou
instituci, kterda neméd za cil zaddnému clenu rodiny
uskodit, pouze se vSak snazi h4jit prava ohrozenych déti.
Nutno také podotknout, ze socidln€ - pravni ochrana déti
nema natolik vyvinuté a osobované pravomoci, které by
vedly k odebirani déti za jinym ucelem, nez je sledovani
jejich zajmu a blaha. Dlouhodobé praktikujici pravnik a
byvaly soudce v roli druhého respondenta klade diraz
nejen na vzdélani socidlniho pracovnika v rameci socialné
- pravni ochrany déti, nybrz i na zkuSenostni kvality
téchto opatrovnikl. Pravo na vefejné jednani a pravo na
to predkladat dikazy jsou také zarucené prvky, jimiz
V opatrovnickém fizeni muZe kazdy dokazovat C¢i

vyvracet urcité skutecnosti.
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Navic zminény proces adopce neni v Ceské republice
mozny bez souhlasu biologickych rodic¢ti, ackoliv by se
jednalo o rodice, které své dité ohrozovali na zivoté a

zdravi.

Vratime - li se k problematice zneuzivani déti do tii let,
do roku 2008 fungoval ve Velké Britanii velmi
interdisciplinarni pfistup  k pfipadim  podezieni
z pohlavniho zneuzivani (Rian, 2006). Dochéazelo
K vytvofeni komise, ve které je ptitomen détsky lékat,
pedagog, psycholog, socidlni pracovnik, zastupce
nestatni organizace a pravnik. Pfed rokem 2008, kdy byla
zpiisnéna Kkritéria posuzovani podezieni z pohlavniho
zneuzivani déti a tim i1 novelizovan zdkon o socidlné
pravni ochrané déti, byla mozna i ucast rodic¢i u téchto
posouzeni. Je zde tedy jasné stanovena povinnosti
spolupracovat mezi odborniky navzijem, coz nyni ve
svétle zvefejnénych piipadli odebirdni nezletilych déti
z biologickych rodin, u kterych nasledné¢ nebylo
potvrzeno podezieni na pohlavni zneuzivani, ptsobi jako
tenden¢ni spoluprace mezi nékolika odborniky, jez je
vyrazné ucelova. Situaci neuklidiiuje ani, jak fika
Christopher Booker, (Ceska televize, 2013) vyrazna
finanéni podpora tohoto pocindni, at’ jiZ na strané
nahradnich rodin ¢i poskytovanych prémii za sjedndni
uspésné adopce. To mozna ovlivnilo i soudobé ptipady,
které jsou znamé predevsim medidlné a je nutno uvést, Ze
mnohdy V soucasné praxi Velké Britanie
interdisciplinarita detekce pohlavniho zneuzivani chybi.

Nicméné interdisciplinarni pfistup je fakt, ktery chybi
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vieSeni pfipadd pohlavné zneuzivanych déti i
respondentovi 1 z organu socialn¢ - pravni ochrany déti
v Ceské republice. Domniva se, Ze instituce, jichZ se
tento problém Vv souvislosti s ohrozenym ditétem dotyka,
spolu nespolupracuji do takové miry, aby postup
projednavani piipadu pohlavniho zneuziti byl pro dité
nejsrozumitelnéji  akceptovatelny a aby nedochazelo
navic jeSt¢ k instituciondlni viktimizaci ditéte. Velmi
Casto dochazi, dle slov respondenta, k ,, pfehazovani‘
ukontl pfipadu mezi odd€lenim socidlné- pravni ochrany
déti a mezi organy Cinnymi v trestnim fizeni. Z téchto
slov 1ze dovodit, ze ackoliv existuji pro obé dvé strany
jiné zakonné podklady, dle kterych svou cinnost
vykonavaji (Organ socialné-pravni ochrany déti jedna na
zéklad¢ Zakona o rodin€¢ a Zakona o socialné- pravni
ochran€¢ déti a organy ¢inné v trestnim fizeni postupuji
dle platného trestniho tadu), situace, ve kterych dochazi
k pfekryvani spole¢nych aktivit, nejsou vymezené
hranicemi ¢innosti jednoho ¢i druhého nebo naopak neni

vymezen pozadavek spoluprace mezi témito subjekty.

V tomto disledku mlZe dochazet k sekundarni
viktimizaci ditéte, jelikoz piipady maji ptili§ dlouhé
trvani, nez dospé&ji ke konetnému fteSeni. V tomto
spatiuji velké uskali oba dva respondenti. Vedouci
organu socidln¢ - pravni ochrany déti se domniva, ze
vysokd mira propracovanosti systému socidlné¢ pravni
ochrany byvd mnohdy problematick4 a dokonce dochazi
i kprotichtidnym ustanovenim v zakonech, které

zpusobuji zmatenost a nejednotnost postupl socialnich
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pracovniki v nékterych piipadech. Vedouci socidlni
pracovnik dodava, ze poté ,,nevime, co mame delat, jestli
je to jesteé dobre a mame na to pravo nebo ne. * Pravnik
a soudce zminuje potiebu, aby zakon upravoval obecné
principy a obecné prvky bézného kazdodenniho Zivota,

nikoliv specidlni a okrajové piipady.

Oba respondenti se naopak shoduji, ze systém socialng -
pravni ochrany déti je v podminkich Ceské republiky
dostateny, a Ze jsou pfipraveny velmi dobré podklady
pro ochranu ohrozenych déti, které dle nazoru socialniho
pracovnika (respondent 1) maji dlouholetou tradici a je
jim vénovana dlouhodobé pozornost. Navic, dle nazoru
respondenta 1, pry v oblasti pohlavniho zneuzivani,
zaznamenava velkou osvétu co do prevence a ohlasovaci
povinnosti ptipadd. Domniva se, Ze lidé jsou vSimavé;jsi
k této problematice. Naopak pravnik a byvaly soudce se
domniva, Ze spousta piipadi pohlavniho zneuziti ziistava
nerozkryta, jelikoz ke zneuZivani zejména u takto malych
déti dochézi uvnitt rodiny a tim je odhalovani obtiznéjsi.
Navic je toho ndzoru, ze je rozdilné, v jaké fazi se rodice
ditéte ptredchazel dlouhodoby vztah mezi nimi apod.
Toto urcuje celkovou diagnostiku a postup Setieni
Vv oblasti zneuzivani, jelikoz v riznych ptipadech je tieba
zvazit odlisné okolnosti, které mohou byt rozhodné pro

identifikaci pohlavniho zneuZzivani.
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9. LEGISLATIVNI PRAXE PRIPADU POHLAVNIHO
ZNEUZIVANI NEZLETILYCH DETI S
KONCENTRACI NA PROKAZATELNOST
POHLAVNIHO ZNEUZiVANIi DETi DO TRi LET

Trestni pravo, které tfesi problematiku zneuzivanych
déti, a kterym je tato problematika zachycena, je
Vv poslednich mnoha letech doprovazeno tendenci stale
CastéjSiho sjednocovani v ramci Evropské Unie, piesto
nckteré instituty jsou v zemich mirné odlisné. Presto se
vsak jednd o kontinentdlni systém pravniho systému,
ktery je v mnohém odlisSny od anglosaského pravniho
systému panujictho ve Velké Britanii a ve Spojenych

statech americkych.

Vyznamné  z hlediska  pohlavniho  zneuzivani
vpomérech Ceské republiky je zejména piisluiné
ustanoveni Trestniho zdkona o pohlavnim zneuZiti osoby
mlad8i patnacti let nebo jiné zneuziti této osoby, pokud
se jedna o osobu svéfenou jeho dozoru zneuZivaje jeji
zavislosti, je pfislusna trestni sazba trestu odnéti svobody
od dvou do deseti let. Evropskd Unie prostfednictvim
Evropské komise navrhla smérnici, kterd ma za cil ve
vSech ¢lenskych statech stanovit minimalni trestni sazbu
za trestné Ciny proti détem. S ohledem na problematiku
této prace je minimalni trestni sazba za nucené sledovani
pohlavniho styku ditétem jeden rok, v pfipade
pohlavniho zneuZiti se jednd minimalni sazbu deseti let.
Smérnice zahrnuje 1 pojem grooming (VitouSkova,
2013), tedy navazovani vztahti a kontaktd s ditétem za
ucelem pohlavniho styku, kdy je pozadovana minimalni
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hranice trestu o jeden rok vice nez je maximalni hranice

stanoveného trestu.

Navic je prfipravena ochrana détské obéti tim, ze
potencionalni zaméstnavatel mize pozadat o informace
tykajici se predchoziho odsouzeni, aby nedochazelo
k situacim, kdy pedofilové pracuji v kontaktu s détmi a to
bez ohledu na to, zda uchaze¢i o zaméstnani jsou ¢i
nejsou z ¢lenské zemé Evropské unie. Dale budou
trestdny 1 sexudlné motivované ¢iny spachané mimo

uzemi CR.

9.1. Diskuze

Z této evropské snahy je viditelné, ze Evropskd unie
povazuje stav, ktery panuje ve vétSin€ ¢lenskych zemi za
nepiiznivy co do trestu udéleného za takto zdvadné
chovani vi¢i nezletilému. Jiz bylo vySe uvedeno, Ze
pohlavni zneuZiti svéfené osoby mize byt sankcionovano
pouhymi dvéma roky odnéti svobody. Nutno podotknout,
ze sankce, které za trest nasleduji, by mély byt varovné
pro vSechny potenciondlni pachatele, aby se trestu
nedopustili. Dalsi vyznam sankce je ochrana spole¢nosti
pred pachatelem, ktery narusuje jeji chod. Otazkou
zastava, zda skutecné, s ohledem na statistiku trestu,
které byly uloZeny za pohlavni zneuZiti nezletilého do
patnacti let, kterd je uvedena v teoretické cCasti, jsou
splnény tyto dva privodni znaky sankce. Navic u 20 %
pachatelll sexualné motivovanych trestnych ¢inti nastava

rowr

recidiva (Hulmakova, 2014). Velmi nizké je také cislo
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pachateli sudélenym nepodminénym trestem odnéti
svobody, Vpraxi pifevazuji tresty podminéné. Dle
socidlniho pracovnika organu socialn¢ pravni ochrany
déti (respondent 1) je pro dité velmi traumatizujici, kdyz
se pripady protahuji a konecny rozsudek je tzv.
vV nedohlednu. Druhy respondent — pravnik a soudce
dodava, ze to, co odradi ostatni pachatele od pachani
trestu, je zejména rychlost nasledkl, tedy rychlost
ulozeni trestu. Délka fizeni vSak byva velmi
kritizovanym faktem v podminkach Ceské republiky.
Respondent socidlné pravni ochrany déti uvadi piipad
divenky, ktery zapocal vroce 2011 a dosud neni

skonceny.

Z hlediska trestniho prava je dilezit4 i osoba pachatele,
ktery musi byt v dobé spachani trestného Cinu trestné
odpovédny a pficetny. Trestni odpovédnost v Ceské
republice je stanovena na hranici 15 let, ackoliv bylo
uvazovano o snizeni této hranice na 14 let. Ptiblizujeme
se tak Déansku, Norsku, Svédsku a Finsku (Hulmakova,
2014) se stejnou veékovou hranici trestni odpovédnosti
pachatele. VV Anglii, Skotsku a na Malt¢ je tato hranice
stanovena na deset let. VUSA je pouzivana tzv.
klouzava trestni odpovédnost, kdy je posuzovana
zejména mentalni vyspélost ditéte. Nékteré americké
staty vSak maji legislativné danou veékovou hranici jiz
V osmi letech, coz druhy respondent povaZzuje za zvlastni.
Déle poté stejny respondent nesouhlasi s ptisobnosti

poroty pii posuzovani piipadu pohlavniho zneuzivéani
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déti, jelikoz se nejedna o specializované experty, nybrz

laiky, kteti nedokazou véc odborné posoudit.

Dulezitym bodem této kapitoly je uznavéani dikazl
v ptipadech pohlavniho zneuzivani nezletilych déti do tii
let. Respondent, ktery je zaroven pravnikem a tedy
Vv pfipadé trestniho fizeni se ocitl také v roli obhdjce
obvinéného, wuvadi, ze vzhledem ke kazdému
jednotlivému dikazu se posuzuje jeho vérohodnost.
Prvné se prokazuje vérohodnost obecna, kdy je vypovéd
ditéte’ zkoumana z toho uhlu pohledu, zda lze vé&fit jeho
vypovédi v SirSim kontextu s ohledem na okolnosti.
Pokud naptiklad dvou a pulleté dit¢ tenduje zjevné ke
lhani, obecnéd vérohodnost ditéte je nizsi a naopak. Toto
se muze projevit naptiklad castym obvilovdnim
ostatnich ze strany ditéte, simulaci onemocnéni jiz
v atlém véku s cilem dosazeni kyZeného vysledku apod.
Pokud bude dit¢ posouzeno jako obecné vérohodné,
zkouma se vérohodnost specidlni, kterd se vztahuje
k samotnému podanému dtikazu, tedy zda skute¢né je
vypoveézeno to, co je tvrzeno. Respondent také dopliiuje,
7ze znalecké a psychologické posudky jsou pouze
subjektivnimi dikazy a jsou povazovany za dikazni
materidl nepfimy, coZ znamend, Ze je vzdy zapotiebi
jesté dalsiho dikazu, Casto tzv. objektivniho, ktery odrazi
jakousi hmatatelnou fakticitu. Vedouci socialné¢ pravni

ochrany také dodava, Ze ,,pokud prijde nahlaseni primo

'Pozn. autora: V tomto konkrétnim pfipadé je vypovédi ditéte mysleno
podani dikazu prostfednictvim ditéte- napfr. kresba, vysledek vysetreni
anatomickymi panenkami apod. Nejedna se tedy o pouhé slovni
vyjadreni ditéte v interakci s opravnénou osobou.
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od lékare, Ze prokazatelne doslo k pohlavnimu zneuziti,
okamzite se to nahlasi na policii a my to
nezpochybnujeme, pokud jde ale o néjaké podezieni, je

nutno to nejdrive prosetrit. *

Respondent vypovidajici o legislativni  strance
(respondent 2) tvrdi, Ze zalezi na tom, co fakticky
presvéd¢i soudce, tedy co piipadné odvolaci soud
povazuje za usveédcujici dikaz. Nutno brat v Gvahu
platnou premisu v trestnim pravu, ktera zni ,,in dubio pro
reo‘‘ a zaklada princip presumpce nevinny, ktera byla
zakofenéna v pravnich systémech vétSiny evropskych
zemi a pozaduje bezpochybné prokazani pachatelovy
vinny pfed jeho odsouzenim.  V praxi tedy dle
respondenta 2 dochazi krealizaci vice znaleckych
posouzeni at’ jiz v pfipad¢€ posuzovani pachatele znalcem
¢i ovéfovani predlozenych dikazt, které svéd¢éi o
domnélém pohlavnim zneuziti nezletilého. V praxi
zejména u malych déti je situace dikazni nouze velmi
Castd. Orgény Cinné v trestnim fizeni jsou vybaveny
vyslechovymi mistnostmi a nadadny schopnosti dité
v utlém veku vySetfit s cilem zjistit, zda doslo ¢i nedoslo
k pohlavnimu zneuziti ¢i nikoliv. V ptipadé déti
piedskolniho v€ku spolupracuji s odborniky z Détského
krizového centra, nicméné diikazni prosttedky podané
dité¢tem ve véku do tii let, byvaji velmi komplikované
ovétovany jinym diikazem.

V podminkach ceské jurisdikce je obecné pomérné
casto uznavana metoda anatomickych panenek, nicméné
dle respondenta 2 v pfipadech, kdy je zavér
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nejednoznacny a tika, ze mohlo dojit k nevhodnému
zachazeni, jelikoz dité jevi jisté znaky, nicméné neni
potvrzeno, zda se jednd zrovna o pohlavni zneuZiti, je
nutno dolozit dalsi dikazni prostiedky nejlépe formou

vypovédi ditéte, coz vzhledem k véku neni vzdy mozné.

Obecnd  rozhodovaci  Cinnost o  prikaznosti
predkladanych dikazti je velmi nejednotna. Napiiklad
psychosomatick¢  projevy  naznacujici  pohlavni
zneuzivani a podloZeny nékterou z projektivnich metod,
jsou nékterymi soudci zcela odmitany, jinymi naopak
respektovany. Setkdvame se tu tedy s negativnim

projevem zasady volného hodnoceni dikaz.

Rozdilna situace panuje v zahranici. Napiiklad Spojené
staty americké upfednostiiuji napiiklad kresbu ditéte
namisto piimého vyslechu ditéte, aby dit¢ nebylo
zbyteéné traumatizovano (Ri¢an, 2006). V &eskych
podminkach se dostdvame mnohdy do situace, kdy se
hledaji diitkazy na diikazy, tika respondent 2, soudni
spory se protahuji a prvotné ziskané diikkazy o mozném
pohlavnim zneuziti se po delSim Casovém tUseku snazi
obhajoba zvratit novymi posudky a vySetfenimi ditéte.
Bohuzel tento krok byva zejména v piipadé déti do tii let
velmi uspésny, jelikoz malé déti vzhledem k nizkému
véku velmi Casto vytéstiuji negativni proZitky zejména
tehdy, hovofime-li o bezkontaktnim pohlavnim
zneuzivani, které velmi malé déti (0-2 roky) mohou
chvilemi povaZovat za piijemné v disledku absolutni
sexudlni naivity. Toto se zdd byt velkym problémem

vzhledem s ohledem na délku trvani vétSiny trestnich
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fizeni od podéani trestniho ozndmeni az po vyiceni
koneéného rozsudku odvolaciho soudu, ale také
sohledem na recidivu sexualnich delikventli v celych
20% ptipadii (Hulméakova, 2014). Na druhou stranu neni
mozné odsoudit, resp. rozhodnout o viné obvinéného, u
kterého nedoslo ke stoprocentnimu dokézani viny. Celé
situaci by pravdépodobné bylo ku prospéchu zlepSeni
pravni formulace v oblasti prikaznosti dikazi, které
mohou byt ziskany u déti do tii let. Velmi znepokojujici
je totiz situace velmi rozporuplného pfistupu soudii
V hodnotici  Cinnosti dikazi. Neni tim minéno
derogovani zdsady volného hodnoceni dukazl, ale
upraveni ptipustnosti nebo alespoi nalezitosti, které musi
splnovat dikaz u takto nizké veékové kategorie, aby byl

akceptovatelny ceskou jurisdikei.

Na druhé strané 1ze naopak pozitivné hodnotit jakousi ,,
prihlednost‘‘ rozhodovaci praxe tuzemskych souda.
V trestnim fizeni je statnim zastupcem formulovana
obzaloba, ktera zahrnuje vSechny skutkové okolnosti,
vcetné polehcujicich okolnosti, které jsou obzalovanému
ku prospéchu. Jiz od zahdjeni trestniho stihdni je spis
vedeny organy cinnymi v trestnim fizeni dostupny
osobam zucastnénym v fizeni, ktefi jsou opravnéni si
zné¢j informace opisovat C¢i  pofizovat  kopie.
Poskozeného (dit€¢) zastupuje zmocnénec, dit€¢ samo
V fizeni nemusi vystupovat. Obvinény ma pravo na to byt

vyslechnut 1 odepfit vypoveéd'.

Naproti tomu je nutné vzpomenout opatrovnické soudy
naptiklad ve Velké Britanii (Ceska televize, 2013).
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Ackoliv se jednd o anglosasky pravni systém, ktery je
velmi odlisny od kontinentdlniho pravniho systému, tato
fizeni probihaji zcela nevefejné, coz je v rozporu
s demokratickymi principy pravniho statu. Obvinéni
nejsou piitomni v soudni sini, nemohou se vyjadfovat
K pfipadnym obvinénim a jejich vypovéd je pievzata
z vypovédi, kterou podali u organti ¢innych v trestnim

fizeni.
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10. UZNAVANE DIAGNOSTICKE METODY DETI DO
TRI LET NA UZEMI CESKE REPUBLIKY. METODY
POUZiVANE V ZAHRANICi BEZ PRUKAZNOSTI NA
UZEMI CESKE REPUBLIKY.

Na uvod je potieba prezentovat ucel této kapitoly a jeji
zafazeni do praktické ¢asti diplomové prace. Kapitola
slouzi k prezentovani metod, které jsou dlouhodobé a
celosvétové ovéfené, lze je pouzit k diagnostikovani
pohlavniho zneuzivani malych déti, avSak na tGzemi
Ceské republiky k tomuto nedochazi. Kapitola ma slouzit
pfedevS§im k zamysleni uzivani stavajicich metod
diagnostiky pohlavniho zneuzivani déti do tii let
v komparaci S obecné dostupnymi prostiedky
diagnostiky.

V této casti uvadéné diagnostické metody na uzemi
Ceské republiky jsou pomémé znamé a pracuje s nimi
velké mnozstvi klinickych psychologii. Problémem je
pouzivani jednotlivych metod v oblasti diagnostiky

pohlavniho zneuZivani u déti do tii let.

10.1. Diagnostika pohledem Détského krizového centra

Frekventovanou metodou, kterd naSla zastani nejen u
specializovanych  kriminalistt, jez ji aplikuji ve
vySetfovacich mistnostech na velmi malych détech, ale
také u Dé&tského krizového centra, které je v diagnostice
pohlavniho zneuzivani déti ve vé€kové skale od 0 do 26
let (Stanovy, 2000), ojedindlé v pomérech Ceské

republiky, je metoda diagnostiky pomoci anatomickych
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panenek. Metoda je uzndvéana i Ceskymi soudy, jelikoz
jeji vysledky jsou empiricky dolozitelné (Dunovsky,
1995). Domnivam se také, ze lze usuzovat prukaznost
této metody také jeji autorizaci prostfednictvim Détského
krizového centra, které se diagnostice v této vékové
skupiné a voblasti zneuzivani vénuje, plsobi na
»trhu“od roku 1992 a spolupracuje s organy cinnymi
V trestnim fizeni. Tim je mu proptjc¢ena velka validita a
vysledky jeho Setfeni jsou mnohdy povazovany za
objektivni nalez, ktery se nezpochybnuje. Détské krizové
centrum ve svém internim piedpise uvadi, ze je
opravnéno nepiijmout systémové tyrané dité, tedy dité,
které je podrobovano vysetfeni v jiné instituci. Na jedné
stran¢ je toto samoziejmé& pozitivni snaha o ochranu
pfeté¢zovani déti  vySetfenimi, kterymi bezpochyby
diagnosticky proces je, na druhé strané toto vytvari
dojem, Ze jediny spravny postup vySetfovani ditéte se
odehrava v Détském krizovém centru. Pravdou vSak
zlustava, ze vysledky centra jsou obecné akceptovany
Vv ¢eském pravnim systému. Je tedy nutno se zaméfit na
zpisob vysetfovani déti do tii let Détskym krizovym

centrem.

Zora Duskova (BaudySova, 2012), feditelka Détského
krizového centra, uvadi, Ze u novorozenci dochazi
k odhalovani pohlavniho zneuzivani vétsinou u détského
lékate, pediatra. S timto se shoduje i respondent 1 ze
socidln¢ pravni ochrany déti, ktery tika, ze malé déti
velmi Casto dochazeji v novorozeneckém a batolecim

stadiu vyvoje klékafi a vzhledem k jejich fyzické
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konstrukei téla je mozno kontaktni pohlavni zneuziti
detekovat. Zora Duskova (BaudysSova, 2012) uvadi, ze
piipady novorozenct, u kterych panuje toto podezieni,

pocinaji pravé u détského Iékare.

10.2. Diagnostika u novorozenci

Existuji vSak 1 jiné techniky a praktiky, které se
vyuzivaji zejména v klinické psychologii (Ri¢an, 2006),
kde je zkouman psychomotoricky vyvoj ditéte. Tyto
metody jsou velmi tuzce propojeny s neurologickymi
disciplinami a cili na reakce ditéte na stresové situace
(Peterson, 1997), z kterych je mozno dovodit, v jaké
oblasti se vyskytuje problém ditéte. Jesté pred popsanim
novorozenecké diagnostiky je na misté zminit, ze nalezy
pohlavniho zneuZiti u novorozencii jsou zejména

fyziologického charakteru.

Diagnostika u novorozenci ma samoziejmé sva
specifika. Jsou jimi zejména zavislost ditéte a jeho
vykonu na aktualnim behavioralnim stavu (pf. stav
spanku, stav bdéni, stav place), zavislost na pecujici
osob¢ a zvySena zavislost na okolnostech vySetieni (napf.
teplota mistnosti). Existuji Pracheltovy tabulky (Prachelt,
1986), které definuji onéch pét behavioralnich stavu,
které se dle teorie béhem dne opakuji, a v zavislosti na
konkrétnim stavu se odehrava vysetieni. Dité se pozoruje
pfi spanku, kdy jsou sledovany zrakové a sluchové
reakce, novorozenecké reflexy a obranné reakce. V dobé

bdéni se pozornost obraci opét ke zvukovym a zrakovym
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vjemum, socidlnim a asocidlnim podnétim. Vysetfeni
trvda nejdéle 30 minut a dle jednotlivych Skal ve
specidlnich tabulkéch, jsou uvedeny nejen cCasové
relevance hodnoceni, nybrz také slozitéjsi projevy
chovani, které mohou vykazovat rizné uzkosti, strachy ¢i
naznacovat jiné problémy ditéte v novorozeneckém

stadiu.

Jak jiz bylo wuvedeno, tato metoda se pouziva
Vv disledku zjistovani vyvojovych vad ¢i
psychosomatickych obtizi (Ri¢an, 2006) a dle vysledkt
vySetfeni se sestavuje nasledny plan. Zajimavé je, Ze
vysledky jsou povazovany za validni v obecné roviné
poradenské psychologické ¢innosti, nikoliv jako mozny
prostiedek detekce pohlavniho zneuzivani, které v tomto
véku nelze jinak s urcitosti stanovit. V opacném piipadé
by bylo mozno dit¢ sledovat dlouhodobéji a vice, tudiz
by mohlo dojit k brzkému odhaleni zneuZivani ¢i jeho
dalsimu vylouceni. K vySetfeni je moZzno pouzit také
Brazeltonovu Skalu (Brazelton, 1975), ktera u
novorozencl také zachycuje stadium reakce na stresové
podnéty, které mohou nastinit negativni vné&jSi vlivy
plsobici na novorozence. Tato vySetfeni jsou uc¢ena pro

déti maximaln€ do véku 30 dnut.

V kojeneckém a batolecim stadiu vyvoje je potiebné,
aby dité bylo pii vySetfeni v dobrém zdravotnim stavu
(Ri¢an, 2006), aby nedochézelo k nepiiznivym reakcim
na vySetieni, jeZ by mohly byt chybné interpretovany. Od
osmého meésice veku ditéte jiz dit€¢ je schopno se
specializovanym pracovnikem spolupracovat, je tedy
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nutné¢ ho dostatecné motivovat a navazat vztah davéry.
Velmi slozita je diagnostika u déti ve v€ku jednoho roku,
kdy se projevuje nejcCastéji strach zneznamého a
separacni uzkost. Navazani kontaktu, jako prvniho kroku
Kk vysetfeni ditéte, je nejlépe ucinit formou hry. Velmi
casto dochazi k polozeni hracky na stil a trpélivé ¢ekand,
az si dité zaCne s hrackou hrat. Tato hracka a hra s ni je
pouze testova, kdy v pfipadé zapoceti hry ditétem je
znatelné, ze dité je ochotno spolupracovat a podilet se na
dalsich aktivitach s odbornikem. Dalsi aktivity mohou
snizovani vzdjemné blizkosti mezi probandem a
odbornikem.  Vzhledem k separa¢ni  uzkosti, je
Vv literatufe uvadéna tendence k pfitomnosti nejblizsi
pecujici osoby u vySetfeni, nicméné metodika Détského
krizového centra zdGvodu objektivizace vySetteni,
realizuje diagnostiku bez pfitomnosti rodice. Navic
literatura uvadi, ze ptitomnost blizké pecujici osoby na
vySetfeni mize poukdzat na vzajemny vztah mezi t€émito
a tim pfipadn€ upozornit na dalSi problémy. V ptipadé
kojencii 1ze opét pouzit Infant security scale, ktera byla
sestavena Vvroce 1996 a mize byt aplikovana na déti
V kojeneckém veéku od tii do 24 mésic. Doktor Flint
(Rigan, 2006), otec této skaly je piesvédden, ze poruchy
a zpomaleni psychomotorického vyvoje ditéte, mohou
byt odrazem pohlavniho zneuziti ditéte. Samoziejme je
nutno detailné pozorovat o jaké poruchy a zpomaleni se
jedna a v jaké jsou vzajemné navaznosti, coz je schopen
ucinit jen specializovany odbornik, nicméné prakticky
mozné¢ to je. Tato Skdla k diagnostice pohlavniho

100



zneuzivani se v Ceské republice témét nevyuziva (Rican,

2006).

Dit¢ vutlém véku je nutno vice nez jiné vékové
skupiny sledovat v jeho piirozeném prostiedi (Coldwell,
Bradley, 1979), prostfednictvim hodnoceni kvality
rodinného prostfedi pomoci metody HOME. Tento druh
pozorovani vychazi zpremisy, ze vyvoj a piipadna
ohrozeni ditcte jsou zcela zavisld na prostiedi, ve kterém
jedinec vyrtstda a zejména poté na kvalit¢ vztaht
v roding, ve které zije. Détské krizové centrum provadi
sice anamnézu ditéte s rodiCem nejen o objektivnich
skutecnostech (priabéh porodu, zdravotni stav ditcte
apod.) a rodinnou a socialni anamnézu, (vztah mezi ¢leny
rodiny, pfitomnost ditéte v kolektivu, Cetnost styku ditéte
S ostatnimi nepfibuznymi ¢leny apod.) ale samotné
vySetieni je realizovano jen s ditétem. Rodi¢ tomuto
vySetfeni neni pfitomen ani za jednosmérnym zrcadlem,
kde by bylo mozno osvétlit projevy ditéte ¢i pozorovat
rodi¢e vreakci na chovani ditéte pfed odbornikem ve
vySetfovaci mistnosti. Metoda pozorovani rodici, resp.
chovani rodi¢t k détem, je tedy v oblasti pohlavniho
zneuzivani  velmi  omezena, jist¢ 1 zdivodu
neuvédomélého natlaku na dit€¢ pouhou piitomnosti

rodice.

Détské krizové centrum ve speciadlni diagnostice
syndromu CAN uvadi mozZnost pouZiti specifickych
pomtucek k diagnostice pohlavniho zneuzivani (Stanovy,
2000). Jsou uvedeny anatomické panenky, hracky a

modely pro demonstraci proZzitého. Jednd se tedy o
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pouzivani projektivnich technik, které jsou obdobou
metody anatomickych panenek. Kromé téchto technik se
u déti do tid let v Détském krizovém centru nevyuzivaji

zadné kresebné¢ a artediagnostické metody.

10. 3. Kresebné techniky diagnostiky

Kresba pohlavné zneuzivaného ditéte dle Petersona
(2002) je metodou, ktera dle velikosti postav, uZiti barev,
jejich rozmisténi apod. muze diagnostikovat pohlavni
zneuziti ditéte. Jednd se konkrétné o tyto znaky:
explicitni vyvedeni genitdlii, zakryti genitalii, vynechdn
stredni casti postavy, opouzdieni kresby, dokresleni
ovocnych stromii, postava opacného postavi (Peterson,
2002: 25). V ptipad¢ vyskytu n€kterého z téchto znaku je
zde moznost pohlavniho zneuziti ditéte. Pfesto vSak
stejny autor uvadi, Ze kresba ke stanoveni piesné
diagnozy nestai a je tifeba wuzit dalSi techniku ¢i
techniky. Je vSak mozno jiz dle tohoto zjiSténi
pravdépodobnosti pfipadného zneuZiti stanovit dalsi
diagnostickou metodu, kterd mize tuto domnénku ovéfit.
Problémem je u déti ve vékové kategorii do tii let
schopnost kresby lidské postavy a soudim, Ze z tohoto
divodu je diagnostika prostfednictvim kresby rodiny ¢i
postav v Ceské republice velmi opomijena k prokazani
pohlavniho zneuziti. Kresba déti ve véku do tii let mé sva
specifika (Vagnerova, 2008). Ptechazi od
presymptomatické kresby, kdy dit€¢ pouze ¢mara a jeho

kresebné projevy nejsou vyznamné (do jednoho roku).
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Nésleduje obdobi symbolické, kdy dit¢ také ¢mara, avsak
na zavér svou kresbu pojmenuje. Dvouleté déti jiz kresli
nikoliv postavu, nybrz tzv. hlavonozce, ktery neobsahuje
primarni ani sekundarni pohlavni znaky, avSak je mozno
s ditétem jiz s blizicim se tfetim rokem o kresbé hovofit.
Nicméné déti (ne vSechny, ale nékteré ano) jiz S blizicim
se tfetim rokem Zzivota jsou schopny nakreslit lidskou
postavu s jejimi signifikanty. Mozna by bylo vhodné
minimalné¢ vyzkouset tuto metodu v ramci vySetfeni,
kterda by mohla specializovaného odbornika navézt

Kk pfesnéjsimu stanoveni zavéru.

Vhodnou formou diagnostiky u vékové skupiny do tii
let mize byt i arteterapeuticka diagnostika (Paskova,
2013). Arteterapeuticka diagnostika traumatu obsahujici
rozbor jednotlivych grafickych a vytvarnych vytvort, ve
kterém se promita trauma ditéte. Emocni nestabilita a
uzkosti, pifipadné¢ strachy a fobie se promitaji
symptomaticky do kresby. Promitnuty jsou i postoje
k rodin¢ a jednotlivym pfislusnikim. U piedSkolnich déti
jsou tyto projevy pomérné spolehlivé, jelikoz neodraze;ji
momentalni nélady, jak tomu muize byt u starSich déti,
jejich vazby na rodinné piislusniky jsou stalejSiho
charakteru a nejsou ovlivnény momentalnimi naladami
ditéte. Navic ¢im mladsi dit€¢ je, tim vice pracuje
arteterapeuticka diagnostika s latentnimi a
neuvédomélymi externalizacemi emocnich projevi do
kresby. Bc. Jana Paskova (2013), ktera se zabyva
v Ceské republice artediagnostikou ohrozenych déti

uvadi, ze v zahrani¢i ma artediagnostika velmi dobrou
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tradici, avSak u nds jsme zatim Vroli jakychsi
prikopniki. Ve Svycarském Ziirichu byl dokonce
zaveden arteterapeuticky ateliér pii zékladni Skole, kam
déti pravidelné¢ dochazeji v ramci vytvarné vychovy
(Liischer, 2003). Jednd se o prevenci zachyceni
ohrozenych déti, které spiSe nez komunikaci a
rozhovorem vyjadii své vnitini tenze a problémy
prostiednictvim kresebného projevu (Paskova, 2013).
Arteterapeuticky ateliér (CAA, 2012) byl zaveden i na
Pedagogické fakulté v Ceskych Bud&jovicich, arteterapie
je vyu€ovéna a lektorovéna v ramci lékatskych fakult a
funguje jako interdisciplinarné propojeny obor. V roce
1994 byla zalozena Ceskd arteterapeutickd asociace,
ktera spolupracuje s American Art Therapy Association,
jez ma ve Spojenych statech americkych velkou tradici a

je hojné€ vyuzivana.

U predskolnich déti artediagnostika netrva déle nez
jednu hodinu. V prvni fazi se zjistuje koncentrace ditéte
na vytvarnou cinnost (Peterson, 2002), ktera probiha
v ramci volné kresby a v piipadé déti, které nevédi, co
nakreslit, kresby s ¢astecnym namétem. Nasleduje zadani
tématu kresby (vybarvi postavu maminky), dité¢ zahdaji
kresleni a odbornik pozoruje, jakym zplsobem probiha
volba barev vic¢i vybranému tématu, styl vytvarného
projevu, konzistence Car apod. Nezbytné po dokonceni
vytvarného projevu je dle Ri¢ana (2006) dotazovani
ditéte (tzv. inquiry) na vytvarny projev. Na tomto misté
je nutné vzpomenout, ze i omezeny projev ditéte vuci

jedné osobé v porovnani splynulym a otevienym
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projevem vuci osobé druhé, je signifikantni. Arteterapii
je mozno aplikovat ji od batoleciho véku (Paskova, 2013)
a zejména v pripadech, kde je omezend moznost

komunikace s ditétem.

Barvy jsou hodnoceny prostiednictvim Liischerova
testu barevnych preferenci a testu KTC (kvinterncolor),
které vyobrazuji aktudlni psychicky stav ditéte.
Arteterapeuti z USA Malchodii a z Velké Britanie Allan
(CAA, 2012) uvadgji jako ptiklad kresleni &ervenou a
zelenou barvou tam, kde to neni obvyklé, ¢ernou a rudou
barvou vykreslend postava je znamkou agresivniho

projevu dané osoby.

Artediagnostika ve vySetfeni pohlavniho zneuzivani déti
ve véku do tii let neni v Détském krizovém centru volena
jako diagnostickd metoda. Pii dotazech na priikaznost
vytvarnych projevii je nutno odvolat se na vyzkumy
Petra Ri¢ana (2006), které empiricky potvrzuji pohlavni
zneuzivani déti, které je patrné z kresby. Ackoliv
V soucasné praxi je ovéfitelné, Ze rozhovor s ditétem ci
piipadny nalez lékaili potvrzuji vytvarné projevy déti, i
vékové kategorii do tii let upozad’ovan. Respondent 2 -
pravnik a soudce oznaCuje zpravy arteterapeutické
diagnostiky za jakasi dobrozdéni, jezZ mohou na kazdého
odbornika (soudce, psychologa ¢i Iékafe) pusobit
s odliSnou presvédcivosti, ackoliv zejména ve Spojenych
statech americkych, je arteterapeutickd diagnostika

upfednostnéna pied samotnym rozhovorem s ditétem.
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Ptilohou této préce je arteterapeutickd zprava (Ptiloha
2) kvytvarnému projevu ditéte ve ve€ku 21 mésicu.
V tomto ptipad¢ byla zvolena za téma kresby rodina -
vybarveni postav a KTC test. Podezieni bylo vzneseno ze
strany matky nezletilé divenky, které je kromé chovani
dcery po névratu od biologického otce, doprovazeno také
nepfiméfenymi psychosomatickymi obtizemi ditéte.
V soudnim fizeni 1 v ramci piedlozeni této zpravy Policii
Ceské republiky pii podani trestniho oznameni, byla
zprava odmitnuta. Odvolaci soud zhodnotil zpravu jako

ucelovou snahu matky k zabranéni styku s otcem.

10.4. Projektivni metody

Metodou, jez je také oznaCovana jako projektivni, je
metoda hry ditéte. Metoda hry ditéte neni Détskym
krizovym centrem uvedena V metodice specialni
diagnostiky CAN syndromu (Stanovy, 2000). Jak jiz bylo
uvedeno V teoretické Casti prace, tento zpuisob vySetfeni
je simulaci roli, které jsou pfisuzovany jednotlivym
rodinnym pfislusnikim, ale 1 nepfibuznym osobam,
v zavislosti na konkrétnim piipadu. V Priloze 3 je
uvedena zprava z neuropsychologického vySetteni 21
mésict staré¢ divky. Je viditelné, Ze odbornik nejprve
posuzuje psychomotoricky vyvoj ditéte, aby vyloucil, ze
podezieni z pohlavniho zneuzivani je vzneseno
v disledku vyvojové ¢i neurologické piekazky, jez
vykazuje podobné znaky jako pohlavné zneuzité dité.

Vysetiujici je specializovany odbornik, jez se domniva,
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ze vzhledem k tomu, ze v tomto véku zdakladni cinnost je
predmeétna a hraci- byla pouzita hra, a jen ve hie nam
dité dokaze ukazat svuj nazor na nékteré situace a
vztahy. (Priloha 3). Spole¢né s prvni zpravou v Priloze 2
bylo toto vySetfovani povazovdno za snahu matky
zabranit styku nezletilé s otcem, kdy byla oznacena za
osobu, ktera své dité¢ nechava neustidle podrobovat

psychologickym vySetfenim a institucionalné jej tyra.

Projektivni metoda je velmi uzndvand metoda
diagnostiky nejen ve svétd, ale i na uzemi Ceské
republiky. Provadéji ji pedagogicko - psychologické
poradny a klini¢ti psychologové. Nicméné velmi chybi
v diagnostice ~ pohlavniho  zneuzivani v Détském
krizovém centru u takto malych déti. Pravé pro
nedostatek autority nejsou vétSinou soudy piijimany
zavéry plynouci z jinych konzultacnich stfedisek, pokud
nemaji charakter odborného znaleckého posudku
S pouzitymi metodami, které jsou jakymsi zplsobem
autorizovany Détskym krizovym centrem, jsou tyto, dle
respondenta 2, posudky oznaceny za dobrozdani a ve
vétsin€ soudnich pfi je dit€¢ znovu vystaveno vysSetieni
prostiednictvim jiZ autorizovaného centra, které je
K tomu posvéceno. V naSem piipadé se nejcastéji jedna o

Détské krizové centrum.
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11. ZAVER

Diplomovd priace pojednala o specifické formé
domaéciho nasili- o pohlavim zneuzivani - ve vymezené
vékové skupin¢ déti do tfi let. Prace jednoznacné
prokazuje, Ze domaci nasili je pfitomno v Ceskych
rodinach stale ve vétsi mife. Ackoliv Sirokd vefejnost
povazuje domdci nasili za velmi aktudlni problém, jez
neni soukromou zalezitosti jedné rodiny, mnozi se
shoduji, Ze ndarGst odhalenych pfipadii pohlavné
zneuzivanych déti, je jen mala ¢ast z celkového, dosud
neodhaleného mnozstvi téchto piipadt. S postojem
vetejnosti velmi pravdépodobné souvisi 1 agitacni a
osvétova ¢innost na téma pravé zminovaného domaciho
nasili, kterd se vSak vyvijela aZ po roce 1989. Pojeti
domaciho nasili tak do této doby souviselo
S nedostateCnou otevienosti spolecnosti, ve které byly
mnohdy potlacovany zékladni lidské svobody a prava,
jez zacala vzbuzovat zajem predevS§im po Sametové

revoluci.

Na druhé strané vSak vzrostl problém diagnostikovani
pohlavniho  zneuzivani u  déti, zejména  poté
v pfedSkolnich vékovych skupindch, v batolecim a
novorozeneckém véku. Dlouhodobé piedstavy o tom, Ze
pohlavné zneuzit¢ mohou byt jen divky, se zacaly
prostiednictvim statistickych tdajii postupné vyvracet a
dnes se jiz velmi oteviené zdlraznuje, ze tento druh
jednani mize zasdhnout i chlapce. Zlustaneme-li jesté u
tématu statistik, De¢tské krizové centrum eviduje
kazdorocn€¢  narGst  pohlavné  zneuZitych  déti
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Vv ptedSkolnim véku, tedy ve véku od tfi do Sesti let.
Hovofi se zde vSak o ptipadech, které byly odhaleny
v predSkolnim véku. Uvazime-li navic skuteCnost, Ze
pohlavni zneuzivani je vétsSinoveé dlouhodobé a silici, kdy
postupuje od bezkontaktniho zneuzivani az po kontaktni
formy sexudlniho nasili, je na tomto misté redlna tivaha,
ze velké mnozstvi pohlavné zneuzivanych déti 1ze nalézt
ve veéku pied tietim rokem zivota. Navic pfi vzristajicim
poctu ptipadi pohlavniho zneuzivani je nutné také
zohlednit mista, resp. centra, kde dochazi k diagnostice
tohoto jevu vutlé veékové skupin€. Détské krizové
centrum se od roku 1992 specializuje na detekci CAN
syndromu, tedy syndromu zanedbavaného, zneuzivaného
a tyraného ditéte, a je personalné vybaveno k vySetfovani
malych déti. Dale lze hovofit o vySetfovacich
mistnostech v jednotlivych krajich Ceské republiky, které
jsou také wvySetfeni uzpisobené. Navic oba dva
zminovan¢ subjekty jsou nadany velkou autoritou a jsou
velmi uzndvané ceskou soudni soustavou co do

odhalovani pohlavniho zneuZivani na détech.

Nicméné je nutné vzpomenout, ze jediné
specializované pracovisté v Ceské republice (Détské
krizové centrum), nemuze byt prakticky schopno
pojmout takové mnozstvi klientll pii stavajicim poctu
personalu, pokud se zabyvaji ohroZenymi détmi ve véku
od narozeni do 26-ti let a nevymezuji se pouze vuci
pfipadim pohlavniho zneuzivani déti, nicméné také
piipadiim tyrani a zanedbavani déti. Navic tato péce neni

poskytovéna jen détem, nybrz celym rodinam, které jsou
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velmi dilezité¢ pro celkovou rekonvalescenci obéti a
znovuzaclenéni do spolecnosti. Pracovni doba centra také
neni neomezena. Je zde sice moznost nonstop telefonické
linky (Linka davéry), ktera umoziuje jaksi dalkove urcit,
za v nékterych piipadech se jednd o piipad pohlavniho
zneuzivani, ale vzdy musi nasledné¢ dojit ke kontaktu
obéti a specializovaného pracovnika, ktery bude schopen
provést vysSetfeni. Z kapacitnich divoda tedy neni mozné
provést vySetfeni okamzité. Zejména u velmi malych
déti, které vzhledem k véku negativni prozitky velmi
Casto vytésiiuji, jsou klienti, dle metodiky Détského
krizového centra, vySetfeni do pil roku od nahlaSeni,
resp. prevzeti do péCe centra. Interni predpis Détského
krizového centra uvadi také jako divod odmitnuti klienta
naplnéni kapacity centra. I vySetfovaci mistnosti v plné
pravomoci organi ¢innych v trestnim fizeni, v tomto
pfipadé Sluzby kriminalni policie Ceské republiky,
nejsou  kdispozici Kk vySetfeni  ditéte okamzite.
Uvédomime-li si procesni postup, ktery predchazi tomuto
vySetieni, je evidentni, ze hovofime nikoliv o fadech dnt,
nybrz tydnt, popifipadé i mesici. Dle mého nazoru
v Ceské republice existuje velmi malo center, kterd se
zabyvaji problematikou pohlavniho zneuzivani déti,
zejména tedy ve veékové skupin€ do tii let a posléze déti

ve véku do Sesti let.

Naopak 1ze Détské krizové centrum povaZovat za
velmi komplexniho poskytovatele socialnich sluzeb
vV oblasti pohlavniho zneuZivani, v ¢emz je také, na

izemi Ceské republiky, velmi unikatni. Jsou zde
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poskytovany sluzby nejen diagnostické, ale také socidlni
prostiednictvim socidlnich pracovnikli orgdnu socialné-
pravni ochrany déti, pravni sluzby nabizené nejen
telefonicky, ale 1 osobni konzultace, coz povazuji za

velmi pralomové v ¢eské spolecnosti.

Vyse jiz bylo zminéno uznavéani vysledkd diagnostiky
Détského  krizového centra a vysledki  vySetfeni
organizovanych Policii Ceské republiky &eskou soudni
soustavou. Oba respondenti, ktefi se vyjadiovali
K ochran¢ prav nezletilych déti, se domnivaji, ze
Vv podminkach ceské legislativy jsou zachycena prava
nezletilych déti velmi dikladné. S timto Ize souhlasit
vzhledem Kk rozsahlé mezinarodni upravé a také mnohym
novelizacim, které byly pfijaty opét s cilem podpofit
ochranu prav nezletilych déti (napf. novela Zakona o
socialné- pravni ochrané déti ¢. 401/2012). V praxi se
vSak poukazuje na problémy spojené s dokazovanim
pohlavniho zneuzivani. Kazdy soud volné¢ hodnoti
dikazy, stejn¢ jako organy cinné v trestnim fizeni
V piipravném fizeni. Nastavd tak situace velkého
mnozstvi pfipadi bezkontaktniho pohlavniho zneuZivani,
kdy dité¢ nejevi zjevné fyzické ptiznaky pohlavniho
zneuziti, nicméné¢ po probéhnutém psychologickém
vySetieni je zde velka pravdépodobnost, Ze k takovému
jednani vaci ditéti doslo. Velka ¢ast rozhodovani, zda
povazovat dit¢ za ohrozené ¢i nikoliv, spocivd na
konkrétnim soudu, ktery ma ve své pravomoci dany
posudek ¢i vysledek wvySetfeni zhodnotit dle svého

uvazeni. Ackoliv Détské krizové centrum nema velké
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problémy s uznanim jeho vysledkl u soudu, jedna-li se o
samostatné psychology ¢i pedagogicko-psychologické
poradny, uznavani jejich vysledkl je velmi individualni.
Diivodem pro toto jednani je zejména rozliSovani dikaz
objektivnich (hmatatelnd materie) a subjektivnich,
kterymi jsou pravé ony posudky psychologi. Také se
vychdzi ze zasady presumpce nevinny a zasady, kdy se
v pochybnostech rozhoduje ve prospéch obvinéného, jak
bylo podrobngji uvedeno v teoretick¢ cCasti prace.
Problém tedy zjevné nespociva v legislativnim
zanedbavani a nedostateCnosti moznosti ochrany prav
nezletilych déti, ale v procesnim a praktickém
dokazovani téchto skutec¢nosti. Dalsi skuteénost, ktera
naopak zcela zjevné hovoii o neadekvatnim legislativnim
uchopeni problematiky, je vySe uklddanych trestii
pachatelim sexudlné¢ motivovanych trestnych ¢ind a
prutahy fizeni, které maji velmi zdvazny dopad nejen na
obét’ a rodinu obéti, nicméné také na rychlost potrestani

pachatele.

S otazkou dokazovani souvisi i zplsoby vySetfovani
déti ve veéku do tfi let, kterym je tato prace také
vénovéana. Obecné uznavanou metodou je v tomto veku
metoda  vySetfeni  prostfednictvim  anatomickych
panenek. Tuto metodu aplikuje také Détské krizové
centrum spoleéné s Policii Ceské republiky ve
vySetfovacich mistnostech. VySetfeni méa charakter
znaleckého posudku a jako jediné ma skuteCnou véhu
v fizeni pfed soudem, kdy postacuje jako dostate¢ny

diikazni prostfedek. Problémem, ale zaroven i1 jakymsi
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ochrannym prosttedkem vySetfeni déti, je jeho

neopakovatelnost.

Se stale vétSim prosazovanim alternativni mediciny,
ktera v mnohych probouzi nadSeni a v jinych zase obavu
ze Sarlatanstvi, se zacaly prosazovat 1 alternativni metody
psychodiagnostiky nejen u dospélych osob, ale i u déti ve
velmi utlém véku. Moznéd je tento krok i dusledkem
vyssiho instituciondlniho z4jmu, nelze skryvat fakt, Ze
k ditéti a péci o jeho psychickou stranku osobnosti bylo
v obdobi pied rokem 1989 piistupovano diametralné
odli$né€, nez je tomu dnes. Skutecnosti vSak ziistava, ze
do ceské spolecnosti zacaly postupné, pronikat metody,
které jsou tzv. oboustranné vyhodné. Jsou jednak velmi
pfirozené pro dité, jemuz je hra pfirozend, rado kresli,
rado si hraje, a jednak snizuji sekundarni traumatizaci, ke
které dochézi v disledku zatéze pro dit€¢ vyplyvajici z
vySetfeni. Mnohé metody jsou koncipovany na zikladé
latentniho vniméni rodinnych a jinych vztahd ditétem,
coz umoznuje odhalit skryté problémy a postoje ditéte
k osobam, se kterymi je v kontaktu, a které mnohdy
velmi malé déti (zejména déti do tii let), nejsou schopny

¢i nechtéji verbalizovat.

Alternativnim metodam diagnostiky vSak neni piili§
naklonéna ceska soudni soustava a organy cinné
Vv trestnim fizeni. Dle respondenta 2, ktery pracoval jako
soudce a nyni vykondva soukromou pravni praxi, se
jednd vzdy o individualni posouzeni soudem, zda ho
vysledky téchto metod presvédci ¢i nikoliv. Ani Détské
krizové centrum se nepfiklani Kk pouzivani téchto,
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alternativnich, diagnostickych metod. Zajimavosti je, ze
velkd tada téchto metod se pouziva u starSich déti, u
kterych maji fungovat na latentni trovni vnimani, avSak
nikoliv u déti velmi utlého véku. Také jsou tyto postupy
aplikovany jako dopliikové metody jiného vySetieni,
kterym jsou u star§ich déti rozhovor a u mladsich déti jiz
mnohokrat zminéna metoda diagnostiky prostfednictvim
anatomickych panenek. Neni vSak mozné pouze na
zaklad¢ doplitkkovych, resp. alternativnich metod vést
trestni stihani vi¢i konkrétnimu pachateli nebo je
povazovat za samostatné prikazné. Nekteti posazuji
nazor, ze naptiklad v arteterapeutické diagnostice jde
pfedevsim o individudlni interpretaci kazdého takového
projevu ditéte, tudiz neni mozno ji standardné
objektivizovat. Na druhé strané v ptipadech, kdy se tyto
metody uzily jako dopliikové (zejména u starSich déti),
potvrdily ptivodni vystup jiného diagnostického postupu.
Na tomto mist€é vyvstavd otdzka, zda je jakési
opovrhovani témito metodami na misté, pokud funguji na
zakladé neuvédomélych a nekontrolovatelnych sdéleni ze
strany ditéte. Zejména poté u déti ve veéku do tii let je
tendence kontrolovat ¢i tendencné sméfovat vypoveéd

k acelovému cili velmi miziva.

Zavérem lze tedy konstatovat, Ze situace pohlavniho
zneuzivani nezletilych déti od novorozenct do tii let, je
pomérné palc¢ivym problémem nejen v Ceské spolecnosti,
nybrz také v kontextu evropskych trenda v této oblasti.
Dochazi k vétsi incidenci téchto piipadii, coz je velmi

pozitivni ukazatel vyvoje evropskych spolecnosti
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smérem k respektovani zékladnich lidskych prav a
hodnot. Prakticky a institucionadlné¢ jsou prava déti
ochranéna pomérn¢ pokrokovymi mechanismy, které
jsou neustale inovovany. Funkce organu socidlné-pravni
ochrany déti se snazi, jako prostfednik statu, sledovat
nejlepsi zdjem a blaho ditéte, spolupracuje se vSemi
ostatnimi subjekty v piipadech pohlavniho zneuzivani,
vcetn¢ rodiny, kdy je ,,obdarovavan‘‘ stale vétSimi
pravomocemi, coz v nékterych ptipadech vzbuzuje velké
nepokoje a na druhé strané¢ je uvitano s dirazem na
posilovani prav nezletilych déti. Naopak pokrokovost lze
vidét 1 ve snaze zfizeni specializované¢ho oddé€leni na
CAN syndrom Vv ramci orgéanti socialné — pravni ochrany
déti, kde dochézi k uzkoprofilovému zkoumani jen této
problematiky. Kone¢né slovo ma témét vzdy soud, ktery
ziskava informace od orgdnil ¢innych v trestnim fizeni,
které organizuji proveéfovani podezieni ze sexudlné
motivovanych trestnych &inti. Cinnost soudéi viak na
rozdil od vSech doposud zminénych instituci funguje
spiSe rigidn¢ a nepfizplisobuje se na jedné strané
skutecnostem, ze pocCet pohlavné zneuzivanych déti
v pfedSkolnim vé€ku roste, a na druhé strané je oteviena
jen objektivnim dikaziim, mezi které patfi napiiklad
lI¢kafsky nalez na genitdliich. Pfi¢inou mulze byt
persondlni obsazeni soudd, které je v mnohych ptipadech
setrvaéné jiz nckolik desitek let, ¢i kontakt s ucelovymi
obvinénimi. Nicméné situace, kdy pohlavnimu
zneuzivani déti do tfi let neni zabranéno, ackoliv je na
n¢j upozornovano, pouze v disledku dikazni nouze
(naptiklad u bezkontaktniho pohlavniho zneuzivani
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objektivni ndlez na genitaliich neni pfitomen), je velmi
zavaznym problémem, na ktery v Ceské spolecnosti
mnoho odbornikli, pracujicich v oblasti pohlavné
zneuzivanych déti, poukazuje (napf. JuDr Marie
Vodi¢kova, Fond ohrozenych déti). A¢koliv tedy v Ceské
republice jsou systémové (legislativné, instituciondlné)
zachycena prava nezletilych déti do tii let velmi kvalitné
a vsouladu sostatnimi evropskymi zemémi, jejich
prosazovani v praxi je velmi problematické zejména
v oblasti dokazovani, protoze metody pouzivané v Ceské
republice jsou velmi omezené v tématice pohlavniho
zneuzivani, ackoliv se u jinych pftilezitosti vysetfeni plné

uplatiuji.
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