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1. Uvod

Stédry den je jednim z nejvyznamngjsich vyroénich svatkd. Adkoli jeho piavodni
duchovni vyznam v dnesni konzumni spole¢nosti upada v zapomnéni, je pro nas v
soucasné dobé jednim z nejpodstatnéjSich svatka kalendainiho cyklu a zejména také
dulezitym svatkem rodinnym. Slavi ho véfici i ateisté a vanocni Cas je Casto prozivan
velice emotivné a silnéji nez jina obdobi v roce. Nabizi se otazka, pro¢ tomu tak je, kdyz se
pivodni smysl Vanoc vytraci a Vanoce se stavaji spise ,,svatkem konzumu.“ Co tedy pro
dnesniho ¢lovéka Vanoce znamenaji, pro¢ jsou pro néj stale dilezité a jaky ma pro ngj

vyznam oslava Stédrého dne?

Problematice Vanoc a reflexi tohoto obdobi z pohledu aktéri se jiz na Fakulté
humanitnich studii vénovaly nékteré bakalaiské eseje. Jedna se napiiklad zabyvala
vniméanim prazské vanoéni atmosféry z hlediska navstévniki prazskych vanoénich trhi.!
Jiné sledovala vyznam oslavy Vanoc pro rodiny s détmi? a nejblize piedmétu mého zajmu
byla ta, kde se autorka® zamé&fila na vnimani soudasnych Véanoc z pohledu mladych rodin a
z pohledu generace starsi, pfi¢emz z tohoto vyzkumu vyplynulo, ze vét§ina informatora
vnima Vanoce zejména jako svatek rodinny. V téchto pracich pojednavajicich o reflexi
vanoéniho obdobi vsak témét nebyla vénovana pozornost tématu predavani (ptebirani)
tradi¢nich vano¢nich zvykt pravé v ramci rodiny, coz je jedna z rovin, kterou jsem ve své
préaci chtéla doplnit. Kromé toho se zminéné dosavadni prace orientovaly spie na vano¢ni
obdobi obecnd a samotnému Stédrému dni a vederu byla vénovana jen mald &ast
pozornosti. Proto jsem se zaméfila predev§im na samotny vrchol vano¢niho obdobi - na 24.

prosinec.

Zakladnim cilem mé bakalafské prace bylo podat reflexi oslavy Stédrého dne
V jedné konkrétni stfedocCeské vesnici pohledem dvou generacnich skupin, a to generace

prarodici a generace vnukl, pficemz zastupci téchto dvou generacnich skupin byli

! KREPELKOVA, Markéta. Reflexe prazské vanocni atmosféry. Vanocni atmosféra v Praze ve 30. letech 20.
stoleti a v soucasnosti. Praha, 2003. Bakalaiska prace. Univerzita Karlova, Fakulta humanitnich studii.

2 CIHLOVA, Renata. Oslava Vanoc v dnesnich rodindch s détmi. Praha, 1998. Bakalarska prace. Univerzita
Karlova, Fakulta humanitnich studii.

¥ SOUMINOVA, Marie. Pohled na soucasné Vinoce ocima dvou generaci. Praha, 2012. Bakalatské prace.

Univerzita Karlova, Fakulta humanitnich studii.



v piibuzenském vztahu vnuk/vnucka — prarodi¢.* V rémci vyzkumu jsem se tak snazila
zmapovat priibéh a prozivani oslavy Stédrého dne z pohledu téchto dvou generaci a kromé
soucasného prozivani Stddrého dne mi §lo mimo jiné i o to, zda se pribéh a proZivani
oslavy tohoto svate¢niho dne z pohledu star$i generace né&jak zménily, a pokud ano, tak
jakym zptisobem. V dalii roving jsem pak sledovala osobni reflexi vyznamu Stédrého dne
a nakonec také to, jak informatofi z dané vesnice pfistupuji k pfedavani a ptebirani
vanocnich tradic a zvyku, pfiCemz jsem si také kladla otazku, jaky maji zastupci obou

generaci vztah k jejich dodrzovani.

Vesnici jsem si jako vyzkumny terén vybrala z toho divodu, ze ve venkovském
prostfedi se tradice, zvyky a jejich dodrzovani uchovavaji spiSe nez v méstskych
prostfedich, a to proto, ze je v nich kontinuita tradic umoziovana pravé stabilitou
obyvatelstva a rostoucim volnym ¢asem obyvatel vesnic.” A protoze se krom& prib&hu a
prozivani oslavy Stédrého dne ptdm i na otazku predavani a piebirani vanocnich tradic a
zvykd vramci piibuzenské skupiny, povazuji vyzkum uskute¢iiovany mezi rodinami
pochéazejicimi z jedné vesnice pro zodpovézeni téchto vyzkumnych otazek za ptijatelngjsi

nez vyzkum, ktery by byl realizovan ve mésté.

Téma mé bakalatské prace jsem si také mimo jiné zvolila 1 z toho ditvodu, Ze se na
podobna témata Casto hledi jako na malo vyznamna a ,,nevédecka®, nicméné i uréitym
uhlem pohledu nevyznamné kulturni aktivita mize mit pro svou hodnotu zivé komunikace
a socialnich kontaktil rozséhly vyznam pro Zivot Eloveka, rodiny nebo jinych skupin,® coz

povazuji za dulezity aspekt hodny zkoumani.

V teoretické Casti se nejprve vénuji vymezeni zakladnich pojmi, které s danym
tématem souvisi, a dale se zabyvam jiz samotnou problematikou Vanoc, tedy exkurzem do
jejich historie i jejich souasnou podobou, samotnym Stédrym dnem, nejvyznamnéjsimi

souc¢asnymi vano¢nimi symboly a zvyky a v neposledni fadé¢ také podobou vanoéniho

* Tento typ badéani - jako zkoumani fenoménu duchovni a socialni kultury - klade diraz pravé na funkci
zkoumaného jevu, na zkoumani nazori jeho samotnych nositeld a na postihnuti jeho spoleCenské a
komunikaéni stranky. FROLCOVA, Véra. Folklor a obfad v kalenddinim cykiu. In TYLLNER, Lubomir a
UHEREK, Zdengk (eds.). Kultura — spolecnost — tradice l.: Soubor stati zetnologie, folkloristiky
a sociokulturni antropologie. 1. vyd. Praha: Etnologicky Gstav AV CR, 2005, s. 88- 90.

> HORVATHOVA, Emilia. K teoretickym aspektom problematiky tradicie: In Narodopisné informécie.
Bratislava: Narodopisny Ustav SAV, 1981. s. 1-22.

® FROLCOVA, Véra. Folklor a obrad v kalendarnim cyklu. \n TYLLNER, Lubomir a UHEREK, Zden&k
(eds.). Kultura — spolecnost — tradice I.: Soubor stati z etnologie, folkloristiky a sociokulturni antropologie.
1. vyd. Praha: Etnologicky ustav AV CR, 2005, s. 82.



jidelni¢ku. Kapitolu o vanoénim jidelni¢ku jsem do teoretické ¢asti mé bakalaiské prace
zafadila zejména ztoho divodu, Ze pravé na podobé véanocnich pokrmt lze dobie
nahlédnout na problematiku piedavani a piebirani tradi¢nich vanoc¢nich zvyku, coZ byla

take jedna z vyzkumnych otazek, kterou jsem si ve sve préaci stanovila.

vvvvvv

uskutecnil v jedné konkrétni stfedoceské vesnici, pricemz zakladni technikou sbéru dat
byla technika polostrukturovanych rozhovori se zastupci jednotlivych generaci.
Vyhodnocovanim a interpretaci ziskanych dat pak vznikla hlavni ¢ast této bakalaiské prace
- vlastni analyza, pomoci které jsem se snazila podat reflexi oslavy Stédrého dne v mnou
sledované stiedoceské vesnici o¢ima dvou generaci — generace prarodicii a generace jejich

vnukd.



2. Zakladni pojmy
2.1 Svatek

D¢leni plynouciho ¢asu na dny svate¢ni a vSedni je pfiznacné pro vSechny typy
nejrizn&jsich kultur.” Svatek je tak vniman jako protiklad viedniho dne - jako vyboeni
Z rutiny a kazdodennosti, ¢imz, jak piSe Vaclav Frolec, ,,uvoliiuje ony stranky lidského
Zivota, ve vSednim zivoté vyplnéném praci potlacené “® Denni rutina je pro lidsky zivot
charakteristickd - kazdy ¢lovek vzdy vykonava néjakou vSedni ¢innost, aby zajistil své
potieby, zajmy a Zivobyti.? Nebylo tomu jinak ani v minulosti. Navic to, Ze byl plynouci
¢as obcas pferuSen né¢im zvlastnim v ptirodnim cyklu, samo signalizovalo naruSeni rutiny,
a tak na stiidani viednich a svate¢nich dnt lidé piisli jiz v davnych dobach.’® S tim také
souvisi to, Ze se svate¢ni dny pojily spiechody ro¢nich obdobi. Podzimni svatky
znamenaly pfipravu na zimu a upadek, jarni naproti tomu oslavovaly obnovu ptirody a
ptichod nového zivota. Pfikladem mohou byt pravé oslavy zimniho slunovratu jako nadéje

;s cus g 11
na obnovu a znovuzrozeni ptirody i fadu.

S piichodem kiest’'anstvi dochazelo k prolinani lidovych a naboZenskych ptedstav.
V souvislosti s Vanocemi tak cirkev napiiklad ¢asové propojila zrozeni Jezise Krista s
mytem zimniho slunovratu.*? Ménil se tedy smysl svatki, ale jejich podoba a nékteré
prvky velice &asto pretrvavaly dal. Podle Eliadeho™ pro nabozenského &loveka Cas svatki

spada do tzv. posvatného asu, ve kterém je jakoby zpfitomnéna posvatna udalost.™*

,»S postupnym zesveétSténim spolecnosti se ménila 1 ideologie svatku.“™® Aviak i pro
moderniho ¢lovéka je svate¢ni ¢as Casem, kdy lidé vystupuji z rutiny vSedniho dne a

vSechno je jinak — ,,nevSedni udalosti rytmizuji a ¢leni kazdodenni stereotyp.“16 Svatkem

"MARIKOVA, Hana, PETRUSEK, Miloslav a VODAKOVA, Alena. Velky sociologicky slovnik: II. svazek,
P-Z. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1996. s. 1253.

8 FROLEC, Viclav. Vdnoce V ceské kulture. 3. vyd. Praha: Vysehrad, 1988. s. 20.

9 SOKOL, Jan. Clovék a nabozenstvi. 1. vyd, Praha: Portal, 2004, s. 36.

9 Tamtéz, s. 38.

! Tamtéz, s. 41 - 42.

2 FROLEC, Véclav. Vdnoce v ¢eské kultuie. 3. vyd. Praha: Vysehrad, 1988. s. 20.

3 ELIADE, Mircea. Posvatné a profanni. 1. vyd. Preklad Filip Karfik. Praha: Ceské kiestansk4 akademie,
1994, 155 s.

! Naproti tomu Eliade rozliuje jesté Gas profanni, ktery zadny naboZensky vyznam nenese.

' MARIKOVA, Hana, PETRUSEK, Miloslav a VODAKOVA, Alena. Velky sociologicky slovnik: I1. svazek,
P-Z. 1.vyd. Praha: Karolinum, 1996, s. 1253.

% PESKOVA, Jaroslava. Kazdodennost a svitek. Filosoficky rozmér festivity. In: PESEK, Jifi (ed.)
Documenta Pragensia XII. Prazské slavnosti a velké vystavy: sbornik prispevkii z konferenci Archivu
hlavniho mésta Prahy 1989—1991. 1. vyd. Praha: Archiv hlavniho mésta Prahy, 1995, s. 29.
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tak pro dnesniho méstského Cloveéka, ktery travi kazdy den v zaméstnani, na cestach a mezi

cizimi lidmi, miZe byt jednoduse napiiklad to, Ze je doma pravé bez t&chto cizich lidi.*’

Moderni spole¢nost vSak stale oslovuji i svatky nabozenského vyznamu a Vanoce jsou

toho typickym piikladem. Jak 0 tom ve své praci pise Markéta Kiepelkova, pfitahuji ho

svou atmosférou a kouzlem.'® A podle Eliadeho ,,v&tsina ,,bezvérci neni v pravém slova
(19

smyslu osvobozena od nabozenskych zplsobl chovani, theologii a mytologii“™ a nese

V sob¢ nadale stopy chovani ¢lovéka nabozenského.?°

Charakteristickym znakem svatku je jeho spoleCensky charakter. Rizné svatecni
obtady souvisi s existenci pospolitosti a v dusledku toho i se zvlastni formou osobni
komunikace — s komunikaci svate¢ni — ktera ma svij jedine¢ny ¢as v kalendainim cyklu a
pretrvava, jakkoliv rychle se vyviji kazdodenni dorozumivani a komunikace technicka.
Jedna se tedy o konzervativni fenomén souvisejici pravé srozliSovanim vSedniho a

e, 21
svate¢niho dne.

Ze spoleCenského charakteru svatku dale vyplyva, Ze v dané spolecnosti vzdy
obsahuje néco spole¢ného, 1 kdyZ se obsahy slavnosti napfi¢ kulturami lisi. Mize to byt
napiiklad spolecné jidlo a piti, ve starych spolecnostech Casto rtizné obéti nebo vSem

spole¢ny svateéni ritual.?

2.2 Rituél

Ritual je ,slavnostni obfad, provazeny vyznamnym individudlnim nebo

kolektivnim zptisobem chovani, ktery je standardizovan, tj. zaloZen na stanovenych nebo

h «23

tradi¢nich pravidlec Jedna se o zdkladni instituci archaickych spolecnosti, preziva

'SOKOL, Jan. Clovék a nabozenstvi. 1. vyd. Praha: Portal, 2004, s. 37 - 38.

18 KREPELKOVA, Markéta. Reflexe prazské vanocni atmosféry. Vanoéni atmosféra v Praze ve 30. letech 20.
stoleti a v soucasnosti. Praha, 2003. Bakalaiska prace. Univerzita Karlova, Fakulta humanitnich studii.

¥ ELIADE, Mircea. Posvatné a profanni. 1. vyd. Pieklad Filip Karfik. Praha: Ceska kiestanska akademie,
1994, s. 145.

2 Tamtéz, s. 142.

2 FROLCOVA, Véra. Folklor a obrad v kalenddinim cykiu. In TYLLNER, Lubomir a UHEREK, Zdengk
(eds.). Kultura — spolecnost — tradice 1.: Soubor stati z etnologie, folkloristiky a sociokulturni antropologie.
1. vyd. Praha: Etnologicky tstav AV CR, 2005, s. 75.

2 SOKOL, Jan. Clovék a ndbozenstvi. 1. vyd. Praha: Portél, 2004, s. 39.

2 MALINA, Jaroslav. Antropologicky slovnik aneb co by mohl o ¢lovéku védét kazdy clovek: (s prihlédnutim
k déjinam literatury a umeéni) [online]. Brno: Akademické nakladatelstvi CERM, 2009, [cit. 2015-01-26].
Dostupné z: http://is.muni.cz/do/1499/el/estud/prif/ps09/antropol/web/index.html.
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viak i do spole¢nosti moderni, i kdyZ se jeho obsah a forma transformuje.?* Pro archaickou
spole¢nost je pii ritualu zpfitomnéna myticka udalost — puvodni akty boht, héroi nebo
predkd.”® Ucasti na ritualu tak lidé obraci pozornost k davné minulosti, &imz oZivuji

spolecenské védomi.”®

Ritual je tedy sice zakladni instituci archaickych spole¢nosti, S pfichodem
modernizace vSak nemusi mizet Uplng. Pfi¢inou takové setrvalosti ritudlu muze byt
napiiklad jeho odleh&ujici funkce,?’ a pokud mluvime o obfadech kalendainich, které maji
periodicky charakter a vazou se na uréitd obdobi v roce, ty se mohou uchovavat pravé
svym kazdoronim opakovanim.?® Ritudl se tak, s tim jak plyne &as, nemusf vytracet Gplng,
Casto muze dochdzet pouze k proméné jeho obsahu a forem. Problémem takovéto
promény, ale i ztratou obiadnosti se zabyva Jaroslava Peskova ve svém piispévku
Kazdodennost a svatek — Filosoficky rozmér festivity. Podle ni, pokud tradovaneé festivity
ztrati sviyj smysl a zevSedni, nastupujici generace odmitne smysluplnost slavnostni chvile a
bude proklamovat kazdodennost.?® Ale jelikoz je ritual jako symbol védomi fadu a
sounalezitosti bytostné lidskou zalezitosti (protoze vyjadiuje vztah ke svétu piirody i lidi,
k minulosti a budoucnosti), ,,ztrata obfadnosti v lidském zivoté muZze znamenat rezignaci

na lidskou existenci jakozto lidskou.**

Ritudly tedy k lidskému Zivotu neodmyslitelné patii a ty, které ptetrvaly dodnes,

vdé¢i za své trvani tradici.

** Tamtéz.

2 BUDIL, Ivo T. Mytus, jazyk a kulturni antropologie. 1. vyd. Praha: Triton, 1992,s. 126.

% SOKOL, Jan. Clovék a nabozenstvi. 1. vyd. Praha: Portal, 2004, s. 39.

2’ MARIKOVA, Hana, PETRUSEK, Miloslav a VODAKOVA, Alena. Velky sociologicky slovnik: II.
svazek, P-Z. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1996, s. 939.

8 FROLCOVA, Véra. Folklor a obrad v kalenddrnim cyklu. In TYLLNER, Lubomir a UHEREK, Zden¢k
(eds.). Kultura — spolecnost — tradice 1.: Soubor stati z etnologie, folkloristiky a sociokulturni antropologie.
1. vyd. Praha: Etnologicky tstav AV CR, 2005, s. 79.

» PESKOVA, Jaroslava. Kadodennost a svitek. Filosoficky rozmér festivity. In: PESEK, Jifi (ed.)
Documenta Pragensia XII. Prazské slavnosti a velké vystavy: sbornik prispevkii z konferenci Archivu
hlavniho mésta Prahy 1989—1991. 1. vyd. Praha: Archiv hlavniho mésta Prahy, 1995, s. 30.

%0 Tamtéz, s. 31.



2.3 Tradice

K vyznamu pojmu tradice odkazuje jiz pivod tohoto slova - latinsky termin
traditio®® - neboli odevzdavéni, vypravovani, pfedavani atd. Rozséhle se timto pojmem
zabyva Jaroslava Krupkova ve své praci Tradice a etnografie: K Uloze tradice ve vyvoji
kultury. Zde se nejprve vénuje tradici obecné a dava ji do souvislosti se vztahem kazdé
generace ke své vlastni minulosti. V obecném smyslu je to tedy vSe, co pomoci
mezigeneratniho predavani prechazi z minulosti do soucasnosti, pficemz pii tomto
predavani dochazi khodnoceni piedavaného jevu prejimajici generaci.®* Podle
etnografického pojeti tradice znamena tradice vse, ,,co je v oblasti tzv. lidové kultury
pfedmétem mezigeneracniho ptenosu kulturnich informaci, to znamend cely rozsah jevi
materialni i duchovni kultury, ktery je ve svém pojeti vyvoje systému kultury nazyvan
kulturnim dé&dictvim.“®® Dilezité je, e tyto jevy soudoba generace védomé hodnoti a
pfejima od generaci pfedchozich. Jedna se tedy o aktivni proces, nikoli o bezdécny a

automaticky mechanismus.*

Pro ptenos tradice je charakteristicka pfima neboli pozorovaci a vypravéci forma
mezigeneratni transmise kulturni informace.® M4 vyznam v obdobi poznavéni kulturnich
hodnot, tedy v etapé détstvi a mladi, kdy zakladni piedavajici skupinu piedstavuje zejména
rodina. Pfejimajici generace hodnoti existujici tradici a v dospélosti si pak osvojuje a tvofi
tradice nové. Jedna se tedy o nepfetrzity proces hodnoceni a tvofeni kulturnich jevi kazdou

soucasnou generaci, v némz muze dojit ke stabilizaci tradice nebo naopak k jejimu zaniku.

Stabilizace tradice vSak neznamend jeji neménnost.*® Jeji vyvoj zrcadli vyvoj

spolecnosti a jeji Zivotnost je Uzce spjata s potfebami a zajmy celého spolec“:enstvi.37 Odrazi

' MARIKOVA, Hana, PETRUSEK, Miloslav a VODAKOVA, Alena. Velky sociologicky slovnik: II. svazek,
P-Z. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1996. s. 1326.

%2 KRUPKOVA, Jaroslava. Tradice a etnografie: k tloze tradice ve vyvoji kultury. 1. vyd. Praha: Karolinum,
1991.5.9 - 38.

% Tamtéz, s. 64.

% Tamtéz, s. 105.

% Druhou formou tohoto pienosu je podle Krupkové pienos neptimy, kdy jsou informace predavany pomoci
vzdélavaci a osvEétové Cinnosti (masova média, ¢etba, studium apod.).

% KRUPKOVA, Jaroslava. Tradice a etnografie: k Gloze tradice ve vyvoji kultury. 1. vyd. Praha: Karolinum,
1991.s. 106 - 107.

¥ NAVRATILOVA, Alexandra. K spolecenskému vyznamu rodinnych obfadii a obycejii. In FROLEC,
Vaclav (ed.). Cas Zivota: Rodinné a spolecenské svdtky v Zivoté clovéka. 1. vyd. Brno: Blok, 1985, s. 47.
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a zptitomnuje hodnoty, které dana spole¢nost povazuje za zvlast vyznamné a které se

proto asto méni v normativni vzorce chovani, ve zvyky a obyceje.*®

2.4 Zvyky a obyceje

V Ceském jazyce jsou tyto dva pojmy Casto chapany jako synonyma. Oba vyrazy
souvisi svice nebo méné ustdlenymi vzory opakovaného chovani pii urcitych
prileZitostech.®® Obycej se viak vztahuje spise ke skupinovému jednani,*® naproti tomu
zvyk byva davan do souvislosti nejen se skupinovym jednanim, ale i s jednanim
individudlnim. Vyraz zvyk muze tedy znamenat jednoduse rutinni opakovani ur¢itého
tkonu b&hem kazdodennich aktivit.** Pro tuto praci je viak vhodn&jsi nahliZet na zvyky a
obyCeje pravé v jejich spoleGenském rozméru a zejména jako na néco, co je soucasti
tradice. Takto nahlizené zvyky jsou pak chapany jako prvek kulturniho dédictvi a soucast
mezigeneracniho piedavani.*? Stejné tak vidi obyceje a zvyky Jaroslava Krupkova: Jsou to

i“** pomoci nichz je manifestovéana

,vedomé zpusoby opakovaného jednani, resp. chovan
nalezitost k vlastni spoleCenské skupiné a kjeji minulosti. Podporuji skupinové
sebeuvédoméni svych nositell a tim se podili na integraénim pusobeni tradice. Jsou tedy
jeji organickou souéasti.** O integraénim pasobeni obfadnich a oby&ejovych tradic se
zminuje 1 Alexandra Navratilova. Obfady a obyceje jsou podle ni jednim ze zplisobu
upeviiovani vazeb mezi ¢leny kazdého spolecenstvi, ,,i kdyz jejich struktura, postaveni a

funkce prosly kvalitativnimi prem&nami.«*

% MARIKOVA, Hana, PETRUSEK, Miloslav a VODAKOVA, Alena. Velky sociologicky slovnik: I1. svazek,
P-Z. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1996. s. 1326.

¥ KRUPKOVA, Jaroslava. Tradice a etnografie: k Gloze tradice ve vyvoji kultury. 1. vyd. Praha: Karolinum,
1991.s. 71.

0 Velky sociologicky slovnik ho definuje jako ,.komplexn&jsi vzorec chovani, ktery se vytvari opakovanim
urcitych Cinnosti v urCitych socidlnich situacich ve skupin€ s dlouhodob€jsim, kontinualnim trvanim,
vétSinou v lokalni komunite.*

* MARIKOVA, Hana, PETRUSEK, Miloslava VODAKOVA, Alena. Velky sociologicky slovnik: 11. svazek,
P-Z. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1996. s. 1452,

*2 MALINA, Jaroslav. Antropologicky slovnik aneb co by mohl o ¢lovéku védét kazdy clovék: (s prihlédnutim
k déjinam literatury a uméni) [online]. Brno: Akademické nakladatelstvi CERM, 2009, [cit. 2015-01-26].
Dostupné z: http://is.muni.cz/do/1499/el/estud/prif/ps09/antropol/web/index.html.

* KRUPKOVA, Jaroslava. Tradice a etnografie: k tloze tradice ve vyvoji kultury. 1. vyd. Praha: Karolinum,
1991.s. 87.

* Tamtéz, s. 87.

* NAVRATILOVA, Alexandra. K spolecenskému vyznamu rodinnych obfadii a obycejii. In FROLEC,
Vaclav (ed.). Cas Zivota: Rodinné a spolecenské svitky v Zivoté clovéka. 1. vyd. Brno: Blok, 1985, s. 45.
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Z hlediska etnologického badani pak mutze byt analyza obyceju (a obtadl) dulezita
pro poznani obtadniho folkloru, ktery vypovida pravé o spolecenském cloveéku, ,.ktery ve
svéateénich meznicich asu neopousti nékteré tradiéni formy komunikace.«*® Tak zavisi
obfadni folklor na existenci pospolitosti (at’ uz rodinné, lokalni, skupinové ¢i generacni) a

jeji kulturni tradice.”’

4 FROLCOVA, Véra. Folklor a obfad v kalendainim cyklu. In TYLLNER, Lubomir a UHEREK, Zdenék
(eds.). Kultura — spolecnost — tradice .: Soubor stati z etnologie, folkloristiky a sociokulturni antropologie.
1. vyd. Praha: Etnologicky tstav AV CR, 2005, s. 75.

a7 Tamtéz, s. 75.



3. VVanoce

3.1 Puvod a historie Vanoc

Piivod svatku Vanoc byva casto davan do souvislosti S narozenim JeziSe Krista.
Jeho koteny ale sahaji mnohem dal, a to k pivodnim pohanskym svatkim zimniho
slunovratu. Tyto pohanské svatky pravdépodobné souvisely s vét§im poétem posvatnych
noci, které se pojily s predstavami o zivé a odusevnélé ptirodé bojujici s démonickymi
bytostmi, které se snazi porazit slunce.® A jelikoz si davni lidé uvédomovali blahodarny
vliv slune¢nich paprski na pozemsky zivot, vnimali slune¢ni navrat a prodluzovani dne
jako vitézstvi slunce nad moci chladu a temna. A tak zacali slavit slunovrat jako obnovu a
znovuzrozeni svéta a fadu. Do této pohanské vrstvy véanocnich svatkl déle spada kult
zemielych predkd. Lidé vétili, Ze se behem této doby vraceji duse mrtvych mezi zivé, kde
mohou prospivat nebo $kodit,*® a je tedy dobré si je n&jak naklonit.®® Dal§im rysem
pohanskych obfadti byla magie pro zajisténi hospodaiského zdaru a Stésti v rodinném
zivoté v pristim roce (odtud se zachovalo napiiklad koledovéni a vano¢ni blahopiani).
V antickém svété pak maji pro vyvoj vano¢nich svatkti vyznam fimské svatky saturnalii,

obdobi rovnosti, blahobytu a veseli, které vrcholily zrozenim vitézného slunce.’?

Na souvislost vyvoje Vanoc s pohanskymi svatky ukazuje pravé Ceské slovo
Vanoce, které ma puvod v némeckém Weichnachten neboli ,,posvatné noci®, coz odkazuje
ke zmifiovanym piedkiestanskym oslavam slunovratového ¢asu.*” Slovo Vanoce se u nas
vzilo a nebylo vytla¢eno ani oficidlnim cirkevnim oznacenim svatkid vanoc¢niho cyklu, tj.

svatki Narozeni Pang.>

Tim se dostavame K dalsi historické vrstvé Vanoc, a to kvrstvé Vanoc
kiest'anskych. Se vznikem nového nabozenstvi dochazelo postupné k prolinani pohanského
jadra s ktestanskym vlivem. Aby cirkev vyhrdla boj nad pohanskymi zvyky, piekryla
pohanské myty, pfedstavy, kulty a obyceje svymi obfady a legendami. V kiestanském

* FROLEC, Véclav. Vdnoce v ceské kultuie. 3. vyd. Praha: Vysehrad, 1988. s. 435.

* VECERKOVA, Eva a FROLCOVA, Véra. Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury. 1. vyd. Praha:
Vysehrad, 2010. s. 17.

%0 Nechéval se pro n& napiiklad prostfeny stil se zbytky pokrmii. VECERKOVA, Eva a FROLCOVA, Véra.
Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury. 1. vyd. Praha: Vysehrad, 2010.s. 17.

L FROLEC, Vaclav. Vanoce v ceské kulture. 3.vyd. Praha: Vy3ehrad, 1988. s. 47.

52 Tamtéz, s. 20 — 21.

% VECERKOVA, Eva a FROLCOVA, Véra. Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury. 1. vyd. Praha:
Vysehrad, 2010. s. 25.
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pojeti tak byla oslava slunovratu nahrazena svatkem narozeni Spasitele JeZise Krista.>
Projevy pohanstvi a kiestanstvi dlouho Zily vedle sebe - zejména diky pietrvavani lidové
kultury na venkové.>® Pohanské praktiky totiz tzce souvisely pravé se zemeédélskou
¢innosti venkovanli. Nicméné s postupem cCasu cirkevni vyklad a dogma zlidovély,
pohanske zvyky se spojily s kiestanskymi svatky a ,kiestansky svatek lakal lidové vrstvy

<56

nadherou a podmanivosti vanocniho chramu se svétly, zeleni, hudbou, zpévem a obtady*”,

a tak se obliba novych cirkevnich slavnosti zacala zvySovat i u lidovych vrstev.

Doslo tedy k transformaci obsahu a smyslu svatku Vanoc, ale spojenim jeho
kiestanské podoby s pohanskymi germanskymi a keltskymi rity se tradi¢ni vanoéni

oby&eje uchovaly & dale rozvinuly a na nékterych mistech se praktikuji dodnes.>

Od druhé poloviny 17. stoleti se svate¢ni Zivot zacal piesouvat z kolektivni sféry do
té rodinné a také Vanoce se zejména vlivem protestantismu proménily v rodinné svéatky.
Pisobenim reformac¢niho hnuti, nastupujiciho kapitalismu a industrializace postupné doslo
k zesvétsténi Vanoc a primyslova revoluce k tomu dale piinesla komercializaci téchto

svatkil a v souvislosti s tim i sp&ch, chaos a &asto i marnotratnost.”®

3.2 Soucasné Vanoce

Vanoce zacaly byt od 19. stoleti pojimany jako rodinna slavnost ,soustfedéna
kolem domadciho betlému, stromku, prostfené¢ho stolu nebo rozzaté sviéky.“59 PredevSim
jako rodinny svétek jsou VVanoce vnimany i dnes.?® Sou¢asné Vanoce ale nemusi byt pouze
idylickym obrazem rodiny soustfedéné kolem vanocniho stromku, protoze i kdyz jsou
Casto nazyvany svatky pokoje a klidu, dnesni doba je ¢asto proménuje v obdobi shonu a

chaosu. Svyvojem Vanoc jako rodinného svatku (zaméfenym mimo jiné hlavné na

> FROLEC, Vaclav. Vinoce v ceské kulture. 3. vyd. Praha: Vysehrad, 1988. s. 436.

> VECERKOVA, Eva a FROLCOVA, Véra. Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury. 1. vyd. Praha:
Vysehrad, 2010. s. 16.

® FROLEC, Vaclav. Vdnoce v ceské kulture. 3. vyd. Praha: Vysehrad, 1988. s. 48.

" KIRSTE, Reinhard, SCHULTZE, Herbert a TWORUSCHKA, Udo. Svatky svétovych ndabozenstvi. 1. vyd.
Praha: Vysehrad, 2002. s. 44.

8 FROLEC, Vaclav. Vdnoce v ceské kulture. 3.vyd. Praha: Vysehrad, 1988. s. 98.

% VECERKOVA, Eva a FROLCOVA, Véra. Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury. 1. vyd. Praha:
Vysehrad, 2010. s. 441.

% Tato skute¢nost se jasn& projevila i v ramei realizovaného vyzkumu, a to ve vypovédich viech informatori
(viz kapitola 8.3).
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obdarovavani déti) se totiz rozvinul i vano&ni primysl a obchod.®* Komercializace t&chto
svatki nas nuti neustale n€kam spéchat. VSudyptitomné a jiz od raného podzimu se
shlukujici vano¢ni symboly, kterym se daii ,,rok co rok vano¢ni atmosféru nejen zhmotnit,
ale dokonce ji pokazdé novym a nefekanym zpusobem ozvlastnit, obmenit,

®2 nas nabadaji k rychlému nakoupeni darkl a obstarani v§eho, co je tieba,

aktualizovat’
abychom se nakonec mohli spole¢né s rodinou radovat nad nebyvalou hojnosti jidla a
Sté€drou vanoéni nadilkou. Ptitom podle Dvorského pravé v materialni hodnoté a mnozstvi
darki miize byt problém, zejména co se tyce déti. Pokud jsou dary nepfimétrené, miize to
mit velky vliv na détské pocity, kdy hojné obdarované dit¢ miize nad tim méné
obdarovanym pocit'ovat jakousi nadfazenost a naproti tomu dité, které bylo obdarovano
méng, muze citit kiivdu a zklamani. Obdarovavani blizkych vsak samoziejmé neni ni¢im

negativnim a ve v&tsin& pripadii provazi tuto chvili radost a pohoda.®

Typickym znakem soucasnych Vanoc je vanocni hodovani a hosténi a neziidka se
tak Vanoce stavaji prilezitosti k opulentnimu ptejidani. Tradiéni jidelnicek je doplnén
pokrmy, které jsou oblibené permanentné, a mnohdy je ovlivnén také ptisobenim raznych
faktord, jako je napfiklad reklama, pfebirani pochoutek z jidelni¢ku ptatel, prezentovani
novych netradi¢nich recepti v Casopisech a podobné.64 Ptesto vSak skladba svatecni vecete
obvykle zistava v rodinach kazdoro¢né stejna a tradicné se tak na $t€drovecernim stole
drzi typicka vecete v podobé smazeného kapra (ktery je nékdy odpurci ryb nahrazovan

kutecimi ¢1 veprovymi fizky) a bramborového salatu.

Dal$im modernim prvkem souc¢asnych Vanoc je kromé bohatstvi jidla a darku také

“®> Vanoeni televizni program je nécim, co dnes

jakysi ,,rodinny mitink televiznich divikaii.
pomaha dotvaret vano¢ni atmosféru (a to nejen vysilanim pohadek, ale také celkovym
zamétenim vysilani - plsobi na nas vano¢ni reklamy, vano¢né ladéna hudba a do
vano¢niho havu je zahalena i tematika pravidelnych potfadi). Nejedna se vSak pouze o
obsah toho, co je v televizi vysilano, ale také o to, ze se mnoho lidi (zejména rodina) u

televize a jejiho vanoéniho programu sejde, a tak dochazi k posilovani pospolitosti pfi

8 VECERKOVA, Eva a FROLCOVA Véra. Evropské Véanoce v tradicich lidové kultury. 1. vyd. Praha:
Vysehrad, 2010. s. 443.

%2 DVORSKY, Ladislav. Vanoce dnes. In FROLEC, Véaclav (ed.). Vinoce v ceské kultuie. Praha: Vy3ehrad,
1988. s. 410.

%3 Tamtéz, s. 423 — 425.

* Tamtéz, s. 429.

% Tamtéz, s. 428.
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spole¢ném sledovani.®® Shromazd'ovani u televize a sledovani pohadek je tedy dnes
vnimano jako néco, co k vano¢nimu obdobi zkratka patii a stalo se tak moderni vano¢ni

tradici.®’

Spéch, obdarovavani, hodovani a sledovani televizniho programu ale samoziejmé
nejsou tim jedinym, co odrazi podobu sou¢asnych Vanoc. Kromé toho je to také touha po
pospolitosti a sounaleZitosti.®® Lidé k sob& maji blize. Posilaji si vano&ni p¥ani a pozdravy
(at’ uz v podobé korespondence ¢i ve formé pro dnes$ni dobu typickych e-maild a sms),
touzi prozivat vanocni obdobi spole¢né. Vice vzpominaji na své znamé a blizké, kteii
Vanoce bud’ slavi jinde, nebo jiz nejsou nazivu. S tim souvisi Castéjsi navstévy hibitovi a
hrobt, na které lidé pokladaji vénce ¢i kvétiny a zapaluji svicky na pamatku svych
blizkych.® Nekteti lidé se zapojuji do dobro&innych akci a snazi se pomoci chudym lidem
& nejriizngj$im institucim.”® Touha po pospolitosti se viak nejvice odrazi v zesileni
hodnoty domova a zvyraznéni vyznamu rodiny a jeji soudrznosti.”* Souasné Véanoce tak
nejsou, i kdyZz by se to tak mohlo jevit, pouze svatky konzumu, ale zaroven i svatky
rodinné pohody, touhy po domové a pospolitosti, ptipadné se alespon jednd o snahu
takovych hodnot v kruhu rodiny doséhnout.

a4

Na zavér je tieba dodat, ze v soucasnych Vanocich se odrazi vSe, co vime o

Vanocich minulych, nebot’ ,,¢lovek je v kazdé dobé — védomé ¢i nevédomé — zakotven

v tradici.«"?

* Tamtéz, s. 428.

%" To, 7e je sledovani pohadek typickym fenoménem soucasnych Véanoc, vyplynulo i z mnou realizovaného
vyzkumu (viz kapitola 8.1).

% DVORSKY, Ladislav. Vanoce dnes. In FROLEC, Véaclav (ed.). Vinoce v ceské kultuie. Praha: Vy3ehrad,
1988. s. 410.

% Coz se také projevilo i v mnou realizovaném vyzkumu, kdy se navitévy hibitovii ukazaly jako typicka
aktivita zastupcii sledované generaéni skupiny prarodi¢ii provozovana béhem Stédrého dne (viz kapitola 8.1).
" FROLEC, Véclav. Vinoce v ceské kulture. 3. vyd. Praha: Vysehrad, 1988. s. 98 — 99.

"I DVORSKY, Ladislav. Vanoce dnes. In FROLEC, Véaclav (ed.). Vinoce v ceské kultuie. Praha: Vy3ehrad,
1988. s. 420.

"2 FROLEC, Véclav. Vdnoce v ¢eské kultuie. 3. vyd. Praha: Vysehrad, 1988. s. 99.
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4. Stédry den

Stédrym dnem (a veéerem) vrcholi doba adventu neboli cirkvi stanoveného
ptipravného piedvanoéniho obdobi, které nese vyznam oéekavani ptichodu Vykupitele.73
V kiest'anské tradici se tedy jedna o piedvecer svatku narozeni Pané. V lidové tradici je zas
predvanocni ¢as naplnén piedstavou boje piirody s nepratelskymi silami, které se snazi
porazit slunce a jejichz pusobeni se s nadvladou tmy zvysuje. Oslava slunovratu pak
vyjadiuje v&¢né vitézstvi svétla nad tmou a zivota nad smrti. Pravé s timto starym mytem
zimniho slunovratu cirkev Gasové slougila piib&h o narozeni JeZise Krista.™ Stédry den je
tak spojen s mnoha starymi obyceji a magickymi ukony, které maji piiznivé ovlivnit

nadchazejici obdobi.”

S 4

Jednim z nejucelenéjsich svédectvi o tom, jak u nads v minulosti probihala oslava
Stédrého dne, je traktat Jana z HoleSova pochazejici z doby vlady Vaclava IV ve 14.
stoleti.”® Z textu je patrné, jak se ve vano&nich obycejich odrazi kestanské a pohanské.
Muzeme tak vidét, jak na jedné stran¢ dle kiestanského zvyku kiestané¢ dodrzuji pist,
zatimco se na strané¢ druhé ,sluzebnici dablovi, kteri jsou vjeho moci, jedni v tak
slavnostni predvecer preZiraji, druzi opijeji a jini nejen do vecerni hvezdy, ale i do jitini
budou miti v kostkdch Stésti po cely budouci rok.*"" Celé pojednani je zboznym
benediktinem provazano kritikou magickych praktik ptivolavajicich ptiznivou budoucnost,
avSak v lidovém prostiedi se zkratka kiest'anska a pohanska tradice spojila a kiest'anské
vyklady si pojal lid po svém.”® Protoze byli lidé na venkové silné vazani na hospodaisky
zdar, je logické, ze Ip€li na tradici a na magickych praktikach zabezpecujicich prosperitu a
rodinné $t&sti. Cely Stédry den byl tak protkan lidovou magii a obfady a vétsina tikont
méla magicky smysl smétujici do budoucnosti. Tak naptiklad troji obchdzeni hospodarstvi,
ruzné vyrazy hluceni ¢i vykufovani domu i chléva mélo zajistit ochranu pitibytku lidi 1

zvitat od skodlivych sil.”® Dalsi obrady souvisely se zajisténim dobré trody a prosperity

"® FROLEC, Vaclav. Vdnoce v ceské kulture. 3. vyd. Praha: Vysehrad, 1988. s. 22.

™ Tamtéz, s. 46.

® VECERKOVA, Eva a FROLCOVA, Véra. Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury. 1. vyd. Praha:
Vysehrad, 2010. s. 43.

" FROLEC, Véclav. Vinoce v ceské kultuie. 3.vyd. Praha: Vysehrad, 1988. s. 52.

" Tamtéz, str. 48 — 49.

8 Tamtéz, str. 52.

" VECERKOVA, Eva a FROLCOVA, Véra. Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury. 1. vyd. Praha:
Vysehrad, 2010. s. 48 — 49.
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hospodarskych zvifat. Prikladem miaze byt kladeni slamy pod S$tédrovecerni stil,
zakopavani zbytkil jidla do zemé & obdarovavani dobytka. Stésti do hospodaiského a
rodinného Zivota mély kromé toho ptinést také obchlizkové obfady neboli koledy. Dal§im
typem obifadtl praktikovanych béhem Stddrého dne byly ty, jeZz se zaméfovaly na
budoucnost. Vanoc¢ni vésténi se orientovalo na hadani osudii, zejména co se tyce zdravi,
Stésti a uzavieni snatku. Osud se hadal prostfednictvim snil, znameni, sluchovych vjemi ¢i
pomoci raznych ukazi a predméti. Tak napiiklad nam znamé krajeni jablka signalizovalo
zdravi ¢i smrt v piiStim roce a divky se pii hazeni botou za hlavu mohly podle sméru

$picky dozvédét, zda je v budoucnu &eka siiatek & nikoliv.®

Pro St&dry den byly (tak jako pro vétsinu svateénich dni v tradi¢ni kultuie) kroms
téchto obradll charakteristické také zakazy urcitych ¢innosti. Piikladem muze byt jakékoli
puj¢ovani pfedmétii z domu, které by zptisobilo, Ze se spolu s pij¢enym predmétem vyda z
domu i $t&sti.®! Dale jsou to zakazy souvisejici s kultem zemielych predki, napiiklad zékaz
hlasitého hovoru, aby mrtvi méli klid, ¢i zdkaz zametani, aby jejich duse nebyly vymeteny
zdomu a nemohly se tak roding mstit.®? V souvislosti se zakazy nelze opomenout
Stédrovecerni pust. Ten se dodrzoval do vyjiti prvni hvézdy a tém, kteti ho dodrzi, se
slibovalo zjeveni zlatého prasatka.’® To bylo symbolem hojnosti, plodnosti a blahobytu
v zivoté ¢loveka.® Po vyjiti prvni hvézdy doslo na spole¢nou hostinu. Vliv na skladbu
Stédrovecerniho jidelnicku mél praveé postni zékaz jidel ze zvitat (s vyjimkou ryb). Pokrmy
tak byly slozeny z obilovin, ovoce, zeleniny a hub, tedy z plodin, jez vSechny nesou
vyznam hojnosti a bohatstvi.?* Tato pestra skladba pokrmi na vénoénim stole

symbolizovala pravé §té€drost posvatného vecera.?® ¥’

Stédry vecer byval zakonden navitévou pulnoéni mse, ktera oslavovala narozeni

JeziSe Krista a byla vyplnéna pisnémi a pfinaSenim obétnich darti. | dnes jsou ,,navzdory

silné sekularizaci §tédrovecerni bohosluzby a mie nejnavitévovangjsi z celého roku.«®

% FROLEC, Vaclav. Vinoce v ceské kultue. 3. vyd. Praha: Vysehrad, 1988. s. 58 - 84.

® Tamtéz, s. 50 — 51.

% Tamtéz, s. 53.

83 ZIBRT, Cengk. Veselé chvile v Zivoté lidu ceského. 2. vyd. Praha: Vysehrad, 2006. s. 481.

% FROLEC, Vaclav. Vinoce v ceské kultuie. 3.vyd. Praha: Vysehrad, 1988. s. 55.

% VECERKOVA, Eva a FROLCOVA, Véra. Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury. 1. vyd. Praha:
Vysehrad, 2010. s. 198.

8 FROLEC, Vaclav. Vdnoce v ceské kulture. 3.vyd. Praha: Vysehrad, 1988. s. 55.

8 \/yvoji vanoéniho jidelnicku se dale podrobngji vénuji na jiném mist& (viz kapitola 6).

8 KIRSTE, Reinhard, SCHULTZE, Herbert a TWORUSCHKA, Udo. Svdtky svétovych ndabozenstvi. 1. vyd.
Praha: VysSehrad, 2002. s. 46.
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Stédry den se tedy nesl ve znameni riznych obfadi a zvyki vykonavanych za
ucelem hospodarského a rodinného $tésti. Nékteré z nich se dochovaly az dodnes, ovsem
vetsinou jiz nenesou stary vyznam zajisténi ochrany, prosperity, $tésti a zdravi rodiny, ale

maji spise smysl spolecenské zabavy.
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5. Nejvyznamnéjsi vanocni symboly a zvyky v soucasnosti

vvvvvv

stromecek, bez které¢ho si dnes malokdo dovede Vénoce piedstavit. Piesto vSak zvyk slavit
Stédry veder u vanoéniho stromku u nas neméd dlouhou tradici. Jesté davno pied jeho
zavedenim bylo zvykem zdobit obydli zelenymi vétvemi. Kolednici jimi obdarovavali své
pratele (tzv. rozdavani s§césti) a vanocni zelen tak v lidovych predstavach plnila
blahonosnou a ochrannou funkci.® Je vsak mylné spojovat tuto tradici se zvykem
vanoc¢niho stromku. Ten sice vano¢ni zelen doplnil a postupné 1 piedc¢il, jeho ptvod je vSak

novoveéky a souvisi s méstanskym prostredim.

Za prvni doklad vystrojeného stromku uvnitf domu je povazovéna zprava o
ozdobené jedli v brémské kronice z roku 1570,% ktera stala v cechovni budové a nesla
radost détem cechovnich mistrii.”® Od sedmnactého stoleti se stromek zacal sifit do
némeckych protestantskych femeslnickych rodin a posléze ho piijali méstané a vysoci
ufednici. V devatenéactém stoleti se pak dostava i do $lechtickych palacu a to nejen na
rakouském cisafském dvote, ale i ve Francii, Norsku, Dansku a Anglii. Az na konci
devatenactého stoleti pak v Némecku pronikl z femeslnického, Gfednického a §lechtického
prostfedi do prosttedi délnického a rolnického ,jako symptom poméstovani zplisobu
Zivota.“* Vano&ni stromedek je tak tfeba povazovat za kulturni vytvor meéstanskych
vrstev, které kladly diraz na rodinny zivot, a pravé stromeéek za zavienymi dveifmi v

rodinném kruhu odpovidal jejich pfedstavam o intimit& rodinného zivota.”®

V prvni poloving devatenactého stoleti se tradice strojeni vanoc¢niho stromku
dostala i do ¢eského méstanského prostiedi. Na venkov vsak stromek pronikal pomaleji a
zacal se ujimat az od Sedesatych let s tim, Ze nejprve zavadély stromek bohatsi rodiny
z vesnic stojicich v blizkosti mést a az pozdé&ji piijaly stromek i rodiny méné zdmozné a
lidé z vesnic zapadlej sich.® Stromecky byly zpocatku zdobeny rliznym ovocem a pecivem

a pozd¢ji 1 svickami a drobnymi papirovymi ozdobami.*® Se ZlepSenim socidlni situace a

% FROLEC, Viclav. Vdnoce v ceské kulture. 3. vyd. Praha: Vysehrad, 1988. s. 85 - 86.

% Tamtéz, s. 86.

91 VAVRINOVA, Valburga. Malé encyklopedie Véanoc. 1 vyd. Praha: Libri, 2000. s. 114.

% Tamtéz, s. 88.

% Tamtéz, s. 91.

* Tamté, s. 90.

% LANGHAMMEROVA, Jifina. Lidové zvyky: vyrocni obyceje z Cech a Moravy. 1. vyd- Praha: Lidové
noviny, 2004. s. 286.
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vlivem obchodu se podoba ozdob na stromku ménila a jeho okazalost stale vice rostla.*®
Tak se ve dvacéatém stoleti staly typickou okrasou vano¢niho stromku sklenéné ozdoby,
které¢ ptinesly do domii svateCni tipyt. Kromé toho se na ném =zacaly objevovat i
¢okoladové figurky balené do lesklych barevnych obalii, aby podpotily tento lesk a jakoby
znasobily zafi vanoéniho stromku. V souvislosti se zdobenim stromku také nelze vynechat

zminku o rozvoji osvétleni stromku v podobé elektrickych svicek a blikajicich svétylek.”

V soucasnosti tak ke zdobeni vano¢niho stromku patfi i diiraz na jeho estetickou
stranku, ktery ho miiZe pasovat na ¢ist¢ dekorativni (a Casto 1 reklamni) objekt. Nicméné
k symboltim Vanoc nazdobeny vano¢ni stromeéek neodmyslitelné patii a nejde jen o prvek
pouhé dekorace. Diky shromazd’ovani a schazeni se kolem néj nese také dalsi velmi

dillezity vyznam, a to vyznam sounaleZitosti jednéch s druhymi.*®

S vano¢nim stromeckem souvisi také dal§i vyznamny vanoéni symbol a zvyk —
vanoc¢ni dar a obdarovavani. Tento zvyk vano¢niho obdarovavani, tak jak jej zname dnes,
se vSeobecné roz$ifil az ve dvacatém stoleti. Uz v dobach davno minulych se vsak
dodrzoval oby&ej davat dary o svatych nocich.” Dar byl (a je) dileZitym prostiedkem pro
navazovani a upevilovani vztahi mezi lidmi. Obdarovavani byli soused¢ a pratele, celed
na statku 1 kolednici, ktefi za sva pfani dostavali ovoce, pe€ivo a sladkosti. Na zaklade
magické predstavy daru za dar mélo darovani také piinest darci pozehnani, a tak nejen lidé

dostavali darky, ale také zvifata, stromy a zivly.'®

™ 7 v v 101 v ’ ’ ’ . vy ;.
V hospodatském zivote. %' Bghem svatych noci se nezapominalo ani na déti. Hlavnimi

Tak mél byt zabezpecen zdar

nositeli darkt vSak byly rizné tajemné bytosti pfedvanocniho Casu (V prvni fadé Mikulas) a
az za reformace v disledku potirani kultu svétci byl tento obycej davani darti pfesunut na

predvecer Kristova narozeni.'%

Stédry veder se jako svatek obdarovavani predevsim déti vymezil v obdobi

biedermeieru v némeckém meéstanském prostiedi. Darky pro déti byly zprvu hlavné

% FROLEC, Vaclav. Vdnoce v ceské kulture. 3.vyd. Praha: Vysehrad, 1988. s. 90.

% LANGHAMMEROVA, Jitina. Lidové zvyky: vyrocni obyceje z Cech a Moravy. 1. vyd. Praha: Lidové
noviny, 2004. s. 288.

% VECERKOVA, Eva a FROLCOVA, Véra. Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury. 1. vyd. Praha:
Vysehrad, 2010. s. 244.

% FROLEC, Vaclav. Vinoce v ceské kulture. 3. vyd. Praha: Vysehrad, 1988. s. 92.

1% VECERKOVA, Eva a FROLCOVA, Véra. Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury. Vyd. 1. Praha:
Vysehrad, 2010. s. 277 — 278.

WEROLEC, Vaclav. Vdnoce v ceské kultuie. 3. vyd. Praha: Vysehrad, 1988. s. 95.

102 Tamtéz, s. 95.
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praktické (napiiklad odévy, $kolni pomiicky apod.) a k nim se &asto pfidavalo i cukrovi.'®

V kvalité 1 kvantité¢ darti se postupné zacaly projevovat socidlni moznosti a spolecenska
hierarchie.'® V devatenactém stoleti se obdarovavali predevsim lidé z bohatsich vrstev,
zatimco na venkové se tato tradice ujimala mnohem pomaleji. Ve stoleti dvacatém vsak

s e 105
zdomacnéla i zde.

S postupem c¢asu stard& magickd funkce daru mizela a mnohdy zacala byt

nahrazovana pouhou snahou své blizké darem néjak ohromit, at’ uz jeho velikosti ¢i

kvalitou. V moderni dob& se tak tradice obdarovavani proménila spie v povinnost.*®

Shanéni darku na posledni chvili, aby byly uspokojeny stale rostouci naroky blizkych, se
stalo soucasti vano¢niho shonu pro dnesni dobu tak typického. Nicméné nadélovani darka

dnes patii k samotnému vrcholu Stédrého vedera a kromé samotné radosti z darku pii jejich

rozbalovani k nému patii také klid a pohoda v kruhu rodiny. %7 1%

S vanocni nadilkou souvisi dal$i vyznamny symbol Vénoc, a to prave jakysi

<109

»distributor ¢i mimozemsky dérce vanocnich darkti. Ten nese v riznych oblastech

riizna jména i rozmanitou podobu. V ¢eském prostiedi je jim tradi¢né postava Jeziska.
Pivod tohoto zvyku sahd opét do obdobi reformace, kdy se kromé presunuti obyceje
davani dard na predvecer Kristova narozeni ve snaze vymytit obycej mikuldsskych nadilek,
zatalo darkim fikat Christkind — Jezisek.™ Inicidtorem této zmény byl pravdépodobng
sam némecky nabozensky reformator Martin Luther. V protestantskych rodinach tak mél

111

darky nadélovat svaty Kristus.”~ Tato snaha se vSak zpocatku nesetkala s ispéchem a

v

AT 112
postava JeziSka se neprosazovala uplné€ snadno.

19 Tatméz, s. 96.

1% VECERKOVA, Eva a FROLCOVA, Véra. Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury. 1. vyd. Praha:
Vysehrad, 2010. s. 278.

% EROLEC, Vaclav. Vinoce v ceské kulture. 3. vyd. Praha: VySehrad, 1988. s. 96.

106V AVRINOVA, Valburga. Malé encyklopedie Vanoc. 1. vyd. Praha: Libri, 2000. s. 114.

7 L ANGHAMMEROVA, Jitina. Lidové zvyky: vyrocni obyceje z Cech a Moravy. 1. vyd. Praha: Lidové
noviny, 2004. s. 296.

108 ~ v 1 ras g &y 1 d s s d L s 101 vt v twr

109 VECERKOVA, Eva a FROLCOVA, Véra. Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury. 1. vyd. Praha:
Vysehrad, 2010. s. 278.

10V AVRINOVA, Valburga. Malé encyklopedie Véanoc. 1. vyd. Praha: Libri, 2000. s. 88.

1 VECERKOVA, Eva a FROLCOVA, Véra. Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury. 1. vyd. Praha:
Vysehrad, 2010. S. 293.

12 To dokazuje i fakt, 7e v jiznich katolickych oblastech je nositelem darkii Christkind (JeZidek), zatimco
v severnich némeckych zemich s pfevahou obyvatelstva evangelického vyznani, je vano¢nim darcem
Weihnachtsmann (,,vanoéni muz“). VAVRINOVA, Valburga. Mal& encyklopedie Véanoc. 1. vyd. Praha:
Libri, 2000. s. 88.
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V &eském prostiedi je JeZisek jako vanoéni darce zndmy jiz v sedmnactém stoleti**?

a ve stoleti devatenactém jiz na naSem Uzemi neni pfedstava bozského ditéte Jeziska jako
nézného a laskavého Jezulatka ni¢im ojedinélym a souvisi pravdépodobné s némeckym
vlivem, ktery souvisel se Sifenim vanocniho stromecku.'** V n&kterych oblastech

(naptiklad v Podkrkonosi) se vyskytovala maskovana postava zvana kristydle.**

Konzumni strdnku a komercializaci sou¢asnych Vanoc symbolizuje jiny vano¢ni
darce — americky Santa Claus. Jeho pavod souvisi s mikula$skou tradici, kterou pienesli
pristéhovalci z Holandska do Nového Amsterodamu.*® V devatenactém stoleti se na
vytvoteni jeho postavy podileli americti literati a ilustratofi, nicméné jeho typicka podoba,
tak jak ji v8ichni dnes zndme z vykladnich skfini a televiznich reklam, byla vytvofena ve

117 o,
Tradi¢ni

tiicatych letech dvacatého stoleti pro vano¢ni reklamni kampan na Coca-Colu.
evropsti vano¢ni darci tak musi Celit konkurenci postavy tohoto vousatého tloustika

v Cervenych Satech, ktera k nam pronika jako ikona reklamniho primyslu. V nasem
prostiedi se toto ¢eleni v§ak velmi dobie daii a v ¢eské vanoéni tradici tim, kdo o Stedrém
veCeru rozdava darky, zistava stale vétsinove Jezisek. Vira v néj je pfedavana z generace
na generaci a jeho postava a role tak k symboltim ¢eskych Vanoc neodmyslitelné patii a to,
7e piezil i komunistickym rezimem propagovaného dédu Mraze, ' je toho jasnym

dukazem.

K vyznamnym vano¢nim symbolim a zvykiim nalezi také vano¢ni jidelnicek.
Pravé na jeho podobé¢ 1ze dobte nahlédnout problematiku pfedavani a ptebirani tradi¢nich
véanoénich zvyka, *coz se také tyka jedné z vyzkumnych otazek, kterou jsem si v této
préci stanovila. Z tohoto divodu vénuji vano¢nimu jidelni¢ku nasledujici samostatnou

kapitolu.

13 VECERKOVA, Eva a FROLCOVA, Véra. Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury. 1. vyd. Praha:
Vysehrad, 2010. s. 296.

Y EROLEC, Vaclav. Vdnoce v ceské kultuie. 3. vyd. Praha: Vysehrad, 1988. s. 96.

15 Ni4zev navazuje na pojmenovéani némeckého Christkinda.

18 pozdgjsi New York.

1 VECERKOVA, Eva a FROLCOVA, Véra. Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury. 1. vyd. Praha:
Vysehrad, 2010. s. 299.

18 KOURA, Petr a KOUROVA, Pavlina. Ceské Vinoce: od vzniku republiky do sametové revoluce. 1. vyd.
Praha: Maj, 2010. s. 207.

119 proto jsem se také ve vlastnim vyzkumu b&hem rozhovorti zaméfila mimo jiné i na otazky sméfujici
k tématu vanoc¢niho jidelni¢ku.
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6. Vano¢ni jidelnicek

Vanoce i Stédry den jsou sjidlem a hodovanim neodmyslitelné spjaty a
Stédrovecerni vecete vzdy byla jednou z nejvyznamnéjSich udélosti vanoc¢nich svatki. Jeji
ulohou neni pouhé nasyceni, ale jedna se i o jakysi ritual, ktery je doplnén svateCnim
stolovanim, odévem, gesty a chovanim. Vano¢ni hodovani je také prileZitosti k rodinné

120 . Vv .
Dnes si vétsinou pod pojmem

druznosti a casem vzpominek na nase blizké.
Stédrovecerni vecete piedstavime smazené¢ho kapra a bramborovy salat, ale tyto pokrmy,
Které se nam dnes na vano¢nim stole zdaji tak typické a tradi¢ni, se ve §tédrovecernim
jidelni¢ku nasich ptedki viibec neobjevovaly. Nez se dostaly na nas Stédrovecerni stil,

musel nejprve vanoéni jidelni¢ek projit ur¢itym vyvojem.

6.1 Vyvoj vanoc¢niho jidelni¢ku

Slozeni vano¢niho jidelni¢ku i nazory na mnozstvi pokrmil se v prubéhu staleti
lisily. Z pohanskych dob pretrvaly vzpominky na oslavy zimniho slunovratu vyznacujici se
bohatou a sytou hostinou, kterd méla charakter novoro&nich oslav.*** Takova hostina byla
symbolem hojnosti, a tak na stole nesmélo chybét vepiové maso,"? které ptfedstavovalo
bohatstvi a prosperitu v zivoté ¢lovéka. A tak i hostina, jako ostatni pohanské obiady a
zvyky, méla zajistit hojnost, Grodu a blahobyt v rodin&.*?* Charakter tddrovecerniho
jidelnicku vSak zna¢né omezila cirkev se svym nepfatelskym postojem k pohanskym
praktikdm.'® Kladla diraz na jidla chudsi a postni, a tak, protoZe lidé neméli pojidat
pokrmy ze zvifat (S vyjimkou ryb), se vanoéni jidelnic¢ek skladal predev$im z pokrmi
z obilovin, zeleniny, ovoce a hub. Nicméné duraz na blahobyt, ktery se mél pienést do

ptistiho roku, pretrval, a tak se hojnost jidelnicku a §tédrost vecera projevovala v pestrosti

120 VECERKOVA, Eva a FROLCOVA, Véra. Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury. 1. vyd. Praha:
Vysehrad, 2010. s. 199.

2LV AVRINOVA, Valburga. Mal4 encyklopedie Véanoc. 1. vyd, Praha: Libri, 2000. s. 249.

122 Napriklad pecené sele, ovar, jitrnice, jelita a klobasy.

12 FROLEC, Vaclav. Vinoce v ceské kulture. 3. vyd. Praha: Vysehrad, 1988. s. 55.

124 VAVRINOVA, Valburga. Malé encyklopedie Vanoc. 1. vyd. Praha: Libri, 2000. s. 249.
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druhd jidel a v po¢tu chodi.™ Véfilo se napiiklad, ze ¢im vice jidel bude podavano, tim

vice se sklidi z pole mandeld'®® obili. Na stole tak tradiné mélo byt devét chodu.
Samoziejmé 1 vanoc¢ni jidelni¢ek mél své krajové zvlastnosti, fada prvkt vSak byla
spole¢nych.'?” Jako prvni se podavaly oplatky s medem, nésledovala polévka - nejcastgji
zasmazena a dochucend houbami. Houby, protoze se vyznacuji velkou plodivosti, pasobily
jako symbol hojnosti, a tak se objevovaly i v dalSich pokrmech. Typickym ptikladem je
houbovy kuba z krupek. Dal§im §tédrovecernim chodem byly rizné lusténinové ¢i obilné
kase, ptipravované hlavné na sladky zpisob — s medem. Ty symbolizovaly blahobyt a
prislibovaly urodu. Casté bylo také obfadni pedivo rozmanitych druhéi a tvard.'?®
Nejvyznamnéj$im druhem je pro nds dodnes vanocka, ktera nebyla pouze soucasti vecete,
ale provazela obdobi celych Vénoc. SlouZila jako odména kolednikiim, podéavala se jako
moucnik 1 jako ptiloha k riznym ovocnym omackam.'® Dulezitou soucasti §tédrovederni
vecefe tak bylo v neposledni fadé pravé ovoce a ruzné kotfenéné omacky zngj

pripravované (napiiklad tzv. muzika & odvarka).'®

Charakter postniho pokrmu mély také ryby. Jako postni jidlo byly kiestanskou
cirkvi pfijaty, protoze byly vnimany jako symbol kitu a nesmrtelnosti. Kromé toho

piedstavuje také ryba symbol plodnosti.**!

Protoze vSak skladba jidelnicku odrazela
charakter krajiny i socidlni postaveni rodiny, byly ryby ve vesnickych rodindch az do
devatenactého stoleti pomémné vzacné.™* Vyjimkou byly rybnikaiské oblasti a kraje
v povodi rybnatych fek a bohaté méstanské rodiny, které si rybu mohly dovolit. To, Ze
ryba, tak dulezity postni pokrm, na $tédroveCernim stole vétsinou chybéla, souviselo i
svyvojem rybnikafstvi, kdy v sedmnactém stoleti doslo kjeho Upadku v disledku
tficetileté valky. Vrchnost na sebe pievedla pravo rybolovu a pytlactvi bylo tvrdé€ trestano.
Tak se z bézného postniho pokrmu stala pomérné nedostupna lahtidka. Pokud se vSak ryba
jako $tédrovederni pokrm piece jen pfipravovala, bylo to v jiné formé, nez jak to zname

dnes. Jednalo se zejména o kapra na Cerno (kapr podavany se sladkou siln¢ kotfenénou

122 VECERKOVA, Eva a FROLCOVA, Véra. Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury. 1. vyd. Praha:
Vysehrad, 2010. s. 198.

12° Obecné 15 ks., zde se jedna o 15 ks. snopi.

2T EROLEC, Vaclav. Vinoce v ceské kulture. 3.vyd. Praha: Vysehrad, 1988. s. 55.

128 Y AVRINOVA, Valburga. Mal4 encyklopedie Véanoc..1. vyd. Praha: Libri, 2000. s. 140, s. 249 — 250.

12 LANGHAMMEROVA, Jifina. Lidové zvyky: vyrocni obyceje z Cech a Moravy. 1.vyd. Praha: Lidové
noviny, 2004. s. 293.

130V AVRINOVA, Valburga. Malé encyklopedie Véanoc. 1. vyd. Praha: Libri, 2000. s. 141.

131 VECERKOVA, Eva a FROLCOVA, Véra. Evropské Véanoce v tradicich lidové kultury. 1. vyd. Praha:
Vysehrad, 2010. s. 223.

%2 FROLEC, Vaclav. Vdnoce v ceské kultuie. 3. vyd. Praha: Vysehrad, 1988. s. 55.
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omackou), ale na stole se objevovaly i jiné sladkovodni ryby, napiiklad lin & sumec.'*
»Renesance ryb jako vano¢niho chodu nastala az ve druhé poloviné devatenactého stoleti,

kdy se staly cenové dostupné;j $imi. <3

V devatenactém a zejména pak ve dvacatém stoleti pfibyly dal$i vano¢ni pokrmy.
Bylo to pfedevs§im vlivem méstské kuchyné, a vyvoj vano¢niho jidelni¢ku tak souvisel
s intenzitou vztahu mezi méstem a vesnici.'®® Mg&itanské bohatsi vrstvy totiz tradiéni
skladbu Stédrovecerni vecefe obohacovaly jinymi soudobymi pokrmy. Kromé zminéné
ryby se nékde jedl krocan, jinde kralik ¢i fizky. Na stole se objevoval také alkohol — rizné
lihoviny & puné.’*® V mé&tanskych domacnostech se v devatenactém stoleti také zacalo
objevovat cukrovi, které z&asti nahradilo sufené & vatené ovoce.*®” Véanoeniho cukrovi
vSak bylo obvykle mens§i mnozstvi, neZ jsme tomu zvykli dnes a nezhotovovalo se z tak
nakladnych surovin. Mezi velice oblibené druhy patfily naptiklad tzv. karamely c¢i

zazvorky.'®

Dnesni hojnost vanocniho jidelnicku a sklony k nadmérnému hodovani, mize byt
mimo jiné také reakci na ur€ité okamziky v minulosti naroda, kdy vétSina lidi trpéla
nedostatkem ¢1 musela vydaje na potraviny ditkladné zvazovat.*® Tak napiiklad béhem
druhé svétove valky bylo velmi téZké sehnat 1 zdkladni potraviny podléhajici pfidélovému
systtmu a hospodynky tak fesily, jak znizkych pfidéld ptipravit vanocky a cukrovi.
Pouzivaly vétSinou dostupnéj$i ndhrazky (pro piipravu levné véanocky byly napfiiklad
hlavni surovinou brambory). Nedostatkovym zbozim se stal béhem tohoto obdobi i tradi¢ni
vano¢ni kapr.140 I t€sné po valce byl potravin stale nedostatek a nadale existoval ptidélovy
systém. Vlada se vSak o Vanocich snazila lidem pfilepsit, a tak v roce 1945 vydala

mimoiadné listky oznagené jako ,zvlastni pridél k Vanoctim. '

K zlepSeni povalecné
hospodaiské situace prispéla mezinarodni humanitarni pomoc Spravy Spojenych narod

pro hospodafskou pomoc a obnovu (UNRRA™?). Jednalo se o projekt mohutné

133 VAVRINOVA, Valburga. Mala encyklopedie Vanoc. 1. vyd. Praha: Libri, 2000. s. 111.

B34 Tamtéz, s. 141.

1% FROLEC, Vaclav. Vdnoce v ceské kultuie. 3. vyd. Praha: Vysehrad, 1988. s. 55.

136 VAVRINOVA, Valburga. Mala encyklopedie Vanoc. 1. vyd. Praha: Libri, 2000. s. 142.

37 Tamtéz, s. 293.

138 Tamtéz, s. 255.

139 DVORSKY, Ladislav. Vanoce dnes. In FROLEC, Véclav (ed.). Vénoce v ceské kultuie. Praha: VySehrad,
1988. s. 410.

10 KOURA, Petr a KOUROVA, Pavlina. Ceské Vinoce: od vzniku republiky do sametové revoluce. 1. vyd.
Praha: M4j, 2010. s. 59 — 60.

Y Tamtéz s. 155.

2 United Nations Relief and Reabilitation Administration.
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mezindrodni humanitarni pomoci fungujici od roku 1943 do roku 1947, ktery mél za cil
zabréanit hladu a epidemiim nakazlivych nemoci a poskytnout pomoc zemim zpustosenym
vélkou.**® Do Ceskoslovenska dod4vala kromé zakladnich potravin i ty, které dospé&li roky
nevidéli a déti vibec neznaly (naptiklad ryzi, kakao, vanilku, cokolddu, dzemy,
zvykacky...). Prvni mirové Vanoce tak sice byly stale poznamenény listkovym systémem,
ale diky této pomoci byla paleta zboZi (a tedy i vano&ni jidelnitek) vyrazn& obohaceny.'*
V nasledujicich letech se hospodaiska situace v Ceskoslovensku zlepsila a stabilizovala,
ale v uz v letech padesatych se hospodatstvi pomalu vracelo zpét k pomérim za druhé
svétové valky a byly opét zavedeny potravinové listky. Nékteré vanocni pochutiny a jejich
ceny tak byly pro uréitou ¢ast lidi nedostupné, ackoli komunisticka propaganda hlasala

opak a hovotila o vybornych Zivotnich podminkach.'*®

Od druhé poloviny padesatych let vsak diky zlepSeni zasobovaci situace zac¢alo na
trh ptichazet stale vice zbozi a na pielomu padesatych a Sedesatych let tak zacaly Vanoce
ziskavat stale konzumnéjsi charakter. Nabidka zboZzi se rozsifovala a obchody nabizely
vanocky, cokolddové kolekce, kompoty, pastiky, konzervy, caje a kavu. Oblibenou

pochoutkou byl i polarkovy dort, ktery se stal soudasti mnoha slavnostnich hostin.*® 147

V této dobé doslo také k dilezité zméné v oblasti $t€drovecerniho jidelnicku.
Definitivné se totiz etabloval smazeny kapr sbramborovym salatem. To souviselo
s celkovou ateizaci vanoénich svatki.*® Namisto postniho jidla tak nastoupila klasickéa
opulentni hostina, zakladni slozkou bramborového salatu se stal salam (tedy vyrobek
Z masa, které ma byt podle kiestanstvi v obdobi vano¢niho pustu piisn€ zakazano) a krome
toho zacalo dochazet také k nahrazovani kapra smazenym fizkem (coz by opét bylo pro
hostinu postniho charakteru nemyslitelné). S postupem ¢asu se tak vano¢ni svatky staly

svatky konzumu, coZ se odrazilo pravé i na podobé vanoéniho jidelnicku.**

13 KOURA, Petr a KOUROVA, Pavlina. Ceské Vinoce: od vzniku republiky do sametové revoluce. 1. vyd.
Praha: M4j, 2010. s. 159.

1 Tamtéz, s. 160.

“° Tamtéz, s. 215.

“° Tamtéz, s. 244.

47" Na polarkovy dort béhem vyzkumu vzpominala i jedna Zena ze skupiny starii generace, ktera uvedla, Ze
pravé tato pochoutka je pro ni jiz od jejiho détstvi soucasti vano¢niho jidelnicku a neni tomu jinak ani
Vv soucasnosti (viz kapitola 8.2).

148 pripometime, Ze tradiéni upravy vanoénich pokrmi korespondovaly s plistem, ktery dodrzovali kiestané,
a proto lze tedy prosazeni bramborového salatu (jehoz slozkou se stal i salam) a smazeného fizku castecné
davat do souvislosti s celkovou ateizaci vanoc¢nich svatkda.

19 KOURA, Petr a KOUROVA, Pavlina. Ceské Vinoce: od vzniku republiky do sametové revoluce. 1. vyd.
Praha: M4j, 2010. s. 252.
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6.2 Soucasny vano¢ni jidelnic¢ek

V soucasném Stédrovecernim jidelnicku si tedy definitivné prosadil své misto
smazeny kapr (nebo fizek) s bramborovym saldtem. Déle se miize podavat rybi polévka a
nékde si lidé pochutnavaji na pedenych & smaZenych vinnych klobasach.™ ' Nelze
zapomenout ani na vanoc¢ni cukrovi, které se stalo opravdovym symbolem soucasnych
Véanoc. Obvykle se peklo sedmero druht, dnes vSak jejich pocet pfibyva a vyznacuji se
rozmanitosti jak po chutové, tak i vytvarné strdnce. Pochutnava si na ném rodina i

navitévy a podava se béhem celych Vénoc, &asto i v lednu.'*

Mezi nejobliben¢jsi druhy
patii linecké kolacky, vanilkové rohlicky, plnéné ofechy, pracny a oblibené jsou také

153

rozmanité nepecené druhy napt. kokosové kulicky.”™™ Na vénocnim stole se dnes takeé

objevuji pochoutky, které se vsak t€si oblib¢ 1 pfi jinych slavnostnich piilezitostech. Patii

k nim obloZené chlebicky, jednohubky, slané bramburky ¢i ofisky.

Vliv na podobu toho, co se bude na Stddry den podavat, miize mit napiiklad

prevzeti néjaké pochoutky z jidelni¢ku pratel a znamych, dale reklamy proklamujici nové

h.154

vyrobky nebo tfeba netradi¢ni recepty v médiic Pii vyhledavani vanocnich receptt tak

155 &i na smetanového

dnes muZeme narazit napiiklad na kapra v obalu s parmezanem
lososa s koprovymi nudlemi.*®® Presto se viak podoba vano&niho jidelnicku v rodinach

Y 157 1 v x " o o .
obvykle moc nemé&ni.™’ *® Tradi¢né se tak na §tddrovedernim stole objevuje smaZeny kapr

150 SKOPOVA, Kamila. Vanocni svétky o stoleti zpatky aneb Tradice Vanoc v ceské kuchyni. 1. vyd. Praha:
Akropolis, 2004. s. 7.

111 zmého vyzkumu vyplynulo, e pro vétsinu informétori z vyzkumnych skupin, jsou vinné klobasy
typickym pokrmem podavanym na Stédry den, a to zejména k obédu (viz kapitola 8.1).

152 LANGHAMMEROVA, Jitina. Lidové zvyky: vyrocni obyceje z Cech a Moravy. 1. vyd. Praha: Lidové
noviny, 2004. s. 293.

13 VAVRINOVA, Valburga. Malé encyklopedie Vanoc. 1.vyd. Praha: Libri, 2000. s. 258.

1% DVORSKY, Ladislav. Vanoce dnes. In FROLEC, Vaclav (ed.). Vinoce v ceské kulture. Praha: Vysehrad,
1988. s. 429.

1% SVOBODA, Karel. Netradiéni menu na Stédry vecer. Http://www.milujivanoce.cz/ [online]. 27. 09. 2014
[cit. 2015-03-10]. Dostupné z: http://www.milujivanoce.cz/cs/temata/showi/stul-a-menu/92-netradicni-menu-
na-stedry-vecer.

10 KASAKOVA, Irena. Vano&ni menu tradiéné i netradiéng. Http://www.denik.cz/ [online]. 12.12.2009 [cit.
2015-03-10]. Dostupné z: http://www.denik.cz/klasa/prilohy_klasa_vanoce_menu20091209.html.

" DVORSKY, Ladislav. Vanoce dnes. In FROLEC, Véclav (ed.). Vénoce v ceské kultuie. Praha: Vysehrad,
1988. s. 429.

158 To, 7e podoba ¢&i slozeni bramborového salatu zalezi pravé na rodinné tradici, bylo patrné i z rozhovort
realizovanych v ramci mého vyzkum (viz kapitola 8.2).
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http://www.milujivanoce.cz/cs/temata/show/stul-a-menu/92-netradicni-menu-na-stedry-vecer
http://www.milujivanoce.cz/cs/temata/show/stul-a-menu/92-netradicni-menu-na-stedry-vecer

s bramborovym salatem, nicméné i ten ma mnoho variant a zalezi pravé na rodinné tradici,
159

jak jeho podoba bude vypadat.

Soucasny vanocni jidelnicek se tedy nese ve znameni bohatého hosténi a dopravani
si, a tak nadmérna obliba jidla dosahuje u vano¢niho stolu vrcholu a Vanoce se tak v
mnoha rodinach z hlediska konzumace potravin ,,stavaji vice nez ¢im jinym pfilezitosti
k prejidani.«'®® Svatetni hostina a slavnostni pokrmy jsou viak se Stddrym dnem (jako s

kazdym svatecnim okamzikem) neodmyslitelné spjaty a patii k nému.

19 SKOPOVA, Kamila. Vinocni svitky o stoleti zpdtky aneb Tradice Vinoc v ceské kuchyni. 1. vyd. Praha:
Akropolis, 2004. s. 34.

180 DVVORSKY, Ladislav. Vanoce dnes. In FROLEC, Vaclav (ed.). Vinoce v ceské kulture. Praha: Vysehrad,
1988. s. 430.
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7. Metodologie

7.1 Cile vyzkumu a vyzkumné otazky

Cilem mého vyzkumu bylo podat reflexi oslavy Stédrého dne pohledem dvou
generacnich skupin — generace prarodici a generace vnukl (pfiCemz informatofi
zastupujici tyto dvé skupiny byli v pfibuzenském vztahu prarodi¢ — vhuk/vnucka). Snazila
jsem se zmapovat pribéh a prozivani Stédrého dne v jedné konkrétni stfedoGeské vesnici
V soudasnosti o¢ima zastupct téchto dvou generaci. Kromé soucasného prozivani Stédrého
dne jsem soubézné sledovala i to, zda se prubéh a prozivani oslavy tohoto svate¢niho dne
z pohledu star$i generace zménily, a pokud ano, tak jakym zptsobem. V souvislosti s tim
pak byla zkoumana osobni reflexe vyznamu Stédrého dne a v dalsi roviné také to, jak
informétofi z dané vesnice pfistupuji k preddvani a piebirani tradi¢nich vanoc¢nich zvykl a

soucasné jaky maji vztah k dodrzovani vano¢nich ritualt a tradic.

Vyzkumné otazky jsem tak vzhledem Kk vyzkumnému problému a cilim prace

formulovala nasledovne:

e Jak probihd oslava Stddrého dne v konkrétni stiedoGeské vesnici v
soucasnosti z pohledu informatora zastupujicich mladsi generaci (generaci
vnuka'®t)?

e Jak probiha a v minulosti probihala oslava Stédrého dne v konkrétni
stfedoceské vesnici z pohledu informatord zastupujicich star$i generaci
(generaci prarodici®?)?

e Jak reflektuji informatofi ze starSi generace (generace prarodicll) prozivani
Stédrého dne v minulosti a jak ho prozivaji dnes a jak proZivaji soucasny
Stédry den informatoii z generace mladsi (generace vnuk)?'®®

e Jaky postoj zaujimaji informatofi zastupujici star§i a mlad$i generaci
(generaci prarodici a generaci vnukt) z dané obce k ptebirani a predavani

vanocnich zvyka a tradic a jaky maji vztah Kk jejich dodrzovani?

11 Lidé ve véku 20 — 30 let.

192 Lidé ve véku 60 — 70 let.

193 \/ souvislosti s prozivanim oslavy Stédrého dne mé zajimala predevsim reflexe vyznamu tohoto
svate¢niho dne z pohledu zastupcii obou generacnich skupin.

27



7.2 Vyzkumna strategie

Vzhledem k vyzkumnému problému a cili vyzkumu, kterym bylo zmapovat priabéh
a prozivani Stédrého dne pohledem dvou generaci v konkrétni stfedodeské vesnici, jsem
zvolila kvalitativni vyzkumnou strategii. Duvodem byl fakt, ze tato strategie umoznuje CO
nejhlubsi vhled do pocitl a nazord informatord. Pro tuto vyzkumnou strategii jsem se
rozhodla také z toho diivodu, Ze mi §lo 0 to podat reflexi oslavy Stédrého dne v jedné
konkrétni stfedoceské vesnici z pohledu dvou generaci a o hlub$i porozuméni dané

problematice, tedy o to, ,,interpretovat socialni realitu s cilem odhalit vyznam ziskanych

164 65

. , . o oo, . 1
informaci“™", coz si klade za cil pravé kvalitativni vyzkumna strategie.

7.3 Technika sbéru dat

Vyzkum se opiral o techniku polostrukturovanych rozhovord. Tuto techniku jsem
povazovala za nejvhodnéjsi, protoZe jsem predpokladala, ze pravé subjektivni vypovédi
informator béhem rozhovoru umozni podat odpovédi na vyzkumné otazky, které jsem si
ve své praci stanovila. Diky polostrukturovanému rozhovoru méli informatofi prostor
volné odpovidat a Siroce se vyjadfit, a to proto, Ze b&hem této techniky sbéru dat se
vyzkumnik neopird o néjaké striktné ptipravené dotazy s jasné stanovenou posloupnosti,
ale naopak pouze o piedem piipravené tematické okruhy otazek ¢i oteviené otazky, jejichz
znéni ¢i poradi vSak muze béhem rozhovoru ménit. Diky této technice jsem tak poskytla
prostor informatoriim rozsahle se vyjadfit, ale zaroven jsem vzhledem k pfipravené osnové
otazek méla uréitou oporu, abych se drzela vyzkumneho problému a neubihala od tématu.
Za vyhodu této techniky povazuji také to, ze jsem Si mohla Iépe ujasiovat vypovédi
informatori a na dand témata se doptat podrobnéji, ¢imZ jsem se snazila sniZit riziko

nedorozumeéni.

Okruhy otazek korespondovaly s tématy souvisejicimi s vyzkumnymi otdzkami a

s tématy, které jsem chtéla s obéma genera¢nimi skupinami probrat. Zaméfila jsem se tak

184 DISMAN, Miroslav. Jak se vyrdbi sociologicka znalost: prirucka pro uZivatele. 3. vyd. Praha: Karolinum,
2000. s. 285.

165 Cilem mého vyzkumu nebylo testovat n&jaké hypotézy &i zobectiovat vysledky vyzkumu na Sirokou
populaci. Kvantitativni vyzkumnou strategii jsem proto pro G¢ely mého vyzkumu musela zavrhnout. Kromé
toho se jiz z povahy vyzkumnych otazek, které jsem si ve své praci stanovila, jeji pouZiti ve
vyzkumu nehadilo.
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na vyznam Stédrého dne pro informatory, na priibéh a prozivani Stédrého dne a posledni
tematicky okruh se vztahoval k dodrzovani a predavani (pifebirani) vanocnich tradic a

zvykﬁ.166

Co se tyCe samotného pribéhu rozhovoru, vzdy jsem se snazila dodrzovat etické
zasady vyzkumu a informatory nijak neposkodit, ackoliv se domnivam, ze vzhledem ke
stanovenému tématu mého vyzkumu bylo riziko ptivozeni psychické nebo jiné djmy
vcelku nizké. Nejprve jsem informéatory seznamila se samotnym vyzkumem a piiblizila
jim, jak cely rozhovor bude probihat a jak bude nakladano se ziskanymi daty. A protoze
zdkladnim pozadavkem vyzkumné etiky je respektovani anonymity,167 vSem bylo
zaruCeno, ze jejich identita nebude nikde zvefejiovana. Zaroven byli informatoii
srozumeéni s tim, ze jejich Gcast na vyzkumu je Cist¢ dobrovolna a mohou od rozhovoru
kdykoli odstoupit. Po celou dobu jsem se snazila pozorné naslouchat a informatory co
nejméné ovliviiovat (nenapovidat a vyhybat se sugestivnhim otadzkam), abych ziskala co
nejucelengjsi subjektivni vypovédi. Rozhovory byly se souhlasem aktéri vyzkumu

188 informator s nahravanim nesouhlasil,

nahravany na diktafon (pouze v jednom ptipadé
coz bylo pln¢ respektovano a jeho odpovédi na otazky byly zaznamenavany pisemné),
nasledné transkribovany a doplnény o poznamky, které jsem si v prub&éhu rozhovoru

zapisovala.*®

7.4 Vybér vzorku a prostredi vyzkumu

.- . , , . ;v , r 1w 170
Pti volbé vyzkumného vzorku jsem se rozhodla pro metodu ucelového vybéru,

,kdy je vzorek konstruovan s ohledem na vyzkumny problém.“"* Vzhledem k povaze
vyzkumu nebylo mym cilem, aby vzorek reprezentoval populaci jako takovou, ale aby

spliioval mnou stanovena kritéria, ktera jsem si pro tcel vybéru vzorku stanovila, a ten byl

186 y/yber kladenych otazek viz piiloha &.1.

%7 DISMAN, Miroslav. Jak se vyrébi sociologickd znalost: pFirucka pro uzivatele. 3. vyd. Praha: Karolinum,
2000. s. 152.

168 Informator (dale jen Inf.) 5 (muz, 69 let, SS, zednik, dnes v diichodu).

169 viz kapitola 7.5 - Vyhodnocovéni a interpretace ziskanych dat.

0 DISMAN, Miroslav. Jak se vyrabi sociologickd znalost: prirucka pro uzivatele. 3. vyd. Praha: Karolinum,
2000. s. 112.

' NOVOTNA, Hedvika. E_Uvod do spolecenskovédnich metod: Vybérové strategie. Fakulta humanitnich
studii [online]. 2009 [cit. 2015-03-17]. Dostupné z: http://moodle.fhs.cuni.cz/course/view.php?id=614.
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tak relevantni vzhledem kvyzkumnému problému. Tato kritéria jsem formulovala

nasledovné:

e Informatofi maji dlouhodobé bydlisté v konkrétni stiedoceské obci.

e V&k prvni skupiny informatori je 20 — 30 let.*2

e V&k druhé skupiny informatort je 60 — 70 let.}"®

e Informatofi jsou v ptibuzenském vztahu prarodi¢ — vnuk/vnucka.

Pristup k informatorim mi usnadnila osoba tzv. dveinika, ™ ktera mi pomohla
kontaktovat osoby v dané obci, jez spliovaly mnou stanovena kritéria pro vybér vzorku.
Kromé toho jsem vyuzila i techniku nabalovani (neboli metodu sndhové koule'”), kdy mé&
aktéfi vyzkumu odkazovali na dal$i informatory. Pravé metoda snéhové koule mi pomohla
ziskat informatory z fad mladsi generace a ,,dveinik® (kterym pro mé byla moje babicka,
Ktera jiz dlouho zije v obci, kde vyzkum probihal) mi pak usnadnil pfistup ke skupiné
informator piedstavujici generaci star$i. A protoze informatofi z vyzkumného souboru
byli v ptibuzenském vztahu, v nékterych piipadech mi také informatoti z fady mladsi
generace pomohli navazat kontakt se svymi prarodi¢i. Kazdd skupina C¢itala Sest
informatord, pficemZ jsem se pii sestavovani vyzkumného vzorku snazila o vyrovnané
zastoupeni obou pohlavi. To se mi podafilo u informatord z generace vnuku, u druhé
skupiny (generace prarodi¢t) vSak Zeny mirné pievazily nad muzi - a to v poméru ¢tyfi ku
dvéma. Pro zachovani anonymity rozhovoru jsem informatoram pfifadila pisemné a
Ciselné oznaceni, pficemz prvni skupina piedstavujici generaci vnukti byla oznacena
pismeny A — F a druh4 skupina reprezentujici generaci prarodict 1 — 6.7 Tato rozdiln
oznaceni mi pomohla odliSit ob¢ skupiny, ale kromé toho se také pti analyze rozhovort
zorientovat v tom, kdo ke komu patii ve smyslu piibuzenského vztahu. Pokud byl
napiiklad informator ze skupiny predstavujici generaci vnukil oznacen pismenem A, jeho
prarodi¢ zatupujici druhou vyzkumnou skupinu dostal oznaceni ¢islo 1. Prarodic
informatora B pak dostal ¢islo 2, prarodi¢ informatora C ¢islo 3 atd. Sbér dat pomoci
rozhovoril jsem nejcastéji provadéla v domacnostech informatord, pricemz dva z nich

(rozhovor s informéatorkami ¢. 1 a 2) se uskute¢nily v domé dveinika.

72 Generace vnuki.

3 Generace prarodicu.

Y4 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladni metody a aplikace. 1. vyd. Praha: Portél, 2005, s. 152.
17 Tamtéz, s. 152.

176 Seznam a charakteristika informatori viz ptiloha &. 2.
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Vyzkum byl realizovéan v jedné konkrétni sttedoceské obci v okrese Kolin ¢itajici
asi 500 obyvatel. Vesnici jsem si jako misto svého vyzkumu zvolila proto, ze ve
venkovském prostiedi se tradice a zvyky (které jsou pravé mimo jiné také predmétem
mého vyzkumu) diky stabilité obyvatelstva uchovavaji spiSe nez v prostiedi méstském.
Konkrétni sttedo¢eskou obec jsem zvolila z toho divodu, Ze jsem zde znala nékteré rodiny,
jejichz ¢lenové spliovali kritéria pro vybér vyzkumného vzorku, a tak se mohli stat
vhodnymi informéatory pro muj vyzkum, a také proto, Ze zde Zije zminovana osoba
»dvernika®, ktera mi pfistup k n¢kterym informatoriim zna¢né usnadnila. Mimo jiné pro
m¢e bylo dulezité také to, Ze se v dané obci nachazi kostel, kde se kazdoro¢né na gtédr}'/ den
kona tradi¢ni ptlno¢ni mse, coz je udalost, kterd stématem mé bakalarské prace také

souvisi.

7.5 Vyhodnocovani a interpretace ziskanych dat

Vzhledem ke kvalitativni povaze mého vyzkumu jsem analyzu dat provadéla
soucasné s jejich sbérem. Jiz v pribéhu rozhovord, které byly ve vétSin€ piipadd
nahravany na digitalni diktafon, jsem si délala pisemné poznamky, pomoci nichz jsem
mohla zachytit neverbalni projevy informatori, které jsem vzhledem k vyzkumnym
otazkdm povazovala za dilezité (napiiklad lehké dojeti pfi vzpomince na Stédry den
z doby informétorova mladi*”’) a které by diktafon nezachytil. Thned po uskutednéni
rozhovoru jsem cely jeho zvukovy zaznam pievedla do pisemné podoby pomoci
komentované transkripce,’® diky které jsem zaznamenala pravé i mimoslovni projevy

informatora (naptiklad pauzy signalizujici zamysleni, smich apod.).

Zakladni metodou analyzy dat bylo oteviené kodovani, béhem kterého jsem
rozebrala Udaje na samostatné Casti a jejich prostudovanim a porovnavanim jsem
zjistovala podobnosti a rozdily ve vypovédich informator. '’ Piepsany text jsem tedy
pomoci segmentace rozdélila na jednotky, které odpovidaly jednotlivym reprezentovanym

tématim, a K jednotlivym odstavcim ¢i vétam jsem pfifazovala kody ve formé struénych

Y7 |nf. 2 (Zena, 70 let, SOU, dojicka, dnes v diichodu).

18 VANKOVA, Markéta. E_Uvod do spolecenskovédnich metod :Verbdlni techniky dotazovdni. Fakulta
humanitnich studii [onling]. 2009 [cit. 2015-04-15]. Dostupné z:
http://moodle.fhs.cuni.cz/course/view.php?id=614.

19 STRAUSS, A., CORBINOVA, J. Zaklady kvalitativniho vyzkumu: postupy a techniky metody zakotvené
teorie. 1. vyd. Boskovice: Albert, 1999, s. 42 — 52.
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pojmu, které co nejlépe vystihovaly jejich obsah. Oznacované useky zapisu jsem pak
porovnavala s dal$imi oznacenymi odstavci ¢i vétami téhoz rozhovoru i s texty rozhovora
ostatnich. Pokud jsem nalezla souvisejici ¢i podobné kody, pfifadila jsem jim kod
nadfazeny. Pomoci této metody jsem tak mohla jednotlivé tiseky a rozhovory porovnavat,
hledat pravidelnosti a odlisnosti v jednotlivych vypovédich a odkryvat tak jejich

vyznamy.'®

Pro zavére¢né shrnuti analyzy dat jsem pouzila komparativni metodu, kdy jsem si
nejprve ujasnila objekty komparace a zejména uréila cil komparace.*® Tim bylo zakladni
urdeni shod a rozdili mezi jednotlivymi objekty komparace.'®? Pomoci této metody jsem
pak tedy porovnavala podobu priibéhu oslavy Stédrého dne podle vypovédi informatori ze
star§i generace tak, jak vypadala v dob¢ jejich mladi, a tak, jak vypada dnes, pti¢emz jsem
se zaméfila na shody a odliSnosti v pribéhu oslavy celého dne. Dalsim objektem
komparace byly vyznamy piisuzované oslavé Stédrého dne, kdy jsem se za prvé
orientovala na shody ¢i rozdily v tom, jaky ma pro informatory zastupujici star$i generaci
Stédry den vyznam dnes a jaky pro né mél vyznam v minulosti, a za druhé na podobnosti a
odli$nosti V soudasném prozivani oslavy Stddrého dne mezi obéma zkoumanymi
generaénimi skupinami (tedy na porovnani toho, jaky ma pro informéatory z obou
generaénich skupin oslava Stédrého dne vyznam v soucasnosti). Poslednim bodem
komparace bylo zjistit shody a rozdily v pfistupu k piebirani (a piedavani) tradi¢nich

vanoCnich zvyki, které informéatofi zastupujici ob€ zkoumané generace zastavaji.

Pomoci téchto analytickych metod jsem se pak s ohledem na cile vyzkumu pokusila
interpretovat urcité zaveéry a odpoveédét tak na vyzkumné otazky, které jsem si ve své

bakalarské praci stanovila.

180 HERMANSKY, Martin. E Uvod do spoletenskovédnich metod: Redukce a analyza dat. Fakulta
humanitnich studii [onling]. 2009 [cit. 2015-04-15]. Dostupné z:
http://moodle.fhs.cuni.cz/course/view.php?id=614

81 HROCH, Miroslav. Uvod do studia déjepisu: celostimi vysokoskolskd ucebnice pro studenty
pedagogickych a filozofickych fakult studijniho oboru ucitelstvi vseobecné vzdélavacich predmétii - déjepis.
1. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985, s. 234 — 238. Ucebnice pro vysoké skoly.

1% Tamtéz, s. 234 -238.
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8. Analyza rozhovort

Na zékladé stanoveného cile prace, kterym bylo podat reflexi oslavy Stédrého dne
pohledem dvou genera¢nich skupin, a v souvislosti s vyzkumnymi otdzkami, které jsem si
ve své préci stanovila, jsem se pti rozhovorech a nasledné pii analyzovani a interpretaci dat
zaméfila na nékolik tematickych okruhtl. Za prvé: na prabéh samotné oslavy Stédrého dne,
za druhé: na vanoc¢ni zvyky a tradice a jejich dodrzovani a pfedavani (piebirani) v ramci
ptibuzenské skupiny a za teti: na vyznam oslavy Stédrého dne pro oslovené vékové

rozdilné skupiny informatori.

8.1. Priibéh oslavy Stédrého dne z pohledu obou generaci

V ramci tohoto tematického okruhu jsem se sousttedila na to, jak informatofi z dané
vesnice reflektuji pribéh oslavy Stédrého dne. Nejprve jsem je pozadala, zda by mi
popsali, jak u nich vlastné cely Stédry den probiha od réna do velera, pii¢emz jsem
pozornost zaméfila zejména na podobu Stédrého veéera — predevsim na to, jak probihéa a
jakou podobu ma stédrovecéerni vecefe, jak to vypada pfi rozdavani darkd, co se déje po
tom, co jsou darky rozdany, a dale také na to, zda informatofi béhem tohoto dne dodrzuji
néjaké tradicni vanocni Zvyky.183 Tyto okruhy otazek, které se zamétovaly hlavné na
soudasny pribéh oslavy Stédrého dne, jsem pokladala informatorim z obou generaénich
skupin, pficemZ u informatori ziad generace starSi jsem se zajimala také o to, jak
vypadala oslava Stédrého dne v dobé jejich mladi. Pozadala jsem je, aby zavzpominali na
toto obdobi, a pfi analyze rozhovorii jsem pak zkoumala, zda se priibéh oslavy Stédrého

dne s uplynulym casem n¢&jak zmeénil.
Priibéh soucasné oslavy Stédrého dne z pohledu obou generaci

V soudasnosti vypada samotny priibéh Stddrého dne a vedera u vétsiny informatort,
bez ohledu na vék a pohlavi, vcelku dost podobné. Neékolik informatord zacalo sve
vypravéni o pribéhu Stédrého dne povidanim o zagatku slavnostniho dne v podobé
vano¢ni snidané, kterou u vétSiny predstavovaly tradi¢ni vanocni pochutiny jako cukrovi

nebo vanocka. ,, Tak rano vstanu, udélam si kafe a k tomu si dam cukrovi, na ktery se fakt

183 \/iz kapitola 8.2.
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t65im, protoze my to mame od maminy zakazany, jako jist ho pred tim Stédrym dnem... “***

,»INo rano se néco nasnidam, veétsinou vanocku, co mam napecenou... “185 7o, 7e je svatecni
pedivo v podobé vanocky na vanoénim stole o Stédrém dnu dilezité, vystihuje i vypoved
sedmdesatilet¢tho mutze: ,,... na to sladky moc nejsem, cukrovi mi nic nerika, ale vanocku,
tu si na ten Stédrej den dam no, je to takova tradice a nakonec mi Kk # snidani viastné i

. . 186
docela smakuje... "

Dopoledne se pak nese v duchu piiprav na samotny vrchol Stddrého dne — na
Stédry veder, coz bez vyjimky ve svych vypovédich zminili vSichni informatoti z obou
generaci. Zeny uvadély zejména ptipravy, jako je vafeni &i drobné poklizeni ,,S mamkou
tak od réna poletujem v #y kuchyni, pripravujeme salat a smazime rizky na vecer, protoze
tu je pres den pak bracha se Zenou a my bysme to pak nestihli, nez oni odejdou, nasmazit

187 g, . .
,Ja se pak taky néjak snazim

kapra, takze to smazime dopoledne viechno najednou.
jeste néco podélat na vecir... taky lestim svatecni nadobi na veceri, abych to méla hotovy a
byl klid. “18 Dokonce i jeden muz ze skupiny mladsi generace uvedl, Ze pomahd mamince
a sestie v kuchyni: ,, ... pomdaham ségre mazat chlebicky a taky pak délam bramborovou
kasi ke klobdse, mé to hrozné bavi, motat se v 1y kuchyni. “*® Jini informatofi (muzi) pak
v souvislosti s ptipravami na vecer mluvili o stavéni vano¢niho stromecku ,,S tdtou

«190 191

prineseme stromek, pripravime, N0 a holky ho pak ustrojej. ., Dojdu na piidu pro

stromecek, mam umélej a uz ozdobenej z lonska, takze ho pak sloZim a mizu mit
Vanoce. “*% 19 Nektet{ informatofi v ramci povidani o pfipravach na Stédry veder také
mluvili o vano¢nich darcich a uvadéli, ze jesté nékteré darky bali ,,... rychle dobalim, co

«19 "a dokonce se objevila i informace, Ze se je§té na posledni chvili

«195

jsem jesSté nestihla...

nakupuje. ,, ... jedu pak jeste pro néjaky drobnosti, co jsem nestihl...

184 Inf. F (muz, 24 let, SOU automechanik).

185 Inf. 6 (zena, 68 let, SS, uéetni, dnes v diichodu).

188 Inf. 3 (muz, 70 let, SS, Fidi¢ autobusu, dnes v diichodu).

87 Inf, C (Zena, 23 let, SS, studentka mediciny).

188 Inf. 4 (zena, 66 let, SOU, kadeinice, dnes v dtichodu).

89 Inf. E (muz, 22 let, SS student dopravni fakulty).

190 Inf. D (muz, 26 let, VS vyvojovy pracovnik).

! Foto strome&ku viz ptiloha &. 4, obrazek &. 1.

192 |nf. 3 (muz, 70 let, SS Fidi¢ autobusu).

1% 7 jinych vypovédi viak vyplynulo, Ze n&ktefi informatofi stroji stromek jiz diive, nikoli na Stédry den ,, ...
a stromecek ten uz je ozdobenej, my ho mame treba uz tyden pred, abychom si ho uzili... " Inf. C (zena, 23
let, studentka VS).

1% Inf. B (Zena, 26 let, SS, obchodni manazerka).

195 Inf. F (muz, 24 let, SOU, automechanik).
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Dalsim a velice dalezitym znakem v pribéhu oslavy Stddrého dne je fakt, Ze se
b&éhem tohoto svate¢niho dne informatofi setkavaji se svymi piibuznymi. Jedna se zejména
0 zastupce star$i generace, ktefi prichazeji v tento svatecni den ke svym rodinam, protoze
by jinak zGstali na Stédry den sami. ,, ... odpoledne vidycky prijde babicka, ta je u nds i
pak na veceri, protoze déda uz je po smrti, tak aby nebyla sama, Ze jo... “**® V rozhovorech
se objevily i vypovédi o navstévach, kdy informatofi, kteti, i kdyz maji kazdy svou rodinu,
se kterou Stédry den travi, ponékud netradi¢né pfichazeji ke svym piibuznym v tento den
na slavnostni obé&d. ,,... pak jdeme k babicce na obéd, kde posedime, popovidame...“*’
(babic¢ka daného informatora tuto skute¢nost doplituje svou vypovédi nasledovné: ,, Prijdou
jedny X198 druhy X, treti X, no tak holky veétsinou prostrou stiil, protoze to mame vedle
V pokoji, to musime rozlozit vSechny stoly, co mame, protoze nas je hrozné moc, no a tak se
naobédvame, dame si pripitek fidkej, potom kaficko a cukrovi, poprejeme si hezky Vinoce

«199

teda... No a pak se zase rozejdeme. ™). Tato skute¢nost, Ze si i na Stddry den Siroka

rodina udéla ¢as na spolecny obéd, potvrzuje vyznam a hodnotu rodinné soudrznosti.

Co se ty¢e vypoveédi informatort o prabéhu Stédrého dne, vyskytl se zde jeden
zasadni rozdil - a to mezi vypovéd'mi informatorti z generace prarodi¢i a vypovédmi
informatort z generace vnuku. Tento rozdil souvisel s fenoménem navstévovani hibitovu.
Zatimco témé&f vSichni informatofi zastupujici vyzkumnou skupinu stars§i generace uvedli,

7e béhem Stédrého dne na hibitov chodi ... jd jdu na hibitov, nesu stromecek jo a

«200

rozsvitit to tam... ., ... po obédé hned vyrazime po hibitovech, protoze mam tri, tak to

«201

trva, nez to vsechno objedem... “", ve vypovédich informatorti zastupujici generaci vnukt

se tento fakt neobjevil ani jednou. Pouze dvaadvacetilety student se zminil o tom, Ze ,, ...

«202 , , 2 T SN J
0 , ale na otdzku, zda on sam hibitov o Stédrém dnu

deda s babickou jdou na hrbitov...
také navstévuje, odpoveédel zaporné a zdlraznil, ze hibitovy nenavstévuje nikdy, byl tam
vyjime¢né jen jednou, a to pouze ztoho divodu, ze ho o to pozadala pravé jeho
babicka.,,Ja na hrbitov nechodim vithec, mozna jednou jsem tam byl zalejt kytky, protoze

v

mé o to poprosila babicka, ale jinak prosté nechodim, nevim proc. “203 7de tedy mtzeme

19 Inf. F (muz, 24 let, SOU, automechanik).

¥ nf. B (Zena, 26 let, SS, obchodni manazerka).

198 p¥ijmeni dané rodiny.

91nf. 2 (Zena, 70 let, SOU, dojicka, dnes v diichodu).

200 |nf, 2 (Zena, 70 let, SOU, dojicka dnes v diichodu).

201 Inf, 1 (Zena, 69 let, ZS, postovni dorucovatelka, dnes v diichodu).
22|nf. E (muz, 22 let, SS student dopravni fakulty).

203 |nf. E (muz, 22 let, SS student dopravni fakulty).
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vidét zékladni odlisnost v tom, jak probiha Stédry den u informatort zastupujici generaci

prarodi¢t a u informatoru zastupujici generaci vnukd.

Pritbéh soucasné oslavy Stédrého vecera 7 pohledu obou generaci

Vrchol oslavy Stddrého dne pak zalinad §tédrovederni vedeii. Ta Se nese ve
slavnostnim duchu. Svate¢nost tohoto okamziku je vidét naptiklad na podobé
StédrovecCerni tabule, kdy stil byva prostien jinak nez obvykle. ,,Je to vzdycky hrozné

hezky naaranzovany vsechno, jako ubrousky, prostirani, svicky, prosté vsechno, taky tam

(na stole) mame svicen, co vyrabéla babicka...“** ,, ... vytdhnu nadobi, jesté co jsme

dostali jako svatebni dar tehdy, je porad hezKy, s takovym zlatym lemovanim... my ho nikdy

Jjindy nepouzivame, jen viastné na ty Vanoce, tak je skoro jako novy... ««205

DalSim ditkazem toho, ze informatofi vnimaji Stédry vecer jako néco vyjimecného
a slavnostniho je také to, ze se pro tuto prilezitost oblékaji do svate¢niho odévu ¢i jinak

7 o * W tw I4 . O v 1(2
upravuji svlj zevnéjsek ,, ... hezky se obliknu, namaluju a miizeme zasednout ... % . pak

uz se jdem treba vykoupat, at jsme Cisty pékné na ten vecer...“*®" Déle nesmi chybét ani

slavnostni pfipitek a pfani, o kterém se zminila vétSina dotazovanych. , Nejdriv si

Ve e v o 5 . ((208 I ’ v
pripijeme, poprejeme si, at se tady zase za rok sejdem zase... ., ... mame salat, Fizek,

pFituknem si a poprejem... “***Alkohol viibec byl v souvislosti se Stédrym dnem zminén
hned nékolika informatory, ptedev§im z generace mladsi ,,... ddme si taky vino, panaka

nebo punc...pak si nalejeme vino... casto je to teda spojeny s alkoholem, protoze to vino se

«210

pije a prosté tak jako dobre se to pije (smich)... ", u informatort zastupujicich generaci

star$i se, kdyZ opomeneme zminku o slavnostnim pfipitku, o alkoholu mluvilo spise

ojedinéle ,,... mam rada grog K tomu cukrovi... «211

«212

sr... J& SI K rybé musim dat pivo, ryba

musi plavat, Ze jo (smich)...

204 Inf. D (muz, 26 let, VS vyvojovy pracovnik).

2% Inf, 2 (zena, 70 let, SOU, dojicka, dnes v diichodu).

2% Inf. B (Zena, 26 let, SS, obchodni manazerka).

27 Inf. C (zena, 23 let, SS, studentka mediciny).

208 |nf. 5 (muz, 69 let, SOU, zednik, dnes v diichodu).

29 Inf. 4 (zena, 66 let, SOU, kadetnice, dnes v diichodu).
20 nf, A (zena 26 let, VS, ugitelka na ZS).

2 Inf, 6 (zena, 68 let, SS, ucetni, dnes v diichodu).

22 Inf. 3 (muz, 70 let, SS, ¥idi¢ autobusu, dnes v diichodu).
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Ke StédroveCerni velefi se v naprosté vétSiné podavaji typické soucasné

‘o « 213
Stédrovecerni  pokrmy,

tedy smazeny kapr (¢i kufeci nebo vepiovy fizek)
s bramborovym salatem.”** Z vypovédi nékterych informatort vyplynulo, Ze se podoba
vanoc¢niho jidelnicku béhem jejich zivota lehce proménila, napiiklad v disledku snatku,

215 <
Pouze c¢ast

kdy doslo kpifevzeti urcitych tradic zrodiny partnera ¢i partnerky.
informatord z obou generaci uvedla, ze soucasti jejich $tédrovecerniho jidelnicku je také
rybi polévka.® Jako odpovéd’ na otdzku, pro¢ ostatni informétofi nemaji k vedefi rybi
polévku, byl uvadén vétsinou divod, ze jim tento pokrm nechutna ,, ... tady by to nikdo

“?" nebo Ze na to tak nejsou zvykli ,, ... my ji nikdy nedélali, staci jen ten hlavni

nejedl...
chod...“*'® Pouze v roding mladého automechanika, u které travi Stédry veder také jeho
babicka, pfipravuji ke §t€drovecerni vecéeti kromé tradi¢niho smazeného kapra ¢i fizku také
smazenou obalovanou vinnou klobasu, aby si kazdy mohl vybrat ,, ... no je toho plnej stiil,
kapr, Fizky, klobdsa, saldt...at si kazdej miiZze dat, co mé rad.“**® % O vinné klobase?*
spiSe nez jako o Stédrovecernim jidle mluvili informétofi jako o typickém pokrmu

podavaném Kk obédu. ,, Obédvame vinnou klobdsu s kasi... 222

,,... dam do trouby upict
klobdsu na obéd... “**® Serviruji ji vétsinou s vafenymi bramborami, bramborovou kasi ¢

bramborovym salatem.

Kdyz se vratime ke $tédrovecerni vedefi, tak v souvislosti s ni se ve vypovédich
informatort objevila i ur¢ita inovace, kdy o Vanocich v roce 2014 v roding tiiadvacetileté
studentky mediciny pojali Stédrovecerni jidelni¢ek ponékud netradicné. Kapr s
bramborovym salatem sice nechybél, ale vecetfe byla doplnéna i o jiné netradi¢ni chody.
,, Méli jsme predkrm, délali jsme Sunkovy rolky kienovy... pak jsme deélali hraskovy krém,
ale to jenom trochu, protozZe jsme se bali, ze uz to pak nesnime. A pak jsme méli teda

klasika kapr, to ji hlavné mamka, tata mél snad jen jeden kousek, a jinak jsme s tatou meli

23 iz kapitola 6.2.

2! Foto vanoéni tabule se §tédrovegerni vegeii viz priloha ¢. 4, obrazek ¢. 2.

2150 tom vice v kapitole o piedavani a piebirani vanoénich tradic a zvyki (kapitola 8.3).

216 prigemz obecné se jednalo o informatory v piibuzenském vztahu, co patrné souvisi také s piebiranim a
predavanim vanocnich zvyki a tradic v rdmci ptibuzenské skupiny.

I Inf. E (muz, 22 let, SS, student dopravni fakulty).

218 Inf. B (Zena, 26 let, SS, obchodni manazerka).

¥ nf. 6 (Zena, 68 let, SS, i¢etni, dnes v diichodu).

20 Dnes je tedy divodem vicero druhi jidla na §tédrovedernim stole zejména moznost vybéru, zatimco
blahobytu. VECERKOVA, Eva a FROLCOVA, Véra. Evropské Vanoce v tradicich lidové kultury. 1. vyd.
Praha: Vysehrad, 2010. s. 198.

22L\/ tomto ptipadé neobalovang.

222 Inf. A (Zena, 26 let, VS, ucitelka na ZS).

223 |nf. 2 (zena, 70 let, SOU, dojicka, dnes v diichodu).
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kureci Fizky a bramborovej salat. A pak teda mél bejt jeste dezert, takovej jako pohar
Z mascarpone, tvarohu a ovoce, ale ten jsme nezviadli, ten jsme jedli az neékdy v deset vecer
u televize... ““** Na otazku, pro¢ vlastné vecete méla takovouto podobu, bylo odpovézeno,
ze zkratka Clenové rodiny chtéli vyzkouSet zase néco nového, pfiCemz zménu iniciovala
hlavné maminka ,,... mamka vidéla néjaky recepty v casopise pravé, tak rekla, zZe si to

“?> Tento piipad se tedy

trochu ozZivime... a tata, no ten byl spokojenej, ze ziistaly rizky...
Caste¢né typické podobé stédrovecerniho jidelnicku ponékud vymkl, ale jinak u obou
generaCnich skupin informatora prevazovaly vypovédi o klasické vecefi v podobé

smazeného kapra (fizku) s bramborovym salatem tak, jak ji v soucasnosti v§ichni zndme.

Z rozhovora dale vyplynulo, Ze doba trvani vecete se v pribéhu let ponékud méni.
To uvadéli hlavné mladsi informatofi, ktefi upozornovali na skutecnost, ze kdyz byli mali,
nemohli se béhem vecefe dockat darkid, zatimco ted’ uz si spiSe ceni toho, ze travi Cas
v okruhu blizké rodiny, a darky jiz nejsou tim primarnim, na co se b&hem tohoto
slavnostniho vecera tési. ,, Diiv to bylo tak, Ze hned jsme chtéli jit na ty darky a tedko
prosteé sedime, povidame si a jdeme na ty darky treba az za hod’ku. “22%Docela to trvd, ta
vecere, jeste si pak povidame, je to fajn, driv, jako malej, jsem se mohl zblaznit, at' uz si ten
tata nepridava a at' uz jdeme k tomu stromku, ale tedka uz to neni takovy... “?21 To, 7e na
dobu trvani vefefe ma vliv 1 to, zda se mezi stolovniky objevuji n¢jaké déti, vystizné
podtrhuje i vypovéd’ sedmdesatileté Zeny, u které Stédry veder travi jeji sedmilety vnuk
. ... ta vecere, no to musi byt takova rychlovka kvili vnukovi... aby uz rychle prisel

. 228
Jezisek...

Po slavnostni vecefi se tak vSichni pfesouvaji k vano¢nimu stromecku, kde se
rozdavaji a rozbaluji darky. Pokud informatofi zastupujici star$i generaci travi Stédry vecer
se svymi rodinami, nese se obdarovavani v trochu rus$néjsim duchu ,,... no trva to, nez to

y . . . 229
vSechny rozbalej a nez to vSechno okomentujm...

«230

., ... a je to docela vesely, vsichni se
koukaj, co ten druhej dostal... ", paklize vSak informdtofi ze star§i generace travi Cas
se svymi protéjSky sami, atmosféra pii nadélovani darkt je ponckud komorné&jsi. ,, Dame si

tech par darkii u néjaky ty pohddky, no je to klidny takovy, uz jsme stary... a jdeme si pak

224 Inf. C (zena, 23 let, SS studentka mediciny).

> Inf. C (Zena, 23 let, SS studentka mediciny).

26 Inf. A (Zena, 26 let, VS, ugitelka).

227 |nf. E (muz, 22 let, SS, student dopravni fakulty).

228 Inf. 2 (Zena, 70 let, SOU, dojicka, dnes v diichodu).

229 nf, 1 (Zena, 69 let, 7S, postovni dorucovatelka, dnes v diichodu).
20 |nf. F (muz, 24 let, SOU, automechanik).
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“31 Ur&ité odlisnosti pak také vyplynuly z toho, jak vnimaji akt obdarovéavani

lehnout.
informatofi ze skupiny mlads$i generace a informatofi ze skupiny generace starsi.
Zastupci obou skupin se sice shodli na tom, Ze rad¢ji darky davaji, nez dostavaji, ale z
ponékud jinych daivodi. Cast informatorti z mladsi generace uvedla, Ze jsou radi, Zze mohou
darkem nékomu ud¢lat radost ,,... a pak rada kouk&m, jakou znich maj ostatni

232 - oo o . ol x o
, u informatora zastupujicich generaci starsi vSak Sel tento trend v nekterych

radost...
ptipadech jesté dale a to v tom smyslu, Ze by néktefi tito informatofi darky ani dostavat
nemuseli, protoze maji dojem, ze uz je nepotiebuji a je pro né lepsi pocit darky vénovat
nez dostavat. ,, Darky k tomu patri, ja je ale radsi davam, protozZe ja uz nic nepotrebuju a

“s o je to krasny, ale tak ja uz toho jako moc

mné uz nemusi nikdo nic davat.
nepotrebuju, jsou to vétsinou takovy prakticky véci, co dostavam, no tak to uz me tak néjak
uz neto... i kdyz jako to potési, ale jako mnohem vic se mi libi, kdyz se z darku radujou

‘. 234
deti.

V souvislosti s nadélovanim darkt se mezi jednotlivymi vypovéd’'mi objevila jedna
ojedindla vyjimka.”® Touto vyjimkou je fakt, e v roding tiiadvacetileté studentky
mediciny si na Stédry veéer jeji ¢lenové darky nenadéluji viibec. Funguje to tak zde jiZ asi
tietim - Gtvrtym rokem a jednd se o néco velice netypického pro priibéh oslavy Stédrého
dne. Puvodné tuto zvlastnost rodina zavedla z finan¢nich divodu, ale ani pozdé&ji tradici
obdarovavani neobnovila a stale si darky nenadéluje, protoze si pry na tuto skute¢nost jiz
zvykli. Jako zvlastni se miize jevit také to, Ze jim tato tradice podle slov informatorky ani
nechybi. ,, ... No ono uz je to tak tri, étyri roky a myslim si, ze uplné primarné to bylo kvili
financim, jako ne Ze bysme na ty darky nemeéli, ale bylo to, Ze se néjak hodné pres rok toho
délalo, jako na bardku, takze tak néjak bylo min penéz a rekli jsme si, Ze teda by to mohlo
bejt tak, ze nemusis nic shanét, pohoda, a jako osvédcilo se nam to, my jsme z toho teda

“23%8 Jinak se v§ak v ostatnich

nadseny... my si tu radost nahrazujeme tim jidlem (smich).
rodinach viech informatort bez nadélovani darkt o Stddrém vederu nikdo neobejde a jen

malokdo si Stédry den bez darkt dovede predstavit.

2L Inf. 3 (muz, 70 let, SS, Fidi¢ autobusu, dnes v diichodu).

2 Inf. B (Zena, 26 let, SS, obchodni manazerka).

22 nf. 1 (Zena, 69 let, ZS, postovni dorucovatelka, dnes v diichodu).

24 Inf. 2 (Zena, 70 let, SOU, dojicka dnes v diichodu).

%% Tato vyjimka se objevila opét v roding informatorky C, tedy v roding, kde si podobu §tédrovecerni vedete
Clenové rodiny zpestiuji pon€kud netradicnimi pokrmy.

2% |nf. C (Zena, 23, SS, studentka mediciny).
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Po rozbaleni darkti probiha vecer u vSech informatorti z obou genera¢nich skupin

podobné. Vétsina se jesté néjak zaobird nad€lenymi darky ,, ... vétsinou se tak jeste bavime

«237

tema darkama, prohlizime si knizky, obleceni a tak... , povida si s ostatnimi ¢leny

rrrrr

, . 238
vino a cpeme se jednohubkama... "

Nedilnou soucasti veéera je vSak také hlavné sledovani vanocnich televiznich
potadil, predev§im pohéadek. To je fenomén, ktery souvisi pravé se soucasnym slavenim

vanoc¢nich svatkd, a i kdyz se nékolik informatorti zminilo, Ze se Vv televizi opakuje stale to

(239 ,
., ... koukame na

«240
EHl

samé potfad dokola ,, ... je to pordad to samy, vsichni to uz zname...
Popelku, i kdyz uz to zname pozpatku... oni ty novy pohadky za moc nestojej... je

sledovani pohadek se soucasnym slavenim Stédrého dne zkratka neodmyslitelné spjato.

Protoze se v dané vesnici, kde vyzkum probihal, vyskytuje i kostel a kazdoro¢né
zde probiha tradi¢ni pailnoéni mie,*** zajimalo mé& také v souvislosti s vyzkumnou otazkou
zaméfenou na pribéh Stédrého dne, zda informatofi z dané obce tuto pdlnodni msi
navstévuji. Z rozhovord pak vyplynulo, Ze pokud se informatofi tradicni ptilnocni mse 0
Stédrém dnu aktivné Géastni, jedna se spise o zastupce generace prarodict, kteii takto ¢ini
z raznych divodi. Sedmdesatilety muz naptiklad uvedl, Ze divodem pro ucast na ptilnocni
ms$i je pro n€j moznost setkani s dalsimi lidmi z dané obce. ,,Jd na piilnocni jdu, rad se tam

«242

potkédm s teéma lidma a popreju si s nima... Sestadedesatiletd Zena pak uvedla, Ze

navs§tévuje pulnoéni msi hlavné z tradice ,, ... jdu tam, protoze to k tomu podle mé patri,

. . c s, , 243
moje maminka byla hodné veérici, tak nas k tomu vedla...

Ve vétsing piipadt vSak informatoti z obou generaci uvedli, Ze ptlno¢ni msi
nenav§tévuji, a to z riznych davodu. ,, Ne, nechodim, no byla jsem dvakrat asi... ja totiz

«244 «245

usnu do ty doby... ., Nechodime, spis sedime u ty televize...

Cast informatori ze skupiny mladsi generace pak také v souvislosti s otazkou, co se

d&je po rozbaleni darki, uvedla, Ze se v pozdgjsich hodinach o Stédrém dnu schazi se

27 Inf. A (Zena, 26 let, VS, ugitelka na ZS).

238 |nf. F (muz, 24 let, SOU, automechanik).

> Inf. 3 (muz, 70 let, SS, fidi¢ autobusu, dnes v diichodu).

20 Inf. 4 (zena 66 let, SOU, kadeinice, dnes v diichodu).

21 \/ dané vesnici tradi¢ni pilno&ni mie probih4 skuteén& o pilnoci.
22 |nf. 5 (muz, 69 let, SOU, zednik, dnes v diichodu).

>3 Inf. 4 (zena, 66 let, SOU, kadetnice, dnes v dliichodu).

24 Inf. 2 (zena, 70 let, SOU, dojicka, dnes v diichodu).

3 Inf. D (muz, 26 let, VS, vyvojovy pracovnik).
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svymi vrstevniky. ,, ... ja jsem loni jela do Kolina, byla jsem na jednom byté a pak jsem Sla

246 . .. . .
“ o zdycky se dohodneme na urcitou hodinu a sejdeme se

«247

za pritelem do hospody...
nekde venku, néco i vétsinou vypijem... V tom, ze informdtoii z generace vnukl
hledaji po ,,rodinné oslavé® jesté i jinou zdbavu, mizeme spatiit dalsi rozdil ve zptisobu
traveni Stédrého vedera mezi zastupci jednotlivych generaci. Nikdo ze starSich totiz

neuvedl, Ze by po rozbaleni darku Sel jesté¢ nékam na schiizku s prateli ¢i zndmymi.

Pro vét§inu informatorti Z obou generaénich skupin se nicméné zavér Stédrého dne
nese spise V duchu klidného rodinného vecéera v pohodli domova, coz vystizné¢ podtrhuje
vypovéd’ jedné mladé Zeny ,, ... pak uz jenom sedime, zobeme tieba jesté cukrovi a

koukame na telku a je to takovy hrozné fajn s téma nasima... “**®

Priibéh oslavy Stédrého dne v minulosti z pohledu starsi generace

Takto tedy vypada priibéh Stédrého dne v soudasnosti v o¢ich informatort z jedné
stfedoCeské vesnice, tak jak ho vidi generace prarodi¢l a generace jejich vnukt. V ramci
této vyzkumné otazky mé déle také zajimalo, jak informatofi zastupujici generaci star$i
vzpominaji na pribsh oslavy Stédrého den zdoby jejich mladi. Zjejich vypovédi
vyplynulo, Ze se v priibéhu jejich Zivota zpiisob traveni Stddrého dne zas az tolik nezménil.
Stédry den se tak i dfive nesl v duchu piiprav na veéer ,,Od rana to bylo zase vzdycky
hrozné prace, my byli velkd rodina, tak vSechno pFipravit, aby to bylo viechno hezky... “**®
My chodili s tatou vzdycky rano na kapra, jako chytat, abysme nechali Zenskejm prostor
V kuchyni (smich), ale stejné jsme nic vétsinou nechytili, a kdyz jo, tak jsme to zas pustili a

“2%0 3 informatofi pak déle pii

K jidlu jsme pak vecer méli filé, protoze to nebylo celej rok...
vzpominani opét zduraznovali pfedevsim to, Ze tento slavnostni den prozivali se svymi
nejbliz§imi a rodinou. ,,No to probihalo uplné stejne, jezdily sem pribuzny z Prahy a to
bylo lidu! «®1 .. nds tam bylo taky strasné moc, u nas byli vidycky jesté teticky, to byly

sestienice taty... byly svobodny, a tak na Stédrej den chodily k nam ...%>

Jista odlinost v pribéhu oslavy Stédrého dne z doby mladi informatorti zastupujici

star§i generaci se v8ak naSla a souvisela se vzpominkami na pfitomnost malych déti v

28 Inf. B (Zena, 26 let, SS, obchodni manazerka).

2T \nf. E (muz, 22 let, SS, student dopravni fakulty).

8 Inf. C (zena, 23 let, SS studentka mediciny).

29 Inf. 6 (Zena 68 let, SS, ucetni, dnes v diichodu).

20 nf. 3 (muz, 70 let, SS, Fidi¢ autobusu, dnes v diichodu)

2 Inf, 1 (zena, 69 let, ZS, postovni dorudovatelka, dnes v diichodu).
22 Inf. 6 (zena, 68 let, SS G&etni, dnes v diichodu).
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jejich domacnosti. Informatofi tak pfisuzovali Stédrému dni diky p¥itomnosti malych déti a
jejich duveérivému ocekavani prichodu Jeziska jakési vétsi kouzlo, které se s tim, jak déti
odrostly, pon¢kud vytratilo. ,, No tak kdyz jsem se vdala a méli jsme deu,253 to Vvis, Ze to
bylo jiny, to je proste uplné o nécem jinym, kdyz tam jsou déti a ty vidis tu jejich radost, a

«254

dneska uz zas jsou i vnoucata velky, tak to prosté neni takovy... ., ... K nam pak na

Stédrej den jezdila sestra se svejma détma a muzem, to bylo krasny, s téma malyma détma

jsou ty Vanoce takovy jako vic kouzelny... “*>®

Jinak se v disledku analyzy dat nijak neprokazalo, Ze by se soucasny prub¢h oslavy
Stédrého vecera n&jak vyrazné lisil od toho, jak jej slavili informatofi zastupujici generaci
prarodi¢ti v minulosti. Pokud se né&jaké odlisnosti ve vypovédich informatort vyskytly,
spo¢ivaly spiSe v drobnostech zavisejicich naindividudlni situaci informatort.
Sestasedesatileta zena napiiklad uvedla, Ze k ur¢ité zméné doslo v diisledku imrti v roding:
., ...no zmenilo se akordt 10, zZe kdyz byl jesté deda Ziv, tak ten mél vidycky proslov, no a

“26 3 dalsi zastupkyné star$i generace pak

pak to prebral tata a jinac to bylo podobny...
uréitou zménu spojovala se skladbou sStédrovecerniho jidelnicku, kdy v disledku
chutovych preferenci ucastnikli StédroveCerni vecefe jiz k ve€efi neni podavana rybi
polévka .,...akorat jsme mivali vidycky rybi polivku, ted ji nemame, protoze to nikdo

nechce... “%°’

Shrnuti

Pribéh Stédrého dne tak v souasnosti probiha u viech informatorti obou generaci
podle podobného scénaie. Den se nese v duchu piiprav na slavnostni vecer a jeho nedilnou
svymi rodinami. V nékterych pfipadech s nimi travi svate¢ni obéd ¢i vano¢ni odpoledne, a
pokud by informatofi z fad star$i generace méli byt v tento den sami, zistavaji u svych
blizkych i na Stédry veder. Jeho oslava pak za¢ina slavnostni §tédrovecerni vedeii, ktera
ma téméf u vSech informatort tradi¢ni podobu — smazeny kapr, fizek a bramborovy salat.
Dale pak vecer pokracuje pfesunem k vano¢nimu stromecku a rozddvanim a rozbalovanim
vanocnich darkt. To, Ze se ve vypovédich informatori vyskytlo néco tak netypického a

netradi¢niho, jako je skute¢nost, Ze se v dané rodin¢ darky vibec nenadé¢luji, povazuji za

253 syn

24 Inf. 4 (Zena, 66 let, SOU, kadetnice, dnes v diichodu).
25 Inf. 6 (Zena, 68 let, SS, uetni dnes v diichodu).

28 Inf. 4 (zena, 66 let, SOU, kadeinice, dnes v diichodu).
27 Inf. 2 (zena, 70 let, SOU, dojicka, dnes v diichodu).
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néco Velice neobvyklého a vyjimeéného, nicméné i to mize dokazovat fakt, Ze prub¢h a
oslava Stédrého dne zavisi na individualni situaci dané rodiny. Po rozbaleni darkd je vecer
zavrSen ruzné, nejcastéji vSak sledovanim televize ¢i povidanim si s ostatnimi ¢leny
rodiny. Ojedinéle mlads$i c¢lenové rodinnou oslavu veéer opoustéji a setkavaji se

s vrstevniky.

Co se ty¢e rozdili ve zptsobu traveni Stédrého dne u predstavitell generace
prarodi¢i a generace vnuku, objevil se zde jeden zasadni rozdil - a to v tom, ze béhem
tohoto dne prvné jmenovana skupina navs§tévuje hibitovy, chodi tam rozsvitit svicku a
vzpomina na zemielé, zatimco druhd skupina zastupujici generaci mlads$i na hibitov
nechodi viibec. Jinak se v priibéhu oslavy Stédrého dne mezi zastupci téchto dvou generaci
objevily pouze nepatrné rozdily, naptiklad v tom, Ze ptilno¢ni msi navstévuji pouze nékteii
zastupci generace star$i®®, nebo v tom, Ze ¢ast informatori z generace mladsi se zase po
rozbaleni darkd chodi schazet se svymi vrstevniky. VétSina informatord z obou
generaénich skupin vSak zakoncuje tento svate¢ni den travenim poklidného vecera v teple
domova, ktery se nese v duchu klidu, rodinné pohody a doznivajici atmosféry Stédrého

dne, respektive vecera.

Z vypovédi informatort ze skupiny star$i generace a jejich reflexe pribéhu oslavy
Stédrého dne v minulosti a soucasnosti vyplynulo, Ze se soucasny priibéh tohoto
svatetniho dne od toho minulého nijak vyrazné nelisi, a pokud ano, tak pouze
v drobnostech  souvisejicich s individualni situaci jednotlivych informatord. Jedina
vyznamna odliSnost souvisela se vzpominkami na pfitomnost malych déti, kdy informatofi
ptisuzovali Stédrému dni diky p¥itomnosti malych déti u vanoéniho stromecku jakési vetsi

kouzlo.

258 ~ » 1~ wr . , o
Coz se ovSem netyka vsech starSich informatort.

43



8.2. Vano¢ni zvyky a tradice

Dalsi oblasti, na kterou jsem se ve svém vyzkumu zaméfila, bylo téma vano¢nich
zvykt a tradic. Zajimalo m¢ piedev§im to, jak informatofi (zastupci starS$i a mladsi
generaci) z dané obce pfistupuji k pfedavani a prebirani tradi¢nich vanocnich zvyka a
soucasné jaky maji vztah k jejich dodrzovani. V ramci rozhovori tak nejprve moje dotazy
sméfovaly k tomu, zda informatofi drzi n&jaké tradiéni zvyky b&hem Stédrého dne,
respektive vecera, jaké zvyky to jsou a predevs§im, pro¢ se u nich v rodinach z jejich
pohledu dodrzuji. Informatort zastupujicich generaci prarodic¢l jsem se kromé toho také
tdzala, zda se néco Vv souvislosti s vano¢nimi zvyky béhem jejich Zivota zménilo,
konkrétn¢ zda existuji n&jaké vano¢ni zvyky, které v dobé svého mladi dodrzovali, ale
dnes jiz nedodrzuji, ¢i zda u nich néjaké tradi¢ni vanocni zvyky ¢i ritualy z diivéjsich dob
vramci slaveni Stédrého dne pfetrvaly. Dale mé zajimalo také to, zda zastupci starsi
generace béhem svého zivota prebrali néjaké zvyky od rodiny svého partnera/partnerky ¢i
manzela/manzelky, které diive v jejich rodinach nebylo zvykem praktikovat. Dulezitou
soucasti rozhovoru vztahujicich se k tomuto tématu byly také dotazy sméfujici ke skladbé
vano¢niho jidelnicku, nebot’ na ném lze dobie sledovat, jak v danych ptibuzenskych

skupinach dochazi k predavani a piebirani vanoc¢nich tradic.

,Clovek je v kazdé dob& — védomé & nevédomé — zakotven v tradici.“?*° A tak,
ackoli toho z plvodnich magickych pohanskych praktik, jejichz pitivodni funkci bylo
zajistit hospodaisky zdar a Stésti v rodinném zivoté ¢i predpovédét budoucnost, moc
nezbylo, i dnes mohou piezivat urité tradi¢ni vano¢ni zvyky, i kdyz se jejich vyznam
vétSinou zménil. A to také vyplynulo z analyzy rozhovort s informatory. Ptestoze se totiz
u vétsiny informatort béhem slaveni Stédrého dne téchto vieobecné znamych tradiénich
vanocnich zvyka pfili§ nedodrzuje, 1 tak se nasly ptfipady, kde tyto pivodné magické
praktiky stale ptetrvavaji. Pocet téchto praktik a diraz na jejich dodrzovani se vSak u
jednotlivych informatort razni. Nektefi informatofi naptiklad p#ili§ téchto zvyki
nedodrzuji ,, ... dame si Supinky pod talie... jindac¢ nic, koledy nezpivame, ani nehdzime

“20 "y jinych je zase diiraz kladeny na

pantofle, pritom vnucky by mohly, jestli se vdaj...
jejich dodrZzovani o néco veétsi. Napiiklad tfiadvacetiletd studentka mediciny vypovidala o

tradi¢nich vano¢nich zvycich vcelku obsirné ,, ... drZime takovou tu tradici, Ze nesmime

29 EROLEC, Viclav. Vdnoce V ceské kultue. 3.vyd. Praha: Vysehrad, 1988. s. 99.

20 Inf, 1 (zena, 69 let, ZS, postovni dorudovatelka, dnes v diichodu).

44



vstavat od stolu... prostirame pro sudyho, protoze jsme tri... zkouseli jsme i liti olova...
Jjako déti jsme poustéli lodicky... taky Supinu pod talii davame, aby byly penize... “?®* %
Jednd se vSak vzdy o individudlni zaleZitost. Zajimava byla dale napiiklad vypoveéd
Sestadvacetileté Zeny, ktera se zminila o tom, Ze na Stédry den sice zadné tradi¢ni vanoéni
zvyky u nich v rodiné nepraktikuji, ale ze naopak v pfedvano¢nim obdobi, kdy se schazi
SirSi okruh jejich rodiny na tzv. vanocnim vecirku, maji tyto praktiky ve zvyku drzet ,, ...
jako deélame to, ale délame to o vanocnim vecirku, co mame treba 2 tejdny pred tim u
sestienky, kde se nas sejde vidycky asi patnact... tam hazime pantofli, lejeme olovo,

krajime jabko, poustime svicky a zpivame koledy ... na Stédrej den ne. «263

Z rozhovort tedy vyplynulo, Ze to, kolik a jaké tradi¢ni vano¢ni zvyky informatofi
dodrzuji, je spiSe individualni zaleZitosti zavisejici na situaci v rodiné. Nejéasté&ji vSak
informatofi zminovali poklddani Supiny pod talite ,, ... mame Supiny pod talifem, aby se

264 .. , Ve oW v ’ v v v
“* tradici nevstavat od stolu pii Stédrovecerni veceti ,, ... snaZime se

«265

nas drzeli korunky ...
nevstavat od stolu, to prindsi smulu... “”, ale tfeba také zvyk zdobit obydli jmelim ...
jmeli mame nad stolem... “?*®. VV mensi mife pak byly uvadény obecn& zndmé zvyky jako
krajeni jablka, liti olova, hdzeni pantoflem, pousténi skotapek po vodé ¢i zpivani koled.
Jiné praktiky vSak v souvislosti s otazkou po dodrzovani tradi¢nich vanocnich zvyku
uvedeny nebyly a dalo by se shrnout, Ze tyto vano¢ni zvyky informatoti (jak z generace
mladsi, tak z generace star$i) béhem oslav Stédrého dne spise (az na vyjimky) aktivné

nedodrzuji.

Pokud v8ak nékteré vypovédi naznalily, ze v ur¢ité mife k praktikovani téchto
vanoénich zvyki béhem Stédrého dne piece jen dochazi, mij dotaz dale sméfoval
k divodum tohoto praktikovani. Zde se odpovédi pfilis nelisily. Jednim z téchto dtvodi
bylo naptiklad to, ze témto tradicnim vanocnim zvyklm né&ktefi informatofi prikladaji
vyznam z ur€ité miry poveércivosti ,, ... tak ta Supina tam je, aby se nads drzely penize... ja si

«267

ji pak nechdvam v penézence celej rok... Dodrzovani téchto zvykl z divodu jakeési

21 Inf, C (Zena, 23 let, SS, studentka mediciny).

%2 Tento ptipad je pondkud zvlastni vtom, Ze se jedna o vypovéd té informatorky, v jejiz roding si
stédrovecerni vecefi ozvlastiuji jinymi netradicnimi chody a kde nedodrzuji tradici nadélovani vanocnich
darkd. Vanocni tradice vsak zde tedy zachovavany zustavaji, a to pravé v podobé téchto tradiénich vano¢nich
zvyku a praktik.

%3 Inf. B (Zena, 26 let, SS, obchodni manazerka).

24 Inf. 3 (muz, 70 let, SS, Fidi¢ autobusu, dnes v diichodu).

2% Inf. E (muz, 22 let, SS, student dopravni fakulty).

26 Inf, A (zena, 26 let, VS, ucitelka na ZS).

%7 Inf. F (muz, 24 let, SOU, automechanik).
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povéréivosti dokladad i vypovéd jedné Zeny ze skupiny star$i generace ,, ... jablicko si
rozkrojime, ale vidycky mam trochu, strach, co kdy: tam ta hvézdicka nebude...“**®
Z jiného rozhovoru dale také vyplynulo, ze provadéni urcitych vanocénich zvykua plni
v dané rodiné i urc¢itou funkci zdbavni .,... tak s tim olovem to je spis takova sranda, jako

. . o . 269
vymejslet, co se ti to objevilo za obraz... docela se u toho nasméjem... *

Piedev§im se vSak ukézalo, ze zasadni vliv na dodrzovani znamych tradi¢nich
vanocnich zvykl za Ufelem zabavy ma piitomnost déti v dané domacnosti. Nékolik
informdtori zastupujicich mladsi generaci totiz uvedlo, ze dfive, vV dobé jejich détstvi,
nékteré tradi¢ni vanoéni praktiky délavali, zatimco dnes jiz ne. ,,Kdyz jsme byli mali, tak
Jjsme pousteli skorapky, to si pamatuju nebo i ségra hazela botou, ale to bylo spis, abysme

. . 7o o7 v r o v Ve vve7. «270
si asi ukratili to cekani, ne Ze bysme tomu néjak verili...

«271

., ... jako déti jsme snad krdjeli
i jabka... Tuto skute¢nost doklada i vypovéd’ babicky daného informatora, ktera s nim
a jeho rodinou travi Stédry veéer ,, ... délavalo se to kvili détem... kdyz jesté byly vnoucata

maly jo, tak aby se néjak zabavily, ale ted’ uz moc ne... “*"

Dulezitou skutec¢nosti, ktera souvisi s vyzkumnou otdzkou vztahujici se k pfedavani
a prebirani vanocnich tradic, je fakt, ze n¢ktefi informatofi uvedli jako diivod praktikovani
urcitych zvyku to, ze danou ¢innost ¢asto vyzaduje nékdo z rodiny. ,, ... no ja si myslim, Ze
to hlavné chce drzet mama, jako tata, ten by se na to vyprdnul, ale mama je takova tradicni
ve vSem... “*"™ Tento fakt, Ze se v dané domécnosti dodrzuje urcity zvyk, protoze na ném
Ipi nékdo z rodiny, zatimco jiny ¢len by danou praktiku nutné délat nemusel, vystihuje 1
vypovéd jedné z informatorek zastupujici mladsi generaci: ,, Babicka nam vidycky da
Supinu pod talit, coz tata nema rdd... ta Supina... nedrzime ji odjakziva, drzime ji az, ja
nevim, nejakych osm — deset let zpatky a je to viastne az od ty doby, co babicka zacala
kuchat ty kapry a stahovat ty Supiny... od ty doby, co prost¢ ma babicka ty Supiny

k dispozici, ndm je pod ten talii dava... “*™

Takto informatofi z dané obce reflektovali dodrzovani tradi¢nich vSeobecné
znamych vanoénich zvykd. Mnohem vice vSak v souvislosti s otazkou po vanocnich

zvycich aktéti vyzkumu uvadéli takové praktiky, které byly ptiznaéné pravé jen pro né a

268 Inf. 4 (zena, 66 let, SOU, kadefnice, dnes v dichodu).
9 Inf. C (zena, 23 let, SS studentka mediciny).

20 Inf. D (muz, 26 let, VS, vyvojovy pracovnik).

U Inf. F (muz, 24 let, SOU, automechanik).

2 Inf. 6 (Zena, 68 let, SS, Gi¢etni, dnes v diichodu).

% |nf. C (Zena, 23 let, SS studentka mediciny).

2™ Inf. A (zena 26 let, VS, u¢itelka na ZS).
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jejich rodiny. Z rozhovort tak vyplynulo, Ze kazda rodina ¢i domacnost drzi jakési ,,svoje*
zvyky, které rok co rok na Stédry den opakuje a které se tak staly uréitou rodinnou tradici.
,,Ja bych rekl, Ze mame spis takovy ty svy zvyky, rodinny... tfeba po rozbalovani darku je

. . . . 275
vzdycky Sampansky a zmrzlina...

. ... Se Zenou chodime kazdorocné pred veceri na
prochdzku po vsi, podivat se, jak to viude sviti... “*’® Velice zajimavou tradici také uved]
jeden informator zastupujici mladsi generaci, kdyz mluvil o jakési rodinné soutézi, kterou
na Stédry den odpoledne poiadaji u nich v domacnosti ,, ... mdme soutéz o putovni pohdr
vzdycky v nécem... ted’ o Vanocich jsme délali michany drinky... to vidycky az kdyz prijde
babicka, tak si dame kafe nebo tak a pak se jde soutézit... a kdo ten pohar vyhraje, tak

“2"T Na otazku, jak dlouho dané rodina drZi tuto

Fikame, Ze bude mit Stésti celej rok...
tradici, informator odpovédél, Ze je to zhruba deset let a Ze ji zavedl jeden ze Clentli rodiny
... no to uz je dlouho, urcité tak od téch mejch trinacti, ¢trnacti let... 10 vymyslel tata, on je
dost pres tyhle véci...“*™® O této specifické tradici pro danou rodinu se zminila i babika
daného informatora a ocenila hlavné jeji zabavni funkei ,, ... to vymyslely mlady, my doma
nikdy nic takovyho nedélali, ale tohle se mi libi, je to zdbava, i kdyz vetsinou nikdy

219 Jinym prikladem dodrzovani jakychsi rodinnych tradic

nevyhraju  (smich)...
pfiznaénych pro danou domécnost ¢i rodinu mizZe byt vypovéd Sestadvacetiletého muze ,,

. a vidycky pred veceri zapalujeme prskavky... “280 Na otazku, pro¢ vlastné tyto zvyky
dani informatofi dodrzuji, byly odpovédi ve vétsing ptipadt podobné a odkazovaly pravé
k vyznamu pojmu zvyku a tradice. Zastupci obou generaci Zzadny specificky divod
vétSinou neuvadéli a mluvili predev§im o jakémsi zvyku danou tradici kazdoro¢né

«281

opakovat. ,,No, protoze jsme na to tak prosté zvykly a bylo to tak vzdycky... .. JA

“?82 zastupci star§i generace kroms toho také uvadéli

nevim, délame to, co si pamatuju...
duvod toho, ze se to tak délavalo v minulosti i u nich v rodin¢ ,, ... na ty prochazky, to jsem
chodival vidycky, jesté za mlada, sli jsme vidycky celd rodina... myslim si, Ze to k tomu
Stédrymu dnu tak néjak patii... “?83 To, ze mize dochazet k urditému zachovani n¢jakého

specifického rodinného zvyku v prabéhu fady let, dokazuje i vypoveéd Sestasedesatileté

2> Inf. E (muz, 22 let, SS, student dopravni fakulty).
278 |nf. 5 (muz, 69 let, SOU, zednik, dnes v diichodu).
" |nf. F (muz, 24 let, SOU, automechanik).

278 |nf. F (muz, 24 let, SOU, automechanik).

" Inf. 6 (Zena, 68 let, SS, Gi¢etni, dnes v diichodu).
280 Inf. D (muz, 26 let, VS, vyvojovy pracovnik).

L Inf. E (muz, 22 let, SS, student dopravni fakulty).
%82 Inf. D (muz, 26 let, VS vyvojovy pracovnik).

%83 Inf. 5 (muz, 69 let, SOU, zednik, dnes, v dtichodu).
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zeny ,, My mame vidycky po obédé poldrkovej dort, je to takova tradice... i jako mali jsme

;s .. v ’ o ’ . v ooevr 284
ho mivavali, i kdyz to se neda vitbec srovnat, tenkrat bejval dobrejsi...

Dalsi mé dotazy smétovaly k informatorim zastupujicim star$i generaci a tykaly se
tématu zmény dodrzovani tradi¢nich vanoc¢nich zvykil v pribéhu jejich zivota. Béhem
rozhovort jsem se tak téchto informatort tazala, zda existuji n¢jaké vanocni zvyky, které
v dobé svého mladi dodrzovali, ale dnes jiz nedodrzuji. Ukazalo se, Ze co se tycCe
vSeobecné znamych tradi¢nich vénocnich zvykd, jak jsme o nich mluvili na zacatku
kapitoly, hral opét roli vek. Informatofi z této generace vzpominali, ze urcité tradi¢ni
vanocni zvyky dodrzovali pravé v détstvi ,, Pamatuju si, Ze jsem se jako dité pdrkrat
snazila drzet pist, abych vidéla zlaty prasatko, ale vétsinou se mi to nikdy
nepodarilo... “«285 . vim, Ze jako mali jsme s babickou krdjely ty jablicka, to se ndm
libilo... “®® U n&kterych z nich tyto zvyky trvaji az dodnes (citujme opét tuto Zenu ,, ...

287 . roow Vv v s o , o v
“"), nicméné ve veEtsiné piipadt podle slov zastupcu starsi

jablicko si rozkrojime...
generace dnes tyto zvyky jiz nedodrzuji ,, ...asi jsme to jako déti mozna délaly, ale dneska
uz to nedélame... “*®® Dle vypovédi informatori tak hlavni zm&na v dodrzovani tradi¢nich
znamych vanoénich zvyku a tradic pfisla za prvé s vékem a za druhé souvisi s ptitomnosti

déti v rodiné.

Dale jsem se zéstupcli generace prarodicu ptala, zda béhem svého Zivota piebrali
né&jaké nové vanocni zvyky od rodiny svého partnera/partnerky ¢i manzela/manzelky, které
diive ve svych rodinach nedé€lali. Tato otdzka se ukazala jako pro informéatory docela
slozita a ¢ast informatord uvedla pouze to, Ze si nevzpominaji nebo nevi, coz mé ponékud
prekvapilo. Jedna uvedend zména se pak tykala vanocni vyzdoby, konkrétné zdobeni
vanoéniho stromedku ,, Tak mama®®*ta akordt vidycky chtéla, aby byl stromek ozdobenej
pernikama, protoze to tak délali u nich, kdezto u nads doma se zas pouzivaly takovy ty
normdlni ozdoby... “**® Jiné uvedené zmény souvisely s podobou véanoéniho jidelnicku ,, ...
ja jsem prave nebyla zvykla na tu polivku ani moc na kapra, mij tata meél kapra a ostatni

«291

veprovy rizky... takze kdyz jsem se vdala, tak jsem zacala tohle jist... ,, ... NO PO svatbe

%4 Inf. 4 (zena, 66 let, SOU, kadefnice, dnes v dichodu).

%85 Inf. 1 (Zena, 69 let, ZS, postovni dorucovatelka, dnes v diichodu).
286 Inf. 4 (7ena, 66 let, SOU, kadefnice dnes v diichodu).

87 Inf. 4 (zena, 66 let, SOU, kadeinice, dnes Vv diichodu).

%88 Inf. 2 (zena 70 let, SOU, dojicka, dnes v diichodu).

%89 manzelka

290 Inf. 3 (muz, 70 let, SS, ¥idi¢ autobusu, dnes v dichodu).

21 Inf. 1 (zena, 69 let, ZS, postovni dorudovatelka, dnes v diichodu).
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jsem se musela naucit péct vanocku, tu miij muz jako vyzadoval (smich)...tak mé to ucila

) . o, (292
jeho maminka...ten recept vlastné pouzivam dodnes..."

Tim se dostdvame k tématu tradiéniho vanocniho jidelnicku, na jehoz podobu
vrdmci kvalitativnich rozhovord s informatory také sméfovaly mé dotazy. Pravé na
porovnani toho, jak vypada vanocni jidelni¢ek u zastupct generace prarodicii a generace
vnukl, Ize nahlédnout pfistup k pfeddvani a piebirani vanocnich tradic a to také byla
otdzka, na kterou jsem se ve svém vyzkumu chtéla zaméfit. Z analyzy rozhovord, béhem
které jsem se snazila porovnavat vypovédi informatortt z obou generaci, vyplynulo, ze co
se tyée pokrmi podavanych na Stédry den (nebo viibec o Vénocich), dochazi v ramci
generaéniho predavani k zachovani ur¢itych tradic. To se ukdzalo zejména na dvou jevech.
Tim prvnim byly recepty na vanoéni cukrovi. Téméf vSichni informatofi (zejména

zenského pohlavi) bez ohledu na vek totiz uvedli, Ze recepty na vanocni cukrovi maji od

n¢koho z rodiny, piedevs§im od svych maminek ¢i babicek ,,... no to ma mamka urcité od
svy mamky... «293 ,, ... NO recepty mam z kucharek, ale hlavné po babickach... «294 295 e
296

recepty na to cukrovi, to mam vsechno jesté od svoji babicky a néco i od tchyné...

Druhym fenoménem, na kterém se ukézal fakt, Zze v ramci pfibuzenskych skupin
dochazi k zachovavani jistych tradi¢nich prvkd, byla podoba S$tédrovecerniho
bramboroveho salatu. Ten sice ke §tédroveCerni velefi podavaji vSichni dotazovani
informdtofi, nicméné ne ve vSech piipadech je jeho sloZeni totozné. Z vypovédi
informatora totiz vyplynulo, ze podoba ¢i slozeni bramborového salatu zalezi pravé na
rodinné tradici. Jeden z informatorti zastupujici generaci vnukd na otazku tykajici se
sloZzeni bramborového salatu naptiklad odpovedél: ,, ... my mdme ten salat takovej hodné

“®7 To, 7e byl vrodind daného informatora

pikantni, takovej hrozné moc hoicicovej...
recept na tento pokrm pravdépodobné pievzaty diky fenoménu genera¢niho piedavani
tradic, doklada i vypoveéd’ jeho babi¢ky ,, ... no ja tam skoro nedavam majolku jo, ale misto
toho hodné horcice..”® V ptipads sedmdesatileté Zeny® a jeji vnucky®® zase

v bramborovém salatu nesmi chybét pokrajené jablko. V ramci rozhovori s informatory se

292 Inf. 6 (zena, 68 let, SS, uéetni, dnes v diichodu).

3 Inf. C (zena, 23 let, SS, studenka mediciny).

24 Inf. 1 (Zena, 69 let, ZS, postovni dorucovatelka, dnes v diichodu).
2% piiklad zd&déného receptu na vanocni cukrovi viz priloha €. 3.
2% Inf. 4 (zena, 66 let, SOU, kadetnice, dnes v dtiichodu).

27 Inf. D (muz, 26 let, VS, vyvojovy pracovnik).

% Inf. 4 (zena, 66 let, SOU, kadetnice, dnes v dliichodu).

299 Inf. 2 (zena, 70 let, SOU, dojicka dnes v diichodu).

%0 nf. B (Zena, 26 let, SS, obchodni manazerka).
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pak objevil i jeden zajimavy pfipad, na kterém se projevila také ukdzka jakéhosi stietu
tradic. Je jim vypovéd ¢tyfiadvacetiletého muze, ktery béhem rozhovoru uvedl, Ze se u
nich vrodiné¢ podavaji dokonce dv¢ varianty bramborového salatu - kazdy s trochu

odliSnym slozenim. ,, Ona mamka déla dva druhy, jeden s hraskem a druhej bez, protoze

1 r . v ’ ) roor 301
tata tam ten hrasek nechce, ale ona zase jo, takze mame dva... ja si davam oba..."

Na piikladu receptli na vano¢ni pokrmy tak mtizeme vidét, ze u informatort z dané
obce tedy doch&zi k ur¢itému pienosu tradi¢nich prvka z generace na generaci. Faktem je
ovSem i to, ze co se ty¢e tradi¢nich vano¢nich pokrmu a receptl, dochazi n¢kdy k urcitym
proméndm. To uvadeli zejména zastupci generace vnukll. VIiv na tyto promény maji, jak
jiz jsme vidéli na piikladé informatora C,**? napriklad nové recepty objevujici se

v médiich, coz uvedla i dalsi z informéatorek ,, ... protoze asi jak se rozmohl ten internet, tak

«303

se tam najde spoustu véci, ktery ti prijdou zajimavy, tak to prosté vyzkousis...”°, ale i

naroc¢nost jednotlivych receptl ,, ... néco jsme i prestali délat a koukame spis, aby po to

«304

bylo jednodussi ... To, Ze se v jednotlivych domacnostech zkou$i nové recepty na

vano¢ni cukrovi uvedl i jeden muz z generace vnukd ,,... Mama, ale hlavné teda ségra

porad zkousi naky novy druhy, ale stejné nam nakonec vzdycky nejvic chutna to klasicky

«305

cukrovi... ZkouSeni novych receptli tedy uvadéli spiSe zastupci generace mladsi,

zatimco informatofi (zZeny) z fad generace starSi zase uvadeéli, Ze cukrovi dé€laji vétSinou

stale stejné. ,,Ja délam porad téch svejch 5 druhii a to staci... “*%

((307

., ... to se nemeni, délam
furt to samy... Zda se tedy, Ze vtomto piipadé existuji uréité rozdily v pFistupu
k zachovavani vanoénich tradic, kdy se u zastupcii generace prarodi¢ti nekteré jevy

neméni, zatimco u zastupcl generace mladsi k jistym inovacim miiZze dochézet.
Shrnuti

Shriime tedy, Ze co se tyCe tradi¢nich znamych vanocéni zvyki, tak u zastupci
jednotlivych generaci miizeme najit jistou shodu v tom, Ze tito informéatofii tyto zvyky spise
nedodrzuji, a pokud ano, tak druh, pocet téchto zvyki a diiraz na jejich dodrzovéani je spise
individualni zalezitosti. Dalsi shodu tykajici se tradi¢nich vanocnich zvykt a tradic

mizeme vidét v divodech pro dodrzovani téchto tradi¢nich vanoc¢nich praktik, kdy se jako

%L Inf. F (muz, 24 let, SOU, automechanik).

%02 ptipad netradiéni podoby $tédrovecerni vedefe v roding tiiadvacetileté studentky (viz kapitola 8.1).
%03 Inf. A (Zena, 26 let, VS, u¢itelka na ZS).

4 Inf. B (Zena, 26 let, SS, obchodni manazerka).

3% Inf. E (muz, 22 let, SS, student dopravni fakulty).

3% Inf, 4 (zena, 66 let, SOU, kadeinice, dnes v diichodu).

%7 Inf. 6 (zena, 68 let, SS G&etni, dnes v diichodu).
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nejvyznamnéjsi faktor ukazala piitomnost déti v dané rodiné ¢i domacnosti. Mnohem vétsi
vyznam nez tyto tradi¢ni vSeobecné¢ znamé zvyky maji vSak pro informatory z obou
generaci jakési vanoéni zvyky rodinné, které se na Stédry den praktikuji jen V jejich
domacnostech a dodrzovany jsou pravé proto, ze jsou danymi informatory vnimany jako
néco, co se ma pravé u nich v rodiné kazdoro¢né o Vanocich opakovat, néco, na co jsou
zvykli a co se béhem let tak stalo soucasti tradice, a zustava proto V jednotlivych

domaécnostech zachovano.

Z vypovédi informatort zastupujicich star$i generaci pak dale vyplynulo, ze muze
dochazet k ur¢itému piebirani novych tradic, a to v dusledku vstupu do manzelstvi, kdy
jeden z paru za¢ne dodrzovat néco, co do té doby u n¢j Vv rodiné nebylo zvykem. Takto
mize dochazet k piedavani tradic v ramci jedné generacni skupiny. Daéle se také ukézalo,
7ze kpiebirani a predavani uréitych tradic a zvykd dochazi i napii¢ jednotlivymi
generacemi, coz dokazovaly zejména vypovédi o dédéni rodinnych receptur na tradi¢ni
vano¢ni pokrmy. Ani zde se vypoveédi zastupct jednotlivych generaci piili§ neliily. Jedna
odlisnost se vSak projevila - a to ta, Zze zastupci z generace vnukt Casto zkous$i recepty
nove, zatimco informatofi z generace prarodic¢li ziistavaji vérni tradici a do zadnych

novinek se nepousti.

Miuzeme nicméné shrnout, ze co se tyce predavani a prebirani vanoc¢nich tradic a
zvyku a pfistupu k jejich dodrzovani, vypovédi informatorti z jednotlivych generaci se zas
az tolik neliSily a lze vidét spiSe urcité shody. Ty se tedy ukazaly piedevsim v tom, Ze
néjaké tradi¢ni vanocni zvyky dodrzuji vSichni informatofi z dané obce, dale v diivodech
pro jejich dodrzovéni a také v tom, Ze u obou generacnich skupin vzdy n¢jakym zpiisobem
k predavani i ptebirani tradi¢nich vanoc¢nich zvyku typickych pro danou piibuzenskou

skupinu dochazi.

51



8.3. Vyznam oslavy Stédrého dne

Dalsi dilezitou oblasti, na kterou jsem se ve svém vyzkumu zaméfila, byla osobni
reflexe vyznamu Stédrého dne z pohledu obou generaénich skupin — generace prarodict a
generace vnukd. Béhem rozhovori m¢é v této souvislosti jako prvni zajimalo, co se
informatorim vybavi pod pojmem Stédry den (tuto otazku jsem kladla hned na za¢atku
rozhovoru, aby se informatofi uvolnili a trochu rozmluvili, ale zejména také proto, Ze se
domnivam, Ze pravé prvni asociace spojovana s terminem Stédry den muiZe také odrazit
urdité vyznamy, které maji informatoii se Stédrym dnem spojené). Dale jsem se
dotazovanych ptala, bez ¢eho si Stédry den nedovedou piedstavit, na co se nejvice t&si a co
povazuji v tento den za vibec nejdtlezitéjsi. Na zavér rozhovoru jsem pak informétory
pozadala, aby mi popsali, co pro né obecné znamenaji Vanoce a vanoc¢ni svatky, zejména
pak samotny Stédry den, a na zakladé jejich vypovédi jsem se pokusila odpovédét na
vyzkumnou otazku tykajici se vyznamu a prozivani oslavy Stédrého dne. Aktéfi vyzkumu
z obou generaénich skupin pak v souvislosti s vyznamem Stédrého dne uvadéli nékolik
pozitivné reflektovanych faktorti (Stédry den jako rodinny svatek, soudrznost a pospolitost,
klid a pohoda, svatecni jidlo), na nichZ se v podstaté shodovali. Pouze ojedinéle pak
vyjadfovali ur¢ité lehce negativné ladéné postoje. Stédry den a jeho oslava tak byly

reflektovany spise kladné a v pozitivnim duchu.

Nejéastéji reflektovanym vyznamem Stédrého dne bylo pro informatory to, Ze
Stédry den je predevsim piilezitosti k setkavani rodiny. Vyznam Stédrého dne jako
rodinného svatku tak vyplynul z vétSiny rozhovori a takto o ném mluvili vSichni
informétoti bez ohledu na vék i pohlavi. Jedna zastupkyné star$i generace napiiklad na
otazku souvisejici s prvni asociaci odpovédéla ,, Stédry den, to je pro nds, Ze se sejdem celd
rodina, to je hlavni...jinak se nesejdem za celej rok... “308 Podobné vyznam oslavy
Stédrého dne reflektovali i informatofi z fad generace mladsi ,, ... je to hodné o rodiné, o
navstévach ty rodiny...ja si jako neumim predstavit, Ze bysme tam nebyli vsichni... «309 .
je tam takova ta rodinna pohoda, Ze jo ... mné by vadily pravé ty Vinoce bez domova, bez

ty rodiny... “**°

*% Inf. 2 (zena, 70 let, SOU, dojicka, dnes v diichodu).
% Inf. A (zena, 26 let, VS, ugitelka na ZS).
319 Inf, D (muz, 26 let, VS, vyvojovy pracovnik).
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Ve vétsing piipadi také dale informatofi prisuzovali Stédrému dni vyznam
soudrznosti a pospolitosti a tuto hodnotu Stédrého dne reflektovali opét zéstupci obou

generaci ,,... Ze si na tebe lidi jako vzpomenou, Ze ti posilaj pranicka, esemesky311 a

«312

tak... , Myslim, Ze by to mélo spojit lidi, Ze je to takovy duleZity, Ze by c¢lovek nemél bejt

sam... Jde prosté o to, nebejt sam a prozit peknej vecer a uzit si to spolu, bejt na sebe mily

«313

a hodny... Takto vyjadiovali vyznam rodinné a piibuzenské soudrznosti zastupci mladé

generace. Jejich nazory podeptela vystiznou vzpominkou na mladi piedstavitelka generace
prarodicu ,, No, kdyz jsem se vdala, tak protoze jsme se zrovna stéhovali sem a byli jsme
tady sami, tak to bylo takovy dost kruty, abych rekla pravdu, protoze jsem byla zvykla na

hejno a takovy to, co si clovek pamatoval z détstvi, vSude plno lidi...no ted jsme tady

«314

ztvrdli sami, no ja jsem ten prvni Stédrej vecer probrecela... I pro devétasedesatiletého

muze je St&dry den (a celkové vénoéni svatky) vyznamnym obdobim predeviim diky

prozivani spoleénych chvil ... hlavné se t65im na ty spolecny chvile a Ze je**° zase

. o . 31
v§echny uvidim pohromade a budeme spolu... 316

Casto se ve vypovédich s informatory objevoval také diraz na klid a pohodu bdhem

X 1ok o/ . . . 317
Stédrého dne ,, ... tésim se na pohadky hrozné a na takovou tu pohodu s nasima ... nro

hlavne, Ze je klidek... 8 . ... 1éSim se na volno z prdace a na ten klid... “**°, Takto

reflektovany vyznam Stédrého dne, respektive vefera dokladd i vypovéd jedné

informéatorky zastupujici generaci prarodi¢t ,,... a vecir pak uZ citim takovou tu

. (53 2
vyrovnanost, klid... 320

Pouze v jednom piipadé byl samotny Stédry den spojovan s velkym shonem ,, ... je

to spousta prace nez se to dda dohromady... no to, ze se vSichni sejdem, tak to jsem jako

«321

rdada, ale jinac je to jenom blazinec... Pokud vsak dal$i informatoti mluvili o vAnocnim

shonu, byl tento shon spojovan spie s obdobim piedvanoénim, se samotnym Stédrym

11 RN RS N . . o
311 posilani vanoénich prani ve formé sms je jakymsi fenoménem moderni doby. Diive bylo zvykem k

vano¢nim svatkiim ptat spiSe prostfednictvim vanoc¢nich pohlednic posilanych postou. Ani v dne$ni dobé
v8ak tato tradice stale nevymizela a i v dnesni dob& néktefi lidé posilaji vano¢nich piani ve formé papirovych
pohlednic.

32 |nf. F (muz, 24 let, SOU, automechanik).

33 Inf. A (Zena, 26 let, VS, ugitelka na ZS).

31 Inf. 2 (Zena, 70 let, SOU, dojicka, dnes v diichodu).

315 rodinu

31 Inf. 5 (muz, 69 let, SOU, zednik, dnes v diichodu).

317 Inf. C (Zena, 23 let, SS, studentka mediciny).

318 Inf. D (muz, 26 let, VS, vyvojovy pracovnik).

9 Inf. 2 (Zena. 26 let, SS, obchodni manazerka).

320 Inf. 4 (zena, 66, SOU, kadetnice, dnes v diichodu).

21 Inf. 1 (Zena, 69 let, ZS, postovni dorudovatelka, dnes v diichodu).
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dnem jiz ne: ,, Ten Stédrej den uz je jako pohodovej, to co se déje predtim, to je jako shon,
t0 je narocny, jesté i toho tiiadvacatyho, ale ten Stédrej den, to uz je klidek, predtim trosku

je to teda hekticky, ale to je viastné pred téema prdazdninama... «322

,, ... J& nemam réad
takovyto predtim, viichni to hrotéj, ale pak toho ¢tyFiadvacatyho, to uz je klid... “** | jedna
ze zastupkyn star$i generace uvedla, ze Stddry den jiZ je oproti predvanoénimu obdobi
mnohem klidnéjsi ... uz tolik nepoklizim ten den, jen takovy ty drobnosti, ja to mam
vetsinou uz vSechno pripraveny predtim, coz je teda nekdy Unavny, ale tak musi to
byt...“3** Informatofi sice, jak jsme to reflektovali v rozhovorech o pribéhu oslavy
Stédrého dne, uvadsli, ze se béhem dne piipravuji k vederu (zejména ¢innostmi jako je
ptiprava pokrmu ¢i drobny uklid), ale v téchto ptipadech jiz ve vypovédich vétsinou nebyl
zduraznovan spéch ¢i shon, tak jak ho informatotfi davali do souvislosti s obdobim
predvanoénim. Stédry den tak informatofi tedy (az na jednu vyjimku) spojovali spise

s klidem a pohodou.

Diilezitou roli ve vyznamu Stédrého dne hréla pro aktéry vyzkumu také otazka

jidla. ,,Jd se v posledni dobé snad nejvic té5im na to jidlo (smich)... “**

. ... hodné se ji, to
je takovy typicky... vSichni jsou preZrany uz pres den... “328 Diiraz kladeny na jidlo byl vSak
vzdy podtrzen tim, Ze se jednd o hodovani spolecné ,,... potom mdme chlebicky, s
cesnekovou pomazankou a krabi pomazankou, tu ma nejradsi strejda... a pak jdeme k ty

tete, tam taky naky cukrovi a chlebicky... «321

., ...a dame si pak spolu u dcery jesté néco
dobryho, néjaky ty jednohubky...“**® To opét doklada skuteGnost, Ze informatofi vnimaji
Stédry den piedeviim jako svatek rodiny a pospolitosti, nikoli primarné jidla, i kdyz

samoziejmeé svatecni a slavnostni pokrmy piedstavuji nedilnou soucast svatecnich chvil.

Kdyz porovname, jak Stédry den prozivaji dvé generaéni skupiny z vyzkumného
souboru a jaky mé pro né Stddry den vyznam, v reflexi vyznamu a proZivani tohoto
svatecniho dne nalezneme spiSe shody nez rozdily. Zastupci obou skupin totiZ vykazovali
podobné postoje a z jejich vypovédi bylo patrné, Ze vnimaji Stédry den piedevsim jako &as
setk&vani s blizkymi a rodinou, obdobi soudrznosti a pospolitosti a svatek klidu a pohody.

Z rozhovoru s informatory ze skupiny star$i generace mimoto také vyplynulo, ze nejcastéji

%22 Inf. A (zena 26 let, VS, ugitelka na ZS).

323 |nf. F (muz, 24 let, SOU, automechanik).

324 Inf. 4 (Zena, 66 let, SOU, kadetnice, dnes v diichodu).
325 |nf. E (muz, 22 let, SS, student dopravni fakulty).

%26 Inf. B (Zena, 26 let, SS, obchodni manazerka).

27 Inf. A (Zena, 26 let, VS, ucitelka na ZS).

328 Inf. 3 (muz, 70 let, SS, idi¢ autobusu, dnes v diichodu).
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reflektovana hodnota Stédrého dne - jako nejvyznamngjsiho rodinného svatku, byla takto
vnimana i v dobé jejich mladi a i v minulosti m&l pro né tedy Stédry den obdobny vyznam
jako ma dnes, vyznam rodinné a piibuzenské soudrznosti ,,...bylo to zase vSechno o

e ‘7 . 329
rodiné, zZe jsme se sesli a byli spolu...

Shrnuti

Shrime tedy, Zze ze vSech informatorii se nenaSel nikdo, kdo by pfisuzoval

Stédrému dni negativni vyznam. Pouze jednou byl lehce negativné zdtiraznén vanoéni shon

«330

a ,,bldazinec”, nicméné i v tomto ptipadé, kdyz byl informator pozadan, aby popsal

atmosféru béhem Stédrého dne, odpovédél po kratickém zamysleni vystizné jednim

€6 1 v W rv M 4 4 4 14 4
331 _ coz opét odkazovalo ke spise pozitivnimu vnimani vyznamu oslavy

slovem - ,, krasna
Stédrého dne a miizeme fici, Ze pro viechny ucastniky vyzkumu, bez ohledu na vék &i
pohlavi, ma Stédry den vyznam veskrze kladny a souvisi zejména s vnimanim tohoto

slavnostniho dne jako svatku rodiny a setkavani s blizkymi.

9 Inf. 6 (zena, 68 let, SS, ucetni, dnes v diichodu).
30 Inf. 1 (Zena, 69 let, Z§, postovni dorucovatelka, dnes v diichodu).
B nf. 1 (zena, 69 let, ZS, postovni dorucovatelka, dnes v diichodu).
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9. Zavér

Vénoéni svatky a zejména Stédry den a veéer oslovuji v soudasné dobé vice
¢i méné kazdého z nés, a to i piesto, Ze oslava Vanoc ztratila svou n€kdejsi poetiku
a velkou roli v dne$ni konzumni spole¢nosti hraje vSudypfitomna reklama. To se
tykéd predevsim ,,pfedvanocniho® obdobi, respektive spise delsiho Casu, kdy se jiz
od raného podzimu objevuji v obchodnich fetézcich vano¢ni atributy. Navzdory
tomu se v8ak naprosta v€tSina z nas na vano¢ni svatky tési a proziva toto obdobi

mnohem silngji neZ jina obdobi v roce.

Pravée tato skutecnost mé vedla k tématu mé bakalarské prace, pficemz jsem
se zaméfila na reflexi samotného vrcholu Vanoc — na reflexi oslavy Stédrého dne,
tak jak ji vnimaji dvé odlisné generacni skupiny - generace prarodici a generace

jejich vnukd.

Na zakladé analyzy dat ziskanych z jednotlivych rozhovora s informatory jsem

pak dospéla k nasledujicim zavérim:

e Pribéh soudasné oslavy Stédrého dne vypadd u informatorti z obou
genera¢nich skupin v zasad¢ podobné, ptficemz velice dllezitou skutecnosti
je fakt, ze tento den informatofi travi ¢as se svymi rodinami. Vrchol oslavy
tohoto svatku zaCina hostinou ve formé StédrovecCerni vecCefe, ktera ma u
veétSiny informatorti soucasnou tradi¢ni podobu, kdy zaklad svatecni tabule
piedstavuje smazeny kapr Ci fizek s bramborovym saldtem. Po vecefi se
vSichni informdtofi z obou generaci, aZ na jednu ojedinélou vyjimku,
presouvaji k vano¢nimu stromec¢ku, kde se vénuji aktu obdarovavani.
Cinnosti po nadéleni darkd jsou individualni, ale vétsinou se nesou v duchu

sledovani televize ¢i zabavy ve formé rodinné konverzace.

e Zpisob traveni Stédrého dne u piedstaviteli generace prarodicii a generace
vnuki se lisi v jedné zakladni skute¢nosti, kterou jsou vzpominky na
zemielé v podobé nav§tévovani hibitovil. Zastupci star$i generace na Stédry
den hibitovy navstévuji, zatimco informdtoii z generace mladsi tuto aktivitu
neprovozuji viibec. Dal$i rozdil se projevil v ¢innostech uskutectiovanych

po nadé¢leni darkd, kdy nékteti informatoii ze skupiny starSi generace
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navs§tévuji ptlnoéni msi, zatimco informatofi z generace vnukd nikoliv, a
pokud ojedin¢le mladi rodinnou oslavu opoustéji, setkavaji se s vrstevniky

za ucelem zabavy.

Pribéh Stédrého vedera v minulosti a soucasnosti, tak jak jej reflektovali
zastupci star$i generace, se nijak vyrazné nelisi, a pokud ano, tak pouze
v jednotlivostech zavisejicich na individualni situaci informatora. To
souvisi pfedev§im s tim, zda jsou v dané domacnosti pfitomny malé déti,
ptiCemz absence téch nejmensich u vano¢niho stromecku se poji s jakousi

ztratou vanoc¢niho kouzla.

Tradicni vSeobecné znamé zvyky plvodné magického charakteru zastupci
z obou generacnich skupin spiSe nedodrzuji (a pokud ano, druhy téchto
zvyku a diraz na jejich dodrzovani je individualni zaleZitosti), a proto pro
n¢ vztah k témto ptivodnim tradi¢nim zvyklim neni podstatny. Pokud jsou
nékteré prece jen dodrzovany, je to proto, ze na jejich praktikovani Ipi
nékdo z rodiny nebo proto, ze plni funkci jakési zébavy ¢i znaci urcitou

miru poveércivosti.

VEtsi vyznam ma pro obé sledované generacni skupiny dodrzovani jakychsi
individualnich vanoénich zvykt - zvyka rodinnych. Tyto zvyky se v danych
domacnostech kazdoro¢né opakuji a jsou dodrzovany pravé proto, Ze jsou
informatory opravdu vnimany jako urcité v jejich rodinném kruhu zazité

tradice, které se maji rok co rok o VVanocich opakovat.

Mezigenerac¢ni transmise tradi¢nich prvka se objevuje - a to zejména
Vv podobé predavani a piebirani rodinnych recepti na vano¢ni pokrmy.
K ptevzeti urcitych vanocnich tradic a zvykl dle vypovédi informatort
Z generace starSi doSlo v nékterych piipadech i v ramci jedné generaéni
skupiny, a to v dusledku vstupu do manzelstvi. Obé dv¢ sledované generace

vanocni tradice (mluvime zejména o vanocnich receptech), na néz jsou
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zvyklé, zachovavaji, ackoli v pfipad¢ generace mladsi Ize vidét jisty trend

e 1 . 332
ke zkousSeni urcitych inovaci.

e Pro vsechny informatory, bez ohledu na vék a pohlavi, je hlavnim smyslem
oslavy Stddrého dne jeho proziti srodinou a blizkymi. Zastupci obou
generaci pfisuzuji tomuto svateCnimu dni veskrze pozitivni vyznam a
spojuji ho pravé s predstavou rodinného svatku, pocitem soudrznosti a
pospolitosti a obdobim klidu a pohody. Zadné zjevné rozdily ve vyznamech
pfisuzovanych Stédrému dni se mezi zastupci jednotlivych generaénich
skupin neprojevily. Navic stejné hodnoty ptisuzovali informatofi ze skupiny
star§i generace i oslavé Stédrého dne z doby jejich mladi, a tak pro né mél i
v minulosti St&dry den podobny vyznam jako dnes - vyznam rodinné a

piibuzenské soudrznosti.

Reflexe oslavy Stédrého dne, jak se odrazila v pohledu zastupcti dvou generaci
z jedné konkrétni stfedoCeské vesnice, tak ukédzala, 7e Stédry den bezpochyby stile
predstavuje jeden z nejdilezitéjsich svatki kalendainiho cyklu. Pribéh oslavy Stédrého
dne se jiz nenese ve znameni nejruznéjSich obtfadli vykonavanych za ucelem
hospodarského a rodinného $tésti, nicméné urcity odkaz predki pretrvava i nadale, 1 kdyz
dochazi k jisté transformaci obsahu a smyslu svéatku Stédrého dne. Pro dne$niho &lovéka
zachovani vztahu k ur¢itym zvykam a tradicim rodinného charakteru. Jako kazdy svatek je
i Stédry den oslavujicimi n&jak prozivan a vtomto prozivani se odraZeji specifické
hodnoty a vyznamy pfisuzované¢ tomuto svatku. Jsou jimi zejména hodnota rodinné a

pfibuzenské soudrznosti a vyznam domova, coZ koresponduje s piedstavou Stédrého dne

vvvvv

32 presto vsak, jak vypovédél dvaadvacetilety student, se nejvetsi oblibé tesi prave to klasické tradicni
vano¢ni cukrovi. ,,... mama, ale hlavné teda ségra porad zkousi ndky novy druhy, ale stejné nam nakonec
vzdycky nejvic chutnd to klasicky cukrovi... “ Inf. E (muz, 22 let, SS, student dopravni fakulty).
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Prilohy

Priloha €. 1
Vybér kladenych otizek

Pribéh a prozivéani Stédrého dne
Vybér otazek kladenych zastupciim obou sledovanych genera¢nich skupin:
- Popiste, jak u vés probiha Stédry den.
- Jak probihéa Stédrovecerni vedeie?
- Jak to vypada po veceti u stromecku?
- Jaky méte vztah k obdarovavani?
- Co se d¢je po rozdani darka?
- Pro¢ chodite/nechodite na ptilnocni?
- Jak byste popsali celkovou atmosféru bdhem Stddrého vedera?
Vybér otazek kladenych navic zastupclim generacni skupiny prarodici:
- Popiste, jak u vas probihal St&dry den v minulosti.
- Na co nejradéji vzpominate, kdyz si vybavite, jak u vas diive probihal Stédry den?
- Zménil se n&jak pribéh Stédrého dne, délali jste néco jinak?

Vanocni zvyky a tradice
Vybér otdzek kladenych zastupctiim obou sledovanych genera¢nich skupin:
- Popiste, jaké délate o Stédrém dnu &i b&hem velera tradi¢ni vanoéni zvyky.
- Proc je (ne)dodrzujete?
- Jaka je skladba vaseho vanoéniho jidelni¢ku b&hem Stédrého dne?
- Co se u vas podava na Stédry den k ob&du a k vedefi?
- Jaké je sloZeni bramborového salatu?
- Odkud jste ziskali recepty na vanocni jidelnicek?
- Zmeénila se néjak skladba vanoc¢niho jidelni¢ku béhem vaseho Zivota?
- Pro¢ doslo ke zmén¢ vanocniho jidelnicku?
Vybér otazek kladenych navic zastupcim generacni skupiny prarodict:
- Prebrali jste n¢jaké zvyky od rodiny svého partnera/partnerky (manzela/manzelky),
které jste difve ve své roding na Stédry den nedodrzovali?
- Co za vanocni zvyky se u vas v rodin€ stale dodrzuje od dob vaSeho mladi?
- Jake vanoc¢ni zvyky jste diive dodrzovali a dnes jiz nedodrzujete?
Vyznam Stédrého dne
Vybér otazek kladenych zastupcim obou sledovanych genera¢nich skupin:
- Co se vam vybavi, kdyz se fekne Stédry den?
- Na co se nejvice t&3ite b&hem Stédrého dne?
- Bez &eho si Stédry den nedovedete piedstavit?
- Co povazujete o Stédrém dnu za nejdiilezitéjsi?

- Co pro vas obecné znamenaji vanoc¢ni svatky?
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Priloha ¢é. 2

Seznam a charakteristika informatoru

Informatofi — generace vnukil

Nejvyssi
Informéator Pohlavi Vék dosazené Povolani
vzdélani
A Zena 26 let VS ucitelka na ZS
B zena 26 let SS ObChE)dm
manazerka
. x studentka
C 7ena 23 let SS mediciny
D muz 26 let V3 vyvojovy
pracovnik
student
E muz 22 let SS dopravni
fakulty
F muz 24 let SOuU automechanik
Informatofi — generace prarodict
Nejvyssi o ,
Informétor Pohlavi Vék dosazené Puvoqm,
w1z s povolani
vzdélani
y & poStovni
1 zena 69 let Z3 dorucovatelka
2 zena 70 let SOou dojicka
3 muZ 70 let SS fidi¢ autobusu
4 zena 66 let SOuU kadernice
5 muZz 69 let SOuU zednik
6 Zena 68 let SS ucetni
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Priloha €. 3
Zdédény recept na vano¢ni cukrovi od informatorky 1 (Zena, 69 let, ZS, postovni
dorucovatelka, dnes v diichodu).

Vanilkové rohlicky

Potiebujeme:

24 dkg hladké mouky

16 dkg masla

5 dkg cukru

10 dkg ofecht

1 Zloutek

Cukr moucka a vanilkovy cukr na obaleni

Ze vsech surovin vypracujeme tésto, které nechame alespon hodinu ulezet v chladu. Z néj

pak tvarujeme rohlicky, které klademe na plech a peCeme do rtizova. Jest¢ horké rohlicky
obalujeme ve vanilkovém cukru.
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Priloha ¢. 4
Obréazky

Obrazek ¢. 1
Vanod¢ni stromecek

(autor: Informator D, muz, 26 let, VS vyvojovy pracovnik)
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Obrazek ¢. 2
Stédrovecerni tabule

Stédrovederni still s typickou podobou §tédroveéerni veéefte.
(Autor: Informétorka A, Zena, 26 let, VS, ucitelka na ZS).
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