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Predkladana price se zaméfuje na zceela aktualni 1éma realizace preventivnich opatfeni proti obezité a
nadvaze pfi vyuce Zakil dvou vybranych viceletych gymnazii v libereckém kraji. Explorativni cil
prace je vhodn¢ formulovan a zcela v souladu s celkovym designem provedeného vyzkumu jakoZto
pripadové studie. TotéZ plati pro formulaci vyzkumnych otazek, jejichZ zodpovézeni, ticha’e ne zeela
explicitné uvedené v zavéretnych zjidténich, je z t&chto zjisténi pomdmde jasné patrné. Zvolend
teoretickd vychodiska jsou relevantni aZ na aplikaci heuristiky vefejné-politického cyklu, je? nema
oporu vempirické &isti prace, napf. formou feSeni problémi spojenych s(ne-) propojenim
formulaéni a implementaéni fze programovych opatfeni k redukei obezity/nadvahy a jen Sastednd
fefené vhodnosti designu celé¢ho programu (bez odkazu na relevanci k teoretickym vychodiskiim, co?
viak neni explicitné cilem price). Prace ma jasné a logicky zpracovanou strukturu, prehlednosti
velmi napomahaji souhmy zjisténi,

Silnou strankou prace je kromé vhodné aplikace metodologie, téZ provedeni vlastniho Setfeni na
vybranych gymnaziich (polo-strukturované rozhovory s fediteli a ugiteli obcanské vychovy) a, coz
chei vyzdvihnout, identifikace pri¢in implementaéntho deficitu. Autorka spravné identifikuje Fadu
limitaci, jez negativné ovliviuji efektivitu vyuky gymnazidlnich 7éki s ohledem na riziko jejich
obezity/nadvahy v¢. limitaci samotnych systémovych opatfeni v&. chronické nedostatednosti
meziresorini spoluprace. Navrhovana fedeni jsou relevanini a dostateéné realistickd (snad aZ na
chybéjici reflexi mozné reformulace a samotné potfeby (nékierého zc) strategickych dokumentt), vé.
zahrnuti poznatku o potfebé o potebé specifické ucelové podpory pro viceletd gymnazia pro feseni
zkouman¢ tematiky. S ohledem na navrhovand feSeni by jen bylo vhodné tato z pohledu autorky
utiidit, napf. od nejvyznamnéjsiho po méné vyznamné. Kladné hodnotim téz Fifi literatury vé.
zahrnuti cizojazy&nych metodologickych zdroj.

Ur¢itou limitaci prace je nepomér vénovany deskripci strategickvch dokumenti (od mezinarodni
urovn¢ aZz po lokani skolni vzdélavaci programy, str. 22-35) vi¢i samotné empirické &asti (str. 36-41).
Uvedeni fclené tematiky do kontextu je jiste potfeba, nicméng v mnohem niZ8i mife, neb jak sama
autorka spravn¢ poznamenava, uvadéné dokumenty maji téméf vyhradné (s vyjimkou legislativy)
strategicky, ncobligatorni charakter. Jejich obsah a pfinos pro téma prace je tak pouze kontextovy a
m¢l by byt zestrucnén, neb ani s jejich obsahem neni déle pracovéno, napf. pii formulaci doporuéeni.
Naopak vy53i prostor by mél byt vénovat samotnému empirickému Setfeni a to a) jeho rozsifenim na
jednu &i dvé zakladni 3koly a b) provedenim rozhovorl téZ se zastupci zFizovatele (krajsky Gfad,
Skolsky odbor) a s &leny Rady 3skoly. Domnivam se, 7e toto rozdifeni by svoji naroénosti
nepiesahovalo naroky na bakalafskou préaci a poskytlo by w’iteény komparativni rozmér k exploraci
teze o vy3Si Urovni prevence obezity na zékladnich $kolach. Autorka se ve svém Setfeni 162 pfilis
nevénuje zjisténi soutasného stavu miry obezity studentl na zkoumanych viceletych gymnaziich; je
toto respondenty vnimano jako problém k feseni?

Hatedra "sfma:;n@ a st Int polittky




UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
FAKULTA SOCIALNICH VED

Institut sociologickych studii
Katedra vefejné a socialni politiky

Po empiricke strince by bylo ddle vhodné rozvést zjisténi ohledné divodi nizké efektivity
motivacniho projektu na jednom ze zkoumanych gymnézif a t67 to zda-l zkoumana gymnazia planuji
n¢jaké zmény v budoucnosti (viz. otazky pro rozhovory). V oblasti teorie mam drobné vyhrady
k zahrmuti feditelti do kategorie liniovych pracovnikd; dle soucasné legislativy maji pravé feditelé
oficidlni a znatné Siroké pravomoci pro ¥izeni $koly v&. vybéru lidskych zdrojh (¢lend uditelského
sboru); jejich pravomoc tedy nespodiva zejména v provadeni opatieni diskrétni povahy. Toto jsou
vBak jen mén¢ vyznamné pFipominky k jinak velmi kvalitng zpracované praci.

Otazky k obhajobé:

1. Jaké nevyznamnéjdi doporudeni ke zlepdeni soutasného stavu fefené tematiky vyplyvaji z Va${
prace?

2. Jaka je mira zavaznosti problému (obezity} na zkoumanych institucich z pohledu respondentti?

3. Jaka (zda-li n¢jakd) opatieni v oblasti prevence obezity planuji zkoumané instituce v budoucnosti?

Z vy3e uvedenych diivodi doporufuji praci pfijmout k obhajobé
a hodnotit ji zndmkou ,,velmi dobie*.
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