Disertacni prace se zabyva proménami sportovni participace v Ceské spolecnosti v poslednich
desetiletich. Sportovni aktivity jsou konceptualizovany jako socidlni praktiky, tj. rutinizované
zvyklosti, které jsou sdilené v kulture dané spolecnosti (Reckwitz 2002; Warde 2005). Bourdieu (1984)
také ukazuje, Ze rQzné socialni pozice jsou spojeny s odlisSnym vkusem, ktery je zaroven socialné
klasifikovan, a tvofi tak zaklad pro utvéareni symbolickych hranic mezi socidalnim tfidami. Empiricka
analyza se zaméruje na sportovni participaci béhem poslednich tficeti let a na hlubsi porozuméni
diferenciaci a vyznamu dnesnich sportovnich aktivit. Vysledky jasné ukazuji podstatny nar(st
sportovni participace, kterd u dospélé populace vzrostla z25 % v roce 1984 na 67 % v roce 2009.
Kohortni analyza pfitom potvrzuje, Ze dynamika rozSifovani sportovnich praktik ma kofeny
v socializa¢nim procesu a kohortni vyméné. Mladsi kohorty maji totiz konzistentné vyssi Uroven
sportovni participace, bez ohledu na jejich rostouci vék. Obzvlasté prekvapivy je také pretrvavajici
dopad kulturniho kapitdlu na sportovni participaci, a to pres podstatné zmény, kterymi prosel
spolecensky rezim po roce 1989. Tento vysledek nastoluje otdzku, nakolik mohou mechanismy
socialnich nerovnosti, obzvlasté pak kulturni kapital, fungovat podobnym zplsobem i v odlisnych
spolecenskych fadech. Dalsi kapitola se zabyva vzorci sportovni participace z hlediska rdznych
sportovnich aktivit. Nejaktivnéjsi ucastniky sportovnich aktivit Ize rozdélit pfinejmensim do dvou
velice odlisSnych skupin — nadsSené fotbalisty a vSestranné sportovce. Obé tyto skupiny sportuji
pravidelné, ale lze mezi nimi zaznamenat vyznamné odliSnosti z hlediska sociodemografickych
charakteristik, i z hlediska vztahu, ktery maji k elitnimu sportu. Zda se tedy, Ze hrubé méreni
sportovni participace mlzZe zakryvat znacné odlisné zplsoby sportovani. Zavérecna analyza se
zaméruje na mezigeneracni reprodukci sportovnich praktik. Potvrzuje duleZitost rodinné kultury,
kterd zprostfedkovava sportovni navyky rodi¢l détem. Na druhé strané ma podobny a nezavisly
dopad i kulturni kapital akumulovany potomky v dospélosti. Sportovni praktiky tedy mohou byt
povazovany za relativné autonomni — ¢dstecné zakotvené v socialnim prostoru, zdroven ale majici své
vlastni autonomni pole.



