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Posudek na bakalarskou praci
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Autor: Karolina Suchmanova

Néazev prace:
Cirkadianni systém a neuropsychiatrickd onemocnéni

DX Prace je literarni resersi ve smyslu zvefejnénych pozadavka (pravidel).
[ ] Prace obsahuje navic i vlastni vysledky.

Cile prace (predmét reSerse, pracovni hypotéza...)

Cilem prace bylo poskytnout ptehled neuropsychiatrickych poruch, u nichZ se rovnéz
vyskytuji poruchy cirkadianniho systému a shrnout vysledky praci studujicich mechanismy
poskozeni cirkadianniho systému u jednotlivych poruch a vztahy mezi naru$enim rytmu
spanku a bdéni a progresi neuropsychiatrickych onemocnéni.

Struktura (¢lenéni) préce:

Prace je ptehledné ¢lenéna na tvod, dvé kapitoly pojednévajici o bdéni, spanku a
cirkadiannim systému u savci, kapitolu popisujici metody studia cirkadianniho systému u
cloveka, dale dvé kapitoly, v nichz autorka uvadi jednotlivé neuropsychiatrické poruchy a
dosud zjisténé zmény cirkadianniho systému u kazdé z uvedenych poruch. Prace je
zakoncena diskusi a seznamem citované literatury.

Jsou pouzité literarni zdroje dostatené a jsou v praci spravné citovany?
Pouzil(a) autor(ka) v resersi relevantni udaje z literarnich zdroju?

Autorka uvadi relevantni udaje z témét 300 literarnich zdroji a tyto jSOU V praci spravné
citovany.

Pokud prace obsahuje (nadstandardng) i vlastni vysledky, jsou tyto vysledky adekvatnim
Zptisobem ziskany, zhodnoceny a diskutovany?

Formalni uroven prace (obrazova dokumentace, grafika, text, jazykova troven):

Formalni Groven prace je vysoka, prevzaté obrazky pro ndzorngjsi pochopeni textu jsou
spravné citovany. U prvniho obrazku chybi vysvétleni popiski kiivek S a C. Po graficke
strance je prace prehlednd a ¢tiva a jazykova trovei je velmi dobrd, pfipominku mém pouze
k opakovanému pouziti vyrazu suprachiasmatical, vedle néhoz text obsahuje i spravné
pouzity tvar suprachiasmatic.

SpInéni cila prace a celkové hodnoceni:

Studentka splnila cil své prace a prokazala, ze se velmi dobie orientuje jak v teorii, tak
v metodice vyzkumu naruSeni cirkadianniho systému u ¢lovéka, métitelného jak na zakladé
vystupnich rytmi, tak na zédkladé zmén v molekularnim mechanismu centralniho
pacemakeru. U vybranych neuropsychiatrickych poruch uvedla dosavadni poznatky o
mechanismech naruseni cirkadianniho systému a vlivu narusené¢ho rytmu spanku a bdéni na
zhorSeni symptomu nekterych z uvedenych onemocnéni a naopak zlepSeni symptomd pii
zlepsSeni spanku. Dvéma z vybranych poruch se na zaver zabyvala hloubé¢ji a demonstrovala
zde Siroké moznosti vyzkumu nejen u ¢loveka ale t€Z na zvitrecich modelech, pfi¢emz na
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konci prace diskutuje mozna tskali 1 pfednosti vyzkumu naruseni cirkadidnniho systému
pfimo na ¢loveéku v porovnani s vyzkumem na zvifecich modelech neuropsychiatrickych
poruch. Celkov¢ praci hodnotim velmi kladné.

OtazKky a pripominky oponenta:
1) Jaky je neuropienase¢ retinohypotalamického traktu?

2) Uved’te mechanismus cirkadianni sekrece kortizolu.

Névrh hodnoceni skolitele nebo oponenta (znamka nebude soucésti zvefejnénych informaci)

DX vyborng [ | velmi dobie [ | dobie [ |nevyhovél(a)

Podpis Skolitele/oponenta:

Instrukce pro vyplnéni:

e Prosime oponenty i Skolitele o co nejstrucnéjsi a nejvystizn€jsi komentaie k jednotlivym bodim
(dodrzujte rozsah), tu€né vyznacené rubriky jsou povinnou soucasti posudku.

e P posuzovani je nutno zohlednit pozadavky stanovené pro vypracovani bakalafskych praci — viz
http://www.natur.cuni.cz/biologie/studium/bakalarske-studium

e Posudek se odevzdava (zasild) v elektronické podobé na adresu: jitka.zurmanova@natur.cuni.cz (pro
Ucely zvefejnéni na internetu), a dale podepsany v 1 vytisku (jako soucast protokolu o obhajob¢) na
adresu: Dr. Jitka Zurmanova, Katedra fyziologie, Vini¢na 7, 128 44 Praha 2.
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