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Posudek na bakalarskou praci
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Nazev prace: Cirkadianni systém a neuropsychiatrickd onemocnéni

X[_| Prace je literarni resersi ve smyslu zvefejnénych pozadavka (pravidel).
[ ] Prace obsahuje navic i vlastni vysledky.

Cile prace (predmét reSerse, pracovni hypotéza...)

Predmétem literarni reSerSe bylo shrnout soucasné poznatky o mechanismech, jakymi vnitini
casovy systém reguluje spanek a také vysledky praci zabyvajicich se souvislosti mezi
poruchou této regulace a rozvojem neuropsychiatrickych onemocnéni. Tato otazka je velmi
aktudlni, jelikoz v soucasné dobé je porucha cirkadidnni regulace u ¢lovéka povazovana za
jednu z moznych piicin rozvoje téchto chorob.

Struktura (¢lenéni) prace:

Nejprve je popsan mechanismus regulujici cyklus stfidani spanku a bdéni. Nésledné jsou
shrnuty poznatky o cirkadiannim systému a metodach, jakymi Ize stav tohoto systému u
cloveka vySetfovat. Poté je v dalsi kapitole ptedlozen souhrn ne€kterych neuropsychiatrickych
onemocnéni, u kterych byly zjistény poruchy spankového rytmu. V dalsi samostatné kapitole
je pak vénovana zvlastni pozornost dvéma vybranym chorobdm, tj. Alzheimerové chorobé,
jakozto zastupci neurodegenerativni choroby a bipolarni depresi, jakozto zastupci
psychiatrického onemocnéni. U téchto chorob jsou podrobnéji popsany vysledky praci, které
ukazuji na poruchu cirkadianni regulace u téchto pacientli. V zavérecné ¢asti je diskutovan
vzajemny vztah mezi témito chorobami a poruchou ¢asové regulace.

Jsou pouzité literarni zdroje dostate¢né a jsou v praci spravné citovany?
Pouzil(a) autor(ka) v reSersi relevantni udaje z literarnich zdrojt?

Studentka pouzila relevantni literarni zdroje, které spravné citovala. Pfi studiu vychazela
prevazné z primarnich publikaci, na coz ukazuje i velky pocet (témét 300) pouzitych citaci v
praci.

Pokud prace obsahuje (nadstandardné¢) 1 vlastni vysledky, jsou tyto vysledky adekvatnim
zpusobem ziskany, zhodnoceny a diskutovany?

Formalni uroven prace (obrazova dokumentace, grafika, text, jazykova troven):

Prace je po formalni strance celkové velmi dobie zpracovana. Predev§im bych chtéla
vyzdvihnout skute¢nost, ze studentka prokazala velmi dobrou jazykovou uroven a
samostatnost pfi sepisovani prace.
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SpInéni cili prace a celkové hodnoceni:

Cile prace byly dle mého nazoru zcela splnény. Autorka projevila velky zajem o studovanou
problematiku. Nastudovala velké mnozstvi literatury a projevila velmi dobrou schopnost se
ziskanymi udaji pracovat. Velmi vysoce hodnotim jeji aktivni ptistup a dodrzeni ¢asového
rozvrhu pfi sepisovani bakalaiské prace. Praci sepisovala s velkou peclivosti a nadSenim.
Celkové hodnotim bakalaiku Karoliny Suchmanové jako vynikajici.

Otazky a pripominky oponenta:

Néavrh hodnoceni skolitele nebo oponenta (znamka nebude soucésti zvefejnénych informaci)

X[ | vybornd [ | velmi dobie [ |dobie [ |nevyhovél(a)

Podpis skolitele/oponenta:

Instrukce pro vyplnéni:

e Prosime oponenty i Skolitele o co nejstrucnéjsi a nejvystiznéj§i komentaie k jednotlivym bodim
(dodrzujte rozsah), tu¢né vyznacené rubriky jsou povinnou soucasti posudku.

e Pii posuzovani je nutno zohlednit pozadavky stanovené pro vypracovani bakalafskych praci — viz
http://www.natur.cuni.cz/biologie/studium/bakalarske-studium

e Posudek se odevzdava (zasild) v elektronické podobé na adresu: jitka.zurmanova@natur.cuni.cz (pro
ucely zvefejnéni na internetu), a dale podepsany v 1 vytisku (jako soucast protokolu o obhajob¢) na
adresu: Dr. Jitka Zurmanova, Katedra fyziologie, Vini¢na 7, 128 44 Praha 2.
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