Abstrakt

Neurodegenerativni a psychiatrickd onemocnéni jsou vyznamnym problémem, tykajicim
se veliké Casti lidské populace. V posledni dobé vzristd povédomi o poruchich spanku a
cirkadiannich rytmt, které tyto nemoci Casto doprovazeji a jez byly diive spiSe opomijeny. |
pfes neznamou pfic¢inu maji tato naruseni funkce cirkadiannich hodin devastujici dopad jak
na pacienta, tak ¢asto i na jeho pecovatele. Diky dne$nim znalostem molekularniho fungovani
cirkadiannich hodin a pokro¢ilym metodam je mozné u neuropsychiatrickych onemocnéni
studovat jak vystupni rytmy fyziologickych funkci, tak i stav centralniho pacemakeru.
Mnozstvi dat shrnutych v této praci naznacuje vyznamnou roli poruch cirkadiannich hodin u
pacientu trpicich neuropsychiatrickymi onemocnénimi, a v n€kterych piipadech dava podklad
pro snahy o vyvoj novych terapeutickych postupi. Ty by mély slouzit ptfedevSim ke

zkvalitnéni zivota pacientli prostfednictvim zleps$eni fungovani jejich cirkadiannich hodin.
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