UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
FAKULTA SOCIALNICH VED “qq
Institut sociologickych studii Sy 1

Katedra verejné a socialni politiky

POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Typ posudku: posudek vedouciho prace

Autorka prace: Bc. Iveta Halbichova

Nazev prace: Politika podpory zdravi déti Skolniho véku v oblasti stravovani a
pohybu

Autor posudku: Mgr. Karolina Dobiasova

Zvolené téma je vysoce aktualni. Jak vyplyva z fady mezinarodnich dokumentd, politika podpory
zdravi se dostava do popiedi v ramci cilti zdravotni politiky. Zaroven vzhledem k tomu, ze Cetné
vyzkumné studie poukazuji na Spatny Zivotni styl ¢eskych déti, je toto téma vysoce aktudlni.

Jako konzultantka bych hned na uvod chtéla ocenit autor¢in odpovédny pfistup i velkou pili, kdy

autorka musela pracovat s velkym objemem veiejné politickych dokumentti véetné zahrani¢nich.

Cile prace a jejich naplnéni: Autorka si peclivé definuje cil prace: ,, zjistit, jakym zpiisobem je v
Ceské republice realizovina politika podpory zdravi déti §kolniho véku (6 az 15 let) v oblasti

vevr

politiky.« Cil prace dale operacionalizuje a provazuje s vyzkumnymi otazkami.

Metodologie: Autorka ptedklada propracovanou a piehledné popsanou metodologii opirajici se o
relevantni metodologickou literaturu, kdy vhodné kombinuje instituciondlni analyzu s dotazovanim
peclivé vybranych expertli. Pravé v expertnim Setfeni spatiuji velky osobni pfinos autorky
k tématu, kdy oslovila experty z odbornych pracovist’ zabyvajicich se danou problematikou, coz
umoznilo doplnit jednak chybéjici tidaje a zejména pak nejnovéjsi politické zmeény, které jesté

odborna literatura nezachytila.

Obsah prace: Prace je prehlednym zpisobem strukturovana do logicky na sebe navazujicich
kapitol. K teoretickému ukotveni své prace autorka vhodné vyuziva teorii modelt zdravi, zdravi a
jeho determinanty, koncept zdravé vefejné politiky a teorii politické komunikace a nastolovani
agendy. S vybranymi teoriemi dale pracuje. Nasledné se autorka vénuje vymezeni pojmu a pravniho
ramce podpory zdravi v CR a politice podpory zdravi na mezinarodni turovni. Autorka zde pracuje

s obrovskym mnozstvim relevantnich vefejné politickych dokumentii a odbornou literaturou a
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prokazuje schopnost zpracovat ziskané informace do kompaktniho a logicky ¢lenéného textu.

Sedma kapitola je vénovana hlavnim problémum spojenym s Zivotnim stylem déti Skolniho véku
v CR. Zde autorka prokazuje nejen schopnost analyzovat, ale i uméni hodnotit a zobeciovat.
Zejména ocenuji ¢ast vénovanou vysledkiim expertniho Setfeni, kdy autorka zdafile kombinuje
védomosti ziskané v ramci ,,desk research® s velmi cennymi a Casto i v odborné literatufe dosud

nepublikovanymi ndzory odbornik.

Formalni iiprava prace: Po formalni strance je prace vyborné zpracovana, je prehledna a doplnéna
vypovidajicimi tabulkami a grafy. Autorka prokazuje stylistickou dovednost vytvofit odborny text.

Ocetiuji autoréinu preciznost, kterd se promita do celého zpracovani.

Celkové hodnoceni prace: Predlozena diplomova prace jako celek je dikazem vynikajiciho vhledu
autorky do sledované problematiky, vypovida o jejich analytickych schopnostech, dovednosti
odborné argumentace a schopnosti vyvozovat zavéry. Vzhledem k vySe zminénym skutecnostem

doporucuji predloZenou praci k obhajobé, navrhuji ji hodnotit jako ,,vybornou“.
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